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   การวิจยัครัง้นีเ้ป็นการวิจยัประเภทศกึษาความสมัพนัธ์เปรียบเทียบ มีจดุมุ่งหมายเพ่ือศกึษา

ว่าปัจจัยเชิงเหตุด้านลักษณะสถานการณ์ จิตลักษณะเดิม  และจิตลักษณะตามสถานการณ์ของ
นกัศกึษา มีความเก่ียวข้องกบัพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดีมากน้อยเพียงใด กลุ่มตวัอย่าง ได้แก่ นกัศกึษาระดบั
ปริญญาตรีชัน้ปีท่ี 2 ถึงชัน้ปีท่ี 4 ซึ่งศึกษาอยู่ในสาขาการผลิตส่ือดิจิตอล แอนิเมชั่น มลัติมีเดียและ
เกมส์ จํานวน 424 คน  

   การวิจยัครัง้นีใ้ช้กรอบแนวคิดรูปแบบทฤษฎีปฏิสมัพนัธ์นิยม (Interactionism Model) เป็น
พืน้ฐานในการประมวลเอกสารท่ีเก่ียวข้อง เพ่ือกําหนดตวัแปรเชิงสาเหตสํุาคญักลุ่มต่างๆ ของ
พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี กลุม่ตวัแปรท่ีศกึษามี 5 กลุม่ ดงันี ้ 1) กลุม่ตวัแปรตาม ได้แก่ พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี 
ประกอบด้วยพฤติกรรมย่อย 3 ด้าน (พฤติกรรมการรับนวตักรรมด้านวิชาการ พฤติกรรมการใช้
เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม พฤติกรรมสนบัสนุนเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี) 2) กลุ่มตวัแปรอิสระด้านลกัษณะ
สถานการณ์ 4 ตวัแปร 3) กลุม่ตวัแปรอิสระด้านจิตลกัษณะเดิม 4 ตวัแปร 4) กลุม่ตวัแปรอิสระด้าน  
จิตลกัษณะตามสถานการณ์ 2 ตวัแปร และ 5) กลุ่มตวัแปรลกัษณะทางชีวสงัคมและภมูิหลงัของ
นกัศกึษา 5 ตวัแปร รวมเป็นตวัแปรท่ีศกึษาทัง้สิน้ 18 ตวัแปร 
    ตวัแปรหลกัในการวิจยันี ้วดัด้วยแบบวดัชนิดมาตรประเมินรวมคา่ มีทัง้หมด 13 แบบวดั เป็น
แบบวดัท่ีผู้วิจยัร่วมสร้างขึน้ใหม่และนํามาปรับปรุงใช้ใหม่จํานวน 8 แบบวดั ถกูนําไปทดลองใช้ และ
เลือกข้อคําถามท่ีมีคุณภาพการวัดสูงไว้ใช้ แต่ละแบบวัดมีค่าความเช่ือมั่นแบบสัมพันธ์ิแอลฟ่าอยู่
ระหว่าง .64 ถึง .94 มีสมมติฐานในการวิจยั 4 ข้อ ใช้สถิติเพ่ือการวิเคราะห์ข้อมลู 3 วิธี ได้แก่ 1) วิธี
วิเคราะห์ความแปรปรวนแบบสามทาง 2) วิธีวิเคราะห์การถดถอยพหุคณูแบบมีลําดบั และ 3) การ
วิเคราะห์สหสมัพนัธ์แคนอนิเคลิ  

พบผลวิจยัท่ีสําคญั ดงัตอ่ไปนี ้
ประการแรก จากผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบสามทางของพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี แตล่ะ

ด้านใน 3 ด้าน ปรากฏผลดงันี ้1) นกัศกึษาท่ีมีพฤติกรรมการยอมรับนวัตกรรมด้านวิชาการมาก 
คือ (1) นกัศกึษาท่ีมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือนมาก พบในกลุ่ม (1.1) นกัเรียนชายหรือนกัศกึษาชัน้ปีท่ี 2 
(1.2) นกัศึกษาชายท่ีมีลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคมุตนสงู (2) นกัศึกษาท่ีมีประสบการณ์เข้าร่วม
กิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์มาก พบในนักศึกษากลุ่มรวม และ (3) นักศึกษาท่ีมีลกัษณะมุ่งอนาคต-   



 
 

 

การควบคมุตนสงู พบใน (3.1) กลุม่รวม (3.2) นกัศกึษาท่ีมีผลการเรียนสงู ผู้ซึง่มีประสบการณ์เข้าร่วม
กิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์มาก (3.3) นกัศึกษากลุ่มชัน้ปีท่ี 2 ผู้ซึ่งมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือนน้อย แต่มี
ประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์มาก 2) นักศึกษาท่ีมีพฤติกรรมการใช้เทคโนโลยี
อย่างเหมาะสมมาก คือ (1) นกัศกึษาท่ีมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือนมาก พบใน (1.1) นกัศกึษาชัน้ปีท่ี 3 
ชัน้ปีท่ี 4 หรือนักศึกษาหญิง (2.2) นักศึกษาท่ีมีผลการเรียน ผู้ ซึ่งมีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรม
บําเพ็ญประโยชน์มาก (2) นกัศกึษาท่ีมีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์มาก พบในกลุม่
นักศึกษาชาย หรือกลุ่มไม่เคยเข้ารับการอบรมเสริมความรู้และทักษะ (3) นักศึกษาท่ีมีลกัษณะ         
มุง่อนาคต-การควบคมุตนสงู พบในกลุม่รวม และ 3) นกัศกึษาท่ีมีพฤตกิรรมสนับสนุนเพื่อนให้ใฝ่รู้ 
ใฝ่ดมีาก คือ (1) นกัศกึษาท่ีมีแบบอยา่งท่ีดีจากเพ่ือนมาก พบในกลุม่เคยเข้ารับการอบรมเสริมความรู้
และทกัษะ ผู้ซึ่งมีประสบการเข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์มาก (2) นกัศึกษาท่ีมีประสบการณ์   
เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์มาก พบใน (2.1) กลุม่รวม ผู้ซึง่มีลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคมุสงู 
(2.2) นักศึกษาท่ีเคยเข้ารับการอบรมเสริมความรู้และทักษะ ผู้ ซึ่งมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือนมาก         
(3) นกัศึกษาท่ีมีลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคมุตนสงู พบใน (3.1) กลุ่มรวม (3.2) กลุ่มรวม ผู้ซึ่งมี
ประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์มาก  

   ประการที่สอง จากผลการวิเคราะห์ถดถอยพหคุณูแบบมีลําดบั ปรากฎผลดงันี ้1) ในการ

ทาํนายพฤติกรรมการยอมรับนวัตกรรมด้านวิชาการ ชุดตวัทํานายลําดบัท่ี 1 สามารถทํานายได้
ระหวา่งร้อยละ 6.3 ถึงร้อยละ 37.9 ทํานายได้สงูสดุในกลุม่นกัศกึษาท่ีเคยเข้ารับการอบรมเสริมความรู้
และทกัษะ พบตวัทํานายท่ีสําคญั คือ การเห็นแบบอย่างจากส่ือมวลชน และการมีแบบอย่างท่ีดีจาก
ผู้ปกครอง ตามลําดบั และเม่ือนําชดุตวัทํานายลําดบัท่ี 2 เข้าร่วมโดยควบคมุอิทธิพลของตวัทํานายชดุ
ท่ี 1 ให้คงท่ีสามารถทํานายได้เพิ่มขึน้อย่างมีนัยสําคญัในกลุ่มรวมและในทุกกลุ่มย่อย โดยเพิ่มขึน้
ระหว่างร้อยละ 5.8 ถึง ร้อยละ 21.8 ทํานายได้เพิ่มขึน้สงูสดุร้อยละ 21.8 ในกลุ่มนกัศกึษาชัน้ปีท่ี 3 มี
ตวัทํานายท่ีสําคญั คือ การเห็นแบบอยา่งจากส่ือมวลชน ความชอบเส่ียงน้อย และลกัษณะมุ่งอนาคต-
การควบคมุตน ตามลําดบั และเม่ือนําชดุตวัทํานายลําดบัท่ี 3 เข้าร่วม โดยควบคมุอิทธิพลของตวั
ทํานายชดุท่ี 1 และ 2 ให้คงท่ี สามารถทํานายได้เพิ่มขึน้อย่างมีนยัสําคญั ในกลุ่มรวมและในกลุม่ย่อย 
6 จาก 11 กลุม่ โดยทํานายได้เพิ่มขึน้อยูร่ะหวา่งร้อยละ 6.4 ถึง ร้อยละ 19.2 ทํานายได้เพิ่มขึน้สงูสดุใน
กลุ่มนักศึกษาท่ีมีผลการเรียนต่ํา มีตัวทํานายท่ีสําคัญ คือ การมีเจตคติท่ีดีต่อพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี 
สติสัมปชัญญะ แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ ลักษณะมุ่งอนาคต-การควบคุมตน และความชอบเส่ียงน้อย 
ตามลําดบั 2) ในการทาํนายพฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม ชดุตวัทํานายลําดบัท่ี 1 
สามารถทํานายได้ระหว่างร้อยละ 7.8 ถึงร้อยละ 35.2 และทํานายได้สงูสดุในกลุ่มนกัศึกษาท่ีเคยเข้า
รับการอบรมเสริมความรู้และทกัษะ โดยการมีแบบอยา่งท่ีดีจากผู้ปกครอง เป็นตวัทํานายท่ีสําคญั และ



 
 

 

เม่ือนําชุดตวัทํานายลําดบัท่ี 2 เข้าร่วม โดยควบคุมอิทธิพลของตวัทํานายชุดท่ี 1 ให้คงท่ี สามารถ
ทํานายได้เพิ่มขึน้อย่างมีนยัสําคญัในกลุ่มรวมและในทุกกลุ่มย่อย โดยเพ่ิมขึน้ระหว่างร้อยละ 8.8 ถึง
ร้อยละ 40.2 ทํานายได้เพิ่มขึน้สงูสดุในกลุม่นกัศกึษาท่ีมีประสบการณ์เข้ารับการอบรมเสริมความรู้และ
ทกัษะ มีตวัทํานายท่ีสําคญั คือสตสิมัปชญัญะ และลกัษณะมุง่อนาคต-การควบคมุตน ตามลําดบั เม่ือ
นําชุดตวัทํานายลําดบัท่ี 3 เข้าร่วม โดยควบคมุอิทธิพลของตวัทํานายชุดท่ี 1 และชุดท่ี 2 ให้คงท่ี
สามารถทํานายได้เพิ่มขึน้อย่างมีนยัสําคญัในกลุ่มรวมและกลุม่ย่อย 9 จาก 11 กลุ่ม ทํานายได้เพิ่ม
ขึน้อยู่ระหว่างร้อยละ 1.6 ถึง ร้อยละ 7.9 ทํานายได้เพิ่มขึน้สูงสดุในกลุ่มนักศึกษาชาย มีตวัทํานาย      
ท่ีสําคญั คือ ความชอบเส่ียงน้อย การมีแบบอย่างท่ีดีจากผู้ปกครอง สติสมัปชญัญะ และการรับรู้คณุ
ความดี ตามลําดบั และ 3) ในการทาํนายพฤติกรรมสนับสนุนเพื่อนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี ชุดตวัทํานาย
ลําดบัท่ี 1 สามารถทํานายได้ระหว่างร้อยละ 12.0 ถึงร้อยละ 57.2 ทํานายได้สงูสดุในกลุ่มนกัศกึษาท่ี
เคยเข้ารับการอบรมเสริมความรู้และทกัษะ มีตวัทํานายท่ีสําคญั คือ การเห็นแบบอย่างจากส่ือมวลชน 
และการมีแบบอย่างท่ีดีจากผู้ปกครอง ตามลําดบั และเม่ือนําชุดตวัทํานายลําดบัท่ี 2 เข้าร่วม โดย
ควบคมุอิทธิพลของตวัทํานายชดุท่ี 1 ให้คงท่ี สามารถทํานายได้เพิ่มขึน้อยู่ระหว่างร้อยละ 6.5 ถึง ร้อย
ละ 20.6 และทํานายได้เพิ่มขึน้สูงสุดในกลุ่มนักศึกษาเพศชาย มีตัวทํานายท่ีสําคัญ คือ แรงจูงใจ       
ใฝ่สมัฤทธ์ิ ความชอบเสี่ยงน้อย การเห็นแบบอย่างจากส่ือมวลชน และลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบ  
คมุตน ตามลําดบั และตวัทํานายลําดบัท่ี 3 เข้าร่วม โดยควบคมุอิทธิพลของตวัทํานายชดุท่ี 1 และชดุท่ี 
2 ให้คงท่ี สามารถทํานายได้เพิ่มขึน้อยู่ระหว่างร้อยละ 4.4 ถึง ร้อยละ 13.8 ทํานายได้เพิ่มขึน้สงูสดุใน
กลุม่นกัศกึษาชัน้ปีท่ี 3 มีตวัทํานายท่ีสําคญั คือ การเห็นแบบอย่างจากส่ือมวลชน  การมีเจตคติท่ีดีตอ่
พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี ความชอบเส่ียงน้อย และการรับรู้คุณความดี ตามลําดับ ผลส่วนนีส้นับสนุน
สมมตฐิานท่ีกําหนดขึน้บนพืน้ฐานของรูปแบบทฤษฏีปฏิสมัพนัธ์นิยม 

 ประการที่สาม การวิเคราะห์ความสมัพนัธ์แคนอนิเคิล ระหว่างชุดตวัแปรอิสระ (กลุ่ม
ลกัษณะสถานการณ์ 4 ด้าน กลุม่จิตลกัษณะเดมิ 4 ด้าน และกลุม่จิตลกัษณะตามสถานการณ์ 2 ด้าน) 
รวม 10 ตวัแปร กบัชดุตวัแปรตาม 3 ตวัแปร พบว่าทัง้สองชดุตวัแปรมีความสมัพนัธ์กนั และสามารถ
สร้างตวัแปรแคนอนิเคิลได้ทัง้หมด 3 คู ่ พบผลในกลุม่นกัศกึษาโดยรวม และกลุม่ย่อยท่ีศกึษาหลาย
กลุ่ม ซึ่งกล่าวได้ว่า ยิ่งนกัศึกษามีแรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิสงู มีลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคมุตนสงู          
มีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือนมาก และมีการเห็นแบบอย่างจากส่ือมวลชนมาก ก็ยิ่งมีพฤติกรรมการใช้
เทคโนโลยีอยา่งเหมาะสมมาก มีพฤติกรรมสนบัสนนุเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดีมาก และมีพฤติกรรมการยอมรับ
นวตักรรมด้านวิชาการมากเท่านัน้  

  ประการที่ ส่ี จากผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบคะแนนพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี แต่ละด้านใน 3 
ด้าน พิจารณาตามเพศของนักศึกษา ชัน้ปี และผลการเรียน พบว่า 1) นักศึกษาท่ีมีพฤติกรรมการ



 
 

 

ยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการน้อย คือ นกัศึกษาชาย ชัน้ปีท่ี 2  2) นกัศึกษาท่ีมีพฤติกรรมการใช้
เทคโนโลยีอย่างเหมาะสมน้อย และมีพฤติกรรมสนบัสนนุเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดีน้อย คือ นกัศกึษาชาย ชัน้ปี
ท่ี 4  ท่ีมีผลการเรียนต่ํา กลุ่มนกัศึกษาดงักล่าวจดัเป็นกลุ่มเส่ียงท่ีควรต้องได้รับการพฒันาจิตใจให้
เหมาะสมตามผลวิจยัประการท่ีสามตอ่ไป 

 
  ข้อเสนอแนะในการปฏบัิตเิพื่อการพฒันาต่อไป 
   ในอนาคตควรมีการวิจยัโดยเฉพาะกบันกัศกึษาประเภทท่ีเส่ียง โดยการสร้างกิจกรรม

ต้นแบบเพ่ือพฒันาปัจจยัเชิงสาเหตสํุาคญัดงักลา่วแล้วในผลวจิยัประการท่ี 3 และทําการวิจยัเชิง
ทดลองประเมนิผลต้นแบบก่อนนําไปใช้ในวงกว้าง 
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 This Correlational-Comparative study was contained the objectives of the 

examinations which comparing the relationship student’s learning perception with  
psychological traits and psychological states. There was 424 students be the main focus 
group which was not only junior but also sophomore and senior college students from the 
major of digital media production, animation, multimedia and games.  

Based on the Interactionism Model as a conceptual Framework, there was 18 
variables in total which was devided in 5 groups: 1) three dependent variables of academic 
and virtue oriented behaviors ( Innovative behavior, Appropriate use of technology and 
Peer enhancement on academic and Virtue behaviors ); 2) four psychological situations; 3) 
four psychological traits; 4) two psychological states; and last, 5) five biosocial-
backgrounds of the samples. 

 The main important variables were assessed in summated-rating scale form. All the 
items were tried out and carefully selected buy suing 8 high statistical criterias. The 
reliability of each measure ranged was in between .64 and .93 and four hypotheses were 
tested buy using three statistical approaches: 1) Three-Way ANOVA; 2) Hierarchical Multiple 
Regression Analysis and 3) Canonical Correlation Analysis. 

 The interesting-important consequences were as follows. 
 Firstly, the results from Three-Way ANOVA indicated in 3 parts: 1) the college 

students who most having Innovative behavior were (1) appropriate peer modeling students 
which were (1.1) male or junior students (1.2) future orientation and self control students, (2) 
experiencing in volunteer activities students that can be found in most of them, (3) future 
orientation and highly self control students were found in (3.1) most of the students (3.2) 
high-score and high-experience in volunteer activity students (3.3) less-appropriated peer 
junior student  but high-experience in volunteer activity students; 2) the college students 



 
 

 

who had highly appropriate use of technology which were (1) highly appropriate peer 
modeling students which can be found in (1.1) female or sophomore and senior students 
(1.2) high-score and high-experience in volunteer activity students, (2) high-experience in 
volunteer activity students which mostly found in male or non specific knowledge and non 
specific knowledge and non specific knowledge and non skill training experiences, (3) 
future orientation and highly self control students which been found in most of the student; 
3) the college students who were had a highly peer enhancement on academic and virtue 
behavior which were (1) appropriate peer modeling students found in a specific knowledge 
and skill training experiences and well-experience in volunteer activities, (2) the well-
experience in volunteer activity students can be found in (2.1) most of the students who had 
a future orientation and highly -self control (2.2) a specific knowledge and skill training 
experiences and appropriate peer modeling students, (3) the future orientation and highly -
self control students were found in (3.1) most of the students (3.2) most of the students who 
had well-experience in volunteer activity. 

 Secondly, the result from the Hierarchical Multiple Regression Analysis indicated 
that: 1) the predictative of the innovative behavior from the first predictive variables stated 
that 6.3% to 37.9% were the students who had a specific knowledge and skill training 
experiences. In the order of mass media modeling and appropriated parental modeling 
were found as an important predictive variable. After using the second predictive variable 
were over-control the first predictive variable to make it more stable, the prediction was 
rising up to 5.8% to 21.8% which the highest predictation was 21.8%. From sophormore 
students had beed found an important predictation which were mass meadia modeling, less 
amount of risk preference and future orientation and self control, by odered. Once using the 
third predictive variable over-control the first and second ones, the predictation was highly 
rising in most of sample and 6 groups of 11 groups. The predictive variable was rising up to 
6.4% to 19.2% which the higest predicted was from the students who had a lower scored 
and the important predictation was the favorable attitude toward academic and virtue 
behaviors, mindfulness, need for achievement, future orientation and self control and less 
amount of risk preference, by ordered; 2) the predictative of the appropriate use of 
technology from the first predictive variable stated that 7.8% to 35.2% were the students 



 
 

 

who had specific knowledge and skill training experiences and having the appropriate 
parental modeling as an important predictive variable. After taking the second predictive 
variable over controled the first predictive variable to make it stable, it was rising the 
predictation in most of every sample to 8.8% to 40.2%. The highest predictation was from 
specific knowledge and skill training experiences by having mindfulness and future 
orientation and self control as the important predivtation, by ordered. Once using the third 
predictive variable over-control the first and second ones, the predictation was highly rising 
in most of sample and 9 groups of 11 groups. The predictive variable was rising up to 1.6% 
to 7.9% which the higest predicted was from the male students who and the important 
predictation was less amount of risk preference, appropriate parental modeling, mindfulness  
and attitudinal gratefulness, by ordered; 3) the predictative of the peer enhancement on 
academic and virtue behaviors behavior from the first predictive variables stated that 12.0% 
to 57.2% were the students who had a specific knowledge and skill training experiences. In 
the order of mass media modeling and appropriated parental modeling were found as an 
important predictive variable. After using the second predictive variable were over-control 
the first predictive variable to make it more stable, the prediction was rising up to 6.5% to 
20.6% which the highest predictation was from male students which had beed found need 
for achievement,   less amount of risk preference, mass media modeling and future 
orientation and self control, by odered. Once using the third predictive variable over-control 
the first and second ones, the predictation was highly rising in most of sample and 6 groups 
of 11 groups. The predictive variable was rising up to 4.4% to 13.8% which the higest 
predicted was from the sophomore students and the important predictation was the mass 
media modeling, favorable attitude toward academic and virtue behaviors, less amount of 
risk preference and Attitudinal gratefulness, by ordered and supported the interactionism 
model. 

Thirdly, by using Canonical Correlation Analysis, the relationship between the 10 
independent variables ( include four psychological situations, four psychological traits and 
two psychological states ) and 3 dependent variable had been found and created 3 pairs of 
canonical correlation in most of the sample. The more students had the need of 
achievement, future orientation and self control, appropriate peer modeling and mass media 



 
 

 

modeling, the more they had the appropriate use of technology, peer enchancement on 
academic and virtue behaviors and innovative behavior. 

Finally, the result of 3 comparisons of peer enhancement on academic and virtue 
behaviors due to physical sex, college year and academic score had been found: 1) the 
male-junior students had less innovative behavior; 2) the male-senior students, having a 
lower score, had less appropriate use of technology and peer enhancement on academic 
and virtue behaviors which was the risk sample that need the mental treat as the third result 
of research from the ealier paragraph. 

For future Research, an evaluative experimental study should be conducted to 
find the effectiveness of psychological and situational training modules, based on the 
findings of this study before applied to the mentioned at-risk students as well as widely 
implementing to various groups of university students. 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
ภมูิหลัง 

 สงัคมโลกปัจจบุนัถือว่ามีความเจริญก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยีเป็นอย่างมาก 
ส่งผลให้เกิดการเปล่ียนแปลงทัง้ทางด้านเศรษฐกิจ สงัคม การเมือง การศึกษา วฒันธรรม และ         
การพฒันาทางเทคโนโลยีอย่างรวดเร็ว ทําให้เกิดความรู้ใหม่ๆ และมีการเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา    
ซึ่งถือว่าเป็นนวัตกรรมท่ีเกิดขึน้อย่างต่อเน่ือง และนับว่าจําเป็นอย่างยิ่งท่ีจะต้องส่งเสริมให้ทุกคน        
ในสงัคมเข้าถึงข้อมูลข่าวสารและความรู้ได้อย่างรวดเร็ว รวมทัง้สามารถปรับตวัให้รู้เท่าทันการ
เปล่ียนแปลงท่ีเกิดขึน้ และมีความสามารถในการใช้เทคโนโลยีอย่างสร้างสรรค์ อนัจะเป็นการช่วยสร้าง
โอกาสการเรียนรู้ให้คนไทย ดงัท่ีพระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยตฺุโต: ออนไลน์) กลา่วว่า “ท่ีผ่านมาคนไทย       
มีปัญหาอย่างหนึ่งท่ีเราพดูกนัอยู่เสมอ คือ ขาดความใฝ่รู้ ซึ่งเป็นแหล่งท่ีมาของความเจริญก้าวหน้า     
ถ้าหากขาดความใฝ่รู้เสียแล้วจะเจริญได้อย่างไร เพราะฉะนัน้เราจะต้องช่วยกันสร้างสรรค์ความใฝ่รู้    
ท่ีถูกต้องให้เกิดขึน้ในสังคมไทย” ซึ่งสอดคล้องกับพระราโชวาทของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ    
สยามบรมราชกุมารี ในพิธีพระราชทานปริญญาบัตรผู้ สําเร็จการศึกษา 2551 มหาวิทยาลัย               
ศรีนครินทรวิโรฒ. (วนัท่ี 14 ธนัวาคม 2552) ท่ีวา่  

“...การทํางานทกุอย่างให้บรรลถุึงความสําเร็จและความเจริญ ต้องอาศยัความรู้และความสามารถท่ี
กว้างขวาง ลกึซึง้ ชดัเจน ซึง่ต้องได้มาจากการพฒันาตนเองให้ดีขึน้เจริญขึน้  อยู่เสมอ บคุคลใดไม่พฒันา
ตวัเอง กลบัพอใจหยดุน่ิงอยู่กบัท่ี ในขณะท่ีวิชาการต่างๆ  เหตกุารณ์ต่างๆ ตลอดจนผู้ อ่ืนฝ่ายอ่ืนพฒันา
ก้าวหน้าไปอย่างไม่หยุดยัง้ ท่ีสดุบุคคลนัน้ก็จะกลายเป็นคนล้าหลงัและงานท่ีทําก็จะเส่ือมถอยไปด้วย 
บณัฑิตท่ีต้องการความเจริญก้าวหน้าจึงต้องพฒันาตวัเอง พร้อมจะเรียนรู้และลงมือปฏิบติัจริง และต้องทํา
อยา่งตอ่เน่ืองตลอด ทัง้ชีวิต”  

     ปัญหาด้านการเรียนการสอนในปัจจบุนัพบว่า ผู้ เรียนต้องเรียนในสิ่งท่ีผู้สอนเห็นว่าจําเป็น
และสําคญัซึ่งมีอยู่มากมาย และผลกระทบโดยตรงต่อผู้ เรียนหรือเยาวชน คือ ไม่สามารถนําความรู้มา
ประยุกต์ใช้ในการปฏิบตัิได้ดีเท่าท่ีควร ขาดความกระตือรือร้น ไม่สนใจในชัว่โมงเรียน ลืมง่าย ไม่ถูก
ผู้สอนกระตุ้น ไม่เตรียมตวัศึกษาค้นคว้ามาล่วงหน้า ไม่แสดงความคิดเห็น รอรับความรู้จากอาจารย์   
แต่เพียงฝ่ายเดียว (แสงเทียน ธรรมลิขิตกลุ; และสธีุกาญจน์ ไชยลาภ. 2546:161) มีงานวิจยัจากอดีต
ถึงปัจจุบนัท่ีแสดงถึงความสําคญัของการใฝ่รู้ท่ีควรตระหนกั ส่งเสริม และพฒันาในคนทุกเพศทุกวยั 
โดยเฉพาะในกลุม่นกัศกึษา ซึง่เป็นวยัท่ีต้องศกึษาหาความรู้เพ่ือการเตรียมความพร้อมในการนําความรู้
ท่ีได้รับไปประกอบอาชีพหรือศกึษาตอ่ในระดบัท่ีสงูขึน้ ดงัปรากฎในงานวิจยัของ วิชยั เอียดบวั (2534) 
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ดษุฎี โยเหลา, อ้อมเดือน สดมณี และวนัเพ็ญ วรวงศ์พงศา (2545) จินดารัตน์ ปีมณี (2548) ดจุเดือน 
พนัธุมนาวิน (2550) ชวนชยั เชือ้สาธุชน (2552) เป็นต้น 

   ในขณะท่ีประเทศไทยกําลงัก้าวเข้าสูส่งัคมแห่งภมูิปัญญาและการเรียนรู้ คนในสงัคมจะต้อง
มีความต่ืนตวัตอ่การพฒันาเยาวชน ซึง่เป็นพลงัสําคญัของชาติ ดงันัน้ผู้ มีสว่นเก่ียวข้องทัง้ภาครัฐและ
เอกชนควรให้ความสําคญักบัการพฒันาเยาวชนตามแนวทางท่ีเหมาะสมให้มากขึน้ ตลอดจนร่วมกนั
ส่งเสริมให้เยาวชนมีโอกาสในการเรียนรู้เพิ่มขึน้ โดยเฉพาะในกลุ่มนกัเรียน นิสิต นกัศึกษา ซึ่งเป็นวยั
แห่งการแสวงหาความรู้ และสามารถจะนําประโยชน์จากองค์ความรู้ท่ีได้รับไปใช้พฒันาประเทศชาติ   
ในอนาคต ถ้าหากเยาวชนในปัจจบุนัมีคณุภาพไม่ดีเพียงพอ อนาคตของประเทศชาติก็คงต้องประสบ
กบัวิกฤตการณ์ด้านทรัพยากรมนษุย์ ข้อมลูจากศนูย์ปฏิบตัิการกระทรวงศกึษาธิการ (ชํานาญ ไชยศร. 
2552: ออนไลน์) ได้ทําการสํารวจพบว่าส่ือมีอิทธิพลต่อกลุม่วยัรุ่นมากท่ีสดุ คือ โทรศพัท์มือถือคิดเป็น
ร้อยละ 69 รองลงมาคือ อินเทอร์เน็ตร้อยละ 38 และโทรทศัน์ร้อยละ 31 และยงัพบอีกว่าคนไทยส่ือสาร
ด้วยโทรศพัท์มือถือมากท่ีสดุเป็นอนัดบัท่ี 1 ของเอเซีย เฉล่ีย 2.47 ชัว่โมงต่อวนั สว่นใหญ่จะใช้มือถือ
เพ่ือการรับ-สง่ SMS โดยพบวา่ ผู้ชายจะใช้มากกว่าผู้หญิงคิดเป็นร้อยละ 70 และร้อยละ 68 ตามลําดบั
ซึ่งในช่วงเวลาดังกล่าวหากเยาวชนใช้ไปในกิจกรรมท่ีเหมาะสมก็จะเกิดการพัฒนาตนเองได้ (เช่น 
ค้นคว้าเพิ่มเติม  นอกห้องเรียน ทํางานสง่ครู อาจารย์ เป็นต้น) แตห่ากเยาวชนขาดการใฝ่รู้และใฝ่ดี ทัง้
ในด้านการรับนวตักรรมด้านวิชาการ การนําเทคโนโลยีไปใช้อยา่งไมเ่หมาะสม เช่น เลน่เกมส์รุนแรงทาง
ออนไลน์ ค้นหาเวปไซต์ลามก เป็นต้น ผลท่ีตามมาก็น่าเป็นห่วง  

  การพฒันาคนเป็นหวัใจสําคญัในการพฒันาประเทศ นกัวิชาการในสายจิตพฤติกรรมศาสตร์ 
ได้พยายามศึกษาค้นคว้าระบบในการพฒันาบุคคล โดยเฉพาะอย่างยิ่งการพฒันาเยาวชน ซึ่งยงัเป็น      
ไม้ออ่นท่ีดดัง่าย ให้เป็นคนใฝ่รู้ใฝ่ดี เช่น การรณรงค์ให้เยาวชนคดิดีและทําดี ขยนัหมัน่เพียร ตัง้ใจศกึษา
เล่าเรียน ตลอดจนคบเพ่ือนอย่างเหมาะสมด้วย (ดจุเดือน พนัธุมนาวิน. 2550; ดจุเดือน พนัธุมนาวิน;
และอมัพร ม้าคะนอง. 2547) และก่อนหน้านีด้วงเดือน พนัธุมนาวิน (2549) ได้กล่าวว่า การพฒันา
เยาวชนไทยให้เป็นคนดีและเก่งได้มากนัน้ ต้องพฒันาทัง้สาเหต ุทัง้ทางด้านจิตใจและสภาพแวดล้อม
ทางสงัคมของเยาวชนไปพร้อมๆ กัน มีผลการวิจัยทางพฤติกรรมศาตร์จากอดีตถึงปัจจุบนัได้แสดง     
ให้เห็นว่าการอธิบายถึงปัจจยัเชิงสาเหตขุองพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดีของเยาวชนไทยควรต้องทําการศึกษา
แบบสหวิทยาการ คือ ด้านลกัษณะสถานการณ์ทางสงัคมภายนอก เช่น การได้รับการสนบัสนุนจาก
ครอบครัว และโรงเรียน การมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือน เป็นต้น และลกัษณะจิตใจและบุคลิกภาพ เช่น 
ลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคมุตน แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ เป็นต้น ดงัตวัอย่างผลงานวิจยัหลายเร่ือง เช่น 
ดจุเดือน พนัธุมนาวิน (2550) ชวนชัย เชือ้สาธุชน (2552) กมลวรรณ สวุรรณโชติ (2548) นิศากร  
สนามเขต (2550) เป็นต้น ในผลการวิจยัเก่ียวกบัพฤติกรรมใฝ่รู้และใฝ่ดี (ดจุเดือน พนัธุมนาวิน. 2550) 
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พบว่า ปัจจัยเชิงเหตุท่ีมีบทบาทสําคัญในการทํานายพฤติกรรมใฝ่รู้และใฝ่ดีของนักเรียนระดับ
มธัยมศกึษาตอนต้น ด้านปัจจยัภายในตวับคุคล ได้แก่ ลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคมุตน แรงจงูใจใฝ่
สมัฤทธ์ิในการเรียนคณิตศาสตร์ และทศันคติท่ีดีต่อการเรียนคณิตศาสตร์ ปัจจยัภายนอกท่ีสามารถ
ทํานายพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ดีได้เดน่ชดัท่ีสดุคือ การสนบัสนนุทางสงัคมจากครู  

   อีกประการหนึ่ง เยาวชนเป็นวัยท่ีกําลังแสวงหาเอกลักษณ์ของตน ซึ่งลักษณะของวัยนี ้         
จะมีกิจกรรมต่างๆ ร่วมกบัเพ่ือนเป็นส่วนใหญ่ มกัจะแยกตวัห่างจากบิดามารดาและไปเข้ากลุ่มเพ่ือน
มากขึน้ มีความต้องการเป็นส่วนหนึ่งของกลุ่มเพ่ือน ซึ่งถ้าเข้าไปอยู่ในกลุ่มเพ่ือนดีก็จะเป็นประโยชน์  
ต่อตนเอง มีพฤติกรรมในทางสร้างสรรค์ มีความคิดริเร่ิมและเป็นประโยชน์ต่อส่วนรวม (นิศากร     
สนามเขต. 2550) ซึง่สนบัสนนุผลวิจยัของกมลวรรณ สวุรรณโชติ (2548) ท่ีพบว่าการคบเพ่ือนท่ีเป็น
กลัยาณมิตรช่วยให้นกัศกึษามีความรู้ ความเข้าใจในสิ่งท่ีดีงาม มีคณุสมบตัิดีงาม คอยส่งเสริมในเร่ือง 
ท่ีดี คอยส่งเสริมให้ประกอบแต่ความดี มีความสําคัญต่อการดํารงชีวิตในสังคม และสามารถนํา
คณุธรรมไปใช้ให้เป็นประโยชน์ต่อตนเองและสงัคม ดงันัน้ การคบเพ่ือนท่ีดี มีเพ่ือนเป็นแบบอย่างท่ีดี 
และเข้าร่วมกิจกรรมท่ีสร้างสรรค์ จึงนบัเป็นปัจจยัเชิงสาเหตท่ีุสําคญั ซึ่งส่งผลให้เยาวชนมีพฤติกรรม  
ใฝ่รู้ใฝ่ดีได้มาก   

   ด้วยหลกัการและเหตผุลข้างต้น ผู้ วิจยัจึงมีความสนใจท่ีจะทําการศึกษาพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี  
ของนกัศกึษา โดยในการวิจยัครัง้นี ้เป็นการศกึษาปัจจยัท่ีอาจเป็นสาเหตสํุาคญัของพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี
ของนกัศึกษา ทัง้ปัจจยัภายนอกตวับุคคลและปัจจยัภายในตวับุคคล และมีหลกัฐานจากผลการวิจยั  
ในอดีตพบว่าปัจจัยภายนอกตัวบุคคลท่ีมีบทบาทสําคัญต่อพฤติกรรมใฝ่ รู้ใฝ่ดีของเยาวชน             
(ด้านสถานการณ์ทางสงัคม) ท่ีสําคญั เช่น การมีแบบอย่างท่ีดีจากครอบครัวและเพ่ือน เป็นต้น และ
ปัจจยัเชิงภายในตวับคุคล(ด้านจิตใจ)ท่ีสําคญั เช่น การมีลกัษณะมุ่งอนาคต-ควบคมุตน และแรงจงูใจ
ใฝ่สมัฤทธ์ิ เป็นต้น โดยอาศยัรูปแบบทฤษฎีปฏิสมัพนัธ์นิยม (Interactionism Model) เป็นกรอบแนวคิด
พืน้ฐานในการประมวลเอกสารท่ีเก่ียวข้องเพ่ือกําหนดตวัแปรเชิงสาเหตกุลุ่มต่างๆ ของพฤติกรรมใฝ่รู้  
ใฝ่ดีในนกัศึกษาได้อย่างครอบคลมุ คาดว่าผลวิจยัท่ีได้รับจะเป็นประโยชน์ต่อนกัศกึษา ครอบครัวและ
หน่วยงานท่ีเก่ียวข้องในเร่ืองการสร้างเสริมและพัฒนาคุณภาพเยาวชนไทย เพ่ือการวางนโยบาย      
การวิจยัและพฒันาปัญญาชนกลุม่นี ้ท่ีจะเป็นผู้ นําของสงัคมในอนาคตอนัใกล้ตอ่ไป 
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ความมุ่งหมายของการวจิัย 
  ในการวจิยัครัง้นีผู้้วิจยัได้ตัง้จดุมุง่หมายไว้ดงันี ้
  1. เพ่ือศกึษาว่าปฏิสมัพนัธ์ระหว่างสถานการณ์ทางสงัคม กบัจิตลกัษณะของนกัศกึษาว่ามี

ความเก่ียวข้องกับพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดีมากน้อยเพียงใด นักศึกษาท่ีเรียนเก่ียวกับการผลิตส่ือดิจิตอล    
แอนิเมชัน่ มลัตมีิเดียและเกมส์ ประเภทตา่งๆ 

  2. เพ่ือศึกษาปริมาณการทํานายได้ ของตวัทํานายด้านจิตลกัษณะ และสถานการณ์ทาง
สงัคม และตวัแปรท่ีมีบทบาทสําคญัในการทํานายพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี ของนกัศกึษาประเภทตา่งๆ 

  3. เพ่ือศกึษาประเภทของนกัศกึษาท่ีมีพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ดีน้อย และปัจจยัเชิงเหตท่ีุเก่ียวข้อง 
 

ความสาํคัญของการวจิัย 
  1. ทําให้ทราบวา่มีปัจจยัเชิงเหตสํุาคญัใดบ้างท่ีเก่ียวข้องตอ่พฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ดีของนกัศกึษา 
  2. ผลจากการวิจยันีช้่วยเพิ่มความรู้ในทางกว้างและทางลกึ ซึง่เป็นประโยชน์ตอ่การกําหนด

แนวทางการพฒันา และปลกูฝังพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดีแก่เยาวชน ในความรับผิดชอบของมหาวิทยาลยัทัง้
ภาครัฐและเอกชน ตลอดจนกระทรวงเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร กระทรวงพฒันาสงัคมและ
ความมัน่คงของมนษุย์ และหน่วยงานท่ีเก่ียวข้อง เพ่ือชีแ้นวทางในการพฒันาเยาวชนของสงัคมตอ่ไป 

 3. ผลจากการวิจยัจะเป็นพืน้ฐานของการวิจยัในขัน้สงูตอ่ไป 
 

ขอบเขตของการวจิัย 
  1. ในการวิจยัครัง้นีไ้ด้ใช้รูปแบบทฤษฎีปฏิสมัพนัธ์นิยม (Interactionism Model) เป็นแนวทาง

ในการประมวลเอกสาร เพ่ือกําหนดตวัแปรเชิงเหตใุนการทํานายพฤติกรรมใฝ่เรียนรู้ใฝ่ดีตามรูปแบบ
ทฤษฎีปฏิสมัพนัธ์นิยม เป็นรูปแบบทางทฤษฎีท่ีศึกษาสาเหตขุองพฤติกรรมมนุษย์หรือสาเหตกุาร
กระทําของมนษุย์ ซึง่ได้ข้อสรุปวา่ สาเหตขุองพฤตกิรรมมนษุย์มีอย่างน้อย 4 สายสาเหต ุ(Magnusson; 
& Endler. 1977: 18-21) สายที่ 1 จิตลกัษณะเดิมเป็นลกัษณะทางจิตท่ีติดตวับคุคลมาจาก
ประสบการณ์ท่ีได้รับจากปฏิสมัพนัธ์ในครอบครัวและสถานศกึษา มีลกัษณะคงท่ีไม่แปรเปล่ียนไปตาม
สถานการณ์โดยง่าย เช่น จิตลกัษณะตา่งๆ ซึง่เป็นสาเหตแุกนกลางของพฤติกรรมคนดีและคนเก่ง ใน
ทฤษฎีต้นไม้จริยธรรม (ดวงเดือน พนัธุมนาวิน. 2543) ซึง่เป็นจิตลกัษณะพืน้ฐานโดยทัว่ไปของคนไทยท่ี
สําคญั เช่น แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ ลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคมุ เป็นต้น สายที ่2 ลกัษณะสถานการณ์ 
คือ สาเหตภุายนอกตวับคุคล หมายถึง สถานการณ์ปัจจบุนัท่ีบคุคลเผชิญอยู่ ซึง่อาจเอือ้หรือขดัขวาง
ตอ่การกระทําพฤตกิรรมหนึง่ๆ เช่น การได้เห็นแบบอยา่งการประพฤตปิฏิบตัจิากบดิามารดา เพ่ือน หรือ
บคุคลรอบข้าง และประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรม เป็นต้น สายที ่3 อิทธิพลร่วมระหว่างสถานการณ์กบั       
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จิตลกัษณะเดิม หรือ การปฏิสมัพนัธ์แบบกลไก (Mechanical Interaction) ซึ่งเป็นการปฏิสมัพนัธ์
ระหว่างจิตลกัษณะเดิมท่ีติดตวัมากับสถานการณ์ท่ีบุคคลเผชิญอยู่และส่งผลโดยตรงต่อพฤติกรรม  
สายที ่ 4 จิตลกัษณะตามสถานการณ์ เป็นจิตลกัษณะของบคุคลท่ีเกิดจากการปฏิสมัพนัธ์แบบภายใน
ตน (Organismic Interaction) เป็นสาเหตสุายหนึง่ท่ีมีอิทธิพลมากตอ่พฤติกรรมบคุคล โดยจิตลกัษณะ
สายนีข้องบคุคลมีความไวตอ่การเปล่ียนแปลงไปหรืออยูภ่ายใต้อิทธิพลของสถานการณ์ เช่น เจตคติท่ีดี
ตอ่พฤตกิรรมใฝ่เรียนรู้ใฝ่ดี เป็นต้น  

  2. ในการวิจยัครัง้นีไ้ด้ใช้ทฤษฎีต้นไม้จริยธรรม ของ ดวงเดือน พนัธุมนาวิน (2543) เป็นกรอบ
แนวคดิในการกําหนดปัจจยัเชิงเหตดุ้านจิตใจในกลุม่จิตลกัษณะเดิมและจิตลกัษณะตามสถานการณ์ท่ี
เก่ียวข้องกบัพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี ทฤษฎีต้นไม้จริยธรรมเป็นทฤษฎีท่ีแสดงถึงสาเหตขุองพฤติกรรมของ  
คนดีและคนเก่ง ทฤษฎีนีส้ร้างจากผลการวิจยัท่ีเปรียบเทียบลกัษณะทางจิตใจของผู้ ท่ีมีพฤติกรรมอย่าง
หนึง่ในปริมาณท่ีแตกตา่งกนัทัง้ๆ ท่ีผู้กระทําเหลา่นีอ้ยูใ่นสถานการณ์เดียวกนัหรือคล้ายคลงึกนั โดยการ
วิจยักบัคนไทยอาย ุ6 ถึง 60 ปี จํานวนหลายพนัคน ได้ผลงานวิจยัในประเทศไทยจํานวนมากภายใน
ระยะ 30 ปีมานี ้ และได้ข้อสรุปเก่ียวกบัจิตลกัษณะพืน้ฐานโดยทัว่ไป (จิตแกนกลาง) ของคนไทยท่ี
สําคญั ซึง่เป็นสาเหตขุองพฤติกรรมคนดีและคนเก่ง โดยเปรียบบคุคลอดุมคติกบัต้นไม้ใหญ่ท่ีถกูแบ่ง
ออกเป็น 3 สว่น สาเหตกุลุม่แรกอยู่ท่ีสว่นรากของต้นไม้ประกอบด้วยลกัษณะพืน้ฐานทางจิตของบคุคล 
3 ประการ คือ สติปัญญาหรือความเฉลียวฉลาด สขุภาพจิต และการมีประสบการณ์ทางสงัคม สาเหตุ
กลุ่มท่ีสองอยู่ท่ีสว่นลําต้นของต้นไม้ ประกอบด้วยจิตลกัษณะ 5 ประการ เช่น แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ 
เหตผุลเชิงจริยธรรม ลกัษณะมุ่งอนาคต-ควบคมุตน ความเช่ืออํานาจในตน และเจตคติ คณุธรรมและ
ค่านิยมท่ีเก่ียวข้องกับพฤติกรรมหรือสถานการณ์หนึ่งๆ ส่วนกลุ่มท่ีสามคือ ผลท่ีอยู่ท่ีใบ ดอก และผล
ของต้นไม้ ได้แก่ พฤตกิรรมคนดีและคนเก่งประเภทตา่งๆ 

  3. การเลือกตวัอย่าง ผู้วิจยัเลือกนกัศกึษาชัน้ปีท่ี 2 ชัน้ปีท่ี 3 และชัน้ปีท่ี 4 การไม่ศึกษาศึก
นกัศึกษาชัน้ปีท่ี 1 เน่ืองจากนกัศึกษาชัน้ปีท่ี1 เป็นชัน้ปีท่ีรายวิชาส่วนใหญ่เป็นวิชาพืน้ฐานทัว่ไป และ
เร่ิมมีรายวิชาเอกบงัคบัมากขึน้ในชัน้ปี ท่ี 2 ถึงชัน้ปีท่ี 4 สําหรับนกัศกึษาชัน้ปีท่ี 3 และ 4 เป็นชัน้ปีท่ีใกล้
จบการศกึษา นกัศกึษาต้องเตรียมพร้อมในการทํางานหรือศกึษาต่อในอนาคต จึงต้องมีความพร้อมใน
การรับนวตักรรมใหม่ๆ  สามารถใช้เทคโนโลยีท่ีเหมาะสม และสามารถให้คําแนะนําแก่ผู้ อ่ืนได้อีกด้วย 

  สําหรับสถานท่ีท่ีเป็นแหล่งของข้อมูลผู้ วิจัยได้เลือกเก็บข้อมูล จากมหาวิทยาลัยในเขต
กรุงเทพมหานครและปริมณฑล เน่ืองจากพืน้ท่ีในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑลมกัเป็นพืน้ท่ีท่ีใช้
ในการจดันิทรรศการ การแสดงผลงานนวตักรรมและเทคโนโลยีเป็นส่วนใหญ่ นกัศึกษาท่ีเรียนในเขต
กรุงเทพมหานคร จงึมีโอกาสในการเปิดรับส่ือได้ง่ายและรวดเร็ว 
 



6 
 

ประชากรและกลุ่มตวัอย่างที่ใช้ในการวจิัย 
  ประชากรที่ใช้ในการวจิยั 
  ประชากรสําหรับการวิจยัในครัง้นี ้ คือ นิสิต นกัศกึษามหาวิทยาลยัในเขตกรุงเทพมหานคร

และปริมณฑล ทัง้ภาครัฐและเอกชน ท่ีเรียนในมหาวิทยาลยั ซึ่งมีคณะท่ีจดัการเรียนการสอนในสาขา 
วิชาท่ีเก่ียวกบัการผลิตส่ือดิจิตอล แอนิเมชัน่ มลัติมีเดีย และเกมส์ ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2555 
จํานวน 6 แห่ง ดงันี ้1) มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 2) มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร   
3) มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรี 4) สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหาร
ลาดกระบงั 5) มหาวิทยาลยัรังสติ และ 6) มหาวิทยาลยัศรีปทมุ  

 
กลุ่มตวัอย่างที่ใช้ในการวจิัย 
กลุม่ตวัอยา่งสําหรับการวิจยัครัง้นี ้คือ นิสติระดบัปริญญาตรีท่ีกําลงัศกึษาอยูช่ัน้ปีท่ี 2 ชัน้ปีท่ี 3 

และชัน้ปีท่ี 4 ในมหาวิทยาลัยในเขตกรุงเทพมหานคร ในภาคเรียนท่ี 1 ประจําปีการศึกษา 2555 
จํานวน 424 คน โดยมีขัน้ตอนการเลือกตวัอย่างด้วยวิธีการเลือก มหาวิทยาลัย ท่ีมีหลกัสตูรการเรียน
การสอนด้านการผลติส่ือ แอนิเมชัน่ มลัตมีิเดียและเกมส์ ในเขตพืน้ท่ีกรุงเทพมหานคร และใช้วิธีการสุม่
ตวัอยา่งแบบกลุม่ (Cluster Random Sampling) 

 
  ตวัแปรที่ศกึษา 

 1. ตวัแปรอิสระ มี 4 กลุม่ ได้แก่ 
 1.1 กลุม่ลกัษณะสถานการณ์ทางสงัคม หมายถึง สถานการณ์ปัจจบุนัท่ีบคุคลกําลงั

ประสบอยู่จากอดีตถึงปัจจบุนั เป็นสิ่งท่ีเอือ้หรือขดัขวางการเกิดพฤติกรรมหนึ่งๆ ลกัษณะตา่งๆ ของ
สถานการณ์ย่อมมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมหรือการแสดงออกของบคุคล สําหรับการวิจยัครัง้นีไ้ด้ศึกษา
ลกัษณะสถานการณ์ 4 ด้าน คือ 

1.1.1 การมีแบบอยา่งท่ีดีจากผู้ปกครอง 
1.1.2 การมีแบบอยา่งท่ีดีจากเพ่ือน 
1.1.3 การเห็นแบบอยา่งจากส่ือมวลชน 
1.1.4 ประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพญ็ประโยชน์ 

1.2 กลุม่จิตลกัษณะเดิม หมายถึง ลกัษณะจิตใจท่ีผลกัดนัให้เกิดพฤติกรรมหนึ่งๆ 
เป็นลกัษณะท่ีสะสมมาในตวับคุคลตัง้แตอ่ดีตถึงปัจจบุนั มีลกัษณะท่ีคอ่นข้างคงท่ี ไม่อยู่ภายใต้อิทธิพล
ของสถานการณ์ปัจจบุนั ในงานวิจยัครัง้นีไ้ด้ศกึษาตวัแปรจิตลกัษณะเดิม ตามทฤษฎีต้นไม้จริยธรรม 
จํานวน 2 จาก 8 ตวัแปร (ดวงเดือน พนัธุมนาวิน. 2543) และศกึษาตวัแปรท่ีเป็นองค์ประกอบของการมี
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ภูมิคุ้มกันตนทางจิตตามแนวคิดหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงอีก 2 ตวัแปร (ดุจเดือน พันธุม
นาวิน; และงามตา วนินทานนท์. 2551) รวมเป็นตวัแปรกลุม่จิตลกัษณะเดมิท่ีศกึษา 4 ตวัแปร ดงันี ้

 1.2.1 ลกัษณะมุง่อนาคต-การควบคมุตน 
 1.2.2 แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ 
 1.2.3 สตสิมัปชญัญะ 
 1.2.4 ความชอบเส่ียงน้อย 

 1.3 จิตลกัษณะตามสถานการณ์ หมายถึง ลกัษณะทางจิตใจของบคุคลท่ีอยู่ภายใต้
อิทธิพลของสถานการณ์ปัจจบุนั มีความไวต่อการเปล่ียนแปลงไปตามสถานการณ์ท่ีบคุคล เผชิญอยู ่
ตวัแปรทางจิตลกัษณะตามสถานการณ์ท่ีศกึษาครัง้นี ้ได้แก่ 

1.3.1 เจตคติท่ีดีตอ่พฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี 
1.3.2 การรับรู้คณุความดี 

  1.4 ลกัษณะทางชีวสงัคมและภมูิหลงั ได้แก่ เพศ ชัน้ปี ผลการเรียน ระดบัเศรษฐกิจ
ของครอบครัว ประสบการณ์เข้ารับการอบรมเสริมความรู้และทกัษะ 

2. ตวัแปรตาม ได้แก่ พฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี ประกอบด้วยพฤตกิรรมยอ่ย 3 ด้าน คือ 
2.1 พฤตกิรรมการยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการ 

2.2 พฤตกิรรมการใช้เทคโนโลยีอยา่งเหมาะสม 
2.3 พฤตกิรรมสนบัสนนุเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี 
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บทที่ 2 
เอกสารและงานวจิัยที่เก่ียวข้อง 

 
  ในบทนีเ้ป็นการประมวลแนวคิดทฤษฎี และงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องเพ่ือกําหนดตวัแปรตาม ตวั

แปรอิสระและนิยามปฏิบตัิการของตวัแปรเหล่านี ้และแสดงหลกัฐานความสมัพนัธ์ระหว่างตวัแปร
อิสระกบัตวัแปรตามเพ่ือเป็นพืน้ฐานในการตัง้สมมตฐิานของการวิจยั โดยจะนําเสนอเป็น 2 สว่นใหญ่ๆ       
ส่วนแรก คือ การประมวลเอกสารเพ่ือกําหนดตวัแปร ความหมายของตวัแปร และวิธีการวดัของกลุ่ม 
ตวัแปรตามของพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี ซึ่งประกอบด้วย 3 พฤติกรรมย่อย ได้แก่ พฤติกรรมการยอมรับ
นวตักรรมด้านวิชาการ พฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม และพฤติกรรมสนบัสนุนเพ่ือนให้  
ใฝ่รู้ใฝ่ดี ส่วนท่ีสอง เป็นการประมวลเอกสารเก่ียวกบัแนวทางการวิเคราะห์สาเหตแุละความสมัพนัธ์
ระหว่างตวัแปรเชิงเหตุกับพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี ประกอบด้วย 1) ตวัแปรเชิงเหตุด้านสถานการณ์และ    
จิตลกัษณะตามสถานการณ์ท่ีเก่ียวข้องกบัพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี 2) ตวัแปรเชิงเหตดุ้านจิตลกัษณะเดิมกบั
พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี และ3) ตวัแปรเชิงเหตดุ้านจิตลกัษณะตามสถานการณ์กับพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดีของ
นกัศกึษา 

 
พฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ด:ี ตวัแปร ความหมายและวธีิการวัด 
 

 ความสาํคัญ ในยคุโลกาภิวตัน์นบัว่าเป็นยคุของโลกไร้พรหมแดนอย่างแท้จริง เพราะเป็นยคุ
ของการแพร่กระจายและการเข้าถึงข้อมูลข่าวสารและมีความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีอย่างรวดเร็ว      
จงึมีนวตักรรมใหม่ๆ  เกิดขึน้อยู่ตลอดเวลา ในสถานการณ์ดงักลา่วทําให้คณะกรรมาธิการนานาชาติว่า
ด้วยการศกึษาในศตวรรษท่ี 21 จดัทํารายงานเสนอตอ่ยเูนสโก โดยเสนอความคิดเก่ียวกบักระบวนการ
ของการศึกษา ว่าในขณะท่ีสงัคมโลกมีการพฒันาของเทคโนโลยีอันส่งผลให้บุคคลได้รู้จักรวบรวม
ข้อมลู ทัง้สามารถเลือกสรรจดัอนัดบั และนําข้อมลูนัน้ไปใช้ประโยชน์ ดงันัน้ผู้ ท่ีมีส่วนเก่ียวข้องควรให้
ความสําคญัต่อกระบวนการศกึษาในสงัคมแห่งการเรียนรู้ของบคุคล 3 ประการ คือ (1) การแสวงหา
ความรู้ (2) การหมัน่สร้างเสริมเตมิตอ่ยอดความรู้เดมิ และ(3) การนําความรู้ไปใช้ประโยชน์ (สํานกังาน
คณะกรรม การการศึกษาแห่งชาติ. 2540: 30) ตามท่ีได้กล่าวมาแล้วนัน้ชีใ้ห้เห็นได้ว่าเยาวชนได้
กลายเป็นกําลงัท่ีสําคญัในการพฒันาประเทศชาตไิด้เป็นอยา่งดี ซึง่ทางกระทรวงศกึษาธิการได้กําหนด
นโยบายการศึกษาโดยให้ความสําคญักับผู้ เรียน เพ่ือให้ผู้ เรียนเป็นผู้ ท่ีมีความใฝ่รู้ใฝ่ดี กล่าวคือ ควร
เป็นทัง้คนดีและคนเก่งควบคูก่นั  
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ภาพประกอบ 1 องค์ประกอบของพฤตกิรรมของคนดีท่ีเก่ง ตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  
       (ดจุเดือน พนัธุมนาวิน; และดวงเดือน พนัธุมนาวิน. 2550: 50) 

 
 จากการสงัเคราะห์เอกสารท่ีเก่ียวข้องพบว่า พฤติกรรมของคนดีท่ีเก่งเม่ือยดึตามหลกัปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียงสามารถกําหนดเป็นกลุ่มพฤติกรรมท่ีสําคัญได้ 4 กลุ่ม ดังนี  ้ (ดุจเดือน        
พนัธุมนาวิน; และดวงเดือน พนัธุมนาวิน. 2550: 56) 

  1)  พฤตกิรรมตามคณุธรรม หมายถึง พฤตกิรรมท่ีแสดงออกถึงความเพียร ความอดทนความ
พอประมาณ การช่วยเหลือเกือ้กลูกนั ความสามคัคี เป็นต้น  

  2) พฤติกรรมรับนวตักรรม หมายถึง การแสดงถึงความตระหนกัของการเปล่ียนแปลง มีการ
ยอมรับนวตักรรมในแนวทางหรือหลกัการใหม่ๆ เพ่ือนํามาประยุกต์ใช้ซึ่งจะส่งเสริมให้บุคคลมีความ
รอบรู้ในเร่ืองราวตา่งๆ รอบตวั   

  3) พฤติกรรมท่ีไม่เบียดเบียนตนเอง หมายถึง พฤติกรรมท่ีแสดงออกถึงการไม่ทําลาย ไม่ทํา
ร้ายตนเอง เช่น มีพฤติกรรมการอดออม การไม่ใช้จ่ายเงินจนเกินตัว การดูแลสุขภาพของตนเอง             
การหลีกเล่ียงการใช้สารเสพตดิ การบริโภคอาหารท่ีมีประโยชน์และพอเหมาะพอควร เป็นต้น 

  4) พฤติกรรมไม่เบียดเบียนผู้ อ่ืน หมายถึง พฤติกรรมท่ีแสดงออกถึงการไม่เบียดเบียนหรือทํา
ให้ผู้ อ่ืนเดือดร้อน เช่น พฤตกิรรมซื่อสตัย์ พฤตกิรรมรับผิดชอบตอ่บทบาท หน้าท่ีและสทิธิ เป็นต้น  

 

พฤตกิรรมตาม
คุณธรรมหน่ึงๆ 

พฤตกิรรม       
รับนวัตกรรม 

พฤตกิรรมไม่
เบียดเบียนตนเอง 

พฤตกิรรมไม่
เบียดเบียนผู้อ่ืน 

พฤตกิรรมตามหลัก
เศรษฐกจิพอเพียง 
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  ซึ่งสามารถสรุปองค์ประกอบของพฤติกรรมของคนดีท่ีเก่ง ตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงได้ ดงัแสดงในภาพประกอบ 1  
   ความหมายพฤตกิรรมใฝ่รู้ หมายถึง การท่ีบคุคลแสวงหาความรู้อยู่เสมอ เป็นการเพิ่มพนู
สติปัญญา ทําให้เป็นคนมีเหตมีุผล มีความรับผิดชอบ และมัน่ใจในตนเอง และนําความรู้ท่ีได้ไปใช้
ประโยชน์อย่างเหมาะสม (กรมวิชาการ. 2540: 1-5) และกระทรวงศึกษาธิการ (2548: 9) ได้ให้
ความหมายของการใฝ่รู้ว่าเป็นการแสดงออกของเยาวชน เช่น การกระตือรือร้น ตัง้ใจและมุ่งมัน่ใน  
การเรียน ใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ สืบค้นข้อมูลจากแหล่งการเรียนรู้ทัง้ภายในและภายนอก
สถานศกึษา จดบนัทกึ และสรุปองค์ความรู้ เป็นต้น นอกจากนี ้แสงเทียน ธรรมลขิิตกลุ และสธีุกาญจน์ 
ไชยลาภ (2543: 163) ได้กลา่วถึงพฤตกิรรมการใฝ่รู้ว่าเป็นการแสดงออกของเยาวชน เช่น การสืบเสาะ 
แสวงหา ค้นหา สืบค้นข้อมลูความรู้ตา่งๆ เพ่ือตอบสนองความต้องการ ความสนใจ ความอยากรู้อยาก
เห็น ความกระตือรือร้น เป็นต้น ซึ่งจดัเป็นแรงจูงใจภายในของบคุคล และอารี พนัธ์มณี (2546: 19)          
ได้กลา่วถึงลกัษณะของผู้ ท่ีมีความใฝ่รู้ใฝ่เรียนวา่เป็นบคุคลท่ีมีลกัษณะรักเรียน ชอบการศกึษาอยู่เสมอ 
ต่ืนตวักับสิ่งแปลกใหม่รอบตวัหรือจากระบบการเรียน อยากรู้อยากเห็น สนใจ ติดตาม และแสวงหา
ความรู้ มีความรับผิดชอบตอ่ชีวิตตนเองและการงาน ติดตามข่าวสาร อ่านหนงัสือ ดโูทรทศัน์ เรียนรู้ใน
รูปแบบตา่งๆ อย่างตอ่เน่ือง มีทศันคติท่ีดีตอ่การศกึษาตลอดชีวิตเพ่ือปรับตนเองให้ทนัสมยั ทนัยคุ ทนั
เหตุการณ์ ทนัโลก และทนัต่อการเปล่ียนแปลง เพ่ือให้สามารถอยู่ในสงัคมแห่งการเรียนรู้ได้อย่างมี
ความสขุ ยิ่งไปกวา่นัน้ ดจุเดือน พนัธุมนาวิน (2550: 5) ได้ให้ความหมายของพฤติกรรมใฝ่รู้ว่าเป็นการ
กระทําของนกัเรียนท่ีจะแสวงหาความรู้เพิ่มเตมิในวิชาท่ีตนเรียนอยูท่ัง้ทางตรงและทางอ้อม รวมทัง้การ
ประยุกต์ใช้สิ่งท่ีเรียนมาในชีวิตประจําวันเพ่ือเพิ่มพูนความรู้ความเข้าใจในวิชานัน้ๆ เช่น การทํา
แบบฝึกหดัเพิ่มเติม การหาข้อมลูข่าวสารท่ีเก่ียวกบัวิชาท่ีเรียน เป็นต้น ชวนชยั เชือ้สาธุชน (2552: 9) 
ได้ให้ความหมายของพฤติกรรมใฝ่เรียนรู้ว่าหมายถึง การกระทําท่ีต้องการมีความรู้เพิ่มขึน้ โดยการ
แสวงหาความรู้ทัง้ทางตรงและทางอ้อม เช่น อ่านหนังสือเพิ่มเติม ทําแบบฝึกหัดจากหนังสืออ่ืน
นอกเหนือจากครูกําหนด ค้นคว้าข้อมลูจากอินเตอร์เน็ต เพ่ือเสริมความรู้จากท่ีเรียนในชัน้ ตัง้ใจเรียน 
แสวงหาความรู้ พฒันาตนให้รอบรู้กล้าซกัถามเม่ือสงสยัหรือยงัไม่เข้าใจ และประยกุต์ใช้ในการเรียน
และในชีวิตประจําวนั เพ่ือสร้างประสบการณ์หรือหาข้อสรุปท่ีต้องการ เป็นต้น  

ความหมายของพฤติกรรมใฝ่รู้ท่ีประมวลได้จากหลายแหล่ง ทําให้เข้าใจได้ว่า พฤติกรรมใฝ่รู้
นัน้เป็นพฤติกรรมท่ีบุคคลแสดงออกถึงลักษณะของการแสวงหาความรู้เพิ่มเติมทัง้ทางตรงและ
ทางอ้อม จากแหลง่การเรียนรู้ทัง้ภายในและภายนอก เพ่ือตอบสนองความอยากรู้ท่ีเพิ่มขึน้ จนสามารถ
นําความรู้ท่ีได้มาประยกุต์ใช้ในชีวิตประจําวนัได้ ซึง่บคุคลท่ีมีพฤติกรรมใฝ่รู้นีจ้ะแสดงออกในลกัษณะ
การรักเรียน ชอบการศึกษา ต่ืนตวักับสิ่งแปลกใหม่ สืบค้นข้อมูลจนกระจ่างและสามารถตัง้คําถาม  
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ใหม่ได้ ในการวิจยัครัง้นีผู้้ วิจยัจึงสรุปว่าพฤติกรรมใฝ่รู้ของเยาวชน หมายถึง การปฏิบตัิของเยาวชน    
ท่ีแสดงออกถึงการแสวงหาความรู้ท่ีเก่ียวข้องกบัการเรียนทัง้ทางตรงและทางอ้อมเพิ่มเติมจากในวิชาท่ี
ตนเรียน ทัง้ทางตรง เช่น การติดตามข้อมลูข่าวสารท่ีเก่ียวข้องกบัการเรียนอยู่เสมอ การทําแบบฝึกหดั
เพิ่มเตมิ การสืบค้นข้อมลูท่ีสงสยัจนกระจ่าง การซกัถามเก่ียวกบัวิชาท่ีเรียนเพิ่มเติมจากผู้สอน เป็นต้น
และทางอ้อม เช่น การค้นหาข้อมลูจากแหล่งการเรียนรู้อ่ืน เพ่ือเพิ่มพนูความรู้ความเข้าใจในวิชานัน้ๆ 
รวมทัง้การแสดงออกถึงการประยกุต์ใช้ความรู้ท่ีได้มาในชีวิตประจําวนัได้   

  ความหมายพฤตกิรรมใฝ่ด ีหมายถึง ลกัษณะท่ีเป็นไปในทางท่ีน่าปรารถนา น่าพอใจ ใช้ใน
ความหมายท่ีตรงข้ามกบัลกัษณะท่ีเป็นความชัว่ เช่น คนดี ความดี ตรงข้ามกบัคนชัว่ คนร้าย เป็นต้น 
พจนานกุรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 และสํานกังานคณะกรรมการพิเศษเพ่ือประสานงาน
โครงการอันเน่ืองมาจากพระราชดําริ (2552: 11) กล่าวถึงคนดีควบคู่กับการมีคุณธรรม ได้แก่         
การเสริมสร้างพืน้ฐานจิตใจของบคุคลให้มีความอดทนและความเพียร การใช้สติปัญญาในการดําเนิน
ชีวิต มีความเมตตา ช่วยเหลือ เกือ้กูล และเอือ้เฟือ้เผ่ือแผ่ รู้จกัเสียสละแบ่งปัน มีความกตญัญตู่อทัง้
แผ่นดิน บิดา มารดา และผู้ มีพระคณุ ยิ่งกว่านัน้ ในงานวิจยัของดจุเดือน พนัธุมนาวิน (2550: 4-8) ได้
ทําการศึกษาพฤติกรรมใฝ่ดีของนกัเรียนในขอบเขตความหมายท่ีว่า เป็นการคล้อยตามอิทธิพลของ
เพ่ือน ลกัษณะของการยอมรับอิทธิพลในทางท่ีดี เช่น เลือกคบเพ่ือนท่ีมีความประพฤติดี หรือปฏิเสธ
อิทธิพลในทางท่ีไม่ดี เช่น ไม่ยอมให้เพ่ือนลอกการบ้าน ปฏิเสธเม่ือเพ่ือนชวนหนีเรียน เป็นต้น 
นอกจากนัน้ คมนา วชัรธานินท์ (2546: 6) ซึง่ศึกษาปัจจยัเชิงเหตแุละผลท่ีเก่ียวข้องกบัพฤติกรรม
อาสาสมคัรพฒันาของนกัศกึษามหาวิทยาลยั ได้ให้ความหมายของพฤติกรรมอาสาว่าเป็นพฤติกรรม
ของพลเมืองดี เป็นพฤติกรรมท่ีมีลักษณะท่ีคนในสังคมยอมรับและยกย่อง ถ้าบุคคลสามารถทํา
ประโยชน์โดยคํานึงถึงส่วนรวมเป็นสําคญั เช่นเดียวกันกับงานอาสาสมคัร ท่ีแสดงถึงพฤติกรรมของ
ผู้สมคัรใจทํางานช่วยเหลือผู้ ด้อยโอกาส สร้างสรรค์สงัคมโดยไม่หวงัผลตอบแทนใดๆ สําหรับชวนชยั 
เชือ้สาธุชน (2552: 16-19) ได้ศึกษาพฤติกรรมการเป็นคนดีและพฤติกรรมการเป็นกลัยาณมิตรของ
นกัศกึษา โดยให้ความหมายพฤตกิรรมการเป็นคนดีไว้ว่า หมายถึง การกระทําของคนท่ีมีความซื่อสตัย์     
เป็นกลัยาณมิตร มีความรับผิดชอบต่อตนเอง ครอบครัว สถานศึกษา รักชมุชนและท้องถ่ิน และได้ให้
ความหมายของพฤติกรรมการเป็นกัลยาณมิตรไว้ว่า หมายถึง การกระทําท่ีแสดงถึงการช่วยเหลือ
เกือ้กูลกัน เมตตา กรุณา ความรู้สึกห่วงใย การเอาใจใส่ ความเห็นใจ ความเข้าใจ มีนํา้ใจต่อเพ่ือน      
ให้คําแนะนําและเป็นท่ีปรึกษาท่ีดี ช่วยเหลือเพ่ือนในเวลาท่ีเพ่ือนได้รับความเดือดร้อน แบ่งปันสิ่งของ  
ให้เพ่ือน ไมช่กัจงูเพ่ือนไปในทางท่ีเส่ือมเสีย เป็นต้น 

  จากการศกึษาถึงความหมายของพฤตกิรรมใฝ่ดีและพฤตกิรรมเก่ียวข้องกบัพฤติกรรมใฝ่ดีนัน้ 
ผู้ วิจยัจึ่งสรุปความหมายท่ีใช้ในการวิจัยครัง้นีว้่า พฤติกรรมใฝ่ดี หมายถึง การท่ีนกัศึกษาปฏิบตัิต่อ
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เพ่ือนและคนรอบข้าง ท่ีแสดงออกถึงคุณธรรมและความถูกต้องตามท่ีสังคมให้การยกย่องและ
ปรารถนา ในลกัษณะของการยอมรับอิทธิพลในทางท่ีดี เช่น การเลือกคบเพ่ือนท่ีมีความประพฤติดี 
ช่วยเหลือตกัเตือน เป็นต้น และปฏิเสธอิทธิพลในทางไม่ดี เช่น ปฏิเสธการเท่ียวกลางคืน ปฏิเสธเม่ือ
เพ่ือนชวนเสพยาเสพติด เป็นต้น โดยใช้สติปัญญา มีความห่วงใย เห็นใจ เมตตา เอือ้เฟื้อเผ่ือแผ่ต่อ
เพ่ือน เช่น การให้คําแนะนําและเป็นท่ีปรึกษาท่ีดี ให้ความช่วยเหลือเพ่ือนในเวลาท่ีเพ่ือนได้รับความ
เดือดร้อน แบง่ปันสิง่ของ ไมช่กัจงูเพ่ือนไปในทางเส่ือมเสีย เป็นต้น 

  จากการศึกษาพบว่ายงัมีงานวิจยัท่ีให้ความหมายของพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดีร่วมกันไม่มากนกั      
แต่จากการทบทวนเอกสารชีใ้ห้เห็นว่าพฤติกรรมใฝ่รู้และพฤติกรรมใฝ่ดีนัน้ควรดําเนินไปควบคู่กัน
เพ่ือให้เป็นพฤติกรรมท่ีพึงปรารถนาในเยาวชน ดังนัน้ผู้ วิจัยจึงได้รวบรวมความหมายและสรุป
ความหมายของพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดีว่า หมายถึง การปฏิบตัิของนักศึกษาท่ีแสดงออกถึงการแสวงหา
ความรู้เพิ่มเติมทัง้ทางตรงและทางอ้อม อย่างมีสติปัญญา ปฏิบตัิด้วยความถกูต้อง รวมถึงสามารถนํา
ความรู้นัน้มาประยุกต์ใช้ในการเรียน ชีวิตประจําวัน และสามารถถ่ายทอดความรู้สู่คนใกล้ชิดได้ 
รวมทัง้การยอมรับอิทธิพลของเพ่ือนในทางท่ีดี เช่น เลือกคบเพ่ือนท่ีมีความประพฤติดี ช่วยตกัเตือน
เพ่ือนและทําตนเป็นแบบอย่างท่ีดีแก่เพ่ือน เป็นต้น ในการวิจยัครัง้นีจ้ึงจะแบ่งพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดีของ
นกัศกึษา ออกเป็น 3 พฤตกิรรมย่อย คือ 1) พฤติกรรมการยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการ 2) พฤติกรรม
การใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม และ3) พฤติกรรมสนับสนุนเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี ซึ่งมีรายละเอียด
ดงัตอ่ไปนี ้
 
   พฤตกิรรมการยอมรับนวัตกรรมด้านวิชาการ: ความหมายและวิธีวัด 
 

  ความสําคัญ การรับนวตักรรมด้านวิชาการนัน้ เป็นสิ่งท่ีดีและจําเป็นอย่างยิ่งท่ีนกัศึกษาผู้
เป็นกําลังหลักของชาติต้องมีความกระตือรือร้น ท่ีจะเปิดรับและแสวงหาเพิ่มเติมท่ีนอกเหนือจาก
ความรู้ท่ีได้เรียนนัน้ เน่ืองจากความรู้เป็นสิ่งท่ีสามารถค้นหาได้ทกุคน แต่สิ่งท่ีทําให้คนแตกต่างกนัคือ 
ความคิด ดงันัน้การเปิดรับสิ่งใหม่ จึงมีความสําคญัท่ีทําให้เกิดความแตกต่าง เกิดความหลากหลาย 
เกิดความคิดท่ีมีคุณภาพ รวมถึงก่อให้เกิดต้นแบบความคิด การต่อยอดความคิด การสร้างความ
เช่ือมโยงหลายๆ ศาสตร์ความรู้ แล้วแผข่ยายความคดิสูบ่คุคลอ่ืนได้ 

 จากการประมวลเอกสารพบว่ากาวิจยัพฤติกรรมการรับนวตักรรมด้านวิชาการของเยาวชนยงั
มีไม่มากนัก แต่มีงานวิจัยเก่ียวกับพฤติกรรมการรับนวตักรรมด้านวิชาการหรือพฤติกรรมท่ีส่งเสริม
สนบัสนนุให้เกิดพฤติกรรมการใช้สิ่งใหม่อย่างเหมาะสมในกลุ่มครูอยู่บ้าง เช่น การวิจยัพฤติกรรมการ
รับนวตักรรมของครูคณิตศาสตร์ (ดจุเดือน พนัธุมนาวิน; และอมัพร ม้าคนอง. 2547) พฤติกรรมการรับ
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นวตักรรมทางวิชาการของครูประถมศึกษา (วิชยั เอียดบวั. 2535) พฤติกรรมการรับนวตักรรมทาง
การศกึษาของครูคณิตศาสตร์ (สนาน คณุประเสริฐ. 2535) และพฤติกรรมการใช้อินเตอร์เน็ตของ
นกัศึกษาปริญญาตรี (ดวงกมล ทรัพย์พิทยากร. 2547) เป็นต้น สําหรับการวิจยัในครัง้นีผู้้ วิจยัศึกษา
พฤตกิรรมการรับนวตักรรมด้านวิชาการของนกัศกึษา ดงันี ้

   ความหมาย มีนักวิชาการให้ความหมายของพฤติกรรมการรับนวตักรรมด้านวิชาการไว้
หลายลกัษณะด้วยกนัในต่างประเทศ (ตลุยวตั เมืองทอง 2546: 8; อ้างอิงจาก Barnett. 1953) ได้
กล่าวว่า นวัตกรรม หมายถึง แนวความคิดต่างๆ แบบแผนพฤติกรรมหรือสิ่งของใหม่ อาจเป็นสิ่งท่ี
มองเห็น สามารถสมัผสัได้ด้วยประสาททัง้ห้า สิ่งท่ีเป็นแบบแผนพฤติกรรม ความประพฤติตามระบบ
สงัคม ประเพณีและวฒันธรรมตา่งๆ สิง่ประดษิฐ์วิทยาการ ตลอดจนสิง่ท่ีเห็นเป็นวตัถท่ีุแตกตา่งไปจาก
ท่ีมีอยูเ่ดมิ  

  โรเจอร์ (ดจุเดือน พนัธุมนาวิน; และอมัพร ม้าคะนอง. 2547; อ้างอิงจาก Roger. 1983)    ซึง่
เป็นผู้ เสนอแนวคิดทฤษฎีเก่ียวกับการรับนวตักรรมของบุคคล โรเจอร์ กล่าวว่าการรับนวตักรรมของ
บุคคล หมายถึง การท่ีบุคคลได้นําเอาความรู้ ความคิด วิธีการปฎิบตัิหรือสิ่งใหม่ๆ ไปใช้ปรับปรุงการ
ทํางานให้มีประสิทธิภาพมากขึน้ หรือเพ่ือการดํารงชีวิตท่ีดียิ่งขึน้ กระบวนการรับนวตักรรมของทกุคน
จดัเป็นกระบวนการทางจิตใจอย่างหนึ่ง ท่ีมีขัน้ตอนสําคญั คือ (1) ขัน้ตระหนกั (2) ขัน้สนใจ (3) ขัน้
ประเมิน (4) ขัน้ทดลอง และ (5) ขัน้ยอมรับ โดยบุคคลท่ีจะรับนวตักรรมจะต้องผ่านขัน้ตอนเหล่านี ้
ต่อมาโรเจอร์ ได้เสนอขัน้ตอนของการรับนวตักรรม เรียกว่ากระบวนการตดัสินใจเก่ียวกับนวตักรรม
(Innovation-Decision Process) ซึ่งประกอบด้วยขัน้ตอนต่างๆ 5 ขัน้ตอน คือ (1) ขัน้ความรู้ (2) ขัน้
เปล่ียนความรู้สึก (3) ขัน้การตัดสินใจ (4) ขัน้การนําไปใช้ และ (5) ขัน้ยืนยันการตัดสินใจ โดยมี
รายละเอียดดงันี ้ (1) ขัน้ความรู้ (Knowledge Stage) คือ ขัน้ตอนท่ีบคุคลได้รับรู้ถึงสิ่งนัน้ๆ เป็นครัง้
แรก และได้แสวหาความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับ  สิ่งนัน้ โดยความรู้ในขัน้นีแ้บ่งออกเป็น 3 ระดบั คือ 
ระดบัท่ี 1 เป็นการตระหนกัวา่มีความรู้ (Awareness Knowledge) เป็นการรับรู้วา่มีความรู้ มีนวตักรรม 
และรับรู้ความจําเป็นท่ีจะต้องมีการเปล่ียนแปลง ระดบัท่ี 2 เป็นความรู้เก่ียวกบัวิธีการใช้นวตักรรม 
(How-to-Knowledge) เป็นการรับรู้ว่าจะใช้ความรู้ ใช้นวตักรรมอย่างไรจึงจะเหมาะสม ถกูต้อง โดยรู้
ถึงวิธีการปฏิบตัิในแตล่ะขัน้ตอน ระดบัท่ี 3 เป็นความรู้เก่ียวกบัหลกัการ (Principle Knowledge) เป็น
ความรู้เก่ียวกบัข้อเท็จจริง หลกัการ หรือทฤษฎีท่ีอยู่เบือ้งหลงัการปฏิบตัิ ความรู้ในลกัษณะนีจ้ะช่วยให้
บุคคลท่ีมีความเข้าใจนวตักรรมและวิธีการใช้มากขึน้ จึงส่งผลให้เกิดการรับนวตักรรมอย่างมีเหตผุล
มากขึน้ กล่าวโดยสรุปว่าการรับนวตักรรมของบคุคลในขัน้นี ้เป็นระยะของการท่ีบคุคลรับรู้ และสนใจ
เก่ียวกับนวตักรรมท่ีเกิดนัน้ รับรู้ เรียนรู้วิธีการใช้ หลกัเกณฑ์ ทฤษฎี ข้อเท็จจริง ประโยชน์และโทษ     
ซึง่ส่งผลให้บคุคลมีความตระหนกัในความสําคญัของความรู้ท่ีเก่ียวกบันวตักรรมนัน้ๆ (2) ขัน้เปล่ียน
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ความรู้สึก (Persuasion Stage) เป็นขัน้ท่ีบคุคลเร่ิมมีความรู้สกึชอบหรือ ไม่ชอบนวตักรรม ซึง่เป็นผล
ภายหลงั การมีความรู้เก่ียวกบันวตักรรมนัน้พอสมควรแล้วจากขัน้แรก ทําให้บุคคลมีความต้องการท่ี
จะมีความรู้เก่ียวกบันวตักรรมนัน้ๆ เพิ่มขึน้ ในด้านรายละเอียดเก่ียวกบันวตักรรม ด้านผลประโยชน์ท่ี
จะได้รับจากนวตักรรม ความเป็นไปได้ของการนําไปปฏิบตัิซึง่มีผลต่อการมีทศันคติท่ีชอบหรือไม่ชอบ
นวตักรรม และสง่ผลตอ่การตดัสนิใจรับนวตักรรมในขัน้ตอ่ไป (3) ขัน้การตดัสินใจ (Decision Stage) 
ในการตดัสินใจว่าจะรับนวตักรรมหรือไม่นัน้ ความจริงมีตัง้แต่ขัน้แรกในส่วนท่ีเก่ียวกบัความรู้ บคุคล
ต้องตดัสินใจเลือกรับรู้นวตักรรมเพียงบางอย่าง ไม่สามารถรับรู้นวตักรรมทัง้หมด ส่วนในขัน้ของการ
เปล่ียนทัศนคติบุคคลต้องรับรู้บางอย่างท่ีจําเป็นสําหรับการประเมิน การตดัสินใจในขัน้นี ้เป็นการ
ตดัสินใจท่ีจะทดลองใช้นวตักรรมด้วย (4) ขัน้การนําไปใช้ (Implementation Stage) ภายหลงัท่ี
บคุคลตดัสินใจรับนวตักรรมนัน้ๆ แล้ว บุคคลจะนํานวตักรรมไปใช้ซึ่งจะเป็นเวลานานเท่าใดขึน้อยู่กบั
ลกัษณะของ การใช้นวตักรรมนัน้ๆ รวมทัง้การยอมรับท่ีจะใช้นวตักรรมและการใช้งานอย่างสม่ําเสมอ 
และ (5) ขัน้ยืนยันการตัดสินใจ (Confirmation Stage) เป็นขัน้ท่ีบุคคลได้รับแรงเสริม เพ่ือสร้าง       
ความมัน่ใจในการตดัสินใจ โดยเม่ือบุคคลได้รับข้อมูลเก่ียวกับนวตักรรมเพิ่มเติม อาจเน้นให้เขาได้
ตดัสินใจ แตถ้่าได้รับข้อมลูท่ีไม่สอดคล้องกนัระหว่างข้อมลูเดิมกบัข้อมลูท่ีได้รับมาใหม่ อาจกระตุ้นให้
มีการรับนวตักรรมอยา่งตอ่เน่ืองถาวร หรืออาจทําให้ลดลง 

 ในอดีตมีนกัวิจยัไทยหลายท่านได้ให้ความหมายของการรับนวตักรรม เช่น เสถียร เชยประทบั 
(2525: 25) ได้กลา่วว่าการรับนวตักรรมเป็นการตดัสินใจท่ีจะนําเอานวตักรรมไปใช้อย่างเต็มท่ี เพราะ
คดิวา่นวตักรรมนัน้เป็นวิถีทางท่ีมีประโยชน์มากกว่าและระยะเวลาตัง้แตข่ัน้ความรู้ถึงการยืนยนัการใช้
นวตักรรมนัน้อาจกินเวลาหลายปี ตอ่มามีการศกึษาเก่ียวกบัพฤติกรรมการรับนวตักรรมหรือการเปิด
กว้างเพ่ือรับข้อมลูข่าวสารใหม่ๆ ด้านวิชาการ ท่ีมีพืน้ฐานจากทฤษฎีของ โรเจอร์ แต่รวมขัน้ตอนการ
ตดัสนิใจรับนวตักรรมลงเหลือ 3 ขัน้ตอน ได้แก่ 1) ขัน้ตระหนกัถึงประโยชน์และความสําคญัของความรู้ 
2) ขัน้แสวงหาความรู้ การท่ีบุคคลมีความกระตือรือร้นในการใฝ่หาความรู้หรือวิทยาการใหม่ๆ มา
พฒันาตน โดยใช้วิธีการแสวงหา เช่น การอ่านหนังสือ ตํารา วารสาร เป็นต้น และ 3) ขัน้การนําไป
ประยุกต์ใช้ การนําความรู้หรือวิทยาการใหม่ๆ ไปใช้ในการปฏิบัติ ตัวอย่างงานวิจัยท่ีกําหนด
ความหมายของการรับนวตักรรมทางวิชาการ เป็น 3 ขัน้ตอนดงักลา่ว เช่น วิชยั เอียดบวั (2534: 12) ได้
ศึกษาพฤติกรรมการยอมรับนวัตกรรมทางวิชาการของครูประถมศึกษา โดยให้ความหมายของ
พฤตกิรรมการยอมรับนวตักรรมทางวิชาการของครู หมายถึง การท่ีมีครูมีความตระหนกัถึงความสําคญั
และประโยชน์ของความรู้ วิธีการและสิง่ใหม่ๆ  แล้วแสวงหามาใช้เพ่ือการพฒันาการสอนของตนให้ดีขึน้ 
เช่น การอ่านตํารา วารสาร หนังสือพิมพ์ต่างๆ เป็นต้น แล้วนําความรู้หรือสิ่งใหม่ๆ จากการเสาะ
แสวงหามาใช้พฒันางานของตนให้เกิดประโยชน์สงูสดุ สําหรับสนาน คณุประเสริฐ (2535: 9) ได้ศกึษา 
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การยอมรับนวตักรรมทางการศึกษาของครูคณิตศาสตร์ โดยให้ความหมายของการยอมรับนวตักรรม 
เป็น 2 ระดบั ดงันี ้(1) การยอมรับนวตักรรมทางความคิดหรือทางจิตใจ หมายถึง ความตัง้ใจท่ีจะใช้
นวตักรรมโดยเร่ิมจากความพร้อมในการรับทราบข่าวสารการมุ่งมัน่เตรียมการใช้ ตัง้ใจใช้บ้างเล็กน้อย
และตัง้ใจใช้เป็นประจํา (2) การยอมรับนวตักรรมทางการปฏิบตัิหรือพฤติกรรมการใช้นวตักรรมมา   
แต่เดิม หมายถึง ปริมาณการใช้นวตักรรมท่ีเร่ิมปฏิบตัิมาตัง้แต่การรับทราบข่าวสารการเตรียมการใช้ 
นําไปใช้บ้างเล็กน้อย การนําไปใช้เป็นประจําและการปรับปรุงการใช้ให้ดีขึน้ เป็นต้น ของดจุเดือน 
พนัธุมนาวิน และอมัพร ม้าคนอง (2547: 54) ได้ให้ความหมายของพฤติกรรมการรับนวตักรรมของครู
คณิตศาสตร์ หมายถึง การท่ีครูมีความตระหนักถึงประโยชน์และความสําคัญของแนวคิด วิธีการ 
ความรู้ หรือสิง่ใหม ่ท่ีเก่ียวข้องกบัการเรียนการสอนของตน มีความกระตือรือร้นท่ีจะแสวงหาความรู้นัน้ 
มาพัฒนาตนเอง ตลอดจนนําสิ่งใหม่ๆ เหล่านีม้าประยุกต์ใช้ในการแสวงหาความรู้เพิ่มเติมใน
ชีวิตประจําวนัเพ่ือเพิ่มพนูความรู้ความเข้าใจในวิชานัน้ๆ เช่น การทําแบบฝึกหดัเพิ่มเติม การหาข้อมลู
ข่าวสารท่ีเก่ียวกับวิชาท่ีเรียน เป็นต้น และดจุเดือน พนัธุมนาวิน (2550) ศึกษาพฤติกรรมใฝ่รู้ในการ
เรียนของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น โดยให้ความหมายว่าเป็นการกระทําของนักเรียนในวิชา
คณิตศาสตร์ท่ีแสดงถึง 1) ความตระหนักถึงความสําคญัของวิชานี ้2) การแสวงหาความรู้เพิ่มเติม     
ในวิชาทัง้ทางตรง เช่น การทําการบ้าน ตัง้คําถามถามครูในชัน้ เป็นต้น และทางอ้อม เช่น การทํา
แบบฝึกหดัเพิ่มเติม การเล่นเกมเพ่ือเพิ่มทกัษะความรู้ ความเข้าใจในวิชานัน้ๆ เป็นต้น และ 3) การ
ประยกุต์ใช้สิง่ท่ีเรียนมาในชีวิตประจําวนั เช่น นําความรู้ไปใช้ในการคํานวณหาคา่ใช้จ่ายประจําวนัหรือ
ช่วยเพิ่มประสทิธิภาพในการกระทําของตน เป็นต้น  

  จากการประมวลเอกสารข้างต้น ทําให้สามารถสรุปความหมายของพฤติกรรมการยอมรับ
นวตักรรมด้านวิชาการในการวิจัยครัง้นีว้่า หมายถึง ปริมาณการปฏิบตัิตวัของนกัศึกษาเพ่ือเพิ่มพูน
วิชาการใหม่ใน 3 ขัน้ตอน คือ 1) ตระหนกัรู้ถึงประโยชน์ของความรู้และทกัษะใหม่ ท่ีเก่ียวข้องกบัการ
เรียนและการเสริมสร้างคุณภาพชีวิตของตน เช่น สนใจฝึกฝนตนเอง ด้วยการอ่าน ทําการบ้าน          
ทําแบบฝึกหัดเพิ่มเติม เล่นเกมส์เพิ่มทักษะความรู้ เป็นต้น 2) แสวงหาข้อมูลใหม่ๆ ทันสมัยเพ่ือ 
ประกอบการเรียน เช่น แสวงหาข้อมลูใหม่ๆ เพิ่มจากอินเทอร์เน็ต กล้าตัง้คําถามข้อสงสยั กบัครูและ 
ผู้ รู้ เข้าร่วมอภิปรายเพ่ือหาข้อสรุปท่ีต้องการ เป็นต้น และ 3) ประยุกต์ความรู้และทักษะใหม่ ท่ีได้
ค้นคว้าเรียนรู้มาเพ่ือใช้ประโยชน์ในการเรียนและในชีวิตประจําวนั เช่น การทําแบบฝึกหัดเพิ่มเติม   
การค้นข้อมลูวิธีการแปลกใหม ่การค้นหาความรู้จากหลายแหลง่ความรู้ เป็นต้น 
 การวัดพฤติกรรมการยอมรับนวัตกรรมด้านวิชาการ จากการประมวลงานวิจัยท่ี
เก่ียวข้องในอดีต พบว่ามีงานวิจยัจํานวนหนึ่งทําการวดัพฤติกรรมการยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการ 
เช่น ในงานวิจยัของวิชยั เอียดบวั (2534: 53-54) ได้สร้างแบบวดัพฤติกรรมการยอมรับนวตักรรมทาง
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วิชาการของครู มีมาตรวดั 6 ระดบั ตัง้แต่ “จริงท่ีสดุ” ถึง “ไม่จริงเลย” จํานวน 3 ชดุ คือ ชดุท่ี 1 เร่ือง
ความตระหนกัถึงประโยชน์และความสําคญัของความรู้ จํานวน 15 ข้อ แต่ละด้านมีพิสยัคะแนนอยู่
ระหว่าง 15 ถึง 90 คะแนน ค่าอํานาจจําแนกรายข้อ (t - ratio) อยู่ระหว่าง 2.09 - 5.65 มีค่าความ
เช่ือมัน่แบบสมัประสิทธ์ิ แอลฟ่าเท่ากบั .75  ชดุท่ี 2 เร่ืองการแสวงหาความรู้ของครู จํานวน 15 ข้อ แต่
ละด้านมีพิสยัคะแนนอยู่ระหว่าง 15 ถึง 90 คะแนน ค่าอํานาจจําแนกรายข้อ (t - ratio) อยู่ระหว่าง 
3.52-14.25 มีคา่ความเช่ือมัน่แบบสมัประสิทธ์ิแอลฟ่าเท่ากบั .79 และชดุท่ี 3 เร่ืองการนําความรู้มาใช้
ปฏิบตัิ จํานวน 15 ข้อ แตล่ะด้านมีพิสยัคะแนนอยู่ระหว่าง 15 ถึง 90 คะแนน คา่อํานาจจําแนกรายข้อ 
(t - ratio) อยูร่ะหวา่ง 6.61-9.37 มีคา่ความเช่ือมัน่แบบสมัประสิทธ์ิแอลฟ่าเท่ากบั .78 สําหรับงานวิจยั
ของดจุเดือน พนัธุมนาวิน (2550) ได้สร้างแบบวดัพฤติกรรมใฝ่รู้ในการเรียน มีมาตรวดั 6 ระดบั ตัง้แต ่
“จริงท่ีสดุ” ถึง “ไมจ่ริงเลย” จํานวน 10 ข้อ แตล่ะข้อมีพิสยัคะแนนอยูร่ะหวา่ง 10 ถึง 60 คะแนน และใน
งานวิจยัของดจุเดือน พนัธุมนาวิน และอมัพร ม้าคนอง (2547) ได้สร้างแบบวดัพฤติกรรมรับนวตักรรม
ของครูคณิตศาสตร์ ซึ่งประกอบด้วย 15 ประโยค แต่ละประโยคมีมาตร 6 หน่วย จาก “จริงท่ีสดุ” ถึง 
“ไมจ่ริงเลย” แบบวดันีมี้คา่อํานาจจําแนกรายข้อระหวา่ง 7.37 ถึง 8.98 มีช่วงคะแนนอยู่ระหว่าง 15 ถึง 
90 คะแนน และคา่ความเช่ือมัน่ของแบบวดันี ้เท่ากบั .85 ในการวิจยัครัง้นี ้ผู้วิจยัได้อาศยัขอบเขตการ
วดัพฤติกรรมการยอมรับนวตักรรมจากแบบวดัในงานวิจยัของวิชยั เอียดบวั (2534) ดจุเดือน พนัธุม
นาวิน และอมัพร ม้าคนอง (2547) เป็นแนวทางในการสร้างข้อคําถามในแบบวดัพฤติกรรมการยอมรับ
นวตักรรมด้านวิชาการของนกัศกึษา ตามขอบเขตของนิยามปฏิบตัิการของตวัแปรนี ้ซึง่มีลกัษณะเป็น
แบบวดัมาตรประเมินคา่มีมาตรวดั 6 ระดบั จาก “จริงท่ีสดุ” ถึง “ไมจ่ริงเลย”  
 
   พฤตกิรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม: ความหมายและวิธีวัด 
 

  ความสําคัญ ความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีได้เข้ามามีบทบาทต่อการดํารงชีวิตของคนใน
สงัคมมากขึน้โดยเฉพาะในช่วง 20 ปีท่ีผ่านมา จะเห็นว่าเทคโนโลยีสารสนเทศเป็นตวัท่ีขบัเคล่ือนและ
กําหนดความเปล่ียนแปลงทัง้หลายท่ีเกิดขึน้ในสังคมและเทคโนโลยียังมีบทบาทท่ีสําคัญต่อ
ชีวิตประจําวนัของเรามากขึน้อีกด้วย (อภิสิทธ์ิ เวชชาชีวะ. 2552: 1) และสอดคล้องกบัแผนการศกึษา
แห่งชาติ พ.ศ. 2545–2559 (สํานกังานคณะกรรมการการศกึษาแห่งชาติ. 2545) ได้ดําเนินการจดัทํา
แผนการศึกษา โดยอยู่บนพืน้ฐานของหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ในการให้คนเป็นศนูย์กลางใน
การพฒันา เพ่ือให้คนไทยมีความสขุ พึ่งตนเองและก้าวทนัโลก สามารถเลือกใช้ความรู้และเทคโนโลยี
อย่างคุ้ มค่า เหมาะสม มีระบบภูมิคุ้ มกันท่ีดี มีความยืดหยุ่นพร้อมรับการเปล่ียนแปลงคู่กับการมี
คณุธรรมและความซ่ือสตัย์สจุริต จะเห็นได้วา่เทคโนโลยีได้แทรกซมึเข้าไปในทกุภาคสว่นของสงัคมและ



17 
 

มีความสําคญัต่อการดําเนินชีวิตของคนไทยเพิ่มมากขึน้เร่ือยๆ ทําให้ประหยดัเวลาในการเข้าถึงข้อมลู
ข่าวสาร โดยอ่านข่าวและสื่อสิ่งพิมพ์ออนไลน์ เป็นต้น ด้านการศึกษาหาความรู้ทางวิชาการ เช่น 
สามารถค้นคว้าศกึษาจากฐานข้อมลูผ่านทางอินเทอร์เน็ต เป็นต้น ด้านการดํารงชีวิตประจําวนั เช่น 
การค้นหาแผนท่ีการติดตอ่ส่ือสารผ่านระบบออนไลน์ เป็นต้น การดําเนินธุรกิจ เช่น การขายสินค้าบน
อินเทอร์เน็ตการบริการผา่นระบบออนไลน์ เป็นต้น  

   ปัจจบุนัเยาวชนใช้เวลาส่วนใหญ่ไปกบัการพดู ด ูหรือฟังผ่านส่ือประเภทต่างๆ ไม่ว่าจะเป็น
โทรศพัท์มือถือ คอมพิวเตอร์ และโทรทศัน์หรือวิทย ุสิ่งท่ีน่าวิตกก็คือ เว็บไซต์ในอินเทอร์เน็ตท่ีบรรดา
เยาชนเปิดดก็ูคือ เว็บไซต์ท่ีมีเนือ้หาไม่เหมาะสม มฑนา สีตสวุรรณ (2546: 11) ท่ีได้ระบุถึงภยัจาก
อินเทอร์เน็ตไว้อย่างน้อย 7 ด้าน ดงันี ้ 1) ภยัจากส่ือลามกอนาจารบนอินเทอร์เน็ต 2) ภยัจากการเข้า
ร่วมพดูคยุในโปรแกรมสนทนาบนอินเทอร์เน็ต 3) ภยัจากการค้าบริการทางเพศบนอินเทอร์เน็ต 4) ภยั
จากการซือ้ขายหรือได้รับข้อมลูท่ีอนัตรายจากสินค้าท่ีผิดกฎหมายบนอินเทอร์เน็ต 5) ภยัจากการ
เผยแพร่ข้อมลูต้องห้าม ข้อมลูท่ีเป็นความลบั เปิดเผยข้อมลูส่วนตวั หรือข้อมลูท่ีเป็นอนัตรายต่อผู้ อ่ืน 
และให้ข้อมลูการใส่ร้ายผู้ อ่ืนลงบนอินเทอร์เน็ต 6) ภยัจากการใช้ประโยชน์เพ่ือการพนนัในลกัษณะ
ตา่งๆ บนอินเทอร์เน็ต 7) ภยัจากการเลน่เกมส์ท่ีมีเนือ้หาไมเ่หมาะสมในลกัษณะท่ีรุนแรง ลอ่แหลมและ
ละเมิดทางเพศ นอกจากเทคโนโลยีจะสร้างอันตรายให้กับผู้ ใช้แล้วนัน้ การใช้เทคโนโลยีท่ีสูงขึน้         
ยงัสง่ผลกระทบตอ่สภาพแวดล้อมทางกายภาพอีกด้วย ดงัท่ีณฎัฐกา หอมทรัพย์ (2546: 21) กลา่วว่า
เทคโนโลยีท่ีถือได้ว่ามีการปรับเปล่ียนมากท่ีสดุในระยะรอบปี คือ โทรศพัท์มือถือ ถึงแม้โทรศพัท์มือถือ
จะเป็นเคร่ืองมือท่ีช่วยอํานวยความสะดวกสบาย ให้ความรวดเร็วในการติดต่อส่ือสาร แต่ปัญหาท่ี
ตามมาคือ เร่ืองการกําจดัขยะโทรศพัท์มือถืออยา่งไมถ่กูวิธีและอนัตรายของการใช้โทรศพัท์มือถืออยา่ง
ไม่ถกูต้องเหมาะสมขณะท่ีขบัข่ีรถยนต์ เป็นต้น (อรพินทร์ ชชูม; และคนอ่ืนๆ 2550: 82-85) จากข้อมลู
ดงักลา่วจะเห็นได้วา่เทคโนโลยีมีประโยชน์และมีความสําคญัตอ่ชีวิตประจําวนัของคนในสงัคมมากขึน้ 
โดยเฉพาะวยัรุ่นและนกัศกึษา แต่หากนําเทคโนโลยีไปใช้อย่างไม่เหมาะสมก็จะเป็นภยัต่อตนเองและ
สงัคมได้มาก เน่ืองจากเยาวชนสว่นใหญ่ใช้เวลาอยูก่บัเทคโนโลยี แตห่ากเยาวชนนําเทคโนโลยีดงักลา่ว
มาใช้ยงัไม่เหมาะสม จะทําให้เกิดผลกระทบต่อการศกึษาในปัจจบุนัได้มาก ดงันัน้จึงจําเป็นต้องมีการ
พัฒนาเยาวชนให้เรียนรู้ รู้เท่าทัน มีสติปัญญา มีกระบวนการคิดท่ีเป็นระบบ เป็นนายเคร่ืองมือ 
เทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร (วิรุณ ตัง้เจริญ. 2552: 3) ดงันัน้พฤตกิรรมการใช้เทคโนโลยีอย่าง
เหมาะสม จงึเป็นพฤตกิรรมสว่นหนึง่ท่ีอยูใ่นขอบเขตความหมายของพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี   
   ความหมาย ได้มีผู้ ให้ความหมายพฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสมไว้หลาย
ลกัษณะด้วยกนั เช่น บญุธรรม จิตต์อนนัต์ (2540: 211) กล่าวว่า “เทคโนโลยี” และ “นวตักรรม” 
ต่างกันในแง่ความรู้สึกของบุคคล เทคโนโลยีเป็นคํากว้างๆ ใช้ได้ทั่วไปแต่นวัตกรรมนัน้ถือว่าเป็น
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ความคิด การกระทําหรือสิ่งต่างๆ ท่ีบุคคลรู้สึกว่าใหม่สําหรับตนซึ่งก็คือเทคโนโลยีเช่นเดียวกัน          
ซึง่สอดคล้องกบั ตลุยวตั เมืองทอง (2546: 9) กลา่วว่าเทคโนโลยีเป็นความรู้หนึ่งหรือทกัษะหนึ่งในการ
สร้างหรือผลิตสิ่งของบางอย่างรวมทัง้การใช้สิ่งของบางอย่างท่ีไม่ได้มีอยู่ในธรรมชาติเม่ือเทคโนโลยี
ใดๆ ได้รับการผลติขึน้มาใหมห่รือยงัไมไ่ด้รับการใช้อยา่งแพร่หลาย เราก็จะเรียกสิ่งนัน้ว่าเป็นนวตักรรม 
และครรชิต มาลยัวงศ์ (2535: 76) กล่าวว่าเทคโนโลยี หมายถึงทกุสิ่งทุกอย่างท่ีเก่ียวกบัการผลิต    
การสร้างและการใช้สิง่ของเป็นกระบวนการหรืออปุกรณ์ท่ีไมไ่ด้มีในธรรมชาต ิ 

   มีนกัวิจยัในสายจิตวิทยาและพฤติกรรมศาสตร์ได้ทําการศึกษาพฤติกรรมการใช้เทคโนโลยี
อย่างเหมาะสมอยู่บ้าง ตวัอย่างเช่น ฐานนัดร์ เปียศิริ (2547) ศกึษาปัจจยัทางจิตสงัคมท่ีเก่ียวข้องกบั
พฤติกรรมการประหยัดพลงังานไฟฟ้าของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนปลาย ในโรงเรียนท่ีเข้าร่วม
โครงการห้องเรียนสีเขียว ได้ให้ความหมายของพฤติกรรมการประหยดัไฟฟ้าว่า หมายถึง การกระทํา
ของบคุคลต่อการใช้พลงังานไฟฟ้าอย่างคุ้มค่า ก่อให้เกิดประโยชน์และมีประสิทธภาพ โดยท่ียงัคงได้
ความสะดวกสบายเท่าเดิม หรือไม่เสียประโยชน์จากการใช้พลงังานลดลง ด้วยการใช้เคร่ืองใช้ไฟฟ้า
อย่างถูกวิธี และการดูแลรักษาเคร่ืองใช้ไฟฟ้าให้มีสภาพดีอยู่เสมอ รวมถึงการช่วยเหลือผู้ อ่ืนยบัยัง้
พฤติกรรมการใช้ไฟฟ้าอย่างสิน้เปลือง อันเป็นส่วนหนึ่งท่ีจะช่วยให้เกิดการประหยัดไฟฟ้า ซึ่งจะ
ก่อให้เกิดประโยชน์ต่อการดําเนินชีวิตประจําวนัทัง้ของตนเอง ผู้ อ่ืน และสงัคมส่วนรวม ซึ่งสอดคล้อง
กบัมนญู ขลิบเงิน (2547) ท่ีศกึษาปัจจยัทางจิตสงัคมท่ีมีความสมัพนัธ์กบัพฤติกรรมการประหยดัของ
นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย ได้ให้ความหมายของพฤติกรรมประหยดัพลงังาน หมายถึง การใช้
พลงังานตา่งๆ อยา่งคุ้มคา่ เช่น พลงังานไฟฟ้ามีการใช้ท่ีเหมาะสม เช่น การปิดไฟทกุครัง้หลกัจากเสร็จ
สิน้การทํางาน การไม่เปิดชมรายการโทรทศัน์กบัฟังรายการวิทยขุณะเดียวกนั การไม่เปิดไฟท่ีไม่ได้ใช้
ประโยชน์ทิง้ไว้ เป็นต้น นอกจากนัน้ นรา จนัชนะกิจ (2548: 8) ได้ศกึษาปัจจยัเชิงเหตแุบบบรูณาการ
ระหวา่งครอบครัว สงัคม และจิตลกัษณะท่ีเก่ียวข้องกบัพฤตกิรรมการใช้โทรศพัท์มือถืออย่างเหมาะสม
ของนกัศึกษา ให้ความหมายของพฤติกรรมการใช้โทรศพัท์มือถืออย่างปลอดภยัว่า หมายถึงการใช้
โทรศัพท์มือถือให้เกิดความปลอดภัยต่อตวัเอง เช่น ไม่ใช้โทรศัพท์มือถือในขณะท่ีทํากิจกรรมอ่ืนๆ 
พร้อมกนั อ่านคําแนะนําในคู่มือการใช้ เพ่ือใช้ได้อย่างถกูต้องและการซ่อมบํารุงโทรศพัท์มือถืออย่าง 
ถกูวิธีและไมใ่ช้โทรศพัท์มือถือในขณะท่ีมีฝนตกฟ้าคะนอง เป็นต้น แบง่ศกึษาเป็น 3 ด้าน คือ 1) การใช้
โทรศพัท์มือถืออย่างปลอดภยั 2) การใช้โทรศพัท์มือถืออย่างมีประโยชน์ และ3) การใช้โทรศพัท์มือถือ
อย่างถกูกาลเทศะ และดวงกมล ทรัพย์พิทยากร (2547) ได้ศึกษาพฤติกรรมการใช้อินเทอร์เน็ตโดยมี
ความหมายครอบคลุมการใช้ในทางท่ีเป็นประโยชน์ต่อตนเองและส่วนรวม การใช้เพ่ือการส่ือสาร    
การค้นหาข้อมูล เพ่ือการศึกษาการถ่ายทอดข้อมูลผ่านอินเทอร์เน็ต การเล่นเกมเพ่ือผ่อนคลาย
ความเครียด ต่อมาวนัวิสา สรีระศาสตร์ (2554: 19-22) ได้ศกึษาพฤติกรรมการใช้อินเตอร์เน็ตของ
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นักเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ใน 2 ด้าน คือ 1) พฤติกรรมการใช้อินเตอร์เน็ตเพ่ือการเรียนรู้ หมายถึง    
การรายงานของนกัเรียนเก่ียวกบัการกระทํากิจกรรมบนเครือข่ายอินเทอร์เน็ตอย่างสม่ําเสมอเพ่ือเสริม
ความรอบรู้ เพ่ือการศกึษาเลา่เรียน เพ่ือการติดตอ่ส่ือสารในชีวิตประจําวนั และเพ่ือใช้เวลาว่างอย่างมี
ประโยชน์ เป็นต้น และ 2) พฤติกรรมการใช้อินเตอร์เน็ตอย่างปลอดภยั หมายถึง การกระทํากิจกรรม
ของนักเรียนบนเครือข่ายอินเทอร์เน็ตท่ีแสดงว่าเป็นผู้ ท่ีมีความรู้และทักษะดีพอท่ีจะป้องกันตนจาก
อนัตรายท่ีอาจเกิดขึน้ด้วยความตระหนกัรู้ถึงภยัอนัตรายและสามารถใช้อินเทอร์เน็ตได้อย่างมัน่ใจใน
ความปลอดภยั รวมทัง้ใช้อินเทอร์เน็ตในปริมาณท่ีเหมาะสมและรู้วิธีการปฏิบตัิตนในการรับมือกบั
สถานการณ์ท่ีไมป่ลอดภยัตา่งๆ ขณะทํากิจกรรมบนเครือขา่ย สําหรับจิตตพิร ไวโรจน์วิทยาการ (2551) 
ได้ศึกษาพฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสมของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น และให้
ความหมายของพฤตกิรรมประเภทนีไ้ว้วา่ หมายถึง การท่ีนกัเรียนรายงานว่าตนได้ใช้เทคโนโลยี 2 ด้าน
อย่างเหมาะสม ได้แก่ 1) อินเทอร์เน็ต เช่น การเลน่เกมส์พอประมาณ การแช็ท (Chat) ท่ีมีความระมดั 
ระวงั เป็นต้น และ2) โทรศพัท์มือถือ เช่น การคยุโทรศพัท์มือถือกับเพ่ือนในและปริมาณการคยุท่ี
เหมาะสม ไมน่านเกินไป เป็นต้น  

  จากการประมวลความหมายท่ีเก่ียวข้องกับพฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีประเภทต่างๆ (เช่น 
พลงังาน การสื่อสาร เป็นต้น) อยา่เหมาะสม ดงักลา่วข้างต้น อาจสรุปความหมายของพฤตกิรรมการใช้
เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม ในงานวิจยันีไ้ด้ว่าหมายถึง การท่ีนกัศึกษารายงานว่าตนได้ใช้เทคโนโลยี 
(เช่น เคร่ืองคอมพิวเตอร์ โทรศพัท์มือถือ อินเทอร์เน็ตและซอฟแวร์ต่างๆ เป็นต้น) อย่างเหมาะสมใน    
3 ด้าน ได้แก่ 1) การใช้เทคโนโลยีอย่างมีประโยชน์ 2) การใช้เทคโนโลยีอย่างปลอดภยั และ3) การใช้
เทคโนโลยีอยา่งถกูกาลเทศะ  

  การวัดพฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม จากการประมวลผลงานวิจัยท่ี
เก่ียวข้องในอดีต พบว่ามีงานวิจัยจํานวนหนึ่งทําการวดัพฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม 
ตวัอย่างเช่น งานวิจัยของนรา จนัชนะกิจ (2548: 51-52) ซึ่งได้สร้างแบบวดัพฤติกรรมการใช้
โทรศัพท์มือถืออย่างปลอดภัยของนักศึกษา โดยแบ่งออกเป็น 3 ด้าน คือ 1) พฤติกรรมการใช้
โทรศพัท์มือถืออย่างปลอดภยั จํานวน 15 ข้อ เป็นมาตรวดั 6 ระดบั ตัง้แต่ “จริงท่ีสดุ” ถึง “ไม่จริงเลย” 
มีพิสยัคะแนนอยู่ระหว่าง 15 ถึง 90 คะแนน มีค่าความเช่ือมัน่แบบสมัประสิทธ์แอลฟ่าเท่ากบั .76      
2) พฤติกรรมการใช้โทรศพัท์มือถืออย่างมีประโยชน์ จํานวน 10 ข้อ เป็นมาตรวดั 6 ระดบั ตัง้แต ่“จริง
ท่ีสดุ” ถึง “ไม่จริงเลย” มีพิสยัคะแนนอยู่ระหว่าง 10 ถึง 60 คะแนน มีคา่ความเช่ือมัน่แบบสมัประสิทธ์
แอลฟ่าเท่ากบั .72 และ 3) พฤตกิรรมการใช้โทรศพัท์มือถืออยา่งถกูกาลเทศะ จํานวน 14 ข้อ เป็นมาตร
วดั 6 ระดบั ตัง้แต ่“จริงท่ีสดุ” ถึง “ไม่จริงเลย” มีพิสยัคะแนนอยู่ระหว่าง 14 ถึง 84 คะแนน มีคา่ความ
เช่ือมัน่แบบสมัประสิทธ์ิแอลฟ่าเท่ากบั .78 ในงานวิจยัของดวงกมล ทรัพย์พิทยากร (2547: 63-64)   
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ได้สร้างแบบวดัพฤติกรรมใช้อินเทอร์เน็ตอย่างเป็นประโยชน์ของนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี จํานวน   
12 ข้อ แตล่ะข้อคําถามมีมาตรวดั 6 ระดบั ตัง้แต ่“จริงท่ีสดุ” ถึง “ไม่จริงเลย” มีพิสยัคะแนนอยู่ระหว่าง 
12 ถึง 72 คะแนน มีคา่ความเช่ือมัน่แบบสมัประสิทธ์แอลฟ่าเท่ากบั .75 ในงานวิจยัของวนัวิสา สรีระ
ศาสตร์ (2554: 19-22) ได้สร้างแบบวดัพฤติกรรมการใช้อินเทอร์เน็ตอย่างสร้างสรรค์และปลอดภยั 
จํานวน 2 ด้าน คือ 1) พฤตกิรรมการใช้อินเตอร์เน็ตเพ่ือการเรียนรู้ จํานวน 12 ข้อ เป็นมาตรวดั 6 ระดบั 
ตัง้แต ่“จริงท่ีสดุ” ถึง “ไม่จริงเลย” มีพิสยัคะแนนอยู่ระหว่าง 25 ถึง 70 คะแนน มีคา่อํานาจจําแนกราย
ข้อ อยู่ระหว่าง .18 ถึง .56 และมีค่าความเช่ือมั่นแบบสมัประสิทธ์แอลฟ่าเท่ากับ .75 และ 2) 
พฤตกิรรมการใช้อินเตอร์เน็ตอยา่งปลอดภยั จํานวน 12 ข้อ เป็นมาตรวดั 6 ระดบั ตัง้แต ่“จริงท่ีสดุ” ถึง 
“ไมจ่ริงเลย” มีพิสยัคะแนนอยู่ระหว่าง 25 ถึง 71 คะแนน มีคา่อํานาจจําแนกรายข้ออยูร่ะหว่าง .21 ถึง 
.61 และมีคา่ความเช่ือมัน่แบบสมัประสทิธ์ิแอลฟ่าเท่ากบั .74 ในงานวิจยัของจิตตพิร ไวโรจน์วิทยาการ 
(2551: 46-47) ได้สร้างแบบวดัพฤตกิรรมใช้เทคโนโลยีอยา่งเหมาะสมของนกัเรียนมธัยมศกึษาตอนต้น 
เป็นแบบวดัท่ีให้นกัเรียนรายงานว่าตนได้ใช้เทคโนโลยี 2 ด้าน ได้แก่ 1) โทรศพัท์มือถือ เช่น การคยุ
โทรศพัท์มือถือกบัเพ่ือนในเวลาท่ีเหมาะสม และปริมาณการคยุท่ีเหมาะสม ไม่นานเกินไป เป็นต้น และ 
2) อินเตอรเน็ต เช่น การเลม่เกมส์พอประมาณ การแช็ทท่ีมีความระมดัระวงั เป็นต้น มีจํานวน 10 ข้อ 
แตล่ะข้อมีมาตร 6 หน่วย ตัง้แต“่จริงท่ีสดุ” ถึง “ไม่จริงเลย” พิสยัคา่อํานาจจําแนกรายข้อของแบบวดันี ้
อยู่ระหว่าง 5.80 ถึง 9.85 และพิสยัของความสมัพนัธ์ภายในระหว่างรายข้อกบัแบบวดัอยู่ระหว่าง .43 
ถึง .56 แบบวดันีมี้พิสยัคะแนนระหว่าง 10-60 คะแนน มีค่าความเช่ือมัน่แบบแอลฟ่า เท่ากบั .79      
ในการวิจัยครัง้นีผู้้ วิจัยอาศัยขอบเขตการวัดพฤติกรรมใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม จากแบบวัด        
ในงานวิจยัของจิตติพร ไวโรจน์วิทยาการ (2551) วนัวิสา สรีระศาสตร์ (2554) นรา จนัชนะกิจ (2548) 
และดวงกมล ทรัพย์พิทยากร (2547) เป็นแนวทางในการสร้างข้อคําถามในแบบวดัพฤติกรรมการใช้
เทคโนโลยีอย่างเหมาะสมของนักศึกษา ตามขอบเขตนิยามปฏิบัติการของตัวแปรนี  ้เป็นแบบวัด
ประเภทประเมินรวมค่ามีมาตรวดั 6 ระดบั จาก “จริงท่ีสดุ” ถึง “ไม่จริงเลย” โดยแบ่งออกเป็น 3 ด้าน 
คือ 1) ด้านการใช้เทคโนโลยีอยา่งปลอดภยั 2) ด้านการใช้เทคโนโลยีอยา่งมีประโยชน์ และ 3) ด้านการ
ใช้เทคโนโลยีอยา่งถกูกาลเทศะ  

 
   พฤตกิรรมสนับสนุนเพื่อนให้ใฝ่รู้ใฝ่ด ี: ความหมายและวิธีวัด 
 
   ความสําคัญ นกัวิชาการทางจิตวิทยาและพฤติกรรมศาสตร์ในประเทศไทยหลายท่านให้

ความสนใจศึกษาจิตลักษณะและพฤติกรรมของเยาวชนอย่างมาก ตัง้แต่แรกเกิดจนถึงก่อนวัยรุ่น 
เยาวชนได้รับอิทธิพลของครอบครัวสะสมกันมาโดยตลอด เม่ือก้าวเข้าสู่วัยรุ่นแล้ว อิทธิพลของ
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ครอบครัวตอ่เยาวชนจะลดน้อยลง อิทธิพลของเพ่ือนจะเข้ามามีบทบาทตอ่เยาวชนมากขึน้ เยาวชนมกั
ใช้เวลาในชีวิตประจําวันอยู่กับเพ่ือนมากขึน้ (ดวงเดือน พนัธุมนาวิน. 2547: 8) ในปัจจุบนัได้มี
นักศึกษาท่ีย้ายถ่ินเข้ามาอยู่ในกรุงเทพมหานคร เพ่ือการศึกษาเล่าเรียนต่อในระดบัอุดมศึกษากัน
จํานวนมาก สว่นใหญ่ครอบครัวไม่ได้ย้ายมาด้วย ทําให้เกิดความเหงาท่ีต้องห่างไกลจากครอบครัว จึง
หนัไปคบหาสมาคมกบัเพ่ือนและร่วมกิจกรรมตา่งๆ กบัเพ่ือนมาก การใช้ชีวิตสว่นใหญ่จึงอยู่ท่ามกลาง
เพ่ือน เพ่ือนจึงมีอิทธิพลอย่างมากต่อพฤติกรรมของนกัศกึษาเหล่านี ้นกัศกึษาเหล่านีส้่วนใหญ่จะเช่า
บ้านอาศยัอยู่กบัเพ่ือน หรืออยู่ตามหอพกัท่ีใกล้มหาวิทยาลยัท่ีเรียนอยู่ มีเพียงสว่นน้อยท่ีอาศยัอยู่กบั
ญาติพ่ีน้อง ในกรุงเทพมหานคร นกัศกึษาเหลา่นีจ้ึงมีอิสระในการใช้ชีวิตประจําวนัโดยไม่มีพ่อแม่ หรือ
ผู้ปกครองคอยดแูลให้คําแนะนําเหมือนกบัท่ีอยู่ในต่างจงัหวดั (วรรณี วรรณชาติ. 2541-1) ยิ่งกว่านัน้
วยัรุ่นเป็นวยัท่ีต้องการการยอมรับการเข้ากลุ่มทําให้มีแนวโน้มท่ีจะถกูเพ่ือนชกัจงูให้มีความประพฤต ิ
ไปในทางท่ีดีหรือทางท่ีไม่ดีได้ง่าย ดงันัน้หากเยาวชนคบเพ่ือนท่ีดีก็จะเป็นประโยชน์ต่อชีวิต การคบ
เพ่ือนท่ีดีก็จะชกัชวนกนัไปกระทําหรือประพฤตใินสิง่ท่ีดี ท่ีเป็นประโยชน์ตอ่ตวัเองและสงัคม ย่อมเป็นท่ี
สรรเสริญ เช่น ชวนกันอ่านหนังสือ  ทําการบ้าน ติวข้อสอบ เป็นต้น แต่หากคบคนไม่ดีนัน้ย่อมมี
แนวโน้มท่ีจะชกัชวนไปกระทําหรือประพฤติในสิ่งท่ีไม่ดี ไม่ถกูต้อง ผิดกฎหมาย และจะนําไปสู่ความ
ผิดพลาดของชีวิตในอนาคตได้ เช่น ชวนกนัเท่ียวผบั บาร์ เสพยาเสพติด เล่นการพนนั เป็นต้น ดงันัน้
การเลือกคบเพ่ือนและการรับอิทธิพลจากเพ่ือนของนกัศึกษา จึงเป็นสิ่งท่ีสําคญัท่ีทําให้นกัศึกษาเกิด
พฤตกิรรมเหมาะสมตา่งกนั 
   นอกจากการท่ีนกัศกึษาเลือกคบเพ่ือนท่ีดีแล้ว การท่ีนกัศกึษาจะเป็นผู้ มีความใฝ่รู้ใฝ่ดีได้นัน้
ควรมีการสนบัสนุนส่งเสริมให้ผู้ อ่ืนกระทําพฤติกรรมท่ีน่าปรารถนาด้วย ซึ่งเป็นสิ่งท่ีบุคคลควรกระทํา
อยา่งยิ่ง เพราะนอกจากจะเป็นการตอกยํา้พฤตกิรรมท่ีน่าปรารถนาให้แก่ตนเองแล้วยงัเป็นการสง่เสริม
สนบัสนุนให้ผู้ อ่ืนกระทําพฤติกรรมท่ีพึงประสงค์ด้วย ซึ่งการสนบัสนุนทางสงัคม (Social Support)  
เป็นตวัแปรท่ีมีการศกึษากนัอย่างกว้างขวางในปัจจบุนั เช่น ในงานวิจยัของ จิตติพร ไวโรจน์วิทยาการ 
(2551) ได้ศึกษาพฤติกรรมการสนับสนุนให้เพ่ือนทําตามหลักเศรษฐกิจพอเพียงของนักเรียน
มธัยมศกึษาตอนต้น อนรรฆนงค์ เรียบร้อยเจริญ (2549) ได้ศึกษาพฤตกิรรมสนบัสนนุให้เพ่ือนป้องกนั
ตนของนกัเรียนหญิง ชัน้มธัยมศึกษาตอนต้น ดจุเดือน พนัธุมนาวิน (2550) ได้ศึกษาพฤติกรรมคบ
เพ่ือนอย่างเหมาะสมของนกัเรียนมธัยมศึกษาตอนต้น พระมหาไชยา กาละปักษ์ (2550) ได้ศึกษา
พฤติกรรมส่งเสริมเพ่ือนของนกัเรียนอาชีวศกึษา วนัวิสา สรีระศาสตร์ (2554) ได้ศกึษาพฤติกรรมการ
สนบัสนนุเพ่ือนใช้อินเตอร์เน็ตอยา่งสร้างสรรค์และปลอดภยัของนกัเรียนมธัยมศกึษาตอนต้น เป็นต้น 
 ความหมาย ได้มีผู้ ให้ความหมายของพฤติกรรมสนบัสนุนเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี ไว้หลายลกัษณะ
ด้วยกนั เช่น  ในความหมายของดจุเดือน พนัธุมนาวิน (2550: 8) ได้ศกึษาพฤตกิรรมการคบเพ่ือนอยา่ง
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เหมาะสมของนักเรียนมธัยมศึกษาตอนต้น ว่าเป็นลกัษณะการรวมกลุ่ม การคล้อยตามอิทธิพลของ
เพ่ือน ลักษณะของการยอมรับอิทธิพลในทางท่ีดี เช่น เลือกคบเพ่ือนท่ีมีความประพฤติดี ช่วยกัน
ตกัเตือน เป็นต้น หรือปฏิเสธอิทธิพลในทางท่ีไม่ดี เช่น ไม่ยอมรับให้เพ่ือนลอกการบ้าน ปฏิเสธเม่ือ
เพ่ือนชวนหนีเรียน เป็นต้น มีผู้ศกึษาพฤติกรรมประเภทนีอี้กจํานวนหนึ่ง เช่น รสนนัท์ ณ นคร (2550) 
ศกึษาพฤติกรรมสนบัสนนุให้ผู้ อ่ืนออมเงินใน 3 ด้าน คือ 1) ด้านอารมณ์ เช่น ให้กําลงัใจ ชมเชยเม่ือ
เพ่ือนออมเงิน เป็นต้น 2) ด้านข้อมลูข่าวสาร เช่น บอกข่าวเก่ียวกบัการออมเงิน หรือรณรงค์ต่างๆ    
เป็นต้น และ 3) ด้านอปุกรณ์ เช่น การซือ้กระปกุออมสินให้ เป็นต้น สําหรับจิตติพร ไวโรจน์วิทยาการ 
(2551: 13) ได้ศกึษาพฤติกรรมสนบัสนุนเพ่ือนในการปฏิบตัิตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
โดยให้ความหมายว่าสามารถกระทําได้ 2 ด้าน คือ 1) ด้านอารมณ์ เช่น ให้กําลงัใจ ชมเชยเม่ือเพ่ือน
ออมเงิน 2) ด้านข้อมลูขา่วสาร เช่น บอกขา่วเก่ียวกบัการกระทําอยา่งเหมาะสมตามหลกัของเศรษฐกิจ
พอเพียงตา่งๆ เป็นต้น และวนัวิสา สรีระศาสตร์ (2554: 24) ได้ศกึษาพฤติกรรมการสนบัสนนุเพ่ือนใช้
อินเตอร์เน็ตอย่างสร้างสรรค์และปลอดภยัของนกัเรียนมธัยมศกึษาใน 3 ด้าน ได้แก่ 1) การสนบัสนนุ
ด้านอารมณ์ เช่น การให้กําลงัใจ ให้การยอมรับ เป็นต้น 2) การสนบัสนุนด้านข้อมลูข่าวสาร เช่น     
การให้ข้อมลูเก่ียวกบัการใช้อินเตอร์เน็ตอย่างสร้างสรรค์และปลอดภยั เป็นต้น และ3) การสนบัสนุน
ด้านวัตถุสิ่งของท่ีจําเป็น เช่น เอกสาร หรือบทความท่ีเก่ียวกับการใช้อินเตอร์เน็ตอย่างถูกต้องและ
ปลอดภยั เป็นต้น  

 ดงันัน้ในการวิจยัครัง้นี ้ จึงกําหนดความหมายของพฤติกรรมสนบัสนุนเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดีว่า      
เป็นปริมาณการรายงานของนกัศึกษาเก่ียวกับการสนบัสนุนเพ่ือนนกัศึกษาให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี โดยทําการ
สนบัสนนุใน 3 ด้าน คือ 1) การสนบัสนนุด้านอารมณ์ (เช่น ให้กําลงัใจให้การยอมรับ เป็นต้น) 2) การ
สนบัสนนุด้านข้อมลูข่าวสาร (เช่น การให้ความรู้ การให้ข้อมลู การให้คําแนะนําและคําปรึกษา) และ                
3) การสนับสนุนด้านวัตถุสิ่งของท่ีจําเป็น (เช่น การให้เพ่ือนยืมซอฟแวร์ การช่วยเพ่ือนซ่อม
คอมพิวเตอร์ เป็นต้น) เช่น การแบ่งเอกสารประกอบการเรียน ให้เพ่ือน การให้เพ่ือนยืมอุปกรณ์
เคร่ืองใช้ การช่วยเพ่ือนซอ่มคอมพิวเตอร์ เป็นต้น  

 การวัดพฤติกรรมสนับสนุนเพื่อนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี มีการวิจัยพฤติกรรมสนับสนุนเพ่ือนให้มี
พฤตกิรรมท่ีน่าปราถนาอยูจํ่านวนหนึง่ ตวัอยา่งเช่น จิตตพิร ไวโรจน์วิทยาการ (2551: 47) ได้สร้างแบบ
วดัพฤติกรรมสนบัสนนุให้เพ่ือนปฏิบตัิตามหลกัของเศรษฐกิจพอเพียง โดยการกระทําได้ 2 ด้าน คือ   
1) ด้านอารมณ์ ตวัอย่างเช่น ให้กําลงัใจ ชมเชย เม่ือเพ่ือนออมเงิน เป็นต้น และ 2) ด้านข้อมลูข่าวสาร 
ตวัอยา่งเช่น บอกข่าวเก่ียวกบัการปฏิบตัิอย่างเหมาะสมตามหลกัของเศรษฐกิจพอเพียงตา่งๆ เป็นต้น 
แบบวดันี ้มีจํานวน 10 ข้อ เป็นการวดัด้วยมาตรประเมินรวมคา่ 6 หน่วย จาก “จริงท่ีสดุ” ถึง “ไม่จริง
เลย” โดยแบบวดัมีคา่อํานาจจําแนกรายข้อ (t - ratio) ระหว่าง 5.89-8.79 พิสยัของคะแนนอยู่ระหว่าง 
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10 ถึง 60 คะแนน มีคา่ความเช่ือมัน่แบบสมัประสิทธ์ิแอลฟ่าเท่ากบั 0.85 งานวิจยัของพระมหาไชยา 
กาละปักษ์ (2550) ได้สร้างแบบวดัพฤติกรรมสง่เสริมเพ่ือนในนกัเรียนอาชีวะ 2 ด้าน คือ 1) การ
สนับสนุนส่งเสริมทางด้านอารมณ์ เช่น การพูดให้กําลงัใจเม่ือเพ่ือนทําความดี ชมเชย แสดงความ    
ช่ืนชมกับความสําเร็จของเพ่ือน อารมณ์ดีไม่เบ่ือเม่ือเพ่ือนมาขอคําปรึกษา เป็นต้น และ 2) การ
สนับสนุนส่งเสริมด้านข้อมูลข่าวสาร เช่น การชักชวน ตักเตือน แนะนําให้เพ่ือนทํากิจกรรมท่ีเป็น
ประโยชน์ ไมแ่นะนําหรือชกัจงูเพ่ือนไปในทางเสียหาย เป็นต้น จํานวน 15 ข้อ ลกัษณะแบบวดัเป็นแบบ
มาตรประเมินรวมคา่ 6 ระดบั ตัง้แต ่ “จริงท่ีสดุ” ถึง “ไม่จริงเลย” โดยแบบวดัมีคา่ความเช่ือมัน่เท่ากบั 
.83 และวันวิสา สรีระศาสตร์ (2554: 93-94) ได้สร้างแบบวดัพฤติกรรมสนับสนุนให้เพ่ือนใช้
อินเทอร์เน็ตอย่างสร้างสรรค์และปลอดภยั โดยการกระทําได้ 3 ด้าน คือ 1) การสนบัสนนุด้านอารมณ์ 
เช่น การให้กําลงัใจ การให้การยอมรับ เป็นต้น และ 2) การสนบัสนนุด้านข้อมลูข่าวสาร เช่น การให้
ข้อมูลเก่ียวกับการใช้อินเทอร์เน็ตอย่างสร้างสรรค์และปลอดภยั 3) การสนับสนุนด้านวตัถุสิ่งของท่ี
จําเป็น เช่น เอกสารหรือบทความท่ีเก่ียวกบัการใช้อินเทอร์เน็ตอยา่งถกูต้องและปลอดภยั เป็นแบบวดันี ้
มีจํานวน 10 ข้อ เป็นมาตรประเมินรวมคา่ 6 หน่วย จาก “จริงท่ีสดุ” ถึง “ไม่จริงเลย” โดยแบบวดัมีคา่
อํานาจจําแนกรายข้อ (Item Total Correlation) อยูร่ะหวา่ง .89-.71 พิสยัของคะแนนอยูร่ะหวา่ง 13 ถึง 
59 คะแนน มีคา่ความเช่ือมัน่แบบสมัประสทิธ์ิแอลฟ่าเท่ากบั 0.83  

 ในการวิจัยครัง้นีผู้้ วิจัยใช้แบบวัดพฤติกรรมการสนับสนุนเพ่ือนให้ใช้อินเทอร์เน็ตอย่าง

สร้างสรรค์และปลอดภยั ของจิตติพร ไวโรจน์วิทยาการ (2551) และของวนัวิสา สรีระศาสตร์ (2554) 

เป็นแนวทางในการสร้างข้อคําถามวัดพฤติกรรมสนับสนุนเพ่ือนนักศึกษาให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี ตามขอบเขต
นิยามปฏิบตัิการของตวัแปรนี ้เป็นแบบวดัประเภทมาตรประเมินรวมคา่ มีมาตรวดั 6 หน่วย จาก “จริง
ท่ีสดุ” ถึง “ไมจ่ริงเลย” โดยแบง่วดัเป็น 3 ด้านยอ่ย คือ 1) สนบัสนนุด้านอารมณ์ เช่น ให้กําลงัใจ ให้การ
ยอมรับ เป็นต้น 2) การสนบัสนนุด้านข้อมลูข่าวสาร เช่น การให้ความรู้ การให้ข้อมลู การให้คําแนะนํา
และคําปรึกษา และ3) การสนบัสนนุด้านวตัถสุิง่ของท่ีจําเป็น เช่น การแบง่เอกสารประกอบการเรียนให้
เพ่ือน การให้เพ่ือนยืมอปุกรณ์เคร่ืองใช้ การช่วยเพ่ือนซอ่มคอมพิวเตอร์ เป็นต้น  

 
แนวทางการวิเคราะห์สาเหตุของพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ด:ี รูปแบบทฤษฏีปฏิสัมพันธ์นิยม 
 

   ในช่วงสามสิบกว่าปีท่ีผ่านมา นกัพฤติกรรมศาสตร์ (ดวงเดือน พนัธุมนาวิน. 2548: 7-8; 
อ้างอิงจาก Magnusson; & Endler. 1977; ดวงเดือน พนัธุมนาวิน. 2541; Tett; & Burnett. 2003 ;    
ดจุเดือน พนัธุมนาวิน. 2550; Krueger. 2009) ได้เสนอว่า การศกึษาตวัแปรอิสระหนึ่งด้านกบัตวัแปร
ตามหนึ่งด้านเป็นสิ่งท่ีล้าสมยั เน่ืองจากไม่ทําให้นกัวิจยัเห็นภาพรวมเก่ียวกบัสาเหตตุา่งๆ ของตวัแปร
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ตามนัน้ๆ ได้อย่างครบถ้วน รวมทัง้สาเหตขุองตวัแปรตามหนึ่งๆ มิใช่มีสาเหตเุพียงประเภทเดียวหรือ
เพียงสาเหตเุดียว แต่เกิดจากสาเหตหุลายประเภท และจากหลายด้านในแตล่ะประเภทประกอบกนั 
ดงันัน้ รูปแบบทฤษฎีปฏิสมัพนัธ์นิยม (Interactionism Model) จึงถกูเสนอขึน้มาและเป็นท่ียอมรับ
อย่างแพร่หลายจนถึงปัจจุบนั รูปแบบทฤษฎีปฏิสมัพนัธ์นิยมได้เสนอว่า (ดวงเดือน พนัธุมนาวิน. 
2541: 105-108; อ้างอิงจาก Magnusson; & Endler. 1977) พฤตกิรรมทางสงัคมของมนษุย์เกิดจาก 

 
 
 

 
 
 
 
        
       

 
 
 
 
 
   ภาพประกอบ 2 การวิเคราะห์สาเหตขุองพฤตกิรรมบคุคลด้วยรูปแบบทฤษฎีปฏิสมัพนัธ์นิยม  
            (Interactionism Model) (ดวงเดือน พนัธุมนาวิน. 2548)  
 
สาเหตท่ีุสําคญัอยา่งน้อย 4 ประการ คือ 1) สาเหตทุางจิตใจท่ีติดตวัมาแตเ่ดิม เป็นจิตลกัษณะพืน้ฐาน
ของบคุคล เรียกว่า จิตลกัษณะเดิม (Psychological attributes) เกิดจากการถ่ายทอดทางสงัคมหรือ
ประสบการณ์ต่างๆ จากครอบครัวและโรงเรียนสะสมกันมาตัง้แต่วัยเด็ก ตัวอย่างเช่น สุขภาพจิต 
เหตผุลเชิงจริยธรรม ลกัษณะมุง่อนาคต-ควบคมุตน เป็นต้น 2) สาเหตจุากสถานการณ์ปัจจบุนัท่ีบคุคล
กําลงัเผชิญอยู่ เรียกว่า ลักษณะทางสถานการณ์ (Situational factors) มี 2 ลักษณะ คือ 2.1) 
สถานการณ์ท่ีเอือ้อํานวยให้บุคคลแสดงพฤติกรรมท่ีน่าปรารถนา ตวัอย่างเช่น การอบรมเลีย้งดเูด็กท่ี
เหมาะสม บุคคลเข้ารับการฝึกอบรมต่างๆ ทําให้สามารถแสดงพฤติกรรมท่ีน่าปรารถนาได้ และ2.2) 
สถานการณ์ท่ีขดัขวางไม่ให้บคุคลแสดงพฤติกรรมท่ีน่าปรารถนาเพิ่มมากขึน้ เช่น สภาพแร้นแค้น การ
ถูกลงโทษ การมีภาระงานมาก ความขัดแย้งในหน่วยงาน เป็นต้น 3) เป็นการปฏิสมัพันธ์ระหว่าง
สาเหตุทางจิตลักษณะเดิมกับสาเหตุทางสถานการณ์ปัจจุบัน เรียกว่า ปฏิสัมพันธ์แบบกลไก 

Organismic 
Interaction 

Mechanical  
Interaction 

ลักษณะสถานการณ์ปัจจุบัน เช่น 

- การรับรู้ข้อมลูข่าวสาร 
- การสนบัสนนุทางสงัคม เป็นต้น 

อดีต 

ครอบครัว,โรงเรียน 

จติลักษณะเดมิ เช่น 

- สขุภาพจิต 

- สติปัญญา เป็นต้น 

จติลักษณะตามสถานการณ์ เช่น  
- เจตคติตอ่พฤติกรรมหนึง่ๆ 
- ความเครียดตามสถานการณ์ เป็นต้น  

พฤตกิรรมของบุคคล 
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(Mechanical Interaction) เช่น ครูท่ีมีแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิต่ํา และมีภาระงานมาก ทําให้มีพฤติกรรม
การสอนนักเรียนอย่างไม่เหมาะสมมากกว่าครูประเภทตรงข้าม เป็นต้น และ4) เป็นสาเหตุทางจิต
ลกัษณะท่ีมีการเปลี่ยนแปลงไปตามสถานการณ์ปัจจุบนัท่ีบุคคลประสบอยู่ เรียกว่า จิตลกัษณะตาม
สถานการณ์ (Psychological states) เป็นปฏิสมัพนัธ์แบบในตน (Organismic Interaction) เช่น เจต
คตติอ่พฤตกิรรมใดพฤตกิรรมหนึง่ ตามสถานการณ์ เป็นต้น ดงัภาพประกอบ 2 

  การศึกษาพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดีของนักศึกษาในครัง้นี  ้ใช้รูปแบบทฤษฎีปฏิสัมพันธ์นิยม          
เป็นกรอบแนวคดิเพ่ือการประมวลเอกสารตลอดจนการตัง้สมมตฐิานในการวิจยั เพ่ือกําหนดตวัแปรเชิง
เหตใุนการอธิบายและทํานายพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดีของนักศึกษา โดยแบ่งปัจจยัเชิงเหตุของพฤติกรรม   
ใฝ่รู้ใฝ่ดีของนักศึกษาออกเป็น 3 กลุ่ม คือ 1) จิตลกัษณะเดิมของนักศึกษา ตวัอย่างตวัแปร เช่น 
ลักษณะมุ่งอนาคต-การควบคุมตน แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ สติสัมปชัญญะ เป็นต้น 2) ลักษณะ
สถานการณ์ของนกัศกึษา ตวัอย่างตวัแปร เช่น การมีแบบอย่างท่ีดีจากผู้ปกครอง การมีประสบการณ์
เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์ เป็นต้น 3) จิตลกัษณะตามสถานการณ์ของนกัศึกษา เช่น เจตคต ิ  
ท่ีดีต่อพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี เป็นต้น โดยจะใช้วิธีการวิเคราะห์ทางสถิติท่ีเป็นการนําตวัแปรหลายกลุ่ม   
เข้าร่วมกัน เพ่ืออธิบายความแปรปรวนของคะแนนพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี โดยภาพรวมได้ต่อไปนี ้เป็น
รายละเอียดเก่ียวกับความหมาย การวัดตัวแปรอิสระในกลุ่มต่างๆ และหลักฐานท่ีแสดงถึง
ความสมัพนัธ์ระหวา่งตวัแปรอิสระแตล่ะด้านกบัตวัแปรตาม คือ พฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ดีของนกัศกึษา 

 
   ลักษณะสถานการณ์ กับเจตคตต่ิอพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ด ีและพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ด ี
 
    นกัจิตวิทยาเจ้าของทฤษฎีระบบนิเวศวิทยา (Ecological System Theory) (งามตา       

วนินทานนท์; และคนอ่ืนๆ. 2545: 32-33; อ้างอิงจาก Bronfenbrenner. 1989: 188, 226-229) ได้
พยายามชีใ้ห้เห็นว่าสถานท่ีและสถานการณ์ซึง่เป็นสภาพแวดล้อมท่ีมนษุย์อาศยัอยู่เป็นสิ่งท่ีมีอิทธิพล
ต่อพฒันาการของมนุษย์การเปลี่ยนแปลงตามธรรมชาติของสภาพแวดล้อม ย่อมส่งผลกระทบทัง้
ทางตรงและทางอ้อมตอ่มนษุย์ท่ีอยู่ภายใต้สภาพแวดล้อมนัน้ๆ ดงันัน้ สถานการณ์ทางสงัคมท่ีบคุคล
ประสบอยู่ในปัจจบุนั เช่น สถานท่ีหรือสภาพแวดล้อมในครอบครัว โรงเรียน มหาวิทยาลยั เป็นต้น      
จงึสามารถสง่ผลกระทบตอ่ลกัษณะทางจิตใจ และพฤตกิรรมของบคุคลท่ีเผชิญสภาพแวดล้อมนัน้อยู ่

 ในการประมวลเอกสารในส่วนนีไ้ด้รวบรวมถึงลักษณะของสถานการณ์ท่ีเก่ียวข้องกับ
พฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี โดยในงานวิจยันีจ้ะได้ศกึษาตวัแปรสถานการณ์ท่ีเก่ียวกบันกัศกึษาซึง่ประกอบด้วย 
1) การมีแบบอย่างท่ีดีจากผู้ปกครอง 2) การมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือน 3) การเห็นแบบอย่างจาก
ส่ือมวลชน 4) การมีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์ ในสว่นนีจ้ะได้ทําการประมวลผล
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วิจยัในอดีตท่ีแสดงความสมัพนัธ์ระหว่างลกัษณะของสถานการณ์เหล่านีก้บัพฤติกรรมท่ีน่าปรารถนา
ตา่งๆ ท่ีใกล้เคียงกบัพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี เพ่ือเป็นแนวทางในการกําหนดสมมติฐานในงานวิจยั ซึง่มี
รายละเอียดดงันี ้

 
  การมีแบบอย่างที่ดีจากผู้ปกครอง กับเจตคติต่อพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี และพฤติกรรม

ใฝ่รู้ใฝ่ด ี
 
  ครอบครัวเป็นสถาบนัพืน้ฐานของสงัคม ประกอบด้วยสามีภรรยาและลกู ซึง่ครอบครัวอบอุ่น

ในท่ีนี  ้หมายถึงความรู้สึกของนักศึกษาท่ีมีต่อครอบครัวในทางท่ีดี เช่น รู้สึกว่าบ้านเป็นสถานท่ี           
ท่ีมีความสขุมากกว่าท่ีใดๆ มีความรู้สกึปลอดภยั ครอบครัวมีหน้าท่ีอบรมถ่ายทอดวิถีปฏิบตัิของสงัคม
ท่ีทําให้บุตรสามารถดํารงชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างราบร่ืน ครอบครัวจึงมีอิทธิพลในการถ่ายทอด
ความคิด เจตคติ บคุลิกภาพ และพฤติกรรมของเยาวชนอย่างมาก (ดวงเดือน พนัธุมนาวิน; และคน
อ่ืนๆ. 2528)  

การท่ีบคุคลกระทําพฤตกิรรมตามตวัแบบมีสาเหตท่ีุสําคญัได้แก่ 1) ลกัษณะของตวัแบบ โดยผู้
เลียนแบบจะเลือกเอาอย่างตวัแบบประเภทท่ีมีคณุสมบตัิท่ีน่าสนใจ หรือน่าเล่ือมใส และตวัแบบนัน้ได้
กระทําพฤติกรรมท่ีส่งเสริมคุณสมบัติของตนด้วย โดยตัวแบบท่ีมีลักษณะเป็นผู้ ใหญ่กว่าหรือมี
ประสบการณ์มากกว่าจะถกูเลียนแบบมาก เพราะผู้ เลียนแบบเช่ือว่าตวัแบบมีความรู้มากกว่าตนในสิ่ง
ท่ีถูกท่ีควร 2) ผลท่ีเกิดขึน้กบัตวัแบบ จะเป็นเคร่ืองชีว้่าผู้ เลียนแบบหรือผู้สงัเกตจะทําตามตวัแบบ
หรือไม่ ถ้าตวัแบบกระทําพฤติกรรมหนึ่งแล้วได้รับรางวัล ซึ่งนําความพอใจมาให้ผู้ กระทํา ผู้สงัเกต       
ก็ย่อมอยากเลียนแบบการกระทํานัน้ เพราะหวงัว่าตนจะได้รับรางวลับ้าง ส่วนการท่ีตวัแบบกระทํา
พฤตกิรรมอยา่งหนึง่แล้วถกูลงโทษ ทําให้ตวัแบบเกิดความไม่พอใจหรือเสียใจ ผู้สงัเกตย่อมไม่อยากให้
ประสบการณ์นัน้กบัตน จึงอาจงดเว้นไม่เลียนแบบการกระทํานัน้ (ดวงเดือน พนัธุมนาวิน. 2524: 67-
72) แรงจงูใจอนัเกิดจากความต้องการท่ีจะกระทําตามบคุคล ผู้ซึ่งมีอิทธิพลต่อตนและความคิดของ
บคุคลผู้นัน้ และเป็นสาเหตสํุาคญัประการหนึ่ง ซึง่จะเป็นตวักระตุ้นหรือมีอิทธิพลตอ่เจตนาท่ีจะกระทํา
ตาม ดงันัน้การมีแบบอย่างพฤติกรรมจากครอบครัว จึงเป็นการเรียนรู้ทางสงัคมของบุตร ในการรับรู้
การถ่ายทอดทางวฒันธรรมและการกระทําต่างๆ ของบิดามารดาและคนในครอบครัว และการเรียนรู้
ของเดก็สว่นมากมกัเลียนแบบผู้ ท่ีตนรัก นิยมชมชอบ เช่น บดิามารดา ปู่ ยา่ ตายาย และพ่ีน้อง เป็นต้น 

กลา่วได้วา่ ครอบครัวจงึเป็นผู้ ท่ีมีอิทธิพลตอ่บตุรอยา่งมาก ทัง้ทางตรงจากการอบรมสัง่สอนใน   
การให้ความรู้ ทกัษะ และการกระตุ้นจงูใจ ให้บตุรปฏิบตัิตามท่ีตนสัง่สอน และครอบครัวยงัมีอิทธิพล
ต่อบุตรทางอ้อมผ่านการปฏิบตัิตนของผู้ ใหญ่ในครอบครัวเป็นตวัแบบแก่บุตรหลาน ซึ่งบุคคลใน
ครอบครัวหรือบดิามารดาอาจปฏิบตัตินเป็นตวัแบบทัง้ทางบวกและทางลบก็ได้ ซึง่การเห็นแบบอย่างท่ี
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ดีจากผู้ปกครอง หมายความวา่ การรับรู้หรือเห็นการกระทําของผู้ ใหญ่ในครอบครัว ท่ีมีบิดามารดาเป็น
หลกั ทัง้ท่ีกระทําเองหรือสนบัสนนุให้ผู้ อ่ืนกระทํา  

 การวัดการมีแบบอย่างที่ดีจากผู้ปกครอง ปรากฏในงานวิจยั เช่น งานวิจยัของจิตติพร ไว
โรจน์วิทยาการ (2551) ท่ีศกึษาการเห็นแบบอย่างเศรษฐกิจพอเพียวจากบิดามารดา แบบวดัมีจํานวน 
10 ข้อ แตล่ะข้อมีมาตร 6 หน่วย ตัง้แต ่ “จริงท่ีสดุ” ถึง “ไม่จริงเลย” มีพิสยัคะแนนระหว่าง 10-60 
คะแนน มีคา่อํานาจจําแนกรายข้อ (t - ratio) ของแบบวดันีอ้ยู่ระหว่าง 3.43 ถึง 8.73 และพิสยัของ
ความสมัพนัธ์ภายในระหว่างรายข้อกบัแบบวดัอยู่ระหว่าง .11 ถึง .52 แบบวดันีมี้คา่ความเช่ือมัน่แบบ
แอลฟ่าเท่ากบั .67 สําหรับงานวิจยัของฐานนัดร์ เปียศิริ (2545) ท่ีศกึษาการเห็นแบบอย่างท่ีดีในเชิง
ของการได้รับการสัง่สอนจากผู้ปกครอง แบบวดัการเห็นแบบอย่างการประหยดัไฟฟ้าในครอบครัวของ
นกัเรียนมธัยมศกึษาตอนปลาย แบบวดัมีจํานวน 12 ข้อ แตล่ะข้อมีมาตร 6 หน่วย ตัง้แต ่“จริงท่ีสดุ” ถึง 
“ไม่จริงเลย” มีพิสยัคะแนนระหว่าง 12-72 คะแนน มีคา่อํานาจจําแนกรายข้อ (t - ratio) ของแบบวดันี ้
อยู่ระหว่าง 5.83 ถึง 9.40 และพิสยัของความสมัพนัธ์ภายในระหว่างรายข้อกบัแบบวดัอยู่ระหว่าง .44 
ถึง .57 แบบวดันีมี้คา่ความเช่ือมัน่แบบแอลฟ่าเท่ากบั .85 ในงานวิจยัของมนญู ภขูลิบเงิน (2547: 49) 
ได้สร้างแบบวดัการเห็นแบบอยา่งการประหยดัจากครอบครัว ของนกัเรียนมธัยมศกึษาตอนปลาย แบบ
วดันีมี้จํานวน 12 ข้อ แตล่ะข้อมีมาตร 6 หน่วย ตัง้แต ่ “จริงท่ีสดุ” ถึง “ไม่จริงเลย” มีพิสยัคะแนน
ระหว่าง 12-72 คะแนน โดยแบบวดันีมี้คา่ความเช่ือมัน่แบบแอลฟ่าเท่ากบั .69 ในงานวิจยัของนิภาพร 
โชติสดุเสน่ห์ (2545) ได้สร้างแบบวดัการมีแบบอย่างจากบิดามารดา วดักับนกัศึกษาปริญญาตรี 
จํานวน 10 ข้อ มีมาตรในการประเมิน 6 หน่วย ตัง้แต ่ “จริงท่ีสดุ” ถึง “ไม่จริงเลย” แบบวดันีมี้พิสยั
คะแนนระหวา่ง 10-60 คะแนน โดยแบบวดันีมี้คา่ความเช่ือมัน่แบบแอลฟ่าเท่ากบั .69 และในงานวิจยั
ของนรา จนัชนะกิจ (2548) ท่ีศึกษาการเห็นแบบอย่างในการใช้โทรศพัท์มือถือจากครอบครัว ของ
นกัศกึษา แบบวดัมีจํานวน 10 ข้อ แตล่ะข้อมีมาตร 6 หน่วย ตัง้แต ่“จริงท่ีสดุ” ถึง “ไม่จริงเลย” มีพิสยั
คะแนนระหว่าง 10-60 คะแนน มีคา่อํานาจจําแนกรายข้อ (t - ratio) ของแบบวดันีอ้ยู่ระหว่าง 4.64 ถึง 
9.26 และมีคา่ความเช่ือมัน่แบบแอลฟ่าเท่ากบั .85  

 ในการวิจยัครัง้นีผู้้ วิจยัจึงใช้ขอบเขตการวดัการได้เห็นแบบอย่างจากผู้ปกครองของจิตติพร   
ไวโรจน์วิทยาการ (2551) ฐานนัดร์ เปียศริิ (2545) มนญู ขลบิเงิน (2547) นิภาพร โชติสดุเสน่ห์ (2545) 
และนรา จันชนะกิจ (2548) มาเป็นแนวทางหนึ่งประกอบการสร้างข้อความ แบบวดัเป็นชนิดมาตร
ประเมินรวมคา่จํานวน 10 ข้อ มีมาตรวดั 6 หน่วย ประกอบด้วย “จริงท่ีสดุ” ถึง “ไม่จริงเลย” วดัโดยให้
นกัศกึษารายงานตนเก่ียวกบัการรับรู้วา่บดิามารดา หรือผู้ปกครองของตนมีพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ดีมากน้อย
เพียงใด  
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 ผลการวิจัยความสัมพันธ์ระหว่างการมีแบบอย่างที่ดีจากผู้ปกครอง กับเจตคติต่อ
พฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ด ีและพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ด ีมีงานวิจยัในอดีตแสดงให้เห็นความสมัพนัธ์ระหว่างการ
มีแบบอย่างท่ีดีจากผู้ปกครองกบัพฤติกรรมอนรัุกษ์ เช่น จิตติพร ไวโรจน์วิทยาการ (2551: 216-217) 
ศกึษาพฤตกิรรมตามหลกัเศรษฐกิจพอเพียงของนกัเรียนมธัยมศกึษาตอนต้น ในโรงเรียนท่ีประยกุต์หลกั
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง จํานวน 482 คน พบว่า เม่ือนําตวัแปรการเห็นแบบอย่างเศรษฐกิจพอเพียง
จากบิดามารดา ซึ่งเป็นตวัทํานาย 1 ใน 3 ตวั และทํานายจิตลกัษณะเดิมอีก 6 ตวัแปร รวมเป็น 9 ตวั
ทํานาย สามารถร่วมทํานายพฤติกรรมการออมของนักเรียนในกลุ่มสถานการณ์และในกลุ่มนกัเรียน
ประเภทต่างๆ ระหว่างร้อยละ 26 ถึง 40 โดยตวัแปรการเห็นแบบอย่างจากบิดามารดาทํานายได้ใน
ลําดบัท่ี 2 หรือ 3 สําหรับงานวิจยัของฐานนัดร์ เปียศิริ (2545) ศกึษาปัจจยัทางจิตสงัคมท่ีเก่ียวข้องกบั
พฤตกิรรมการประหยดัไฟฟ้าของนกัเรียนมธัยมศกึษาตอนปลายในโรงเรียนท่ีเข้าร่วมโครงการห้องเรียน
สีเขียว นกัเรียนจํานวน 701 คน จากโรงเรียนในกรุงเทพและตา่งจงัหวดัในเขตเมือง พบวา่นกัเรียนท่ีเห็น
แบบอย่างการประหยดัไฟฟ้าจากครอบครัวมาก มีพฤติกรรมการประหยดัไฟฟ้ามากกว่านกัเรียนท่ีเห็น
แบบอย่างจากครอบครัวน้อย เช่นเดียวกบัมนญู ภขูลิบเงิน (2547) ศกึษานกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอน
ปลาย จํานวน 480 คน พบวา่การเห็นแบบอยา่งการประหยดัจากครอบครัวมาก เป็นตวัทํานายท่ีสําคญั
ลําดับท่ี 2 เม่ือร่วมกับตัวแปรด้านสถานการณ์อีก 3 ตัวแปร สามารถทํานายพฤติกรรมการการ
ประหยดัเวลาในกลุ่มรวมได้ร้อยละ 15.3 พฤติกรรมการประหยดัค่าใช้จ่ายในกลุ่มรวมได้ร้อยละ 11.1 
และพฤติกรรมการประหยดัพลงังานได้ร้อยละ 21.9 สําหรับ นิภาพร โชติสุดเสน่ห์ (2545) ได้ศึกษา
ปัจจยัทางจิตสงัคมท่ีเก่ียวข้อง กบัพฤติกรรมการท่องเท่ียวเชิงอนรัุกษ์ของนกัศกึษามหาวิทยาลยัท่ีเป็น
สว่นราชการในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล จํานวน 400 คน ปรากฏว่านกัศกึษาท่ีมีแบบอย่าง
จากบิดามารดามาก มีพฤติกรรมเสริมสร้างและอนุรักษ์สถานท่ีท่องเท่ียวมากกว่า นักศึกษาท่ีมี
แบบอย่างจากบิดามารดาน้อย พบผลในกลุ่มรวม นอกจากนัน้ยงัพบ อีกว่าการมีแบบอย่างจากบิดา
มารดา เป็นตัวทํานายร่วมกับตัวแปรกลุ่มสถานการณ์อีก 3 ตัวแปร สามารถทํานายพฤติกรรม
เสริมสร้างและอนรัุกษ์สถานท่ีท่องเท่ียวได้ในอนัดบัท่ี 2 และในงานวิจยัของนรา จนัชนะกิจ (2549: 71) 
ศกึษาพฤติกรรมการใช้โทรศพัท์มือถืออย่างเหมาะสมของนกัศกึษา จํานวน 365 คน พบว่า การเห็น
แบบอย่างในการใช้โทรศัพท์มือถือจากครอบครัว เม่ือเข้าทํานายร่วมกับตวัทํานายชุดลกัษณะ
สถานการณ์อีก 2 ตวัแปร รวมเป็น 3 ตวัแปร สามารถร่วมทํานายเจตคติท่ีดีต่อพฤติกรรมการใช้
โทรศพัท์มือถืออย่างเหมาะสมได้เป็นลําดบัท่ี 1 โดยมีปริมาณการทํานายร่วมในกลุม่รวมร้อยละ 36.4 
(คา่เบต้าเท่ากบั .18) ในกลุม่รวม โดยมีปริมาณการร่วมทํานายร้อยละ 27.9 และตวัแปรนีย้งัสามารถ
ร่วมทํานายเจตคติท่ีดีต่อพฤติกรรมการใช้โทรศพัท์มือถืออย่างเหมาะสมได้เป็นลําดบัท่ี 2 เช่นเดียวกนั
ในนกัเรียนท่ีมีลกัษณะชีวสงัคมประเภทตา่งๆ ได้ 11 จาก 24 กลุม่ (คา่เบต้าอยูร่ะหวา่ง .16 ถึง .27) 
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 จากการประมวลเอกสารข้างต้น สรุปได้ว่า เยาวชนท่ีได้มีแบบอย่างท่ีดีจากครอบครัว (บิดา
มารดาและบคุคลรอบข้าง) มากเท่าใด เป็นเยาวชนท่ีมีเจตคติและพฤติกรรมท่ีน่าปรารถนามากเท่านัน้ 
เช่น เจตคตท่ีิดีตอ่พฤตกิรรมการใช้โทรศพัท์มือถืออยา่งเหมาะสม พฤตกิรรมการใช้โทรศพัท์มือถืออยา่ง
เหมาะสม พฤติกรรมการออม พฤติกรรมการประหยดัไฟฟ้าและพฤติกรรมการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์ 
ดงันัน้ ในงานวิจยันีจ้งึคาดได้วา่ ยิ่งนกัศกึษาท่ีมีแบบอย่างท่ีดีจากผู้ปกครองมากเท่าใด มีพฤติกรรมใฝ่
รู้ใฝ่ดีมากเท่านัน้  

 
    การมีแบบอย่างที่ดีจากเพื่อน กับเจตคติที่ดีต่อพฤติรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี และพฤติกรรม 

ใฝ่รู้ใฝ่ด ี
 
    นอกจากบิดามารดาท่ีมีบทบาทสําคญัในการปลกูฝังอบรมเยาวชนแล้ว ยงัพบงานวิจยัอีก

เป็นจํานวนหนึ่งท่ีได้ศกึษาพบว่ากลุ่มเพ่ือนมีอิทธิพลในการถ่ายทอดทางสงัคมเช่นกนั โดยกลุ่มเพ่ือน
จะมีอิทธิพลเพ่ิมมากขึน้ในแตล่ะปีท่ีเด็กอายมุากขึน้ และมีอิทธิพลสงูสดุในช่วงวยัรุ่น เพราะวยัรุ่นมกั
ยดึเอาเพ่ือนเป็นแนวทางในการปฏิบตัติน ชอบทําในสิง่ท่ีเป็นท่ียอมรับของคนอ่ืน การได้เข้าร่วมทํางาน 
หรือได้ทอ่งเท่ียวกบัสมาชิกของกลุม่คนอ่ืนๆ ทําให้เด็กวยัรุ่นเกิดความรู้สกึว่าเขาเป็นคนท่ีมีความหมาย
และเกิดความเข้าใจในตนเองมากขึน้ (งามตา วนินทานนท์. 2535: 168) นอกจากนัน้วยัรุ่นมกัใช้เวลา
ว่างอยู่กบัเพ่ือนเป็นส่วนใหญ่และเลือกคบเพ่ือนท่ีมีลกัษณะนิสยัคล้ายกบัตน ลกัษณะของเพ่ือนท่ีอยู่
ในวยัเดียวกนั จึงมีอิทธิพลตอ่เยาวชนก่อให้เกิดการชกัจงูและการเลียนแบบให้มีพฤติกรรมท่ีเหมาะสม
หรือไมเ่หมาะสมได้มาก (แสงอรุณ ธรรมเจริญ; และลนิดา สวุรรณดี. 2547)  

  สําหรับกลุ่มเพ่ือนท่ีดีมีคุณค่านัน้ช่วยให้นักศึกษามีการปรับตัวท่ีดีในการอยู่ร่วมกับผู้ อ่ืน      
ช่วยฝึกทกัษะทางสงัคม ช่วยเสริมสร้างจิตใจและบคุลิกภาพทัง้ในลกัษณะท่ีทําให้มัน่คงยิ่งขึน้ และใน
ลกัษณะท่ีเปล่ียนแปลงให้เกิดลกัษณะใหม่ๆ และช่วยให้นกัศกึษาพบแนวทางในการประกอบอาชีพมี
ความมัน่ใจในการทํางานหลกัจากจบการศกึษาแล้ว (ชวนชยั เชือ้สาธุชน. 2552: 44-45) นอกจากนี ้  
สรุพงษ์ ชเูดช (สรุพงษ์ ชเูดช. 2543: 41-42; อ้างอิงจาก Feldman; & Newcomb. 1973) ได้กลา่วถึง
ความสําคญัของเพ่ือนท่ีมีตอ่นกัศกึษา คือ 1) เป็นการเช่ือมโยงระยะการอยู่ภายในครอบครัวกบัพ่อแม่
หรือผู้ปกครองกบัระยะการทํางานในโลกกว้าง เพ่ือนช่วยทําหน้าท่ีให้นกัศกึษาผ่านยคุวิกฤตตา่งๆ และ
ทําให้มีความเป็นอิสระจากบ้านและครอบครัวได้ 2) ในบางสถานการณ์เพ่ือนร่วมกลุ่มสามารถ
ช่วยเหลือเกือ้หนุนในด้านกําหนดวตัถปุระสงค์ในการเรียนและวิชาการได้ 3) เพ่ือนสามารถช่วยเหลือ
ให้กําลงัใจในเร่ืองโดยทัว่ๆ ไปซึ่งไม่สามารถจะหาได้จากคณาจารย์ ชัน้เรียน หรือหลกัสตูรท่ีกําหนด
เอาไว้ได้ 4) เพ่ือนสามารถให้โอกาสนกัศกึษาในการฝึกการอยู่ร่วมกนัโดยเฉพาะอย่างยิ่งกบับคุคลท่ีมี
ภูมิหลัง ความสนใจและการฝึกอบรมมาแตกต่างไปจากตน 5) เพ่ือนช่วยเสริมคุณค่าภายในกลุ่ม      
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ให้เข้มแข็งยิ่งขึน้ และทําให้เป็นการยากท่ีจะเปล่ียนแปลงคณุคา่ตา่งๆ เหล่านัน้ นอกจากนีแ้รงผลกัดนั
จากกลุ่มยงัอาจออกกไปในรูปท้าทายและต่อต้านคณุค่า และความคิดเก่าๆ กระตุ้นความสํานึกทาง
วิชาการและเป็นเคร่ืองทดสอบแนวความคิดและประสบการณ์ใหม่ๆ แนะนําอาชีพและช่วยกระตุ้นและ
ให้กําลงัใจคนท่ีกําลงัเปล่ียวแนวความคิด 6) กลุ่มสามารถช่วยให้นักศึกษามีความมัน่ใจและพอใจ    
ในตนเองยิ่งขึน้ 7) เพ่ือนช่วยทําหน้าท่ีในการฝึกเข้าสงัคมแก่นักศึกษาและช่วยสร้างความสมัพันธ์
สว่นตวั ซึง่จะมีผลในการช่วยเหลือกนัในระหวา่งการทํางานในภายหลงั 

 จากการประมวลเอกสารทําให้ผู้ วิจัยสามารถสรุปได้ว่า การมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือน           
ในงานวิจัยนี  ้หมายถึง การรายงานของนักศึกษาว่าได้สังเกตเห็นและรับรู้การกระทําของเพ่ือนๆ         
ว่าเพ่ือนมีความกระตือรือร้น ชอบและสนใจในการรับนวตักรรมด้านวิชาการและใช้เทคโนโลยีอย่าง   
เหมาะสม เช่น เห็นเพ่ือนค้นคว้า หาข้อมูลท่ีมีประโยชน์ต่อการเรียน ค้นหาข้อมูลด้านบันเทิงจาก
อินเทอร์เน็ตเพ่ือการพักผ่อนหย่อนใจ เห็นเพ่ือนปฏิบัติตามกฎระเบียบอย่างเคร่งครัดในการใช้
อินเทอร์เน็ต เป็นต้น   

 การวัดการมีแบบอย่างที่ดีจากเพื่อน มีตวัอย่างการวดัในงานวิจยั เช่น งานวิจยัของกิตติ
รัตน์ ชยัรัตน์ (2547) สร้างแบบวดัการมีแบบอย่างด้านการเรียนสาระวิทยาศาสตร์จากเพ่ือนของ
นกัเรียนมธัยมศกึษาตอนต้น เช่น ความร่วมกิจกรรมในชัน้เรียน การเข้าเรียน การสง่การบ้าน แบบวดัมี
จํานวน 10 ข้อ แตล่ะข้อมีมาตรวดั 6 ระดบัตัง้แต ่“จริงท่ีสดุ” ถึง “ไม่จริงเลย” มีพิสยัคะแนนอยู่ระหว่าง 
10-60 คะแนน มีคา่อํานาจจําแนกรายข้ออยู่ระหว่าง .14–.68 และมีคา่ความเช่ือมัน่แบบสมัประสิทธ์ิ
แอลฟาเท่ากบั .85 ในงานวิจยัของศภุรางค์ อินทณุห์ (2552) ได้สร้างแบบวดัการมีแบบอยา่งพฤตกิรรม
รักการอา่นจากเพ่ือนของนกัเรียนวยัรุ่น เช่น เห็นเพ่ือนค้นหาข้อมลูตา่งๆ เพ่ือนํามาใช้วางแผนกิจกรรม 
มีจํานวน 10 ข้อแตล่ะข้อมีมาตรวดั 6 หน่วย ตัง้แต ่ “จริงท่ีสดุ” ถึง “ไม่จริงเลย” มีพิสยัคะแนนอยู่
ระหว่าง 12 - 56 คะแนน มีคา่อํานาจจําแนกรายข้ออยู่ระหว่าง .25–.56 แบบวดันีมี้คา่ความเช่ือมัน่
แบบสมัประสิทธ์ิแอลฟาเท่ากบั .74 สําหรับงานวิจยัของวนัวิสา สรีระศาสตร์ (2554) ได้สร้างแบบวดั
การมีเพ่ือนเป็นแบบอย่างท่ีดีในการใช้อินเตอร์เน็ตอย่างสร้างสรรค์และปลอดภยัของนักเรียนระดบั
มธัยมศกึษา มีจํานวน 10 ข้อ แต่ละข้อมีมาตรวดั 6 ระดบัจาก “จริงท่ีสดุ” ถึง “ไม่จริงเลย” มีพิสยั
คะแนนอยู่ระหว่าง 11-60 คะแนน มีค่าอํานาจจําแนกรายข้ออยู่ระหว่าง .14–.60 และมีค่าความ
เช่ือมัน่แบบสมัประสิทธ์ิแอลฟาเท่ากบั .77 และในงานวิจยัของดวงกมล ทรัพย์ทิพยากร (2547) สร้าง
แบบวัดการมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือนในการใช้อินเทอร์เน็ตอย่างเป็นประโยชน์ของนักศึกษาระดับ
ปริญญาตรี เช่น เห็นเพ่ือนค้นหาข้อมลูตา่งๆ เพ่ือนํามาใช้วางแผนกิจกรรม มีจํานวน 10 ข้อ มีพิสยั คา่
อํานาจจําแนกรายข้อ (t - ratio) อยู่ระหว่าง 6.06–9.11 แบบวดันีมี้คา่ความเช่ือมัน่แบบสมัประสิทธ์ิ
แอลฟาเท่ากบั .83 ในการวิจยัครัง้นีผู้้วิจยัอาศยัขอบเขตการวดัการมีเพ่ือนเป็นแบบอย่างท่ีดีในการใช้
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อินเตอร์เน็ตอย่างสร้างสรรค์และปลอดภยัของนกัเรียนระดบัมธัยมศกึษา จากแบบวดัในงานวิจยัของ
วนัวิสา สรีระศาสตร์ (2554) และแบบวดัการมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือน ในการใช้อินเทอร์เน็ตอย่างมี
ประโยชน์หรือโทษ เป็นแนวทางในการสร้างข้อคําถามในแบบวัดการมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือนของ
นกัศกึษา ตามขอบเขตนิยามปฏิบตัิการของตวัแปรนี ้เป็นแบบวดัประเภทประเมินรวมค่ามีมาตรวดั 6 
ระดบั จาก “จริงท่ีสดุ” ถึง “ไมจ่ริงเลย”  

  ผลการวิจัยความสัมพันธ์ระหว่างการมีแบบอย่างที่ดีจากเพื่อน กับเจตคติต่อ
พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี และพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี สําหรับผลการวิจยัความสมัพนัธ์ระหว่างการมีเพ่ือน
เป็นแบบอย่างพฤติกรรมใฝ่รู้ กับพฤติกรรมท่ีพึงประสงค์ เช่น ในงานวิจัยของพิชัย มณีรักษ์ (2547)    
ได้ศกึษาความสมัพนัธ์ระหว่างการคบเพ่ือนอย่างเหมาะสมกบัพฤติกรรมเบญจธรรม ของนกัเรียนชัน้
มธัยมศึกษาปีท่ี 3 จํานวน 346 คน พบว่า ผู้ ท่ีมีการคบเพ่ือนอย่างเหมาะสมมากเป็นผู้ ท่ีมีพฤติกรรม
เบญจธรรม มากกวา่ผู้ ท่ีมีการคบเพ่ือนอยา่งเหมาะสมน้อย พบในกลุม่รวม ยงัพบว่าการคบเพ่ือนอย่าง
เหมาะสมเป็นตวัทํานายสําคญัลําดบัท่ี 2 ของพฤติกรรมเบญจธรรม เม่ือร่วมกบัตวัทํานายสถานการณ์
และจิตลกัษณะเดิมอีก  3 ตวั รวมเป็น 4 ตวั สามารถทํานายพฤติกรรมเบญจธรรมได้ร้อยละ 40.1   
พบผลเช่นนีใ้นกลุ่มรวม นกัเรียนชายและนกัเรียนท่ีมีผลการเรียนสงู งานวิจยัของสมุิตตรา เจิมพนัธ์ 
(2545) ได้ศึกษาความสมัพนัธ์ระหว่างการเห็นแบบอย่างจากเพ่ือนกบัพฤติกรรมรับผิดชอบการเรียน
คณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 จํานวน 480 คน พบว่านกัเรียนท่ีเห็นแบบอย่างท่ีดีจาก
เพ่ือนมาก เม่ือร่วมกบัตวัทํานายจิตตามสถานการณ์และลกัษณะสถานการณ์อีก 3 ตวั รวมเป็น  4 ตวั 
สามารถทํานายพฤติกรรมขณะเรียนคณิตศาสตร์ได้ร้อยละ 32.1 ในกลุ่มรวม โดยสามารถทํานายได้
เป็นลําดบัท่ี 2 ในงานวิจยัของศภุรางค์ อินทณุห์ (2552) พบว่าการมีแบบอย่างพฤติกรรมรักการอ่าน
จากเพ่ือนของนกัเรียนวยัรุ่น เม่ือเข้าร่วมทํานายกบัตวัทํานายชดุลกัษณะสถานการณ์อีก 5 ตวัแปร  
รวมเป็น 6 ตวัแปร สามารถร่วมทํานายเจตคติท่ีดีตอ่พฤติกรรมรักการอ่านในกลุม่รวมได้เป็นลําดบัแรก  
(คา่เบต้าเท่ากบั .44) โดยมีปริมาณการร่วมทํานายร้อยละ 41.50 และตวัแปรนีย้งัสามารถร่วมทํานาย 
เจตคติท่ีดี ต่อพฤติกรรมรักการอ่านได้ในลําดบัเดียวกนั ในนกัเรียนท่ีมีลกัษณะชีวสงัคมประเภทต่างๆ 
ในทกุกลุ่มท่ีศกึษา (ค่าเบต้าอยู่ระหว่าง .39 ถึง .51) นอกจากนีย้งัพบว่า เม่ือเข้าทํานายร่วมกบัตวั
ทํานายชดุลกัษณะสถานการณ์อีก 5 ตวัแปร รวมเป็น 6 ตวัแปร สามารถทํานายความสนใจเลือกอ่าน
เนือ้หาท่ีมีประโยชน์ของนกัเรียนได้เป็นลําดบัแรก (คา่เบต้าเท่ากบั .42) ในกลุม่รวม โดยมีปริมาณ   
การร่วมทํานายร้อยละ 36.4 

 สําหรับผลการวิจัยความสมัพันธ์ระหว่างการมีเพ่ือนเป็นแบบอย่างท่ีดี กับพฤติกรรมท่ีพึง
ประสงค์ เช่น ในงานวิจยัของแสงอรุณ ธรรมเจริญ และลินดา สวุรรณดี (2547) ศกึษาตวับง่ชีท้างจิต
สงัคมของพฤติกรรมจริยธรรมของวยัรุ่นในเขตท่ีมีแหลง่ยัว่ยใุนนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 ชัน้ปีท่ี 4 



32 
 

และชัน้ปีท่ี 6 จํานวน 1,210 คน ในโรงเรียนท่ีมีระดบัแหลง่ยัว่ยแุตกตา่งกนั พบว่านกัเรียนท่ีมีลกัษณะ
เพ่ือนดีมาก เข้าร่วมกิจกรรมท่ีมีประโยชน์ในชมุชนมาก พบในกลุ่มรวมและทกุกลุ่มย่อย และเป็นผู้ ท่ี
รับรู้ส่ือท่ีมีประโยชน์มาก นอกจากนีพ้บอีกว่า ตวัแปรการมีลกัษณะเพ่ือนดีมาก เม่ือเข้าทํานายร่วมกนั
สถานการณ์อีก 4 ด้าน รวมเป็น 5 ด้าน สามารถทํานายพฤตกิรรมพฒันาตนเองของนกัเรียนในโรงเรียน
แหลง่ยัว่ยมุาก ได้สงูสดุร้อยละ 34.80 ในกลุม่นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4 โดยลกัษณะเพ่ือนเป็นตวั
ทํานายสําคญัลําดบัท่ี 2 (คา่เบต้าเท่ากบั .36) นอกจากนีต้วัแปรลกัษณะเพ่ือนดี เม่ือทํานายร่วมกบัตวั
ทํานายชดุสถานการณ์อีก 4 ด้านรวมเป็น 5 ด้าน สามารถทํานายพฤติกรรมพฒันาตนเองของนกัเรียน
ในโรงเรียนแหลง่ยัว่ยนุ้อย ได้ร้อยละ 34.60 ในกลุม่นกัเรียนท่ีมีลกัษณะครอบครัวแตกแยก ซึง่ลกัษณะ
เพ่ือนดีเป็นตวัทํานายสําคญัลําดบัท่ี 2 (คา่เบต้าเท่ากบั .25)  

 สําหรับผลการวิจัยความสมัพันธ์ระหว่างการมีเพ่ือนเป็นแบบอย่างท่ีดี กับพฤติกรรมท่ีพึง
ประสงค์ เช่น ในงานวิจยัของดวงกมล ทรัพย์พิทยากร (2547) ศกึษาพฤติกรรมการใช้อินเทอร์เน็ตของ
นกัศกึษาระดบัปริญญาตรี จํานวน 403 คน พบว่า นกัศกึษาท่ีมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือนมากเป็นผู้ ท่ีมี
เจตคติท่ีดีต่อพฤติกรรมการใช้อินเทอร์เน็ตอย่างมีประโยชน์ มากกว่านกัศึกษาท่ีมีแบบอย่างท่ีดีจาก
เพ่ือนน้อย พบในกลุม่รวม และในกลุม่ย่อย จํานวน 7 กลุม่ เช่น กลุม่นกัเรียนหญิง กลุม่ระดบัผลการ
เรียนต่ํา เป็นต้น ยิ่งกว่านัน้ เม่ือนําตวัแปรการมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือนเข้าร่วมกับตวัแปรกลุ่ม
สถานการณ์ อีก 2 ตวัแปร สามารถร่วมทํานายพฤตกิรรมการใช้อินเทอร์เน็ตอย่างเป็นโทษได้เป็นลําดบั
ท่ี 1 ในกลุ่มรวมและกลุ่มย่อยหลายกลุ่ม โดยทํานายได้ระหว่าง ร้อยละ 12.1 ถึง 22.7 และสําหรับ
งานวิจัยของวนัวิสา สรีระศาสตร์ (2554) ศึกษาการมีเพ่ือนเป็นแบบอย่างท่ีดีในการใช้อินเตอร์เน็ต
อย่างสร้างสรรค์และปลอดภัยกับพฤติกรรมการใช้อินเทอร์เน็ตอย่างปลอดภัยของนักเรียนระดับ
มธัยมศกึษา เม่ือเข้าทํานายร่วมกบัตวัทํานายชดุลกัษณะสถานการณ์อีก 5 ตวัแปร รวมเป็น 6 ตวัแปร 
สามารถร่วมทํานายพฤตกิรรมการใช้อินเทอร์เน็ตอย่างปลอดภยัได้เป็นลําดบัท่ี 3 (คา่เบต้าเท่ากบั .19) 
ในกลุม่รวม โดยมีปริมาณการร่วมทํานายร้อยละ 40.9         

 จากการประมวลเอกสารข้างต้นสรุปได้ว่าการมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือนนัน้ ส่งผลให้เกิดการ
กระทําพฤติกรรมท่ีพงึประสงค์ เช่น พฤติกรรมเบญจธรรม พฤติกรรมพฒันาตนเอง พฤติกรรมรักการ
อา่น และพฤตกิรรมใช้อินเทอร์เน็ตอยา่งสร้างสรรค์และปลอดภยั เป็นต้น ดงันัน้ในงานวิจยันี ้จึงคาดว่า
นกัศกึษาท่ีมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือนมาก เป็นผู้ ท่ีมีพฤติกรรมการยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการ และ
เป็นผู้ ท่ีมีพฤตกิรรมการใช้เทคโนโลยีอยา่งเหมาะสม และพฤตกิรรมสนบัสนนุเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี มากกว่า
นกัศกึษาท่ีมีแบบอยา่งท่ีดีจากเพ่ือนน้อย 
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 การเห็นแบบอย่างจากส่ือมวลชน กับเจตคติต่อพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี และพฤติกรรม 
ใฝ่รู้ใฝ่ด ี

 
 ความเจริญก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ในโลกยุคข่าวสารไร้พรมแดน การท่ี      

จะก้าวให้ทนัความเปล่ียนแปลงต่างๆ ท่ีเกิดขึน้เราจําเป็นต้องติดตามข่าวสารใหม่ๆ เสมอ และเปิดตวั
เองให้รับประสบการณ์ใหม่ๆ เพ่ือการรับข่าวสารท่ีมีประโยชน์และมีส่วนช่วยเพิ่มพูนความรู้และ
เปล่ียนแปลงเจตคติท่ีบุคคลมีอยู่ได้ (อบุล เลีย้ววาริณ. 2536) ซึ่งปัจจุบนัส่ือมวลชนเป็นสถาบนัท่ีมี
บทบาท และมีอิทธิพลต่อสงัคมเป็นอย่างมาก เน่ืองจากสงัคมในยคุนีเ้ป็นยคุของการติดต่อส่ือสาร   
การใช้ส่ืออย่างหลากหลายจึงเป็นอีกช่องทางหนึ่งท่ีประชาชนจะสามารถเข้าถึงข้อมลูข่าวสารได้ทัว่ถึง
และรวดเร็ว โดยเฉพาะเยาวชนมกัได้รับข่าวสารจากส่ือมวลชนแขนงตา่งๆ คอ่นข้างมาก สงัเกตได้จาก
ในแตล่ะวนัเยาวชนใช้เวลากบัส่ือตา่งๆ ไม่น้อย เช่น ดโูทรทศัน์ ฟังวิทย ุอ่านหนงัสือพิมพ์ นิทานและ
การ์ตนู เป็นต้น นอกจากนัน้สถาบนัครอบครัวในปัจจุบนัสมาชิกในครอบครัวมีเวลาให้แก่กนัน้อยลง 
ด้วยวิถีชีวิตท่ีต้องเร่งรีบแข่งขนัในการทํางานอาชีพ ยิ่งทําให้ส่ือตา่งๆ มีโอกาสเข้าถึงเยาวชนได้มากขึน้ 
(ศภุรางค์ อินทณุห์. 2552) ชีใ้ห้เห็นว่าข่าวสารมีความสําคญักบัการดําเนินชีวิตของเยาวชน ผู้ซึง่จะ
เติบโตเป็นกําลังหลักของประเทศต่อไป ผู้ ท่ีได้รับข่าวสารมากจะเป็นผู้ ท่ีมีข้อมูลความรู้มากทําให้
สามารถเตรียมพร้อมรับการปรับเปลี่ยนทางความคิดและการกระทําได้อย่างรวดเร็ว ซึ่งเป็นไปตาม
ทฤษฎีของแมคไกว (McGuire. 1969) ได้กล่าวถึงกระบวนการส่ือสารเพ่ือชกัจูงให้เปล่ียนเจตคต ิ     
โดยการท่ีเด็กจะรับอิทธิพลของส่ือมวลชนด้วยการให้ความสนใจเนือ้หาท่ีส่ือส่งมา แล้วเข้าใจเนือ้หา
ตามความสามารถของตนเอง สดุท้ายก็ยอมเปล่ียนไปตามการกระตุ้น การชกัจงู หรือการให้แบบอย่าง
ท่ีได้รับมา โดยแต่ละบุคคลมีปริมาณการเปล่ียนต่างกันไปส่งผลให้เกิดจิตลกัษณะท่ีแตกต่างกัน       
(ดวงเดือน พนัธุมนาวิน; และคนอ่ืนๆ. 2529: 42-44) 

 การรับข้อมูลข่าวสารจากส่ือมวลชนนัน้ เป็นกระบวนการถ่ายทอดข้อมูลจากบุคคลหนึ่ง     
เพ่ือส่ือสารสิ่งใดสิ่งหนึ่งไปยงัอีกบุคคลหนึ่ง โดยมีส่ือกลางเป็นผู้ แปลงสารเหล่านัน้ เพ่ือให้ผู้ รับสาร
เข้าถึงข้อมลูของผู้ ส่ือสารได้ โดยการศกึษาเก่ียวกบัการรับขา่วสารจากส่ือมวลชน กบัพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี 
ในกลุ่มนกัศกึษานัน้ยงัมีไม่มากนกั ในสว่นนีทํ้าการประมวลเอกสารท่ีเก่ียวข้องกบัการรับข่าวสารจาก
ส่ือมวลชน ได้ดงันี ้

  ส่ือมวลชน หมายถึง ส่ือหรือตวักลางท่ีเผยแพร่ข้อมลูข่าวสารไปยงัมวลชนหรือกลุ่มคน
จํานวนมากๆ พร้อมกนัในเวลาเดียวกนัด้วยความรวดเร็ว เท่ียงตรงและประหยดั ได้แก่ วิทย ุโทรทศัน์ 
วิทยกุระจายเสียง สิ่งพิมพ์ ภาพยนตร์ ปัจจบุนัพบว่าส่ือมวลชนเป็นสถาบนัท่ีมีบทบาท และมีอิทธิพล
ตอ่สงัคมเป็นอยา่งมาก เพราะสงัคม ในยคุนีเ้ป็นยคุของการติดตอ่ส่ือสาร ส่ือมวลชนจึงเป็นอีกช่องทาง
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หนึ่งท่ีสามารถเข้าถึงประชาชนได้ทัว่ถึงและรวดเร็ว โดยเฉพาะนกัศึกษามกัจะได้รับอิทธิพลจากส่ือ
ตา่งๆ เพราะในแตล่ะวนันกัศกึษามกัใช้เวลากบัส่ือต่างๆ เช่น ดโูทรทศัน์ ฟังวิทย ุ อ่านหนงัสือพิมพ์ 
นิทาน และการ์ตนู อีกทัง้ในปัจจบุนัพอ่แมมี่เวลาให้กบัลกูน้อยลง ด้วยวิถีชีวิตท่ีต้องเร่งรีบแขง่ขนัในการ
ทํางานอาชีพ จึงทําให้ส่ือตา่งๆ มีโอกาสเข้าถึงนกัศกึษาได้มากขึน้ เอกวิทย์ แก้วประดิษฐ์ (2545: 437) 
นอกจากนีแ้สงอรุณ ธรรมเจริญ และลินดา สวุรรณดี (2547: 37) ได้ให้ความหมายของการรับรู้ส่ือท่ีมี
ประโยชน์หมายถึง การเลือกรับข้อมูลท่ีเป็นสาระความรู้ ข่าวสารหรือรับชมรายการท่ีมีประโยชน์     
จากส่ือประเภทต่างๆ เช่น วิทย ุโทรทศัน์ หนงัสือ เป็นต้น เช่นเดียวกบัดวงกมล พรหมลกัขโณ (2549: 
14) ได้ให้ความหมายของการรับข่าวสารสขุภาพด้านสขุภาพ หมายถึง การรับรู้และสนใจข่าวสารด้าน
สขุภาพจากส่ือประเภท บทความ นิตยสาร วารสาร หนงัสือพิมพ์ โปสเตอร์ โทรทศัน์ และตวับคุคล 

  จากการประมวลเอกสารข้างต้น ผู้วิจยัจึงสรุปความหมายของ ตวัแปรการเห็นแบบอย่างจาก
ส่ือมวลชนได้วา่ หมายถึง การรับรู้แบบอยา่งของนกัศกึษาเก่ียวกบัการรับนวตักรรมด้านวิชาการ การใช้
เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม และวิธีการสนับสนุนเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี จากสื่อประเภทต่างๆ เช่น วิทย ุ
โทรทศัน์ อินเทอร์เน็ต หนังสือพิมพ์รายวนั วารสาร นิตยสารต่างๆ เป็นต้น โดยเม่ือท่ีนักศึกษาได้รับ
ขา่วสารแล้ว เกิดการรับรู้ความหมาย และอาจตอบสนองในลกัษณะของการกระทําพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี 

 การวัดการเห็นแบบอย่างจากส่ือมวลชน ในงานวิจยัของลินดา สวุรรณดี (2543) ได้สร้าง
แบบวัดการรับรู้ข่าวสารด้านสิ่งแวดล้อมของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 3 จากโรงเรียนในเขต
กรุงเทพมหานคร จํานวน 480 คน แบบวดันีมี้จํานวน 10 ข้อ แตล่ะข้อมีมาตร 6 หน่วย ตัง้แต ่ “จริง
ท่ีสดุ” ถึง “ไม่จริงเลย” แบบวดัมีคา่ความเช่ือมัน่แบบแอลฟ่าเท่ากบั .73 สําหรับในงานวิจยัของรุจิเรศ 
พิชิตตานนท์ (2546) ได้สร้างแบบวดัการรับรู้ข่าวสารด้านสขุภาพของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 ใน
เขตกรุงเทพมหานคร จํานวน 650 คน แบบวดันีมี้จํานวน 10 ข้อ แตล่ะข้อมีมาตร 6 หน่วย ตัง้แต ่“จริง
ท่ีสดุ” ถึง “ไม่จริงเลย” มีพิสยัคะแนนระหว่าง 10-60 คะแนน โดยแบบวดันีมี้คา่ความเช่ือมัน่แบบแอล
ฟ่าเท่ากบั .80 ในงานวิจยัของนิภาพร โชตสิดุเสน่ห์ (2545) ได้สร้างแบบวดัการรับข่าวสารเก่ียวกบัการ
ท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์ของนกัศกึษามหาวิทยาลยั ในเขตกรุงเทพมหานคร จํานวน 400 คน แบบวดันีมี้
จํานวน 15 ข้อ แตล่ะข้อมีมาตร 6 หน่วย ตัง้แต ่“จริงท่ีสดุ” ถึง “ไม่จริงเลย” แบบวดันีมี้คา่ความเช่ือมัน่
แบบแอลฟ่าเท่ากบั .84 งานวิจยัของพระสวรรค์ ยมสีดา (2548) ได้สร้างแบบวดัการเห็นแบบอย่างท่ีดี
จากส่ือของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 จํานวน 4 โรงเรียน ในเขตกรุงเทพมหานคร จํานวน 457 คน 
แบบวดันีมี้จํานวน 10 ข้อ แตล่ะข้อมีมาตร 6 หน่วย ตัง้แต ่ “จริงท่ีสดุ” ถึง “ไม่จริงเลย” แบบวดันีมี้คา่
ความเช่ือมัน่แบบแอลฟ่าเท่ากบั .78 และในงานวิจยันิศากร สนามเขต (2550) ได้สร้างแบบวดัการเห็น
แบบอยา่งผลการคบเพ่ือนดีจากส่ือของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย จํานวน 639 คน แบบวดันีมี้
จํานวน 15 ข้อ แตล่ะข้อมีมาตร 6 หน่วย ตัง้แต ่“จริงท่ีสดุ” ถึง “ไม่จริงเลย” แบบวดันีมี้คา่สมัประสิทธิ
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สหสมัพันธ์รายข้อระหว่าง .21 ถึง .52 มีค่าอํานาจจําแนกรายข้อระหว่าง 2.70 ถึง 9.3 มีค่าความ
เช่ือมัน่แบบแอลฟ่าเท่ากบั .81 

  ในการวิจัยครัง้นีผู้้ วิจัยจะใช้ขอบเขตการเห็นแบบอย่างการคบเพ่ือนดีจากส่ือ ของนิศากร 
สนามเขต (2550) มาเป็นแนวทางหนึง่ประกอบการสร้างข้อความ ซึง่แบบวดันีผู้้วิจยัเป็นผู้สร้างขึน้ เป็น
แบบวดัท่ีนกัศกึษารายงานตนวา่มีการเห็นแบบอยา่งจากส่ือมวลชนเพียงใด วดัโดยแบบวดัท่ีมีลกัษณะ
เป็นมาตรประเมินรวมคา่ มีมาตรวดั 6 ระดบั จาก “จริงท่ีสดุ” ถึง “ไมจ่ริงเลย”  

  ผลการวิจัยความสัมพันธ์ระหว่างการเห็นแบบอย่างจากส่ือมวลชน กับเจตคติต่อ
พฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ด ีและพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ด ี 

  มีผู้ ศึกษาเก่ียวกับการรับส่ือประเภทต่างๆ ท่ีอาจส่งผลต่อพฤติกรรมท่ีพึงปรารถนา เช่น       
ในงานวิจัยของลินดา สวุรรณดี (2543: 95) ได้ศึกษาความสมัพนัธ์ระหว่างการรับรู้ข่าวสารด้าน
สิง่แวดล้อม กบัพฤตกิรรมหลีกเล่ียงการสร้างขยะ ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 จากโรงเรียนในเขต
กรุงเทพมหานคร จํานวน 480 คน พบว่า ผู้ ท่ีได้รับรู้ข่าวสารด้านสิ่งแวดล้อมมาก เป็นผู้ ท่ีมีพฤติกรรม
การหลีกเล่ียงการสร้างขยะมากกว่า นกัเรียนท่ีรับรู้ข่าวสารด้านสิ่งแวดล้อมน้อย ผลเช่นนีพ้บในกลุ่ม
รวมและทกุกลุ่มย่อย ผู้วิจยัยงัพบอีกว่าการรับรู้ข่าวสารด้านสิ่งแวดล้อมเป็นตวัทํานายท่ีสําคญัลําดบั  
ท่ี 1 ของพฤติกรรมการหลีกเล่ียงการสร้างขยะ เม่ือร่วมกบัตวัทํานายลกัษณะสถานการณ์อีก 3 ตวั  
รวมเป็น 4 ตวั สามารถทํานายพฤติกรรมการหลีกเล่ียงการสร้างขยะได้ร้อยละ 27.2 ในกลุ่มรวม และ
ร้อยละ 26.7 ในกลุ่มผลการเรียนสงู สําหรับในงานวิจยัของรุจิเรศ พิชิตตานนท์ (2546: 59) ได้ศกึษา
ความ สมัพันธ์ระหว่างการรับรู้ข่าวสารสุขภาพจากส่ือกับพฤติกรรมฉลาดเลือกกิน ของนักเรียนชัน้
มธัยมศึกษาปีท่ี 5 จํานวน 650 คน ผู้ วิจัยพบว่าผู้ ท่ีมีการรับรู้ข่าวสารสุขภาพจากส่ือมาก เป็นผู้ ท่ีมี   
เจตคติท่ีดีต่อพฤติกรรมในการฉลาดเลือกกินและมีพฤติกรรมฉลาดเลือกกินมากกว่าผู้ ท่ีมีการรับรู้
ข่าวสารจากส่ือน้อย ผลเช่นนีพ้บในกลุ่มรวมและกลุ่มย่อยหลายกลุ่ม นักวิจัยยังพบอีกว่าการรับรู้
ข่าวสารสุขภาพจากโรงเรียนและสื่อเป็นตวัทํานายท่ีสําคญัลําดบัท่ี 2 ของพฤติกรรมฉลาดเลือกกิน  
เม่ือร่วมกบัตวัทํานายสถานการณ์อีก 2 ตวั รวมเป็น 3 ตวั สามารถทํานายพฤติกรรมฉลาดเลือกกินได้
ร้อยละ 28.6 พบผลเช่นนีใ้นกลุ่มบิดามารดาการศึกษาต่ํา นอกจากนี ้ในงานวิจยัของนิภาพร โชติสดุ
เสน่ห์ (2545) ได้ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างการรับข่าวสารเก่ียวกับการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์ กับ
พฤติกรรมการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์ ของนกัศึกษามหาวิทยาลยั จํานวน 400 คน ผู้ วิจยัพบว่าการรับ
ข่าวสารเก่ียวกับการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์เป็นตวัทํานายท่ีสําคญัลําดบัท่ี 2 ของพฤติกรรมเสริมสร้าง
และอนุรักษ์สถานท่ีท่องเท่ียว เม่ือร่วมกับตวัทํานายสถานการณ์อีก 3 ตวั รวมเป็น 4 ตวั สามารถ
ทํานายพฤติกรรมเสริมสร้างและอนรัุกษ์สถานท่ีท่องเท่ียวได้ร้อยละ 36.4 ในกลุม่รวม ในงานวิจยัของ
พระสวรรค์ ยมสีดา (2548: 79, 106) ได้ศึกษาปัจจยัเชิงเหตแุบบบูรณาการบ้าน วดั โรงเรียน ท่ี
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เก่ียวข้องกับพฤติกรรมการดํารงชีวิตแบบพุทธ โดยมีกลุ่มตวัอย่างคือ นักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 3 
จํานวน 4 โรงเรียน ในเขตกรุงเทพมหานคร จํานวน 457 คน ผู้วิจยัพบว่า ผู้ ท่ีมีการเห็นจากส่ือมาก เป็น
ผู้ ท่ีมีพฤติกรรมการกินแบบพทุธมากกว่า ผู้ ท่ีมีการเห็นแบบอย่างจากสื่อน้อย ผลเช่นนีพ้บในกลุ่มรวม 
และกลุ่มย่อย นกัวิจยัยงัพบอีกว่า การเห็นแบบอย่างจากส่ือ เป็นตวัทํานายลําดบัท่ี 1 เม่ือรวมกบัตวั
ทํานายจิตลักษณะเดิมกับจิตลักษณะตามสถานการณ์ และสถานการณ์อีก 2 ตัว รวมเป็น 3 ตัว 
สามารถทํานายพฤติกรรมการกินแบบพทุธได้ร้อยละ 15.5 พบผลเช่นนีใ้นกลุ่มชาย และในงานวิจยั 
ของนิศากร สนามเขต (2550) พบว่าการเห็นแบบอย่างการคบเพ่ือนดีจากส่ือของนกัเรียนชัน้มธัยม 
ศกึษาตอนปลายเม่ือเข้าทํานายร่วมกบัตวัทํานายชดุลกัษณะสถานการณ์อีก 3 ตวัแปร และตวัแปรใน
กลุม่จิตลกัษณะเดิมอีก 4 ตวัแปร รวมเป็น 8 ตวัทํานาย สามารถร่วมทํานายเจตคติท่ีดีตอ่พฤติกรรม
การคบเพ่ือนอย่างเหมาะสมได้เป็นลําดบัแรกในกลุ่มรวม โดยมีปริมาณการร่วมทํานายร้อยละ 41.4 
และตวัแปรนีย้งัสามารถร่วมทํานายพฤติกรรมการป้องกันเพ่ือนจากสิ่งไม่ดีได้เป็นลําดบัแรกในกลุ่ม
รวม โดยมีปริมาณร่วมทํานายได้ร้อยละ 38.7 

  จากการประมวลเอกสารในสว่นนี ้พบวา่ผู้ ท่ีเห็นแบบอยา่งในด้านตา่งๆ จากส่ือ เช่น โทรทศัน์ 
วิทยุ หรือส่ือสิ่งพิมพ์ มกัมีพฤติกรรมท่ีสอดคล้องกับตวัแบบท่ีตนเห็น เช่น พฤติกรรมเสริมสร้างและ
อนุรักษ์สถานท่ีท่องเท่ียว พฤติกรรมรักษาความสะอาด พฤติกรรมหลีกเล่ียงการสร้างขยะ พฤติกรรม
ฉลาดเลือกกิน และพฤติกรรมการคบเพ่ือนอย่างเหมาะสม เป็นต้น จึงทําให้คาดได้ว่า นกัศกึษาท่ีเห็น
แบบอย่างท่ีดีจากส่ือมวลชนมาก เป็นผู้ ท่ีมีพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี มากกว่านกัศึกษาท่ีเห็นแบบอย่างท่ีดี
จากส่ือมวลชนน้อย 

 
 ประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์ กับเจตคติต่อพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ด ี

และพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ด ี
  
  การบําเพ็ญประโยชน์นบัเป็นการทําประโยชน์แก่บคุคลอ่ืน เช่น การช่วยเหลือด้วยแรงกาย 

และขวนขวายช่วยเหลือกิจกรรมต่างๆ บําเพ็ญสาธารณประโยชน์ รวมทัง้ช่วยแก้ไขปัญหา และ       
ช่วยปรับปรุงสง่เสริมในด้านจริยธรรมช่วยเหลือสง่เสริมให้คนมีความเช่ือถกูต้อง ให้ประพฤติสิ่งท่ีดีงาม 
ให้มีความเสียสละและให้มีปัญญา โดยได้แบง่ประเภทของการบําเพ็ญประโยชน์ตอ่สว่นรวมไว้ด้วยกนั 
2 ลกัษณะ คือ 1) ขวนขวายช่วยเหลือให้งานสําเร็จ ได้แก่ การช่วยเหลือเกือ้กลูกนัทัง้ด้านกําลงั 
ความคดิ กําลงัปัญญาและกําลงัทรัพย์ 2) การชกันําในทางท่ีดี ได้แก่การช่วยด้านสตปัิญญาด้านความ
คดิเห็น (พระธรรมปิฎก. ป.อ. ปยตุโต. 2539: 8)  

  นอกจากนีช้วนชยั เชือ้สาธุชน. (2552: 29) ได้กลา่วถึงประสบการณ์ด้านการทํากิจกรรมของ
นักศึกษาว่า หมายถึง ความเจนจัดท่ีเกิดจากการร่วมทํากิจกรรมต่างๆ ในช่วงท่ีกําลังศึกษาอยู่ใน
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มหาวิทยาลยั ประสบการณ์ด้านการร่วมกิจกรรมของนกัศึกษาเกิดจากการร่วมกระทํากิจกรรมของ
นกัศึกษา ซึ่งขึน้อยู่กับความสนใจของนกัศึกษาแต่ละคน ดงันัน้ นกัศึกษาท่ีเรียนในคณะวิชาต่างกัน
อาจมีความสนใจเข้าร่วมกิจกรรมประเภทเดียวกันได้ กิจกรรมในมหาวิทยาลยัมีอยู่หลายประเภท
ด้วยกัน ตวัอย่างเช่น 1) กิจกรรมด้านวิชาการ เป็นกิจกรรมเสริมหลักสูตรท่ีมุ่งเพิ่มพูนความรู้ และ
ประสบการณ์ทางด้านวิชาการให้แก่นักศึกษา 2) กิจกรรมด้านศิลปวัฒนธรรม เป็นกิจกรรมท่ีมุ่ง
ส่งเสริมความรู้และประสบการณ์ให้แก่นกัศกึษาทางด้านศิลปและวฒันธรรม 3) กิจกรรมด้านบําเพ็ญ
ประโยชน์ เป็นกิจกรรมท่ีนกัศกึษากระทําเพ่ือช่วยเหลือผู้ อ่ืนหรือสร้างถาวรวตัถท่ีุเป็นสาธารณสมบตัิ 4) 
กิจกรรมทางด้านกีฬา เป็นกิจกรรมท่ีมุ่งพฒันานกัศึกษาในด้านร่างกายและจิตใจตลอดจนทกัษะใน
การกีฬา 5) กิจกรรมทางด้านนนัทนาการ เป็นกิจกรรมท่ีจดัขึน้เพ่ือให้ความสนุกสนานเพลิดเพลินแก่
นกัศึกษา 6) กิจกรรมส่วนกลาง เป็นกิจกรรมท่ีจัดขึน้เพ่ือเป็นศนูย์รวมของนกัศึกษาและยงัเป็นฝ่าย
ควบคุม และให้การสนับสนุนกิจกรรมส่วนอ่ืนๆ แบ่งออกเป็นสองฝ่ายคือ ฝ่ายบริหาร ซึ่งทําหน้าท่ี
บริหาร และฝ่ายสภานกัศกึษาซึง่ทําหน้าท่ีนิติบญัญตัิองค์การ 7) กิจกรรมด้านการเมืองเป็นกิจกรรมท่ี
นกัศึกษาได้แสดงความคิดเห็นหรือแสดงออก ซึ่งอาจเป็นการคดัค้านหรือการสนบัสนุนต่อเหตกุารณ์
ตา่งๆ ของสงัคม  

  สรุปได้ว่าการมีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์ หมายถึงสิ่งท่ีนกัศกึษาได้รับ
จากการกระทําหรือจากการมีโอกาสเข้าร่วมกิจกรรมต่างๆ ในช่วงท่ีกําลงัศึกษาอยู่ในมหาวิทยาลยั       
การร่วมกิจกรรมของนกัศกึษามีความสมัพนัธ์กบัการพฒันาตนเองในด้านส่วนตวั อารมณ์ สงัคมและ
ด้านวิชาการ  

  จากการประมวลความหมายข้างต้น ผู้วิจยักําหนดความหมายของตวัแปรการมีประสบการณ์
เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์ว่า หมายถึง การรายงานของนกัศึกษาให้ทราบถึงความถ่ีและการ
เห็นประโยชน์ของประสบการณ์ ในการเข้าร่วมกิจกรรมอาสาเพ่ือช่วยผู้ อ่ืน ในช่วงท่ีศึกษาใน
มหาวิทยาลยั เช่น การสร้างถาวรวตัถท่ีุเป็นสาธารณชน การออกคา่ยพฒันาชนบท เป็นต้น 

  การวัดการมีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบาํเพ็ญประโยชน์ มีงานวิจยัท่ีศกึษาตวัแปร
การมีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์อยู่บ้าง เช่น ในงานวิจยัของสําหรับจุรีพร ภิบาล
จนัทร์ (2551) ได้สร้างแบบวดัการรับรู้ประโยชน์จากการฝึกอบรมเพ่ือป้องกนัอนัตรายจากการทํางาน 
โดยแบบวัดท่ีสร้างขึน้เป็นการถามเก่ียวกับประสบการณ์ท่ีผู้ ปฏิบัติงานได้รับโดยประเมินร่วมกัน
ระหว่างปริมาณการได้รับการฝึกอบรมเก่ียวกบัการป้องกนัอนัตรายจากการทํางาน และปริมาณการ
รับรู้ประโยชน์ของการฝึกอบรมนัน้ๆ โดยคําถามในแต่ละข้อมี 2 ตอน ตอนแรก ถามจํานวนครัง้ของ
การเข้ารับการฝึกอบรมความรู้เก่ียวกับการป้องกันอนัตรายของพนกังานปฏิบตัิการในช่วงเวลา 1 ปี     
ท่ีผ่านมา ตอนที่สอง ถามเก่ียวกับการรับรู้ประโยชน์ท่ีได้รับจากการฝึกอบรมดงักล่าว มีข้อคําถาม
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จํานวน 10 ข้อ คะแนนท่ีได้เป็นผลคณูของการวดั 2 ส่วน ดงักลา่ว พิสยัคะแนนอยู่ระหว่าง 31 ถึง 100 
คะแนน เม่ือนําไปใช้กบักลุม่ตวัอย่าง มีคา่อํานาจจําแนกรายข้อ (t - ratio) อยู่ระหว่าง .56 ถึง .84 และ
มีค่าความเช่ือมัน่แบบสมัประสิทธ์ิแอลฟ่าเท่ากบั .94 สําหรับในงานวิจยัของสรุพงษ์ ชเูดช (2533) ได้
ศกึษาประสบการณ์ด้านการทํากิจกรรมของนิสิต โดยแบง่การวดัออกเป็น 3 สว่น ส่วนแรกเป็นการวดั
จากประเภทของกิจกรรม จํานวน 3 ท่าน ซึง่เป็นผู้ ท่ีมีความรู้ ความเข้าใจกิจกรรมในมหาวิทยาลยัเป็น
อย่างดีพิจารณาประเภทกิจกรรมและให้คะแนนไว้ วิธีดําเนินการให้คะแนนทําแบบเดียวกับการให้
คะแนนวิชาการ พิสยัของคะแนนอยู่ระหว่าง 6.5–16.5 มีค่าความเช่ือมั่น .86 นิสิตท่ีได้คะแนน
ประสบการณ์ด้านการทํากิจกรรมสงูกวา่คะแนนเฉล่ียของกลุม่ หมายถึงนิสติท่ีทํากิจกรรมประเภทท่ีให้
ประสบการณ์ทางสงัคมมาก นิสติท่ีได้คะแนนต่ํากวา่คะแนนเฉล่ียของกลุม่ หมายถึง นิสิตท่ีทํากิจกรรม
ประเภทท่ีให้ประสบการณ์ทางสงัคมน้อย ส่วนที่สอง เป็นการวดัจากตําแหน่งหน้าท่ี พิจารณาจาก
ตําแหน่งท่ีนิสิตเคยทําหรือกําลังทําในช่วงท่ีร่วมทํางานกับกลุ่มกิจกรรมตําแหน่งหน้าท่ีในการทํา
กิจกรรม วดัด้วยแบบสอบถามท่ีสร้างขึน้ โดยให้นิสิตระบตํุาแหน่งหน้าท่ีทัง้ในอดีตและปัจจบุนั พร้อม
ทัง้ระบุระยะเวลาท่ีดํารงตําแหน่ง นิสิตท่ีได้คะแนนสูง หมายถึงนิสิตท่ีเคยมีบทบาทท่ีต้องมีความ
รับผิดชอบสงู มีความรู้ความเข้าใจในงานท่ีทํามาก นิสิตท่ีได้คะแนนต่ํา หมายถึงนิสิตท่ีมีบทบาทท่ีต้อง
รับผิดชอบน้อย มีความรู้ความเข้าใจในงานท่ีทําน้อย ส่วนที่สาม เป็นการวดัจากความถ่ีในการเข้าร่วม
กิจกรรม พิจารณาจากจํานวนความถ่ี ท่ีนิสิตแต่ละคนเข้าร่วมกิจกรรมโดยให้นิสิตประเมินความถ่ีใน
การเข้าร่วมกิจกรรมจาก “บ่อยมาก” ถึง “นานๆ ครัง้” นิสิตท่ีประเมินว่า “บ่อยมาก” จะได้ 4 คะแนน 
และลดลงตามลําดับจนกระทั่งถ้าประเมินว่า “นานๆ ครัง้” จะได้ 1 คะแนนผู้ ตอบท่ีได้คะแนนสูง
หมายถึงผู้ ท่ีเข้าร่วมกิจกรรมบ่อย ผู้ ตอบท่ีได้คะแนนต่ําหมายถึง ผู้ ท่ีไม่ค่อยได้เข้าร่วมกิจกรรม           
ในงานวิจยัของคมนา วชัรธานินท์ (2546: 73, 79) ได้สร้างแบบวดัพฤติกรรมอาสาในปัจจบุนัแบ่ง
ออกเป็น 2 ส่วน คือ ส่วนแรก ให้ผู้ตอบรายงานตําแหน่งหน้าท่ีอาสาในชมรม/สมาคม/โครงการท่ีตน
สงักดัอยู่ ด้วยมาตรประเมินค่า 4 หน่วย จาก “ประธาน กรรมการ สมาชิก และไม่ได้เป็นเลย” สําหรับ
สว่นท่ีสอง เป็นการวดัปริมาณความถ่ีของการเข้าร่วมประชมุ ด้วยมาตรประเมินค่า 5 หน่วย จาก “ทกุ
ครัง้” ถึง  “ไม่เคยเลย” คะแนนท่ีได้ คือผลคณูของการวดัสองส่วน สําหรับแสงอรุณ ธรรมเจริญ และ   
ลินดา สวุรรณดี (2547) ได้สร้างแบบวดัการเข้าร่วมกิจกรรมท่ีดีในโรงเรียนของวยัรุ่น แบ่งเป็น 2 ส่วน 
คือ ส่วนแรก เป็นการรายงานว่าในโรงเรียนท่ีตนศึกษาอยู่ว่ามีการจัดกิจกรรมท่ีดีมากน้อยเพียงใด 
จํานวน 10 ข้อ แตล่ะข้อมีมาตรวดั 3 หน่วย ตัง้แต ่“มาก” ถึง “น้อย” และ ส่วนที่สอง เป็นการรายงาน
วา่ตนได้เข้าร่วมกิจกรรมเหลา่นัน้มากน้อยเพียงใด จํานวน 15 ข้อ แตล่ะข้อมีมาตรประเมินคา่ 6 หน่วย 
ตัง้แต่ “จริงท่ีสดุ” ถึง “ไม่จริงเลย” เม่ือนําคะแนนการวดั 2 ส่วนมาคณูกนั ได้พิสยัคะแนนอยู่ระหว่าง 
15–270 คะแนน และมีคา่ความเช่ือมัน่ .89  
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ในการวิจัยครัง้นีผู้้ วิจัยได้ใช้แบบวัดการเข้าร่วมกิจกรรมท่ีดีในโรงเรียน ของแสงอรุณ         
ธรรมเจริญ และลินดา สวุรรณดี (2547) เป็นแนวทางในการสร้างแบบวดัการมีประสบการณ์เข้าร่วม
กิจกรรมเข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์ โดยวดัเป็น 2 ส่วน ส่วนแรก ให้นกัศกึษารายงานว่าตนได้
เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์ต่างๆ ในมหาวิทยาลยัท่ีตนศึกษาอยู่จดักิจกรรมมากน้อยเพียงใด 
แบบวดัเป็นชนิดมาตรประเมินรวมค่า มีมาตรวดั 6 หน่วย ตัง้แต่ “มากท่ีสดุ” ถึง “น้อยท่ีสดุ” และ    
ส่วนที่สอง เป็นการรายงานว่าตนได้รับประโยชน์จากการเข้าร่วมกิจกรรมหนึ่งมากน้อยเพียงใด     
แบบวดัเป็นชนิดมาตรประเมินรวมคา่ มีมาตรวดั 6 หน่วย ตัง้แต ่“จริงท่ีสดุ” ถึง “ไม่จริงเลย” คะแนนท่ี
ได้มาจากผลคณูของการวดั 2 สว่น ดงักลา่ว 

 ผลการวิจัยความสัมพันธ์ระหว่างประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบาํเพ็ญประโยชน์ กับ
เจตคติต่อพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี และพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี ในงานวิจยัของจุรีพร ภิบาลจนัทร์ (2551: 
184) ศกึษาจิตลกัษณะและสถานการณ์ในการทํางานท่ีเก่ียวข้องกบัพฤตกิรรมป้องกนัอนัตรายจากการ
ทํางานของพนกังานปฏิบตัิการในโรงงานอตุสาหกรรมผลิตพลาสติก จํานวน 553 คน พบว่า การรับรู้
ประโยชน์จากการฝึกอบรมเพ่ือป้องกนัอนัตรายจากการทํางาน เม่ือร่วมกบัตวัแปรสถานการณ์ในการ
ทํางานอีก 2 ด้าน รวมเป็น 3 ตวัแปร สามารถทํานายเจตคติท่ีดีต่อพฤติกรรมป้องกนัอนัตรายจากการ
ทํางานได้สูงสุดในกลุ่มพนกังานท่ีปฏิบตัิงานในโรงงานท่ีผ่านการรับรองมาตรฐานระบบการบริหาร
คณุภาพ ISO 9001: 2000 โดยสามารถทํานายได้ร้อยละ 35 โดยตวัแปรการรับรู้ประโยชน์จากการ
ฝึกอบรมเพ่ือป้องกนัอนัตรายจากการทํางาน เข้าทํานายได้ในลําดบัท่ี 2 ยิ่งกว่านัน้เม่ือตวัแปรการรับรู้
ประโยชน์จากการฝึกอบรมเพ่ือป้องกนัอนัตรายจากการทํางาน เข้าร่วมกบัตวัแปรกลุม่สถานการณ์อีก 
2 ตวัแปร รวมเป็น 3 ตวัทํานาย สามารถทํานายพฤติกรรมป้งอกนัอนัตรายจากการทํางานตามหน้าท่ี
ได้สงูสดุร้อยละ 41.6 โดยตวัทํานายดงักล่าวเข้าทํานายในลําดบัท่ี 2 เช่นเดียวกนั สําหรับในงานวิจยั
ของสรุพงษ์ ชูเดช (2533) ได้ศึกษาประสบการณ์ด้านการทํากิจกรรมของนิสิต จํานวน 190 คน โดย
แบ่งการวดัออกเป็น 3 ส่วน คือ ประเภทของกิจกรรม ตําแหน่งหน้าท่ี และความถ่ีในการเข้าร่วม 
กิจกรรม ผลการศกึษาพบวา่ประสบการณ์ด้านการทํากิจกรรมเป็นตวัทํานายท่ีสําคญัของจิตลกัษณะ 3 
ด้าน คือ ลกัษณะมุ่งอนาคตควบคุมตน เหตุผลเชิงจริยธรรม และเอกลกัษณ์แห่งอีโก้ของนิสิตและ     
ในงานวิจัยของแสงอรุณ ธรรมเจริญ และลินดา สุวรรณดี (2547) พบว่าการเข้าร่วมกิจกรรมท่ีดี        
ในโรงเรียนของนักเรียนมัธยมศึกษา เม่ือเข้าทํานายร่วมกับการเป็นแบบอย่างท่ีดีของครู สามารถ
ร่วมกนัทํานายเจตคติท่ีดีต่อการครองตนได้ คิดเป็นร้อยละ 18.4 ยิ่งไปกว่านัน้ ยงัพบว่าตวัแปรการเข้า
ร่วมกิจกรรมท่ีดีในโรงเรียนของนกัเรียนเม่ือเข้าร่วมกบัตวัแปรในกลุ่มจิตลกัษณะเดิม และจิตลกัษณะ
ตามสถานการณ์ รวม 12 ตวัทํานาย สามารถทํานายพฤติกรรมการควบคุมตนจากสิ่งยัว่ยุ (ซึ่งเป็น
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พฤติกรรมย่อยพฤติกรรมหนึ่งในพฤติกรรมการครองตน)ได้ร้อยละ 52.5 ในกลุ่มนักเรียนชัน้
มธัยมศกึษาปีท่ี 4 โดยตวัแปรการเข้าร่วมกิจกรรมท่ีดีในโรงเรียนเข้าทํานายในลําดบัท่ี 2  

  จากการประมวลเอกสารข้างต้นแสดงว่าผู้ ท่ีมีประสบการณ์ทางสงัคมเป็นผู้ ท่ีมีเจตคติต่อ
พฤติกรรม  ท่ีน่าปรารถนาและมีพฤติกรรมท่ีน่าปราถนา เช่น พติกรรมป้องกนัอนัตรายจากการทํางาน
ในหน้าท่ี พฤติกรรมของพนกังานในโรงงานอุตสาหกรรม พฤติกรรมการครองตนของนักเรียนมธัยม 
เป็นตน ดงันัน้ในงานวิจยันีจ้ึงคาดได้ว่านกัศึกษาท่ีรายงานว่ามีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญ
ประโยชน์มาก เป็นผู้ ท่ีมีพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ดีมากกวา่ นกัศกึษาท่ีรายงานวา่มีประสบการณ์ใฝ่รู้ใฝ่ดีน้อย 

 
จติลักษณะเดมิ กับพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ด ี
 
  ในการประมวลเอกสารในส่วนนีไ้ด้ศึกษาถึงจิตลักษณะเดิมท่ีเก่ียวข้องกับพฤติกรรมกับ

พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี ซึง่ผู้วิจยัได้ใช้จิตลกัษณะเดิมในทฤษฎีต้นไม้จริยรรมในการศกึษา ซึง่ประกอบด้วย 
1) สขุภาพจิต 2) ลกัษณะมุ่งอนาคตควบคมุตน 3) แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ และ 4) ความรู้หรือความ 
เฉลียวฉลาด นอกจากนีต้วัแปรทางจิตท่ีสําคญัอีกประการท่ีจะนํามาศกึษาคือ 1) การมีสติสมัปชญัญะ 
และ 2) การชอบความเส่ียงน้อย โดยในสว่นนีจ้ะได้ทําการประมวลผลวิจยัในอดีตท่ีแสดงความสมัพนัธ์
ระหว่างจิตลกัษณะเดิมเหล่านี ้กับพฤติกรรมท่ีน่าปรารถนาต่างๆ ท่ีใกล้เคียงกบัพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี   
เพ่ือเป็นแนวทางในการกําหนดสมมตฐิานในงานวิจยั 
 

 ทฤษฎีต้นไม้จริยธรรม 
  ในทฤษฎีต้นไม้จริยธรรมได้วิเคราะห์สาเหตขุองพฤติกรรมคนดีคนเก่งและความใฝ่เรียนรู้ใฝ่ดี

อย่างมีประสิทธิผลว่ามีองค์ประกอบทางจิตท่ีเก่ียวข้องอยู่ 8 ประการแบง่เป็น 2 ประเภทคือลกัษณะ     
ท่ีเป็นพืน้ฐานทางจิตใจ 3 ประการและจิตลกัษณะท่ีเก่ียวข้องกบัพฤติกรรมอีก 5 ประการ เม่ือนําไป
ประกอบเป็นภาพต้นไม้แบง่เป็น 2 สว่นคือ สว่นรากและสว่นลําต้น ดงัรายละเอียดตอ่ไปนี ้

1. ส่วนรากเปรียบเสมือนลกัษณะทางจิตใจท่ีเป็นฐานทางจิตใจ 3 ประการนัน้ ได้แก่            
(1) สตปัิญญาคือความเฉลียวฉลาดเหมาะสมกบัอาย ุหากเป็นผู้ใหญ่ก็จะมีความสามารถทางความคดิ
ท่ีเป็นนามธรรมขัน้สงูได้ (2) ประสบการณ์ทางสงัคมคือการเข้าใจมนษุย์และสงัคมการรู้จกัเอาใจเขา 
มาใสใ่จเรา (3) สขุภาพจิตดีคือการมีความวิตกกงัวลน้อยหรือในปริมาณท่ีเหมาะสมกบัเหตกุารณ์ 

2. สว่นลําต้นเปรียบเสมือนลกัษณะทางจิตใจ 5 ประการท่ีสง่เสริมให้บคุคลเป็นคนดีคนเก่ง  
ถ้ามีมากในบุคคลใดบุคคลนัน้ก็จะมีพฤติกรรมคนดีคนเก่งอย่างสม่ําเสมอ แต่ถ้าขาดลกัษณะหลาย
ประการมากเท่าใดบคุคลนัน้ก็จะเป็นผู้ ท่ีไมส่ามารถเป็นคนดีคนเก่ง ได้แก่ (1) ทศันคติคา่นิยมคณุธรรม
ท่ีเก่ียวข้องกบัพฤติกรรมของคนดีท่ีสงัคมปรารถนามองเห็นคณุประโยชน์ของพฤติกรรมหรือคณุธรรม
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นัน้เกิดความพอใจและพร้อมท่ีจะกระทําหรือยดึคณุธรรมเป็นหลกั (2) เหตผุลเชิงจริยธรรมคือการเลือก
กระทําหรือไม่กระทําสิ่งใดด้วยเหตุผลของการเห็นแก่ผู้ อ่ืนส่วนรวมและหลักสากลมากกว่ากระทํา
หรือไม่กระทําสิ่งใดด้วยเหตผุล เพ่ือตวัเองหรือกลุ่มพรรคพวกของตน (3) ลกัษณะมุ่งอนาคตสามารถ
คาดการณ์ไกลและสามารถควบคมุตนให้อดได้รอได้อย่างเหมาะสม (4) ความเช่ืออํานาจในตน คือ 
เช่ือผลท่ีเกิดกบัตนว่าเป็นเพราะการกระทําของตนมากกว่าความบงัเอิญโชคเคราะห์หรือสิ่งศกัดิ์สิทธ์ิ
ทําดีได้ดีทําชัว่จะต้องได้รับโทษ (5) แรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิหรือความมมุานะบากบัน่ฝ่าฟันอุปสรรค       
จนประสบความสําเร็จตามเป้าหมายท่ีวางไว้อยา่งเหมาะสมกบัความสามารถของตน  

      

 
 
ภาพประกอบ 3 ทฤษฎีต้นไม้จริยธรรม แสดงจิตลกัษณะพืน้ฐาน และองค์ประกอบทางจิตใจ  
        ของพฤตกิรรมทางจริยธรรม (ดวงเดือน พนัธุมนาวิน. 2543: 7) 
 
 จิตลกัษณะทัง้ 8 ประการนีจ้ะหลอ่หลอมรวมเป็นลําต้นและรากแก้วของต้นไม้จริยธรรมจะผลดิอกออก
ผลอนัหมายถึง พฤตกิรรมใฝ่เรียนรู้ใฝ่ดีท่ีมีประสทิธิผลหรือเหมาะสม ซึง่เป็นพฤตกิรรมสําคญัท่ีจะทําให้ 
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เยาวชนเป็นอนาคตของชาติ และก่อให้เกิดประโยชน์ทัง้ต่อตนเองและต่อสงัคมส่วนรวมได้ (นีออน   
พิณประดษิฐ์; และคนอ่ืนๆ. 2546) 

  ดงันัน้ ความพร้อมทางจิตใจ 3-5 ด้าน จากจิตลกัษณะ 8 ประการ ตามทฤษฎีต้นไม้จริยธรรม 
ในการท่ีจะเป็นคนดีและคนเก่ง อันจะนําไปสู่พฤติกรรมการยอมรับนวัตกรรมด้านวิชาการ การใช้
เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม และสามารถสนับสนุนผู้ อ่ืนต่อไป ดังเช่นในงานวิจัยของวิชัย เอียดบัว 
(2534), อบุล เลีย้ววาริณ (2534), ฐานนัดร์ เปียศิริ (2545), ดษุฎี โยเหลา อ้อมเดือน สดมณี และวนั
เพ็ญ วรวงศ์พงศา (2545), กุหลาบ ไทรโพธ์ิภู่ (2546), คมนา วชัรธานินท์ (2546), ชนม์นิภา วรกวิน 
และลินดา สุวรรณดี (2547), ดวงกมล ทรัพย์พิทยากร (2547), วันเพ็ญ วรวงศ์พงศา (2547), 
กมลวรรณ สวุรรณโชติ (2548), นรา จนัชนะกิจ (2548), บงัอร เกิดคํา (2549), ดจุเดือน พนัธุมนาวิน 
(2550) เป็นต้น งานวิจยัเหล่านีใ้ห้ผลท่ีสอดคล้องกนัว่า เยาวชนท่ีเป็นทัง้คนดีและคนเก่ง จะต้องเป็นผู้
มีความพร้อมทางจิตหลายด้าน เช่น ลกัษณะมุ่งอนาคตควบคมุตน แรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิ การรับรู้การ
สนบัสนนุทางสงัคม การมีแบบอยา่งพฤตกิรรมท่ีดี และการมีเจตคตท่ีิดี เป็นต้น 

 
  ลักษณะมุ่งอนาคต-การควบคุมตน กับพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ด ี
 
  ลักษณะมุ่งอนาคตและควบคุมตน ท่ีเก่ียวข้องกับพฤติกรรมของบุคคลนัน้ (ดวงเดือน        

พนัธุมนาวิน; งามตา วนินทานนท์; และคนอ่ืนๆ. 2536: 38) ได้ให้ความหมายของลกัษณะมุ่งอนาคต
และควบคมุตน หมายถึง ความสามารถของบคุคลในการคาดการณ์ไกลเล็งเห็นความสําคญัของสิ่งท่ี
จะเกิดในอนาคต โดยควบคมุพฤติกรรมไปสู่แนวทางท่ีปรารถนาและรอรับสิ่งท่ีน่าพอใจมากกว่า มี
คณุคา่มากกวา่ซึง่จะเกิดมาในภายหลงั และการควบคมุตนเองเพ่ือรอรับรางวลัท่ีสงูคา่ในอนาคตเพราะ
เช่ือว่าการกระทําของตนจะส่งให้เกิดผลดีตามท่ีตนต้องการ แบ่งลกัษณะมุ่งอนาคตและควบคมุตน 
ออกเป็น 2 สว่น ได้แก่ ลกัษณะมุ่งอนาคต คือ การคิดและการรับรู้ของบคุคลแบบคาดการณ์ไกล และ           
เห็นความสําคญัของสิง่ท่ีจะเกิดขึน้ในอนาคตมี 3 องค์ประกอบ คือ 1) ความสามารถคิดคาดการณ์ไกล   
ว่าอะไรจะเกิดในอนาคตทัง้ใกล้และไกล 2) ความเช่ือว่าสิ่งท่ีจะเกิดในอนาคตนัน้ อาจจะเกิดกบัตนได้
เช่นเดียวกบัท่ีจะเกิดกบัผู้ อ่ืน และ3) เห็นว่าสิ่งท่ีจะเกิดในอนาคตมีคณุค่าหรือความสําคญัไม่ลดลง 
และการควบคมุตน คือ การมีทกัษะท่ีจะดําเนินการระยะยาวให้เกิดผลในอนาคตท่ีตนได้ตัง้เป้าหมาย
เอาไว้ โดยการท่ีบคุคลจะจดัการกบัสาเหตภุายในตนเองและสาเหตภุายนอกตนเพ่ือให้ตนมีพฤติกรรม
อยา่งตอ่เน่ือง โดยกระทําได้บอ่ยๆ และกระทําในปริมาณมากอยา่งเหมาะสม เป้าหมายและการกระทํา
เหลา่นีเ้กิดจากตนเองเป็นผู้ กําหนด มิได้ถกูบีบบงัคบัจากผู้ อ่ืน การควบคมุตนมีขัน้ตอนสําคญั 4 ขัน้ 
คือ 1) สงัเกตพฤติกรรมตนเอง เพ่ือใช้เป็นพืน้ฐานการกําหนดพฤติกรรมขัน้ตอ่ไป 2) กําหนดเป้าหมาย
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ย่อย–เป้าหมายรวมของพฤติกรรม 3) จดัสภาพแวดล้อมเพ่ือเพิ่มพฤติกรรม 4) ให้รางวลัตนเอง เม่ือ
กระทําตามเป้าหมายย่อยได้สําเร็จ นอกจากนี ้ (อบุล เลีย้ววาริน. 2534; อ้างอิงจาก Mischel. 1974)  
ได้ให้ความหมายของการควบคมุตนเอง หมายรวมถึง ความสามารถของบคุคลท่ีจะกระทําหรืองดเว้น
การกระทําบางอย่างท่ีต้องใช้ความอดทนและสามารถกระทําพฤติกรรมนัน้ได้อย่างมีปริมาณและ
คณุภาพท่ีเหมาะสมเป็นเวลานานพอท่ีจะนําไปสูผ่ลท่ีต้องการในอนาคตได้ สําหรับวนัวิสา สรีรศาสตร์ 
(2554: 54) ได้ให้ความหมายของลกัษณะมุ่งอนาคตและการควบคมุตนว่าหมายถึง การท่ีนกัเรียนแต่
ละคนมีปริมาณความสามารถในการคาดการณ์ไกล เลง็เห็นความสําคญัของสิง่ท่ีจะก่อประโยชน์ให้กบั
ตนเองในอนาคต รวมทัง้ความสามารถในการควบคมุบงัคบัตนเองให้รู้จกัการอดได้รอได้ เพ่ือรอรับ
ผลประโยชน์ท่ียิ่งใหญ่กวา่หรือสําคญักวา่ในอนาคต 

  ดงันัน้ ความหมายของลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคมุตน ในการวิจยันี ้ หมายถึง การท่ี
นกัศกึษาแต่ละคนมีปริมาณความสามารถในการคาดการณ์ไกล เล็งเห็นความสําคญัของสิ่งท่ีจะก่อ
ประโยชน์ให้กบัตนเองในอนาคต รวมทัง้ความสามารถในการควบคมุบงัคบัตนเองให้รู้จกัการอดได้   
รอได้ เพ่ือรอรับผลประโยชน์ท่ียิ่งใหญ่กว่าหรือสําคญักว่าในอนาคต เช่น การขยนัค้นคว้าเพ่ือต้องการ
สอบให้ได้คะแนนดี การใช้เทคโนโลยีอยา่งคุ้มคา่และไมเ่ป็นโทษตอ่ตนเอง เป็นต้น 

 การวัดลักษณะมุ่งอนาคต-การควบคุมตน มีงานวิจยัท่ีวดัลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคมุ
ตน ได้แก่ งานวิจยัของดวงเดือน พนัธุมนาวิน และคนอ่ืนๆ. (2529: 122) ศกึษาเร่ือง การควบคมุ
อิทธิพลส่ือมวลชนของครอบครัวกบัจิตลกัษณะท่ีสําคญัของเยาวชนไทย ผู้วิจยัสร้างแบบวดัลกัษณะมุง่
อนาคต มีลกัษณะเป็นประโยคประกอบมาตรประเมินคา่ 6 หน่วย จาก “จริงท่ีสดุ” ถึง “ไม่จริงเลย” มี
จํานวน 10 ข้อ โดยให้ผู้ตอบประเมินคา่ความสามารถของตน ในการคาดการณ์ไกลและการควบคมุ
ตนเองด้วยการรู้จกัอดได้รอได้ เพ่ือได้ผลท่ียิ่งใหญ่กว่าในอนาคตซึง่แบบวดัมีค่าความเช่ือมัน่เท่ากบั 
.65 ตอ่มาดวงเดือน พนัธุมนาวิน งามตา วนินทานนท์ และคนอ่ืนๆ (2536) ได้ศกึษาลกัษณะทางจิต
และพฤติกรรมของนกัเรียนท่ีอยู่ในสภาวะเส่ียงในครอบครัวและการป้องกนั โดยสร้างแบบวดัลกัษณะ
มุ่งอนาคตและควบคมุตน มีจํานวน 20 ข้อ โดยให้นกัเรียนรายงานถึงความสามารถคาดการณ์ไกล 
เห็นความสําคญัของสิ่งท่ีจะเกิดในอนาคต และบงัคบัตนเองให้อดได้รอได้ หรือเลือกท่ีจะไม่รับ
ผลประโยชน์เล็กน้อยในทนัที แตจ่ะรอรับประโยชน์ท่ียิ่งใหญ่กว่าหรือสําคญักว่าท่ีจะตามมาในอนาคต 
มีลกัษณะเป็นประโยคประกอบมาตรประเมินคา่ 6 ระดบั จาก “จริงท่ีสดุ” ถึง “ไม่จริงเลย” พิสยัคะแนน
อยูร่ะหวา่ง 20–120 คะแนน ผู้ ท่ีมีคะแนนสงูกวา่คา่เฉลี่ยของกลุม่ แสดงว่าเป็นผู้ ท่ีมีลกัษณะมุ่งอนาคต
และควบคมุตนสงูกว่าผู้ ท่ีได้คะแนนต่ํากว่า แบบวดันีมี้ค่าความเช่ือมัน่เท่ากบั .64 ต่อมาชวนชยั      
เชือ้สาธุชน (2552: 85-86) ได้แก้ไขดดัแปลงแบบวดัของ ดวงเดือน พนัธุมนาวิน งามตา วนินทานนท์ 
และคนอ่ืนๆ (2536) เป็นแบบวดัชนิดมาตราประเมินรวมคา่ โดยแตล่ะข้อมีมาตร 6 หน่วยประกอบ 
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จาก “จริงท่ีสดุ” ถึง “ไม่จริงเลย” จํานวน 15 ข้อ มีพิสยัคา่อํานาจจําแนกรายข้อ (คา่ r) อยู่ระหว่าง   
.29-.68 และ (t - ratio) ตัง้แต ่3.55-8.73 มีพิสยัของความสมัพนัธ์ภายในระหว่างรายข้อกบัแบบวดัอยู่
ระหวา่งรายข้อกบัแบบวดัอยู่ระหว่าง .47 ถึง .74 มีพิสยัคะแนนระหว่าง 15-90 คะแนน และมีคา่ความ
เช่ือมัน่แบบสมัประสิทธ์ิแอลฟาเท่ากบั .864 และมีคา่ความเท่ียงตรงเชิงโครงสร้างตัง้แต ่.41–.82 สว่น
นีออน พิณประดิษฐ์ และคนอ่ืนๆ (2547) ได้สร้างแบบวดัลกัษณะมุ่งอนาคตควบคมุตน โดยดดัแปลง
มาจากแบบวดัลกัษณะมุ่งอนาคตควบคมุตน ของบญุรับ ศกัดิ์มณี (2532) ท่ีนํามาปรับปรุงใช้กบักลุ่ม
ตวัอย่างท่ีเป็นข้าราชการตํารวจ จํานวน 1,209 นาย ลกัษณะแบบวดัเก่ียวกบัการคาดการณ์ไกล
เล็งเห็นสิ่งท่ีจะเกิดขึน้ในอนาคต เป็นการรายงานนิสยัและการปฏิบตัิตนในชีวิตประจําวนัมีข้อคําถาม 
จํานวน 15 ข้อ มีลกัษณะเป็นมาตรประเมินคา่ 6 หน่วยตัง้แต ่ “จริงท่ีสดุ” ถึง “ไม่จริงเลย” มีคา่ความ
เช่ือมัน่แบบสมัประสิทธ์ิแอลฟาเท่ากบั .81 ในงานวิจยัในครัง้นี ้ ผู้วิจยัได้ใช้แบบวดัของดวงเดือน  
พนัธุมนาวิน, งามตา วนินทานนท์ และคนอ่ืนๆ. (2536) มีจํานวน 20 ข้อ มีลกัษณะเป็นประโยค
ประกอบมาตรประเมินคา่ 6 ระดบั จาก “จริงท่ีสดุ” ถึง “ไม่จริงเลย” พิสยัคะแนนอยู่ระหว่าง 20–120 
คะแนน โดยให้นกัศกึษารายงานถึงความสามารถคาดการณ์ไกล เห็นความสําคญัของสิ่งท่ีจะเกิดใน
อนาคต และบงัคบัตนเองให้อดได้รอได้ หรือเลือกท่ีจะไม่รับผลประโยชน์เล็กน้อยในทนัที แตจ่ะรอรับ
ประโยชน์ท่ียิ่งใหญ่กวา่หรือสําคญักวา่ท่ีจะตามมาในอนาคต  

  ผลการวิจัยความสัมพันธ์ระหว่างลักษณะมุ่งอนาคต-การควบคุมตน กับพฤติกรรม
ใฝ่รู้ใฝ่ดี ผลการวิจยัเร่ืองความสมัพนัธ์ระหว่างลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคมุตน กบัพฤติกรรมใฝ่รู้ 
ใฝ่ดีนัน้ ปรากฏในงานวิจยัหลายเร่ือง เช่น งานวิจยัของ สภุาสิณี นุ่มเนียน (2546) ศกึษาพฤติกรรม
รับผิดชอบตอ่หน้าท่ีของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 จํานวน 576 คน พบว่า นกัเรียนท่ีมีลกัษณะ    
มุ่งอนาคตและควบคุมตนมากเป็นผู้ มีพฤติกรรมรับผิดชอบต่อหน้าท่ีในครอบครัวและมีพฤติกรรม
รับผิดชอบต่อหน้าท่ีในโรงเรียนมากกว่านกัเรียนท่ีมีลกัษณะมุ่งอนาคตและควบคมุตนน้อยพบผลใน
กลุม่รวมและนกัเรียนทกุประเภทท่ีศกึษา นอกจากนีต้วัแปรลกัษณะมุ่งอนาคตและควบคมุตน เม่ือเข้า
ทํานายร่วมกบัตวัทํานายชดุสภาพแวดล้อมและจิตลกัษณะเดิม อีก 7 ด้าน รวมเป็น 8 ด้านสามารถ
ทํานายพฤติกรรมรับผิดชอบตอ่หน้าท่ีในครอบครัวได้สงูสดุร้อยละ 48.60 ในกลุม่นกัเรียนท่ีไม่ใช่บตุร
คนแรก โดยลกัษณะมุ่งอนาคตและควบคมุตนเป็นตวัทํานายสําคญัลําดบัท่ี 2 (คา่เบต้าเท่ากบั .34) 
และสามารถทํานายพฤติกรรมรับผิดชอบต่อหน้าท่ีในครอบครัวได้ร้อยละ 37.60 ในกลุ่มรวม โดย
ลกัษณะมุ่งอนาคตและควบคมุตนเป็นตวัทํานายสําคญัอนัดบัท่ี 1 (คา่เบต้าเท่ากบั .36) นอกจากนีต้วั
ทํานายชดุเดียวกนันีส้ามารถทํานายพฤติกรรมรับผิดชอบต่อหน้าท่ีในโรงเรียนได้สงูสดุร้อยละ 52.80 
ในกลุม่นกัเรียนท่ีมีภมูิลําเนาตา่งจงัหวดั โดยลกัษณะมุ่งอนาคตและควบคมุตน เป็นตวัทํานายสําคญั
อนัดบัท่ี 1 (คา่เบต้าเท่ากบั .38) สําหรับงานวิจยัของ งานวิจยัของสมุิตตรา เจิมพนัธ์ (2545) ศกึษา
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พฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 จํานวน 524 คนผู้วิจยัพบว่า 
ลกัษณะมุ่งอนาคตและควบคมุตน ร่วมกบัตวัทํานายชดุจิตลกัษณะเดิมอีก 2 ด้านรวมเป็น 3 ด้าน 
สามารถทํานายพฤติกรรมหลงัเรียนได้สงูสดุร้อยละ 50.60 ในกลุ่มนกัเรียนท่ีมีฐานะเศรษฐกิจของ
ครอบครัวสงู โดยลกัษณะมุ่งอนาคต-ควบคมุตน เป็นตวัทํานายสําคญัลําดบัท่ี 1 (คา่เบต้าเท่ากบั .57) 
มีผลงานวิจยัเก่ียวกบัพฤตกิรรมการอา่นของเยาวชนไทยจํานวนหนึง่เช่น งานวิจยัของธนะรัตน์ เก่งสกลุ 
(2548: 91, 121) พบว่า นกัเรียนท่ีมีลกัษณะมุ่งอนาคตและควบคมุตนมากเป็นผู้ มีเจตคติท่ีดีตอ่การ
อ่านส่ือสิ่งพิมพ์ภาษาองักฤษมากกว่านกัเรียนในลกัษณะตรงข้าม พบในกลุ่มรวมและทุกกลุ่มย่อย 
นอกจากนีพ้บว่า ลกัษณะมุ่งอนาคตและควบคมุตน เม่ือเข้าทํานายร่วมกบัตวัทํานายชดุจิตลกัษณะ
เดิมอีก 3 ด้าน รวมเป็น 4 ด้าน สามารถทํานายเจตคติท่ีดีตอ่การอ่านส่ือสิ่งพิมพ์ภาษาองักฤษได้ร้อย
ละ 18.20 ในกลุม่นกัเรียนท่ีได้รับเงินคา่ขนมมาก โดยลกัษณะมุง่อนาคตและควบคมุตนเป็นตวัทํานาย
สําคญัลําดบัท่ี 1 (คา่เบต้าเท่ากบั .39) ในงานวิจยัของบญุตา นนัทวะกลุ (2546: 57, 61) พบว่า 
นกัเรียนท่ีมีลกัษณะมุ่งอนาคตสงูเป็นผู้ มีพฤติกรรมรักการอ่านมากกว่านกัเรียนท่ีมีลกัษณะมุ่งอนาคต
ต่ํา พบผลในกลุม่รวมและกลุม่ยอ่ยทัง้สองกลุม่ นอกจากนีย้งัพบว่า ลกัษณะมุ่งอนาคต เม่ือเข้าทํานาย
ร่วมกบัตวัทํานายชดุสถานการณ์ และจิตลกัษณะเดิมรวม 7 ด้าน สามารถทํานายพฤติกรรมรักการ
อ่านได้สงูสดุร้อยละ60.00 ในกลุม่นกัเรียนชาย โดยตวัแปรลกัษณะมุ่งอนาคต เป็นตวัทํานายสําคญั
ลําดบัท่ี 4 (ค่าอาร์เท่ากบั .77) ในงานวิจยัของจิตติพร ไวโรจน์วิทยาการ (2551) พบว่าลกัษณะ        
มุ่งอนาคตและควบคมุตน เม่ือเข้าทํานายร่วมกบัตวัทํานายชดุจิตลกัษณะเดิมอีก 5 ตวัแปร รวมเป็น   
6 ตวัแปร สามารถร่วมทํานายพฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสมได้เป็นลําดบัแรก (ค่าเบต้า
เท่ากบั .29) ในกลุ่มรวม โดยมีปริมาณการร่วมทํานายร้อยละ 27.5 และตวัแปรนีย้งัสามารถร่วม
ทํานายพฤตกิรรมการใช้เทคโนโลยีอยา่งเหมาะสมได้เป็นลําดบัเดียวกนัในนกัเรียนท่ีมีลกัษณะชีวสงัคม
ต่างๆกนัได้อีก 10 จาก 16 กลุ่มย่อยทัง้หมด (ค่าเบต้าอยู่ระหว่าง .27-.40) สําหรับนรา จนัชนะกิจ 
(2548: 81, 90) พบว่า ลกัษณะมุ่งอนาคตและควบคมุตน เม่ือเข้าร่วมกบัตวัทํานายชดุจิตลกัษณะเดิม
อีก 4 ตวัแปร รวมเป็น 5 ตวัแปร สามารถร่วมทํานายพฤติกรรมการใช้โทรศพัท์มือถืออย่างปลอดภยั
ของนักศึกษา ได้เพียงลําพังตัวแปรเดียว (ค่าเบต้าเท่ากับ.40) ในกลุ่มรวม โดยมีปริมาณการร่วม
ทํานายร้อยละ 17.4 และตวัแปรนีย้งัสามารถร่วมทํานายพฤติกรรมการใช้โทรศพัท์มือถืออย่าง
ปลอดภยัได้เป็นลําดบัเดียวกนัในนกัเรียนท่ีมีลกัษณะชีวสงัคมต่างๆกนัได้อีก 18 จาก 24 กลุ่มย่อย
ทัง้หมด (ค่าเบต้าอยู่ระหว่าง .27-.48) และในชดุทํานายกลุม่เดียวกนั สามารถร่วมทํานายพฤติกรรม
การใช้โทรศัพท์มือถืออย่างถูกกาลเทศะได้เพียงลําพังตัวแปรเดียวใน 3 จาก 24 กลุ่มย่อยทัง้หมด    
(ค่าเบต้าอยู่ระหว่าง .35-.55) โดยมีปริมาณการร่วมทํานายร้อยละ 15.2–35.5 และในงานวิจยัของ 
ดวงกมล ทรัพย์พิทยากร (2547) พบว่านกัศึกษาท่ีมีลกัษณะมุ่งอนาคตและควบคมุตนน้อยเป็นผู้ ท่ีมี
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พฤติกรรมการใช้อินเทอร์เน็ตอย่างเป็นโทษมากกว่า นกัศึกษาท่ีมีลกัษณะมุ่งอนาคตและควบคมุตน
มาก พบในกลุม่รวมและ 11 จาก 14 กลุ่มย่อยท่ีศกึษา กล่าวคือ นกัศกึษาท่ีมีลกัษณะมุ่งอนาคตและ
ควบคมุตนมาก เป็นผู้ มีพฤติกรรมการใช้อินเทอร์เน็ตอย่างเป็นโทษน้อย นอกจากนีย้งัพบว่า ลกัษณะ
มุ่งอนาคตและควบคมุตน เม่ือเข้าทํานายร่วมกบัตวัทํานายชดุจิตลกัษณะเดิมอีก 3 ตวัแปร รวมเป็น   
4 ตวัแปร สามารถร่วมทํานายพฤติกรรมการใช้อินเทอร์เน็ตอย่างเป็นประโยชน์ได้เพียงลําพงัตวัแปร
เดียวในกลุม่นกัศกึษาท่ีเรียนคณะวิศวกรรมศาสตร์ โดยมีปริมาณการร่วมทํานายร้อยละ 3.5 (คา่เบต้า
เท่ากบั .17) นอกจากนี ้ในตวัทํานายชุดเดียวกนั สามารถร่วมทํานายพฤติกรรมการใช้อินเทอร์เน็ต
อย่างเป็นโทษได้เพียงลําพงัตวัแปรเดียว (ค่าเบต้าเท่ากบั -.21) ในกลุ่มรวม โดยมีปริมาณการร่วม
ทํานายร้อยละ 4.9 และตวัแปรนีย้งัสามารถร่วมทํานายพฤติกรรมการใช้อินเทอร์เน็ตอย่างเป็นโทษได้
เป็นลําดบัเดียวกนัในนกัเรียนท่ีมีลกัษณะชีวสงัคมตา่งๆกนัได้อีก 9 จาก 14 กลุม่ย่อยทัง้หมด (คา่เบต้า
อยูร่ะหวา่ง -.17 ถึง -.28)    

จากการประมวลผลงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องข้างต้น สรุปได้ว่าผู้ ท่ีมีลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคมุ
ตนมาก เป็นผู้ มีพฤติกรรมรักการอ่าน พฤติกรรมรับผิดชอบต่อหน้าท่ี พฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตร์ 
พฤติกรรมรักการอ่าน พฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม และพฤติกรรมการใช้อินเทอร์เน็ต
อย่างเป็นประโยชน์ เป็นต้น ดงันัน้ในงานวิจยันีจ้ึงคาดว่านกัศกึษาท่ีมีลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคมุ
ตนสงู จะมีพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ดีมากกวา่นกัศกึษาท่ีมีลกัษณะมุง่อนาคต-การควบคมุตนต่ํา 

 
  แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ กับพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ด ี
 
  แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ (Achievement Motivation) เป็นจิตลกัษณะในกลุม่จิตลกัษณะท่ีลําต้น

ของต้นไม้จริยธรรมท่ีเก่ียวข้องในเร่ืองการทํางานโดยตรง เป็นจิตลกัษณะสําคญัท่ีมีบทบาทในการ
ผลกัดนัให้บคุคลมีความเพียรพยายาม มุ่งมัน่ทํางานในหน้าท่ี หรือในการเรียน ให้สําเร็จลลุว่งได้ด้วย
มาตรฐานท่ีดีเย่ียม ลกัษณะของบคุคลผู้ มีแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ เป็นผู้ ท่ีมุง่ทํางานเพ่ือผลงานให้บรรลตุาม
เป้าหมายท่ีวางไว้อย่างมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลสงู กล่าวคือ มุ่งทํางานให้สําเร็จในเวลาท่ี
เหมาะสมและมีประโยชน์มาก เม่ือประสบความสําเร็จก็เกิดความสขุ ความภาคภมูิใจในผลงานของตน
มากกว่าท่ีจะเห็นวามสําคญัของรางวลัท่ีเป็นเงินทอง ลาภยศ หรือคําชมเชยจากบคุคลอ่ืนแตเ่ม่ือเกิด
ความล้มเหลวก็ไม่ย่อท้อ และพร้อมท่ีจะใช้ความพยายามในการเร่ิมต้นทําใหม่ ผู้ ท่ีมีแรงจูงใจ           
ใฝ่สมัฤทธ์ิสงูมกัเป็นผู้ ท่ีชอบการแข่งขนัเพ่ือชยัชนะ มีนิสยัรักงานและทํางานท่ียากโดยไม่ย่อท้อ ทําให้
เป็นคนท่ีพึง่ตนเอง และอาจเป็นท่ีพึง่ของผู้ อ่ืนได้อีกด้วย (ดวงเดือน พนัธุมนาวิน. 2522) นอกจากนี ้
ลกัษณะของผู้ ท่ีมีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิสูง ได้แก่ 1) เป็นผู้ รับรู้เหตุการณ์ต่างๆ ท่ีเก่ียวกับการทํางาน
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เพ่ือให้เกิดความสําเร็จ มากกว่าท่ีจะรับรู้เหตกุารณ์ในแง่อ่ืนๆ รวมทัง้มีความไวในการรับรู้เหตกุารณ์ 
โดยคิดคาดการณ์ทัง้ความสําเร็จและความล้มเหลว 2) เป็นผู้ยอมรับปัญหาและดําเนินการแก้ปัญหา
ต่างๆ ท่ีเกิดขึน้ เพราะถือว่าการแก้ปัญหาคืองานท่ีจะต้องทําให้สําเร็จด้วยดีและให้เกิดผลถาวร โดย
มองสถานการณ์ท่ีเป็นปัญหาในแง่มุมท่ีตนจะเข้าไปรับผิดชอบดําเนินการแก้ไขโดยเร็วด้วยความรู้ 
ความสามารถ และความพยายามของตน 3) เป็นผู้ ท่ีเพียรพยายามสร้างสภาพแวดล้อมให้สามารถ
ทํางานเป็นผลสําเร็จอย่างงดงาม และตัง้เป้าประสงค์ในการทํางานให้เหมาะสมกบัขีดความสามารถ
ของตน ไม่ยากหรือง่ายจนเกินไป 4) ดําเนินงานหรือแก้ปัญหาอย่างมีระเบียบขัน้ตอน มีความบากบัน่
อดทน ทํางานอย่างว่องไว มีประสิทธิภาพสงู ไม่รังเกียจการปฏิบตัิใดๆ ท่ีจะนําไปสู่ความสําเร็จในการ
ทํางาน และ 5) เม่ือทํางานสําเร็จก็เกิดความพอใจ ช่ืนใจ มีความสขุ แตเ่ม่ือทํางานล้มเหลวก็ไม่ย่อท้อ 
ต้องการข้อมูลย้อนกลับหรือการประเมินผล ท่ีจะชีข้้อดีข้อเสียของผลงานของตนเพ่ือจะได้นําไป
ปรับปรุงการทํางานให้ดียิ่งขึน้ (ดวงเดือน พนัธุมนาวิน. 2547: 1-2; อ้างอิงจาก McClelland; & Winter. 
1971: 50-51)   

ในความหมายของ สชุาดา ชลานเุคราะห์ (2552: 69) อ้างอิงจาก McClellend (1953: 110-
111) ได้ให้ความหมายของแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ หมายถึง ความปรารถนาท่ีจะกระทําสิ่งหนึ่งสิ่งใด       
ให้สําเร็จไปได้ด้วยดี ทัง้ในด้านการแข่งขันกับมาตรฐานอันดีเลิศ หรือการแข่งขันกับผู้ อ่ืน โดยการ
กําหนดเป้าหมายให้เหมาะกับความสามารถของตนเอง และมีความมานะบากบั่นในการต่อสู้ กับ
อุปสรรคต่างๆ ท่ีมาขวางกัน้ เม่ือประสบผลสําเร็จก็จะเกิดความสบายใจ และมีความวิตกกังวล       
เม่ือประสบกับความล้มเหลว กล่าวคือ เม่ือบุคคลได้กระทําพฤติกรรมใดแล้วได้รับผลตอบแทน หรือ
ได้รับความพึงพอใจก็จะแสดงพฤติกรรมนัน้อีก ทัง้นี  ้เพราะเขาคาดหวังว่าจะได้รับผลตอบแทน 
เช่นเดียวกนั ถ้าความคาดหวงันัน้เป็นไปได้จริง เม่ือเขาแสดงพฤติกรรมออกมาจะทําให้ความคาดหวงั 
และความเช่ือเก่ียวกบัการได้รับผลตอบแทนหรือความพงึพอใจตอ่การท่ีจะกระทําพฤติกรรม ในทํานอง
เดียวกันเม่ือมีสะสมมากขึน้ ก็จะส่งผลให้บุคคลต้องการกระทําพฤติกรรมลกัษณะนัน้ๆ อีก ในทาง
ตรงกันข้ามถ้าบุคคลกระทําพฤติกรรมแล้ว ไม่ได้รับผลตอบแทนหรือไม่เกิดความพึงพอใจ เขาก็ไม่
อยากจะกระทําพฤตกิรรมนัน้อีก แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิจงึเป็นลกัษณะทางจิตอย่างหนึ่งท่ีจะช่วยให้บคุคล
ยอมรับท่ีจะทํางานอย่างมานะบากบัน่ ฝ่าฟันอปุสรรค เพ่ือท่ีจะให้การทํางานหรือการแก้ปัญหาบรรลุ
เป้าหมายท่ีวางไว้อยา่งเหมาะสมกบัความรู้ความสามารถของตน นอกจากนี ้วิรัต ิปานศลิา (2542: 63) 
อ้างอิงจาก Atkinson (1978) ยงัได้กล่าวถึงความสําเร็จในการทํางานของบุคคล ซึ่งสรุปได้ว่าในการ
ทํางานใดๆ ก็ตาม การแสดงพฤติกรรมของบคุคลตอ่ความสําเร็จในการทํางาน ขึน้อยู่กบัการตีค่าหรือ
ผลประโยชน์ท่ีได้รับจากการกระทํา กล่าวคือ การเกิดแรงจูงใจท่ีจะหลีกเล่ียงความล้มเหลว และ
อิทธิพลขององค์ประกอบภายนอกก็เป็นสถานการณ์ท่ียัว่ยุให้อยากทํางานมากขึน้ นัน่คือพฤติกรรม 
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การทํางานจะมีประสิทธิภาพสูงหรือต่ํา ก็ขึน้อยู่กับลกัษณะบุคคลและสิ่งยั่วยุภายนอกเป็นสําคัญ 
นอกจากนัน้ วนัวิสา สรีระศาสตร์ (2554: 61) ได้ให้ความหมายของแรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิ หมายถึง   
ความปรารถนาของนกัเรียนท่ีจะทํางานหนึง่ๆ ให้สําเร็จลลุว่ง ตามมาตรฐานขัน้สงู หรือเป็นไปตามท่ีตน
ตัง้เป้าหมายไว้ โดยได้ใช้ความพยายามอยา่งเตม็ท่ี เม่ือมีอปุสรรคก็คดิหาทางแก้ไขโดยไมย่อ่ท้อ  

  ดงันัน้ในงานวิจยันีจิ้ตลกัษณะเดมิด้านแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ หมายถึง การรับรู้ของนกัศกึษาว่า 
เหตกุารณ์หรือปัญหาต่างๆ ท่ีตนกําลงัประสบอยู่เป็นงานท่ีนกัศึกษาต้องทําให้สําเร็จด้วยตนเองเป็น
หลกั โดยมีการคดิท่ีจะทํางานนัน้ๆ อยา่งมุง่มัน่ เพียรพยายาม ไม่ย่อท้อตอ่อปุสรรคใดๆ คิดสร้างสภาพ
เอือ้ท่ีจะทํางานให้สําเร็จ คิดป้องกนัการเกิดปัญหาซํา้ จึงพยายามหาวิธีการใหม่ๆ ท่ีจะให้ผลดีในระยะ
ยาว รู้สึกมีความสุข เม่ือคาดคิดว่าจะทํางานได้สําเร็จ แต่ถ้าคาดคิดว่างานจะล้มเหลว ก็รู้สึกเศร้า
เสียใจแต่ไม่คิดท้อถอย พร้อมท่ีจะหาทางปรับปรุงแผนการทํางานจนทํางานได้อย่างสําเร็จอย่างดีใน
ท่ีสดุ 
    การวัดแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ มีงานวิจยัท่ีทําการวดัแรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิกับข้าราชการและ
นกัเรียนไทย เช่น งานวิจยัของ  บญุรับ ศกัดิ์มณี (2532: 57) วิจยัเร่ือง การเสริมสร้างจิตลกัษณะเพ่ือ
พฒันาพฤติกรรมการทํางานราชการ ได้สร้างแบบวดัแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิท่ีเป็นแบบวดัประเภทมาตร
ประเมินรวมคา่ โดยอาศยัแนวการวดัแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิของเฮอร์แมน (Hermans) มีจํานวน 20 ข้อ 
พิสยัคา่อํานาจจําแนกรายข้อเท่ากบั 2.75 – 7.45 แบบวดัมีคา่ความเช่ือมัน่แบบสมัประสิทธ์ิแอลฟา
เท่ากบั .84 ตอ่มา สมุิตตรา เจิมพนัธ์ (2546) ได้นําแบบวดันีม้าปรับปรุงใช้ แบบวดัประกอบด้วยข้อ
คําถาม 10 ข้อ แตล่ะข้อประกอบด้วยมาตรประเมินคา่ 6 ระดบั ตัง้แต ่ “จริงท่ีสดุ” ถึง “ไม่จริงเลย” มี
พิสยัคะแนนระหว่าง 10 -60 คะแนน พิสยัคา่อํานาจจําแนกรายข้อ (t - ratio) อยู่ระหว่าง 5.27-7.87
และมีค่าความเช่ือมัน่แบบสมัประสิทธ์ิแอลฟาเท่ากบั .80 ต่อมาดจุเดือน พนัธุมนาวิน และอมัพร      
ม้าคนอง (2547: 54) ได้สร้างแบบวดัแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิเพ่ือใช้ถามครูในการทําวิจยัเร่ือง ปัจจยัเชิงเหตุ
และผลของพฤติกรรมการพฒันานกัเรียนของครูคณิตศาสตร์ในระดบัมธัยมศึกษา โดยได้ปรับปรุงมา
จากแบบวดัแรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิของจินตนา บิลมาศ และคนอ่ืนๆ (2529) โดยปรับลดข้อคําถามลง
เหลือ 10 ประโยค แตล่ะประโยคมีมาตร  6 หน่วยประกอบ จาก “จริงท่ีสดุ” ถึง “ไม่จริงเลย” มีพิสยัของ
คา่อํานาจจําแนกรายข้อ (t - ratio) อยู่ระหว่าง 7.51-10.94 และพิสยัของความสมัพนัธ์ภายในระหว่าง
รายข้อกับแบบวดัอยู่ระหว่าง .35-.70 แบบวดัมีค่าความเช่ือมัน่แบบสมัประสิทธ์ิแอลฟ่าเท่ากับ .86 
สําหรับ ธนะรัตน์ เก่งสกลุ (2548: 44) ได้นําแบบวดัแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ จํานวน10 ข้อ พิสยัคา่อํานาจ
จําแนกรายข้อ (t - ratio) เท่ากบั 2.83-10.37 และมีคา่ความเช่ือมัน่แบบสมัประสิทธ์ิแอลฟาเท่ากบั .69 
และจิตติพร ไวโรจน์วิทยาการ (2552: 39) ได้นําแบบวดัของ บญุรับ ศกัดิ์มณี (2532) มาใช้จํานวน 14 
ข้อ มีคา่อํานาจจําแนกรายข้อ อยูร่ะหวา่ง .32 ถึง .64 มีคา่ความเช่ือมัน่แบบสมัประสิทธ์ิแอลฟ่าเท่ากบั 
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.83 และพิสยัคะแนนอยู่ระหว่าง 44 ถึง 90 และชวนชยั เชือ้สาธุชน (2552: 87) ได้แก้ไขดดัแปลงแบบ
วดัของ บญุรับ ศกัดิ์มณี (2532) เป็นแบบวดัชนิดมาตราประเมินรวมคา่ โดยแตล่ะข้อมีมาตร 6 หน่วย
ประกอบ จาก “จริงท่ีสดุ” ถึง “ไม่จริงเลย” จํานวน 15 ข้อ มีพิสยัคา่อํานาจจําแนกรายข้อ (คา่ r) อยู่
ระหว่าง .50-.69 คา่ (t - ratio) ตัง้แต ่5.61-9.87 มีพิสยัของความสมัพนัธ์ภายในระหว่างรายข้อกบั
แบบวดัอยู่ระหว่างรายข้อกบัแบบวดัอยู่ระหว่าง .47 ถึง .74 มีพิสยัคะแนนระหว่าง 15 - 90 คะแนน 
และมีคา่ความเช่ือมัน่แบบสมัประสิทธ์ิแอลฟาเท่ากบั .90 และมีคา่ความเท่ียงตรงเชิงโครงสร้าง ตัง้แต ่
.66–.83 ในงานวิจยัครัง้นีผู้้ วิจยัได้ใช้แบบวดัแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิของงามตา วนินทานนท์ (2552) ซึง่
เป็นแบบวดัประเภทมาตรประเมินรวมคา่จํานวน 10 ข้อ แตล่ะข้อประกอบด้วยมาตรวดั 6 ระดบั ตัง้แต ่
“จริงท่ีสดุ” ถึง “ไมจ่ริงเลย”  และพิสยัคะแนนอยูร่ะหวา่ง 10 ถึง 60 คะแนน 

 ผลการวิจัยความสัมพนัธ์ระหว่างแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ กับพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ด ีมีงานวิจยั
ท่ีเก่ียวข้อง เช่น สมุิตตรา เจิมพนัธ์ (2545: 76-89) ได้ศกึษาจิตลกัษณะและประสบการณ์ท่ีเก่ียวข้อง
กบัพฤตกิรรมการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 จํานวน 524 คน พบว่า นกัเรียนท่ี
มีแรงจงูในใฝ่สมัฤทธ์ิสงู มีพฤตกิรรมการเตรียมตวัก่อนเรียนมาก มีพฤตกิรรมเหมาะสมขณะเรียนในชัน้
เรียนมาก มีพฤติกรรมเหมาะสมหลงัเรียนมาก และมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์สงูกว่า
นกัเรียนท่ีมีแรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิต่ําพบในกลุ่มรวม โดยเฉพาะกลุ่มนกัเรียนท่ีมีมารดามีการศึกษาต่ํา 
ฐานนัดร์ เปียศริิ (2545: 108) ศกึษาพฤตกิรรมการประหยดัพลงังานไฟฟ้าของนกัเรียนในโรงเรียนท่ีเข้า
ร่วมโครงการห้องเรียนสีเขียว ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 จํานวน 701 คน พบว่านกัเรียนท่ีมี
แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิสงู มีเจตคติท่ีดีตอ่พฤติกรรมประหยดัไฟฟ้ามาก มีพฤติกรรมใช้ไฟฟ้าสว่นตวัอย่าง
ประหยดัมาก และมีพฤติกรรมประหยดัไฟฟ้าในครอบครัวมาก ซึง่พบในกลุม่รวม กลุม่ท่ีมีภมูิลําเนาใน
กรุงเทพฯ กลุม่นกัเรียนท่ีบิดามีการศกึษามาก และกลุม่นกัเรียนท่ีมารดามีการศกึษามาก สําหรับใน
งานวิจยัของมนูญ ภขูลิบเงิน (2547) เร่ืองปัจจยัทางจิตสงัคมท่ีมีความสมัพนัธ์กบัพฤติกรรมการ
ประหยดัของนกัเรียนชัน้มธัยม ศกึษาตอนปลาย จํานวน 480 คน พบว่า นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอน
ปลายท่ีมีแรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิมากเป็นผู้ ท่ีมีพฤติกรรมการประหยดัเวลา พฤติกรรมการประหยัด
คา่ใช้จ่าย และพฤติกรรมการประหยดัพลงังานมากกว่านกัเรียนท่ีมีมีแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิน้อยด้วย สว่น
งานวิจยัของ ธนะรัตน์ เก่งสกลุ (2548: 97, 121) พบว่า นกัเรียนท่ีมีแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิสงู เป็นผู้ มีเจต
คติท่ีดีต่อการอ่านส่ือสิ่งพิมพ์ภาษา องักฤษมากกว่านกัเรียนท่ีมีแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิต่ํา พบในกลุ่มรวม 
และทกุกลุม่ย่อย นอกจากนีย้งัพบว่า ตวัแปรแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ เม่ือเข้าทํานายร่วมกบัตวัทํานายชดุ
จิตลกัษณะเดิมอีก 3 ด้าน รวมเป็น 4 ด้าน สามารถทํานายเจตคติท่ีดีต่อการอ่านส่ือสิ่งพิมพ์
ภาษาองักฤษได้สงูสดุร้อยละ 28.90 ในกลุม่นกัเรียนท่ีบิดามีการศกึษามาก โดยตวัแปรแรงจงูใจใฝ่
สมัฤทธ์ิเป็นตวัทํานายสําคญัลําดบัท่ี 1 (คา่เบต้าเท่ากบั .41) ชดุทํานายเดียวกนันีส้ามารถทํานายเจต
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คติตอ่การอ่านส่ือสิ่งพิมพ์ภาษาองักฤษได้ร้อยละ 23.4 ในกลุ่มนกัเรียนท่ีมารดามีการศกึษามากด้วย 
โดยตวัแปรแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิเป็นตวัทํานายสําคญัลําดบัท่ี 1 (คา่เบต้าเท่ากบั .45) งานวิจยัของอภิรดี 
โสภาพงศ์ (2547) ได้ศกึษาพฤติกรรมการทํางานอย่างมีจริยธรรมของเจ้าหน้าท่ีจดัเก็บรายได้จํานวน 
326 คน ผลการวิจยัพบว่า แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิเป็นตวัทํานายท่ีสําคญัลําดบัท่ี1 ของชดุตวัทํานายรวม
ทัง้หมดของพฤตกิรรมซื่อสตัย์ในงาน โดยร่วมกบัตวัทํานายท่ีสําคญัอีก 3 ตวั สามารถทํานายได้ร้อยละ 
30.1 

จากผลการวิจยัท่ีประมวลเก่ียวกบัแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิทําให้พบวา่บคุคลท่ีมีแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ
มาก เป็นผู้ ท่ีมีพฤติกรรมรักการเรียน พฤติกรรมการอ่าน มีพฤติกรรมการทํางานอย่างมีจริยธรรม        
มีพฤติกรรมประหยดัไฟฟ้าในครอบครัว และมีพฤติกรรมการประหยดัมากกว่าบุคคลท่ีมีแรงจูงใจ      
ใฝ่สมัฤทธ์ิน้อย ดงันัน้ ในงานวิจยันีจ้ึงคาดว่า นกัศกึษาท่ีมีแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิสงู เป็นผู้ ท่ีมีพฤติกรรม 
ใฝ่รู้ใฝ่ดีมากกวา่ นกัศกึษาท่ีมีแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิต่ํา 
 

สตสัิมปชัญญะ กับพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ด ี
 

ปัจจุบันเยาวชนหรือนักศึกษาท่ีประมาทขาดสติสัมปชัญญะในสังคมเพิ่มมากขึน้จนน่า      
เป็นห่วง เพราะเยาวชนท่ีกําลงัจะเป็นกําลงัสําคญัของครอบครัว ของสงัคม และของประเทศชาต ิ
ดงันัน้ควรปลกูฝังให้เยาวชนมีเป็นผู้ ท่ีมีสติสมัปชญัญะ เน่ืองจากเป็นวยัท่ีต้องศกึษาเพ่ือพฒันาความรู้
ความสามารถ และคณุธรรม หากเยาวชนไม่ใส่ใจและไม่ขยนัหมัน่เพียรในการศกึษาเล่าเรียนหาวิชา
ความรู้ และไม่หมัน่ฝึกฝนอบรมตนให้มีความรู้ ความสามารถ และกลบัประมาทมวัเมาในชีวิตหลง 
ฟุ้ งเฟ้อตามเพ่ือน หลงเท่ียวเตร่ เสเพล และหลงตดิอบายมขุหรือแหลง่บนัเทิงเริงรมย์ตา่งๆ ในขณะท่ียงั
ต้องขอเงินจากพ่อแม่ ยงัเรียนไม่สําเร็จ และยงัไม่มีงานทํา นําชีวิตไปสู่ความเส่ือม เป็นโทษและเป็น
ความทกุข์เดือดร้อนตอ่ๆ ไป เพราะโทษของการขาดสติสมัปชญัญะจะสง่ผลทําให้ไม่ประสบผลสําเร็จ
ในชีวิต นําให้ชีวิตตกต่ํา และดําเนินชีวิตไปในทางเส่ือมได้ (พระภาวนาวิสทุธิคณุ. 2542: 2) โดย
สติสมัปชญัญะสามารถแบง่ตามลกัษณะการประพฤติปฏิบตัิท่ีสามารถตรวจสอบและสงัเกตได้ชดัเจน
โดยแบง่ออกเป็น 3 ด้าน คือ 1) สติสมัปชญัญะทางด้านการพดู หมายถึง การระลกึได้ และรู้ตวัในด้าน
การพดูหรือวจีกรรม 4 อยา่ง คือ การไมพ่ดูเท็จโกหกหลอกลวง ไมพ่ดูจาสอ่เสียด ไมพ่ดูคําหยาบ ไม่พดู
เพ้อเจ้อเหลวไหลไร้สาระ เป็นต้น 2) สติสมัปชญัญะทางด้านความคิด หมายถึง การระลึกได้และรู้ตวั
ด้านการคิด การประพฤติสุจริตทางใจ ไม่คิดพยายามเบียดเบียนใครไม่คิดร้าย มุ่งเบียดเบียน หรือ
เพ่งมองในแง่ท่ีจะทําลาย ไม่คิดเบียดเบียนปองร้ายใครให้ได้รับความทุกข์ ทัง้ทางกายและจิตใจ     
เป็นต้น 3) สติสัมปชัญญะทางด้านการกระทํา หมายถึง การระลึกได้และรู้ตัวในด้านการกระทํา           
มีสตสิมัปชญัญะในการประพฤตติน คือ ไม่ประมาท มีความรอบคอบในการดําเนินชีวิต ดํารงตนให้อยู่
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ในกรอบศีลธรรมอนัดีงาม ประกอบกายกรรมท่ีสุจริต มีความระลึกได้รู้ตวัในการควบคมุการกระทํา 
ความสจุริตทางกาย ทําสิง่ท่ีดีงามถกูต้อง เป็นต้น  

    สติสมัปชญัญะ หมายถึง ความระลึกได้ ความรู้ตวั การควบคมุตนเองให้มีความพร้อม       
มีสภาพต่ืนฉับไวในการรับรู้ทางประสาทสัมผัสในการตัดสิน และในการกระทําพฤติกรรมอย่าง
เหมาะสม บนพืน้ฐานของการสํารวจ รอบคอบ ระมดัระวงั ไม่ประมาทเลินเล่อ ละเอียดลออ ทําอะไร
มกัไม่ผิดพลาด ไม่เผลอลืม รู้จกัเหตผุล มีความยัง้คิดและรู้สึกรับผิดชอบ ความระลกึได้ ความรู้ตวัใน
การดําเนินชีวิต ความสํานกึอยูเ่สมอไมพ่ลัง้เผลอหรือผิดพลาดในสิง่ท่ีกระทํา ในถ้อยคําพดู และในเร่ือง
ท่ีคดิ (พระธงชยั จะริบรัมย์. 2552: 5) นอกจากนีจิ้ตตพิร ไวโรจน์พิทยากร (2551: 40)ได้ให้ความหมาย
ของการมีสตสิมัปชญัญะวา่ หมายถึง ความเช่ือและความรู้สกึใน 4 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) หลงลืมขาด
สติ 2) รู้สาเหตขุองผล 3) หลงผิดจากความเป็นจริง และ 4) การคิดตริตรองหรือ จดจ่อกบัสิ่งใดสิ่งหนึ่ง 
สอดคลอังกบั งามตา วนินทานนท์. 2551:11- 12; อ้างอิงจาก Gallup, 1998 กลา่วว่า ความสามารถท่ี
มนษุย์มีเหนือสตัว์โลกอ่ืน คือ การมีสงักปัหรือความคิดรวบยอดด้านความเป็นตน (Self Conception) 
ซึง่ประกอบด้วย ความสามารถอย่างน้อย 3 ด้าน ได้แก่ 1) การตระหนกัรู้ถึงความตอ่เน่ือง (Sense of 
Continuity) บุคคลท่ีตระหนกัรู้เก่ียวกับตนจะรู้สึกว่าความสนใจ เจตคติและค่านิยมของเขายงัคง
เหมือนเดมิ ในช่วงเวลาท่ีผา่นไปจากวนัหนึง่สูอี่กวนัหนึง่ จากสถานการณ์หนึง่ไปยงัอีกสถานการณ์หนึง่ 
ความคงท่ีข้ามช่วงเวลาและสถานท่ีของจิตลกัษณะในตวับุคคล ทําให้เขาเห็นว่าเขาต่างจากคนอ่ืน
อย่างไร ก่อให้เกิดความรู้สกึเช่ือมโยงตอ่เน่ืองภายในตนเอง 2) การตระหนกัรู้ถึงลกัษณะท่ีเป็นตวัแทน
เฉพาะบคุคล (Sense of Personal Agency) หมายถึง เม่ือบคุคลดําเนินการถึงระดบัท่ีสามารถเข้า
ควบคุมเหนือสิ่งหนึ่งสิ่งใดได้ และมีความสามารถท่ีจะคงลกัษณะเฉพาะนัน้ข้ามช่วงเวลาจากอดีต 
ปัจจบุนัถึงอนาคต และ3) การตระหนกัรู้ถึงเอกลกัษณ์แห่งตน (Sense of Identity) หมายถึง การท่ี
บคุคลเรียนรู้และเข้าใจกระบวนการปฏิสมัพนัธ์ระหวา่งตนกบัคนอ่ืน จนเกิดมมุมอง ความสนใจ เจตคติ 
มองเห็นความเหมือนและความแตกตา่งได้อย่างเป็นรูปธรรม ก่อให้เกิดการเปรียบเทียบและตระหนกัรู้
ถึงลกัษณะนิสยัของตนท่ีต่างไปจากคนอ่ืนชดัเจนขึน้ ภายในกระบวนการพฒันาสงักัปความเป็นตน 
(Self-concept) ของบคุคล มีลกัษณะการรู้การคิดท่ีก่อตวัร่วมอยู่ในกระบวนการเดียวกนันี ้นัน่คือ การ
ตระหนกัรู้ตนเอง (Self-Awareness) ใจ (Mind) และการมีสติ (Consciousness) เป็นความสามารถ
ของบคุคลในการท่ีจะใช้ประสบการณ์ชีวิตและสภาวะทางจิตของตนเพ่ือให้เข้าใจถึงสิ่งท่ีคนอ่ืนรู้ รู้ว่า
เขารู้สกึอย่างไรและรู้ว่าเขาต้องการอะไร ในความหมายนี ้ใจจึงมีลกัษณะคล้ายคลงึกบัสภาวะทางจิต  
(Mental state) และการรู้การคิดทางสงัคม (Social Cognition) ซึง่ช่วยให้บคุคลเข้าใจและตดัสินใจใน
กระบวนการปฏิสมัพนัธ์กบัผู้ อ่ืนได้อย่างถกูกาละและเทศะมากขึน้ ลกัษณะความเป็นตนอีกส่วนหนึ่ง 
ซึง่มีคณุลกัษณะใกล้เคียงกบัใจ (Mind) คือ การมีสติ (Consciousness) เม่ือบคุคลมีสติรู้ตวัว่าตนมี
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ความรู้สกึเหมือนหรือต่างจากคนอ่ืนอย่างไร จะช่วยให้เขาสามารถปฏิบตัิต่อผู้ อ่ืนอย่างเหมาะสมมาก
ขึน้  

  สรุปได้ว่าสติสมัปชญัญะ หมายถึง ความระลึกได้ ความรู้ตวั การควบคมุตนเองให้มีความ
พร้อม มีสภาพต่ืนฉับไวในการรับรู้ทางประสาทสัมผัสในการตัดสิน และในการกระทําพฤติกรรม    
อย่างเหมาะสม บนพืน้ฐานของการสํารวจ รอบคอบ ระมัดระวัง ไม่ประมาทเลินเล่อ ละเอียดลออ     
ทําอะไรมักไม่ผิดพลาด ไม่เผลอลืม รู้จักเหตุผล มีความยัง้คิดและรู้สึกรับผิดชอบ ความระลึกได้     
ความรู้ตวัในการดําเนินชีวิต ความสํานึกอยู่เสมอไม่พลัง้เผลอหรือผิดพลาดในสิ่งท่ีกระทํา ในคําพูด
และในเร่ืองท่ีคิด ดงันัน้การวิจยันีจ้ึงคาดว่า นกัศึกษาท่ีมีสติสมัปชญัญะมาก จะมีพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี
มากกวา่นกัศกึษาท่ีมีสตสิมัปชญัญะน้อย 

  จากการประมวลความหมายข้างต้น  ผู้ วิจัยกําหนดความหมายของตัวแปรการมี
สติสมัปชญัญะ หมายถึง ปริมาณท่ีนกัศึกษารายงานให้ทราบเก่ียวกบัความเช่ือและความรู้สกึใน 4 
องค์ประกอบ ได้แก่ 1) การหลงลืม 2) ความหลงเช่ือท่ีผิดจากความเป็นจริง 3) ขาดสติและสมาธิ       
ในการกระทําสิง่ตา่งๆ และ 4) การควบคมุสตแิละอารมณ์ ในช่วงท่ีกําลงัศกึษาในมหาวิทยาลยั 

  การวัดสตสัิมปชัญญะ มีงานวิจยัท่ีวดัการมีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์
และงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง เช่น ในงานวิจัยของจิตติพร ไวโรจน์วิทยาการ (2551: 54) ท่ีศึกษา
สติสมัปชญัญะของนกัเรียน ได้นําแบบวดัของ ดจุเดือน พนัธุมนาวิน; และงามตา วนินทานนท์ (2551) 
มาใช้เป็นการรายงานของนกัเรียนเก่ียวกบัความเช่ือและความรู้สกึใน 4 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) หลงลืม
ขาดสติ 2) รู้สาเหตขุองผล 3) หลงผิดจากความเป็นจริง และ 4) การคิดตริตรองหรือจดจ่อกบัสิ่งใดสิ่ง
หนึ่ง มีจํานวน 11 ข้อ แตล่ะข้อมีมาตร 6 หน่วย ตัง้แต“่จริงท่ีสดุ” ถึง “ไม่จริงเลย” พิสยัคา่อํานาจ
จําแนกรายข้อของแบบวดันี ้อยู่ระหว่าง 2.35 ถึง 7.79 และพิสยัของความสมัพนัธ์ภายในระหว่างราย
ข้อกบัแบบวดัอยูร่ะหวา่ง .14 ถึง .38 แบบวดันีมี้พิสยัคะแนนระหวา่ง 11-66 คะแนน โดยแบบวดันีมี้คา่
ความเช่ือมัน่แบบแอลฟ่าเท่ากบั .64  

  ในการวิจยัครัง้นีผู้้วิจยัได้นําแบบวดัสติสมัปชญัญะของ ดจุเดือน พนัธุมนาวิน; และงามตา 
วนินทานนท์ (2551) มีจํานวน 11 ข้อ ชนิดมาตรวดั 6 หน่วย ตัง้แต“่จริงท่ีสดุ” ถึง “ไม่จริงเลย” พิสยัคา่
อํานาจจําแนกรายข้อของแบบวดันีอ้ยู่ระหว่าง 2.35 ถึง 7.79 และพิสยัของความสมัพนัธ์ภายใน
ระหวา่งรายข้อกบัแบบวดัอยูร่ะหวา่ง .14 ถึง .38 แบบวดันีมี้พิสยัคะแนนระหวา่ง 11-66   

  ผลการวิจัยความสัมพันธ์ระหว่างสติสัมปชัญญะ กับพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี ปัจจบุนัยงัมี
งานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับสติสัมปชัญญะยังมีไม่มากนัก และพบว่าได้งานวิจัยของ จิตติพร ไวโรจน์
วิทยาการ (2551) ท่ีศึกษาปัจจัยเชิงเหตุผลของพฤติกรรมตามหลกัเศรษฐกิจพอเพียงของนักเรียน
มัธยมศึกษาตอนต้น  ในโรงเ รียนท่ีประยุกต์หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  ผลวิจัยพบว่า 
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สติสมัปชญัญะ เม่ือเข้าทํานายร่วมกบัตวัทํานายชดุลกัษณะสถานการณ์ จิตลกัษณะตามสถานการณ์ 
และจิตลกัษณะเดิม รวมเป็น 15 ตวัแปร สามารถทํานายพฤติกรรมตามหลกัเศรษฐกิจพอเพียงได้
สงูสดุร้อยละ 39.8 ในกลุม่รวม โดยสติสมัปชญัญะเป็นตวัทํานายสําคญัลําดบัท่ี 4 (คา่เบต้าเท่ากบั 
.20) และสามารถทํานายได้ร้อยละ 36.8 ในกลุม่ไม่เลน่เกมส์ โดยสติสมัปชญัญะเป็นตวัทํานายสําคญั
ลําดบัท่ี 1 (คา่เบต้าเท่ากบั .27) ของนกัเรียน 

  จากผลการวิจัยสติสัมปชัญญะทําให้พบว่า บุคคลท่ีมีสติสัมปชัญญะมาก เป็นผู้ ท่ีมี
พฤติกรรมตามหลกัเศรษฐกิจพอเพียงมากกว่า บคุคลท่ีมีสติสมัปชญัญะน้อย ดงันัน้ ในงานวิจยันี ้    
จึงคาดว่า นกัศึกษาท่ีมีสติสมัปชญัญะสงู เป็นผู้ ท่ีมีพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดีมากกว่า นกัศึกษาท่ีมีสต ิ
สมัปชญัญะต่ํา 
 

  ความชอบเส่ียงน้อย กับพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ด ี
 
  เยาวชนเป็นวัยท่ีชอบสิ่งท้าทาย เส่ียงต่ออันตรายหรือความสูญเสีย เป็นจิตลกัษณะท่ีนํา

บคุคลไปสู่การมีภมูิคุ้มกนัตนน้อย เน่ืองจากเยาวชนท่ีชอบเส่ียง มกัเป็นคนท่ีต้านทานการยัว่ยไุด้น้อย 
ไม่ว่าจะเป็นการยั่วยุจากความคิด ความรู้สึกภายในตน และการยั่วยุจากสถานการณ์ภายนอก 
ความชอบเส่ียงของบคุคลมกัปรากฏเพิ่มขึน้อย่างคงท่ีเร่ือยๆ จนกระทัง่บคุคลเข้าสู่วยัผู้ ใหญ่ (จิตติพร 
ไวโรจน์พิทยากร. 2551: 33; อ้างอิงจาก Rivers; Reyna; & Mills. 2008) โดยเยาวชนเป็นวยัท่ีเป็นช่วง
หัวเลีย้วหัวต่อ และพร้อมท่ีจะท่ีจะทําให้สิ่งต่างๆ ท่ีไม่ได้คาดถึงผลท่ีจะตามมาอุมาพร ตรังคสมบตั ิ
(2549) ได้มีการศกึษาถึงพฤตกิรรมเส่ียงในวยัรุ่น: ความชกุและปัจจยัท่ีเก่ียวข้อง วยัรุ่นเหลา่นีเ้คยวิวาท 
ชกตอ่ย การพกอาวธุปืน การใช้เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ การเท่ียวสถานเริงรมย์ การมีเพศสมัพนัธ์ การขบั
รถผาดโผน การสบูบหุร่ี การใช้ยาเสพติด เช่น ยาบ้า กญัชา สารระเหย เฮโรอีน เป็นต้น และยงัพบอีก
ว่าแนวโน้มในปัจจบุนั เยาวชนเร่ิมกระทําผิดตัง้แต่อายยุงัน้อย เช่น การขบัข่ีมอเตอร์ไซค์แข่งขนักนัใน
ยามวิกาล การทะเลาะวิวาททัง้ในและระหว่างสถานศกึษา การมีเพศสมัพนัธ์ก่อนวยัอนัควร โดยไม่มี
การป้องกนั อนัเป็นสาเหตขุองการตัง้ครรภ์ ทําแท้ง ติดเอดส์ เป็นต้น ซึง่ปัญหาเหล่านีล้้วน เป็นสาเหตุ
สําคญัของการต้องออกจากโรงเรียนกลางคนั รวมถึงยงัมีวยัรุ่นอีกเป็นจํานวนมากท่ีแม้ไม่ได้เก่ียวข้อง
กบัยาเสพตดิร้ายแรง แตพ่บวา่มีการสบูบหุร่ีและด่ืมสรุาซึง่อาจกลายเป็นแนวโน้มท่ีจะนําไปสูก่ารเร่ิมใช้
ยาเสพติดให้โทษ รวมถึงยงัเป็นอนัตรายต่อสุขภาพและมีผลเสียต่อการศึกษาเล่าเรียนเช่นเดียวกับ  
งามตา วนินทานนท์ (2551: 15 ) กล่าวว่าความชอบสิ่งท้าทาย เส่ียงต่ออนัตรายหรือความสญูเสีย    
แตถ้่ารอดจะได้ผลตอบแทนมากมาย เป็นนิสยัในสายเลือดของมนษุย์มาช้านานแล้ว การชอบความท้า
ทายเป็นจิตลกัษณะท่ีนําบุคคลไปสู่การมีภูมิคุ้มกันตนน้อย เน่ืองจากบุคคลท่ีชอบเส่ียง มกัเป็นคนท่ี
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ต้านทานการยัว่ยุได้น้อย ไม่ว่าจะเป็นการยัว่ยุจากความคิด ความรู้สึกภายในตน และการยัว่ยุจาก
สถานการณ์ภายนอก  โดยวยัรุ่นเป็นวยัท่ีชอบความเส่ียงมากกว่าบุคคลวยัอ่ืนๆ เน่ืองจากเป็นวยัท่ีมี
การเปล่ียนแปลงทัง้ทางร่างกายและจิตใจ ซึ่งมกัพบว่ามีวยัรุ่นชอบทําพฤติกรรมเส่ียงในโอกาสต่างๆ 
และบางคนประเมินผลลพัธ์ของการกระทําต่ํากวา่ความเป็นจริง จึงทําให้เกิดผลเสียแก่ตนเอง เช่น การ
พาตวัเข้าไปยุง่เก่ียวกบัสารเบือ้งต้น เช่น บหุร่ี สรุา ความเส่ียงตอ่การติดเชือ้โรคทางเพศสมัพนัธ์ ความ
เส่ียงตอ่การกระทําตอ่ผู้ อ่ืนอยา่งรุนแรง เป็นต้น   

ในความหมายความชอบเส่ียง ของ ดจุเดือน พนัธุมนาวิน และงามตา วนินทานนท์. (2540: 
15) หมายถึง ปริมาณการรับรู้และความรู้สกึชอบหรือพอใจในการแสดงพฤติกรรมท่ีตน 1) เห็นว่าจะ
เกิดผลดีกบัตนในอนาคต แต่ความจริงไม่เป็นเช่นนัน้ 2) ตระหนกัว่าพฤติกรรมนัน้จะเป็นอนัตรายแก่
ตนได้ตามความเป็นจริง แตต้่องการความต่ืนเต้น ท้าทาย สนกุ หรือพฤติกรรมนัน้ อาจบรรลเุป้าหมาย
ได้ยากถ้าไม่คิดเส่ียง และ 3) มีความพร้อมท่ีจะแสดงพฤติกรรมเหล่านัน้ เน่ืองจากหวงัในรางวลั หรือ   
การยอมรับจากผู้ อ่ืน หรือเคยทําพฤติกรรมเหล่านัน้สําเร็จ หรือเคยเห็นผู้ อ่ืนทําสําเร็จมาแล้วในอดีต 
สําหรับทองพลู บวัศรี (2550: 7) ได้ให้ความหมายของความชอบเสี่ยง หมายถึง การแสดงความต่ืนเต้น 
การท้าทาย การโอ้อวด ในพฤติกรรมท่ีเส่ียง เช่น การสบูบุหร่ี การเก่ียวข้องกับอบายมุข การแข่งขนั
มอเตอร์ไซค์ ท่ีไม่คํานึงถึงความปลอดภยั การรับประทานอาหารท่ีไม่ปลอดภยั เป็นต้น และจิตติพร    
ไวโรจน์วิทยาการ (2551: 39) ให้ความหมายว่า เป็นการรับรู้และความรู้สกึชอบหรือพอใจในการแสดง
พฤติกรรมท่ีตน 1) เห็นว่าจะเกิดผลดีกับตนในอนาคต แต่ความจริงไม่เป็นเช่นนัน้ 2) ตระหนักว่า
พฤติกรรมนัน้จะเป็นอนัตรายแก่ตนได้ตามความเป็นจริง แต่ต้องการความต่ืนเต้น ท้าทาย สนุก หรือ
พฤติกรรมนัน้ อาจบรรลุเป้าหมายได้ยากถ้าไม่คิดเส่ียง และ 3) มีความพร้อมท่ีจะแสดงพฤติกรรม
เหล่านัน้ เน่ืองจากหวงัในรางวลั หรือการยอมรับจากผู้ อ่ืน หรือเคยทําพฤติกรรมเหล่านัน้สําเร็จ หรือ
เคยเห็นผู้ อ่ืนทําสําเร็จมาแล้วในอดีต 

   ดงันัน้ในงานวิจยันีจิ้ตลกัษณะเดมิด้านความชอบเส่ียงน้อย หมายถึง ลกัษณะทางจิตใจของ
บคุคลท่ีแสดงถึงความชอบหรือพอใจใน  4 องค์ประกอบ คือ และ(1) ความพร้อมท่ีจะแสดงพฤติกรรม
เหล่านัน้ เน่ืองจากหวงัในรางวลั หรือการยอมรับจากผู้ อ่ืน หรือเคยทําพฤติกรรมเหล่านัน้สําเร็จ หรือ
เคยเห็นผู้ อ่ืนทําสําเร็จมาแล้วในอดีต (2) การตระหนักว่าพฤติกรรมนัน้ จะเป็นอันตรายแก่ตนได้        
แต่ต้องการความต่ืนเต้น ท้าทาย สนุก หรือพฤติกรรมนัน้ อาจบรรลุเป้าหมายได้ยากถ้าไม่คิดเส่ียง    
(3) การหวังผลดีท่ีจะเกิดขึน้กับตนในอนาคต จึงคิดท่ีจะเสี่ยงเน่ืองจากเป็นนิสัยเดิมหรือคิดท่ีจะ
หลีกเล่ียง เพ่ือป้องกนัผลเสียท่ีจะเกิดขึน้ 

 การวัดความเส่ียงน้อย ได้มีผู้สร้างแบบวดัความเส่ียงน้อย โดยนกัวิจยัในโครงการวิจยั
แม่บท: การวิจยัและพฒันาระบบพฤติกรรมไทย สํานกังานคณะกรรมการวิจยัแห่งชาติ (วช.) เป็น
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ผู้สร้างแบบวดันี ้ (ดจุเดือน พนัธุมนาวิน; และงามตา วนินทานนท์. 2545: 18) โดยได้ให้ความหมาย
ความชอบเส่ียง หมายถึง การท่ีตนรับรู้และความรู้สกึชอบหรือพอใจในการแสดงพฤตกิรรมท่ีตน 1) เห็น
วา่จะเกิดผลดีกบัตนในอนาคต แตค่วามจริงไมเ่ป็นเช่นนัน้ 2) ตระหนกัว่าพฤติกรรมนัน้จะเป็นอนัตราย
แก่ตนได้ตามความเป็นจริง แต่ต้องการความต่ืนเต้น ท้าทาย สนุก หรือพฤติกรรมนัน้อาจบรรลุ
เป้าหมายได้ยากถ้าไม่คิดเส่ียง และ3) มีความพร้อมท่ีจะแสดงพฤติกรรมเหล่านัน้ เน่ืองจากหวงัใน
รางวลั หรือการยอมรับจากผู้ อ่ืน หรือเคยทําพฤตกิรรมเหลา่นัน้สําเร็จ หรือเคยเห็นผู้ อ่ืนทําสําเร็จมาแล้ว 
ตอ่มาทองพลู บวัศรี (2550: 51) ได้สร้างแบบวดัความชอบเส่ียง จํานวน 12 ข้อ แตล่ะประโยคมีมาตร 
6 หน่วยประกอบ จาก “จริงท่ีสดุ” ถึง “ไม่จริงเลย” มีพิสยัของคา่อํานาจจําแนกรายข้อ (t - ratio) อยู่
ระหว่าง 3.86–9.01 และพิสยัของความสมัพนัธ์ภายในระหว่างรายข้อกบัแบบวดัอยู่ระหว่าง .20-.51 
แบบวดัมีค่าความเช่ือมัน่แบบสมัประสิทธ์ิแอลฟ่าเท่ากบั .70 และจิตติพร ไวโรจน์วิทยาการ (2551: 
49) ได้นําแบบวดัความเส่ียงน้อยของดจุเดือน พนัธุมนาวิน และงามตา วนินทานนท์ (2545) นํามาใช้
ในงานวิจยั จํานวน 10 ข้อ แตล่ะประโยคมีมาตร 6 หน่วยประกอบ จาก “จริงท่ีสดุ” ถึง “ไม่จริงเลย” มี
พิสยัของค่าอํานาจจําแนกรายข้อ (t - ratio) อยู่ระหว่าง 3.32 – 5.68 และพิสยัของความสมัพนัธ์
ภายในระหวา่งรายข้อกบัแบบวดัอยูร่ะหวา่ง .63-.81 แบบวดัมีคา่ความเช่ือมัน่แบบสมัประสิทธ์ิแอลฟ่า
เท่ากบั .60 และย่ิงไปกว่านัน้ดจุเดือน พนัธุมนาวิน และงามตา วนินทานนท์ (2551) ได้สร้างแบบวดั
ความชอบเส่ียงของนกัศกึษา ในการวิจยัเพ่ือพฒันาเคร่ืองมือวดัทางจิตแบบพหมุิติด้านการมีภมูิคุ้มกนั
ตน สํานกังานคณะกรรมการวิจยัแห่งชาติ จํานวน 12 ข้อ เป็นแบบวดัชนิดมาตรวดั 6 หน่วย ตัง้แต ่
“จริงท่ีสดุ” ถึง  “ไม่จริงเลย มีพิสยัของคา่อํานาจจําแนกรายข้อ (t - ratio) อยู่ระหว่าง 2.75–8.22 ซึง่ใน
งานวิจยัครัง้นีผู้้วิจยัได้ใช้แบบวดัความชอบเส่ียงของนกัศกึษา ของดจุเดือน พนัธุมนาวิน และงามตา 
วนินทานนท์ (2551) นํามาใช้ในงานวิจยั มีจํานวน 12 ข้อ เป็นแบบวดัชนิดมาตรวดั 6 หน่วย ตัง้แต ่
“จริงท่ีสดุ” ถึง “ไม่จริงเลย มีพิสยัของคา่อํานาจจําแนกรายข้อ (t - ratio) อยู่ระหว่าง 2.75–8.22 เพ่ือ
นํามาใช้วดัความชอบเส่ียงน้อยของนกัศกึษา 

  ผลการวิจัยความสัมพันธ์ระหว่างความชอบเส่ียงน้อย กับพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี ปัจจบุนั  
ยังมีงานวิจัยท่ีเ ก่ียวข้องกับสติสัมปชัญญะยังมีไม่มากนัก และพบว่าได้งานวิจัยของจิตติพร                  
ไวโรจน์วิทยาการ (2551: 113-114) ท่ีศกึษาปัจจยัเชิงเหตผุลของพฤตกิรรมตามหลกัเศรษฐกิจพอเพียง
ของนกัเรียนมธัยมศึกษาตอนต้น ในโรงเรียนท่ีประยกุต์หลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ผลวิจยัพบว่า 
ความชอบเสี่ยงน้อย ร่วมกบัตวัทํานายชดุจิตลกัษณะตามสถานการณ์ อีก 2 ด้านรวมเป็น 3 ด้าน 
สามารถทํานายพฤติกรรมสนบัสนนุให้เพ่ือนทําตามหลกัเศรษฐกิจพอเพียง ร้อยละ 12.3 ในกลุม่รวม 
โดยความชอบเส่ียงน้อยเป็นตวัทํานายสําคญัลําดบัท่ี 1(คา่เบต้าเท่ากบั .34) ของนกัเรียน และทองพลู 
บวัศรี (2550: 113-114) ท่ีศึกษาปัจจยัเชิงเหตแุบบบูรณาการระหว่างการฝึกอบรม ครอบครัวและ    
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จิตลกัษณะท่ีเก่ียวข้องกับความพร้อมท่ีจะปรับตวัเป็นคนดีของเยาวชนกระทําผิดในบ้าน  กาญจนา
ภิเษก ผลวิจัยพบว่าประเภทศนูย์ฝึกและอบรมเด็กและเยาวชน ลกัษณะมุ่งอนาคตควบคมุตน และ
ความสมัพนัธ์กบับิดามารดา ร่วมกนัสามารถทํานายพฤติกรรมความชอบเส่ียงน้อยได้ร้อยละ 10.6     
ในกลุม่รวม 

  จากการประมวลผลงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องข้างต้น สรุปได้วา่ผู้ ท่ีมีความชอบเส่ียงน้อยสงู เป็นผู้ มี
พฤตกิรรมสนบัสนนุให้เพ่ือนทําตามหลกัเศรษฐกิจพอเพียงมาก และมีความพร้อมท่ีจะปรับตวัเป็นคนดี 
ดงันัน้ในงานวิจัยนี ้จึงคาดว่านักศึกษาท่ีมีความชอบเส่ียงน้อยสูง จะมีพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดีมากกว่า
นกัศกึษาท่ีมีความชอบเส่ียงน้อยต่ํา 
 

 จติลักษณะตามสถานการณ์ กับพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ด ี
 
 สาเหตใุนการเกิดพฤติกรรมของมนษุย์ตามรูปแบบทฤษฎีปฏิสมัพนัธ์นิยม (Interactionism 

Model) กล่าวถึงกลุ่มตวัแปรทางจิตลกัษณะท่ีเป็นสาเหตขุองการเกิดพฤติกรรมของมนษุย์ 2 กลุ่ม   
กลุ่มหนึ่งคือจิตลกัษณะตามสถานการณ์หรือการปฏิสมัพนัธ์แบบในตน (Organismic Interaction)    
ซึ่งเป็นลักษณะทางจิตของบุคคลท่ีเกิดจากปฏิสัมพันธ์ระหว่างจิตลักษณะเดิมของบุคคลกับ
สถานการณ์ปัจจุบนัท่ีบุคคลเผชิญอยู่ เป็นจิตลกัษณะท่ีไวต่อการเปลี่ยนแปลงตามสถานการณ์หรือ
เป็นจิตลกัษณะท่ีอยู่ภายใต้อิทธิพลของสถานการณ์ จิตลักษณะตามสถานการณ์ท่ีคาดว่ามีความ
เก่ียวข้องอยา่งสําคญักบัพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี ของนกัศกึษามี 2 ด้าน คือ เจตคติท่ีดีตอ่พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี 
และการรับรู้คณุความดี 

 
  เจตคตทิี่ดต่ีอพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ด ีกับพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ด ี
  เจตคตมีิอิทธิพลท่ีสําคญัตอ่พฤตกิรรมในทางจิตวิทยาและเป็นสาเหตใุห้บคุคลมีพฤตกิรรมใน

วิถีทางท่ีแน่นอน เน่ืองจากเจตคติมีความเช่ือมโยงกับบุคลิกภาพการรับรู้และแรงจูงใจของบุคคล 
สชุาดา นิภานนัท์ (2548: 114) นอกจากนี ้เจตคติเป็นจิตลกัษณะท่ีเกิดจากการรู้คิด เชิงประเมินค่า
เก่ียวกบัสิ่งหนึ่งสิ่งใดทํานองประโยชน์หรือโทษของบคุคล ทําให้มีความรู้สกึโน้มเอียงไปทางชอบ หรือ
พอใจมากถึงน้อยต่อสิ่งนัน้ๆ รวมทัง้ความพร้อมท่ีจะแสดงพฤติกรรมเฉพาะอย่างอนัเป็นผลสืบเน่ือง
จากการเห็นประโยชน์หรือพอใจตอ่สิ่งนัน้ งามตา วนินทานนท์. (2535: 215) เจตคติประกอบสําคญั     
3 องค์ประกอบ คือ 1) องค์ประกอบทางการรู้คิด (Cognitive Component) หมายถึง การรู้การคิด 
ความเช่ือ ตลอดจนข้อสนเทศทัว่ไปท่ีเก่ียวข้องกบัวตัถทุางเจตคติ เจตคติของบคุคลท่ีมีตอ่สิ่งใดสิ่งหนึ่ง 
ต้องประกอบด้วยความรู้เก่ียวกบัสิ่งนัน้เป็นอนัดบัแรก และเป็นความรู้ว่า สิ่งนัน้มีคณุหรือมีโทษมาก
น้อยเพียงใด เป็นความรู้หรือความเช่ือถือท่ีใช้ประเมินคา่ได้ 2) องค์ประกอบทางความรู้สกึ (Affective 
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Component) องค์ประกอบนีเ้ป็นส่วนสําคญัท่ีสดุของเจตคติ หมายถึง ความรู้สกึชอบหรือไม่ชอบ 
พอใจหรือไม่พอใจ ความรู้สกึนีจ้ะเกิดขึน้โดยอตัโนมตัิ เม่ือบคุคลมีความรู้เก่ียวกบัคณุหรือโทษของ    
สิ่งนัน้แล้วบุคคลจะต้องมีความรู้ว่าสิ่งใดดีหรือไม่ดี ก่อนท่ีเขาจะมีความรู้สึกชอบหรือไม่ชอบสิ่งนัน้ 
องค์ประกอบทางความรู้สกึยงัสอดคล้องกบัองค์ประกอบทางการรู้คดิด้วย กลา่วคือ ถ้าบคุคลรู้เก่ียวกบั
สิ่งหนึ่งในทางดีก็ย่อมจะเกิดความรู้สึก แต่ถ้ารู้เก่ียวกับสิ่งนัน้ในทางไม่ดีก็ย่อมจะไม่ชอบไม่พอใจ       
3) องค์ประกอบทางการพร้อมกระทํา (Action Tendency Component) หมายถึง การท่ีบคุคลมีความ
พร้อมท่ีจะช่วยเหลือ สนบัสนนุ สง่เสริม สิ่งท่ีเขาชอบ พอใจ และพร้อมท่ีจะทําลาย หรือเพิกเฉยตอ่สิ่งท่ี
เขาไม่ชอบ ไม่พอใจ เม่ือบคุคลมีความรู้เชิงประเมินค่า และมีความรู้สกึชอบหรือไม่ชอบสิ่งนัน้แล้ว      
สิ่งท่ีสอดคล้องกนัซึง่ติดตามมาคือ ความพร้อมท่ีจะกระทําการให้สอดคล้องกบัความรู้สกึของตนต่อ  
สิง่นัน้ด้วย ดงันัน้ การรายงานถึงความพร้อมในการปฏิบตัติอ่สิง่ใดสิง่หนึง่จงึเป็นเคร่ืองสะท้อนให้เข้าใจ
เจตคติของบคุคลได้ด้วยองค์ประกอบทัง้ 3 ประการของเจตคติมีลกัษณะสําคญัหลายประการตา่งๆ 
กนั แตล่กัษณะท่ีเป็นสามญัในองค์ประกอบทัง้ 3 ซึง่นกัจิตวิทยาสงัคมนิยมวดัคือ ทิศทาง และปริมาณ
ขององค์ประกอบนัน้ๆ ทิศทาง (direction) หมายถึง การประเมินคา่การรู้ การรู้สกึ และการพร้อม
กระทําไปในด้านท่ีเป็นบวกหรือลบ เช่น เก่ียวกบัองค์ประกอบทางการรู้ สามารถวดัได้ว่าบคุคลมี
ความรู้ในประเด็นท่ีต้องการวดัในทางท่ีว่า สิ่งนัน้ดีหรือเลว สว่นองค์ประกอบทางการรู้สกึ สามารถวดั
ว่าบคุคลมีความรู้สกึตอ่สิ่งนัน้ไปในทางบวกหรือลบ คือ ในทางชอบและพอใจ หรือไม่ชอบ ไม่พอใจ 
สว่นองค์ประกอบทางการพร้อมกระทํา สามารถวดัได้ว่าบคุคลพร้อมท่ีจะกระทําตอ่สิ่งนัน้ในทางบวก
หรือลบ ซึง่ทางบวกหมายถึง การพร้อมท่ีจะให้การสนบัสนนุหรือช่วยเหลือ สว่นทางลบ หมายถึง      
การพร้อมท่ีจะทําลายหรือขดัขวางความเจริญของสิ่งนัน้ ปริมาณ (magnitude) หมายถึง ความเข้มข้น
หรือปริมาณความรุนแรงของเจตคติไปในทิศทางบวกหรือลบ กลา่วคือ บคุคลอาจมีเจตคติตอ่สิ่งหนึ่ง
อย่างรุนแรงมากและตอ่อีกสิ่งหนึ่งเพียงเบาบาง ทัง้นีย้่อมขึน้อยู่กบัความสําคญัของสิ่งนัน้ หรือขึน้อยู่
กบัความพวัพนัของบคุคลกบัเร่ืองนัน้ (ดวงเดือน พนัธุมนาวิน. 2531: 5-8) 

  เจตคติ (Attitude) หมายถึง แนวโน้มของการกระทําท่ีหนัเหเข้าหาหรือถอยหนีวตัถ ุความคิด
รวบยอดหรือสถานการณ์ต่างๆ เป็นความพร้อมก่อนท่ีจะตดัสินใจให้ตอบสนองต่อลกัษณะของวตัถุ
ความคิดรวบยอดหรือสถานการณ์ท่ีตวัเขาเข้าไปเก่ียวข้องหรือเป็นความโน้มท่ีมีอิทธิพลต่อพฤติกรรม
สนองตอบตอ่สิ่งแวดล้อมหรือสิ่งเร้า ซึง่อาจจะเป็นได้ทัง้คน วตัถสุิ่งของ หรือความคิด(Ideas) เจตคติ
อาจจะเป็นบวกหรือลบ ถ้าบคุคลมีเจตคติบวกตอ่สิ่งใดก็จะมีพฤติกรรมท่ีจะเผชิญกบัสิ่งนัน้ ถ้ามีเจต
คติลบก็จะหลีกเล่ียง เจตคติเป็นสิ่งท่ีจะเรียนรู้และเป็นการแสดงออกของค่านิยมและความเช่ือของ
บคุคล (สรุางค์ โค้วตระกลู. 2541: 246) สําหรับ จฑุารัตน์ กิตติเขมากร (2553: 89) ได้ให้ความหมาย
ของเจตคติ คือ ความรู้เก่ียวกบัประโยชน์และโทษ ความรู้สกึชอบและไม่ชอบสิ่งต่างๆ ของบคุคล 
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รวมทัง้ความพร้อมท่ีจะกระทําพฤติกรรมนัน้ๆ และดวงเดือน พนัธุมนาวิน (2524: 4-9) ให้ความหมาย
ของเจตคติ ว่าหมายถึง ความรู้สึกท่ีแสดงออกมาอย่างมัน่คงต่อบุคคลหรือสถานการณ์ต่างๆ ใน         
2 ลกัษณะ คือ มีทิศทาง (Direction) บวกหรือลบ ดีหรือเลว และปริมาณ (Magnitude) เป็นความ
เข้มข้นหรือความรุนแรง ซึง่บคุคลอาจจะมีเจตคติต่อสิ่งหนึ่งสิ่งใดอย่างรุนแรง และมีเจตคติตอ่อีกสิ่ง
หนึ่งเบาบางซึง่ขึน้อยู่กบัความสําคญัของสิ่งเหลา่นัน้ด้วย และแมคไกวร์ (วิรัติ ปานศิลา. 2542: 7; 
อ้างอิงจาก McGuire. 1969: 155-156) กลา่วว่า องค์ประกอบของเจตคติ ประกอบด้วย 1) ความรู้เชิง
ประมาณคา่ (Cognitive Component) หมายถึง การท่ีบคุคลรับรู้เก่ียวกบัวตัถสุิ่งของหรือเหตกุารณ์
ตา่งๆ รวมทัง้ความเช่ือของบคุคลตอ่สิง่นัน้วา่ดี มีประโยชน์หรือเลวมีโทษมากน้อยเพียงใด2) ความรู้สกึ
พอใจ (Affective Component) หมายถึง ความรู้สกึของบคุคลตอ่สิง่หนึง่สิง่ใด จะเกิดโดยอตัโนมตัิและ
สอดคล้องกบัความรู้เชิงประมาณคา่เก่ียวกบัสิง่นัน้ๆ ด้วย และ 3) การมุ่งกระทํา(Behavioral Intention 
Component) หมายถึง ความโน้มเอียงหรือความพร้อมท่ีบคุคลจะแสดงพฤติกรรมให้สอดคล้องกบั
ความรู้สกึของตน ซึง่จะเห็นได้ว่า การท่ีบคุคลมี เจตคติ ตอ่สิ่งหนึ่งสิ่งใดตา่งกนั ก็เน่ืองมาจากบคุคล    
มีความเข้าใจ มีความรู้สึก หรือมีแนวความคิดแตกต่างกันนัน้เอง ดงันัน้ส่วนประกอบทางด้าน 
ความคิด หรือ ความรู้ ความเข้าใจ จึงนบัได้ว่าเป็นส่วนประกอบขัน้พืน้ฐานของเจตคติและส่วน 
ประกอบนี ้ จะเก่ียวข้องสมัพนัธ์กบัความรู้สึกของบุคคล อาจออกมาในรูปแบบแตกต่างกนั ทัง้ใน
ทางบวกและทางลบ ซึง่ขึน้อยูก่บัประสบการณ์และการเรียนรู้ กลา่วโดยสรุป เจตคต ิเป็นเร่ืองของจิตใจ 
ท่าที ความรู้สกึนกึคดิ และความโน้มเอียงของบคุคล ท่ีมีตอ่ข้อมลูขา่วสาร และการเปิดรับรายการกรอง
สถานการณ์ท่ีได้รับมา ซึง่เป็นไปได้ทัง้เชิงบวกและเชิงลบ เจตคติมีผลให้มีการแสดงพฤติกรรมออกมา
จะเห็นได้ว่า เจตคติ ประกอบด้วย ความคิดท่ีมีผลต่ออารมณ์ และความรู้สึกนัน้ออกมาโดยทาง
พฤตกิรรม นอกจากนี ้วนัวิสา สรีระศาสตร์ (2554: 69) ได้ให้ความหมายของเจตคติ หมายถึง ลกัษณะ
ทางจิตของบคุคลท่ีประกอบด้วยการรู้การคดิเก่ียวกบัประโยชน์และโทษของเร่ืองใดเร่ืองหนึง่ ความรู้สกึ
ชอบ พอใจ ไม่ชอบ ไม่พอใจ และความพร้อมท่ีจะกระทําตอ่บคุคลหรือสิ่งหนึ่งสิ่งใดไปในทิศทางด้าน
บวกหรือด้านลบและในปริมาณความรุนแรงท่ีสอดคล้องกบัการรับรู้ การคิดถึงประโยชน์และโทษ และ
ความรู้สกึของบคุคลนัน้ 

ดงันัน้เจตคตท่ีิดีตอ่พฤตกิรรม สามารถสรุปได้ว่าเป็นลกัษณะทางจิตของบคุคลท่ีประกอบด้วย
การรู้การคิดเก่ียวกบัประโยชน์และโทษของพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี ความรู้สกึชอบ ไม่ชอบ พอใจ ไม่พอใจ 
และความพร้อมท่ีจะกระทําพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี 3 ด้าน (การรับนวตักรรมด้านวิชาการ การใช้เทคโนโลยี
อยา่งเหมาะสม และการสนบัสนนุเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี) ไปในทิศทางด้านบวกหรือลบและในปริมาณความ
รุนแรงท่ีสอดคล้องกบัการรับรู้การคดิถึงประโยชน์และโทษ และความรู้สกึของบคุคล 
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  การวัดเจตคตทิี่ดีต่อพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี ในงานวิจยัของ ทวีศกัดิ์ บญุทน (2534: 46) ได้
สร้างแบบวดัเจตคติต่อการอ่านของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 1 โดยกําหนดความหมายไว้ว่า
ความรู้สึก และความคิดเห็นในทางบวกและลบ ของนกัเรียนท่ีมีต่อการอ่านแบบวดัประกอบด้วยข้อ
คําถามจํานวน 20 ข้อ แตล่ะข้อมีมาตรประเมิน 4 หน่วย คือ “เห็นด้วยอย่างยิ่ง” , “เห็นด้วย” , “ไม่เห็น
ด้วย” และ “ไมเ่ห็นด้วยอยา่งยิ่ง” แบบวดันีมี้คา่ความเช่ือมัน่เท่ากบั .99 สว่น บญุตา นนัทวะกลุ (2546: 
45) ศกึษาพฤติกรรมรักการอ่านของนกัเรียนมธัยมศกึษาตอนต้น โดยสร้างแบบวดัเจตคติตอ่การอ่าน 
ประกอบด้วยประโยคบอกเลา่เก่ียวกบัเจตคติตอ่พฤติกรรมการอ่านใน 3 องค์ประกอบ มีจํานวนข้อ
คําถาม 11 ข้อ แตล่ะข้อมีมาตรประเมิน 6 หน่วย ตัง้แต ่ “จริงท่ีสดุ” ถึง “ไม่จริงเลย” พิสยัคะแนนอยู่
ระหวา่ง 11-66 คะแนน คา่อํานาจจําแนกรายข้อ (Item Total Correlation) อยูร่ะหว่าง .20-.58 และคา่
ความเช่ือมัน่แบบสมัประสิทธ์ิแอลฟาเท่ากบั .75 ในงานวิจยัของ อบุล เลีย้ววาริณ (2549: 91) สร้าง
แบบวดัเจตคตติอ่การอา่นของนกัเรียนประถมศกึษาในช่วงชัน้ท่ี 2 ผู้วิจยัวดัท่ีปริมาณการเห็นประโยชน์
มาก โทษน้อยของการอ่านหนงัสือ มีความรู้สกึพอใจท่ีได้กระทําพฤติกรรมการอ่าน และแนวโน้มหรือ
ความมุ่งกระทําพฤติกรรมการอ่านหนงัสือด้วยตนเอง มีข้อจํานวน 14 ข้อแตล่ะข้อมีมาตรวดั 6 หน่วย 
ตัง้แต ่“จริงท่ีสดุ” ถึง “ไมจ่ริงเลย” พิสยัคะแนนอยูร่ะหวา่ง 14–84 คะแนนพิสยัคา่อํานาจจําแนกรายข้อ 
(t - ratio) อยู่ระหว่าง 3.65-12.34 มีค่าความเช่ือมัน่แบบสมัประสิทธ์ิแอลฟาเท่ากบั .76 สําหรับ
งานวิจยัของจิตตพิร ไวโรจน์วิทยาการ (2551) สร้างแบบวดัเจตคติท่ีดีตอ่พฤติกรรมตามหลกัเศรษฐกิจ
พอเพียง เป็นแบบวดัความรู้สกึนึกคิดของนกัเรียนในการพิจารณาประเมินประโยชน์และหรือโทษของ
การปฏิบตัติามหลกัเศรษฐกิจพอเพียง การมีความรู้สกึพงึพอใจในการท่ีจะปฏิบตัติามหลกัหรือวิธีการท่ี
เป็นแนวทางในหลกัเศรษฐกิจพอเพียง ตลอดจนความตัง้ใจท่ีจะกระทําพฤติกรรมตามหลกัเศรษฐกิจ
พอเพียง แบบวดันีมี้จํานวน 10 ข้อ แตล่ะข้อมีมาตร 6 หน่วย ตัง้แต ่“จริงท่ีสดุ” ถึง “ไมจ่ริงเลย” พิสยัคา่
อํานาจจําแนกรายข้อ (t - ratio) ของแบบวดันีอ้ยู่ระหว่าง 4.66 ถึง 10.18 และพิสยัของความสมัพนัธ์
ภายในระหว่างรายข้อกบัแบบวดั (Item Total Correlation) อยู่ระหว่าง .35 ถึง .58 มีพิสยัคะแนน
ระหวา่ง 10–60 คะแนน มีคา่ความเช่ือมัน่แบบสมัประสทิธ์ิแอลฟ่าเท่ากบั .81 และวนัวิสา สรีระศาสตร์ 
(2554: 101-102) ได้สร้างแบบวดัเจตคติตอ่พฤติกรรมใช้อินเทอร์เน็ตอย่างสร้างสรรค์และเป็นแบบวดั
ประเภทมาตรวดัประเมินร่วมคา่ แตล่ะประโยคมีมาตรวดั 6 ระดบั จาก “จริงท่ีสดุ” ถึง “ไม่จริงเลย” 
จํานวน 20 ข้อ แบบวดัมีพิสยัของคะแนนของแบบวดัอยู่ระหว่าง 63 ถึง 116 คะแนน คา่อํานาจจําแนก
รายข้ออยู่ระหว่าง .22 ถึง .56 คา่ความเช่ือมัน่แบบสมัประสิทธ์ิแอลฟ่าเท่ากบั .77 ในการวิจยัครัง้นี ้
ผู้ วิจัยได้ใช้ขอบเขตนี ้ ในการวิจัยครัง้นีผู้้ วิจัยจะใช้ขอบเขตการวดัเจตคติท่ีดีต่อพฤติกรรมการใช้
อินเทอร์เน็ตอย่างสร้างสรรค์และปลอดภัยของวันวิสา สรีระศาสตร์ (2554) มาเป็นแนวทางหนึ่ง
ประกอบการสร้างข้อความ ซึ่งแบบวัดนีผู้้ วิจัยเป็นผู้ สร้างขึน้ เป็นแบบวัดเก่ียวกับการท่ีนักศึกษา
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รายงานตนวา่ลกัษณะทางจิตของตนท่ีประกอบด้วยการรู้การคดิเก่ียวกบัประโยชน์และโทษของเร่ืองใด
เร่ืองหนึง่ ความรู้สกึชอบ พอใจ ไมช่อบ ไมพ่อใจ และความพร้อมท่ีจะกระทําตอ่บคุคลหรือสิง่หนึ่งสิ่งใด
ไปในทิศทางด้านบวกหรือด้านลบและในปริมาณความรุนแรงท่ีสอดคล้องกับการรับรู้ การคิดถึง
ประโยชน์และโทษ และความรู้สึกของบคุคล วดัโดยแบบวดัท่ีมีลกัษณะเป็นมาตรประเมินรวมค่า มี
มาตรวดั 6 ระดบั จาก “จริงท่ีสดุ” ถึง “ไมจ่ริงเลย”  

  ผลการวิจัยความสัมพันธ์ระหว่างเจตคตทิี่ดีต่อพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี กับพฤตกิรรมใฝ่รู้
ใฝ่ดี มีงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง เช่น ในงานวิจยัของ ศิริกลุ กลิ่นทอง (2549: 117-178) ศกึษาปัจจยัทางจิต
สงัคมท่ีเก่ียวข้องกบัพฤตกิรรมการทํางานของข้าราชการท่ีเข้าร่วมโครงการการเรียนรู้ ตามรอยพระยคุล
บาท กลุม่ตวัอย่างคือ ข้าราชการท่ีเข้าร่วมและไม่เข้าร่วมโครงการการเรียนรู้ ตามรอยพระยคุลบาท 
จํานวน 485 คน โดยกําหนดความหมาย ตวัแปรเจตคตท่ีิดีตอ่โครงการการเรียนรู้ตามรอยพระยคุลบาท 
ไว้ว่าหมายถึง ข้าราชการคิดว่าโครงการมีประโยชน์หรือไร้ประโยชน์มีความรู้สึกชอบหรือไม่ชอบ
โครงการฯ และมีแนวโน้มหรือพร้อมท่ีจะมีพฤติกรรมส่งเสริมหรือต่อต้านโครงการฯ ผลวิจยัพบว่า       
ตวัแปรเจตคติท่ีดีตอ่โครงการฯเม่ือเข้าทํานายร่วมกบัตวัทํานายชดุจิตลกัษณะเดิม สถานการณ์ และ  
จิตลกัษณะตามสถานการณ์อีก 10 ด้าน รวมเป็น 11 ด้าน สามารถทํานายพฤติกรรมคลายเครียดตาม
แนวพทุธได้ร้อยละ 47.70 ในกลุม่ข้าราชการท่ีไมไ่ด้สงักดักระทรวงเกษตรฯ โดยเจตคตท่ีิดีตอ่โครงการฯ
เป็นตวัทํานายสําคญัลําดบัท่ี 2 (คา่เบต้าเท่ากบั .25) สําหรับงานวิจยัของอนรรฆนงค์ เรียบร้อยเจริญ 
(2549: 121, 125) พบว่า เจตคติท่ีดีต่อพฤติกรรมการป้องกนัการคกุคามทางเพศ เม่ือเข้าทํานาย
ร่วมกบัตวัทํานายชดุจิตลกัษณะเดิม อีก 4 ตวัแปร รวมเป็น 5 ตวัแปร สามารถร่วมทํานายพฤติกรรม
การแสดงออกอย่างเหมาะสมได้เพียงลําพงัตวัแปรเดียว (คา่เบต้าอยู่ระหว่าง .29-.48) ใน 3 จาก 14 
กลุ่มย่อยทัง้หมด โดยมีปริมาณการร่วมทํานายอยู่ระหว่างร้อยละ 10.4–24.1 และในตวัทํานายชดุ
เดียวกนั สามารถร่วมทํานายพฤตกิรรมป้องกนัตนได้เพียงลําพงัตวัแปรเดียว (คา่เบต้าอยู่ระหว่าง .51 - 
.54) ใน 2 จาก 14 กลุม่ย่อยท่ีศกึษา (ได้แก่ กลุม่นกัเรียนท่ีบิดามีการศกึษามาก และนกัเรียนท่ีไม่มี      
พ่ีน้องเพศหญิง) โดยมีปริมาณการร่วมทํานายอยู่ระหว่าง 27.9–31.3 ผลงานวิจยัดงักลา่วสอดคล้อง
กบัผลวิจยัของ ในงานวิจยัของ ดวงเดือน พนัธุมนาวิน และคณะ (2529: 61-63) ท่ีได้วิจยัไว้ก่อนหน้านี ้
หลายปี ในส่วนของผลวิจยัท่ีเก่ียวกบัการส่งเสริมในครอบครัวกบันิสยั รักการอ่านของนกัเรียนวยัรุ่น 
พบว่า นกัเรียนท่ีมีเจตคติท่ีดีต่อการควบคมุส่ือมวลชนของผู้ปกครองมาก เป็นผู้ชอบอ่านสิ่งพิมพ์ท่ีมี
ประโยชน์มากกว่านกัเรียนลกัษณะตรงข้าม (คา่อาร์ ในกลุม่รวมเท่ากบั .39 ) ผลงานวิจยัดงักลา่ว
สอดคล้องกบัผลวิจยัของบญุตา นนัทวะกลุ (2546: 61) ศกึษาพฤติกรรมรักการอ่านของนกัเรียนชัน้
มธัยมศกึษาปีท่ี 1 พบว่า นกัเรียนท่ีมีเจตคติท่ีดีต่อการอ่านสงู เป็นผู้ มีพฤติกรรมรักการอ่านมากกว่า 
นกัเรียนท่ีมีเจตคติท่ีดีต่อการอ่านต่ําพบผลในกลุ่มรวมและกลุ่มย่อยทัง้ 2 กลุ่ม นอกจากนีต้วัแปร     
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เจตคติตอ่การอ่านเม่ือทํานายร่วมกบัตวัทํานายกลุม่สถานการณ์และจิตลกัษณะรวม 7 ด้าน สามารถ
ทํานายพฤติกรรมรักการอ่านของนกัเรียนได้สงูสดุร้อยละ 60.00 ในกลุ่มนกัเรียนชาย โดยเจตคติต่อ
การอ่านเป็นตวัทํานายสําคญัลําดบัท่ี 1 (ค่าอาร์เท่ากบั .73) และงานวิจยัของ สมุิตตรา เจิมพนัธ์ 
(2545: 72, 136-145) ศกึษาจิตลกัษณะและประสบการณ์ท่ีเก่ียวข้องกบัพฤติกรรมการเรียนคณิต 
ศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 พบว่า เจตคติท่ีดีตอ่การเรียนคณิตศาสตร์มีความสมัพนัธ์
ทางบวกกบัพฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตร์ 3 ด้าน คือพฤติกรรมเตรียมตวัก่อนเรียน พฤติกรรมขณะ
เรียน พฤตกิรรมหลงัเรียน และผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนมีคา่สมัประสทิธ์ิสหสมัพนัธ์เทา่กบั .64, .69, .69 
และ .38 ตามลําดบั นอกจากนีย้งัพบอีกว่า เจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์เม่ือทํานายร่วมกบัตวั
ทํานายชดุจิตลกัษณะเดิม และประสบการณ์ในการเรียน อีก 10 ด้าน รวมเป็น 11 ด้าน สามารถ
ทํานายพฤติกรรมเตรียมตวัก่อนเรียนได้สงูสดุร้อยละ 60.70 ในกลุม่นกัเรียนท่ีมีพ่ีน้องมาก โดยเจตคติ
ตอ่พฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตร์เป็นตวัทํานายสําคญัลําดบัท่ี 1 (คา่เบต้าเท่ากบั .54) ชดุทํานาย
เดียวกนันีส้ามารถทํานายพฤติกรรมขณะเรียนในชัน้เรียน ได้สงูสดุร้อยละ 63.50 ในกลุม่นกัเรียนท่ีมีพ่ี
น้องมาก โดยเจตคติต่อพฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตร์เป็นตวัทํานายสําคญัลําดบัท่ี 2 (ค่าเบต้า
เท่ากบั .34) และชดุทํานายนีย้งัสามารถทํานายพฤติกรรมหลงัเรียนสงูสดุได้ร้อยละ 66.70 ในกลุ่ม
นกัเรียนท่ีมีพ่ีน้องมาก ซึง่เจตคตติอ่พฤตกิรรมการเรียนคณิตศาสตร์เป็นตวัทํานายสําคญัลําดบัท่ี 1 (คา่
เบต้าเท่ากบั .50) นอกจากนีเ้จตคติท่ีดีตอ่พฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตร์ เม่ือทํานายร่วมกบัชดุจิต
ลกัษณะเดิม และประสบการณ์ในการเรียนอีก 10 ด้าน รวมเป็น 11 ด้าน สามารถทํานายผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนคณิตศาสตร์ได้สงูสดุร้อยละ 59.00 ในกลุม่นกัเรียนท่ีมีมารดามีการศกึษาสงู โดยเจตคติ
ตอ่พฤตกิรรมการเรียนคณิตศาสตร์เป็นตวัทํานายสําคญัลําดบัท่ี 2 (คา่เบต้าเท่ากบั -.15)  

  จากการประมวลเอกสารและงานวิจยัสรุปได้ว่า ผู้ ท่ีมีเจตคติท่ีดีตอ่พฤติกรรมท่ีพึงปรารถนา
มาก เป็นผู้ มีพฤติกรรมการทํางานมาก มีพฤติกรรมจริยธรรมมาก มีพฤติกรรมป้องกนัการคกุคาม   
ทางเพศมาก มีพฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตร์มาก และมีพฤติกรรมรักการอ่านมาก ในการวิจยันี ้
ผู้วิจยัได้สร้างแบบวดัเจตคติท่ีดีต่อพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี ตามนิยามปฏิบตัิการ เป็นแนวทางในการสร้าง
แบบสอบถาม ดงันัน้ในงานวิจยันีผู้้วิจยัจึงคาดว่า นกัศึกษาท่ีมีเจตคติท่ีดีต่อพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดีมาก     
มีพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ดีมากกวา่ นกัศกึษาท่ีมีลกัษณะตรงข้าม 

 
  การรับรู้คุณความด ีกับพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ด ี
 
  การตอบแทนบุญคณุแผ่นดินนัน้สําคญัและยิ่งใหญ่กว่าการตอบแทนบุญคณุของพ่อแม่ ครู 

สถาบันและองค์กรต่างๆ ไม่อาจนํามาเปรียบเทียบกันได้ หลายท่านเคยได้ทําสิ่งต่างๆ ให้แก่ชาติ
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บ้านเมืองโดยไมรู้่วา่สิง่ท่ีทา่นได้ทํานัน้เป็นการตอบแทนบญุคณุแผน่ดนิท่ีน่าภมูิใจและน่าจดจําอยา่งยิง่ 
การตอบแทนบญุคณุแผ่นดินคือ การประพฤติปฏิบตัิตนเป็นคนดี เป็นสถาบนัท่ีดี เป็นองค์กรท่ีดีเป็น
ตวัอย่างท่ีดี มุ่งกระทําแต่ความดีเพ่ือประโยชน์ของแผ่นดิน ฉะนัน้การตอบแทนบุญคณุแผ่นดิน จึงมี
ความหมายกว้างขวาง ลกึซึง้ ยิ่งใหญ่ไพศาล และครอบคลมุทกุสิ่งทกุอย่าง ท่ีคนหรือสถาบนัองค์กรได้
กระทําและยงัประโยชน์ตอ่แผน่ดนิ หรือกลา่วอีกนยัหนึง่ก็คือเป็นประโยชน์ตอ่ชาติบ้านเมือง ทําให้ชาติ
บ้านเมืองของเรามีความเจริญ มีความก้าวหน้า มีความสงบสขุ คนในชาติมีความรักสามคัคี มีสขุภาพ
แข็งแรง มีการศึกษาท่ีดีพอ ท่ีจะประกอบอาชีพได้ มีความยัง่ยืนและมีความไม่ดีน้อยมาก ถ้าคนส่วน
ใหญ่ในชาตบ้ิานเมืองของเราเข้าใจการตอบแทนบญุคณุแผ่นดินและปฏิบตัิตามท่ีเข้าใจ ชาติบ้านเมือง
ของเราก็จะมีคนดีมาก และคนท่ีไม่ดีก็จะน้อยตามไปด้วย ไพรินทร์ ขดัธิพงษ์ (2553: 38) นอกจากนี ้
อบุล เลีย้ววาริณ (2551: 4) ได้กล่าวถึงความรู้สึกในบญุคณุ (Gratitude Gratefulness) หรือความ
กตญัญรูู้คณุว่า เป็นจิตลกัษณะหนึ่งท่ีเกิดจากการรับรู้ถึงสิ่งท่ีมีคณุค่า ท่ีมีบุคคลหรือสภาพแวดล้อม
อ่ืนๆ ได้กระทําให้เกิดประโยชน์ท่ีน่าปรารถนาแก่ตน แล้วเกิดจิตสํานึกพร้อมทําการตอบแทน ทัง้นี ้   
การรับรู้นัน้เป็นการรับรู้โดยการรู้สึกเข้าใจความรู้สึกของบคุคลอ่ืน เห็นอกเห็นใจ จิตสํานึกในการรู้สึก
รับผิดชอบตอบแทนกับสิ่งท่ีตนได้รับสิ่งดีๆ จากผู้ อ่ืน ทัง้จากสงัคม ชุมชน ประเทศชาติ หรือจากโลก 
และสิ่งแวดล้อมทัง้หมด นอกจากนีค้วามรู้สึกบุญคณุสามารถจําแนกได้ตามความละเอียดอ่อนจาก
จิตใจและสิ่งแวดล้อมท่ีตนได้รับ มีความสมัพนัธ์กับระดบัสติปัญญาในการจําแนกสิ่งท่ีรับรู้ทัง้ท่ีเป็น
รูปธรรม เช่น ความรู้สกึรู้บญุคณุของผู้ มีพระคณุท่ีเป็นบคุคล ได้แก่ พ่อแม่ ครูอาจารย์ ผู้ มีพระคณุอ่ืนๆ 
เป็นต้น และสิ่งท่ีรับรู้นามธรรม เช่น การรู้บุญคุณสิ่งท่ีเป็นนามธรรม ได้แก่ ความรู้สึกบุญคุณชาต ิ
ศาสนา แผ่นดินเกิด ทรัพยากรธรรมชาติ เป็นต้น ทัง้นีมี้ผลการวิจัยท่ีสอดคล้องกันในเร่ืองระดบั
สติปัญญากบัการรับรู้ความกตญัญกูตเวที ซึง่พบในนกัเรียนว่านกัเรียนท่ีมีระดบัสติปัญญาสงูมีความ
กตญัญูกตเวทีมากกว่านักเรียนท่ีมีระดบัสติปัญญาต่ํา(ละมยั สุวรรณสิงห์, 2547: 93) สาเหตุท่ี
ก่อให้เกิดความรู้สกึบญุคณุนัน้ เกิดได้จาก 1) การได้รับการปลกูฝังอบรมจากครอบครัว 2) การปลกูฝัง
อบรมในโรงเรียน 3) การได้รับการสนบัสนนุช่วยเหลือจากผู้ อ่ืน 4) การได้รับการอบรมพิเศษถึงการรู้สกึ
ในบญุคณุ 5) การเห็นแบบอย่างท่ีเหมาะสมจากคนรอบข้าง สาเหตตุา่งๆ ดงักล่าวส่งผลต่อความรู้สกึ
ถึงการมีบญุคณุ และความพร้อมท่ีจะตอบแทนผู้ มีบญุคณุ อีกทัง้ยงัสามารถแผ่ขยายความรู้สกึท่ีดีไป
ยงับคุคลอ่ืนๆ ก่อให้เกิดพฤติกรรมท่ีดีงามในการรู้สกึถึงบญุคณุด้วย และอบุล เลีย้ววาริณ (2551: 28) 
ได้กล่าวถึงการรับรู้คณุความดี หมายถึง สิ่งท่ีดีงามควรยกย่องรับมาเป็นหลกัประจําใจ เพ่ือเป็นการ
กําหนดทิศทางของการกระทําต่างๆ ของบุคคล ให้ประพฤติปฏิบตัิอย่างเหมาะสมทัง้ในเชิงคณุภาพ 
และในเชิงปริมาณ จะกําหนดเฉพาะเจาะจงลงไปได้ เม่ือทราบว่าบุคคลจะกระทําอะไร กับใคร          
ในสถานการณ์แบบใด เช่น มคัคุเทศก์ท่ีทําหน้าท่ีต้อนรับนกัท่องเท่ียวต่างชาติ โดยพาไปชมสถานท่ี
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ต่างๆ ย่อมต้องมีคณุธรรมทางด้านความซื่อสตัย์ ความตรงต่อเวลา ความเอือ้อาทร และอ่ืนๆ เป็นต้น
การรับรู้คณุความดีตอ่บคุคล (Attitudinal Gratefulness) เป็นภาวะทางจิตใจท่ียอมรับว่าบคุคลหนึ่งได้
ทําคณุประโยชน์แก่ตน แล้วตนซาบซึง้รู้สกึเป็นหนีแ้ละอยากตอบแทนบญุคณุผู้นัน้ (อบุล เลีย้ววาริณ, 
2551: 4) การรับรู้คณุความดี หรือความกตญัญตู่อบคุคล นัน้ เป็นสิ่งท่ีควรตระหนกัในตนเองเสมอ 
หากผู้นัน้ไม่ได้รับการเอือ้อํานวยในบางสิ่งบางอย่าง เช่น การเลีย้งดบูตุรโดยพ่อแม่ ครูผู้ ให้การศกึษา 
ต้นไม้ท่ีให้ร่มเงา เป็นต้น บคุคลผู้นัน้อาจมิได้ดํารงชีวิตอยู่อย่างราบร่ืนได้ง่าย การรับรู้คณุความดีเป็น
จิตลกัษณะท่ีน่าพงึปรารถนา ในบคุคลท่ีรับรู้ถึงคณุความดีจะรู้สกึอยากตอบแทนตอ่สิง่ท่ีมีชีวิตและไม่มี
ชีวิตท่ีมีบุญคณุต่อตน เช่น การให้สิ่งของ ท่ีจําเป็นแก่เพ่ือน การให้คําแนะนําท่ีดีต่อญาติ ไม่ก่อความ
เดือดร้อนตอ่ผู้ อ่ืน เป็นต้น (วรนชุ สปิิยารักษ์. 2552: 39)  

  การรับรู้คณุความดีของบคุคล วรนชุ สิปิยารักษ์ (2552: 40) ได้กลา่วถึงการรับรู้คณุความดี
ของบุคคล หมายถึง การรับรู้ต่อสิ่งท่ีบคุคลกระทําให้แก่ตน โดยสิ่งท่ีกระทําให้ตนนัน้เป็นสิ่งท่ีมีคณุค่า   
มีประโยชน์ต่อผู้ ได้รับ และผู้ ท่ีได้รับสิ่งท่ีมีคณุค่า มีประโยชน์นัน้เกิดจิตสํานึกในความพร้อมท่ีจะตอบ
แทนแก่บคุคลหรือสิ่งท่ีให้ประโยชน์นัน้แก่ตน และจิตติพร ไวโรจน์วิทยากร (2552: 49) ได้กลา่วถึงการ
รับรู้คณุความดีของบุคคล หมายถึง การรับรู้ต่อสิ่งท่ีบุคคลกระทําให้แก่ตน โดยสิ่งท่ีกระทําให้ตนนัน้
เป็นสิง่ท่ีมีคณุคา่ มีประโยชน์ตอ่ผู้ ได้รับ และผู้ ท่ีได้รับสิ่งท่ีมีคณุคา่ มีประโยชน์นัน้เกิดจิตสํานึกในความ
พร้อมท่ีจะตอบแทนแก่บุคคลหรือสิ่งท่ีให้ประโยชน์นัน้แก่ตน และอุบล เลีย้ววาริณ (2551: 28)          
ได้กล่าวถึงการรับรู้คณุความดี หมายถึง สิ่งท่ีดีงามควรยกย่องรับมาเป็นหลกัประจําใจ เพ่ือเป็นการ
กําหนดทิศทางของการกระทําต่างๆ ของบุคคล ให้ประพฤติปฏิบตัิอย่างเหมาะสมทัง้ในเชิงคณุภาพ 
และในเชิงปริมาณ จะกําหนดเฉพาะเจาะจงลงไปได้ เม่ือทราบว่าบุคคลจะกระทําอะไร กับใคร          
ในสถานการณ์แบบใด เช่น มคัคุเทศก์ท่ีทําหน้าท่ีต้อนรับนกัท่องเท่ียวต่างชาติ โดยพาไปชมสถานท่ี
ตา่งๆ ยอ่มต้องมีคณุธรรมทางด้านความซ่ือสตัย์ ความตรงตอ่เวลา ความเอือ้อาทร และอ่ืนๆ เป็นต้น  

  ดงันัน้ในงานวิจยันีจิ้ตลกัษณะเดิมด้านการรับรู้คณุความดี หมายถึง สิ่งท่ีดีงามควรยกย่อง
รับมาเป็นหลกัประจําใจ เพ่ือเป็นการกําหนดทิศทางของการกระทําตา่งๆ ของบคุคลให้ประพฤติปฏิบตัิ
อย่างเหมาะสม ทัง้ในเชิงคณุภาพ และในเชิงปริมาณ จะกําหนดเฉพาะเจาะจงลงไปได้ เม่ือทราบว่า
บุคคลจะกระทําอะไร กับใคร ในสถานการณ์แบบใด เช่น มคัคเุทศก์ท่ีทําหน้าท่ีต้อนรับนกัท่องเท่ียว
ตา่งชาต ิโดยพาไปชมสถานท่ีตา่งๆ ยอ่มต้องมีคณุธรรมทางด้านความซ่ือสตัย์ ความตรงตอ่เวลา ความ
เอือ้อาทร และอ่ืนๆ เป็นต้น  

  การวัดการรับรู้คุณความดี อบุล เลีย้ววาริณ (2551 :49) ได้สร้างแบบวดัมีจํานวน 15 ข้อ 
แบง่ออกเป็น 3 องค์ประกอบได้แก่ 1) ด้านการรับรู้คณุความดีของบคุคล 2) ด้านการรับรู้คณุความดี
ของแผ่นดิน และ 3) ด้านความอ่อนน้อมถ่อมตน ซึง่แต่ละข้อประกอบด้วยมาตรประเมินคา่ 6 หน่วย 
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ตัง้แต ่“จริงท่ีสดุ” ถึง “ไม่จริงเลย” พิสยัของคา่อํานาจจําแนกรายข้อ (t - ratio) อยู่ระหว่าง 2.8 ถึง 8.8 
สําหรับในงานวิจยัของจิตติพร ไวโรจน์วิทยากร (2552: 49) ได้ศกึษาเก่ียวกบัปัจจยัเชิงเหตแุละผลของ
พฤติกรรมหลักเศรษฐกิจพอเพียงของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น ในโรงเรียนท่ีประยุกต์และไม่
ประยกุต์หลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ได้ใช้แบบวดัการรับรู้คณุความดี ของ อบุล เลีย้ววาริณ 
(2551) จํานวนข้อ 12 ข้อ เป็นแบบวดัท่ีให้นกัศกึษารายงานว่า ตนรู้สกึถึงบญุคณุของบคุคลใน 3 มิติ
ได้แก่ 1) การวดัการรับรู้คณุความดีของบคุคล (Intensity) 2) การวดัความถ่ีของ การรับรู้บญุคณุของผู้
ท่ีสร้างคณุประโยชน์แก่เรา (Frequency) และ 3) การวดัการรับรู้ว่ามีบคุคลหรือกลุม่คนหลายภาคสว่น
ช่วยสร้างคณุประโยชน์แก่ชีวิตเราแตล่ะด้าน (Density) วดัได้จาก 3 องค์ประกอบคือ การรับรู้คณุความ
ดีของบคุคล การรับรู้คณุความดีของแผ่นดิน และความอ่อนน้อมถ่อมตน แตล่ะข้อมีมาตร  6 หน่วย 
ตัง้แต ่“จริงท่ีสดุ” ถึง “ไม่จริงเลย” พิสยัคา่อํานาจจําแนกรายข้อของแบบวดันีอ้ยู่ระหว่าง 2.9 ถึง 6.1 
และพิสยัของความสมัพนัธ์ภายในระหว่างรายข้อกบัแบบวดัอยู่ระหว่าง 0.20 ถึง 0.60 แบบวดันีมี้พิสยั
คะแนนระหวา่ง 12-72 คะแนน โดยแบบวดันีมี้คา่ความเช่ือมัน่แบบแอลฟ่า เท่ากบั .40 และในงานวิจยั
ของไพรินทร์  ขดัธิพงษ์ (2553: 65) ได้ศกึษาเก่ียวกบัปัจจยัทางจิตสงัคมท่ีเก่ียวข้องกบัความฉลาดทาง
การเมืองของนิสิตนกัศกึษาปริญญาตรี ได้ใช้แบบวดัการรับรู้คณุความดีของแผ่นดิน ของอบุล เลีย้ว
วาริณ (2551) จํานวนข้อ 10 ข้อ แตล่ะข้อประกอบด้วยมาตรประเมินคา่ 6 หน่วย ตัง้แต ่“จริงท่ีสดุ” ถึง 
“ไม่จริงเลย” พิสยัค่าอํานาจจําแนกรายข้อของแบบวดันีอ้ยู่ระหว่าง 4.41 ถึง 9.53 และพิสยัของ
ความสมัพนัธ์ภายในระหว่างรายข้อกบัแบบวดัอยู่ระหว่าง .14 ถึง .43 โดยแบบวดันีมี้คา่ความเช่ือมัน่
แบบแอลฟ่าเท่ากับ .62 ในงานวิจัยครัง้นีผู้้ วิจัยได้ใช้แบบวดัการรับรู้คุณความดีฉบบัรวมในกลุ่ม
นกัศกึษา ของอบุล เลีย้ววาริณ (2551: 215) นํามาใช้ในงานวิจยั ใน 3 องค์ประกอบได้แก่ 1) ด้านการ
รับรู้คณุความดีของบคุคล 2) ด้านการรับรู้คณุความดีของแผ่นดิน และ 3) ด้านความอ่อนน้อมถ่อมตน 
มีจํานวน 15 ข้อ เป็นแบบวดัชนิดมาตรวดั 6 หน่วย ตัง้แต ่“จริงท่ีสดุ” ถึง “ไม่จริงเลย มีพิสยัของคา่
อํานาจจําแนกรายข้อ (t - ratio) อยู่ระหว่าง 2.8 ถึง 8.8 และพิสยัของความสมัพนัธ์ภายในระหว่างราย
ข้อกับแบบวดัอยู่ระหว่าง .63-.81 แบบวดัมีค่าความเช่ือมัน่แบบสมัประสิทธ์ิแอลฟ่าเท่ากับ .60 เพ่ือ
นํามาใช้วดัความชอบเส่ียงน้อยของนกัศกึษ 

  ผลการวิจัยความสัมพันธ์ระหว่างการรับรู้ความดี กับพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี ในงานวิจยั
ของ วรนชุ สปิิยารักษ์ (2552: 236-237) ได้ศกึษาเก่ียวกบัปัจจยัทางสงัคมท่ีเก่ียวข้องกบัพฤติกรรมการ
พึ่งตนเองในผู้สงูวยั จํานวน 441 คน ผลการวิจยัพบว่าผู้สงูวยัท่ีมีการรับรู้คณุความดีของแผ่นดินมาก 
เป็นผู้ ท่ีมีพฤติกรรมพึง่ตนเองมากกว่า ผู้สงูวยัท่ีมีการรับรู้คณุความดีของแผ่นดินน้อย นอกจากนีผู้้วิจยั
ยงัพบผลอีกว่าในส่วนของพฤติกรรมการพึ่งตนเองด้านเศรษฐกิจ การรับรู้คณุความดีเป็นตวัทํานาย
สําคญัลําดบัท่ี 2 โดยสามารถทํานายพฤติกรรมการพึ่งตนเองด้านเศรษฐกิจได้ร้อยละ 30.4 ในกลุ่ม
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ยอ่ย สําหรับไพรินทร์ ขดัธิพงษ์ (2553: 217-219) ได้ศกึษาเก่ียวกบัปัจจยัทางจิตสงัคมท่ีเก่ียวกบัความ
ฉลาดทางการเมืองของนิสิตนกัศกึษาปริญญาตรี จํานวน 474 คน ผลการวิจยัพบว่านกัศกึษาท่ีมีการ
รับรู้คณุความดีของแผน่ดนิมาก เป็นผู้ ท่ีมีพฤตกิรรมความฉลาดทางการเมืองมากกวา่ นกัศกึษาท่ีมีการ
รับรู้คณุความดีของแผน่ดนิน้อย นอกจากนีผู้้วิจยั ยงัพบผลอีกวา่ในสว่นของพฤตกิรรมการรู้ปัญหาด้าน
การเมือง การรับรู้คณุความดีเป็นตวัทํานายสําคญัลําดบัท่ี 2 โดยสามารถทํานายพฤติกรรมการรู้
ปัญหาด้านการเมืองได้ร้อยละ 15.2 ในกลุ่มย่อย สามารถทํานายพฤติกรรมการเลือกตัง้อย่างมี
จริยธรรม การรับรู้คณุความดีเป็นตวัทํานายสําคญัลําดบัท่ี 2 โดยสามารถทํานายพฤติกรรมการ
เลือกตัง้อย่างมีจริยธรรมได้ร้อยละ 38.1 ในกลุ่มย่อย และในงานวิจัยของจิตติพร ไวโรจน์วิทยากร 
(2552) ได้ศึกษาเก่ียวกับปัจจัยเชิงเหตุและผลของพฤติกรรมหลกัเศรษฐกิจพอเพียงของนกัเรียน
มธัยมศกึษาตอนต้น ในโรงเรียนท่ีประยกุต์และไม่ประยกุต์หลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง จํานวน 
482 คน ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนท่ีมีการรับรู้คุณความดีของบุคคลมาก เป็นผู้ ท่ีมีทัศนคติท่ีดีต่อ
พฤติกรรมตามหลกัเศรษฐกิจพอเพียงมากกว่า และมีพฤติกรรมตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
มากกว่า นกัเรียนท่ีมีการรับรู้คณุความดีของบุคคลน้อย นอกจากนีผู้้ วิจยัยงัพบผลอีกว่าในส่วนของ
พฤติกรรมสนบัสนุนให้เพ่ือนทําตามหลกัเศรษฐกิจพอเพียง การรับรู้คณุความดีเป็นตวัทํานายสําคญั
ลําดบัสดุท้าย เม่ือร่วมกบัตวัทํานายชดุจิตลกัษณะเดิม สถานการณ์ และจิตลกัษณะตามสถานการณ์ 
อีก 2 ตวั รวมเป็น 3 ตวั โดยสามารถทํานายพฤตกิรรมสนบัสนนุให้เพ่ือนทําตามหลกัเศรษฐกิจพอเพียง
ได้ร้อยละ 31.7 ในกลุม่ชาย 

จากการประมวลเอกสารข้างต้น ผู้ ท่ีรับรู้ความดีของบุคคลเป็นผู้ ท่ีมีพฤติกรรมท่ีน่าปรารถนา
และมีความตัง้ใจท่ีกระทําพฤติกรรมท่ีน่าปรารถนาได้แก่ พฤติกรรมพฤติกรรมหลกัเศรษฐกิจพอเพียง
มาก พฤติกรรมฉลาดทางการเมืองมาก พฤติกรรมการพึ่งตนเองในผู้สงูวยัมาก เป็นต้น ดงันัน้ในการ
วิจัยนีจ้ึงคาดได้ว่านักศึกษาท่ีมีการรับรู้ถึงคุณความดีของบุคคลมาก เป็นผู้ ท่ีมีพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี
มากกวา่ นกัศกึษาท่ีมีการรับรู้ถึงคณุความดีของแผน่ดนิน้อย 

 
ลักษณะทางชีวสังคมและภมิูหลัง กับพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ด ี
 
ในการศึกษาวิจยัครัง้นี ้ นอกจากศึกษาความสมัพนัธ์ระหว่างตวัแปรทางสงัคมและตวัแปร  

ทางจิตท่ีเก่ียวข้องกับพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดีแล้ว ผู้วิจยัได้ศึกษาตวัแปรลกัษณะชีวสงัคมของนกัศึกษา 
ได้แก่ เพศ ชัน้ปี ผลการเรียน ระดบัเศรษฐกิจของครอบครัว ประสบการณ์เข้ารับการอบรมและเสริม
ทักษะ เพ่ือนํามาใช้เป็นตวัแปรแบ่งกลุ่มย่อยในการแบ่งประเภทของนักศึกษา ซึ่งมีรายละเอียด
ดงัตอ่ไปนี ้
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เพศ กับพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ด ี
 
เพศ หมายถึง เพศชาย และเพศหญิง 
สําหรับในงานวิจยัของสมุิตตรา เจิมพนัธ์ (2545: 159) ศกึษาจิตลกัษณะและประสบการณ์ท่ี

เก่ียวข้องกบัพฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนปลายกลุม่ตวัอย่างเป็น
นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 แบง่เป็น นกัเรียนชาย 212 คน และนกัเรียนหญิง 312 คน พบว่า 
นกัเรียนหญิงมีพฤติกรรมการเตรียมตวัก่อนเรียน ขณะเรียน และหลงัเรียนมากกว่านกัเรียนชาย 
(คา่เฉลี่ยเท่ากบั 35.37 และ 33.39, 43.74 และ 41.42, 37.68 และ 34.50 ตามลําดบั)  

  จากการประมวลเอกสารข้างต้น เพศมีความเก่ียวข้องกบัพฤติกรรมท่ีน่าปรารถนาตา่งๆ เช่น 
พฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาตอนปลาย ดงันัน้ในงานวิจัยนี ้ผู้ วิจัย     
จงึคาดได้วา่ตวัแปรเพศจะมีความเก่ียวข้องกบัพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี ดงันัน้ผู้วิจยัจึงนําตวัแปรเพศมาใช้ใน
ครัง้นี ้

 
  ชัน้ปีการศึกษา กับพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ด ี
 
  ชัน้ปีการศกึษา หมายถึง ระดบัชัน้การศกึษาท่ีนกัศกึษากําลงัศกึษาอยู่ สําหรับงานวิจยันี ้

ได้แก่ นกัศกึษาระดยัชัน้ปีท่ี 2 ชัน้ปีท่ี 3 และชัน้ปีท่ี 4  
  สําหรับในงานวิจยัของ อนรรฒนงค์ เรียบร้อยเจริญ (2549) พบว่า นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปี

ท่ี 3 เป็นผู้ ท่ีมีเจตคติท่ีดีต่อพฤติกรรมการป้องกนัการคกุคามทางเพศ และมีพฤติกรรมป้องกนัตน
มากกว่านกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 และในงานวิจยัของชวนชยั เชือ้สาธุชน (2552: 445) พบว่าใน
กลุม่นกัศกึษาชัน้ปีท่ี 4 คณะครุศาสตร์มีพฤตกิรรมแสวงหาความรู้มากกวา่ นกัศกึษาชัน้ปีท่ี 2 และชัน้ปี
ท่ี 3  

  จากการประมวลเอกสารข้างต้น พบว่า ชัน้ปีการศกึษามีความเก่ียวข้องกบัพฤติกรรมท่ีน่า
ปรารถนาตา่งๆ เช่น พฤติกรรมการป้องกนัการคกุคามทางเพศ และพฤติกรรมแสวงหาความรู้ ดงันัน้ 
ในงานวิจยันี ้จงึคาดวา่นกัศกึษาชัน้ปีท่ี 4 เป็นผู้ มีพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ดีมากกวา่นกัศกึษาชัน้ปีท่ี 2  

 
  ผลการเรียน กับพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ด ี
 
  ผลการเรียน หมายถึง เกรดเฉล่ียของนกัศกึษาท่ีได้จากการประเมินผลการเรียนทกุภาคเรียน 

ในปีการศกึษาท่ีผา่นมา ซึง่มีคะแนนตัง้แต ่0.00–4.00  
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  สําหรับในงานวิจยัของลินดา สวุรรณดี (2543) พบว่า นกัเรียนท่ีมีผลการเรียนสงูมีพฤติกรรม
การใช้สิ่งของอย่างคุ้มคา่ และพฤติกรรมหลีกเล่ียงการสร้างขยะ มากกว่านกัเรียนท่ีมีผลการเรียนต่ํา 
งานวิจยัของจิตติพร ไวโรจน์วิทยาการ (2551) พบว่า นกัเรียนท่ีมีเกรดเฉล่ียสงู มีพฤติกรรมการใช้
เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม มากกว่านกัเรียนท่ีมีเกรดเฉล่ียต่ํา งานวิจยัของศภุรางค์ อินทณุห์ (2552) 
พบว่า นกัเรียนท่ีมีผลการเรียนสงู มีความสนใจเลือกอ่านเนือ้หาท่ีเป็นประโยชน์ และมีเจตคติท่ีดีต่อ
พฤตกิรรมรักการอ่าน มากกว่านกัเรียนท่ีมีผลการเรียนต่ํา งานวิจยัของฤกษ์ชยั คณุปูการ (2547: 229, 
231) พบว่า นกันกัศกึษาท่ีมีผลการเรียนสงูจะพฤติกรรมตามสิทธิและหน้าท่ี และพฤติกรรมการมีสว่น
ร่วมทางการเมืองมากกวา่ นกัศกึษาท่ีมีผลการเรียนต่ํา 

  จากการประมวลเอกสารข้างต้น พบว่า ผลการเรียนมีความเก่ียวข้องกบัพฤติกรรมท่ีน่า
ปรารถนาตา่งๆ เช่น มีพฤตกิรรมการใช้สิง่ของอยา่งคุ้มคา่ พฤตกิรรมหลีกเล่ียงการสร้างขยะ พฤตกิรรม
การใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม พฤติกรรมตามสิทธิและหน้าท่ี และพฤติกรรมการมีส่วนร่วมทางการ
เมือง ดงันัน้ในงานวิจยันี ้จงึคาดวา่นกัศกึษาท่ีมีผลการเรียนสงู มีพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ดีมากกวา่นกัศกึษาท่ี
มีผลการเรียนต่ํา 

 
  ระดบัเศรษฐกิจของครอบครัว กับพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ด ี
 
  ระดบัเศรษฐกิจของครอบครัว หมายถึง ในท่ีนีพ้ิจารณาร่วมกนัใน 2 มิติ คือ ปริมาณรายได้

เฉล่ียต่อเดือนทัง้หมดของครอบครัวของนกัศกึษา โดยให้นกัศกึษาตอบเป็นจํานวนเงินรายได้ตามจริง 
และจํานวนสมาชิกในครอบครัวท่ีใช้จ่ายจากเงินรายได้จํานวนดงักล่าว ครอบครัวท่ีมีปริมาณรายได้
น้อย แตมี่จํานวนสมาชิกในครอบครัวใช้จ่ายเงินได้ดงักลา่วมาก จดัเป็นครอบครัวท่ีมีระดบัเศรษฐกิจ
ของครอบครัวต่ํา สว่นครอบครัวท่ีมีปริมาณรายได้มาก และมีจํานวนสมาชิกในครอบครัวใช้จ่ายเงิน
จากรายได้ดงักลา่วน้อย จดัเป็นครอบครัวท่ีมีเศรษฐกิจของครอบครัวสงู พิสยัของคะแนนอยู่ระหว่าง 1 
ถึง 77 เศรษฐกิจของครอบครัวต่ํามีคะแนนเป็น 1 เศรษฐกิจของครอบครัวสงูสดุมีคะแนน 12 คะแนน  
ผู้ ท่ีได้คะแนนสูงกว่าค่าเฉล่ียจัดเป็นผู้ มีฐานะเศรษฐกิจของครอบครัวสูงกว่าผู้ ท่ีได้คะแนนต่ํากว่า
คา่เฉลี่ย 

  สําหรับในงานวิจยัของสภุาสิณี นุ่มเนียม (2546) พบว่า นกัเรียนท่ีมีฐานะทางเศรษฐกิจของ
ครอบครัวสงูเป็นผู้ มีความตัง้ใจท่ีจะมีพฤติกรรมรับผิดชอบต่อหน้าท่ีของนกัเรียน มากกว่านกัเรียนท่ีมี
ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัวต่ํา นอกจากนีง้านวิจยัของศภุรางค์ อินทณุห์ (2552) พบว่า นกัเรียน
ท่ีมีระดบัเศรษฐกิจในครอบครัวสงู มีปริมาณการอ่านเนือ้หาท่ีเป็นประโยชน์มากกว่า นกัเรียนท่ีมีระดบั
เศรษฐกิจในครอบครัวต่ํา งานวิจยัของสมุิตตรา เจิมพนัธ์ (2545) พบว่า นกัเรียนท่ีมีฐานะทาง
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เศรษฐกิจของครอบครัวสูงมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์สูงกว่า นักเรียนท่ีมีฐานะทาง
เศรษฐกิจของครอบครัวต่ํา  

  จากการประมวลเอกสารข้างต้น พบว่า ระดบัเศรษฐกิจในครอบครัวมีความเก่ียวข้องกบั
พฤติกรรมท่ีน่าปรารถนาต่างๆ เช่น มีพฤติกรรมรับผิดชอบต่อหน้าท่ี มีพฤติกรรมรักการอ่าน           
และ มีพฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตร์ ดงันัน้ในงานวิจยันีจ้ึงคาดว่า นกัศกึษาท่ีมีระดบัเศรษฐกิจของ
ครอบครัวสงู มีพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ดีมากกวา่นกัศกึษาท่ีมีระดบัเศรษฐกิจของครอบครัวต่ํา 

 
สรุปความสัมพันธ์ระหว่างตวัแปรต่างๆ ที่ศึกษา 
 การวิจยันีมุ้่งศกึษาปัจจยัเชิงเหตแุบบบรูณาการทัง้ปัจจยัภายในและภายนอกตวับคุคล ของ
พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดีของนกัศึกษา โดยพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี หมายถึง การกระทําของนกัศึกษาท่ีแสดงถึง
การแสวงหาความรู้เพิ่มเติมทัง้ทางตรงและทางอ้อม อย่างมีสติปัญญา ปฏิบัติด้วยความถูกต้อง 
ยอมรับอิทธิพลในทางท่ีดี รวมถึงสามารถนําความรู้นัน้มาประยกุต์ใช้ในการเรียน ชีวิตประจําวนั และ
สามารถถ่ายทอดสู่คนใกล้ชิดได้ และการคล้อยตามอิทธิพลของเพ่ือนในลกัษณะของการยอมรับ
อิทธิพลในทางท่ีดี เช่น เลือกคบเพ่ือนท่ีมีความประพฤติดี ช่วยตกัเตือน  เป็นต้น ในการวิจัยนีแ้บ่ง
พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดีของนักศึกษา ออกเป็น 3 ด้าน คือ 1) พฤติกรรมการยอมรับนวัตกรรมด้าน

วิชาการ หมายถึง การท่ีนกัศึกษามีความตระหนกัถึงประโยชน์และความสําคญัของแนวคิด วิธีการ 
ความรู้ หรือสิ่งใหม่ ท่ีเก่ียวข้องกับการเรียนของตน มีความกระตือรือร้นท่ีจะแสวงหา ความรู้นัน้มา
พัฒนาตนเอง ตลอดจนนําสิ่งใหม่ๆ เหล่านีม้าประยุกต์ใช้ รวมทัง้มีการแสวงหาความรู้เพิ่มเติมใน
ชีวิตประจําวนัเพ่ือเพิ่มพูนความรู้ความเข้าใจในการเรียน เช่น การหาข้อมูลใหม่ๆ ประกอบการทํา
แบบฝึกหัด เป็นต้น 2) พฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม หมายถึง การท่ีนักศึกษา
รายงานว่าตนได้ใช้เทคโนโลยี 3 ด้าน อย่างเหมาะสม ได้แก่ (1) ด้านการใช้เทคโนโลยีอย่างปลอดภยั 
(2) ด้านการใช้เทคโนโลยีอย่างมีประโยชน์ และ(3) ด้านการใช้เทคโนโลยีอย่างถูกกาลเทศะ และ        

3) พฤติกรรมสนับสนุนเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี หมายถึง การรายงานของนักศึกษาว่าตนได้ให้การ
สนบัสนุนเพ่ือนนกัศึกษาให้เห็นประโยชน์ รวมทัง้ทําตวัเป็นแบบอบ่างท่ีด้านการใฝ่รู้ใฝ่ดี โดยทําการ
สนบัสนนุใน 3 ด้าน คือ (1) สนบัสนนุด้านอารมณ์ เช่น ให้กําลงัใจ ให้การยอมรับ เป็นต้น (2) การ
สนบัสนนุด้านข้อมลูข่าวสาร เช่น การให้ความรู้ การให้ข้อมลู การให้คําแนะนําและคําปรึกษา และ   
(3) การสนบัสนนุด้านวตัถสุิง่ของท่ีจําเป็น เช่น การแบง่เอกสารประกอบการเรียนให้เพ่ือน การให้เพ่ือน
ยืมอปุกรณ์การเรียน การช่วยเพ่ือนซ่อมคอมพิวเตอร์ เป็นต้น สําหรับปัจจยัเชิงเหตสํุาคญัของการเกิด
พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดีของนกัศกึษาทัง้ 3 ด้าน ดงักล่าวกําหนดขึน้โดยอาศยักรอบแนวคิดในการวิเคราะห์
สาเหตขุองการเกิดพฤติกรรมมนษุย์ คือ รูปแบบทฤษฎีปฏิสมัพนัธ์นิยม (Interactionism Model) เป็น
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กรอบแนวความคิด (Conceptual framework)ในการประมวลเอกสารท่ีเก่ียวข้อง พบว่ามีตวัแปร
สําคญัใน กลุ่มจิตลักษณะเดิม  4 ตวัแปร ท่ีคาดว่าจะเก่ียวข้องกบัพฤติกรรมของนกัศึกษา (ได้แก่ 
ลกัษณะมุ่งอนาคต - การควบคุมตน แรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิ สติสมัปชญัญะ และความชอบเสี่ยงน้อย) 
กลุ่มลักษณะสถานการณ์ มี 4 ตวัแปร  (ได้แก่ การมีแบบอย่างท่ีดีจากผู้ปกครอง การมีแบบอย่างท่ีดี
จากเพ่ือน การเห็นแบบอยา่งจากส่ือมวลชน และการมีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์) 
และ กลุ่มจติลักษณะตามสถานการณ์ มี 2 ตวัแปร (คือ เจตคติท่ีดีตอ่พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี การรับรู้คณุ
ความดี) โดยอาศยัหลกัฐานความสมัพนัธ์ระหว่างตวัแปรอิสระกบัตวัแปรตามคู่ต่างๆ ดงัท่ีปรากฏใน
การประมวลเอกสารบทท่ี 2 งานวิจัยครัง้นีจ้ึงตัง้สมมติฐานท่ีสอดรับกับวตัถุประสงค์การวิจยัข้อท่ี 1 
เพ่ือพิสจูน์ตามหลกัการของรูปแบบทฤษฎีปฏิสมัพนัธ์นิยมท่ีกลา่ววา่ พฤตกิรรมใดๆ ของมนษุย์เกิดจาก
สาเหตสํุาคญัทัง้สาเหตภุายใน (ตวัแปรในกลุ่มจิตลกัษณะเดิม และจิตลกัษณะตามสถานการณ์) และ
สาเหตภุายนอก (ตวัแปรในกลุม่ลกัษณะสถานการณ์) ร่วมกนั  
 ในส่วนของการศกึษาปฏิสมัพนัธ์ระหว่างตวัแปรในกลุ่มจิตลกัษณะเดิมและจิตลกัษณะตาม
สถานการณ์ กับลักษณะสถานการณ์ ซึ่งส่งผลต่อการแปรปรวนของคะแนนพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี         
พบหลกัฐานจากงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องในอดีต ตวัอย่างเช่น พบปฏิสมัพนัธ์ระหว่างตวัแปร ลกัษณะมุ่ง
อนาคต-ควบคมุตน (จิตลกัษณะเดิม) ประสบการณ์ท่ีดีในการใช้อินเตอร์เน็ต (ลกัษณะสถานการณ์) 
และการรับรู้ปทสัถานทางสงัคม (ลกัษณะสถานการณ์) โดยพบว่าคะแนนของเจตคติท่ีดีต่อพฤติกรรม
การใช้อินเตอร์เน็ตอยา่งเป็นประโยชน์ แปรปรวนไปตามปฏิลมัพนัธ์สามทาง ในกลุม่นกัศกึษาชายและ
กลุ่มนกัศึกษาท่ีมีระยะเวลาใช้อินเตอร์เน็ตคิดเป็นชัว่โมงเฉล่ียต่อวนัมาก (ดวงกมล ทรัพย์ทิพยากร. 
2547: 102) และในงานวิจยัของ ชวนชยั เชือ้สาธุชน (2552: 465) พบว่า คะแนนพฤติกรรมการเป็น
กลัยาณมิตรของนกัศกึษาแปรปรวนไปตามปฏิสมัพนัธ์สามทาง ระหว่างเพศ ระดบัชัน้ และคณะ อย่าง
มีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 (F=2.42, P<.05)  
 ในสว่นของผลการวิเคราะห์ถดถอยพหคุณูแบบรวมและแบบเป็นขัน้ ผลงานวิจยัของจิตติพร 
ไวโรจน์พิทยากร (2551: 100) พบว่าตวัแปรกลุ่มจิตลกัษณะเดิม สถานการณ์และจิตลกัษณะตาม
สถานการณ์ ทัง้ 12 ตวัแปรร่วมกนั สามารถทํานายพฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสมได้    
ร้อยละ 43.6 โดยมีลําดบัตวัทํานายท่ีสําคญัเรียงจากมากไปน้อย คือ เจตคติท่ีดีตอ่พฤติกรรมตามหลกั
เศรษฐกิจพอเพียง ลกัษณะมุ่งอนาคตควบคมุตน และสขุภาพจิต และดจุเดือน พนัธุมนาวิน (2550: 
131) กลุ่มตัวแปรจิตลักษณะเดิม กลุ่มตัวแปรสถานการณ์ และกลุ่มตัวแปรจิตลักษณะตาม
สถานการณ์ รวม 9 ตวัร่วมกนั พบว่า สามารถทํานายพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดีในยการเรียนได้ร้อยละ 55.6 
โดยมีตัวทํานายท่ีสําคัญ คือ เจตคติท่ีดีต่อการเรียนคณิตศาสตร์ แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิในการเรียน
คณิตศาสตร์ ลกัษณะมุ่งอนาคต-ควบคมุตน การอบรมเลีย้งดแูบบรักสนบัสนนุและใช้เหตผุลมากกว่า
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อารมณ์จากตัวอย่างงานวิจัย 2 เร่ืองดังกล่าวข้างต้น แสดงให้เห็นว่า ในการทํานายและอธิบาย
พฤติกรรมด้านหนึ่งๆ ได้อย่างชดัเจน(ด้วยปริมาณการทํานายตัง้แต่ร้อยละ 40 ขึน้ไป) ต้องใช้ตวัแปร
หลายประเภทๆ ละหลายด้านร่วมกนั ซึง่เป็นไปตามแนวคดิของรูปแบบทฤษฏีปฏิสมัพนัธ์นิยม  

ดงันัน้ สมมติฐานในการวิจัยครัง้นี ้จํานวน 4 ข้อ จึงได้มาจากการประมวลเอกสารในหัวข้อ
ตา่งๆ ในบทท่ี 2 ตามหลกัการของรูปแบบทฤษฎีปฏิสมัพนัธ์นิยม ท่ีกลา่วว่าพฤติกรรมใดๆ ของมนษุย์
ย่อมเกิดจากสาเหตุหลายด้านทัง้สถานการณ์ภายนอก จิตลักษณะเดิมท่ีติดตัวบุคคลมา และ           
จิตลกัษณะตามสถานการณ์ร่วมกนั และจากการสรุปปฏิสมัพนัธ์ระหวา่งตวัแปรในกลุม่สถานการณ์กบั
จิตลกัษณะท่ีสง่ผลตอ่ตวัแปรตามดงักลา่วข้างต้น 
 
นิยามปฏบิตักิารของตวัแปรที่ศกึษา 
   จากการประมวลเอกสารท่ีเก่ียวข้องข้างต้น ทําให้สามารถกําหนดความหมายและวิธีการวดั
ตวัแปรตามและตวัแปรอิสระในกลุม่ตา่งๆ ได้ ดงัตอ่ไปนี ้
  

  กลุ่มตวัแปรตาม 
         พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี หมายถึง การกระทําของนกัศึกษาท่ีแสดงออกถึงการแสวงหา
ความรู้เพิ่มเติม ทัง้ทางตรงและทางอ้อม อย่างมีสติปัญญา ปฏิบตัิด้วยความถกูต้อง ยอมรับอิทธิพล
ในทางท่ีดี รวมถึงสามารถนําความรู้นัน้มาประยกุต์ใช้ในการเรียน ชีวิตประจําวนั และสามารถถ่ายทอด
สูค่นใกล้ชิดได้ และการคล้อยตามอิทธิพลของเพ่ือน ในลกัษณะของการยอมรับอิทธิพลในทางท่ีดี เช่น 
เลือกคบเพ่ือนท่ีมีความประพฤตดีิ ช่วยตกัเตือน เป็นต้น โดยสามารถแบง่ศกึษาเป็น 3 ด้าน คือ 

     1. พฤตกิรรมการยอมรับนวัตกรรมด้านวิชาการ  หมายถึง การท่ีนกัศกึษามี
ความตระหนักถึงประโยชน์และความสําคัญของสิ่งใหม่ ท่ีเก่ียวข้องกับการเรียนของตน มีความ
กระตือรือร้นท่ีจะแสวงหา ความรู้นัน้มาพฒันาตนเอง ตลอดจนนําสิ่งใหม่ๆ มาประยุกต์ใช้ แสวงหา
ความรู้เพิ่มเติมในชีวิตประจําวนัเพ่ือเพิ่มพูนความรู้ความเข้าใจในการเรียน เช่น การทําแบบฝึกหัด
เพิ่มเติม การหาข้อมูลข่าวสารใหม่ๆ ท่ีเก่ียวกับวิชาท่ีเรียน เป็นต้น ในการวิจัยครัง้นี  ้ผู้ วิจัยนําแนว
คําถามจากแบบวดัของวิชยั เอียดบวั (2534) และดจุเดือน พนัธุมนาวิน และอมัพร ม้าคนอง (2547) 
เป็นแนวทางเพ่ือสร้างแบบวดัพฤตกิรรมรับนวตักรรมด้านวิชาการของนกัศกึษา ตามขอบเขตของนิยาม
ปฏิบตัิการของตวัแปรนี ้ซึง่มีลกัษณะเป็นแบบวดัมาตรประเมินคา่มีมาตร 6 ระดบั จาก “จริงท่ีสดุ” ถึง 
“ไม่จริงเลย” นกัศึกษาท่ีได้คะแนนสงูกว่า แสดงว่าเป็นนกัศึกษาท่ีมีพฤติกรรมการยอมรับนวตักรรม
ด้านวิชาการมากกวา่นกัศกึษา ท่ีได้คะแนนต่ํากวา่ 
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  2. พฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม หมายถึง การท่ีนักศึกษา
รายงานว่าตนได้ใช้เทคโนโลยี ใน 3 ด้าน ได้แก่ 1) การใช้เทคโนโลยีอย่างมีประโยชน์ 2) การใช้
เทคโนโลยีอย่างปลอดภยั และ 3) การใช้เทคโนโลยีอย่างถกูกาลเทศะ ในการวิจยัครัง้นี ้ผู้วิจยัจะใช้
ขอบเขตการวดัพฤติกรรมใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสมของนกัเรียนมธัยมศึกษาตอนต้น จากงานวิจยั
ของจิตติพร ไวโรจน์วิทยาการ (2551) วันวิสา สรีระศาสตร์ (2554) และดวงกมล ทรัพย์พิทยากร 
(2547) เป็นแนวทางในการสร้างแบบวดัพฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสมของนกัศกึษา ตาม
ขอบเขตนิยามปฏิบตัิการของตวัแปรนี ้เป็นแบบวดัประเภทประเมินรวมค่า มีมาตรวดั 6 ระดบั จาก 
“จริงท่ีสดุ” ถึง  “ไมจ่ริงเลย” โดยนกัศกึษาท่ีได้คะแนนสงูกวา่ แสดงวา่เป็นนกัศกึษาท่ีมีพฤตกิรรมการใช้
เทคโนโลยีอยา่งเหมาะสมมากกวา่นกัศกึษาท่ีได้คะแนนต่ํากวา่ 

3 พฤตกิรรมสนับสนุนเพื่อนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี หมายถึง การรายงานของนกัศกึษาว่า
ตนได้สนบัสนนุเพ่ือนนกัศกึษาให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี โดยทําการสนบัสนนุใน 3 ด้าน คือ 1) สนบัสนนุด้านอารมณ์ 
(เช่น ให้กําลงัใจ ให้การยอมรับ เป็นต้น) 2) การสนบัสนนุด้านข้อมลูขา่วสาร (เช่น การให้ความรู้ การให้
ข้อมลู การให้คําแนะนําและคําปรึกษา) และ 3) การสนบัสนุนด้านวตัถุสิ่งของท่ีจําเป็น (เช่น การให้
เพ่ือนยืมคอมพิวเตอร์ การช่วยเพ่ือนซ่อมคอมพิวเตอร์ เป็นต้น) ในการวิจัยครัง้นี ้ผู้ วิจัยใช้ขอบเขต   
การวัดพฤติกรรมการสนับสนุนเพ่ือนให้ใช้อินเทอร์เน็ตอย่างสร้างสรรค์และปลอดภัยของวันวิสา    
สรีระศาสตร์ (2554) เป็นแนวทางในการสร้างแบบวดัพฤติกรรมสนบัสนุนเพ่ือนนกัศึกษาให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี 
ตามขอบเขตนิยามปฏิบัติการของตัวแปรนี  ้เป็นแบบวัดประเภทมาตรประเมินรวมค่า มีมาตรวัด          
6 หน่วยประกอบด้วย “จริงท่ีสดุ” ถึง “ไม่จริงเลย” โดยนกัศกึษาท่ีได้คะแนนสงูกว่า แสดงว่าเป็นผู้ ท่ีมี
พฤตกิรรมสนบัสนนุให้เพ่ือนใฝ่รู้ใฝ่ดีมากกวา่ นกัศกึษาท่ีได้คะแนนต่ํากวา่ 
 
  กลุ่มตวัแปรด้านลักษณะสถานการณ์ 

       การมีแบบอย่างที่ดีจากผู้ปกครอง หมายถึง การท่ีนกัศกึษาได้สงัเกตเห็นและรับรู้ว่า
ตนได้รับการอบรมสัง่สอน ได้รับความรู้ ทกัษะ และถกูกระตุ้นจงูใจ ให้ปฏิบตัิตามท่ีบคุคลในครอบครัว
สัง่สอน และครอบครัวมีอิทธิพลตอ่นกัศกึษาทางอ้อมผ่านการปฏิบตัิเป็นตวัแบบได้มาก โดยเฉพาะใน
ครอบครัวหรือบดิามารดาอาจปฏิบตัิตนเป็นตวัแบบแก่บตุรทัง้ทางบวกและทางลบก็ได้ ในการวิจยัครัง้
นี ้ผู้ วิจยัจะใช้ขอบเขตการวดัการได้เห็นแบบอย่างจากผู้ปกครองของกมลวรรณ สวุรรณโชติ (2548)   
จิตติพร ไวโรจน์วิทยาการ (2551) และวรรณลดา กันต์โฉม (2553) มาเป็นแนว ทางหนึ่งประกอบ     
การสร้างข้อความแบบวัดเป็นชนิดมาตรประเมินรวมค่าจํานวน 10 ข้อ มีมาตรวัด 6 หน่วย 
ประกอบด้วย “จริงท่ีสดุ” ถึง “ไม่จริงเลย” โดยนกัศกึษาท่ีได้คะแนนสงูกว่า แสดงว่าเป็นผู้ มีแบบอย่าง   
ท่ีดีจากผู้ปกครอง สงูกวา่นกัศกึษาท่ีได้คะแนนต่ํากวา่ 
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                 การมีแบบอย่างที่ดจีากเพื่อน หมายถึง การรายงานของนกัศกึษาวา่ได้สงัเกตเห็นและ
รับรู้การกระทําของเพ่ือนๆ วา่เพ่ือนมีความกระตือรือร้น ชอบและสนใจในการรับนวตักรรมด้านวิชาการ
และใช้เทคโนโลยีอย่างเหมะสม เช่น เห็นเพ่ือนค้นคว้าหาข้อมลูท่ีมีประโยชน์ตอ่การเรียน ค้นหาข้อมลู
ด้านบันเทิงจากอินเทอร์เน็ตเพ่ือการพักผ่อนหย่อนใจ เห็นเพ่ือนปฏิบัติตามกฎระเบียบในการใช้
อินเทอร์เน็ต เป็นต้น ในการวิจยัครัง้นีผู้้วิจยัจะใช้ขอบเขตการวดัการมีแบบอยา่งท่ีดีจากเพ่ือน ของ วนัวิ
สา สรีระศาสตร์ (2554) มาเป็นแนวทางหนึง่ประกอบการสร้างข้อความ แบบวดัเป็นชนิดมาตรประเมิน
รวมคา่ จํานวน 10 ข้อ มีมาตรวดั 6 หน่วย ประกอบด้วย “จริงท่ีสดุ” ถึง “ไม่จริงเลย” โดยนกัศกึษาท่ีได้
คะแนนจากแบบวดัสงูกว่า แสดงว่าเป็นผู้ ท่ีมีแบบอย่างพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดีจากเพ่ือนสงูกว่านกัศกึษาท่ี
ได้คะแนนต่ํากวา่ 

การเหน็แบบอย่างจากส่ือมวลชน หมายถึง ปริมาณท่ีนกัศกึษาสงัเกตเห็นและรับรู้
ตวัอย่างเก่ียวกับการรับนวตักรรมด้านวิชาการ การใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม และการสนบัสนุน
เพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดีจากส่ือมวลชนประเภทต่างๆ โดยทางตรงและทางอ้อม ในการวิจยัครัง้นีผู้้ วิจยัจะใช้
ขอบเขตการเห็นแบบอย่างพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดีจากส่ือมวลชน ของนิศากร สนามเขต (2550) มาเป็น
แนวทางหนึง่ประกอบการสร้างข้อความ แบบวดัมีลกัษณะเป็นมาตรประเมินรวมคา่มีมาตรวดั 6 ระดบั 
จาก “จริงท่ีสดุ” ถึง “ไมจ่ริงเลย” โดยนกัศกึษาท่ีได้คะแนนจากแบบวดัสงูกว่า แสดงว่าเป็นนกัศกึษาท่ีมี
แบบอยา่งจากส่ือมวลชนสงูกวา่นกัศกึษาท่ีได้คะแนนต่ํากวา่ 

ประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์ หมายถึง การรายงานของ
นกัศกึษาให้ทราบถึงความถ่ีและการเห็นประโยชน์ของประสบการณ์ จากอดีตจนถึงปัจจบุนัในการเข้า
ร่วมกิจกรรมอาสาเพ่ือช่วยผู้ อ่ืน ในช่วงท่ีศึกษาในมหาวิทยาลัย เช่น การสร้างถาวรวัตถุท่ีเป็น
สาธารณชน การออกคา่ยพฒันาชนบท การให้สขุศกึษาด้านตา่งๆ ในการวิจยัครัง้นีผู้้วิจยัได้นําแบบวดั
การเข้าร่วมกิจกรรมท่ีดีในโรงเรียน ของแสงอรุณ ธรรมเจริญ และลินดา สุวรรณดี (2547) มาเป็น
แนวทางในการสร้างแบบวดัการมีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมเข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์ โดย
วัดเป็น 2 ส่วน ส่วนแรก ให้นักศึกษารายงานว่าตนได้เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์ต่างๆ ท่ี
มหาวิทยาลยัซึ่งตนศกึษาอยู่จดัขึน้มากน้อยเพียงใด แบบวดัเป็นชนิดมาตรประเมินรวมค่า มีมาตร 6 
หน่วย ตัง้แต่ “มากท่ีสดุ” ถึง “น้อยท่ีสดุ” และ ส่วนที่สอง เป็นการรายงานว่าตนได้รับประโยชน์จาก
การเข้าร่วมกิจกรรมหนึ่งๆ เพียงใด แบบวดัเป็นชนิดมาตรประเมินรวมคา่ มีมาตร 6 หน่วย ตัง้แต ่“จริง
ท่ีสดุ” ถึง “ไม่จริงเลย”  คะแนนท่ีได้ คือผลคณูของคะแนนในแบบวดัสองส่วน นกัศกึษาท่ีได้คะแนนสงู
กวา่ แสดงวา่เป็นผู้ ท่ีมีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์มากกว่านกัศกึษาท่ีได้คะแนนต่ํา
กวา่ 
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 กลุ่มตวัแปรจติลักษณะเดมิ 
       ลักษณะมุ่งอนาคต-การควบคุมตน หมายถึง การท่ีนกัศึกษาแต่ละคนมีปริมาณ
ความสามารถในการคาดการณ์ไกล เล็งเห็นความสําคญัของสิ่งท่ีจะก่อประโยชน์ให้กับตนเองใน
อนาคต รวมทัง้ความสามารถในการควบคมุบงัคบัตนเองให้รู้จกัการอดได้รอได้ เพ่ือรอรับผลประโยชน์
ท่ียิ่งใหญ่กว่าหรือสําคญักว่าในอนาคต ในการวดัลกัษณะมุ่งอนาคตและการควบคมุตน ผู้วิจยัใช้แบบ
วดัของยภุาวรรณ ดวงอินตา (2549) คือแบบวดัลกัษณะมุ่งอนาคต จํานวน 15 ข้อ และควบคมุตน 
จํานวน 24 ข้อ มีลกัษณะเป็นประโยคประกอบมาตรประเมินคา่ 6 ระดบั จาก “จริงท่ีสดุ” ถึง “ไม่จริง
เลย” โดยจะมีการนําไปใช้กบักลุม่นกัศกึษาจํานวนหนึ่ง และคดัเลือกมาใช้แบบวดัละ 10 ข้อ นกัศกึษา
ท่ีได้คะแนนจากแบบวดัสูงกว่า แสดงว่าเป็นนักศึกษาท่ีมีลกัษณะมุ่งอนาคตและควบคุมตนสูงกว่า
นกัศกึษาท่ีได้คะแนนต่ํากวา่ 

     แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ หมายถึง ปริมาณการรายงานถึงความเพียรพยายามไปสู่
สถานภาพทางสงัคมท่ีสงูขึน้ ความท้าทายในการเรียน ความอดทนในการเรียน และความคาดหวงัว่า
จะประสบความสําเร็จ ของชวนชยั เชือ้สาธุชน (2552) ซึง่เป็นแบบวดัประเภทมาตรประเมินรวมค่า
จํานวน 15 ข้อ แต่ละข้อประกอบด้วยมาตรวดั 6 ระดบั ตัง้แต่ “จริงท่ีสดุ” ถึง “ไม่จริงเลย” มีพิสยั
คะแนนระหว่าง 15–90 คะแนน นกัศกึษาท่ีได้คะแนนสงูกว่า แสดงว่าเป็นผู้ ท่ีมีแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิตอ่
พฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ดีมากกวา่นกัศกึษาท่ีได้คะแนนต่ํากวา่ 

     สตสัิมปชัญญะ หมายถึง นกัศกึษารายงานให้ทราบเก่ียวกบัความเช่ือและความรู้สกึ
ใน 4 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) หลงลืมขาดสติ 2) รู้สาเหตขุองผล 3) หลงผิดจากความเป็นจริง และ 4) 
การคิดตริตรองหรือจดจ่อกบัสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ในช่วงท่ีกําลงัศกึษาในมหาวิทยาลยั ในการวิจยัครัง้นีผู้้ วิจยั
ได้นําแบบวดัสติสมัปชญัญะของ ดจุเดือน พนัธุมนาวิน และงามตา วนินทานนท์ (2551) มีจํานวนข้อ
คําถาม 19 ข้อ มาตรวดั 6 หน่วย ตัง้แต ่ “จริงท่ีสดุ” ถึง “ไม่จริงเลย” เพ่ือใช้วดัสติสมัปชญัญะของ
นักศึกษาในการวิจัยครัง้นี  ้โดยนักศึกษาท่ีได้คะแนนสูงกว่า แสดงว่าเป็นผู้ ท่ีมีสติสัมปชัญญะต่อ
พฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ดีมากกวา่ นกัศกึษาท่ีได้คะแนนต่ํากวา่ 

     ความชอบเส่ียงน้อย หมายถึง ปริมาณการรับรู้และความรู้สกึชอบหรือพอใจในการ
แสดงพฤติกรรมท่ีตน (1) เห็นว่าจะเกิดผลดีกบัตนในอนาคต แต่ความจริงไม่เป็นเช่นนัน้ (2) ตระหนกั
วา่พฤตกิรรมนัน้จะเป็นอนัตรายแก่ตนได้ แตต้่องการความต่ืนเต้น ท้าทาย สนกุ หรือพฤตกิรรมนัน้ อาจ
บรรลเุป้าหมายได้ยากถ้าไมค่ดิเส่ียง และ (3) มีความพร้อมท่ีจะแสดงพฤติกรรมเหลา่นัน้ เน่ืองจากหวงั
ในรางวลั หรือการยอมรับจากผู้ อ่ืน หรือเคยทําพฤติกรรมเหล่านัน้สําเร็จ หรือเคยเห็นผู้ อ่ืนทําสําเร็จ
มาแล้วในอดีต วดัด้วยแบบวดัของดจุเดือน พนัธุมนาวิน; และงามตา วนินทานนท์ (2551) มีจํานวน  
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10 ข้อ เป็นแบบวดัชนิดมาตรวดั 6 หน่วย ตัง้แต“่จริงท่ีสดุ” ถึง “ไม่จริงเลย” นกัศกึษาท่ีได้คะแนน      
สงูกวา่ แสดงวา่เป็นผู้ มีความชอบเส่ียงน้อยมากกวา่ นกัศกึษาท่ีได้คะแนนต่ํากวา่ 

 
 

 กลุ่มตวัแปรจติลักษณะตามสถานการณ์ 
     เจตคตทิี่ดต่ีอพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี หมายถึง ลกัษณะทางจิตของบคุคลท่ีประกอบด้วย
การรู้การคิดเก่ียวกบัประโยชน์และโทษของเร่ืองใดเร่ืองหนึ่ง ความรู้สกึชอบ ไม่ชอบ พอใจ ไม่พอใจ 
และความพร้อมท่ีจะกระทําต่อบุคคลหรือสิ่งหนึ่งสิ่งใดไปในทิศทางด้านบวกหรือด้านลบและใน
ปริมาณความรุนแรงท่ีสอดคล้องกบัการรับรู้ การคิดถึงประโยชน์และโทษ และความรู้สกึของบคุคล ใน
การวดัเจตคติท่ีดีตอ่พฤติกรรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี ผู้วิจยัสร้างแบบวดัเจตคติท่ีดีตอ่พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี โดยอาศยั
แนวคิดจากแบบวดัของวนัวิสา สรีระศาสตร์ (2554) มีจํานวนคําถาม 20 ข้อ เป็นแบบวดัชนิดมาตรวดั 
6 ระดบั จาก “จริงท่ีสดุ” ถึง “ไม่จริงเลย” โดยนกัศกึษาท่ีได้คะแนนจากแบบวดัสงูกว่า แสดงว่าเป็น
นกัศกึษาท่ีมีเจตคตท่ีิดีตอ่พฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ดีสงูกวา่นกัศกึษาท่ีได้คะแนนต่ํากวา่ 

     การรับรู้คุณความดี หมายถึง สิ่งท่ีดีงาม ควรยกย่องรับมาเป็นหลกัประจําใจ เพ่ือเป็น
การกําหนดทิศทางของการกระทําต่างๆ ของบุคคลให้ประพฤติปฏิบัติอย่างเหมาะสม ทัง้ในเชิง
คุณภาพ และในเชิงปริมาณ จะกําหนดเฉพาะเจาะจงลงไปได้ เม่ือทราบว่าบุคคลจะกระทําอะไร       
กับใคร ในสถานการณ์แบบใด เช่น มคัคเุทศก์ท่ีทําหน้าท่ีต้อนรับนกัท่องเท่ียวต่างชาติ โดยพาไปชม
สถานท่ีต่างๆ ย่อมต้องมีคณุธรรมทางด้านความซ่ือสตัย์ ความตรงต่อเวลา ความเอือ้อาทร และอ่ืนๆ 
เป็นต้น ในการวิจยัครัง้นีผู้้วิจยัได้ใช้แบบวดัการรับรู้คณุความดี ของอบุล เลีย้ววาริณ (2551) มีจํานวน
ข้อคําถาม 12 ข้อ เป็นแบบวดัชนิดมาตรวดั 6 ระดบั ตัง้แต ่“จริงท่ีสดุ” ถึง “ไม่จริงเลย” มีพิสยัคะแนน
ระหว่าง 12–72 คะแนน นกัศกึษาท่ีได้คะแนนสงูกว่า แสดงว่าเป็นผู้ ท่ีมีการรับรู้คณุความดีของบคุคล
มากกวา่ นกัศกึษาท่ีได้คะแนนต่ํากวา่ 

 
  ตวัแปรลักษณะทางชีวสังคมและภมิูหลัง  
 . ในการวิจยัครัง้นีศ้ึกษาตวัแปรเก่ียวกับลกัษณะภูมิหลงัของนกัศึกษา ได้แก่ เพศ ระดบัชัน้

การศกึษา ผลการเรียน ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว ระดบัการศกึษาของบดิาและมารดา   
    เพศ หมายถงึ เพศชายและเพศหญิง 
    ชัน้ปีการศึกษา หมายถึง ชัน้ปีการศึกษาท่ีนกัศกึษากําลงัศึกษาอยู่ สําหรับงานวิจยันี ้

ได้แก่ นกัศกึษาระดบัปริญญาตรีชัน้ปีท่ี 2 ชัน้ปีท่ี 3 และชัน้ปีท่ี 4   
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     ผลการเรียน หมายถึง เกรดเฉล่ียของนกัศกึษาท่ีได้จากการประเมินผลการเรียนทุก
ภาคเรียนในปีการศกึษาท่ีผา่นมา ซึง่มีคะแนนตัง้แต ่2.00–4.00 

     ประสบการณ์เข้ารับการอบรมเสริมความรู้และทักษะ หมายถึง การผ่านการเข้า
ร่วมกิจกรรมการอบรมเพ่ือเสริมความรู้และทกัษะนอกเหนือจากชัว่โมงเรียนของนกัศึกษา เช่น อบรม
ด้านการใช้งานคอมพิวเตอร์ เป็นต้น 
   ระดับเศรษฐกิจของครอบครัว หมายถึง ในท่ีนีพ้ิจารณาร่วมกนัใน 2 มิติ คือ ปริมาณ
รายได้เฉล่ียต่อเดือนทัง้หมดของครอบครัวของนกัศึกษา โดยให้นกัศึกษาตอบเป็นจํานวนเงินรายได้
ตามจริง และจํานวนสมาชิกในครอบครัวท่ีใช้จ่ายจากเงินรายได้จํานวนดงักลา่ว ครอบครัวท่ีมีปริมาณ
รายได้น้อย แต่มีจํานวนสมาชิกในครอบครัวใช้จ่ายเงินได้ดงักล่าวมาก จัดเป็นครอบครัวท่ีมีระดับ
เศรษฐกิจของครอบครัวต่ํา ส่วนครอบครัวท่ีมีปริมาณรายได้มาก และมีจํานวนสมาชิกในครอบครัวใช้
จ่ายเงินจากรายได้ดงักล่าวน้อย จดัเป็นครอบครัวท่ีมีเศรษฐกิจของครอบครัวสงู พิสยัของคะแนนอยู่
ระหวา่ง 1 ถึง 77 เศรษฐกิจของครอบครัวต่ํามีคะแนนเป็น 1 เศรษฐกิจของครอบครัวสงูสดุมีคะแนน 77 
คะแนน ผู้ ท่ีได้คะแนนสงูกว่าค่าเฉล่ียจดัเป็นผู้ มีฐานะเศรษฐกิจของครอบครัวสงูกว่า ผู้ ท่ีได้คะแนนต่ํา
กวา่คา่เฉลี่ย (ดตูาราง 1 ประกอบ) 
 
ตาราง 1 แสดงเกณฑ์การให้คะแนนเศรษฐกิจของครอบครัวของนกัศกึษา 
 

รายได้รวมต่อเดอืน 
จาํนวนสมาชิกในครอบครัว 

2 คน   3 คน   4 คน   5 คน  6 คน  7 คน > 7 คนขึน้ไป 
1) ต่ํากวา่ 10,000 บาท   
2) 10,001–20,000 บาท  
3) 20,001–30,000 บาท  
4) 30,001–40,000 บาท  
5) 40,001–50,000 บาท  
6) 50,001–60,000 บาท  
7) 60,001–70,000 บาท  
8) 70,001–80,000 บาท  
9) 80,001–90,000 บาท  
10) 90,001–100,000 บาท  
11) 100,000 บาทขึน้ไป 

7         6         5 
14       13       12 
21       20       19 
28       27       26 
35       34       33 
42      41       40 
49      48       47 
56      55       54 
63      62       61 
70      69       68 
77     76       75 

4       3          2 
11     10         9 
18      17       16 
25      24      23 
32      31      30 
39      38      37 
46       45     44 
53       52      51 
60       59      58 
67       66      65 
74      73      72 

1 
8 
15 
22 
29 
36 
43 
50 
57 
64 
71 



 

        

1. การมีแบบอย่างที่ดีจากผู้ปกครอง 

2. การมีแบบอย่างที่ดีจากเพื่อน 
3. การเหน็แบบอยา่งจากสื่อมวลชน 
4. ประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพญ็ประโยชน์ 

1. ลกัษณะมุง่อนาคต–การควบคมุตน 

2. แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธิ์ 

3. สติสมัปชญัญะ 

4. ความชอบเสี่ยงน้อย 

1. เจตคติที่ดีตอ่พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี 
2. การรับรู้คณุความดี  

1. พฤตกิรรมการรับนวัตกรรมด้านวิชาการ 

2. พฤตกิรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม 
3. พฤตกิรรมสนับสนุนเพื่อนให้ใฝ่รู้ใฝ่ด ี

เพศ / ชัน้ปี / ผลการเรียน / ระดบัเศรษฐกิจของครอบครัว / 
ประสบการณ์เข้ารับการอบรมเสริมความรู้และทกัษะ  

 

ลักษณะสถานการณ์ 

จติลักษณะเดมิ 

จติลักษณะตามสถานการณ์ 

พฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ด ี

ลักษณะชีวสังคมและภมูิหลัง 

ภาพประกอบ 4  กรอบแนวคิดและความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรที่วจิัยครัง้นี ้

76 
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สมมตฐิานในการวจิัย 
    สมมติฐานที่ 1 นกัศึกษาท่ีมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือนมาก มีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรม

บําเพ็ญประโยชน์มาก และมีลกัษณะมุง่อนาคต-การควบคมุตนสงู เป็นผู้ มีเจตคตท่ีิดีตอ่พฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี
มาก และเป็นผู้ มีพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดีแต่ละด้านใน 3 ด้าน (ได้แก่ พฤติกรรมการยอมรับนวตักรรมด้าน
วิชาการ  พฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม และพฤติกรรมสนบัสนนุเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี) มากกว่า
นกัศกึษาท่ีเป็นกลุม่เปรียบเทียบลกัษณะอ่ืนๆ  

  สมมติฐานที่ 2 นกัศึกษาชาย มีผลการเรียนต่ํา และอยู่ในชัน้ปีท่ี 2 เป็นผู้ มีเจตคติท่ีดีต่อ
พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดีน้อย และเป็นผู้ มีพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี แตล่ะด้านใน 3 ด้าน (ได้แก่ พฤติกรรมการยอมรับ
นวตักรรมด้านวิชาการ และพฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม พฤติกรรมสนบัสนุนเพ่ือนให้ใฝ่รู้ 
ใฝ่ดี) น้อยกวา่นกัศกึษาท่ีเป็นกลุม่เปรียบเทียบลกัษณะอ่ืนๆ 

  สมมตฐิานที่ 3 ประกอบด้วย สมมตฐิานยอ่ย 3 สว่น ดงันี ้
      3.1 กลุม่ตวัแปรลําดบัท่ี 1 คือ ลกัษณะสถานการณ์ทางสงัคมมี 4 ตวัแปร (ได้แก่ การมี

แบบอย่างท่ีดีจากผู้ ปกครอง การมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือน การเห็นแบบอย่างจากส่ือมวลชน การมี
ประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์) สามารถทํานายพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี แตล่ะด้านใน 3 ด้าน 
(ได้แก่ พฤติกรรมการยอมรับนวัตกรรมด้านวิชาการ และพฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม 
พฤตกิรรมสนบัสนนุเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี) ได้อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิต ิ 

       3.2 เม่ือควบคมุอิทธิพลกลุม่ตวัแปรลําดบัท่ี 1 คือ ลกัษณะสถานการณ์ทางสงัคมให้คงท่ี
แล้ว นํากลุม่ตวัแปรลําดบัท่ี 2 คือ จิตลกัษณะเดิม มี 4 ตวัแปร (ได้แก่ ลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคมุตน 
แรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิ สติสมัปชญัญะ และความชอบเส่ียงน้อย) เข้าร่วมทํานายด้วย สามารถเพิ่มปริมาณ
ทํานายพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี แตล่ะด้านใน 3 ด้าน จากปริมาณท่ีกลุม่ตวัแปรลกัษณะสถานการณ์ทางสงัคม
เคยทํานายได้อยา่งมีนยัสําคญั ทางสถิต ิและ 

       3.3 เม่ือควบคมุอิทธิพลกลุม่ตวัแปรลําดบัท่ี 1 และ 2 ให้คงท่ีแล้ว นํากลุม่ตวัแปรลําดบัท่ี 
3 คือ จิตลกัษณะตามสถานการณ์มี 2 ตวัแปร (ได้แก่ เจตคตท่ีิดีตอ่พฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี การรับรู้คณุความดี) 
เข้าร่วมทํานายอีก สามารถเพ่ิมปริมาณการทํานายพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี แตล่ะด้านใน 3 ด้าน จากปริมาณท่ี
กลุม่ตวัแปรในลําดบัท่ี 1 และ 2 เคยทํานายได้อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิต ิ 

  สมมติฐานที่ 4 ตวัแปรในกลุ่มลกัษณะสถานการณ์ทางสงัคมมี 4 ตวัแปร (ได้แก่ การมี
แบบอย่างท่ีดีจากผู้ปกครอง และการมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือน การเห็นแบบอย่างจากส่ือมวลชน การมี
ประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์) กลุ่มจิตลกัษณะเดิม 4 ตวัแปร (ได้แก่ ลกัษณะมุ่ง
อนาคต-การควบคมุตน แรงจงูใฝ่สมัฤทธ์ิ สติสมัปชญัญะ และความชอบเส่ียงน้อย) และกลุม่จิตลกัษณะ
ตามสถานการณ์ 2 ตวัแปร (ได้แก่ เจตคติท่ีดีตอ่พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี การรับรู้คณุความดี) รวมเป็น 10 ตวั
แปร สามารถร่วมกนัทํานายพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี ทัง้ 3 ด้าน พร้อมๆ กนั ได้อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิต ิ
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บทที่ 3 
วธีิดาํเนินการวจิัย 

 
 การศกึษาวิจยัเร่ืองนีเ้ป็นการวิจยัเชิงสหสมัพนัธ์เปรียบเทียบ (Correlational - Comparative 
Study) ได้มีการกําหนดประชากรและกลุม่ตวัอย่าง การสร้างเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั การหาคณุภาพ
เคร่ืองมือ การเก็บรวบรวมข้อมลู การจดักระทําข้อมลู และการวิเคราะห์ข้อมลูตามลําดบัดงัตอ่ไปนี ้
 
การกาํหนดประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 
   ประชากรที่ใช้ในการวิจัย 
      ประชากรในการวิจยัครัง้นี ้คือ นิสิต นกัศึกษามหาวิทยาลยัในเขตกรุงเทพมหานครและ
ปริมณฑล ทัง้ภาครัฐและเอกชน ท่ีเรียนในมหาวิทยาลยั ซึง่มีคณะท่ีจดัการเรียนการสอนในสาขาวิชาการ
ผลติส่ือดจิิตอล แอนิเมชัน่ มลัตมีิเดีย และเกมส์ ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2555 จํานวน 6 แห่ง ดงันี ้
1) มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 2) มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 3) มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบรีุ 4) มหาวิทยาลยัรังสิต 5) มหาวิทยาลยัศรีปทมุ และ 6) สถาบนัเทคโนโลยี    
พระจอมเกล้าเจ้าคณุทหารลาดกระบงั  
 
  กลุ่มตวัอย่างที่ใช้ในการวิจัย 

  ในการวิจยัครัง้นีใ้ช้วิธีการสุม่ตวัอย่างแบบกลุม่ (Cluster Random Sampling) รายละเอียดการ
เลือกกลุม่ตวัอยา่งแตล่ะขัน้มีดงันี ้(ดตูาราง 2 และภาพประกอบ 2 ) 
 1. สุ่มตัวอย่างด้วยวิธีการสุ่มอย่างง่ายโดยการจับฉลากเลือกมหาวิทยาลัยในเขต
กรุงเทพมหานครและปริมณฑล ทัง้ภาครัฐและเอกชน ท่ีมีหลกัสตูรการเรียนการสอนในสาขาวิชาการผลิต
ส่ือดิจิตอล แอนิเมชัน่ มลัติมีเดีย และเกมส์ ซึง่ผู้วิจยัได้กําหนดโควต้าในการจบัฉลากอย่างละร้อยละ 50 
ของมหาวิทยาลยัทัง้ภาครัฐและเอกชน โดยแบง่ออกเป็น 

1.1 มหาวิทยาลัยรัฐ มีจํานวน 4 แห่ง โดยร้อยละ 50 ของมหาวิทยาลัยภาครัฐ จะมี
จํานวน 2 แห่ง คือ มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ และมหาวิทยาลยัเทคโนโลยีพระจอม
เกล้าธนบรีุ 
1.2 มหาวิทยาลยัเอกชน มีจํานวน 2 แห่ง โดยร้อยละ 50 ของมหาวิทยาลยัภาคเอกชน 
จะมีจํานวน 1 แห่ง คือ มหาวิทยาลยัศรีปทมุ 

   ซึ่งผลจากการตอบรับจากมหาวิทยาลัยท่ีผู้ วิจัยได้สุ่มดงักล่าว พบว่า มีเพียงจํานวน 2 แห่ง
เท่านัน้ ท่ีมีความพร้อมท่ีจะให้ผู้ วิจัยเข้าไปเก็บรวบรวมข้อมูล ดงันัน้ ผู้ วิจัยจึงสุ่มอย่างง่ายโดยการจับ
ฉลากเลือกมหาวิทยาลยัจํานวน 1 แห่ง จากท่ีเหลือ 3 แห่ง เพ่ือทดแทนกบัมหาวทิยาลยัท่ีผู้วิจยัไมส่ามารถ

 



79 
 

เก็บข้อมลูได้ โดยผลท่ีได้คือจากการสุ่มครัง้ท่ี 1 ได้มหาวิทยาลยัรัฐ ได้แก่ มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
และมหาวิทยาลยัเอกชน ได้แก่ มหาวิทยาลยัศรีปทุม และการสุ่มครัง้ท่ี 2 พบว่า มหาวิทยาลยัท่ีมีความ
พร้อมในการเก็บข้อมลูสําหรับผู้วิจยั คือ มหาวิทยาลยัรังสติ ดงันัน้ในการวิจยัในครัง้นี ้ผู้วิจยัเก็บข้อมลูจริง
ได้ 3 มหาวิทยาลยั  

  2. เลือกนกัศกึษาชัน้ปีท่ี 2 เน่ืองจากเป็นชัน้ปีท่ีเร่ิมเรียนรายวิชาเอกบงัคบัของหลกัสตูรผลิตส่ือ
ดิจิตอล แอนิเมชั่น มัลติมีเดียและเกมส์ และชัน้ปีท่ี 3 - 4 เน่ืองจากเป็นชัน้ปีท่ีเรียนรายวิชาเอกบงัคบั
เก่ียวกบัการผลิตส่ือดิจิตอล แอนิเมชัน่ มลัติมีเดีย และเกมส์ ทัง้หมดของหลกัสตูรแล้ว และมีความพร้อม
ในการศกึษาตอ่ และการทํางานตอ่ไป (ดงัตาราง 2 และภาพประกอบ 5) 

 
ตาราง 2  ตารางการเก็บข้อมลู 
 
มหาวทิยาลัย คณะ/

วิทยาลัย 
หลัก 
สูตร 

สาขาวชิา จาํนวนตวัอย่าง (คน) 
ชัน้ปี 
2 

ชัน้ปี 
3 

ชัน้ปี 
4 

รวม 

ศรีนครินทรวิโรฒ นวตักรรม วท.บ. การออกแบบส่ือ 52 39 55 146 
 ส่ือสารสงัคม  ปฏิสมัพนัธ์และมลัติมีเดีย (38) (31) (41) (110) 
รังสติ เทคโนโลยี ทล.บ. คอมพิวเตอร์เกมส์ 53 40 57 150 
 สารสนเทศ  มลัติมีเดีย (40) (40) (16) (96) 
ศรีปทมุ ศิลปกรรม ศศ.บ. ดิจิทลัอาร์ตส์ 35 35 35 105 
 ศาสตร์   (25) (25) (19) (69) 
   คอมพิวเตอร์แอนิเมชัน่ 35 35 35 105 
    (27) (28) (11) (66) 
   การออกแบบอินเทอร์ 35 35 35 105 
   แอคทีฟและเกม (26) (30) (27) (83) 
รวมทัง้สิน้ 201 184 217 611 
    (156) (154) (114) (424) 

 
หมายเหต:ุ ตวัเลขในวงเลบ็เป็นข้อมลูท่ีสมบรูณ์ (คน) 
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ตาราง 2 จํานวนตวัอยา่งท่ีใช้เก็บข้อมลู 
 
 

มหาวทิยาลัยรัฐ (4 แห่ง) 
1. มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
2. มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 
3. มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบรีุ 
4. สถาบนัเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคณุทหารลาดกระบงั 

นิสติ นกัศกึษาท่ีศกึษาในมหาวิทยาลยัเขตกรุงเทพมหานครและ
ปริมณฑล ทัง้ภาครัฐและเอกชน โดยมีคณะท่ีจดัการเรียนการสอนใน
สาขาวิชาท่ีผลิตส่ือและเทคโนโลยี ในปีการศกึษา 2554 จํานวน 6 แหง่ 

มหาวทิยาลัยเอกชน (2 แห่ง) 
1. มหาวิทยาลยัรังสติ 
2. มหาวิทยาลยัศรีปทมุ 

ประชากร 

แบง่กลุม่ตาม
หน่วยงานปกครอง 
คือ หน่วยงานของ
รัฐและเอกชน 

มหาวทิยาลัยรัฐ (2 แห่ง) 
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบรีุ 

มหาวทิยาลัยเอกชน (1 แห่ง) 

มหาวิทยาลยัศรีปทมุ 

สุม่ตวัอย่างครัง้ท่ี 1
ด้วยวิธีการจบัฉลาก
โดยกําหนดโควต้า
ร้อยละ 50 การ
เลือกจากหน่วยงาน
ของรัฐและเอกชน 

มหาวทิยาลัยรัฐ และเอกชน (3 แห่ง)  
ที่ไม่ได้เลือกจากการสุ่มครัง้ที่ 1 

1. มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 
2. สถาบนัเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคณุทหารลาดกระบงั 
3. มหาวิทยาลยัรังสติ 

สุม่ตวัอย่างครัง้ท่ี 2 ด้วยวิธีการจบัฉลาก 
เลือกมหาวิทยาลยัจํานวน 1 แห่ง จากท่ี
เหลือ 3 แห่ง เพ่ือทดแทนกบัมหาวิทยาลยั
ท่ีผู้ วิจยัไม่สามารถเก็บข้อมลูได้ 

มหาวิทยาลยัรังสติ 

ตัวอย่างที่ศกึษา (3 แห่ง) ได้แก่ 
มหาวทิยาลัยรัฐ ได้แก่ มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

มหาวทิยาลัยเอกชน ได้แก่ มหาวิทยาลยัศรีปทมุ และมหาวิทยาลยัรังสติ 
ตวัอยา่ง 

ภาพประกอบ 5 ขัน้ตอนการสุม่ตวัอยา่งแบบกลุม่ (Cluster Random Sampling) ในการวิจยัครัง้นี ้



81 
 

การสร้างเคร่ืองมือที่ใช้ในการวจิัย 
 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นี ้สร้างขึน้ตามขอบเขตของนิยามปฏิบตัิการของตวัแปรต่างๆ โดย
เคร่ืองมือทัง้หมดเป็นแบบวดัประเภทมาตรประเมินรวมคา่ (Summated Rating Scale) ซึง่มีทัง้เคร่ืองมือท่ี
สร้างขึน้ใหม่และได้ปรับปรุงจากแบบวดัท่ีใช้ในการวิจยัอ่ืนๆ รวมจํานวนเคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวม
ข้อมลูในการวิจยัครัง้นี ้จํานวน 14 ฉบบั ได้แก่ กลุม่ตวัแปรตาม จํานวน 3 ฉบบั คือ แบบวดัพฤติกรรมการ
ยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการ พฤติกรรมใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม และพฤติกรรมสนบัสนนุเพ่ือนให้ 
ใฝ่รู้ใฝ่ดี แบบวดัจิตลกัษณะเดิม จํานวน 4 ฉบบั ลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคุมตน แรงจูงใฝ่สมัฤทธ์ิ 
สติสัมปชัญญะ และความชอบเส่ียงน้อย แบบวัดลักษณะสถานการณ์ จํานวน 4 ฉบับ ได้แก่ การมี
แบบอย่างพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดีท่ีดีจากครอบครัว การมีแบบอย่างพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดีจากเพ่ือน การเห็น
แบบอย่างพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดีจากสื่อมวลชน และการมีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์ 
แบบวดัจิตลกัษณะตามสถานการณ์ จํานวน 3 ฉบบั ได้แก่ เจตคติท่ีดีต่อพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี การรับรู้คณุ
ความดีของบคุคล และการรับรู้คณุความดีของแผ่นดิน ของนกัศกึษา ซึง่มีรายละเอียดของเคร่ืองมือแตล่ะ
ฉบบัดงัตอ่ไปนี ้
 
 1. แบบวัดพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี เป็นแบบวัดท่ีให้นักศึกษารายงานถึงการกระทําของบุคคล      
ในวยัเรียนในการท่ีจะแสวงหาความรู้เพิ่มเติมในวิชาท่ีตนเรียนอยู่ ทัง้ทางตรงและทางอ้อม รวมทัง้การ
ประยุกต์ใช้ความรู้ท่ีเรียนมาในชีวิตประจําวัน เพ่ือเพิ่มพูนความรู้ความเข้าใจในวิชานัน้ๆ เช่น การทํา
แบบฝึกหดัเพิ่มเติม การหาข้อมลูข่าวสารท่ีเก่ียวกบัวิชาท่ีเรียนเพิ่มเติม และการคล้อยตามอิทธิพล ของ
เพ่ือน ในลกัษณะของการยอมรับอิทธิพลในทางท่ีดี เช่น เลือกคบเพ่ือนท่ีมีความประพฤติดี ช่วยตกัเตือน 
เป็นต้น หรือปฏิเสธอิทธิพลในทางท่ีไม่ดี เช่น การเท่ียวกลางคืน ปฏิเสธเม่ือเพ่ือนชวนเสพยาเสพติด      
เป็นต้น และเป็นการกระทําท่ีแสดงถึงการช่วยเหลือเกือ้กูลกัน เมตตา กรุณา รู้สึกห่วงใย เอาใจใส่ มี
ความเห็นใจ ความเข้าใจ มีนํา้ใจตอ่เพ่ือน ให้คําแนะนําและเป็นท่ีปรึกษาท่ีดี และช่วยเหลือเพ่ือนในเวลาท่ี
เพ่ือนได้รับความเดือดร้อน แบ่งปันสิ่งของให้เพ่ือน ไม่ชกัจูงเพ่ือนไปในทางท่ีเส่ือมประกอบด้วยแบบวดั
พฤตกิรรม จํานวน 3 ฉบบั 
 
      1.1) แบบวัดพฤติกรรมการยอมรับนวัตกรรมด้านวิชาการ เป็นแบบวดัท่ีนกัศึกษามี
ความตระหนกัถึงประโยชน์และความสําคญัของแนวคิด วิธีการ ความรู้ หรือสิ่งใหม่ ท่ีเก่ียวข้องกับการ
เรียนของตน มีความกระตือรือร้นท่ีจะแสวงหา ความรู้นัน้มาพฒันาตนเอง ตลอดจนนําสิ่งใหม่ๆ เหลา่นีม้า
ประยกุต์ใช้จะแสวงหาความรู้เพิ่มเติมในชีวิตประจําวนัเพ่ือเพิ่มพูนความรู้ ความเข้าใจในการเรียน เช่น 
การทําแบบฝึกหดัเพิ่มเติม การหาข้อมลูข่าวสารท่ีเก่ียวกับวิชาท่ีเรียน เป็นแบบวดัท่ีผู้ วิจยัสร้างขึน้ โดย
อาศยัขอบเขตจากแบบวดั ในงานวิจัยของวิชัย เอียดบวั (2534) ดจุเดือน พนัธุมนาวิน; และอมัพร ม้า
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คนอง (2547) เป็นแนวทางในการสร้างข้อคําถาม ซึ่งเป็นแบบวดัท่ีมีคณุภาพ ประกอบด้วย 30 ประโยค
เป็นชนิดมาตรวดั 6 หน่วย จาก “จริงท่ีสดุ” ถึง “ไม่จริงเลย” เม่ือนําไปทดลองใช้กบักลุม่นกัศกึษา จํานวน 
104 คน แบบวัดมีค่าจําแนกรายข้ออยู่ระหว่าง .16 ถึง .70 มีค่าความเช่ือมั่นแบบสมัประสิทธ์ิแอลฟ่า
เท่ากบั .85 ผู้วิจยัได้คดัเลือกไว้ใช้จริงจํานวน 10 ข้อ เม่ือนํามาใช้จริง (กลุ่มตวัอย่าง 424 คน) แบบวดัมี
พิสยัของคะแนนอยู่ระหว่าง 28 ถึง 58 คะแนน ค่าอํานาจจําแนกรายข้ออยู่ระหว่าง .21 ถึง .54 และค่า
ความเช่ือมัน่แบบสมัประสทิธ์ิแอลฟ่าเท่ากบั .69 
 
   ตวัอยา่งแบบวดัพฤตกิรรมการยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการ 
0. เม่ือออกนอกห้องเรียน ข้าพเจ้าไมส่นใจท่ีจะค้นคว้าหาสิง่ใหม่ๆ  ท่ีเก่ียวกบัการเรียน  

……………... ……………... ………………. ……………….. ……………. ……………. 
จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

    เกณฑ์การให้คะแนน มีอยู่สองเกณฑ์ คือ 1) ถ้าเป็นข้อความทางบวก การให้คะแนน ผู้ตอบได้
คะแนน 6 ถึง 1 จากคําตอบ “จริงท่ีสดุ” ถึง “ไมจ่ริงเลย” ตามลําดบั และ 2) ถ้าเป็นข้อความ ทางลบ การให้
คะแนนเป็นไปในทิศทางกลบักนั  
 
         1.2) แบบวัดพฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม เป็นแบบวดัท่ีให้นกัศกึษา
รายงานว่าตนได้ใช้เทคโนโลยี 3 ด้าน อย่างเหมาะสม ได้แก่ 1) ด้านการใช้เทคโนโลยีอย่างปลอดภยั 2) 
ด้านการใช้เทคโนโลยีอยา่งมีประโยชน์ และ3) ด้านการใช้เทคโนโลยีอยา่งถกูกาลเทศะ เป็นต้น ในการวิจยั
ครัง้นี ้ผู้วิจยัสร้างขึน้ โดยอาศยัขอบเขตการวดัในงานวิจยัของ จิตติพร ไวโรจน์วิทยาการ (2551) วนัวิสา 
สรีระศาสตร์ (2554) นรา จนัชนะกิจ (2548) และดวงกมล ทรัพย์พิทยากร (2547) เป็นแนวทางในการ
สร้างแบบวดัพฤตกิรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสมของนกัศกึษา เป็นแบบวดัประเภทประเมินรวมคา่ 
มีมาตรวดั 6 ระดบั จาก “จริงท่ีสดุ” ถึง “ไมจ่ริงเลย” โดยแบง่ออกเป็น  3 ด้าน คือ 1) ด้านการใช้เทคโนโลยี
อยา่งปลอดภยั 2) ด้านการใช้เทคโนโลยีอยา่งมีประโยชน์ และ 3) ด้านการใช้เทคโนโลยีอย่างถกูกาลเทศะ 
รวมจํานวน 29 ข้อ เป็นชนิดมาตรวดั 6 หน่วย ตัง้แต“่จริงท่ีสดุ” ถึง “ไม่จริงเลย” เม่ือนําไปทดลองใช้กบั
กลุ่มนกัศกึษา จํานวน 104 คน แบบวดัมีค่าจําแนกรายข้ออยู่ระหว่าง .21 ถึง .57 มีค่าความเช่ือมัน่แบบ
สมัประสิทธ์ิแอลฟ่าเท่ากบั .76 ผู้วิจยัได้คดัเลือกไว้ใช้จริงจํานวน 10 ข้อ เม่ือนํามาใช้จริง (กลุ่มตวัอย่าง 
424 คน) แบบวดัมีพิสยัของคะแนนอยูร่ะหวา่ง 17 ถึง 51 คะแนน คา่อํานาจจําแนกรายข้ออยู่ระหว่าง .22 
ถึง .61 และคา่ความเช่ือมัน่แบบสมัประสทิธ์ิแอลฟ่าเท่ากบั .75 
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   ตวัอยา่งแบบวดัพฤตกิรรมการใช้เทคโนโลยีอยา่งเหมาะสม 
0. ฉนัใช้เวลาไปกบัการคยุโทรศพัท์กบัเพ่ือนวนัละหลายชัว่โมง  

……………... ……………... ………………. ……………….. ……………. ……………. 
จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

   เกณฑ์การให้คะแนน มีอยู่สองเกณฑ์ คือ 1) ถ้าเป็นข้อความทางบวก การให้คะแนน ผู้ตอบได้
คะแนน 6 ถึง 1 จากคําตอบ “จริงท่ีสดุ” ถึง “ไมจ่ริงเลย” ตามลําดบั และ 2) ถ้าเป็นข้อความ ทางลบ การให้
คะแนนเป็นไปในทิศทางกลบักนั 

 

        1.3) แบบวัดพฤตกิรรมสนับสนุนเพื่อนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี เป็นแบบวดัท่ีให้นกัศกึษาว่าตนได้
ให้การสนบัสนนุเพ่ือนนกัศกึษาใฝ่รู้ใฝ่ดีในทางใดทางหนึง่ โดยทําการสนบัสนนุใน 3 ด้าน คือ 1) สนบัสนนุ
ด้านอารมณ์ เช่น ให้กําลงัใจ ให้การยอมรับ เป็นต้น 2) การสนบัสนนุด้านข้อมลูข่าวสาร เช่น การให้
ความรู้ การให้ข้อมลู การให้คําแนะนําและคําปรึกษา และ 3) การสนบัสนนุด้านวตัถสุิ่งของท่ีจําเป็น เช่น 
การแบ่งเอกสารประกอบการเรียน ให้เพ่ือน การให้เพ่ือนยืมคอมพิวเตอร์ การช่วยเพ่ือนซ่อมคอมพิวเตอร์ 
เป็นต้น ในการวิจยัครัง้นี ้ผู้วิจยัจะสร้างแบบวดัพฤตกิรรมสนบัสนนุเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี ใช้ขอบเขตการวดัของ
วนัวิสา สรีระศาสตร์ (2554) เป็นแนวทางในการสร้างแบบวดัประเมินรวมค่า มีมาตรวดั 6 ระดบั จาก 
“จริงท่ีสดุ” ถึง “ไม่จริงเลย” มีจํานวน 30 ข้อ เป็นชนิดมาตรวดั 6 หน่วย จาก “จริงท่ีสดุ” ถึง “ไม่จริงเลย” 
เม่ือนําไปทดลองใช้กบักลุม่นกัศกึษา จํานวน 104 คน แบบวดัมีคา่จําแนกรายข้ออยูร่ะหวา่ง .16 ถึง .66 มี
คา่ความเช่ือมัน่แบบสมัประสิทธ์ิแอลฟ่าเท่ากบั .87 ผู้วิจยัได้คดัเลือกไว้ใช้จริงจํานวน 10 ข้อ เม่ือนํามาใช้
จริง (กลุ่มตวัอย่าง 424 คน) แบบวดัมีพิสยัของคะแนนอยู่ระหว่าง 26 ถึง 54 คะแนน ค่าอํานาจจําแนก
รายข้ออยูร่ะหวา่ง .30 ถึง .62 และคา่ความเช่ือมัน่แบบสมัประสทิธ์ิแอลฟ่าเท่ากบั .80 

 
ตวัอยา่งแบบวดัพฤตกิรรมสนบัสนนุเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี 

0. ฉนัเคยแนะนําให้เพ่ือนเข้าเว็บไซต์ท่ีเป็นแหลง่ข้อมลูทางการศกึษา  
……………... ……………... ………………. ……………….. ……………. ……………. 
จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

   เกณฑ์การให้คะแนน มีอยู่สองเกณฑ์ คือ 1) ถ้าเป็นข้อความทางบวก การให้คะแนน ผู้ตอบได้
คะแนน 6 ถึง 1 จากคําตอบ “จริงท่ีสดุ” ถึง “ไมจ่ริงเลย” ตามลําดบั และ 2) ถ้าเป็นข้อความ ทางลบ การให้
คะแนนเป็นไปในทิศทางกลบักนั 

 

  2. แบบวัดการมีแบบอย่างที่ดีจากผู้ปกครอง ผู้วิจยัได้สร้างแบบวดัการมีแบบอย่างท่ีดีจาก
ผู้ปกครอง โดยใช้ขอบเขตการวดัของ จิตติพร ไวโรจน์วิทยาการ (2551) มาเป็นแนว ทางหนึ่งประกอบการ
สร้างข้อความแบบวดั ลกัษณะของแบบวดัเป็นการถามเก่ียวกบัการท่ีนกัศกึษาได้สงัเกตเห็นและรับรู้วา่ตน
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ได้รับการอบรมสัง่สอน ได้รับความรู้ ทกัษะ และถกูกระตุ้นจงูใจ ให้ปฏิบตัิตามท่ีครอบครัวสัง่สอน และ
ครอบครัวมีอิทธิพลต่อนกัศึกษาทางอ้อมผ่านการปฏิบตัิเป็นตวัแบบได้มาก โดยเฉพาะในครอบครัวหรือ
บิดามารดาอาจปฏิบตัิตนเป็นตวัแบบแก่บุตร ทัง้ทางบวกและทางลบก็ได้ ลกัษณะของแบบวดัเป็นชนิด
มาตรประเมินรวมคา่ จํานวนประมาณ 30 ข้อ เป็นชนิดมาตรวดั 6 หน่วย จาก “จริงท่ีสดุ” ถึง “ไม่จริงเลย” 
เม่ือนําไปทดลองใช้กบักลุม่นกัศกึษา จํานวน 104 คน แบบวดัมีคา่จําแนกรายข้ออยูร่ะหวา่ง .04 ถึง .52 มี
คา่ความเช่ือมัน่แบบสมัประสิทธ์ิแอลฟ่าเท่ากบั .81 ผู้วิจยัได้คดัเลือกไว้ใช้จริงจํานวน 10 ข้อ เม่ือนํามาใช้
จริง (กลุ่มตวัอย่าง 424 คน) แบบวดัมีพิสยัของคะแนนอยู่ระหว่าง 26 ถึง 54 คะแนน ค่าอํานาจจําแนก
รายข้ออยูร่ะหวา่ง .04 ถึง .59 และคา่ความเช่ือมัน่แบบสมัประสทิธ์ิแอลฟ่าเท่ากบั .64 

 
    ตวัอยา่งแบบวดัการมีแบบอยา่งท่ีดีจากผู้ปกครอง   

0. พอ่หรือแมม่กัเลน่เกมส์คอมพิวเตอร์ตามระยะเวลาท่ีเหมาะสม 
…………….. ……………... ………………. ……………….. ……………. ……………. 
จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

   เกณฑ์การให้คะแนน มีอยู่สองเกณฑ์ คือ 1) ถ้าเป็นข้อความทางบวก การให้คะแนน ผู้ตอบได้
คะแนน 6 ถึง 1 จากคําตอบ “จริงท่ีสดุ” ถึง “ไมจ่ริงเลย” ตามลําดบั และ 2) ถ้าเป็นข้อความ ทางลบ การให้
คะแนนเป็นไปในทิศทางกลบักนั 
 
   3. แบบวัดการมีแบบอย่างที่ดีจากเพื่อน ผู้วิจยัสร้างแบบวดันีข้ึน้โดยใช้แนวการสร้างตาม
แบบวดัการมีเพ่ือนเป็นแบบอย่างท่ีดีในการใช้อินเทอร์เน็ต ของวนัวิสา สรีระศาสตร์ (2554) ลกัษณะของ
แบบวัดเป็นการรายงานของนักศึกษาว่าได้สงัเกตเห็นและรับรู้การกระทําของเพ่ือนๆ ว่าเพ่ือนมีความ
กระตือรือร้น ชอบและสนใจในการรับนวตักรรมด้านวิชาการและใช้เทคโนโลยีอย่างเหมะสม เช่น เห็น
เพ่ือนค้นคว้าหาข้อมลูท่ีมีประโยชน์ตอ่การเรียน ค้นหาข้อมลูด้านบนัเทิง จากอินเทอร์เน็ตเพ่ือการพกัผ่อน
หย่อนใจ เห็นเพ่ือนปฏิบตัิตามกฎระเบียบในการใช้อินเทอร์เน็ต เป็นต้น ลกัษณะของแบบวดัเป็นชนิด
มาตรประเมินรวมคา่ มีจํานวน 30 ข้อ แตล่ะข้อมีมาตรวดั 6 ระดบัจาก “จริงท่ีสดุ” ถึง “ไม่จริงเลย” เม่ือ
นําไปทดลองใช้กบักลุม่นกัศกึษา จํานวน 104 คน แบบวดัมีคา่จําแนกรายข้ออยู่ระหว่าง .00 ถึง .57 มีคา่
ความเช่ือมัน่แบบสมัประสทิธ์ิแอลฟ่าเท่ากบั .80 ผู้วิจยัได้คดัเลือกไว้ใช้จริงจํานวน 10 ข้อ เม่ือนํามาใช้จริง 
(กลุม่ตวัอยา่ง 424 คน) แบบวดัมีพิสยัของคะแนนอยู่ระหว่าง 28 ถึง 57 คะแนน คา่อํานาจจําแนกรายข้อ
อยูร่ะหวา่ง .11 ถึง .46 และคา่ความเช่ือมัน่แบบสมัประสทิธ์ิแอลฟ่าเท่ากบั .67 
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   ตวัอยา่งแบบวดัการมีแบบอยา่งท่ีดีจากเพ่ือน 
0. เพ่ือนของฉนัมกัใช้แหลง่ข้อมลูทางอินเทอร์เน็ตเพ่ือผอ่นคลายความเครียด  

……………... ……………... ………………. ……………….. ……………. ……………. 
จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

   เกณฑ์การให้คะแนน มีอยู่สองเกณฑ์ คือ 1) ถ้าเป็นข้อความทางบวก การให้คะแนน ผู้ตอบได้
คะแนน 6 ถึง 1 จากคําตอบ “จริงท่ีสดุ” ถึง “ไมจ่ริงเลย” ตามลําดบั และ 2) ถ้าเป็นข้อความ ทางลบ การให้
คะแนนเป็นไปในทิศทางกลบักนั 
 

  4. แบบวัดการเห็นแบบอย่างจากส่ือมวลชน ผู้วิจยัสร้างแบบวดันีข้ึน้โดยใช้แนวการสร้าง
ตามแบบวดัการเห็นแบบอย่างการคบเพ่ือนดีจากส่ือของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาตอนปลาย ของนิศากร 
สนามเขต (2550) ลกัษณะของแบบวดัเป็นการท่ีนกัศกึษารับรู้เก่ียวกบัการรับนวตักรรมด้านวิชาการ การ
ใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม และวิธีการสนับสนุนเพ่ืนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี จากอุปกรณ์ส่ือสารต่างๆ เช่น วิทย ุ
โทรทศัน์ อินเทอร์เน็ต หนงัสือ วารสาร นิตยสาร เป็นต้น โดยหลกัจากท่ีนกัศกึษาได้รับข่าวสารเหลา่นีแ้ล้ว 
เกิดการรับรู้ความหมาย และแสดงพฤติกรรมตอบสนอง ในลกัษณะของพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดีได้ลกัษณะของ
แบบวดัเป็นชนิดมาตรประเมินรวมคา่ มีจํานวน 32 ข้อ แตล่ะข้อมีมาตรวดั 6 ระดบั จาก “จริงท่ีสดุ” ถึง 
“ไม่จริงเลย” เม่ือนําไปทดลองใช้กบักลุม่นกัศกึษา จํานวน 104 คน แบบวดัมีคา่จําแนกรายข้ออยู่ระหว่าง 
.41 ถึง .75 มีคา่ความเช่ือมัน่แบบสมัประสิทธ์ิแอลฟ่าเท่ากบั .85 ผู้วิจยัได้คดัเลือกไว้ใช้จริงจํานวน 10 ข้อ 
เม่ือนํามาใช้จริง (กลุ่มตัวอย่าง 424 คน) แบบวัดมีพิสัยของคะแนนอยู่ระหว่าง 32 ถึง 60 คะแนน          
คา่อํานาจจําแนกรายข้ออยูร่ะหวา่ง .20 ถึง .61 และคา่ความเช่ือมัน่แบบสมัประสทิธ์ิแอลฟ่าเท่ากบั .73 

 
  ตวัอยา่งแบบวดัการเห็นแบบอยา่งจากส่ือมวลชน 

0. ฉนัรับรู้จากส่ือวา่ มีวยัรุ่นหลายคนถกูหลอกลวงจากการแชตทาง Internet  
……………... ……………... ………………. ……………….. ……………. ……………. 
จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

   เกณฑ์การให้คะแนน มีอยู่สองเกณฑ์ คือ 1) ถ้าเป็นข้อความทางบวก การให้คะแนน ผู้ตอบได้
คะแนน 6 ถึง 1 จากคําตอบ “จริงท่ีสดุ” ถึง “ไมจ่ริงเลย” ตามลําดบั และ 2) ถ้าเป็นข้อความ ทางลบ การให้
คะแนนเป็นไปในทิศทางกลบักนั 
 

  5. แบบวัดประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบาํเพ็ญประโยชน์ การรายงานของนกัศกึษาให้
ทราบถึงความถ่ีและการเห็นประโยชน์ของประสบการณ์ จากอดีตจนถึงปัจจุบนัในการเข้าร่วมกิจกรรม
อาสาเพ่ือช่วยผู้ อ่ืน ในช่วงท่ีศกึษาในมหาวิทยาลยั เช่น การสร้างถาวรวตัถท่ีุเป็นสาธารณชน การออกคา่ย
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พฒันาชนบท การให้สขุศึกษาด้านต่างๆ ในการวิจยัครัง้นีผู้้ วิจยัได้นําแบบวดัการเข้าร่วมกิจกรรมท่ีดีใน
โรงเรียน ของแสงอรุณ ธรรมเจริญ; และลินดา สวุรรณดี (2547) มาเป็นแนวทางในการสร้างแบบวดัการมี
ประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมเข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์ โดยวดัเป็น 2 สว่น ส่วนแรก ให้นกัศกึษา
รายงานว่าตนได้เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์ต่างๆ ในมหาวิทยาลยัท่ีตนศึกษาอยู่จดักิจกรรมมาก
น้อยเพียงใด แบบวดัเป็นชนิดมาตรประเมินรวมค่า มีมาตร 6 หน่วย ตัง้แต่ “มากท่ีสุด” ถึง “น้อยท่ีสดุ” 
และ ส่วนที่สอง เป็นการรายงานวา่ตนได้รับประโยชน์จากการเข้าร่วมกิจกรรมหนึง่มากน้อยเพียงใด แบบ
วดัเป็นชนิดมาตรประเมินรวมค่า มีมาตร 6 หน่วย ตัง้แต่ “จริงท่ีสดุ” ถึง “ไม่จริงเลย” โดยนกัศึกษาท่ีได้
คะแนนสงูกว่า แสดงว่าเป็นผู้ ท่ีมีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์มากกว่านกัศึกษาท่ีได้
คะแนนต่ํากว่า ผู้วิจยัได้คดัเลือกไว้ใช้จริงจํานวน 10 ข้อ เม่ือนํามาใช้จริง (กลุม่ตวัอย่าง 424 คน) แบบวดั
มีพิสยัของคะแนนอยู่ระหว่าง 0 ถึง 120 คะแนน ค่าอํานาจจําแนกรายข้ออยู่ระหว่าง .45 ถึง .74 และค่า
ความเช่ือมัน่แบบสมัประสทิธ์ิแอลฟ่าเท่ากบั .87 

 
  ตวัอยา่งแบบวดัการมีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์ 

0. (ก) ข้าพเจ้าเข้าร่วมกิจกรรมคา่ยอาสาผลติส่ือสร้างสรรค์แก่เยาวชนกลุม่ด้อยโอกาส  
……………... ……………... ………………. ……………….. ……………. …………… 
มากท่ีสดุ มาก คอ่นข้างมาก คอ่นข้างไมน้่อย น้อย น้อยท่ีสดุ 

 
0. (ข) ข้าพเจ้าเห็นว่าการเข้าร่วมกิจกรรมค่ายอาสาผลิตส่ือสร้างสรรค์แก่เยาวชนกลุ่มด้อยโอกาสทําให้
ข้าพเจ้าเห็นคณุคา่ของการทําประโยชน์แก่บคุคลอ่ืนมากขึน้  

……………... ……………... ………………. ……………….. ……………. ……………. 
จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

   เกณฑ์การให้คะแนน เม่ือเป็นข้อความทางบวก ผู้ตอบได้คะแนน 6 ถึง 1 จากคําตอบ “จริง
ท่ีสดุ” ถึง “ไมจ่ริงเลย” ตามลําดบั หากเป็นข้อความทางลบ ผู้ตอบจะได้คะแนนตรงกนัข้าม 
 

  6. แบบวัดลักษณะมุ่งอนาคต-การควบคุมตน ผู้ วิจยัได้ใช้แบบวดัลกัษณะมุ่งอนาคต-การ
ควบคมุตน ของ ดวงเดือน พนัธุมนาวิน, งามตา วนินทานนท์ และคณะ (2536) ข้อคําถามเก่ียวกบัการท่ี
นกัศึกษาแต่ละคนมีปริมาณความสามารถในการคาดการณ์ไกล เล็งเห็นความสําคญัของสิ่งท่ีจะก่อ
ประโยชน์ให้กบัตนเองในอนาคต รวมทัง้ความสามารถในการควบคมุบงัคบัตนเองให้รู้จกัการอดได้รอได้ 
เพ่ือรอรับผลประโยชน์ท่ียิ่งใหญ่กว่าหรือสําคญักว่าในอนาคต เช่น การขยนั ดหูนงัสือเพ่ือต้องการสอบให้
ได้คะแนนดี การขยนัเรียนหนงัสือในปัจจบุนัเพ่ือต้องการทํางาน มีอาชีพท่ีดีในอนาคต เป็นต้น แบบวดัเป็น
แบบชนิดมาตรประเมินรวมคา่ จํานวนประมาณ 39 ข้อ เป็นชนิดมาตรวดั 6 หน่วย จาก “จริงท่ีสดุ” ถึง  



87 
 

“ไม่จริงเลย” เม่ือนําไปทดลองใช้กบักลุม่นกัศกึษา จํานวน 104 คน แบบวดัมีคา่จําแนกรายข้ออยู่ระหว่าง 
.09 ถึง .77 มีคา่ความเช่ือมัน่แบบสมัประสิทธ์ิแอลฟ่าเท่ากบั .92 ผู้วิจยัได้คดัเลือกไว้ใช้จริงจํานวน 20 ข้อ 
เม่ือนํามาใช้จริง (กลุ่มตัวอย่าง 424 คน) แบบวัดมีพิสัยของคะแนนอยู่ระหว่าง 32 ถึง 60 คะแนน          
คา่อํานาจจําแนกรายข้ออยูร่ะหวา่ง .34 ถึง .88 และคา่ความเช่ือมัน่แบบสมัประสทิธ์ิแอลฟ่าเท่ากบั .94 

 
  ตวัอยา่งแบบวดัลกัษณะมุง่อนาคต-การควบคมุตน 

0. ฉนัรีบทํางานท่ีอาจารย์มอบหมายให้เสร็จเรียบร้อยก่อนไปเท่ียวเสมอ  
……………... ……………... ………………. ……………….. ……………. ……………. 
จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

   เกณฑ์การให้คะแนน มีอยู่สองเกณฑ์ คือ 1) ถ้าเป็นข้อความทางบวก การให้คะแนน ผู้ตอบได้
คะแนน 6 ถึง 1 จากคําตอบ “จริงท่ีสดุ” ถึง “ไมจ่ริงเลย” ตามลําดบั และ 2) ถ้าเป็นข้อความ ทางลบ การให้
คะแนนเป็นไปในทิศทางกลบักนั 
 
   7. แบบวัดแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ ผู้วิจยัได้ใช้แบบวดัแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ ของงามตา วนินทา
นนท์ (2552) ข้อคําถามเก่ียวกบัการท่ีนกัศกึษาแตล่ะคนมีความมุง่มัน่หรือความปรารถนาท่ีจะทําสิง่ใด สิง่
หนึ่งให้ประสบความสําเร็จ และมีความเพียรพยายาม เพ่ือกระทําสิ่งนัน้ให้บรรลโุดยไม่ท้อถอย ต่อ
อปุสรรคหรือสิ่งกีดขวาง พยายามฝ่าฟันให้บรรลเุป้าหมาย แบบวดัเป็นชนิดมาตรประเมินรวมคา่ จํานวน
ประมาณ 10 ข้อ เป็นชนิดมาตรวดั 6 หน่วย จาก “จริงท่ีสดุ” ถึง “ไม่จริงเลย” ผู้วิจยัได้คดัเลือกไว้ใช้จริง
จํานวน 10 ข้อ เม่ือนํามาใช้จริง (กลุ่มตวัอย่าง 424 คน) แบบวดัมีพิสยัของคะแนนอยู่ระหว่าง 20 ถึง 59 
คะแนน ค่าอํานาจจําแนกรายข้ออยู่ระหว่าง .19 ถึง .84 และค่าความเช่ือมั่นแบบสมัประสิทธ์ิแอลฟ่า
เท่ากบั .88 
 
   ตวัอยา่งแบบวดัแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ 
0. ฉนัพยายามทุ่มเทเวลาให้มากขึน้สําหรับการเรียนในวิชาท่ียากๆ  

…………... …………... ………………. ……………….. ……………. ……………. 
จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

   เกณฑ์การให้คะแนน มีอยู่สองเกณฑ์ คือ 1) ถ้าเป็นข้อความทางบวก การให้คะแนน ผู้ตอบได้
คะแนน 6 ถึง 1 จากคําตอบ “จริงท่ีสดุ” ถึง “ไมจ่ริงเลย” ตามลําดบั และ 2) ถ้าเป็นข้อความ ทางลบ การให้
คะแนนเป็นไปในทิศทางกลบักนั 
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  8. แบบวัดสตสัิมปชัญญะ ผู้วิจยัใช้แบบวดัของ ดจุเดือน พนัธุมนาวิน และงามตา วนินทา
นนท์ (2551) เป็นการให้นกัศึกษานกัศึกษารายงานให้ทราบเก่ียวกับความเช่ือและความรู้สึกใน 4 
องค์ประกอบ ได้แก่ 1) หลงลืมขาดสติ 2) รู้สาเหตขุองผล 3) หลงผิดจากความเป็นจริง และ 4) การคิด
ไตร่ตรองหรือจดจ่อกบัสิง่ใดสิง่หนึง่ ในช่วงท่ีกําลงัศกึษาในมหาวิทยาลยั ประกอบด้วยข้อคําถามมีจํานวน 
11 ข้อ เป็นชนิดมาตรวดั 6 หน่วย จาก “จริงท่ีสดุ” ถึง “ไม่จริงเลย” ผู้วิจยัได้คดัเลือกไว้ใช้จริงจํานวน 11 
ข้อ เม่ือนํามาใช้จริง (กลุ่มตวัอย่าง 424 คน) แบบวดัมีพิสยัของคะแนนอยู่ระหว่าง 26 ถึง 57 คะแนน ค่า
อํานาจจําแนกรายข้ออยูร่ะหวา่ง .15 ถึง .64 และคา่ความเช่ือมัน่แบบสมัประสทิธ์ิแอลฟ่าเท่ากบั .85 

 
  ตวัอยา่งแบบวดัสตสิมัปชญัญะ 

0. ฉนัทําของหายหลายครัง้เพราะลืมทิง้ไว้ 
…………….. …………….. ……………. ……………….. ……………. ……………. 
จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 เกณฑ์การให้คะแนน มีอยู่สองเกณฑ์ คือ 1) ถ้าเป็นข้อความทางบวก การให้คะแนน ผู้ตอบได้
คะแนน 6 ถึง 1 จากคําตอบ “จริงท่ีสดุ” ถึง “ไมจ่ริงเลย” ตามลําดบั และ 2) ถ้าเป็นข้อความ ทางลบ การให้
คะแนนเป็นไปในทิศทางกลบักนั 
 

  9. แบบวัดความชอบเส่ียงน้อย ผู้ วิจยัใช้แบบวดัของดจุเดือน พนัธุมนาวิน และงามตา 
วนินทานนท์ (2551) แบบวดันีเ้ป็นการวดั 1) ความพร้อมท่ีจะแสดงพฤติกรรมเน่ืองจากหวงัในรางวลั   
การยอมรับจากผู้ อ่ืน เคยทําพฤติกรรมเหล่านัน้สําเร็จ เคยเห็นผู้ อ่นทําสําเร็จมาแล้วในอดีต  2) การ
ตระหนกัผลท่ีเป็นอนัตรายตามความเป็นจริง แตต้่องการความต่ืนเต้น ท้าทาย สนกุ ไม่มีอนัตราย หรือสิ่ง
เหลา่นัน้บรรลจุดุมุ่งหมายได้ยาก 3) การหลีกเล่ียงเหตกุารณ์ท่ีเส่ียง และ4) การยึดหลกัการ โดยเป็นแบบ
วดัชนิดมาตรประเมินรวมคา่ เป็นชนิดมาตรวดั 6 หน่วย มีจํานวน 12 ข้อ ประกอบ จาก “จริงท่ีสดุ” ถึง “ไม่
จริงเลย” ผู้วิจยัได้คดัเลือกไว้ใช้จริงจํานวน 12 ข้อ เม่ือนําไปทดลองใช้กบักลุม่นกัศกึษา จํานวน 104 คน   
แบบวดัมีค่าจําแนกรายข้ออยู่ระหว่าง .28 ถึง .77 และมีค่าความเช่ือมัน่แบบสมัประสิทธ์ิแอลฟ่าเท่ากบั 
.85  

 
    ตวัอยา่งแบบวดัความชอบเส่ียงน้อย   

0. แม้สมาชิกในครอบครัวของฉันมีสุขภาพดีกันทุกคน แต่ฉันก็เลือกท่ีจะใช้ช้อนกลางเม่ือรับประทาน
อาหารร่วมกนั)  

…………... …………... ………………. ……………….. ……………. ……………. 
จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 
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   เกณฑ์การให้คะแนน มีอยู่สองเกณฑ์ คือ 1) ถ้าเป็นข้อความทางบวก การให้คะแนนผู้ตอบได้
คะแนน 6 ถึง 1 จากคําตอบ “จริงท่ีสดุ” ถึง “ไมจ่ริงเลย” ตามลําดบั และ 2) ถ้าเป็นข้อความ ทางลบ การให้
คะแนนเป็นไปในทิศทางกลบักนั 
 

  10. แบบวัดเจตคติที่ดีต่อพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี  ผู้วิจยัใช้แบบวดัของวนัวิสา สรีระศาสตร์ 
(2554) แบบวดันีเ้ป็นการวดัปริมาณการ เป็นลกัษณะทางจิตของบุคคลท่ีประกอบด้วยการรู้การคิด
เก่ียวกบัประโยชน์และโทษของเร่ืองใดเร่ืองหนึ่ง ความรู้สกึชอบ พอใจ ไม่ชอบ ไม่พอใจ และความพร้อมท่ี
จะกระทําต่อบุคคลหรือสิ่งหนึ่งสิ่งใดไปในทิศทางด้านบวกหรือด้านลบและในปริมาณความรุนแรงท่ี
สอดคล้องกบัการรับรู้ การคิดถึงประโยชน์และโทษ และความรู้สึกของบคุคล โดยเป็นแบบวดัประเภท
มาตรวดัประเมินร่วมคา่ เป็นชนิดมาตรวดั 6 หน่วย จาก “จริงท่ีสดุ” ถึง “ไม่จริงเลย” จํานวน 37 ข้อ       
เม่ือนําไปทดลองใช้กบักลุม่นกัศกึษา จํานวน 104 คน แบบวดัมีคา่จําแนกรายข้ออยูร่ะหวา่ง .61 ถึง .67 มี
คา่ความเช่ือมัน่แบบสมัประสิทธ์ิแอลฟ่าเท่ากบั .84 ผู้วิจยัได้คดัเลือกไว้ใช้จริงจํานวน 15 ข้อ เม่ือนํามาใช้
จริง (กลุ่มตวัอย่าง 424 คน) แบบวดัมีพิสยัของคะแนนอยู่ระหว่าง 42 ถึง 83 คะแนน ค่าอํานาจจําแนก
รายข้ออยูร่ะหวา่ง .29 ถึง .69 และคา่ความเช่ือมัน่แบบสมัประสทิธ์ิแอลฟ่าเท่ากบั .87 

 
    ตวัอยา่งแบบวดัเจตคตท่ีิดีตอ่พฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี   

0. ฉนัเห็นวา่การเข้าดเูวบไซต์ท่ีมีภาพลามกในวยันี ้เป็นการกระทําท่ีเป็นโทษ 
……………... ……………... ………………. ……………….. ……………. ……………. 
จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

   เกณฑ์การให้คะแนน มีอยู่สองเกณฑ์ คือ 1) ถ้าเป็นข้อความทางบวก การให้คะแนน ผู้ตอบได้
คะแนน 6 ถึง 1 จากคําตอบ “จริงท่ีสดุ” ถึง “ไมจ่ริงเลย” ตามลําดบั และ 2) ถ้าเป็นข้อความ ทางลบ การให้
คะแนนเป็นไปในทิศทางกลบักนั 
 

  11. แบบวัดการรับรู้คุณความดี ในการวิจยันีใ้ช้แบบวดัการรับรู้คณุความดี ของ อบุล เลีย้ว
วาริณ (2551) โดยเป็นการรายงานของนกัศกึษาว่า ตนรู้สกึถึงบญุคณุของบคุคลใน 3 องค์ประกอบ ได้แก่ 
1) ด้านการรับรู้คณุความดีของบคุคล 2) ด้านการรับรู้คณุความดีของแผ่นดิน และ 3) ด้านความอ่อนน้อม
ถ่อมตน เป็นแบบวดัชนิดมาตรประเมินรวมคา่ จํานวน 15 ข้อ เป็นชนิดมาตรวดั 6 หน่วย จาก “จริงท่ีสดุ” 
ถึง “ไมจ่ริงเลย” ผู้วิจยัได้คดัเลือกไว้ใช้จริงจํานวน 15 ข้อ เม่ือนํามาใช้จริง (กลุม่ตวัอยา่ง 424 คน) แบบวดั
มีพิสยัของคะแนนอยู่ระหว่าง 39 ถึง 85 คะแนน คา่อํานาจจําแนกรายข้ออยู่ระหว่าง .14  ถึง .66 และค่า
ความเช่ือมัน่แบบสมัประสทิธ์ิแอลฟ่าเท่ากบั .84 
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    ตวัอยา่งแบบวดัการรับรู้คณุความดี 
0. ฉนัเจริญงอกงามในชีวิตได้เพราะตวัของฉนัเองเท่านัน้  

…………... …………... ………………. ……………….. ……………. ……………. 
จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

   เกณฑ์การให้คะแนน มีอยู่สองเกณฑ์ คือ 1) ถ้าเป็นข้อความทางบวก การให้คะแนน ผู้ตอบได้
คะแนน 6 ถึง 1 จากคําตอบ “จริงท่ีสดุ” ถึง “ไมจ่ริงเลย” ตามลําดบั และ 2) ถ้าเป็นข้อความ ทางลบ การให้
คะแนนเป็นไปในทิศทางกลบักนั 
 

  12. แบบสอบถามลักษณะชีวสังคมและภมิูหลังของนักศกึษา ในการวิจยัครัง้นี ้ผู้วิจยัสนใจ
ศึกษาความแตกต่างของลักษณะภูมิหลังบางประการของนักศึกษา โดยแบบสอบถามมีลกัษณะเติม
คําตอบลงในช่องว่าง ซึ่งลักษณะภูมิหลังท่ีศึกษาได้แก่ เพศ ชัน้ปี ผลการเรียน ระดับเศรษฐกิจของ
ครอบครัว และประสบการณ์เข้ารับการอบรมเสริมความรู้และทกัษะ 
 
 

การหาคุณภาพของเคร่ืองมือ 
   ในการวิจยัครัง้นี ้ผู้วิจยัได้ใช้แบบวดัท่ีผู้วิจยัสร้างขึน้เอง นํามาจากผู้ อ่ืน และปรับปรุงจากผู้ อ่ืน 

จงึได้ทําการหาคณุภาพเคร่ืองมือ ดงันี ้
   1. การหาความเท่ียงตรง (Validity) อันดําแรกทําการตรวจสอบความเท่ียงทรงเชิงเนือ้หา 
(Content Validity) โดยให้ผู้ เช่ียวชาญ ซึง่เป็นผู้ทรงคณุวฒุิท่ีมีความรู้ ความเข้าใจในด้านท่ีเก่ียวข้องกบั
เนือ้หาท่ีต้องการวดัเป็นอยา่งดี เป็นผู้ตรวจสอบความเท่ียงตรงของเนือ้หาในแบบวดัแตล่ะฉบบัว่าสามารถ
วดัได้ถกูต้องตรงตามจดุประสงค์ของเนือ้หาท่ีจะวดั โดยมีเนือ้หาครอบคลมุตามนิยามปฏิบตัิการ รวมทัง้
ภาษาและสํานวนถ้อยคําของข้อความมีความเหมาะสมกบักลุ่มตวัอย่างแล้ว จึงปรับปรุงแก้ไขแบบวดัให้
สมบรูณ์ ก่อนนําไปทดลองใช้ 
   2. การหาคา่จําแนกรายข้อ (Item Discrimination) ผู้วิจยันําแบบวดัแต่ละฉบบัท่ีได้ตรวจสอบ
ความเท่ียงตรงแล้วไปทดลองใช้กับกลุ่มนักศึกษาท่ีมีความคล้ายคลึงกับกลุ่มตวัอย่างจํานวน 100 คน 
จากนัน้นําข้อมลูมาวิเคราะห์หาค่าอํานาจจําแนกรายข้อ โดยการหาความสมัพนัธ์รายข้อกบัคะแนนรวม  
(Item - Total Correlation) แล้วเลือกเฉพาะข้อคําถามท่ีมีความสมัพนัธ์กบัคะแนนรวมอย่างมีนยัสําคญั
ทางสถิตท่ีิระดบั .05 ไว้ใช้ในแบบวดั 
   3. การหาค่าความเช่ือมัน่ (Reliability) การหาความเช่ือมัน่ของแบบวดัท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นี ้
จะทําหลงัจากการวิเคราะห์หาคา่อํานาจจําแนกรายข้อแล้ว จากนัน้เลือกเฉพาะข้อท่ีมีนยัสําคญัทางสถิติ
และได้รับการปรับปรุงจนมีเนือ้หาครอบคลุมสิ่งท่ีต้องการวัด แล้วนํามาหาค่าความเช่ือมั่นชนิดความ
สอดคล้องภายในด้วยวิธีหาคา่สมัประสทิธ์ิแอลฟ่า (Alpha Coefficient) 
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การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
   1. นําหนงัสือจากบณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ถึงคณบดีสถาบนัท่ีใช้เป็น
สถานท่ีเก็บข้อมลู เพ่ือขออนญุาตเก็บข้อมลูงานวิจยั 
   2. ผู้วิจยันําแบบวดัไปดําเนินการเก็บข้อมลูด้วยตนเอง โดยขอความร่วมมือจากนกัศกึษาท่ีเป็น
กลุม่ตวัอยา่ง มาตอบแบบวดั โดยมีรายละเอียดดงันี ้
    2.1 อธิบายวตัถปุระสงค์ของการวิจยั และขอความร่วมมือในการเป็นกลุม่ตวัอย่างเพ่ือตอบ
แบบวดั โดยยืนยนักบัผู้ตอบวา่ ข้อมลูทัง้หมดจะถกูเก็บเป็นความลบัและไม่มีผลกระทบตอ่นกัศกึษาอย่าง
แน่นอน 
    2.2 แจกแบบวดัให้กลุม่ตวัอยา่งตอบ และนดัหมายวนัเวลาในการรับคืน 
   3. ผู้วิจยัรับแบบวดัคืนด้วยตนเองตามวนัเวลานดัหมาย พร้อมทัง้ตรวจสอบความสมบรูณ์ของ
แบบวดัทกุฉบบั จากการตรวจแบบวดัท่ีได้รับกลบัคืนมา จํานวน 520 ชดุ จากตวัอย่างทัง้สิน้ 611 ชุด 
พบวา่ แบบวดัฉบบัท่ีสมบรูณ์มีเพียง จํานวน 424 ชดุ คดิเป็นร้อยละ 69.39 ของตวัอยา่งทัง้หมด  
   4. ลงรหสัในแบบสอบถามและบนัทกึข้อมลูลงในโปรแกรมคอมพิวเตอร์ 
   5. นําข้อมลูท่ีได้จากข้อ 4 มาวิเคราะห์ข้อมลูทางสถิติ ประมวลผล และนําผลจากการประมวล
มาวิเคราะห์ และเสนอเป็นผลการวิจยั 
 
การจัดกระทาํข้อมูลและการวเิคราะห์ข้อมูล 
   ในการศึกษาครัง้นีไ้ด้ทําการประมวลผลข้อมลูด้วยเคร่ืองคอมพิวเตอร์ โดยมีสถิติท่ีใช้ในการ
วิเคราะห์ข้อมลู ดงันี ้
   1. สถิติพรรณนา (Descriptive Statistics) ใช้ในการบรรยายลกัษณะของกลุ่มตวัอย่าง ได้แก่ 
ร้อยละ (Percentage) คา่เฉลี่ย (Mean) และคา่เบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
   2. สถิตวิิเคราะห์เพ่ือทดสอบสมมตฐิาน ได้แก่ 
    2.1 การวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบสามทาง (Three - Way Analysis of Variance) 
สําหรับการทดสอบสมมตฐิานการวิจยัข้อท่ี 1 และ 2 เม่ือพบปฏิสมัพนัธ์ระหวา่งตวัแปรอิสระทีละ 2 หรือ 3 
ตวัแปร อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 จะทําการเปรียบเทียบความแตกตา่งของคา่เฉลี่ยเป็นรายคู ่
ด้วยวิธีการเชฟเฟ่ (Scheffe’) 
  2.2 การวิเคราะห์ถดถอยพหุคณูแบบมีลําดบั (Hierarchical Multiple Regression 
Analysis) สําหรับทดสอบสมมตฐิานการวิจยัข้อท่ี 3 
  2.3 การวิเคราะห์สหสมัพนัธ์แคนอนิเคิล (Canonical Correlation Analysis) สําหรับ
ทดสอบสมมตฐิานการวิจยัข้อท่ี 4 
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บทที่ 4 
ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 
   การเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลในตอนต่อไปนี ้เป็นการเสนอผลตามสมมติฐานท่ีตัง้ไว้ 4 ข้อ     
ซึง่ลําดบัการนําเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมลูดงันี ้
   1.  ผลการวิเคราะห์ลกัษณะเบือ้งต้นของกลุ่มตวัอย่าง ตามลกัษณะทางชีวสงัคมและภมูิหลงั
ของนกัศกึษา  
   2.  ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบสามทาง (Three - Way Analysis of Variance) ของ
คะแนนเจตคติท่ีดีต่อพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี และคะแนนของพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี แต่ละด้านใน 3 ด้าน (ได้แก่ 
พฤติกรรมการยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการ พฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม หรือพฤติกรรม
สนับสนุนเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี) พิจารณาตามตวัแปรอิสระทีละ 3 ด้าน คือ การมีแบบอย่างจากผู้ปกครอง 
ประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์ และลกัษณะมุง่อนาคต-การควบคมุตน 
   3.  ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบสามทาง (Three - Way Analysis of Variance) ของ
คะแนนเจตคติท่ีดีต่อพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี และคะแนนของพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี แต่ละด้านใน 3 ด้าน (ได้แก่ 
พฤติกรรมการยอมรับนวัตกรรมด้านวิชาการ พฤติกรรมใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม หรือพฤติกรรม
สนบัสนนุเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี) พิจารณาตามตวัแปรอิสระทีละ 3 ด้าน คือ เพศ ผลการเรียน และชัน้ปีท่ีศกึษา 

  4.  ผลการวิเคราะห์การถดถอยพหคุณูแบบมีลําดบั (Hierarchical Multiple Regression 
Analysis) ของ พฤติกรรมการยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการ พฤติกรรมใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม และ
พฤติกรรมสนับสนุนเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดีแต่ละด้าน โดยใช้ตวัทํานายกลุ่มตวัแปรลําดบัท่ี 1 คือ ลกัษณะ
สถานการณ์  ทางสงัคม มี 4 ตวัแปร (ได้แก่ การมีแบบอย่างท่ีดีจากครอบครัว การมีแบบอย่างท่ีดีจาก
เพ่ือน การเห็นแบบอย่างจากส่ือมวลชน การมีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์) กลุ่มตวั
แปรลําดบัท่ี 2  คือ จิตลกัษณะเดิม มี 4 ตวัแปร (ได้แก่ ลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคมุตน แรงจงูใจ      
ใฝ่สมัฤทธ์ิ สติสมัปชญัญะ และความชอบเส่ียงน้อย) และกลุ่มตวัแปรลําดบัท่ี 3 คือ จิตลกัษณะตาม
สถานการณ์มี 2 ตวัแปร (ได้แก่ เจตคตท่ีิดีตอ่พฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี การรับรู้คณุความดี) เข้าร่วมทํานายด้วย  

  5.  ผลการวิเคราะห์สหสมัพนัธ์แคนอนิเคิล (Canonical Correlation Analysis) ระหว่างตวัแปร
อิสระในกลุม่ลกัษณะสถานการณ์ทางสงัคมมี 4 ตวัแปร (ได้แก่ การแบบอยา่งท่ีดีจากผู้ปกครอง และการมี
แบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือน การเห็นแบบอย่างจากส่ือมวลชน การมีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญ
ประโยชน์) กลุ่มจิตลกัษณะเดิม 4 ตวัแปร (ได้แก่ ลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคมุตน แรงจูงใฝ่สมัฤทธ์ิ 
สติสมัปชญัญะ และความชอบเส่ียงน้อย) และกลุม่จิตลกัษณะตามสถานการณ์ 2 ตวัแปร (ได้แก่ เจตคต ิ
ท่ีดีต่อพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี การรับรู้คณุความดี) รวมเป็น 10 ตวัแปร กับตวัแปรตามพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี        
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3 ด้าน พร้อมๆ กนั (ได้แก่ พฤติกรรมการยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการ พฤติกรรมใช้เทคโนโลยีอย่าง
เหมาะสม และพฤตกิรรมสนบัสนนุเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี)  
   การเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลในบทนี  ้เร่ิมจากลักษณะเบือ้งต้นของกลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ 
ลกัษณะทางชีวสงัคมและภมูิหลงัของนกัศกึษาผู้ถกูศกึษา ตามด้วยผลการวิเคราะห์ข้อมลูตามสมมติฐาน            
4 ประการ ซึ่งกระทําการวิเคราะห์ข้อมลูทัง้ในกลุ่มตวัอย่างโดยรวมและในกลุ่มย่อยท่ีแบ่งตามลกัษณะ      
ชีวสงัคมและภมูิหลงัของผู้ถกูศกึษา ดงัมีรายละเอียดตอ่ไปนี ้

  
4.1 ลักษณะทั่วไปของกลุ่มตวัอย่าง  
        ลักษณะทางชีวสังคมและภมิูหลังของผู้ถูกศึกษา   
             การวิจยันีมุ้่งศกึษากลุม่ตวัอย่างนกัศกึษาระดบัปริญญาตรีชัน้ปีท่ี 2 ชัน้ปีท่ี 3 และชัน้ปี   
ท่ี 4 ประจําปีการศึกษา 2555 ในมหาวิทยาลยัในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล ของภาครัฐและ
เอกชน ซึ่งมีคณะท่ีจดัหลกัสตูรการศึกษาในสาขาวิชาด้านการออกแบบมลัติมีเดีย แอนิเมชัน่ และเกมส์  
ได้กลุ่มตวัอย่างนกัศกึษาทัง้สิน้ 424 คน ซึง่มีลกัษณะทางชีวสงัคมและภมูิหลงัดงันี ้(ตาราง 3) แบ่งเป็น
มหาวิทยาลัยเป็นหน่วยงาน ภาครัฐ จํานวน 110 คน (ร้อยละ 25.94) และภาคเอกชน จํานวน 314 คน 
(ร้อยละ 74.06) สาขา นกัศึกษาสาขาดิจิทลัอาร์ตส์ จํานวน 69 คน (ร้อยละ 16.27) นกัศึกษาสาขา
คอมพิวเตอร์แอนิเมชัน่ จํานวน 66 คน (ร้อยละ 15.57) นกัศกึษาสาขาการออกแบบอินเทอร์แอคทีฟและ
เกม จํานวน 83 คน (ร้อยละ 19.58) นกัศกึษาสาขาการออกแบบส่ือปฏิสมัพนัธ์และมลัติมีเดีย จํานวน 
110 คน (ร้อยละ 25.94) และเป็นนกัศึกษาสาขาคอมพิวเตอร์เกมส์มลัติมีเดีย จํานวน 96 คน (ร้อยละ 
22.64) ระดับชัน้ปีที่ศึกษา เป็นนกัศกึษาชัน้ปีท่ี 2 จํานวน 156 คน (ร้อยละ 36.79) นกัศกึษาชัน้ปีท่ี 3 
จํานวน 154 คน (ร้อยละ 36.32) และนกัศึกษาชัน้ปีท่ี 4 จํานวน 114 คน (ร้อยละ 26.89) เพศ ชาย 
จํานวน 238 คน (ร้อยละ 56.13) และหญิง จํานวน 186 คน (ร้อยละ 43.87) อายุ อยู่ระหว่าง 18-24 ปี 
(ค่าเฉลี่ยเท่ากบั 20.54 และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 1.32) แบ่งเป็นกลุ่มนกัศึกษาท่ีมีอายนุ้อย    
(18-20.54 ปี)จํานวน 338 คน (ร้อยละ 79.72) และนกัศกึษาท่ีมีอายมุาก (20.55-24 ปี) จํานวน 86 คน
(ร้อยละ 20.28) ผลการเรียนของนักศึกษา อยู่ระหว่าง 2.00-4.00 (คา่เฉล่ียเท่ากบั 3.46 ค่าเบ่ียงเบน
มาตรฐานเท่ากับ .91 และค่ามธัยฐานเท่ากับ 3) แบ่งเป็นกลุ่มนักศึกษาท่ีมีผลการเรียนต่ํา(2.00-
3.00)จํานวน 216 คน (ร้อยละ 50.94) และนกัศกึษาท่ีมีผลการเรียนสงู (3.01-4.00) จํานวน 208 คน (ร้อย
ละ 49.06) ลําดับการเกิด อยู่ระหว่าง 1-7 (ค่าเฉล่ียเท่ากับ 1.83 ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 1.19  
และค่ามัธยฐานเท่ากับ 1) นักศึกษาท่ีไม่ได้เป็นบุตรคนแรก จํานวน 207 คน (ร้อยละ 48.82) และ
นักศึกษาท่ีเป็นบุตรคนแรก จํานวน 217 คน (ร้อยละ 51.18) ระดับเศรษฐกิจของครอบครัว เม่ือ
พิจารณาใน 2 มิติ คือ ด้านจํานวนสมาชิกในครอบครัวซึง่แบง่เป็น 7 ระดบั ได้แก่ 1) จํานวนสมาชิก 2 คน  
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ตาราง 3  ลกัษณะทัว่ไปของกลุม่ตวัอยา่ง 
 

ลักษณะทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง 
เกณฑ์การ
แบ่งกลุ่ม 

พสิัย 
จาํนวน 

(424 คน) 
ร้อย
ละ 

ค่าเฉลี่ย 
ค่ามัธย
ฐาน 

ค่า
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

มหาวิทยาลยัเป็นหน่วยงานภาค รัฐ 
  

110 25.94 
   

 
เอกชน 

  
314 74.06 

   
ระดบัชัน้ ปี 2 

  
156 36.79 

   
 

ปี 3 
  

154 36.32 
   

 
ปี 4 

  
114 26.89 

   
เพศ ชาย 

  
238 56.13 

   
 

หญิง 
  

186 43.87 
   

อาย ุ น้อย < 20.54 18-20.54 ปี 338 79.72 20.54 21 1.32 

 
มาก > 20.54 20.55-24 ปี 86 20.28 

   
ผลการเรียน ตํ่า < 3.0 2.00-3.00 คะแนน 216 50.94 3.46 3.0 .91 

 
สงู > 3.0 3.01-4.00 คะแนน 208 49.06 

   
เป็นบตุรคนที่ ไมไ่ด้เป็นบตุรคนแรก > 1 2-7 คะแนน 207 48.82 1.83 1 1.19 

 
เป็นบตุรคนแรก < 1 1 คะแนน 217 51.18 

   
เศรษฐกิจครอบครัว ตํ่า < 27 1-27 คะแนน 215 50.70 31.0 27.0 17.23 

 
สงู > 27 28-77 คะแนน 209 49.30 

   
ระดบัการศกึษาของบิดา ตํ่า < 16 0-16 ปี 348 82.08 14.99 16 3.80 
(จํานวนปีที่ศกึษา) สงู > 16 17-26 ปี  76 17.92 

   
(มีตอ่) 
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ตาราง 3  (ตอ่) 
 

ลักษณะทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง 
เกณฑ์การ
แบ่งกลุ่ม 

พสิัย 
จาํนวน 

(424 คน) 

ร้อย
ละ 

(100) 
ค่าเฉลี่ย 

ค่ามัธย
ฐาน 

ค่า
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

อาชีพของบิดา ข้าราชการ/ครู/อาจารย์/พนกังานของรัฐ 
  

94 22.22 
   

 
ค้าขาย/ธุรกิจสว่นตวั 

  
226 53.30 

   
 

พนกังานบริษัท 
  

72 16.98 
   

 
อื่นๆ 

  
32 7.50 

   
ระดบัการศกึษาของมารดา ตํ่า < 16 0-16 ปี 372 87.74 14.73 16 3.13 
(จํานวนปีที่ศกึษา) สงู > 16 17-26 ปี  52 12.26 

   
อาชีพของมารดา ข้าราชการ/ครู/อาจารย์/พนกังานของรัฐ 

  
118 27.80 

   
 

ค้าขาย/ธุรกิจสว่นตวั 
  

240 56.60 
   

 
พนกังานบริษัท 

  
34 8.02 

   
 

อื่นๆ 
  

24 7.58 
   

แผนวิชาที่ฉนัเคยเรียนในระดบัมธัยม แผนการเรียนคณิต-วิทย์ 
  

201 47.41 
   

 
แผนการเรียนคณิต-องักฤษ 

  
82 19.34 

   
 

แผนการเรียนศิลป์-ภาษา 
  

84 19.81 
   

 
พณิชยกรรม-คหกรรม 

  
57 13.44 

   
ประสบการณ์เข้ารับการอบรม ไมเ่คย <0 0 ครัง้ 270 63.70 1.17 .0 2.59 
เสริมความรู้และทกัษะ เคย >0 1-22 ครัง้ 154 36.30 
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2) จํานวนสมาชิก 3 คน 3) จํานวนสมาชิก 4 คน 4) จํานวนสมาชิก 5 คน 5) จํานวนสมาชิก 6 คน 6) 
จํานวนสมาชิก 7 คน และ7) จํานวนสมาชิกมากกว่า 7 คน สว่นรายได้ของครอบครัว แบ่งเป็น 11 ระดบั 
ได้แก่ 1) ต่ํากว่า 10,000 บาท 2) 10,001–20,000 บาท 3) 20,001–30,000 บาท 4) 30,001–40,000 
บาท 5) 40,001–50,000 บาท 6) 50,001–60,000 บาท 7) 60,001–70,000 บาท 8) 70,001–80,000 
บาท 9) 80,001–90,000 บาท 10) 90,001–100,000 บาท 11) 100,000 บาทขึน้ไป จึงแบง่นกัศกึษาเป็น 
77 ประเภท จากครอบครัวท่ีมีระดบัเศรษฐกิจของครอบครัวสงูสดุ คือ นกัศกึษาท่ีครอบครัวมีรายได้ตัง้แต ่
100,000 บาทขึน้ไป และมีจํานวนสมาชิกน้อยกว่า 2 คน และนกัศึกษาท่ีครอบครัวมีระดบัเศรษฐกิจของ
ครอบครัวต่ําสดุ(ระดบั 1) คือ ครอบครัวท่ีมีรายได้น้อยกว่า 10,000 บาท และมีจํานวนสมาชิกมากกว่า 7 
คน (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 31 ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 17.23 และค่ามธัยฐานเท่ากับ 27.0) เม่ือจดัแบ่ง
ระดบัเศรษฐกิจของครอบครัวนกัศึกษาออกเป็น 2 ระดบั นกัศึกษาท่ีมีระดบัเศรษฐกิจของครอบครัวต่ํา 
จํานวน 215 คน (ร้อยละ 50.70) และนกัศกึษาท่ีมีระดบัเศรษฐกิจของครอบครัวสงู จํานวน 209 คน (ร้อย
ละ 49.30) ระดบัการศึกษาของบดิา อยูร่ะหวา่ง 0 ปี ถึง 26 ปี (คา่มธัยฐานเท่ากบั 16) แบง่เป็นบิดาท่ีมี
จํานวนปีท่ีศกึษาต่ํากว่าหรือเท่ากบัระดบัปริญญาตรี(16 ปี) จํานวน 348 คน (ร้อยละ 82.08) และบิดาท่ี
จบการศกึษาสงูกวา่ระดบัปริญญาตรี จํานวน 76 คน (ร้อยละ 17.92) อาชีพของบดิา แบง่ออกเป็นอาชีพ
ข้าราชการ/ครู/อาจารย์/พนักงานของรัฐ จํานวน 94 คน (ร้อยละ 22.22) อาชีพค้าขาย/ธุรกิจส่วนตวั 
จํานวน 226 คน (ร้อยละ 53.30) อาชีพพนกังานบริษัท/เอกชน จํานวน 72 คน (ร้อยละ 16.98) และอ่ืนๆ 
จํานวน 32 คน (ร้อยละ 7.50) ระดบัการศึกษาของมารดา อยูร่ะหวา่ง 0 ปี ถึง 26 ปี (คา่มธัยฐานเท่ากบั 
16) แบง่เป็นมารดาท่ีมีจํานวนปีท่ีศกึษาต่ํากว่าหรือเท่ากบัระดบัปริญญาตรี(16 ปี) จํานวน 372 คน (ร้อย
ละ 87.74) และมารดาท่ีจบการศกึษาสงูกวา่ระดบัปริญญาตรี จํานวน 52 คน (ร้อยละ 12.26) อาชีพของ
มารดา แบ่งออกเป็นอาชีพข้าราชการ/ครู/อาจารย์/พนักงานของรัฐ จํานวน 118 คน (ร้อยละ 27.80) 
อาชีพค้าขาย/ธุรกิจสว่นตวั จํานวน 240 คน (ร้อยละ 56.60) อาชีพพนกังานบริษัท/เอกชน จํานวน 34 คน 
(ร้อยละ 8.02) และอ่ืนๆ จํานวน 32 คน (ร้อยละ 7.58) แผนวิชาที่เคยเรียนในระดับมัธยม แบ่ง
ออกเป็นแผนการเรียนคณิต-วิทย์ จํานวน 201 คน (ร้อยละ 47.41) แผนการเรียนคณิต-องักฤษ จํานวน 82 
คน (ร้อยละ 19.34) แผนการเรียนศิลป์-ภาษา จํานวน 84 คน (ร้อยละ 19.81) และแผนการเรียนพณิช
กรรม-คหกรรม จํานวน 57 คน (ร้อยละ 13.44) ประสบการณ์เข้ารับการอบรมเสริมความรู้และทักษะ 
อยู่ระหว่าง 0 ครัง้ ถึง 22 ครัง้ (ค่ามธัยฐานเท่ากบั 0) แบ่งออกเป็นคนท่ีไม่เคยมีประสบการณ์เข้ารับการ
อบรมเสริมความรู้และทกัษะ(0 ครัง้) จํานวน 270 คน (ร้อยละ 63.70) คนท่ีมีประสบการณ์เข้ารับการ
อบรมเสริมความรู้และทกัษะ(1-22 ครัง้) จํานวน 154 คน (ร้อยละ 36.30) 

  สรุปได้ว่า กลุม่ตวัอย่างท่ีวิจยัครัง้นี ้จํานวน 424 คน เป็นนกัศกึษาภาครัฐ จํานวน 110 คน และ
ภาคเอกชน จํานวน 314 คน เป็นนักศึกษาชัน้ปีท่ี 2 และชัน้ปีท่ี 3 มากกว่านักศึกษาชัน้ปีท่ี 4 และมี
นกัศกึษาชายมากกวา่นกัศกึษาหญิง เป็นนกัศกึษาท่ีอายนุ้อยมากกว่านกัศกึษาท่ีอายมุาก มีคา่เฉลี่ยอายุ
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เท่ากบั 20.54 นกัศึกษามีผลการเรียน โดยเฉล่ีย 3.46 เป็นบุตรคนแรกมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 51.18 ระดบั
เศรษฐกิจของครอบครัวเฉลี่ยเท่ากบั 31.00 ระดบัการศกึษาของบิดาและมารดา โดยเฉลี่ย 14.99 และ 
14.73 ตามลําดบั สว่นใหญ่จบการศกึษาต่ํากว่าหรือเท่ากบัระดบัปริญญาตรี และประกอบอาชีพค้าขาย
และธุรกิจส่วนตวั ในระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย นกัศึกษาส่วนใหญ่เคยเรียนแผนการเรียนคณิต-วิทย์ 
และสว่นใหญ่ไมเ่คยมีประสบการณ์เข้ารับการอบรมเสริมความรู้และทกัษะ 

 

4.2 ผลการวเิคราะห์ความแปรปรวนแบบสามทางของคะแนนเจตคตทิี่ดีต่อพฤตกิรรม
ใฝ่รู้ใฝ่ดี และพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดีแต่ละด้าน ใน 3 ด้าน ของนักศึกษาที่มีแบบอย่างที่ดี
จากเพื่ อน มีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์ และมีลักษณะมุ่ง
อนาคต-การควบคุมตน แตกต่างกัน 
   การวิเคราะห์ข้อมลูในสว่นนี ้เป็นการวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบสามทาง โดยแบง่ออกเป็น 4 
สว่นการวิเคราะห์ ตามตวัแปรตามท่ีใช้ในการวิเคราะห์ ได้แก่ ตวัแปรเจตคติท่ีดีตอ่พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี และ
พฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ดีแตล่ะด้านใน 3 ด้าน (ได้แก่ พฤตกิรรมการยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการ พฤติกรรมการ
ใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม และพฤติกรรมสนบัสนนุเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี) สําหรับตวัแปรอิสระ 3 ด้าน ท่ีใช้
ในการวิเคราะห์ คือ การมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือน ประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์ และ
ลกัษณะมุง่อนาคต-การควบคมุตน ท่ีแตกตา่งกนั รายละเอียดของตวัแปรอิสระมีดงันี ้
   การมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือน หมายถึง การรายงานของนกัศึกษาว่าได้สงัเกตเห็นและรับรู้การ
กระทําของเพ่ือนๆ ว่าเพ่ือนมีความกระตือรือร้น ชอบและสนใจในการรับนวตักรรมด้านวิชาการและใช้
เทคโนโลยีอยา่งเหมะสม เช่น เห็นเพ่ือนค้นคว้าหาข้อมลูท่ีมีประโยชน์ตอ่การเรียน ค้นหาข้อมลูด้านบนัเทิง
จากอินเทอร์เน็ตเพ่ือการพกัผ่อนหย่อนใจ เห็นเพ่ือนปฏิบตัิตามกฎระเบียบในการใช้อินเทอร์เน็ต เป็นต้น 
ช่วงของคะแนนท่ีได้อยูร่ะหวา่ง 28 – 57 คะแนน แบง่ออกเป็น 2 กลุม่ โดยใช้คะแนนเฉลี่ยเป็นตวัแบง่กลุม่ 
(คา่เฉลี่ยเท่ากบั 37.61) โดยผู้ ท่ีได้คะแนนในกลุม่สงูเป็นผู้ ท่ีได้คะแนนระหวา่ง 37.62 – 57 คะแนน จดัเป็น
ผู้ ท่ีอยู่ในกลุม่ท่ีมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือนมาก สว่นผู้ ท่ีได้คะแนนในกลุ่มต่ําเป็นผู้ ท่ีได้คะแนนระหว่าง 28 – 
37.61 คะแนน จดัเป็นผู้ ท่ีอยูใ่นกลุม่ท่ีมีแบบอยา่งท่ีดีจากเพ่ือนน้อย (ตาราง 16 ภาคผนวก ข) 

  ประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์ หมายถึง ปริมาณประสบการณ์ท่ีนกัศกึษาได้รับ
ประเมินจากผลคณูของคะแนนจํานวนครัง้ท่ีเข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์หนึ่งกบัคะแนนการรับรู้ถึง
ประโยชน์จากการเข้าร่วมกิจกรรมนัน้ ช่วงของคะแนนอยู่ระหว่าง 0 – 120 คะแนน แบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม 
โดยใช้คะแนนเฉล่ียเป็นตวัแบง่กลุม่ (คา่เฉลี่ยเท่ากบั 50.64) โดยผู้ ท่ีได้คะแนนในกลุม่สงูเป็นผู้ ท่ีได้คะแนน
ระหวา่ง 50.65 – 120 คะแนน จดัเป็นผู้ ท่ีอยู่ในกลุม่มีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์มาก 
ส่วนผู้ ท่ีได้คะแนนในกลุ่มต่ําเป็นผู้ ท่ีได้คะแนนระหว่าง 0 – 50.64 คะแนน จดัเป็นผู้ ท่ีอยู่ในกลุ่มเข้าร่วม
กิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์น้อย (ตาราง 16 ภาคผนวก ข) 
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  ลักษณะมุ่งอนาคต-การควบคุมตน หมายถึง การท่ีนักศึกษาแต่ละคนรายงานปริมาณ
ความสามารถในการคาดการณ์ไกล เล็งเห็นความสําคญัของสิ่งท่ีจะก่อประโยชน์ให้กบัตนเองในอนาคต 
รวมทัง้ความสามารถในการควบคมุบงัคบัตนเองให้รู้จกัการอดได้รอได้ เพ่ือรอรับผลประโยชน์ท่ียิ่งใหญ่
กว่าหรือสําคญักว่าในอนาคต ช่วงของคะแนนท่ีได้อยู่ระหว่าง 40–113 คะแนน แบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม    
โดยใช้คะแนนเฉล่ียเป็นตวัแบง่กลุม่ (คา่เฉลี่ยเท่ากบั 82.36) โดยผู้ ท่ีได้คะแนนในกลุม่สงูเป็นผู้ ท่ีได้คะแนน
ระหว่าง 82.37–113 คะแนน จดัเป็นผู้ ท่ีมีลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคมุตนสงู สว่นผู้ ท่ีได้คะแนนในกลุ่ม
ต่ําเป็นผู้ ท่ีได้คะแนนระหว่าง 40–82.36 คะแนน จดัเป็นผู้ ท่ีอยู่ในกลุ่มท่ีมีลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคมุ
ตนต่ํา (ตาราง 16 ภาคผนวก ข) 
   การวิเคราะห์ข้อมลูในแต่ละครัง้กระทําทัง้ในกลุ่มตวัอย่างโดยรวมและในกลุ่มท่ีแยกย่อยตาม
ลกัษณะทางชีวสงัคมและภูมิหลงั 5 ตวัแปร ได้แก่ ชัน้ปีท่ีศึกษา เพศ ผลการเรียน ระดบัเศรษฐกิจของ
ครอบครัว และโอกาสเข้ารับการอบรมเสริมความรู้และทกัษะ ได้เป็นกลุ่มย่อย 11 กลุม่ (รายละเอียดการ
แบง่กลุม่ยอ่ยดจูากตาราง 3) ดงันัน้การนําเสนอผลการวิเคราะห์จงึแบง่ออกเป็นหวัข้อยอ่ย 4 หวัข้อ ดงันี ้
   4.2.1 ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบสามทางของคะแนนเจตคติท่ีดีตอ่พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี
ของนกัศกึษาท่ีมีแบบอยา่งท่ีดีจากเพ่ือน มีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์ และมีลกัษณะ
มุง่อนาคต-การควบคมุตน แตกตา่งกนั  
   4.2.2 ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบสามทางของคะแนนพฤติกรรมการยอมรับนวตักรรม
ด้านวิชาการของนกัศึกษาท่ีมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือน มีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์ 
และมีลกัษณะมุง่อนาคต-การควบคมุตน แตกตา่งกนั 
   4.2.3 ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบสามทางของคะแนนพฤติกรรมใช้เทคโนโลยีอย่าง
เหมาะสมของนกัศกึษาท่ีมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือน มีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์ และ
มีลกัษณะมุง่อนาคต-การควบคมุตน แตกตา่งกนั 
   4.2.4 ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบสามทางของคะแนนพฤติกรรมสนบัสนนุเพ่ือนให้ใฝ่รู้ 
ใฝ่ดีของนักศึกษาท่ีมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือน มีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์ และมี
ลกัษณะมุง่อนาคต-การควบคมุตน แตกตา่งกนั 

  4.2.1 ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบสามทางของคะแนนเจตคติที่ ดีต่อ
พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดีของนักศึกษาที่ มีแบบอย่างที่ดีจากเพื่อน มีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรม
บาํเพญ็ประโยชน์ และมีลักษณะมุ่งอนาคต-การควบคุมตน แตกต่างกัน 

  จากการวิเคราะห์ความแปรปรวนของคะแนนเจตคติท่ีดีต่อพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี พิจารณาตามตวั
แปรอิสระทีละ 3 ตวัแปรพร้อมกนั คือ การมีแบบอยา่งท่ีดีจากเพ่ือน ประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญ
ประโยชน์ และลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคมุตน ทัง้ในกลุม่นกัศกึษาโดยรวมและในกลุม่ท่ีแยกย่อยตาม
ลกัษณะชีวสงัคมและภมูิหลงั 11 กลุม่ (ตาราง 4) พบวา่คะแนนเจตคตท่ีิดีตอ่พฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี แปรปรวน
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ไปตามปฏิสมัพนัธ์ระหว่างการมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือน ประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์ 
และลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคมุตน อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติ ในกลุ่มรวมและกลุ่มย่อย 6 จาก 11 
กลุ่ม (ได้แก่ กลุ่มนกัศึกษาชัน้ปีท่ี 3 กลุ่มนกัศกึษาชาย กลุ่มนกัศกึษาท่ีมีผลการเรียนต่ํา กลุ่มนกัศกึษา    
ผลการเรียนสงู กลุม่นกัศกึษาท่ีมีระดบัเศรษฐกิจครอบครัวต่ํา และกลุม่นกัศกึษาไมเ่คยมีประสบการณ์เข้า
รับการอบรมเสริมความรู้และทกัษะ) เม่ือนําคะแนนเฉล่ียของ 8 กลุม่ ท่ีแบง่ตามระดบัของตวัแปรอิสระทัง้
สามมาเปรียบเทียบกนัเป็นรายคูด้่วยวิธีการเชฟเฟ่ 1) ในกลุม่รวมและกลุม่นกัศกึษาปีท่ี 3 (ตาราง 17 และ
ตาราง 18 ภาคผนวก ข และภาพประกอบ 6) พบผลว่า (1.1) ในหมู่นกัศกึษาท่ีมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือน
มากหรือน้อยก็ตาม และมีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์มากหรือน้อยก็ตาม ถ้ามี
ลักษณะมุ่งอนาคต-การควบคุมตนสูง เป็นผู้ มีเจตคติท่ีดีต่อพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี มากกว่านักศึกษาท่ีมี
ลักษณะมุ่งอนาคต-การควบคุมตนต่ํา (1.2) ในหมู่นักศึกษาท่ีมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือนมาก และมี
ลกัษณะมุง่อนาคต-การควบคมุตนสงู ถ้ามีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์มากด้วย เป็นผู้
มีเจตคติท่ีดีต่อพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดีมากกว่านกัศกึษาท่ีมีประสบการเข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์น้อย 
และ(1.3) พบผลเฉพาะในกลุ่มรวมว่า (ตาราง 17 ภาคผนวก ข) 1) ในหมู่นกัศึกษาท่ีมีประสบการณ์เข้า
ร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์มาก หรือน้อยก็ตาม และมีลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคมุตนมากหรือน้อย
ก็ตาม ถ้ามีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือนมาก ก็เป็นผู้ มีเจตคติท่ีดีต่อพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดีมากกว่านกัศึกษาท่ีมี
แบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือนน้อย 2) ในกลุ่มนักศึกษาชาย กลุ่มนักศึกษาผลการเรียนต่ํา กลุ่มนักศึกษาท่ี
ครอบครัวมีระดบัเศรษฐกิจต่ํา และกลุม่นกัศกึษาท่ีไม่เคยมีประสบการณ์เข้ารับการอบรมเสริมความรู้และ
ทกัษะ (ตาราง 19 ตาราง 20 และตาราง 23 ภาคผนวก ข) พบว่า ในหมู่นกัศึกษาท่ีมีแบบอย่างท่ีดีจาก
เพ่ือนมากหรือน้อยก็ตาม และมีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์มากหรือน้อยก็ตาม ถ้ามี
ลักษณะมุ่งอนาคต-การควบคุมตน สูง เป็นผู้ มีเจตคติท่ีดีต่อพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดีมากกว่านักศึกษาท่ีมี
ลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคมุตนต่ํา 3) ในกลุ่มนกัศึกษาท่ีมีผลการเรียนสงู และกลุ่มนกัศกึษาท่ีไม่เคย
เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์ (ตาราง 21 และตาราง 23 ภาคผนวก ข) พบว่า ในหมู่นักศึกษาท่ีมี
ประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์มากและมีลักษณะมุ่งอนาคต-การควบคุมตน ถ้ามี
แบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือนมาก เป็นผู้ มีเจตคติท่ีดีต่อพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดีมากกว่านกัศึกษาท่ีมีแบบอย่างท่ีดี
จากเพ่ือนน้อย และ4) พบด้วยวา่ ในนกัศกึษากลุม่รวมและในนกัศกึษากลุม่ย่อยทัง้ 6 กลุม่ ถ้านกัศกึษามี
แบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือนมาก มีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์มาก มีลกัษณะมุ่งอนาคต-
การควบคมุตนสงู พร้อมกนั เป็นผู้ มีเจตคติท่ีดีต่อพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดีมากกว่านกัศกึษาท่ีมีลกัษณะ 3 ด้าน 
ดังกล่าวในปริมาณน้อย และอาจกล่าวได้ว่า ในนักศึกษากลุ่มรวม ท่ีมีแบบอย่างจากเพ่ือนมาก มี
ประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์มาก และมีลกัษณะมุง่อนาคต-การควบคมุตนสงู เป็นผู้ ท่ีมี
เจตคตท่ีิดีตอ่พฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ดีมากท่ีสดุ  
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ตาราง 4  ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบสามทางของคะแนนเจตคตท่ีิดีตอ่พฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ดีตาม 
       การมีแบบอยา่งท่ีดีจากเพ่ือน ประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์ และลกัษณะมุง่ 
       อนาคต- การควบคมุตน ท่ีแตกตา่งกนั ในกลุม่รวมและกลุม่ยอ่ย 11 กลุม่ (สว่นท่ี1) และคา่เฉลี่ย 
       ของคะแนนเจตคตท่ีิดีตอ่พฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี ตามระดบัของตวัแปรอิสระท่ีพบอิทธิพลเด่ียว (สว่นท่ี 2) 
 
สว่นท่ี 1 

กลุ่ม 

จาํ
นว

นค
น 

ค่าเอฟ 

ร้อ
ยล

ะท
าํน

าย
 การมี

แบบอย่าง
ที่ดีจาก
เพ่ือน 

ประสบการณ์
เข้าร่วม
กจิกรรม
บาํเพญ็
ประโยชน์ 

ลักษณะมุ่ง
อนาคต – 
การควบคุม

ตน 
กxข กxค ขxค กxขxค 

ก ข ค 
รวม 424 16.37*** 1.26 149.02*** <1 5.30* 7.95** 26.60*** 45.2 
นกัศกึษาชัน้ปีท่ี 2 156 2.97 <1 35.95*** 4.23* 1.36 11.12*** <1 45.9 
นกัศกึษาชัน้ปีท่ี 3 154 6.92** <1 121.01*** 8.14** <1 1.12 48.82*** 66.8 
นกัศกึษาชัน้ปีท่ี 4 114 24.56*** 18.45*** 10.06** <1 1.04 2.31 <1 42.6 
ชาย 238 <1 2.44 87.86*** <1 <1 1.14 20.82*** 42.5 
หญิง 186 14.01*** 5.68* 23.41*** <1 3.13 11.20*** <1 56.6 
ผลการเรียนต่ํา 216 <1 1.35 63.78*** 1.30 3.21 1.34 13.85*** 45.0 
ผลการเรียนสงู 208 69.69*** 5.12* 113.24*** 1.82 47.74*** 38.89*** 11.22*** 67.5 
เศรษฐกิจครอบครัวต่ํา 215 2.09 <1 106.34*** 1.24 <1 3.01 13.55*** 54.7 
เศรษฐกิจครอบครัวสงู 209 16.82*** 7.93** 19.89*** <1 9.63** 10.32** <1 47.2 
ไมเ่คยเข้ารับอบรม 270 20.56*** <1 53.92*** <1 11.45*** 1.09 19.26*** 40.3 
เคยเข้าร่วมอบรม 154 12.33*** 28.16*** 27.45*** 9.68** 2.35 <1 <1 59.4 

 

*มีนยัสําคญัท่ีระดบั .05 ,  ** มีนยัสําคญัท่ีระดบั .01 ,  *** มีนยัสําคญัท่ีระดบั .001 
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ตาราง 4 (ตอ่) 
 
สว่นท่ี 2  

กลุ่ม ตัวแปรอิสระ 
เปรียบเทียบค่าเฉล่ียของ 

คะแนนเจตคตทิี่ดีต่อพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี 
กลุ่มที่มีค่าเฉล่ียสูง กลุ่มที่มีค่าเฉล่ียตํ่า 

รวม การมีแบบอยา่งท่ีดีจากเพ่ือน มาก = 62.70 น้อย = 59.83 
 ลกัษณะมุง่อนาคต – การควบคมุตน มาก = 65.60 น้อย = 59.93 
นกัศกึษาชัน้ปีท่ี 2 ลกัษณะมุง่อนาคต – การควบคมุตน มาก = 66.88 น้อย = 58.09 
นกัศกึษาชัน้ปีท่ี 3 การมีแบบอยา่งท่ีดีจากเพ่ือน มาก = 62.03 น้อย = 59.38 
 ลกัษณะมุง่อนาคต – การควบคมุตน มาก = 66.25 น้อย = 55.16 
นกัศกึษาชัน้ปีท่ี 4 การมีแบบอยา่งท่ีดีจากเพ่ือน มาก = 64.61 น้อย = 58.10 
 ประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพญ็ประโยชน์ มาก = 64.18 น้อย = 58.53 
 ลกัษณะมุง่อนาคต – การควบคมุตน มาก = 63.44 น้อย = 59.27 
ชาย ลกัษณะมุง่อนาคต – การควบคมุตน มาก = 64.16 น้อย = 56.65 
หญิง การมีแบบอยา่งท่ีดีจากเพ่ือน มาก = 64.65 น้อย = 59.10 
 ประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพญ็ประโยชน์ มาก = 63.64 น้อย = 60.11 
 ลกัษณะมุง่อนาคต – การควบคมุตน มาก = 65.46 น้อย = 58.29 
ผลการเรียนต่ํา ลกัษณะมุง่อนาคต – การควบคมุตน มาก = 65.97 น้อย = 57.21 
ผลการเรียนสงู การมีแบบอยา่งท่ีดีจากเพ่ือน มาก = 64.28 น้อย = 57.69 
 ประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพญ็ประโยชน์ มาก = 61.88 น้อย = 60.10 
 ลกัษณะมุง่อนาคต – การควบคมุตน มาก = 65.19 น้อย = 56.79 
เศรษฐกิจครอบครัวต่ํา ลกัษณะมุง่อนาคต – การควบคมุตน มาก = 65.19 น้อย = 56.79 
เศรษฐกิจครอบครัวสงู การมีแบบอยา่งท่ีดีจากเพ่ือน มาก = 63.08 น้อย = 57.84 
 ประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพญ็ประโยชน์ มาก = 62.26 น้อย = 58.66 
 ลกัษณะมุง่อนาคต – การควบคมุตน มาก = 63.31 น้อย = 57.61 
ไมเ่คยเข้าร่วมอบรม การมีแบบอยา่งท่ีดีจากเพ่ือน มาก = 62.01 น้อย = 58.24 
 ลกัษณะมุง่อนาคต – การควบคมุตน มาก = 63.18 น้อย = 57.07 
เคยเข้าร่วมอบรม การมีแบบอยา่งท่ีดีจากเพ่ือน มาก = 66.78 น้อย = 61.05 
 ประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพญ็ประโยชน์ มาก = 66.50 น้อย = 61.26 
 ลกัษณะมุง่อนาคต – การควบคมุตน มาก = 68.19 น้อย = 57.26 
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เม่ือพิจารณาตามตวัแปรอิสระทีละ 2 ตวั พบว่า เจตคติท่ีดีต่อพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี แปรปรวนไป

ตามปฏิสมัพนัธ์ระหวา่งการมีแบบอยา่งท่ีดีจากเพ่ือน และประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์ 
อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติ ในกลุ่มย่อย 3 จาก 11 กลุ่ม (ตาราง 4) ได้แก่ กลุ่มนกัศกึษาชัน้ปีท่ี 2 กลุ่ม
นกัศกึษาชัน้ปีท่ี 3 และกลุ่มท่ีเคยมีประสบการณ์เข้ารับการอบรมเสริมความรู้และทกัษะ เม่ือนําคะแนน
เฉล่ีย 4 กลุ่ม ท่ีแบ่งตามระดบัของตวัแปรอิสระสองด้านมาเปรียบเทียบกันเป็นรายคู่ด้วยวิธีการเชฟเฟ่ 
(ตาราง 24 ถึงตาราง 26 ภาคผนวก ข) พบว่า 1) ในหมู่นกัศกึษาท่ีมีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญ
ประโยชน์มาก ถ้ามีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือนมาก มีเจตคติท่ีดีต่อพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี มากกว่านกัศกึษาท่ีมี
แบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือนน้อย พบในกลุ่มนกัศกึษาชัน้ปีท่ี 2 นกัศึกษาชัน้ปีท่ี 3 และกลุ่มนกัศกึษาท่ีเคยมี
ประสบการณ์เข้ารับการอบรมเสริมความรู้และทกัษะ 2) ในหมู่นกัศกึษาท่ีมีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรม
บําเพ็ญประโยชน์น้อย ถ้ามีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือนมาก เป็นผู้ มีเจตคติท่ีดีตอ่พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี มากกว่า
นกัศกึษาท่ีมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือนน้อย พบในกลุ่มนกัศกึษาชัน้ปีท่ี 2 3) ในหมู่นกัศกึษาท่ีมีแบบอย่าง
จากเพ่ือนมาก ถ้ามีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์มาก มีเจตคติท่ีดีตอ่พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี 
มากกว่านกัศกึษาท่ีมีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์น้อย พบในกลุ่มนกัศกึษาชัน้ปีท่ี 3 
และกลุ่มนักศึกษาท่ีเคยมีประสบการณ์เข้ารับการอบรมเสริมความรู้และทักษะ 4) ในหมู่นักศึกษาท่ีมี
แบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือนมาก และมีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์มาก พร้อมกันทัง้ 2 
ด้าน มีเจตคติท่ีดีต่อพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี มากกว่านักศึกษาท่ีมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือนน้อย และมี
ประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์น้อย พร้อมกนัทัง้ 2 ด้าน พบในกลุ่มนกัศกึษาชัน้ปีท่ี 3 

ภาพประกอบ 6 ปฏิสมัพนัธ์ทัง้แบบ Disordinal Interaction และ Ordinal (Kerlinger, & Lee. 2000)  
        ของคะแนนเฉลีย่ระหวา่งการมีแบบอยา่งท่ีดีจากเพ่ือน ประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญ  
        ประโยชน์ และลกัษณะมุง่อนาคต-การควบคมุตน ท่ีสง่ผลตอ่ความแปรปรวนของคะแนนเจตคตท่ีิดี 
        ตอ่พฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี ในกลุม่รวม  
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และกลุม่นกัศกึษาท่ีเคยมีประสบการณ์เข้ารับการอบรมเสริมความรู้และทกัษะ อาจกลา่วได้วา่ นกัศกึษาท่ี
มีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือนมาก และมีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์มาก พร้อมกนัทัง้ 2 
ด้าน เป็นผู้ ท่ีมีเจตคติท่ีดีต่อพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดีมากท่ีสดุ และพบเฉพาะในกลุ่มนกัศกึษาชัน้ปีท่ี 3 ด้วยว่า 
นกัศกึษาท่ีมีแบบอยา่งท่ีดีจากเพ่ือนน้อย และมีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์น้อย เป็นผู้
มีเจตคตท่ีิดีตอ่พฤตกิรรมใฝ่รู้ ใฝ่ดีน้อยท่ีสดุ 

  พบด้วยว่า คะแนนเจตคติท่ีดีต่อพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี แปรปรวนไปตามปฏิสมัพนัธ์ระหว่างการมี
แบบอยา่งท่ีดีจากเพ่ือน และลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคมุตน ในกลุม่รวมและกลุม่ย่อย 3 จาก 11 กลุม่ 
ได้แก่ กลุ่มนกัศกึษาท่ีมีผลการเรียนสงู กลุ่มนกัศกึษาท่ีมีระดบัเศรษฐกิจครอบครัวสงู และกลุ่มนกัศกึษา 
ท่ีไม่เคยมีประสบการณ์เข้ารับการอบรมเสริมความรู้และทกัษะ (ตาราง 4) เม่ือนําคะแนนเฉลี่ย 4 กลุ่ม     
ท่ีแบง่ตามตวัแปรอิสระ 2 ตวัแปร มาเปรียบเทียบกนัเป็นรายคูด้่วยวิธีการของเชฟเฟ่ (ตาราง 27 ถึง 30) 
พบวา่ 1) ในหมูน่กัศกึษาท่ีมีลกัษณะมุง่อนาคต-การควบคมุตนสงู ถ้ามีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือนมาก มีเจต
คติท่ีดีต่อพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี มากกว่านักศึกษาท่ีมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือนน้อย พบในกลุ่มรวม กลุ่ม
นกัศกึษาท่ีมีผลการเรียนสงู กลุม่นกัศกึษาท่ีมีระดบัเศรษฐกิจครอบครัวสงู และกลุ่มนกัศกึษาท่ีมีไม่เคยมี
ประสบการณ์เข้ารับการอบรมเสริมความรู้และทกัษะ 2) ในหมู่นกัศึกษาท่ีมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือนมาก 
ถ้ามีลักษณะมุ่งอนาคต-การควบคุมตนสูง มีเจตคติท่ีดีต่อพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี มากกว่านักศึกษาท่ีมี
ลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคมุตนต่ํา พบในกลุ่มรวม กลุ่มนกัศึกษาท่ีผลการเรียนสงู กลุ่มนกัศึกษาท่ีมี
ระดบัเศรษฐกิจครอบครัวสงู และกลุ่มนกัศึกษาท่ีไม่เคยมีประสบการณ์เข้ารับการอบรมเสริมความรู้และ
ทกัษะ 3) ในหมูน่กัศกึษาท่ีมีแบบอยา่งจากเพ่ือนน้อย ถ้ามีลกัษณะมุง่อนาคต-การควบคมุตนสงู มีเจตคติ
ท่ีดีต่อพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี มากกว่านกัศึกษาท่ีมีลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคมุตนต่ํา พบได้ในกลุ่มรวม 
และ 4) พบทัง้ในกลุ่มรวมและกลุ่มย่อย 3 กลุ่ม ว่านักศึกษาท่ีมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือนมากและ              
มีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์มาก พร้อมกนั 2 ด้าน เป็นผู้ มีเจตคตท่ีิดีตอ่พฤตกิรรมใฝ่รู้
ใฝ่ดี มากกว่านักศึกษาท่ีมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือนน้อย และมีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญ
ประโยชน์น้อย พร้อมกนั 2 ด้าน อาจกลา่วได้ว่า นกัศกึษาในกลุม่ดงักลา่วท่ีมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือนมาก 
และมีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์มาก เป็นผู้ มีเจตคติท่ีดีต่อพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดีมาก
ท่ีสดุ 

  นอกจากนีย้ังพบว่า คะแนนเจตคติท่ีดีต่อพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี แปรปรวนไปตามปฏิสัมพันธ์
ระหว่างการมีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์ และลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคมุตน ใน
กลุม่รวมและกลุม่ยอ่ย 4 จาก 11 กลุม่ ได้แก่ กลุม่นกัศกึษาชัน้ปีท่ี 2 กลุม่นกัศกึษาหญิง กลุม่นกัศกึษาท่ีมี
ผลการเรียนสงู และกลุม่นกัศกึษาท่ีมีระดบัเศรษฐกิจสงู (ตาราง 4) เม่ือนําคะแนนเฉล่ีย 4 กลุม่ ท่ีแบง่ตาม
ระดบัของตวัแปรอิสระ 2 ตวัแปร มาเปรียบเทียบเป็นรายคู่ด้วยวิธีการของเชฟเฟ่ (ตาราง 31 ถึง 35 
ภาคผนวก ข.) ผลพบว่า 1) ในหมู่นกัศึกษาท่ีมีลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคมุตนสงู ถ้ามีประสบการณ์
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เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์มาก มีเจตคติท่ีดีต่อพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี มากกว่านักศึกษาท่ีมี
ประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์น้อย พบในกลุม่รวม กลุม่นกัศกึษาหญิง กลุม่นกัศกึษาชัน้
ปีท่ี 2 กลุ่มนักศึกษาท่ีมีผลการเรียนสูง และกลุ่มนกัศึกษาท่ีมีระดบัเศรษฐกิจครอบครัวสูง 2) ในหมู่
นกัศกึษาท่ีมีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์มาก ถ้ามีลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคมุตน
สงู มีเจตคติท่ีดีต่อพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี มากกว่านกัศึกษาท่ีมีลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคมุตนต่ํา พบใน
กลุม่รวม กลุม่นกัศกึษาหญิง กลุม่นกัศกึษาชัน้ปีท่ี 2 กลุม่นกัศกึษาท่ีมีผลการเรียนสงู และกลุม่นกัศกึษาท่ี
มีระดบัเศรษฐกิจครอบครัวสงู 3) ในหมู่นกัศกึษาท่ีมีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์น้อย 
ถ้ามีลักษณะมุ่งอนาคต-การควบคุมตนสูง มีเจตคติท่ีดีต่อพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี มากกว่านักศึกษาท่ีมี
ลกัษณะ  มุ่งอนาคต-การควบคมุตนต่ํา พบในกลุ่มรวม กลุ่มนกัศกึษาชัน้ปีท่ี 2 และกลุม่นกัศกึษาท่ีมีผล
การเรียนสูง 4) ในหมู่นักศึกษาท่ีมีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์มาก มีลกัษณะมุ่ง
อนาคต-การควบคมุตนสงู พร้อมกนัทัง้  2 ด้าน มีเจตคติท่ีดีต่อพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี มากกว่านกัศกึษาท่ีมี
ประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์น้อย และมีลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคมุตนต่ํา พร้อม
กนัทัง้ 2 ด้าน พบในกลุม่รวม กลุม่นกัศกึษาหญิง กลุม่นกัศกึษาชัน้ปีท่ี 2 กลุม่นกัศกึษาท่ีมีผลการเรียนสงู 
และกลุ่มนักศึกษาท่ีมีระดบัเศรษฐกิจครอบครัวสูง อาจกล่าวได้ว่า นักศึกษาในกลุ่มรวมและกลุ่มย่อย       
4 กลุ่ม ดงักล่าว มีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์มาก และมีลกัษณะมุ่งอนาคต-         
การควบคมุตนสงู พร้อมกนัทัง้ 2 ด้าน เป็นผู้ ท่ีมีเจตคตท่ีิดีตอ่พฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ดีมากท่ีสดุ 

  เม่ือพิจารณาตามตวัแปรอิสระทีละตวั 1) ในกลุ่มรวม พบว่า คะแนนเจตคติท่ีดีต่อพฤติกรรม 
ใฝ่รู้ใฝ่ดี แปรปรวนไปตามตัวแปรอิสระทีละตัว คือ (1.1) การมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือน หรือลักษณะ       
มุ่งอนาคต-การควบคมุตน อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติ กล่าวคือ นกัศกึษาท่ีมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือนมาก      
มีเจตคติท่ีดีต่อพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี มากกว่านกัศกึษาท่ีมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือนน้อย (ค่าเฉลี่ยกลุ่มการมี
แบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือนมาก เท่ากบั  62.70, SE = 0.548, N = 202, CI = 61.62 ถึง 63.78 และ คา่เฉลี่ย
การมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือนน้อยเท่ากบั 59.83, SE = 0.451, N = 222, CI = 58.94 ถึง 60.71 
ตามลําดบั) (ตารางท่ี 4 สว่นท่ี 2) (1.2) นกัศกึษาท่ีมีลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคมุตนสงู มีเจตคติท่ีดีตอ่
พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี มากกว่านักศึกษาท่ีมีลักษณะมุ่งอนาคต-การควบคุมตนต่ํา (ค่าเฉลี่ยกลุ่มการมี
ลกัษณะมุง่อนาคต-การควบคมุตนสงู เท่ากบั  65.60, SE = 0.441, N = 239, CI = 64.73 ถึง 66.46  และ
คา่เฉลี่ยกลุม่ลกัษณะมุง่อนาคต-การควบคมุตนต่ํา เท่ากบั 56.93, SE = 0.556, N = 185, CI = 55.84 ถึง 
58.07 ตามลําดบั) (ตารางท่ี 4 ส่วนท่ี 2) 2) สําหรับในกลุ่มย่อย ท่ีแบ่งตามลกัษณะทางชีวสงัคมและ     
ภูมิหลัง 11 กลุ่ม พบว่า คะแนนเจตคติท่ีดีต่อพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี แปรปรวนไปตามระดับทีละตัว คือ 
(2.1)การมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือน อย่างมีนัยสําคญัทางสถิติ พบใน 7 จาก 11 กลุ่ม กลุ่มสําคญัได้แก่ 
กลุ่มนกัศึกษาชัน้ปีท่ี 3 กลุ่มนกัศึกษาชัน้ปีท่ี 4 กลุ่มเพศหญิง กลุ่มผลการเรียนสงู กลุ่มระดบัเศรษฐกิจ
ครอบครัวสูง กล่าวคือ นักศึกษาท่ีมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือนมาก มีเจตคติท่ีดีต่อพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี 
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มากกว่านกัศึกษาท่ีมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือนน้อย (2.2) ประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์ 
แปรปรวนไปตามเจตคติท่ีดีต่อพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดีอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติ ในกลุ่มย่อย 5 จาก 11 กลุ่ม 
กลุ่มสําคัญได้แก่ นักศึกษาท่ีเคยมีประสบการเข้ารับการอบรมเสริมความรู้และทักษะ กล่าวได้ว่า 
นักศึกษาท่ีมีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์มาก มีเจตคติท่ีดีต่อพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี 
มากกว่านักศึกษาท่ีมีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์น้อย (2.3) สําหรับลักษณะมุ่ง
อนาคต-การควบคมุตน ก็แปรปรวนไปอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติ พบในทุกกลุ่มย่อยท่ีศึกษา กล่าวได้ว่า 
นกัศกึษาท่ีมีลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคมุตนสงู มีเจตคติท่ีดีต่อพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี มากกวา่นกัศกึษาท่ี
มีลกัษณะมุง่อนาคต-การควบคมุตนต่ํา 

  สรุปได้ว่า นกัศึกษาท่ีมีเจตคติท่ีดีต่อพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี คือ 1) นกัศึกษาท่ีมีแบบอย่างท่ีดีจาก
เพ่ือนมาก พบผลใน (1.1) นกัศึกษากลุ่มรวมและนกัศึกษาในกลุ่มย่อย 7 จาก 11 กลุ่ม โดยเฉพาะกลุ่ม
นักศึกษาท่ีเรียนอยู่ชัน้ปีท่ี 3 ชัน้ปีท่ี 4 นักศึกษาหญิง นักศึกษาท่ีมีผลการเรียนสูง หรือนักศึกษาท่ี
ครอบครัวมีฐานะทางเศรษฐกิจสงู (1.2) นกัศึกษาในกลุ่มรวม นกัศึกษาท่ีมีผลการเรียนสูง นกัศึกษาท่ี
ครอบครัวมีฐานะทางเศรษฐกิจสงู และนกัศึกษาท่ีไม่เคยเข้ารับการอบรมเสริมความรู้และทกัษะ ผู้ซึ่งมี
ลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคมุตนสงู (1.3) นกัศกึษาในกลุ่มท่ีศกึษาอยู่ชัน้ปีท่ี 2 นกัศกึษาชัน้ปีท่ี 3 และ
นักศึกษาท่ีเคยเข้ารับการอบรมเสริมความรู้และทักษะ ผู้ ซึ่งมีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญ
ประโยชน์มาก (1.4) นกัศกึษาในกลุ่มรวม กลุม่ท่ีมีผลการเรียนสงู และกลุม่ท่ีไม่เคยเข้ารับการอบรมเสริม
ความรู้และทกัษะ ผู้ซึง่มีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์มากและมีลกัษณะมุง่อนาคต-การ
ควบคมุตน 2) นกัศกึษาท่ีมีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์มาก พบผลใน (2.1) นกัศกึษา
กลุ่มย่อย 5 จาก 11 กลุ่ม ท่ีสําคญัคือ กลุ่มนกัศึกษาชัน้ปีท่ี 4 กลุ่มนกัศึกษาหญิง กลุ่มนกัศึกษาผลการ
เรียนสูง กลุ่มนักศึกษาท่ีครอบครัวมีฐานะทางเศรษฐกิจสูง หรือนักศึกษาท่ีเคยเข้ารับการอบรมเสริม
ความรู้และทกัษะ (2.2) นกัศกึษาในกลุ่มรวม กลุ่มนกัศกึษาชัน้ปีท่ี 2 กลุม่นกัศกึษาหญิง กลุ่มนกัศกึษาท่ี
มีผลการเรียนสูงและกลุ่มนักศึกษาท่ีครอบครัวมีฐานะทางเศรษฐกิจสูง ผู้ซึ่งมีลกัษณะมุ่งอนาคต-การ
ควบคมุตนสงู (2.3) นกัศกึษาในกลุม่นกัศกึษาชัน้ปีท่ี 3 และในกลุม่ท่ีเคยเข้ารับการอบรมเสริมความรู้และ
ทกัษะ ผู้ซึ่งมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือนมาก (2.4) นกัศึกษาในกลุ่มรวม กลุ่มชัน้ปีท่ี 3 ผู้ซึ่งมีแบบอย่างท่ีดี
จากเพ่ือนมากและมีลกัษณะมุง่อนาคต-การควบคมุตนสงู 3) นกัศกึษาท่ีมีลกัษณะมุง่อนาคต-การควบคมุ
ตนสงูพบผลใน (3.1) นกัศกึษาในกลุม่รวม (3.2) นกัศกึษาในกลุม่รวมท่ีมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือนมากหรือ
น้อยก็ตาม (3.3) นกัศกึษาในกลุ่มท่ีมีผลการเรียนสงู กลุม่ท่ีครอบครัวมีฐานะทางเศรษฐกิจสงูและกลุ่มท่ี
ไม่เคยเข้ารับการอบรมเสริมความรู้และทกัษะ ผู้ซึ่งมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือนมาก (3.4) นกัศกึษาในกลุ่ม
รวม นกัศึกษาในกลุ่มชัน้ปีท่ี 2 และนกัศกึษาในกลุ่มผลการเรียนสงู ผู้ซึง่มีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรม
บําเพ็ญประโยชน์มากหรือน้อยก็ตาม (3.5) นกัศึกษาในกลุ่มหญิงและนกัศึกษากลุ่มท่ีครอบครัวมีฐานะ
ทางเศรษฐกิจสงู ผู้ซึ่งมีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์มาก และ(3.6) นกัศึกษาในกลุ่ม
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รวม นักศึกษาชัน้ปีท่ี 3 นักศึกษาชาย นักศึกษาท่ีมีผลการเรียนสูง นักศึกษาท่ีครอบครัวมีฐานะทาง
เศรษฐกิจต่ํา และนกัศกึษในกลุม่นีไ้ม่เคยเข้ารับการอบรมเสริมความรู้และทกัษะ ผู้ซึง่มีแบบอย่างท่ีดีจาก
เพ่ือนมากหรือน้อยก็ตาม และมีประโยชน์การเข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์มากหรือน้อยก็ตาม 

  4.2.2 ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบสามทางของคะแนนพฤติกรรมการยอมรับ
นวัตกรรมด้านวิชาการ ของนักศึกษาที่มีแบบอย่างที่ดจีากเพื่อน มีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรม
บาํเพญ็ประโยชน์ และมีลักษณะมุ่งอนาคต-การควบคุมตน แตกต่างกัน 

  จากการวิเคราะห์ความแปรปรวนของคะแนนพฤติกรรมการยอมรับนวัตกรรมด้านวิชาการ 
พิจารณาตามตวัแปรอิสระทีละ 3 ตวัแปรพร้อมกนั คือ การมีแบบอยา่งท่ีดีจากเพ่ือน ประสบการณ์เข้าร่วม
กิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์ และลกัษณะมุง่อนาคต-การควบคมุตน ทัง้ในกลุม่นกัศกึษาโดยรวมและในกลุม่
ท่ีแยกย่อยตามลกัษณะชีวสงัคมและภูมิหลงั 11 กลุ่ม (ตาราง 5) พบว่า คะแนนพฤติกรรมการยอมรับ
นวตักรรมด้านวิชาการ แปรปรวนไปตามปฏิสมัพนัธ์ระหว่างการแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือน ประสบการณ์เข้า
ร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์ และลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคมุตน อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติ ในกลุ่ม
นกัศึกษาชัน้ปีท่ี 2 เม่ือนําคะแนนเฉล่ียของ 8 กลุ่ม ท่ีแบ่งตามระดบัของตวัแปรอิสระสามตวัแปรมา
เปรียบเทียบกนัเป็นรายคูด้่วยวิธีการเชฟเฟ่ (ตาราง 36 ภาคผนวก ข ภาพประกอบ 7) ผลพบว่า 1) ในหมู่
นกัศึกษาท่ีมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือนน้อย แต่มีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์มาก ถ้ามี
ลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคมุตนสงู มีพฤติกรรมการยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการ มากกว่านกัศกึษาท่ี
มีลกัษณะมุง่อนาคต-การควบคมุตนต่ํา  

  เม่ือพิจารณาตามตวัแปรอิสระทีละ 2 ตวั (ตาราง 5) พบว่า พฤติกรรมการยอมรับนวตักรรมด้าน
วิชาการ แปรปรวนไปตามปฏิสมัพนัธ์ระหว่างการมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือน และประสบการณ์เข้าร่วม
กิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์ อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิต ิในกลุม่ย่อย 2 จาก 11 กลุม่ ได้แก่ กลุม่นกัศกึษาท่ีมี
ผลการเรียนต่ํา และกลุม่นกัศกึษาท่ีมีผลการเรียนสงู เม่ือนําคะแนนเฉล่ีย 4 กลุ่ม ท่ีแบง่ตามระดบัของตวั
แปรอิสระสองตวัแปรมาเปรียบเทียบกนัเป็นรายคูด้่วยวิธีการเชฟเฟ่ (ตาราง 37 ถึง ตาราง 38 ภาคผนวก 
ข) ไมพ่บวา่มีคะแนนเฉล่ียคูใ่ดตา่งกนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิต ิ 

  พบด้วยว่า คะแนนพฤติกรรมการยอมรับนวตักรรมทางวิชาการ แปรปรวนไปตามปฏิสมัพนัธ์
ระหว่างการมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือน กับลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคมุตน อย่างมีนยัสําคญัทางสถิต ิ 
ในกลุ่มนกัศึกษ 6 จาก 11 กลุ่มย่อย ได้แก่ นกัศกึษาชัน้ปีท่ี 3 นกัศกึษาชาย นกัศึกษาหญิง นกัศกึษาท่ีมี
ผลการเรียนต่ํา นกัศกึษาท่ีมีผลการเรียนสงู และนกัศกึษาท่ีครอบครัวมีฐานะทางเศรษฐกิจต่ํา (ตาราง 5) 
เม่ือนําคะแนนเฉล่ีย 4 กลุม่ มีแบบอย่างตวัแปรอิสระ 2 ตวัแปร เปรียบเทียบกนัเป็นรายคู่ด้วยวิธีการทาง
เชฟเฟ่ (ตาราง 39 ถึง 44 ภาคผนวก ข) พบวา่ 1) ในหมูน่กัศกึษาท่ีมีประสบการณ์เขา่ร่วมกิจกรรมบําเพ็ญ
ประโยชน์น้อย ถ้ามีลักษณะมุ่งอนาคต-การควบคุมตนสูง มีพฤติรกรมการรับนวัตกรรมด้านวิชาการ
มากกว่าผู้ ท่ีมีลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคมุตนต่ํา พบผลในนกัศึกษากลุ่มชัน้ปีท่ี 3 กลุ่มนกัศึกษาชาย 
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กลุ่มนักศึกษาท่ีมีผลการเรียนต่ํา (ตาราง 39 ตาราง 40 และตาราง 42 ภาคผนวก ข) และ 2) ในหมู่
นักศึกษาท่ีมีลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคุมตนสูง ถ้ามีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือนน้อย มีพฤติกรรมการ
ยอมรับนวัตกรรมด้านวิชาการมากกว่า ผู้ ท่ีมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือนมาก พบผลในกลุ่มนักศึกษาชาย 
(ตาราง 40 ภาคผนวก ข) 

 

ตาราง 5 ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบสามทางของคะแนนพฤตกิรรมการยอมรับนวตักรรมด้าน 
      วิชาการ  ตามการมีแบบอยา่งท่ีดีจากเพ่ือน ประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์ และลกัษณะ 
      มุง่อนาคต-การควบคมุตน ท่ีแตกตา่งกนั ในกลุม่รวมและกลุม่ยอ่ย 11 กลุม่ (สว่นท่ี1) และคา่เฉลี่ยของ 
      คะแนนพฤตกิรรมการยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการ ตามระดบัของตวัแปรอิสระท่ีพบอิทธิพลเด่ียว  
      (สว่นท่ี2) 
 
สว่นท่ี 1 

กลุ่ม 

จาํ
นว

นค
น 

ค่าเอฟ 

ร้อ
ยล

ะท
าํน

าย
 การมี

แบบอย่าง
ที่ดีจาก
เพ่ือน 

ประสบการณ์
เข้าร่วม
กจิกรรม
บาํเพญ็
ประโยชน์ 

ลักษณะมุ่ง
อนาคต – 
การควบคุม

ตน 
กxข กxค ขxค กxขxค 

ก ข ค 
รวม 424 3.16 6.94** 49.58*** <1 3.32 <1 <1 14.2 

นกัศกึษาชัน้ปีท่ี 2 156 5.81* 6.65* 28.85*** <1 <1 1.81 7.19** 23.6 
นกัศกึษาชัน้ปีท่ี 3 154 3.77 2.92 28.01*** <1 7.97** <1 2.37 26.8 
นกัศกึษาชัน้ปีท่ี 4 114 <1 <1 7.05** 2.01 <1 1.48 <1 12.3 
ชาย 238 18.28*** <1 36.80*** <1 26.99*** <1 1.63 31.9 
หญิง 186 <1 2.65 1.52 <1 4.24* <1 <1 16.6 
ผลการเรียนต่ํา 216 3.72 5.50* 17.60*** 5.63* 7.86** 1.32 <1 22.4 
ผลการเรียนสงู 208 <1 13.12*** 24.55*** 5.62* 4.24* 10.47*** <1 22.9 
เศรษฐกิจครอบครัว
ต่ํา 

215 3.65 <1 16.24*** 1.65 4.21* 3.02 <1 21.2 

เศรษฐกิจครอบครัวสงู 209 <1 11.67*** 9.32** 1.70 <1 3.83 2.04 22.1 
ไมเ่คยเข้ารับการ
อบรม 

270 <1 4.17* 22.77*** <1 1.15 <1 2.20 11.0 

เคยเข้ารับการอบรม 154 2.43 6.76** 10.91*** 2.08 <1 <1 <1 20.3 

*มีนยัสําคญัท่ีระดบั .05 ,  ** มีนยัสําคญัท่ีระดบั .01 ,  *** มีนยัสําคญัท่ีระดบั .001 
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ตาราง 5 (ตอ่) 
 
สว่นท่ี 2  

กลุ่ม ตัวแปรอิสระ 

เปรียบเทียบค่าเฉล่ียของคะแนน
พฤตกิรรมการยอมรับนวัตกรรมด้าน

วชิาการ 
กลุ่มที่มีค่าเฉล่ียสูง กลุ่มที่มีค่าเฉล่ียตํ่า 

รวม ประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพญ็ประโยชน์ มาก = 41.58 น้อย = 40.20 
 ลกัษณะมุง่อนาคต – การควบคมุตน มาก = 42.74 น้อย = 39.04 
นกัศกึษาชัน้ปีท่ี 2 การมีแบบอยา่งท่ีดีจากเพ่ือน มาก = 41.25 น้อย = 38.73 
 ประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพญ็ประโยชน์ มาก = 41.34 น้อย = 38.64 
 ลกัษณะมุง่อนาคต – การควบคมุตน มาก = 42.81 น้อย = 37.18 
นกัศกึษาชัน้ปีท่ี 3 ลกัษณะมุง่อนาคต – การควบคมุตน มาก = 44.37 น้อย = 40.12 
นกัศกึษาชัน้ปีท่ี 4 ลกัษณะมุง่อนาคต – การควบคมุตน มาก = 41.49 น้อย = 38.65 
ชาย การมีแบบอยา่งท่ีดีจากเพ่ือน มาก = 42.08 น้อย = 39.41 
 ลกัษณะมุง่อนาคต – การควบคมุตน มาก = 42.64 น้อย = 38.85 
หญิง การมีแบบอยา่งท่ีดีจากเพ่ือน มาก = 39.73 น้อย = 37.00 
 ลกัษณะมุง่อนาคต – การควบคมุตน มาก = 39.69 น้อย = 37.04 
ผลการเรียนต่ํา ประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพญ็ประโยชน์ มาก = 41.85 น้อย = 39.63 
 ลกัษณะมุง่อนาคต – การควบคมุตน มาก = 42.73 น้อย = 38.75 
ผลการเรียนสงู ประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพญ็ประโยชน์ มาก = 41.89 น้อย = 39.87 
 ลกัษณะมุง่อนาคต – การควบคมุตน มาก = 42.26 น้อย = 39.50 
เศรษฐกิจครอบครัวต่ํา ลกัษณะมุง่อนาคต – การควบคมุตน มาก = 41.54 น้อย = 38.26 
เศรษฐกิจครอบครัวสงู ประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพญ็ประโยชน์ มาก = 42.50 น้อย = 39.62 
 ลกัษณะมุง่อนาคต – การควบคมุตน มาก = 42.35 น้อย = 39.78 
ไมเ่คยเข้าร่วมอบรม ประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพญ็ประโยชน์ มาก = 40.81 น้อย = 39.69 
 ลกัษณะมุง่อนาคต – การควบคมุตน มาก = 41.56 น้อย = 38.94 
เคยเข้าร่วมอบรม ประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพญ็ประโยชน์ มาก = 43.51 น้อย = 40.24 
 ลกัษณะมุง่อนาคต – การควบคมุตน มาก = 43.80 น้อย = 38.76 

 

  นอกจากนีย้ังพบว่าคะแนนพฤติกรรมการยอมรับนวัตกรรมด้านวิชาการแปรปรวนไปตาม
ปฏิสมัพนัธ์ระหวา่งประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์ กบัลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคมุตน
อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิต ิพบในนกัศกึษาท่ีมีผลการเรียนสงู (ตาราง 5) เม่ือนําคะแนนเฉล่ีย 4 กลุม่ ท่ีแบง่
ตามระดบัของตวัแปรอิสระสองตวัแปรมาเปรียบเทียบกันเป็นรายคู่ด้วยวิธีการของเชฟเฟ่ (ตาราง 45 
ภาคผนวก ข) ผลพบวา่ 1) ในหมูน่กัศกึษาท่ีมีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์มาก  ถ้ามี 
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‘ 
 
ลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคมุตนสงู มีพฤติกรรมการยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการ มากกว่านกัศกึษาท่ี
มีลักษณะมุ่งอนาคต-การควบคุมตนต่ํา และ 2) นักศึกษาท่ีมีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญ
ประโยชน์มาก มีลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคุมตนสูง พร้อมกันทัง้ 2 ด้าน มีพฤติกรรมการยอมรับ
นวตักรรมด้านวิชาการ มากกว่านกัศึกษาท่ีมีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์น้อย และมี
ลกัษณะมุง่อนาคต-การควบคมุตนต่ํา พร้อมกนัทัง้ 2 ด้าน  

  เม่ือพิจารณาตามตัวแปรอิสระทีละตวั 1) ในกลุ่มรวม พบว่า คะแนนพฤติกรรมการยอมรับ
นวัตกรรมด้านวิชาการ แปรปรวนไปตามตวัแปรอิสระทีละตัว คือ การมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือน หรือ
ประสบการณ์ เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์ หรือลกัษณะมุง่อนาคต-การควบคมุตน อย่างมีนยัสําคญั
ทางสถิต ิกลา่วคือ (1.1) นกัศกึษาท่ีมีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์มาก มีพฤตกิรรมการ
ยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการ มากกว่านกัศกึษาท่ีมีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์น้อย 
(คา่เฉลี่ยกลุม่การมีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์มาก เท่ากบั  41.58, SE = 0.379, N = 
219, CI = 40.84 ถึง 42.33 และคา่เฉลี่ยกลุม่ประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์น้อย เท่ากบั 
40.20, SE = 0.364, N = 205, CI = 39.48 ถึง 40.91 ตามลําดบั) (ตารางท่ี 5 สว่นท่ี 2) หรือ (1.2) 
นักศึกษาท่ีมีลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคุมตนสูง มีต่อพฤติกรรมการยอมรับนวัตกรรมด้านวิชาการ 
มากกว่านกัศึกษาท่ีมีลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคมุตนต่ํา (ค่าเฉลี่ยกลุ่มการมีลกัษณะมุ่งอนาคต-การ
ควบคมุตนสงู เท่ากบั  42.74, SE = 0.326, N = 239, CI = 42.10 ถึง 43.38 และ คา่เฉลี่ยกลุม่ลกัษณะ
มุ่งอนาคต-การควบคมุตนต่ํา เท่ากบั 39.04, SE = 0.412, N = 185, CI = 38.23 ถึง 39.85 ตามลําดบั) 

ภาพประกอบ 7 ปฏิสมัพนัธ์ทัง้แบบ Disordinal Interaction และ Ordinal (Kerlinger; & Lee.2000) 
        ของคะแนนเฉลีย่ระหวา่งการมีแบบอยา่งท่ีดีจากเพ่ือน ประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญ  
        ประโยชน์ และลกัษณะมุง่อนาคต-การควบคมุตน ท่ีสง่ผลตอ่ความแปรปรวนของคะแนนพฤตกิรรม 
        การยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการ ในกลุม่รวม และกลุม่นกัศกึษาชัน้ปีท่ี 2 
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(ตารางท่ี 5 ส่วนท่ี 2) 2)ในกลุ่มย่อยท่ีแบ่งตามลกัษณะทางชีวสงัคมและภูมิหลงั 11 กลุ่ม พบว่า (2.1) 
คะแนนพฤตกิรรมการยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการ แปรปรวนไปตามระดบัทีละตวั คือ การมีแบบอย่างท่ี
ดีจากเพ่ือน อย่างมีนัยสําคญัทางสถิติ พบใน 2 จาก 11 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มนักศึกษาชัน้ปีท่ี 2 และกลุ่ม
นักศึกษาชาย (ตาราง 5) กล่าวคือ นักศึกษาท่ีมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือนมาก มีพฤติกรรมการยอมรับ
นวตักรรมด้านวิชาการ มากกว่านักศึกษาท่ีมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือนน้อย (2.2) ประสบการณ์เข้าร่วม
กิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์ ก็แปรปรวนไปอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติ พบใน 6 จาก 11 กลุม่ท่ีสําคญั ได้แก่ 
กลุ่มนักศึกษาชัน้ปีท่ี 2 กลุ่มนักศึกษาท่ีมีระดับเศรษฐกิจครอบครัวสูง (ตาราง 5) กล่าวคือ การมี
ประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์มาก มีพฤติกรรมการยอมรับนวัตกรรมด้านวิชาการ 
มากกว่านกัศึกษาท่ีมีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์น้อย (2.3) ลกัษณะมุ่งอนาคต-การ
ควบคุมตน ก็แปรปรวนไปอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ พบใน 10 จาก 11 กลุ่ม กลุ่มท่ีสําคัญ คือ กลุ่ม
นักศึกษาชาย โดยพบว่านักศึกษาท่ีมีลักษณะมุ่งอนาคต-การควบคุมตนสูง มีพฤติกรรมการยอมรับ
นวตักรรมด้านวิชาการ มากกวา่นกัศกึษาท่ีมีลกัษณะมุง่อนาคต-การควบคมุตนต่ํา  

  สรุปได้ว่า นักศึกษท่ีมีพฤติกรรมการยอมรับนวัตกรรมด้านวิชาการมาก คือ 1) นักศึกษาท่ีมี
แบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือนมาก พบผลใน (1.1) นักศึกษากลุ่มชัน้ปีท่ี 2 หรือกลุ่มนักศึกษาชาย (1.2) 
นกัศึกษาชายท่ีมีลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคมุตนสงู 2) นกัศึกกษาท่ีมีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรม
บําเพ็ญประโยชน์มาก พบในนกัศกึษากลุ่มรวม โดยเฉพาะนกัศกึษาชัน้ปีท่ี 2 หรือนกัศกึษาท่ีครอบครัวมี
ฐานะทางเศรษฐกิจสงู และ 3) นกัศกึษาท่ีมีลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคมุตนสงู พบใน (3.1) นกัศกึษา
กลุ่มรวม โดยเฉพาะกลุ่มนกัศกึษาชาย (3.2) นกัศกึษากลุ่มชัน้ปีท่ี 3 กลุ่มนกัศกึษาชายและนกัศกึษาท่ีมี
ผลการเรียนต่ํา ผู้ ซึ่งมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือนน้อย (3.3) นักศึกษากลุ่มท่ีมีผลการเรียนสูง ผู้ ซึ่งมี
ประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์มาก และ(3.4) นกัศกึษากลุม่ชัน้ปีท่ี 2 ผู้ซึง่มีแบบอย่างท่ีดี
จากเพ่ือนน้อย แตมี่ประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์มาก 

  4.2.3 ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบสามทางของคะแนนพฤติกรรมการใช้
เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม ของนักศึกษาที่ มีแบบอย่างที่ดีจากเพื่อน มีประสบการณ์เข้าร่วม
กิจกรรมบาํเพญ็ประโยชน์ และมีลักษณะมุ่งอนาคต-การควบคุมตน แตกต่างกัน 

  จากการวิเคราะห์ความแปรปรวนของคะแนนพฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม 
พิจารณาตามตวัแปรอิสระทีละ 3 ตวัแปรพร้อมกนั คือ การมีแบบอยา่งท่ีดีจากเพ่ือน ประสบการณ์เข้าร่วม
กิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์ และลกัษณะมุง่อนาคต-การควบคมุตน ทัง้ในกลุม่นกัศกึษาโดยรวมและในกลุม่
ท่ีแยกย่อยตามลักษณะชีวสังคมและภูมิหลัง 11 กลุ่ม (ตาราง 6) พบว่า คะแนนพฤติกรรมการใช้
เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม แปรปรวนไปตามปฏิสมัพนัธ์ระหว่างตวัแปรอิสระ 3 ตวัแปร พร้อมกนัอย่างมี
นยัสําคญัทางสถิติ ในกลุม่นกัศกึษาท่ีเรียนอยู่ชัน้ปีท่ี 4 เพียงกลุม่เดียว เม่ือนําคะแนนเฉล่ีย 8 กลุม่ ท่ีแบง่
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ตามระดบัของตวัแปรอิสระ 3 ตวัแปร มาเปรียบเทียบกันเป็นรายคู่ ด้วยวิธีการของเชฟเฟ่ (ตาราง 46 
ภาคผนวก ข) ไมพ่บวา่มีคะแนนเฉล่ียคูใ่ดตา่งกนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิต ิ

 
ตาราง 6 ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบสามทางของคะแนนพฤตกิรรมการใช้เทคโนโลยีอยา่ง 
       เหมาะสม  ตามการมีแบบอยา่งท่ีดีจากเพ่ือน ประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์ และ 
       ลกัษณะมุง่อนาคต-การควบคมุตน ท่ีแตกตา่งกนั ในกลุม่รวมและกลุม่ยอ่ย 11 กลุม่ (สว่นท่ี1) และ 
       คา่เฉลี่ยของคะแนนพฤตกิรรมการใช้เทคโนโลยีอยา่งเหมาะสม ตามระดบัของตวัแปรอิสระท่ีพบ 
       อิทธิพลเด่ียว (สว่นท่ี 2) 
 
สว่นท่ี 1 

กลุ่ม 

จาํ
นว

นค
น 

ค่าเอฟ 

ร้อ
ยล

ะท
าํน

าย
 การมี

แบบอย่าง
ที่ดีจาก
เพ่ือน 

ประสบการณ์
เข้าร่วม
กจิกรรม
บาํเพญ็
ประโยชน์ 

ลักษณะมุ่ง
อนาคต – 
การควบคุม

ตน 
กxข กxค ขxค กxขxค 

ก ข ค 
รวม 424 <1 3.18 34.12*** 1.12 <1 <1 <1 12.8 

นกัศกึษาชัน้ปีท่ี 2 156 <1 3.71 12.36*** 1.47 <1 4.76* <1 19.9 
นกัศกึษาชัน้ปีท่ี 3 154 8.62** <1 18.75*** 2.91 <1 7.06** <1 30.3 
นกัศกึษาชัน้ปีท่ี 4 114 4.66* <1 8.93** <1 <1 2.67 4.76* 14.5 
ชาย 238 2.74 15.01*** 4.33* 11.03*** 7.02** 3.44 3.38 20.4 
หญิง 186 5.65* 1.51 5.31* 3.54 <1 1.72 2.34 22.1 
ผลการเรียนต่ํา 216 <1 <1 6.77* 4.33* 5.57* 2.11 <1 16.4 
ผลการเรียนสงู 208 3.30 2.90 48.43*** 6.36* 17.68*** 10.05** <1 37.7 
เศรษฐกิจครอบครัว
ต่ํา 

215 <1 <1 34.26*** 6.74** <1 <1 2.06 26.2 

เศรษฐกิจครอบครัว
สงู 

209 <1 <1 3.12 1.80 1.46 <1 <1 5.7 

ไมเ่คยเข้าร่วมอบรม 270 <1 11.33*** 7.19** <1 <1 <1 1.03 13.2 
เคยเข้าร่วมอบรม 154 <1 1.74 16.73*** <1 <1 <1 <1 25.2 

 
*มีนยัสําคญัท่ีระดบั .05 ,  ** มีนยัสําคญัท่ีระดบั .01 ,  *** มีนยัสําคญัท่ีระดบั .001 
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ตาราง 6 (ตอ่) 
 
สว่นท่ี 2  

กลุ่ม ตัวแปรอิสระ 

เปรียบเทียบค่าเฉล่ียของคะแนน 
พฤตกิรรมการใช้เทคโนโลยีอย่าง

เหมาะสม 
กลุ่มที่มีค่าเฉล่ียสูง กลุ่มที่มีค่าเฉล่ียตํ่า 

รวม ลกัษณะมุง่อนาคต – การควบคมุตน มาก = 38.80 น้อย = 34.81 
นกัศกึษาชัน้ปีท่ี 2 ลกัษณะมุง่อนาคต – การควบคมุตน มาก = 38.75 น้อย = 38.12 
นกัศกึษาชัน้ปีท่ี 3 การมีแบบอยา่งท่ีดีจากเพ่ือน มาก = 37.35 น้อย = 33.94 
 ลกัษณะมุง่อนาคต – การควบคมุตน มาก = 38.16 น้อย = 33.14 
นกัศกึษาชัน้ปีท่ี 4 การมีแบบอยา่งท่ีดีจากเพ่ือน มาก = 36.94 น้อย = 34.47 
 ลกัษณะมุง่อนาคต – การควบคมุตน มาก = 37.41 น้อย = 33.99 
ชาย ประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพญ็ประโยชน์ มาก = 37.41 น้อย = 33.88 
 ลกัษณะมุง่อนาคต – การควบคมุตน มาก = 42.64 น้อย = 38.85 
เกรดเฉล่ียต่ํา ลกัษณะมุง่อนาคต – การควบคมุตน มาก = 38.63 น้อย = 35.45 
เกรดเฉล่ียสงู ลกัษณะมุง่อนาคต – การควบคมุตน มาก = 39.60 น้อย = 35.00 
เศรษฐกิจครอบครัวต่ํา ลกัษณะมุง่อนาคต – การควบคมุตน มาก = 40.50 น้อย = 34.35 
ไมเ่คยเข้าร่วมอบรม ประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพญ็ประโยชน์ มาก = 37.88 น้อย = 35.24 
 ลกัษณะมุง่อนาคต – การควบคมุตน มาก = 37.61 น้อย = 35.51 
เคยเข้าร่วมอบรม ลกัษณะมุง่อนาคต – การควบคมุตน มาก = 40.10 น้อย = 33.16 

 

  เม่ือพิจารณาตามตวัแปรอิสระทีละ 2 ตวั (ตาราง 6) พบว่า พฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่าง
เหมาะสม แปรปรวนไปตามปฏิสมัพนัธ์ระหว่างการมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือน กับประสบการณ์เข้าร่วม
กิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์ อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติ ในกลุ่มย่อย 4 จาก 11 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มนกัศกึษา
ชาย กลุ่มนักศึกษาท่ีมีผลการเรียนต่ํา กลุ่มนักศึกษาท่ีมีผลการเรียนสูง และกลุ่มนักศึกษาท่ีมีระดับ
เศรษฐกิจครอบครัวต่ํา เม่ือนําคะแนนเฉล่ียของ 4 กลุ่ม ท่ีแบ่งตามระดับของตัวแปรอิสระทัง้สองมา
เปรียบเทียบกันเป็นรายคู่ด้วยวิธีการเชฟเฟ่ (ตาราง 47 ถึงตาราง 50 ภาคผนวก ข) พบว่า 1) ในหมู่
นักศึกษาท่ีมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือนมาก ถ้ามีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์น้อย          
มีพฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม มากกว่านกัศกึษาท่ีมีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญ
ประโยชน์มาก พบได้ในกลุ่มนักศึกษาชายท่ีมีผลการเรียนต่ํา และกลุ่มนักศึกษาท่ีมีระดับเศรษฐกิจ
ครอบครัวต่ํา 2) ในหมู่นกัศึกษาท่ีมีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์น้อย ถ้ามีแบบอย่าง    
ท่ีดีจากเพ่ือนมาก มีพฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม มากกว่านกัศึกษาท่ีมีแบบอย่างท่ีดีจาก
เพ่ือนน้อย พบได้ในกลุ่มนกัศึกษาท่ีมีผลการเรียนต่ํา กลุ่มนกัศึกษาท่ีครอบครัวมีฐานะทางเศรษฐกิจต่ํา  
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3) ในหมู่นกัศึกษาท่ีมีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์มาก ถ้ามีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือน
มาก       มีพฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม มากกว่านกัศกึษาท่ีมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือนน้อย 
พบ ในกลุ่มนกัศึกษาท่ีมีผลการเรียนสงู 4) พบว่านกัศึกษาท่ีมีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญ
ประโยชน์มาก แต่มีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือนน้อย มีพฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม มากท่ีสดุ 
พบในกลุม่นกัศกึษาผลการเรียนต่ําและนกัศกึษาท่ีครอบครัวมีฐานะทางเศรษฐกิจต่ํา  

    พบด้วยว่า คะแนนพฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม แปรปรวนไปตามปฏิสมัพนัธ์
ระหวา่งการมีแบบอยา่งท่ีดีจากเพ่ือน และลกัษณะมุง่อนาคต-การควบคมุตน ในกลุม่ย่อย 3 จาก 11 กลุม่ 
อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติ ได้แก่ กลุม่นกัศกึษาชาย กลุม่นกัศกึษาท่ีมีผลการเรียนต่ํา และนกัศกึษาท่ีมีผล
การเรียนสงู (ตาราง 6) เม่ือนําคะแนนเฉล่ีย 4 กลุ่มท่ีแบ่งตามตวัอิสระ 2 ตวัแปร มาเปรียบเทียบกนัเป็น
รายคูด้่วยวิธีการทางเชฟเฟ่ (ตาราง 51 ถึงตาราง 53 ภาคผนวก ข) พบวา่ 1) ในหมูน่กัศกึษาท่ีมีแบบอยา่ง
ท่ีดีจากเพ่ือนน้อย ถ้ามีลกัษณะมุง่อนาคต-การควบคมุตนสงู มีพฤตกิรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม 
มากกวา่นกัศกึษาท่ีมีลกัษณะมุง่อนาคต-การควบคมุต่ํา พบในกลุม่นกัศกึษาชายผลการเรียนต่ํา 2) ในหมู่
นกัศึกษาท่ีมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือนมาก ถ้ามีลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคมุตนสงู มีพฤติกรรมการใช้
เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม มากกว่านกัศกึษาท่ีมีลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคมุต่ํา พบในกลุ่มนกัศึกษา  
ท่ีมีผลการเรียนสงู และ 3) นกัศึกษาท่ีมีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์มาก มีลกัษณะ   
มุ่งอนาคต-การควบคมุตนสงู พร้อมกนัทัง้ 2 ด้าน มีพฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม มากกว่า
นกัศึกษาท่ีมีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์น้อย และมีลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคมุ
ตนต่ํา พร้อมกนัทัง้ 2 ด้าน พบในกลุม่นกัศกึษาผลการเรียนสงู 

  นอกจากนีย้ังพบว่าคะแนนพฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม แปรปรวนไปตาม
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างในกลุ่มประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์ กับลักษณะมุ่งอนาคต-       
การควบคมุตน ในกลุ่มย่อย 3 จาก 11 กลุ่ม อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติ (ตาราง 6) เม่ือนําคะแนนเฉลี่ย     
4 กลุ่ม ท่ีแบ่งตามระดบัของตวัแปรอิสระ 2 ตวัแปร มาเปรียบเทียบกันเป็นรายคู่ ด้วยวิธีการของเชฟเฟ่ 
(ตาราง 54 ถึงตาราง 55 ภาคผนวก ข) พบว่า 1) ในหมู่นกัศกึษาท่ีมีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญ
ประโยชน์มากหรือน้อยก็ตาม ถ้ามีลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคุมตนสงู มีพฤติกรรมการใช้เทคโนโลยี
อย่างเหมาะสม มากกว่านกัศกึษาท่ีมีลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคมุตนต่ํา พบในกลุ่มนกัศกึษาชัน้ปีท่ี 2 
และกลุม่นกัศกึษาชัน้ปีท่ี 3 2) ในหมูน่กัศกึษาท่ีมีลกัษณะมุง่อนาคต-การควบคมุตนต่ํา ถ้ามีประสบการณ์
เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์น้อยด้วย มีพฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม มากกว่า
นกัศกึษาท่ีมีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์มาก พบในกลุม่นกัศกึษาชัน้ปีท่ี 2 อาจกลา่ว
ได้วา่ นกัศกึษาท่ีมีประสบการณ์มากแตมี่ลกัษณะมุง่อนาคต-การควบคมุตนน้อย เป็นผู้ มีพฤติกรรมการใช้
เทคโนโลยีอย่างเหมาะสมน้อยท่ีสดุ 3) นกัศกึษาท่ีมีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์มาก
และมีลักษณะมุ่งอนาคต-การควบคุมตนสูงพร้อมกัน มีพฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม 
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มากกว่านกัศกึษาท่ีมีประสบการณ์ในการเข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์น้อยและลกัษณะมุ่งอนาคต-
การควบคมุตนต่ําพร้อมกนั พบได้ในกลุม่นกัศกึษาชัน้ปี  ท่ี 3  

  เม่ือพิจารณาตามตวัแปรอิสระทีละตวั (ตาราง 6) 1) ในกลุ่มรวม พบว่า คะแนนพฤติกรรมการ
ใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม แปรปรวนไปตามลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคมุตน อย่างมีนยัสําคญัทาง
สถิติ กล่าวคือ นกัศึกษาท่ีมีลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคมุตนสงู มีพฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่าง
เหมาะสม มากกว่านกัศกึษาท่ีมีลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคมุตนต่ํา (ค่าเฉล่ียกลุ่มลกัษณะมุ่งอนาคต-
การควบคมุตนสงู เท่ากบั  38.80, SE = 0.422, N = 239, CI = 37.97 ถึง 39.63 และ คา่เฉลี่ยกลุม่
ลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคมุตนน้อย เท่ากบั 34.81, SE = 0.532, N = 185, CI = 33.78 ถึง 35.88 
ตามลําดบั) (ตาราง 6 ส่วนท่ี 2) 2) ในกลุ่มย่อย ท่ีแบ่งตามลกัษณะทางชีวสงัคมและภมูิหลงั 11 กลุ่ม 
พบวา่ คะแนนพฤตกิรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม แปรปรวนไปตามระดบัของตวัแปรอิสระทีละตวั 
อย่างมีนัยสําคญัทางสถิติ คือ (2.1) การมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือน พบใน 3 จาก 11 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่ม
นกัศกึษาชัน้ปีท่ี 3 กลุ่มนกัศกึษาชัน้ปีท่ี 4 และกลุ่มนกัศกึษาหญิง (ตาราง 6) กล่าวได้ว่า นกัศกึษาท่ีมี
แบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือนมากมีพฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม มากกว่านกัศกึษาท่ีมีแบบอย่าง
ท่ีดีจากเพ่ือนน้อย (2.2) การมีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์ พบใน 2 จาก 11 กลุ่ม 
ได้แก่ กลุ่มนักศึกษาชาย และกลุ่มนักศึกษาท่ีไม่เคยมีประสบการณ์เข้ารับการอบรมเสริมความรู้และ
ทกัษะ (ตาราง 6) กล่าวได้ว่า การมีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์มาก มีพฤติกรรมการ
ใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสมมากกว่านักศึกษาท่ีมีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์น้อย 
(2.3) ลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคมุตน แปรปรวนไปตามพฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม 
อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติ พบใน 10 จาก 11 กลุ่ม ยกเว้นกลุ่มนกัศึกษาท่ีครอบครัวมีระดบัเศรษฐกิจสงู 
โดยพบว่า นักศึกษาท่ีมีลักษณะ  มุ่งอนาคต-การควบคุมตนสูง มีพฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่าง
เหมาะสม มากกวา่นกัศกึษาท่ีมีลกัษณะมุง่อนาคต-การควบคมุตนต่ํา  
   สรุปได้ว่า นกัศึกษาท่ีมีพฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสมมาก ได้แก่ 1) นกัศึกษาท่ีมี
แบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือนมาก พบใน (1.1) กลุ่มนักศึกษาชัน้ปีท่ี 3 กลุ่มนักศึกษาชัน้ปีท่ี 4 หรือกลุ่ม
นกัศกึษาหญิง (1.2) กลุ่มนกัศกึษาท่ีมีผลการเรียนต่ํา และกลุ่มนกัศกึษาท่ีครอบครัวมีระดบัเศรษฐกิจต่ํา 
ผู้ซึ่งมีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์น้อย (1.3) กลุ่มนกัศึกษาท่ีมีผลการเรียนสงู ผู้ซึ่งมี
ประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์มาก 2) นกัศกึษาท่ีมีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญ
ประโยชน์มาก พบในกลุ่มนักศึกษาชาย หรือกลุ่มท่ีไม่เคยเข้ารับการอบรมเสริมความรู้และทักษะ            
3) นกัศึกษาท่ีเข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์น้อย พบในกลุ่มนกัศึกษาท่ีมีผลการเรียนต่ํา และกลุ่ม
นักศึกษาท่ีครอบครัวมีระดบัเศรษฐกิจต่ํา ผู้ ซึ่งมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือนมาก 4) นักศึกษาท่ีมีลกัษณะ      
มุ่งอนาคต-การควบคุมตนสูง พบใน (4.1) กลุ่มนักศึกษาชาย กลุ่มนักศึกษาท่ีมีผลการเรียนต่ํา           
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กลุม่นกัศกึษาท่ีมีผลการเรียนสงู ผู้ซึง่มีแบบอยา่งท่ีดีจากเพ่ือนมากหรือน้อยก็ตาม (4.2) กลุม่นกัศกึษชัน้ปี
ท่ี 2 กลุม่นกัศกึษาชัน้ปีท่ี 3 ผู้ซึง่มีประสบการณ์เข้ากิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์มากหรือน้อยก็ตาม 

  4.2.4 ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบสามทางของคะแนนพฤติกรรมสนับสนุน
เพื่อนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี ของนักศึกษาที่ มีแบบอย่างที่ดีจากเพื่อน มีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรม
บาํเพญ็ประโยชน์ และมีลักษณะมุ่งอนาคต-การควบคุมตน แตกต่างกัน 

  จากการวิเคราะห์ความแปรปรวนของคะแนนพฤตกิรรมสนบัสนนุเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี พิจารณาตาม
ตวัแปรอิสระทีละ 3 ตวัแปรพร้อมกัน คือ การมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือน ประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรม
บําเพ็ญประโยชน์ และลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคมุตน ทัง้ในกลุ่มนกัศกึษาโดยรวมและในกลุ่มท่ีแยก
ยอ่ยตามลกัษณะชีวสงัคมและภมูิหลงั 11 กลุม่ (ตาราง 7) พบว่า คะแนนพฤติกรรมสนบัสนนุเพ่ือนให้ใฝ่รู้
ใฝ่ดี แปรปรวนไปตามปฏิสมัพนัธ์ระหวา่งตวัแปรอิสระ 3 ตวัแปร อยา่งมีนยัสําคญั ในกลุม่นกัศกึษาชัน้ปีท่ี 
3 และกลุ่มนักศึกษาหญิง เ ม่ือนําคะแนนเฉลี่ย 8 กลุ่ม ท่ีแบ่งตามระดับตัวแปรอิสระ 3 ตัวแปร               
มาเปรียบเทียบเป็นรายคูด้่วยวิธีการของเชฟเฟ่ พบว่าไม่มีคะแนนเฉลี่ยรายคูใ่ด ท่ีมีความแตกตา่งอย่างมี
นยัสําคญัทางสถิต ิ(ตาราง 56 และตาราง 57 ภาคผนวก ข) 

  เม่ือพิจารณาตามตวัแปรอิสระทีละ 2 ตวั (ตาราง 7) พบว่า พฤติกรรมสนบัสนนุเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี 
แปรปรวนไปตามปฏิสมัพนัธ์ระหว่างการมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือน ประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญ
ประโยชน์ และลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคมุตน อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติ ในกลุม่ย่อย 2 จาก 11 กลุม่ 
ได้แก่ กลุ่มนกัศกึษาชัน้ปีท่ี 3 และกลุ่มนกัศึกษาท่ีเคยมีประสบการณ์เข้ารับการอบรมเสริมความรู้และ
ทกัษะ เม่ือนําคะแนนเฉล่ียของ 4 กลุม่ ท่ีแบง่ตามระดบัของตวัแปรอิสระทัง้สองมาเปรียบเทียบกนัเป็นราย
คู่ด้วยวิธีการเชฟเฟ่ (ตาราง 58 ถึงตาราง 59 ภาคผนวก ข) พบในกลุ่มนกัศึกษาท่ีเคยเข้ารับการอบรม
เสริมความรู้และทกัษะ (ตาราง 59 ภาคผนวก ข) 1) ในหมู่นกัศกึษาท่ีมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือนมาก ถ้ามี
ประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์มาก มีพฤติกรรมสนับสนุนเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี มากกว่า
นกัศกึษาท่ีมีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์น้อย 2) ในหมู่นกัศกึษาท่ีมีประสบการณ์เข้า
ร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์มาก ถ้ามีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือนมาก มีพฤติกรรมสนบัสนุนเพ่ือนให้ใฝ่รู้  
ใฝ่ดี มากกว่านกัศึกษาท่ีมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือนน้อย พบในกลุ่มนกัศึกษาท่ีเคยมีประสบการณ์เข้ารับ
การอบรมเสริมความรู้และทกัษะ 3) นกัศึกษาท่ีมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือนมาก มีประสบการณ์เข้าร่วม
กิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์มากพร้อมกัน มีพฤติกรรมสนับสนุนเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี มากกว่านักศึกษาท่ีมี
แบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือนน้อย และมีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์น้อยพร้อมกัน อาจ
กลา่วได้วา่นกัศกึษาท่ีมีแบบอยา่งท่ีดีจากเพ่ือนมาก และมีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์
มาก เป็นกลุ่มท่ีมีพฤติกรรมสนบัสนุนเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดีมากท่ีสดุ สําหรับการเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ีย
พฤติกรรมสนบัสนนุเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี เป็นรายคู่ ในกลุ่มนกัศกึษาท่ีเรียนชัน้ปีท่ี 3 (ตางราง 60 ภาคผนวก 
ข) ไมพ่บวา่มีคะแนนเฉล่ียคูใ่ดตา่งกนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิต ิ
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ตาราง 7 ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบสามทางของคะแนนพฤตกิรรมสนบัสนนุเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี   
      ตามการมีแบบอยา่งท่ีดีจากเพ่ือน ประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์ และลกัษณะมุง่ 
      อนาคต-การควบคมุตน ท่ีแตกตา่งกนั ในกลุม่รวมและกลุม่ยอ่ย 11 กลุม่ (สว่นท่ี1) และคา่เฉลี่ยของ 
      คะแนนพฤตกิรรมสนบัสนนุเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี ตามระดบัของตวัแปรอิสระท่ีพบอิทธิพลเด่ียว (สว่นท่ี 2) 
 
สว่นท่ี 1 

กลุ่ม 

จาํ
นว

นค
น 

ค่าเอฟ 

ร้อ
ยล

ะท
าํน

าย
 การมี

แบบอย่าง
ที่ดีจาก
เพ่ือน 

ประสบการณ์
เข้าร่วม
กจิกรรม
บาํเพญ็
ประโยชน์ 

ลักษณะมุ่ง
อนาคต – 
การควบคุม

ตน 
กxข กxค ขxค กxขxค 

ก ข ค 
รวม 424 <1 5.31* 29.81*** 2.90 1.15 5.33* 2.32 16.3 

นกัศกึษาชัน้ปีท่ี 2 156 <1 <1 2.80 1.28 6.31* 11.95*** <1 19.7 
นกัศกึษาชัน้ปีท่ี 3 154 <1 <1 21.05*** 4.72* <1 1.37 6.46* 26.4 
นกัศกึษาชัน้ปีท่ี 4 114 7.26** 24.13*** 2.93 1.18 1.37 1.64 <1 29.1 
ชาย 238 2.41 2.65 23.51*** 1.24 6.57* <1 <1 17.3 
หญิง 186 <1 <1 2.79 <1 4.43* 4.80* 5.16* 22.8 
ผลการเรียนต่ํา 216 <1 <1 4.37* <1 4.46* 9.23** 3.78 19.5 
ผลการเรียนสงู 208 3.81 14.91*** 33.65*** <1 <1 <1 <1 24.2 
เศรษฐกิจครอบครัวต่ํา 215 1.75 2.79 6.99** 2.04 3.78 4.10* 2.46 20.3 
เศรษฐกิจครอบครัวสงู 209 <1 14.67*** 7.26** <1 <1 2.91 <1 23.9 
ไมเ่คยเข้ารับการอบรม 270 1.37 2.14 16.47*** <1 5.20* <1 <1 12.3 
เคยเข้ารับการอบรม 154 <1 14.42*** 1.63 12.38*** <1 <1 <1 28.1 

 

*มีนยัสําคญัท่ีระดบั .05 ,  ** มีนยัสําคญัท่ีระดบั .01 ,  *** มีนยัสําคญัท่ีระดบั .001 
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ตาราง 7 (ตอ่) 
 

สว่นท่ี 2  

กลุ่ม ตัวแปรอิสระ 
เปรียบเทียบค่าเฉล่ียของ 

คะแนนเจตคตทิี่ดีต่อพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี 
กลุ่มที่มีค่าเฉล่ียสูง กลุ่มที่มีค่าเฉล่ียตํ่า 

รวม ประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพญ็ประโยชน์ มาก = 42.61 น้อย = 41.31 
 ลกัษณะมุง่อนาคต – การควบคมุตน มาก = 43.51 น้อย = 40.42 
นกัศกึษาชัน้ปีท่ี 3 ลกัษณะมุง่อนาคต – การควบคมุตน มาก = 45.78 น้อย = 40.98 
นกัศกึษาชัน้ปีท่ี 4 การมีแบบอยา่งท่ีดีจากเพ่ือน มาก = 42.27 น้อย = 39.59 
 ประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพญ็ประโยชน์ มาก = 43.37 น้อย = 38.49 
ชาย ลกัษณะมุง่อนาคต – การควบคมุตน มาก = 43.34 น้อย = 39.80 
เกรดเฉล่ียต่ํา ลกัษณะมุง่อนาคต – การควบคมุตน มาก = 44.12 น้อย = 41.82 
เกรดเฉล่ียสงู ประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพญ็ประโยชน์ มาก = 42.01 น้อย = 39.99 
 ลกัษณะมุง่อนาคต – การควบคมุตน มาก = 42.52 น้อย = 39.48 
เศรษฐกิจครอบครัวต่ํา ลกัษณะมุง่อนาคต – การควบคมุตน มาก = 43.29 น้อย = 41.22 
เศรษฐกิจครอบครัวสงู ประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพญ็ประโยชน์ มาก = 42.97 น้อย = 39.03 
 ลกัษณะมุง่อนาคต – การควบคมุตน มาก = 42.39 น้อย = 39.62 
ไมเ่คยเข้าร่วมอบรม ลกัษณะมุง่อนาคต – การควบคมุตน มาก = 42.02 น้อย = 39.83 
เคยเข้าร่วมอบรม ประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพญ็ประโยชน์ มาก = 45.78 น้อย = 42.31 
 
 

 

ภาพประกอบ 8 ปฏิสมัพนัธ์ทัง้แบบ Ordinal (Kerlinger; & Lee.2000) ของคะแนนเฉล่ีย 
       ระหวา่งประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์ และลกัษณะมุง่อนาคต-การควบคมุตน  
       ท่ีสง่ผลตอ่ความแปรปรวนของคะแนนพฤติกรรมสนบัสนนุเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี ในกลุม่รวม  
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  พบด้วยวา่คะแนนพฤตกิรรมสนบัสนนุเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี แปรปรวนไปตามปฏิสมัพนัธ์ระหว่างการ
มีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือน กบัลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคมุตน อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติ ในกลุ่มย่อย   
5 จาก 11 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มนกัศึกษาชัน้ปีท่ี 2 กลุ่มนกัศกึษาชายและหญิง กลุ่มนกัศกึษาท่ีมีผลการเรียน
ต่ํา และกลุม่นกัศกึษาท่ีไมเ่คยมีประสบการณ์เข้ารับการอบรมเสริมความรู้และทกัษะ เม่ือนําคะแนนเฉล่ีย  
4 กลุม่ ท่ีแบง่ตามตวัแปรอิสระ 2 ตวัแปร มาเปรียบเทียบกนัเป็นรายคู ่(ตาราง 60 ถึงตาราง 64 ภาคผนวก 
ข) พบเฉพาะคะแนนเฉล่ียพฤติกรรมสนับสนุนเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี ในกลุ่มนักศึกษาชายเท่านัน้ ท่ีมีความ
แตกต่างอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติ (ตาราง 62 ภาคผนวก ข) โดยพบว่าในหมู่นกัศึกษาท่ีมีแบบอย่างท่ีดี
จากเพ่ือนน้อย ถ้ามีลกัษณะมุง่อนาคต-การควบคมุตนสงู มีพฤติกรรมสนบัสนนุเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี มากกว่า
นกัศกึษาท่ีมีลกัษณะมุง่อนาคต-การควบคมุตนต่ํา  

  นอกจากนีย้งัพบว่าคะแนนพฤติกรรมสนบัสนุนเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี แปรปรวนไปตามปฏิสมัพนัธ์
ระหว่างประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์ กับลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคมุตน อย่างมี
นัยสําคญัในกลุ่มรวมและกลุ่มย่อย 4 จาก 11 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มนักศึกษาชัน้ปีท่ี 2 กลุ่มนักศึกษาหญิง  
กลุ่มนกัศกึษาท่ีมีผลการเรียนต่ํา และกลุ่มนกัศกึษาท่ีครอบครัวมีระดบัเศรษฐกิจต่ํา เม่ือนําคะแนนเฉลี่ย  
4 กลุ่ม ท่ีแบ่งตามระดบัตวัแปรอิสระ 2 ตวัแปร มาเปรียบเทียบกันเป็นรายคู่ (ตาราง 65 ถึงตาราง 69 
ภาคผนวก ข และภาพประกอบ 8) พบผลดงันี ้1) ในหมูน่กัศกึษาท่ีมีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญ
ประโยชน์มาก ถ้ามีลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคมุตนสงู มีพฤติกรรมสนบัสนนุเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี มากกว่า
นกัศกึษาท่ีมีลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคมุตนต่ํา พบในกลุม่รวม กลุม่นกัศกึษาหญิงเรียนชัน้ปีท่ี 2 กลุม่
นักศึกษาท่ีมีผลการเรียนต่ํา และกลุ่มนักศึกษาท่ีมีระดบัเศรษฐกิจครอบครัวต่ํา 2) ในหมู่นักศึกษาท่ีมี
ลักษณะมุ่งอนาคต-การควบคุมตนสูง ถ้ามีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์มาก               
มีพฤติกรรมสนับสนุนเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี มากกว่านักศึกษาท่ีมีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญ
ประโยชน์น้อย พบในกลุ่มรวม กลุ่มนักศึกษาหญิง และกลุ่มนักศึกษาท่ีมีผลกาเรียนต่ํา และ 3) พบใน 
กลุ่มรวม และกลุ่มนักศึกษาท่ีมีผลการเรียนต่ํา ถ้านักศึกษาท่ีมีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญ
ประโยชน์มาก และมีลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคมุตนสงู พร้อมกนั เป็นผู้ มีพฤติกรรมสนบัสนนุเพ่ือนให้
ใฝ่รู้ใฝ่ดีมากท่ีสดุ 

  เม่ือพิจารณาตามตัวแปรอิสระทีละตัว (ตาราง 7 ส่วนท่ี 1) 1) ในกลุ่มรวม พบว่า คะแนน
พฤตกิรรมสนบัสนนุเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี แปรปรวนไปตามตวัแปรอิสระทีละตวั คือ (1.1) ประสบการณ์เข้าร่วม
กิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์ อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติ กลา่วคือ นกัศกึษาท่ีมีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรม
บําเพ็ญประโยชน์มาก มีพฤติกรรมสนบัสนนุเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี มากกว่านกัศกึษาท่ีมีประสบการณ์เข้าร่วม
กิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์น้อย (คา่เฉลี่ยกลุม่มีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์มากเท่ากบั  
42.61, SE = 0.409, N = 219, CI = 41.81 ถึง 43.42 และ คา่เฉลี่ยกลุม่มีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรม
บําเพ็ญประโยชน์น้อย เท่ากบั 41.31, SE = 0.392, N = 205, CI = 40.54 ถึง 42.08 ตามลําดบั)     
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(ตาราง 7 สว่นท่ี 2) (1.2) นกัศกึษาท่ีมีลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคมุตนสงู มีพฤติกรรมสนบัสนนุเพ่ือน
ให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี มากกว่านักศึกษาท่ีมีลักษณะมุ่งอนาคต-การควบคุมตนต่ํา (ค่าเฉล่ียกลุ่มมีลักษณะ            
มุ่งอนาคต-การควบคมุตนสงู เท่ากบั 43.51,SE = 0.493, N = 187, CI = 79.242 ถึง 81.179 และ 
คา่เฉลี่ยกลุม่ ลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคมุตนต่ํา เท่ากบั 40.42, SE = 0.444, N = 185, CI = 39.54 
ถึง 41.29 ตามลําดบั) (ตารางท่ี 7 ส่วนท่ี 2) ในกลุ่มย่อย ท่ีแบ่งตามลกัษณะทางชีวสงัคมและภมูิหลงั    
11 กลุ่ม พบว่า คะแนนพฤติกรรมสนบัสนุนเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี แปรปรวนไปตามตวัแปรอิสระทีละตวั คือ 
(2.1) การมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือน อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติ พบใน 1 จาก 11 กลุม่ คือ นกัศกึษาชัน้ปีท่ี 
4 (ตาราง 7) กลา่วคือ การมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือนมาก มีพฤติกรรมสนบัสนนุเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี มากกว่า
นักศึกษาท่ีมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือนน้อย (2.2) การมีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์ 
อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติ พบใน 4 จาก 11 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มนกัศึกษาชัน้ปีท่ี 4 กลุ่มนกัศกึษาท่ีมีผลการ
เรียนสงู กลุ่มนกัศกึษาท่ีมีระดบัเศรษฐกิจครอบครัวสงู และกลุ่มนกัศกึษาท่ีเคยมีประสบการณ์เข้ารับการ
อบรมเสริมความรู้และทกัษะ (ตาราง 7) กล่าวคือ การมีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์
มาก มีพฤติกรรมสนบัสนุนเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี มากกว่านกัศึกษาท่ีมีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญ
ประโยชน์น้อย (2.3) ลกัษณะมุง่อนาคต-การควบคมุตน ก็แปรปรวนไปอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติ พบใน 7 
จาก 11 กลุม่ ได้แก่ กลุม่นกัศกึษาชาย กลุม่นกัศกึษาชัน้ปีท่ี 3 และกลุม่นกัศกึษาท่ีไม่เคยมีประสบการณ์
เข้ารับการอบรมเสริมความรู้และทกัษะ โดยพบว่า นกัศึกษาท่ีมีลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคมุตนสงู มี
พฤตกิรรมสนบัสนนุเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี มากกวา่นกัศกึษาท่ีมีลกัษณะมุง่อนาคต-การควบคมุตนต่ํา  

  สรุปได้ว่า นกัศกึษาท่ีมีพฤติกรรมสนบัสนนุเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี คือ 1) นกัศกึษาท่ีมีแบบอย่างท่ีดี
จากเพ่ือนมาก พบใน (1.1) กลุ่มนักศึกษาชัน้ปีท่ี 4 (1.2) นักศึกษาในกลุ่มท่ีเคยเข้ารับการอบรมเสริม
ความรู้และทกัษะ ผู้ซึง่มีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพญ็ประโยชน์มาก 2) นกัศกึษาท่ีมีประสบการณ์
เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์มาก พบใน (2.1) นกัศึกษาในกลุ่มรวม และโดยเฉพาะนกัศึกษากลุ่ม
เรียนชัน้ปีท่ี 4 นกัศึกษากลุ่มผลการเรียนสงู นกัศึกษากลุ่มครอบครัวมีระดบัเศรษฐกิจสงู หรือนกัศึกษา
กลุ่มเคยเข้ารับการอบรมเสริมความรู้และทกัษะ (2.2) นกัศกึษาในกลุ่มรวม นกัศกึษาหญิง นกัศกึษาท่ีมี
ผลการเรียนต่ํา ผู้ซึ่งมีลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคมุตนสงู (2.3) นกัศึกษาท่ีเคยเข้ารับการอบรมเสริม
ความรู้และทกัษะ ผู้ซึง่มีแบบอยา่งท่ีดีจากเพ่ือนมาก 3) นกัศกึษาท่ีมีลกัษณะมุง่อนาคต-การควบคมุตนสงู 
พบใน (3.1) นกัศกึษในกลุม่รวม กลุม่นกัศกึษาชัน้ปีท่ี 2 กลุม่นกัศกึษาหญิง กลุม่นกัศกึษาท่ีมีผลการเรียน
ต่ํา และกลุ่มนักศึกษาท่ีครอบครัวมีระดับเศรษฐกิจต่ํา ผู้ ซึ่งมีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญ
ประโยชน์มาก (3.2) นกัศกึษาชาย ผู้ซึง่มีแบบอยา่งท่ีดีจากเพ่ือนน้อย  
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4.3 ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบสามทางของคะแนนพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ด ี   
แต่ละด้าน ใน 3 ด้าน ของตัวแปรในกลุ่มลักษณะสถานการณ์ ตัวแปรในกลุ่ม        
จิตลักษณะเดมิ และตัวแปรในกลุ่มจิตลักษณะตามสถานการณ์ ของนักศึกษาที่มีเพศ  
ผลการเรียนตํ่า และชัน้ปี แตกต่างกัน 
 การวิเคราะห์ข้อมลูในสว่นนี ้เป็นการวิเคราะห์ความแปรปรวนตามคะแนนของตวัแปรตามท่ีใช้ใน
การวิเคราะห์ ซึ่งได้แก่ พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี 3 ด้าน (ได้แก่ พฤติกรรมการยอมรับนวัตกรรมด้านวิชาการ 
พฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม และพฤติกรรมสนบัสนุนเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี) และตวัแปรกลุ่ม
ลกัษณะสถานการณ์ 4 ตวัแปร (ได้แก่ การมีแบบอย่างท่ีดีจากผู้ปกครอง การมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือน 
การเห็นแบบอย่างจากสื่อมวลชน และการมีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์) ตวัแปรกลุ่ม
จิตลกัษณะเดิม 4 ตวัแปร (ได้แก่ ลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคมุตน แรงจงูใฝ่สมัฤทธ์ิ สติสมัปชญัญะ 
และความชอบเส่ียงน้อย) และตวัแปรกลุ่มจิตลกัษณะตามสถานการณ์ 2 ตวัแปร (ได้แก่ เจตคติท่ีดีต่อ
พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี และการรับรู้คุณความดี) รวม 13 ตวัแปร ทีละตวัแปร โดยพิจารณาตามลกัษณะชีว
สงัคมและภูมิหลังของนักศึกษา 3 ตัวแปรพร้อมกัน คือ เพศ ผลการเรียน และระดับชัน้ปี โดยทําการ
วิเคราะห์ข้อมลูเฉพาะในกลุม่รวม 
 

   เพศ หมายถึง เพศของนกัศกึษาทัง้ เพศชาย และเพศหญิง 
 

   ผลการเรียน หมายถงึ เกรดเฉล่ียสะสมของนกัศกึษาท่ีได้จากการประเมินผลการเรียนในปี
การศกึษาท่ีผา่นมา ซึง่มีคะแนนตัง้แต ่2.00–4.00 (คา่เฉล่ียเทา่กบั 3.46 คา่เบ่ียงเบนมาตรฐานเทา่กบั 
0.19 คา่มธัยฐาน เทา่กบั 3.0) โดยแบง่ออกเป็น 2 ระดบั คือ ผลการเรียนต่ํา มีผลการเรียนอยูร่ะหวา่ง 
2.00–3.00 และกลุม่นกัศกึษาท่ีมีผลการเรียนสงู มีผลการเรียนอยูร่ะหวา่ง 3.01–4.00  
  

  ชัน้การศกึษา หมายถงึ ชัน้ปีการศกึษาท่ีนกัศกึษากําลงัเรียนอยู ่ในท่ีนีค้รอบคลมุนกัศกึษาระดบั
ปริญญาตรีชัน้ปีท่ี 2 ชัน้ปีที 3 และชัน้ปีท่ี 4 

  
   4.3.1 ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบสามทางของคะแนนพฤติกรรมการยอมรับ
นวัตกรรมด้านวิชาการ พิจารณาตามเพศ ผลการเรียน และชัน้ปี ที่แตกต่างกันในกลุ่มรวม จาก
การวิเคราะห์ความแปรปรวนของคะแนนพฤติกรรมการยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการ (ตาราง 8) พบว่า 
คะแนนพฤติกรรมการยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการ ไม่แปรปรวนไปตามปฏิสมัพนัธ์ระหว่างตวัแปรอิสระ   
ทีละ 3 ตวั หรือทีละ 2 ตวั 
   เม่ือพิจารณาตามตัวแปรอิสระทีละตัว พบว่า คะแนนพฤติกรรมการยอมรับนวัตกรรม          
ด้านวิชาการ แปรปรวนไปตามตวัแปรอิสระทีละตวั คือ เพศ หรือระดบัชัน้ปี อย่างมีนยัสําคญัทางสถิต ิ
(ตาราง 8 ส่วนท่ี 2) กล่าวคือ นักศึกษาหญิง มีพฤติกรรมการยอมรับนวัตกรรมด้านวิชาการ มากกว่า
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นกัศกึษาชาย (คา่เฉลี่ยกลุม่นกัศกึษาหญิง เท่ากบั 41.54, SE = 0.373, N = 186, CI = 40.81 ถึง 42.27 
และคา่เฉลี่ยกลุม่นกัศกึษาชาย เท่ากบั 40.50, SE = 0.319, N = 238, CI = 39.87 ถึง 41.12 ตามลําดบั) 
คะแนนพฤติกรรมการยอมรับนวัตกรรมด้านวิชาการ ยังแปรปรวนไปตามระดับชัน้ปี อย่างเช่ือมั่นได้ 
(ตาราง 78) เม่ือนําคะแนนเฉลี่ย 3 กลุ่ม ท่ีแบ่งตามระดบัของตวัแปรอิสระ 1 ตวัแปร มาเปรียบเทียบเป็น
รายคู่ด้วยวิธีการเชเฟ่ พบว่า นกัศกึษาชัน้ปีท่ี 3 มีพฤติกรรมการยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการ มากกว่า
นกัศกึษาชัน้ปีท่ี 4 และนกัศกึษาชัน้ปีท่ี 2 ค่าเฉล่ีย 42.43 กบั 40.59 และ 40.02 ตามลําดบั (ตาราง 75 
ภาคผนวก ข) 
 
ตาราง 8 ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบสามทางของคะแนนพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี ลกัษณะ 
      สถานการณ์ จิตลกัษณะเดมิ และจิตลกัษณะตามสถานการณ์ ของนกัศกึษา พิจารณาตามเพศ  
      ผลการเรียน และชัน้ปี ท่ีแตกตา่งกนัในกลุม่รวม (สว่นท่ี1) และคา่เฉลี่ยของคะแนนพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี  
      ลกัษณะสถานการณ์ จิตลกัษณะเดมิ และจิตลกัษณะตามสถานการณ์ ตามระดบัของตวัแปรอิสระ 
      ท่ีพบอิทธิพลเด่ียว (สว่นท่ี 2) 
 
สว่นท่ี 1 

ตัวแปรตาม 

จาํ
นว

นค
น 

ค่าเอฟ 

ร้อ
ยล

ะท
าํน

าย
 

เพศ ผลการ
เรียน 

ระดับ 
ชัน้ปี กxข กxค ขxค กxขxค 

ก ข ค 
พฤ.การยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการ 424 4.50* 1.85 10.10*** 1.23 2.10 1.52 1.66 8.5 

พฤ.การใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม 424 29.41*** 6.80** 5.35** <1 9.72*** 4.71** 1.83 19.9 

พฤ.สนบัสนนุเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี 424 14.28*** 8.99 ** 10.60 *** 1.62 <1 <1 2.85 11.6 

การมีแบบอย่างท่ีดีจากผู้ปกครอง 424 53.79*** <1 1.71 <1 1.29 1.82 2.44 17.2 

การมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือน 424 68.21*** 4.77** 5.27*** <1 <1 <1 2.07 21.5 

การเหน็แบบอย่างจากส่ือมวลชน 424 44.61*** 1.84 2.98 4.08* 2.15 <1 3.17 19.7 

ประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์ 424 12.08*** 1.85 1.46 3.65 <1 2.26 <1 13.4 

ลกัษณะมุง่อนาคต-การควบคมุตน 424 30.32*** 15.91*** 1.81 <1 1.33 <1 <1 14.1 

แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ 424 10.84*** 6.99** <1 <1 1.97 1.81 2.10 8.5 

สติสมัปชญัญะ 424 10.19** 4.72** <1 1.71 2.46 1.05 2.03 8.3 

ความชอบเสี่ยงน้อย 424 9.09** <1 <1 <1 2.79 <1 1.91 7.8 

เจตคติท่ีดีตอ่พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี 424 33.49*** <1 2.22 14.89*** 4.63** 2.70 <1 17.0 

การรับรู้คณุความดี 424 14.46*** <1 14.27*** <1 2.13 2.21 <1 15.5 

 

* มีนยัสําคญัท่ีระดบั .05, ** มีนยัสําคญัท่ีระดบั .01, *** มีนยัสําคญัท่ีระดบั .001 
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ตาราง 8 (ตอ่) 
 
สว่นท่ี 2 

ตวัแปรตาม ตวัแปรอิสระ 

เปรียบเทียบคา่เฉลี่ยของคะแนนพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี ตวัแปร       
ในกลุม่ ลกัษณะสถานการณ์ จิตลกัษณะเดิม และจิตลกัษณะ

ตามสถานการณ์ 
กลุม่ท่ีมีคา่เฉล่ียสงู กลุม่ท่ีมีคา่เฉล่ียกลาง กลุม่ท่ีมีคา่เฉล่ียต่ํา 

พฤติกรรมการยอมรับนวตักรรม
ด้านวิชาการ 

เพศ หญิง = 41.54  ชาย = 40.50 

 ระดบัชัน้ปี ปี 3 = 42.43 ปี 4 = 40.59 ปี 2 = 40.02 
พฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่าง
เหมาะสม 

เพศ หญิง = 38.78  ชาย = 35.59 

 ผลการเรียน สงู = 37.96  ต่ํา = 36.42 
 ระดบัชัน้ปี ปี 2 = 38.49 ปี 3 = 36.59 ปี 4 = 36.49 
พฤติกรรมสนบัสนนุเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี เพศ หญิง = 42.92  ชาย = 40.93 
 ผลการเรียน สงู = 42.71  ต่ํา = 41.14 
 ระดบัชัน้ปี ปี 3 = 43.57 ปี 2 = 41.41 ปี 4 = 40.79 
การมีแบบอย่างท่ีดีจากผู้ปกครอง เพศ หญิง = 40.61  ชาย = 36.90 
การมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือน เพศ หญิง = 39.88  ชาย = 35.68 
 ผลการเรียน สงู = 38.34  ต่ํา = 37.23 
 ระดบัชัน้ปี ปี 2= 38.87 ปี 3 = 37.64 ปี 4 = 36.84 
การเหน็แบบอย่างจากส่ือมวลชน เพศ หญิง = 46.06  ชาย = 42.53 
ประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพญ็
ประโยช์ 

เพศ หญิง = 55.87  ชาย = 46.13 

ลกัษณะมุง่อนาคต-การควบคมุตน เพศ หญิง = 86.81  ชาย = 78.83 
 ผลการเรียน สงู = 85.71  ต่ํา = 79.93 
แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ เพศ หญิง = 41.37  ชาย = 38.87 
 ผลการเรียน สงู = 41.13  ต่ํา = 39.11 
สติสมัปชญัญะ เพศ หญิง = 42.46  ชาย = 40.25 
 ผลการเรียน สงู = 42.11  ต่ํา = 40.60 
ความชอบเสี่ยงน้อย เพศ หญิง = 51.16  ชาย = 48.83 
เจตคติท่ีดีตอ่พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี เพศ หญิง = 64.57  ชาย = 60.00 
การรับรู้คณุความดี เพศ หญิง = 62.77  ชาย = 59.84 
 ระดบัชัน้ปี ปี 2 = 63.03 ปี 4 = 62.26 ปี 3 = 58.62 
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  4.3.2 ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบสามทางของคะแนนพฤติกรรมการใช้
เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม พิจารณาตามเพศ ผลการเรียน และชัน้ปี ที่แตกต่างกันในกลุ่มรวม 
จากการวิเคราะห์ความแปรปรวนของคะแนนพฤตกิรรมการใช้เทคโนโลยีอยา่งเหมาะสม (ตาราง 8) พบว่า 
คะแนนพฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม ไม่แปรปรวนไปตามปฏิสมัพนัธ์ระหว่างตวัแปรอิสระที
ละ 3 ตัว เม่ือพิจารณาตามตัวแปรอิสระทีละ 2 ตัว พบว่า คะแนนพฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่าง
เหมาะสม แปรปรวนไปตามปฏิสมัพนัธ์ระหวา่ง เพศกบัชัน้ปี อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิต ิและเม่ือนําคะแนน
เฉล่ียของ 6 กลุ่ม ท่ีแบ่งตามระดบัของตวัแปรอิสระทัง้สองมาเปรียบเทียบกันเป็นรายคู่ ด้วยวิธีการของ 
เชฟเฟ่ (ตาราง 70 ภาคผนวก ข) พบผลว่า 1) ในหมู่นกัศกึษาหญิง ถ้าเป็นนกัศกึษาชัน้ปีท่ี 2 มีพฤติกรรม
การใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม มากกว่านกัศกึษาชัน้ปีท่ี 4 2) ในหมู่นกัศกึษาชัน้ปีท่ี 2 และชัน้ปีท่ี 3    
ถ้าเป็นนกัศกึษาหญิง มีพฤตกิรรมการใช้เทคโนโลยีอยา่งเหมาะสม มากกว่านกัศกึษาชาย อาจกลา่วได้ว่า 
นกัศกึษาชาย เป็นผู้ ท่ีมีพฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสมน้อยท่ีสดุ นอกจากนีย้งัพบว่าคะแนน
พฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม แปรปรวนไปตามตวัแปรอิสระทีละ 2 ตวัแปร คือ ผลการเรียน
กบัชัน้ปีท่ีศกึษา (ตาราง 8) เม่ือนําคะแนนเฉล่ีย 6 กลุม่ ท่ีแบง่ตามระดบัตวัแปรอิสระ 2 ตวัแปร มาเปรียบ 
เทียบกนัเป็นรายคูด้่วยวิธีการของเชฟเฟ่ (ตาราง 71 ภาคผนวก ข) พบผลว่า 1) ในหมู่นกัศกึษาท่ีเรียนอยู่
ชัน้ปีท่ี 2 หรือชัน้ปีท่ี 3 ถ้ามีผลการเรียนสงู มีพฤตกิรรมการใช้เทคโนโลยีอยา่งเหมาะสมมากกวา่ นกัศกึษา
ผลการเรียนต่ํา และ2)ในหมู่นักศึกษาท่ีมีผลการเรียนสูง ถ้าเป็นนักศึกษาชัน้ปีท่ี 2 มีพฤติกรรมการใช้
เทคโนโลยีอยา่งเหมาะสมมากกวา่นกัศกึษาชัน้ปีท่ี 4 
   เม่ือพิจารณาตามตวัแปรอิสระทีละตวั พบวา่ คะแนนพฤตกิรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม 
แปรปรวนไปตามตวัแปรอิสระทีละตวั คือ เพศ ผลการเรียน และชัน้ปี อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติ (ตาราง 8 
ส่วนท่ี 2) กล่าวคือ นกัศึกษาหญิง มีพฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม มากกว่านกัศึกษาชาย 
(คา่เฉลี่ยกลุม่นกัศกึษาหญิง เท่ากบั 38.78, SE = 0.447, N = 186, CI = 37.91 ถึง 39.66 และคา่เฉลี่ย
กลุม่นกัศกึษาชาย เท่ากบั 35.59, SE = 0.426, N = 238, CI = 35.58 ถึง 35.26 ตามลําดบั) หรือ
นกัศึกษาท่ีมีผลการเรียนสงู มีพฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม มากกว่านักศึกษาท่ีมีผลการ
เรียนต่ํา (คา่เฉลี่ยกลุม่นกัศกึษาท่ีมีผลการเรียนสงู เท่ากบั 37.96, SE = 0.406, N = 208, CI = 37.16 ถึง 
38.76 และคา่เฉลี่ยกลุม่นกัศกึษาท่ีมีผลการเรียนต่ํา เท่ากบั 36.42, SE = 0.416, N = 216, CI = 35.58 
ถึง 37.26 ตามลําดบั) นอกจากนี ้นกัศึกษาชัน้ปีท่ี 2 มีพฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม          
ยงัแปรปรวนไปตามระดบัชัน้ปี อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติ เม่ือนําคะแนนเฉล่ีย 3 กลุ่ม ท่ีแบ่งตามระดบั
ของตวัแปรอิสระ 1 ตวัแปร มาเปรียบเทียบกันเป็นรายคู่ด้วยวิธีการเชเฟ่ พบว่า ไม่มีคะแนนเฉลี่ยคู่ใด
แตกตา่งกนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิต ิ(ตาราง 76 ภาคผนวก ข) 
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  4.3.3 ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบสามทางของคะแนนพฤติกรรมสนับสนุน
เพื่อนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี พิจารณาตามเพศ ผลการเรียน และชัน้ปี แตกต่างกันในกลุ่มรวม จากการ
วิเคราะห์ความแปรปรวนของคะแนนพฤติกรรมสนับสนุนเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี (ตาราง 8) พบว่า คะแนน
พฤติกรรมสนบัสนนุเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี ไม่แปรปรวนไปตามปฏิสมัพนัธ์ระหว่างตวัแปรอิสระทีละ 3 ตวั หรือ 
ทีละ 2 ตวัแตอ่ยา่งใด 

  เม่ือพิจารณาตามตัวแปรอิสระทีละตัว พบว่า คะแนนพฤติกรรมสนับสนุนเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี 
แปรปรวนไปตามตวัแปรอิสระทีละตวั คือ เพศ ผลกาเรียน และชัน้ปี อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติ (ตาราง 8 
สว่นท่ี 2) กลา่วคือ นกัศกึษาหญิง มีพฤติกรรมสนบัสนนุเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี มากกว่านกัศกึษาชาย (คา่เฉลี่ย
กลุม่นกัศกึษาหญิง เท่ากบั 42.92, SE = 0.363, N = 186, CI = 42.13 ถึง 43.70 และคา่เฉลี่ยกลุม่
นกัศกึษาชาย เท่ากบั 40.93, SE = 0.342, N = 283, CI = 40.26 ถึง 41.60 ตามลําดบั) หรือนกัศกึษาท่ีมี
ผลการเรียนสงู มีพฤติกรรมสนบัสนนุเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี มากกว่านกัศกึษาท่ีมีผลการเรียนต่ํา (คา่เฉลี่ยกลุม่
นกัศกึษาท่ีมีผลการเรียนสงู เท่ากบั 42.71, SE = 0.363, N = 208, CI = 41.96 ถึง 43.46 และคา่เฉลี่ย
กลุ่มนกัศกึษาท่ีมีผลการเรียนต่ํา เท่ากบั 41.14, SE = 0.380, N = 216, CI = 40.42 ถึง 41.85 
ตามลําดบั) นอกจากนีย้งัพบว่าคะแนนพฤติกรรมสนบัสนนุเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี แปรปรวนไปตามระดบัชัน้ปี 
อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ เม่ือนําคะแนนเฉล่ีย 3 กลุ่ม ท่ีแบ่งตามระดับของตัวแปรอิสระ 1 ตัวแปร        
มาเปรียบเทียบเป็นรายคู่ด้วยวิธีการเชเฟ่ (ตาราง 77 ภาคผนวก ข) พบว่า ไม่มีคะแนนเฉล่ียคูใ่ดแตกตา่ง
กนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิต ิ 

  4.3.4 ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบสามทางของคะแนนการมีแบบอย่างที่ดีจาก
ผู้ปกครอง พิจารณาตามเพศ ผลการเรียน และชัน้ปี ที่แตกต่างกันในกลุ่มรวม จากการวิเคราะห์
ความแปรปรวนของคะแนนการมีแบบอย่างท่ีดีจากผู้ปกครอง(ตาราง 8) พบว่า คะแนนการมีแบบอย่าง      
ท่ีดีจากผู้ปกครอง ไม่แปรปรวนไปตามปฏิสมัพนัธ์ระหว่างตวัแปรอิสระทีละ 3 ตวั หรือทีละ 2 ตวั แตอ่ย่าง
ใด 

  เม่ือพิจารณาตามตัวแปรอิสระทีละตัว พบว่า คะแนนการมีแบบอย่างท่ีดีจากผู้ ปกครอง 
แปรปรวนไปตามตวัแปรอิสระทีละตวั คือ เพศ อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติ (ตาราง 8 ส่วนท่ี 2) กล่าวคือ 
นกัศกึษาหญิง มีแบบอย่างท่ีดีจากผู้ปกครอง มากกว่านกัศกึษาชาย (คา่เฉล่ียกลุม่นกัศกึษาหญิง เท่ากบั 
40.61, SE = 0.384, N = 186, CI = 39.85 ถึง 41.36 และคา่เฉลี่ยกลุม่นกัศกึษาชาย เท่ากบั 36.90, SE 
= 0.329, N = 283, CI = 36.25 ถึง 37.54 ตามลําดบั)  

  4.3.5 ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบสามทางของคะแนนการมีแบบอย่างที่ดีจาก
เพื่อน พิจารณาตามเพศ ผลการเรียน และชัน้ปี ที่แตกต่างกันในกลุ่มรวม จากการวิเคราะห์ความ
แปรปรวนของคะแนนการมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือน (ตาราง 8) พบว่า คะแนนการมีแบบอย่างท่ีดีจาก
ผู้ปกครอง ไมแ่ปรปรวนไปตามปฏิสมัพนัธ์ระหวา่งตวัแปรอิสระทีละ 3 ตวั หรือทีละ 2 ตวัแตอ่ยา่งใด 
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  เม่ือพิจารณาตามตวัแปรอิสระทีละตวั พบวา่ คะแนนการมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือน แปรปรวนไป
ตามตวัแปรอิสระทีละตวั คือ เพศ ผลการเรียน หรือชัน้ปี อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติ (ตาราง 8 ส่วนท่ี 2) 
กล่าวคือ นกัศึกษาหญิง มีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือน มากกว่านกัศึกษาชาย (ค่าเฉลี่ยกลุ่มนกัศึกษาหญิง 
เท่ากบั 39.88, SE = 0.386, N = 186, CI = 39.12 ถึง 40.64 และคา่เฉลี่ยกลุม่นกัศกึษาชาย เท่ากบั 
35.68, SE = 0.331, N = 238, CI = 35.03 ถึง 36.34 ตามลําดบั) หรือ นกัศกึษาท่ีมีผลการเรียนสงู           
มีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือน มากกว่านกัศกึษาท่ีมีผลการเรียนต่ํา (ค่าเฉล่ียกลุม่นกัศกึษาท่ีมีผลการเรียนสงู 
เท่ากบั 38.34, SE = 0.351, N = 208, CI = 37.65 ถึง 39.03 และคา่เฉลี่ยกลุม่นกัศกึษาท่ีมีผลการเรียน
ต่ํา เท่ากบั 37.23, SE = 0.368, N = 216, CI = 36.51 ถึง 39.95 ตามลําดบั) นอกจากนีย้งัพบว่าคะแนน
การมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือน แปรปรวนไปตามระดบัชัน้ปี อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติ เม่ือนําคะแนนเฉล่ีย 
3 กลุ่ม ท่ีแบ่งตามระดบัของตวัแปรอิสระ 1 ตวัแปร มาเปรียบเทียบกนัเป็นรายคู่ด้วยวิธีการเชเฟ่ (ตาราง 
78 ภาคผนวก ข) พบวา่ ไมมี่คะแนนเฉล่ียคูใ่ดแตกตา่งกนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิต ิ 

  4.3.6 ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบสามทางของคะแนนการเหน็แบบอย่างจาก
ส่ือมวลชน พิจารณาตามเพศ ผลการเรียน และชัน้ปี ที่แตกต่างกันในกลุ่มรวม จากการวิเคราะห์
ความแปรปรวนของคะแนนการเห็นแบบอยา่งจากส่ือมวลชน (ตาราง 8) พบว่า คะแนนการเห็นแบบอย่าง
จากส่ือมวลชน ไม่แปรปรวนไปตามปฏิสมัพนัธ์ระหว่างตวัแปรอิสระทีละ 3 ตวั เม่ือพิจารณาตามตวัแปร
อิสระทีละ 2 ตวั พบว่า คะแนนการเห็นแบบอย่างจากสื่อมวลชน แปรปรวนไปตามปฏิสมัพนัธ์ระหว่าง 
เพศกบัผลการเรียน อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติ และเม่ือนําคะแนนเฉลี่ยของ 4 กลุ่ม ท่ีแบ่งตามระดบัของ
ตวัแปรอิสระทัง้สองมาเปรียบเทียบกนัเป็นรายคูด้่วยวิธีการชองเชฟเฟ่ (ตาราง 72 ภาคผนวก ข) พบผลว่า 
1) ในหมู่นกัศึกษาผลการเรียนสูงหรือต่ํา ถ้าเป็นนักศึกษาหญิง มีการเห็นแบบอย่างจากส่ือมวลชน 
มากกวา่นกัศกึษาชาย  

  เม่ือพิจารณาตามตวัแปรอิสระทีละตวั พบว่า คะแนนการมีแบบอย่างจากสื่อมวลชน แปรปรวน
ไปตามตวัแปรอิสระทีละตวั คือ เพศ อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติ (ตาราง 8 ส่วนท่ี 2) กล่าวคือ นกัศึกษา
หญิง มีแบบอยา่งจากส่ือมวลชน มากกวา่นกัศกึษาชาย (คา่เฉลี่ยกลุม่นกัศกึษาหญิง เท่ากบั 46.06, SE = 
0.402, N = 186, CI = 43.94 ถึง 45.37 และคา่เฉล่ียกลุม่นกัศกึษาชาย เท่ากบั 42.53, SE = 0.385, N = 
238, CI = 43.18 ถึง 44.69 ตามลําดบั) 

    4.3.7 ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบสามทางของคะแนนประสบการณ์เข้าร่วม
กิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์ พิจารณาตามเพศ ผลการเรียน และชัน้ปี ที่แตกต่างกันในกลุ่มรวม 
จากการวิเคราะห์ความแปรปรวนของคะแนนประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์ (ตาราง 8) 
พบว่า คะแนนประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์ ไม่แปรปรวนไปตามปฏิสมัพนัธ์ระหว่างตวั
แปรอิสระทีละ 3 ตวั หรือทีละ 2 ตวั แตอ่ยา่งใด 
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  เม่ือพิจารณาตามตวัแปรอิสระทีละตวั พบว่า คะแนนประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญ
ประโยชน์ แปรปรวนไปตามตวัแปรอิสระทีละตวั คือ เพศ อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติ (ตาราง 8 ส่วนท่ี 2) 
กล่าวคือ นักศึกษาหญิง มีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์ มากกว่านักศึกษาชาย 
(คา่เฉลี่ยกลุม่นกัศกึษาหญิง เท่ากบั 55.87, SE = 2.129, N = 186, CI = 51.69 ถึง 60.06 และคา่เฉลี่ย
กลุม่นกัศกึษาชาย เท่ากบั 46.13, SE = 1.825, N = 238, CI = 42.54 ถึง 49.72 ตามลําดบั) 

  4.3.8 ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบสามทางของคะแนนลักษณะมุ่งอนาคต-     
การควบคุมตน พิจารณาตามเพศ ผลการเรียน และชัน้ปี ที่แตกต่างกันในกลุ่มรวม จากการ
วิเคราะห์ความแปรปรวนของคะแนนลักษณะมุ่งอนาคต-การควบคุมตน (ตาราง 8) พบว่า คะแนน
ลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคมุตน ไม่แปรปรวนไปตามปฏิสมัพนัธ์ระหว่างตวัแปรอิสระทีละ 3 ตวั หรือ   
ทีละ 2 ตวัแตอ่ยา่งใด 

  เม่ือพิจารณาตามตัวแปรอิสระทีละตัว พบว่า คะแนนลักษณะมุ่งอนาคต-การควบคุมตน 
แปรปรวนไปตามตวัแปรอิสระทีละตวั คือ เพศ หรือผลการเรียน อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติ (ตาราง 8 สว่น
ท่ี 2) กล่าวคือ นกัศกึษาหญิง มีลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคมุตน มากกว่านกัศกึษาชาย (ค่าเฉล่ียกลุ่ม
นกัศกึษาหญิง เท่ากบั 86.81, SE = 1.100, N = 186, CI = 84.65 ถึง 88.97 และคา่เฉลี่ยกลุม่นกัศกึษา
ชาย เท่ากบั 78.83, SE = 0.944, N = 238, CI = 76.97 ถึง 80.68 ตามลําดบั) หรือ นกัศกึษาท่ีมีผลการ
เรียนสงู มีลกัษณะมุง่อนาคต-การควบคมุตน มากกวา่นกัศกึษาท่ีมีผลการเรียนต่ํา (คา่เฉลี่ยกลุม่นกัศกึษา
ท่ีมีผลการเรียนสงู เท่ากบั 85.71, SE = 1.001, N = 208, CI = 83.74 ถึง 87.68 และค่าเฉลี่ยกลุ่ม
นกัศกึษาท่ีมีผลการเรียนต่ํา เท่ากบั 79.93, SE = 1.048, N = 216, CI = 77.86 ถึง 81.900 ตามลําดบั) 

  4.3.9 ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบสามทางของคะแนนแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ 
พิจารณาตามเพศ ผลการเรียน และชัน้ปี ที่แตกต่างกันในกลุ่มรวม จากการวิเคราะห์ความ
แปรปรวนของคะแนนแรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิ (ตาราง 8) พบว่า คะแนนแรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิ ไม่แปรปรวนไป
ตามปฏิสมัพนัธ์ระหวา่งตวัแปรอิสระทีละ 3 ตวั หรือทีละ 2 ตวัแตอ่ยา่งใด 

  เม่ือพิจารณาตามตวัแปรอิสระทีละตวั พบว่า คะแนนแรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิ แปรปรวนไปตามตวั
แปรอิสระทีละตัว คือ เพศ และผลการเรียน อย่างมีนัยสําคญัทางสถิติ (ตาราง 8 ส่วนท่ี 2) กล่าวคือ 
นกัศึกษาหญิง มีแรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิ มากกว่านกัศกึษาชาย (ค่าเฉล่ียกลุ่มนกัศกึษาหญิง เท่ากบั 41.37, 
SE = 0.578, N = 186, CI = 40.24 ถึง 42.51 และคา่เฉลี่ยกลุม่นกัศกึษาชาย เท่ากบั 38.87, SE = 
0.496, N = 238, CI = 37.89 ถึง 39.84 ตามลําดบั) หรือ นกัศกึษาท่ีมีผลการเรียนสงู มีแรงจงูใจ          
ใฝ่สมัฤทธ์ิ มากกว่านกัศกึษาท่ีมีผลการเรียนต่ํา (คา่เฉล่ียกลุ่มนกัศกึษาท่ีมีผลการเรียนสงู เท่ากบั 41.13, 
SE = 0.526, N = 208, CI = 40.96 ถึง 42.16 และคา่เฉลี่ยกลุม่นกัศกึษาท่ีมีผลการเรียนต่ํา เท่ากบั 
39.11, SE = 0.551, N = 216, CI = 28.03 ถึง 40.20 ตามลําดบั) 
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  4.3.10 ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบสามทางของคะแนนสติสัมปชัญญะ 
พิจารณาตามเพศ ผลการเรียน และชัน้ปี ที่แตกต่างกันในกลุ่มรวม จากการวิเคราะห์ความ
แปรปรวนของคะแนนสติสัมปชัญญะ (ตาราง 8) พบว่า คะแนนสติสัมปชัญญะ ไม่แปรปรวนไปตาม
ปฏิสมัพนัธ์ระหวา่งตวัแปรอิสระทีละ 3 ตวั หรือทีละ 2 ตวัแตอ่ยา่งใด 

  เม่ือพิจารณาตามตวัแปรอิสระทีละตวั พบว่า คะแนนสติสมัปชญัญะ แปรปรวนไปตามตวัแปร
อิสระทีละตวั คือ เพศ และผลการเรียน อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติ (ตาราง 8 สว่นท่ี 2) กลา่วคือ นกัศกึษา
หญิง มีสติสมัปชญัญะ มากกว่านกัศกึษาชาย (คา่เฉลี่ยกลุม่นกัศกึษาหญิง เท่ากบั 42.46, SE = 0.525, 
N = 186, CI = 41.43 ถึง 43.49 และคา่เฉลี่ยกลุม่นกัศกึษาชาย เท่ากบั 40.25, SE = 0.450, N = 238, 
CI = 39.37 ถึง 41.14 ตามลําดบั) หรือ นกัศกึษาท่ีมีผลการเรียนสงู มีสตสิมัปชญัญะ มากกว่านกัศกึษาท่ี
มีผลการเรียนต่ํา (คา่เฉลี่ยกลุม่นกัศกึษาท่ีมีผลการเรียนสงู เท่ากบั 42.11, SE = 0.478, N = 208, CI = 
41.17 ถึง 43.05 และคา่เฉลี่ยกลุม่นกัศกึษาท่ีมีผลการเรียนต่ํา เท่ากบั 40.25, SE = 0.500, N = 216, CI 
= 39.62 ถึง 41.59 ตามลําดบั) 

  4.3.11 ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบสามทางของคะแนนความชอบเส่ียงน้อย 
พิจารณาตามเพศ ผลการเรียน และชัน้ปี ที่แตกต่างกันในกลุ่มรวม จากการวิเคราะห์ความ
แปรปรวนของคะแนนความชอบเส่ียงน้อย (ตาราง 8) พบว่า คะแนนความชอบเสี่ยงน้อย ไม่แปรปรวนไป
ตามปฏิสมัพนัธ์ระหวา่งตวัแปรอิสระทีละ 3 ตวั หรือทีละ 2 ตวัแตอ่ยา่งใด 

  เม่ือพิจารณาตามตวัแปรอิสระทีละตวั พบว่า คะแนนความชอบเส่ียงน้อย แปรปรวนไปตามตวั
แปรอิสระทีละตัว คือ เพศ อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ (ตาราง 8 ส่วนท่ี 2) กล่าวคือ นักศึกษาหญิง           
มีความชอบเส่ียงน้อย มากกวา่นกัศกึษาชาย (คา่เฉลี่ยกลุม่นกัศกึษาหญิง เท่ากบั 51.16, SE = 0.587, N 
= 186, CI = 50.00 ถึง 52.31 และคา่เฉลี่ยกลุม่นกัศกึษาชาย เท่ากบั 49.83, SE = 0.503, N = 238, CI 
= 47.84 ถึง 49.82 ตามลําดบั) 

  4.3.12 ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบสามทางของคะแนนเจตคติที่ ดีต่อ
พฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี พิจารณาตามเพศ ผลการเรียน และชัน้ปี ที่แตกต่างกันในกลุ่มรวม จากการ
วิเคราะห์ความแปรปรวนของคะแนนเจตคติท่ีดีตอ่พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี (ตาราง 8) พบว่า คะแนนเจตคติท่ีดี
ตอ่พฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี ไมแ่ปรปรวนไปตามปฏิสมัพนัธ์ระหวา่งตวัแปรอิสระทีละ 3 ตวั เม่ือพิจารณาตามตวั
แปรอิสระทีละ 2 ตวั พบว่า คะแนนเจตคติท่ีดีต่อพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี แปรปรวนไปตามปฏิสมัพนัธ์ระหว่าง 
เพศกับผลการเรียน และเพศกับชัน้ปี อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติ และเม่ือนําคะแนนเฉลี่ยของ 4 กลุ่ม ท่ี
แบง่ตามระดบัของตวัแปรอิสระทัง้สองมาเปรียบเทียบกนัเป็นรายคูด้่วยวิธีการชองเชฟเฟ่ (ตาราง 73 และ 
ตาราง 74 ภาคผนวก ข) พบผลว่า 1) ในหมู่นกัศึกษาท่ีมีผลการเรียนสฆงูหรือต่ํา และในหมู่นกัศึกษาท่ี
เรียนอยู่ชัน้ปีท่ี 2 หรือชัน้ปีท่ี 3 ถ้าเป็นนกัศกึษา มีเจตคติท่ีดีต่อพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี มากกว่านกัศกึษาชาย 
2) ในหมูน่กัศกึษาชาย เรียนอยูช่ัน้ปีท่ี 3 และนกัศกึษาชายท่ีมีผลการเรียนสงู จดัเป็นกลุม่ท่ีมีเจตคติท่ีดีตอ่
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พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดีน้อยท่ีสดุ และนกัศกึษาหญิงท่ีผลการเรียนสงู เป็นผู้ ท่ีมีเจตคติท่ีดีตอ่พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี
มากท่ีสดุ 

  เม่ือพิจารณาตามตวัแปรอิสระทีละตวั พบว่า คะแนนเจตคติท่ีดีตอ่พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี แปรปรวน
ไปตามตวัแปรอิสระทีละตวั คือ เพศ อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติ (ตาราง 8 ส่วนท่ี 2) กล่าวคือ นกัศึกษา
หญิง มีเจตคติท่ีดีต่อพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี มากกว่านักศึกษาชาย (ค่าเฉลี่ยกลุ่มนักศึกษาหญิง เท่ากับ 
64.57, SE = 0.600, N = 186, CI = 63.39 ถึง 65.75 และคา่เฉลี่ยกลุม่นกัศกึษาชาย เท่ากบั 60.00, SE 
= 0.571, N = 238, CI = 58.99 ถึง 61.01 ตามลําดบั) 

  4.3.13 ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบสามทางของคะแนนการรับรู้คุณความด ี
พิจารณาตามเพศ ผลการเรียน และชัน้ปี ที่แตกต่างกันในกลุ่มรวม จากการวิเคราะห์ความ
แปรปรวนของคะแนนการรับรู้คณุความดี (ตาราง 8) พบว่า คะแนนการการรับรู้คณุความดี ไม่แปรปรวน 
ไปตามปฏิสมัพนัธ์ระหวา่งตวัแปรอิสระทีละ 3 ตวั หรือทีละ 2 ตวัแตอ่ยา่งใด 

  เม่ือพิจารณาตามตวัแปรอิสระทีละตวั พบว่า คะแนนการรับรู้คณุความดี แปรปรวนไปตามตวั
แปรอิสระทีละตัว คือ เพศ หรือระดับชัน้ปี อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ (ตาราง 8 ส่วนท่ี 2) กล่าวคือ 
นกัศกึษาหญิง มีการรับรู้คณุความดี มากกว่านกัศกึษาชาย (ค่าเฉล่ียกลุ่มนกัศึกษาหญิง เท่ากบั 62.77, 
SE = 0.584, N = 186, CI = 61.62 ถึง 63.91 และคา่เฉลี่ยกลุม่นกัศกึษาชาย เท่ากบั 59.84, SE = 
0.501, N = 238, CI = 58.86 ถึง 60.83 ตามลําดบั) นอกจากนีย้งัพบว่า คะแนนการรับรู้คณุความดี
แปรปรวนไปตามระดบัชัน้ปี อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติ เม่ือนําคะแนนเฉล่ีย 3 กลุ่ม ท่ีแบ่งตามระดบัของ
ตัวแปรอิสระ 1 ตัวแปร มาเปรียบเทียบเป็นรายคู่ด้วยวิธีการเชเฟ่ พบว่า (ตาราง 79 ภาคผนวก ข) 
นกัศกึษาชัน้ปีท่ี 2 และชัน้ปีท่ี 4 มีคะแนนการรับรู้คณุความดี(คะแนนเฉล่ีย 63.03 และ 62.26) มากกว่า
นกัศกึษาชัน้ปีท่ี 3 (คะแนนเฉล่ีย 58.62)  

  เม่ือพิจารณาตามตวัแปรทีละตวั พบวา่ คะแนนการรับรู้คณุความดี แปรปรวนไปตามปฏิสมัพนัธ์
ระหว่างตวัแปรอิสระทีละตวั คือ ระดบัชัน้ปี อย่างเช่ือมัน่ได้ (ตาราง 79 ภาคผนวก ข) กล่าวคือ นกัศกึษา
ชัน้ปีท่ี 3 มีการรับรู้คณุความดี มากกว่านกัศึกษาชัน้ปีท่ี 2 และนกัศึกษาชัน้ปีท่ี 4  ค่าเฉลี่ย 62.91 กับ 
62.12 และ 58.10 ตามลําดบั 

  สรุปจากผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบสามทางของพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดีแตล่ะด้าน ตวัแปร
ในกลุ่มลกัษณะสถานการณ์ จิตลกัษณะเดิม และจิตลกัษณะตามสถานการณ์ ของนกัศึกษา พิจารณา
ตามเพศ ผลการเรียน และชัน้ปี ท่ีกําลงัศกึษาอยู่สามารถสรุปผลท่ีเก่ียวกบันกัศกึษากลุม่เส่ียง จากตาราง 
8  ได้ดงันี ้1) นักศึกษาท่ีมีพฤติกรรมการยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการน้อย คือ นักศึกษาชาย หรือ
นกัศกึษาชัน้ปีท่ี 2 2) นกัศกึษาท่ีมีพฤตกิรรมการใช้เทคโนโลยีอยา่งเหมาะสมน้อย คือ (2.1) นกัศกึษาชาย 
ผลการเรียนต่ําหรือนกัศกึษาชัน้ปีท่ี 4 (2.2) นกัศกึษาชัน้ปีท่ี 2 และชัน้ปีท่ี 3 ท่ีเป็นฝ่ายชาย (2.3) นกัศกึษา
ชัน้ปีท่ี 4 ท่ีเป็นนกัศกึษาหญิง หรือ (2.4) นกัศกึษาชัน้ปีท่ี 2 และชัน้ปีท่ี 3 ท่ีมีผลการเรียนต่ํา 3) นกัศกึษาท่ี
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มีพฤติกรรมสนบัสนุนเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดีน้อย คือ นกัศึกษาชาย ผลการเรียนต่ํา หรือนกัศึกษาในชัน้ปีท่ี 4   
4) นักศึกษาท่ีมีแบบอย่างท่ีดีจากผู้ปกครองน้อย คือ นักศึกษาชาย 5) นักศึกษาท่ีมีแบบอย่างท่ีดีจาก
เพ่ือนน้อย คือ นกัศึกษาชายผลการเรียนต่ํา หรือนกัศึกษาชัน้ปีท่ี 4 6) นกัศึกษาท่ีเห็นแบบอย่างจาก
ส่ือมวลชนน้อย คือ นกัศกึษาชาย 7) นกัศกึษาท่ีมีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์น้อย คือ 
นกัศกึษาชาย 8) นกัศกึษาท่ีมีลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคมุตนต่ํา คือ นกัศกึษาชาย หรือนกัศกึษาท่ีผล
การเรียนต่ํา 9) นกัศึกษาท่ีมีแรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิต่ํา คือ นกัศึกษาชาย หรือนกัศึกษาท่ีผลการเรียนต่ํา     
10) นกัศกึษาท่ีมีสติสมัปชญัญะต่ํา คือ นกัศกึษาชาย ผลการเรียนต่ํา 11) นกัศกึษาท่ีมีความชอบเส่ียง
น้อยต่ํา คือ นกัศึกษาชาย 12) นกัศึกษาท่ีมีเจตคติต่อพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดีน้อย คือ (12.1) นักศึกษาชาย 
(12.2) นกัศกึษาชายท่ีมีผลการเรียนต่ํา 13) นกัศกึษาท่ีมีการรับรู้คณุความดีน้อย คือ นกัศกึษาชาย ชัน้ปี 
ท่ี 3 
 

4.4 ผลการทาํนายพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ดแีต่ละด้าน ใน 3 ด้าน (พฤตกิรรมการยอมรับนวัตกรรมด้าน
วิชาการ พฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม และพฤตกิรรมสนับสนุนเพื่อนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี) 
ด้วยวิธีถดถอยพหุคูณแบบมีลาํดบั โดยใช้ตวัทาํนายในกลุ่มลักษณะสถานการณ์ กลุ่มจติลักษณะ
เดมิ และกลุ่มจติลักษณะตามสถานการณ์ เข้าทาํนายตามลาํดบั 

    การวิเคราะห์ข้อมูลในส่วนนี  ้ เป็นการค้นหาปริมาณการทํานายท่ีเพิ่มขึน้ และตัวทํานาย
พฤติกรรมการยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการ พฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม และพฤติกรรม
สนบัสนนุเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี แต่ละด้านโดยใช้ตวัทํานาย 3 ชดุ ชุดตัวทาํนายลําดับที่ 1 คือ กลุ่มลกัษณะ
สถานการณ์ 4  ตวัแปร (ได้แก่ การมีแบบอย่างท่ีดีจากผู้ปกครอง การมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือน การเห็น
แบบอยา่งจากส่ือมวลชน การมีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์) ชุดตัวทาํนายลําดับที่ 2 
กลุ่มจิตลักษณะเดิม  4 ตัวแปร  (ได้แก่  ลักษณะมุ่ งอนาคต -การควบคุมตน  แรงจูงใฝ่สัมฤทธ์ิ 
สติสมัปชัญญะ และความชอบเส่ียงน้อย) ชุดตัวทํานายลําดับที่ 3 กลุ่มจิตลกัษณะตามสถานการณ์     
2 ตัวแปร (ได้แก่ เจตคติท่ีดีต่อพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี และการรับรู้คุณความดี) รวมเป็น 10 ตัวแปร               
(ดรูายละเอียดความสมัพนัธ์ระหว่างตวัแปรต่างๆ ท่ีศึกษาตามค่าสมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์ (Correlation 
Coefficient) โดยมีจุดมุ่งหมายเพ่ือพิสูจน์ให้เห็นถึงความสําคญัของชุดตวัทํานายกลุ่มจิตลกัษณะเดิม  
และจิตลกัษณะตามสถานการณ์ ในการร่วมอธิบายพฤติกรรมของนกัศึกษาท่ีเพิ่มขึน้ตามลําดบั และไม่
ซํา้ซ้อนกนั ใช้วิธีการวิเคราะห์ถดถอยพหคุณูแบบมีลําดบั (Hierarchical Multiple Regression Analysis) 
ซึง่พิจารณาจากร้อยละการทํานายท่ีเพิ่มขึน้ วา่มีนยัสําคญัหรือไมห่ลงัจากเพิ่มกลุม่ตวัแปรจิตลกัษณะเดิม
เข้าเป็นลําดบัท่ี 2 และตวัแปรจิตลกัษณะตามสถานการณ์เข้าเป็นลําดบัท่ี 3 รวมทัง้เพ่ือระบุลําดบั
ความสําคญัของตวัแปรท่ีเข้าร่วมทํานายในลําดบัหลงั ว่าจะยงัคงสามารถทํานายพฤติกรรมได้หรือไม ่
หลงัจากควบคมุตวัทํานายเดิมทกุตวัให้มีค่าคงท่ีแล้ว โดยพิจารณาจากการมีนยัสําคญัและขนาดของค่า
สัมประสิทธ์ิการถดถอยของตัวแปร การวิเคราะห์ข้อมูลในส่วนนีก้ระทําทัง้ในกลุ่มรวมและกลุ่มย่อย         
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11 กลุม่ ท่ีแบง่ตามลกัษณะชีวสงัคมและภมูิหลงั 5 ลกัษณะ ได้แก่ ชัน้ปี เพศ ผลการเรียน ระดบัเศรษฐกิจ
ของครอบครัว และประสบการณ์เข้ารับการอบรมเสริมความรู้และทกัษะ ดงัรายละเอียดตอ่ไปนี ้ 

  จากการวิเคราะห์ความสมัพนัธ์ระหว่างตวัแปรท่ีศกึษาในการวิจยันี ้จํานวน 13 ตวัแปร ในกลุ่ม
ตวัอยา่งโดยรวม ด้วยวิธีสมัพนัธ์แบบเพียร์สนั (Pearson’s  Product  Moment Correltion) พบว่า ตวัแปร
ทัง้หมดมีความสมัพนัธ์กนัทางบวกและมีนยัสําคญัทางสถิติ โดยมีค่าสมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์ของตวัแปร
ต่างๆ อยู่ระหว่าง 0.02 ถึง 0.80 พบตวัแปรคู่ท่ีมีค่าสมัประสิทธ์สหสมัพนัธ์สงูท่ีสดุ คือ เจตคติท่ีดีต่อ
พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี (r=0.80, p<.001) ซึ่งมีเพียงคู่เดียว ตวัแปรท่ีศึกษาอ่ืนๆ ทัง้หมดมีค่าสมัประสิทธ์ิ
สหสมัพนัธ์น้อยกว่า .67 ดงันัน้โอกาสท่ีจะเกิด Multicollinearity จึงมีน้อย (ดรูายละเอียดความสมัพนัธ์
ระหว่างตวัแปรต่างๆ ท่ีศกึษาตามคา่สมัประสิทธ์สหสมัพนัธ์น้อย (ดรูายละเอียดความสมัพนัธ์ระหว่างตวั
แปรตา่งๆ ท่ีศกึษาตามคา่สมัประสทิธ์ิสหสมัพนัธ์ (Correlation Coeffcient)  

  4.4.1 ผลการทํานายพฤติกรรมการยอมรับนวัตกรรมด้านวิชาการ เม่ือใช้ตัวทํานายชุด
ลักษณะสถานการณ์ จติลักษณะเดมิ และจติลักษณะตามสถานการณ์ แต่ละชุดเป็นตวัทาํนาย  

  เม่ือนําคะแนนของพฤตกิรรมการยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการ มาทําการวิเคราะห์ถดถอย
พหคุณูแบบมีลําดบัขัน้ (ตาราง 2) โดยใช้ชดุตวัแปรลกัษณะสถานการณ์ 4 ตวัแปร เป็นกลุ่มตวัทํานาย
ลําดบัท่ี 1 ปรากฎว่าลกัษณะสถานการณ์ 4 ตวัแปร ทํานายพฤติกรรมการยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการ       
ในกลุ่มรวมได้ร้อยละ 10.1 มีตัวทํานายท่ีสําคัญ คือ การเห็นแบบอย่างจากส่ือมวลชน และการมี
แบบอยา่งท่ีดีจากผู้ปกครอง (คา่เบต้า .25 และ .14 ตามลําดบั)  และในกลุม่ยอ่ยทํานายได้ระหวา่งร้อยละ 
6.3 ถึง ร้อยละ 37.9 โดยทํานายได้สงูสดุในกลุ่มนกัศึกษาท่ีเคยมีประสบการณ์เข้ารับการอบรมเสริม
ความรู้และทกัษะ มีตวัทํานายสําคญั คือ การมีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์ การเห็น
แบบอย่างจากสื่อมวลชน และการมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือน (ค่าเบต้า .54, .37และ .35 ตามลําดบั) 
ทํานายได้ต่ําสดุ ในกลุ่มนกัศึกษาท่ีครอบครัวมีระดบัเศรษฐกิจต่ํา และเม่ือนําตวัทํานายกลุ่มจิตลกัษณะ
เดิม 4 ตวัแปร เข้ามาเพิ่มเป็นชดุตวัทํานายลําดบัท่ี 2 ปรากฏว่าชุดจิตลกัษณะเดิมทํานายพฤติกรรมการ
ยอมรับนวัตกรรมด้านวิชาการ ในนักศึกษากลุ่มรวมได้เพิ่มขึน้อย่างมีนัยสําคญัร้อยละ 13.2 โดยมีตวั
ทํานายท่ีสําคญั คือ การเห็นแบบอย่างจากส่ือมวลชน สติสมัปชัญญะ ความชอบเส่ียงน้อย และการมี
แบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือน (ค่าเบต้า .16, .11, .11 และ -.13 ตามลําดบั) และในกลุ่มย่อย 11 ประเภท ก็
ทํานายได้เพิ่มขึน้อย่างมีนยัสําคญัระหว่างร้อยละ 5.8 ถึง ร้อยละ 21.8 โดยทํานายเพิ่มขึน้สงูสดุในกลุ่ม
นกัศึกษาชัน้ปีท่ี 3 มีตวัทํานายท่ีสําคญั คือ การเห็นแบบอย่างจากส่ือมวลชน ความชอบเส่ียงน้อย และ
ลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคมุตน (คา่เบต้า .33, .27 และ.10 ตามลําดบั) หมายความว่า ยิ่งนกัศกึษา
เห็นแบบอย่างจากส่ือมวลชนมาก มีความชอบเส่ียงน้อย มีลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคมุตนสงูเท่าใด ก็
ยิ่งมีพฤติกรรมการยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการมากเท่านัน้ ทํานายได้เพิ่มขึน้ต่ําท่ีสดุในกลุ่มนกัศึกษา
หญิง และเม่ือนําตวัทํานายกลุม่จิตลกัษณะตามสถานการณ์ 2 ตวัแปร เข้ามาเพิ่มเป็นชดุตวัทํานายลําดบั 
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ตาราง  9  ผลการเปรียบเทียบปริมาณการทํานายที่เพิม่ขึน้ของพฤตกิรรมการยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการ ด้วยชดุตวัทํานายลําดบัที่ 1: กลุม่ลกัษณะสถานการณ์ร่วมกบั  
       ชดุตวัทํานายลําดบัที่ 2: กลุม่จิตลกัษณะเดมิ ร่วมกบัชดุตวัทํานายลําดบัที่ 3: กลุม่จิตลกัษณะตามสถานการณ์ รวม 10 ตวัแปร ในกลุม่รวมและกลุม่ยอ่ย 11 กลุม่  
 

กลุม่ 

จํานวน ลําดบัที่ 1 (กลุม่ลกัษณะสถานการณ์ 1-4) ลําดบัที่ 2 (กลุม่จิตลกัษณะเดิม 5-8) ลําดบัที่ 3 (ชดุกลุม่จติลกัษณะตามสถานการณ์ 9-10) 

(คน) ร้อยละทํานาย ตวัทํานาย ค่าเบต้า 
R 

Square  
ตวัทํานาย ค่าเบต้า R Square  ตวัทํานาย ค่าเบต้า 

    ที่มีนยัสําคญั   Change ที่มีนยัสําคญั   Change ที่มีนยัสําคญั   

รวม 424 10.1 3,1 .25, .14 13.2*** 3,7,8,2 .16, .11, .11, -.13 7.4*** 9,7,8,3,5,2 .27, .14, .14 , .11, .09, -.15 

นกัศกึษาชัน้ปีที่ 2 156 20.1 1,3 .31, .27 8.9** 3 .19 6.5** 9,3,2 .33, .20, -.18 

นกัศกึษาชัน้ปีที่ 3 154 16.3 3,4 .47, -.04 21.8*** 3,8,5 .33, .27, .10 7.1*** 9,8,3,2 .28, .26, .23, -.07 

นกัศกึษาชัน้ปีที่ 4 114 17.6 1,2 .42, -.19 20.4*** 1,6,7,2 .42, .25, .17, -.26 .9 1,6,7,4,2 .40, .28, .20, -.03, -.20 

ชาย 238 10.4 3,4,2 .29, -.24, -.04 19.4*** 8,7,2 .17, .16, -.35 6.4*** 9,7,10,8,2,1 .26, .18, .17, .14, -.32, -.13 

หญิง 186 26.9 1,3 .33, .18 5.8** 1 .23 2.1 1 .19 

ผลการเรียนตํ่า 216 15.8 3,1,4,2 .34, .25, -.06, -.22 21.3*** 7,6,8,2 .27, .21, 19, -.32 19.2*** 9,7,6,5, 8 .48, .28, .21, .19, -.09 

ผลการเรียนสงู 208 13.2 3,4 .20, .02 7.5*** 3,5,4 .18, .08, .03 .0 3,5,4 .18, .74, .03 

เศรษฐกิจครอบครัวตํ่า 215 6.3 3,4 .17, -.05 10.0*** 6,4 .24, .03 10.1*** 9,6,5,4, 2 .38, .18, .11, .04,  -.16 

เศรษฐกิจครอบครัวสงู 209 33.4 3,1 .41, .18 13.1*** 3,5,8 .29, .11, 09 1.5 3,8,5,10 .32, .09, .80, .12 

ไมเ่คยเข้าร่วมอบรม 270 13.7 3 .21 14.4*** 3,8,7,4 .19, .15, .11, .03 .3 3,8,7,4 .18, .15, .12, .03 

เคยเข้ารับการอบรม 154 37.9 4,3,2 .54, .37, .35 16.8*** 6,2 .49, .23 17.1*** 2,9,5,10  .45, .39, .02,  -.36  

 
* มีนยัสําคญัที่ระดบั .05 ** มีนยัสําคญัที่ระดบั .01 *** มีนยัสําคญัที่ระดบั .001 

หมายเหต ุ R Square Change = ร้อยละการทํานายที่เปลี่ยนแปลงไป เมื่อเพิ่มชดุทํานายใหมเ่ข้าไป ขณะที่ชดุตวัทํานายเดิมถกูควบคมุให้คงที่      

ชดุตวัทํานายลําดบัที่ 1 : 1 หมายถึง การมีแบบอย่างที่ดีจากผู้ปกครอง        2 หมายถึง การมีแบบอย่างที่ดีจากเพื่อน       3 หมายถึง การเห็นแบบอยา่งจากสื่อมวลชน       4 หมายถึง การมีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์ 

ชดุตวัทํานายลําดบัที่ 2 : 5 หมายถึง ลกัษณะมุง่อนาคต-การควบคมุตน      6 หมายถึง แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธิ์                     7 หมายถึง สติสมัปชญัญะ                                  8 หมายถึง ความชอบเสี่ยงน้อย 

ชดุตวัทํานายลําดบัที่ 3 : 9 หมายถึง เจตคติที่ดีต่อพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี           10 หมายถึง การรับรู้คณุความดี        
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ท่ี 3 ปรากฏวา่ชดุจิตลกัษณะตามสถานการณ์สามารถทํานายพฤตกิรรมการยอมรับนวตักรรมด้านวชิาการ 
ในกลุ่มรวมได้เพิ่มขึน้อย่างมีนัยสําคัญร้อยละ 7.4 โดยมีตัวทํานายท่ีสําคัญ คือ การมีเจตคติท่ีดีต่อ
พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี สติสมัปชญัญะ ความชอบเส่ียงน้อย การเห็นแบบอย่างจากสื่อมวลชน ลกัษณะมุ่ง
อนาคต-การควบคมุตน และการมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือน (ค่าเบต้า .27, .14, .14, .11, .09 และ -.15 
ตามลําดบั) และในกลุม่ย่อย 11 ประเภท ก็ทํานายได้เพิ่มขึน้อย่างมีนยัสําคญั 6 จาก 11 กลุม่ ปริมาณ 
การทํานายเพิ่มขึน้อยูร่ะหวา่งร้อยละ 6.4 ถึง ร้อยละ 19.2 โดยทํานายเพิ่มขึน้สงูสดุในกลุม่นกัศกึษาท่ีมีผล
การเรียนต่ํา มีตวัทํานายท่ีสําคญั คือ การมีเจตคติท่ีดีต่อพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี สติสมัปชัญญะ แรงจูงใจ     
ใฝ่สมัฤทธ์ิ ลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคมุตน และความชอบเส่ียงน้อย (คา่เบต้า .48, .28, .21, .19 และ  
-.09 ตามลําดบั) หมายความว่า ยิ่งนกัศึกษามีเจตคติท่ีดีต่อพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดีมาก สติสมัปชญัญะสงู 
แรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิสูง ลกัษณะมุ่งอนาคต- การควบคุมตนสูง แต่มีความชอบเส่ียงน้อยในปริมาณต่ํา
เท่าใดก็มีพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ดีมากเท่านัน้ ในปริมาณทํานายได้เพิ่มขึน้ต่ําท่ีสดุในกลุม่นกัศกึษาชาย 

  การวิเคราะห์ข้อมูลในส่วนนี ้(ตาราง 9) สรุปได้ว่าตวัทํานายชุดจิตลกัษณะเดิม 4 ตวัแปร         
(คือ ลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคมุตน  แรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิ  สติสมัปชญัญะ และความชอบเส่ียงน้อย) 
สามารถทํานายพฤตกิรรมการยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการได้เพิ่มขึน้อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติ จากท่ีตวั
ทํานายชุดลกัษณะสถานการณ์ 4 ตวัแปร (ได้แก่ การมีแบบอย่างท่ีดีจากผู้ปกครอง การมีแบบอย่างท่ีดี
จากเพ่ือน การเห็นแบบอย่างจากส่ือมวลชน การมีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์)      
เคยทํานายไว้ในลําดบัท่ี 1 พบผล ในกลุ่มรวม และทุกกลุ่มย่อยท่ีศึกษา มีช่วงร้อยละการทํานายท่ีเพิ่ม
ขึน้อยู่ระหว่างร้อยละ 5.8 ถึง ร้อยละ 21.8 โดยมีตวัทํานายท่ีสําคญั คือ การเห็นแบบอย่างจากสื่อมวลชน
ความชอบเส่ียงน้อย ลกัษณะมุง่อนาคต-การควบคมุตน และการมีแบบอย่างท่ีดีจากผู้ปกครอง ตวัทํานาย
ชุดจิตลักษณะตามสถานการณ์ 2 ตัวแปร (คือ เจตคติท่ีดีต่อพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี การรับรู้คุณความดี) 
สามารถทํานายพฤติกรรมการยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการได้เพิ่มขึน้อย่างมีนยัสําคญั จากท่ีตวัทํานาย
ชดุจิตลกัษณะเดิม 4 ตวัแปร เคยทํานายไว้ในลําดบัท่ี 2 พบผลในกลุม่รวม และกลุม่ย่อย 6 จาก 11 กลุม่ 
มีช่วงร้อยละการทํานายท่ีเพิ่มขึน้อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติ อยู่ระหว่างร้อยละ 6.4 ถึง ร้อยละ 19.2 โดยมี
ตัวทํานายท่ีสําคัญเรียงลําดับจากมากไปน้อย คือ การมีเจตคติท่ีดีต่อพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี การเห็น
แบบอย่างจากส่ือมวลชน ความชอบเส่ียงน้อย สติสมัปชญัญะ แรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิ ความชอบเส่ียงน้อย 
และลักษณะมุ่งอนาคต-การควบคุมตน ซึ่งผลในส่วนนี  ้หมายความว่า นักศึกษาท่ีมีเจตคติท่ีดีต่อ
พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดีมาก มีสติสมัปชญัญะสงู มีแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิสงู มีลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคมุตน
สงูเท่าใด แตมี่ความชอบเส่ียงน้อยต่ํา ก็เป็นผู้ ท่ีมีพฤตกิรรมการรับนวตักรรมด้านวิชาการมากเท่านัน้ 

      4.4.2 ผลการทาํนายพฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม เม่ือใช้ตัวทาํนายชุด
ลักษณะสถานการณ์ จติลักษณะเดมิ และจติลักษณะตามสถานการณ์ แต่ละชุดเป็นตวัทาํนาย 
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      เม่ือนําคะแนนของพฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม มาทําการวิเคราะห์ถดถอย
พหคุณูแบบมีลําดบัขัน้ (ตาราง 10) โดยใช้ชดุตวัแปรลกัษณะสถานการณ์ 4 ตวัแปร เป็นกลุม่ตวัทํานาย
ลําดบัท่ี 1 ปรากฏว่าลักษณะสถานการณ์ 4 ตวัแปร ร่วมกันทํานายพฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่าง
เหมาะสม ในกลุม่รวมได้ร้อยละ 16.0 มีตวัทํานายท่ีสําคญั คือ การมีแบบอย่างท่ีดีจากผู้ปกครอง และการ
มีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์ (ค่าเบต้า .34 และ .03 ตามลําดบั) หมายความว่ายิ่ง
นกัศึกษามีแบบอย่างท่ีดีจากผู้ปกครองมาก และมีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์มาก
เท่าใด ก็มีพฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสมมากเท่านัน้ และในกลุ่มย่อยทํานายได้ระหว่าง    
ร้อยละ 7.8 ถึง ร้อยละ 35.2 โดยทํานายได้สงูสดุในกลุ่มนกัศกึษาท่ีมีประสบการณ์เข้ารับการอบรมเสริม
ความรู้และทกัษะ มีตวัทํานายสําคญั คือ การมีแบบอย่างท่ีดีจากผู้ปกครอง (ค่าเบต้า .38) ทํานายได้
ต่ําสดุในกลุม่นกัศกึษาชัน้ปีท่ี 4 และเม่ือนําตวัทํานายกลุม่จิตลกัษณะเดิม 4 ตวัแปร เข้ามาเพิ่มเป็นชดุตวั
ทํานายลําดบัท่ี 2 ปรากฏว่าชุดจิตลกัษณะเดิมสามารถทํานายพฤติกรรมใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม    
ในกลุ่มรวม ได้เพิ่มขึน้อย่างมีนัยสําคญัร้อยละ 18.5 โดยมีตวัทํานายท่ีสําคญั คือ ความชอบเส่ียงน้อย  
การมีแบบอย่างท่ีดีจากผู้ปกครอง สติสมัปชญัญะ และลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคมุตน (ค่าเบต้า .22, 
.19 , .18 และ .07 ตามลําดบั) และในกลุม่ย่อยทกุประเภท ก็ทํานายได้เพิ่มขึน้อย่างมีนยัสําคญัทางสถิต ิ      
อยู่ระหว่างร้อยละ 8.8 ถึง ร้อยละ 40.2 โดยทํานายเพิ่มขึน้สงูสดุในกลุ่มนกัศกึษาท่ีมีประสบการณ์เข้ารับ
การอบรมเสริมความรู้และทักษะ ก็มีตวัทํานายท่ีสําคญั คือ สติสมัปชัญญะ และลกัษณะมุ่งอนาคต-    
การควบคมุตน (คา่เบต้า .57 และ .16 ตามลําดบั) หมายความว่า ยิ่งนกัศกึษามีสติสมัปชญัญะสงู และมี
ลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคมุตนสงูเท่าใด จะมีพฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสมมากเท่านัน้ 
ทํานายได้เพิ่มขึน้ต่ําท่ีสดุในกลุ่มนกัศึกษาชัน้ปีท่ี 4 เม่ือนําตวัทํานายกลุ่มจิตลกัษณะตามสถานการณ์ 2 
ตัวแปร   เข้ามาเพิ่มเป็นชุดตัวทํานายลําดับท่ี 3 ปรากฏว่าชุดจิตลักษณะตามสถานการณ์ทํานาย
พฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม ในกลุ่มรวมได้เพิ่มขึน้อย่างมีนยัสําคญัร้อยละ 1.8 โดยมีตวั
ทํานายท่ีสําคญั คือ ความชอบเส่ียงน้อย การมีแบบอยา่งท่ีดีจากผู้ปกครอง สตสิมัปชญัญะ และเจตคตท่ีิดี
ตอ่พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี (คา่เบต้า .23, .18, .14และ .13 ตามลําดบั) และในกลุม่ย่อยทกุประเภท ก็ทํานาย
ได้เพิ่มขึน้อย่างมีนยัสําคญัระหว่างร้อยละ 1.6 ถึง ร้อยละ 7.9 โดยทํานายเพิ่มขึน้สงูสดุในกลุ่มนกัศึกษา
ชาย มีตวัทํานายท่ีสําคญั คือ ความชอบเส่ียงน้อย การมีแบบอย่างท่ีดีจากผู้ปกครอง สติสมัปชญัญะ และ
การรับรู้คณุความดี (คา่เบต้า .28, .21, .20 และ .14 ตามลําดบั) หมายความว่า ยิ่งนกัศกึษามีเจตคติท่ีดี
ต่อพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดีมาก มีความชอบเส่ียงน้อยในปริมาณสูง มีแบบอย่างท่ีดีจากผู้ ปกครองมาก 
สติสมัปชญัญะสงู และมีการรับรู้คณุความดีมากเท่าใด ก็จะมีพฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม
มากเท่านัน้ ทํานายได้เพิ่มขึน้ต่ําท่ีสดุในกลุม่นกัศกึษาท่ีมีผลการเรียนสงู  
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ตาราง  10  ผลการเปรียบเทียบปริมาณการทํานายของพฤตกิรรมการใช้เทคโนโลยีอยา่งเหมาะสม ด้วยชดุตวัทํานายลําดบัที่ 1 : กลุม่ลกัษณะสถานการณ์ ร่วมกบัชดุ 
      ตวัทํานายลําดบัที่ 2 : จิตลกัษณะเดมิ ร่วมกบัชดุตวัทํานายลําดบัที่ 3 : กลุม่จิตลกัษณะตามสถานการณ์  รวม 10 ตวัแปร แตล่ะกลุม่รวมและกลุม่ยอ่ย 11 กลุม่ 
 

กลุม่ 

จํานวน ลําดบัที่ 1 (กลุม่ลกัษณะสถานการณ์ 1-4) ลําดบัที่ 2 (กลุม่จิตลกัษณะเดิม 5-8) ลําดบัที่ 3 (ชดุกลุม่จติลกัษณะตามสถานการณ์ 9-10) 

(คน) ร้อยละทํานาย ตวัทํานาย ค่าเบต้า R Square  ตวัทํานาย ค่าเบต้า R Square  ตวัทํานาย ค่าเบต้า 

    ที่มีนยัสําคญั   Change ที่มีนยัสําคญั   Change ที่มีนยัสําคญั   

รวม 424 16.0 1 , 4 .34 , .03 18.5*** 8 , 1 , 7 , 5 , .22 , .19 , .18 , .07 1.8*** 8, 1, 7, 9 .23 , .18 , .14 , .13 

นกัศกึษาชัน้ปีที่ 2 156 20.3 1 , 3 , 4 .37 , .28 , -.07 24.1*** 1,8,3,5,4 .36 , .34 , .22 , .18 , -.07  7.4*** 9, 8, 5, 7 .38 , .36 , .13 , -.04  

นกัศกึษาชัน้ปีที่ 3 154 26.2 2 , 1 .43 , .29 30.3*** 8 , 7 , 5 , 6 .38 , .28 , .14 , -.24 4.1*** 8, 7, 5, 6 .38 , .27 , .14 , -.24 

นกัศกึษาชัน้ปีที่ 4 114 7.8 1 .28 8.8* 1 , 6 , 3 .38 , .26 , -.11 1.9* 1, 5, 2 .41 , -.14 , -.28  

ชาย 238 9.9 1 , 4 .33 , -.05 20.9*** 8 , 7, 1 .27 , .25 , .19 7.9*** 8, 1, 7, 10 .28 , .21 , .20 , .14 

หญิง 186 17.2 1 , 2 .28 , .18 15.0*** 5 .09 5.7*** 9, 8 .29 , 16 

ผลการเรียนตํ่า 216 11.2 1 , 4 .33 , -.05 18.1*** 8 , 7 .36 , .26 1.4 8, 7, 1 .32 , .25 , .21 

ผลการเรียนสงู 208 23.1 1 , 2 .33 , .15 23.5*** 1 , 7 , 8 , 5 .21, .16 , .12 , .08 1.6* 1, 8, 7 .19 , .17 , .12 

เศรษฐกิจครอบครัวตํ่า 215 15.7 1, 4 .35, -.03 31.1*** 1, 7, 8 .21, .19, .16 1.1 1, 8 .24, .17 

เศรษฐกิจครอบครัวสงู 209 17.2 1 , 2 .31 , .20 15.2*** 8 , 7 , 6 .24 , .21 , -.23 4.7*** 9, 8, 7, 6 .34 , .27 , .22 , -.35 

ไมเ่คยเข้าร่วมอบรม 270 20.0 1, 2, 4 .34, .15, -.03 14.5*** 8, 1 .33, .24 3.9*** 8, 9, 4, 6 .36, .31, -.03, -.20 

เคยเข้าร่วมอบรม 154 35.2 1 .38 40.2*** 7, 5 .57, .16, 1.8* 7, 10, 5 .52,  .19,  .17 

 
* มีนยัสําคญัที่ระดบั .05 ** มีนยัสําคญัที่ระดบั .01 *** มีนยัสําคญัที่ระดบั .001 

หมายเหต ุ R Square Change = ร้อยละการทํานายที่เปลี่ยนแปลงไป เมื่อเพิ่มชดุทํานายใหมเ่ข้าไป ขณะที่ชดุตวัทํานายเดิมถกูควบคมุให้คงที่      

ชดุตวัทํานายลําดบัที่ 1 : 1 หมายถึง การมีแบบอย่างที่ดีจากผู้ปกครอง        2 หมายถึง การมีแบบอย่างที่ดีจากเพื่อน       3 หมายถึง การเห็นแบบอยา่งจากสื่อมวลชน       4 หมายถึง การมีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์ 

ชดุตวัทํานายลําดบัที่ 2 : 5 หมายถึง ลกัษณะมุง่อนาคต-การควบคมุตน      6 หมายถึง แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธิ์                     7 หมายถึง สติสมัปชญัญะ                                  8 หมายถึง ความชอบเสี่ยงน้อย 

ชดุตวัทํานายลําดบัที่ 3 : 9 หมายถึง เจตคติที่ดีต่อพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี           10 หมายถึง การรับรู้คณุความดี        
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    การวิเคราะห์ข้อมลูในสว่นนี ้(ตาราง 10) สรุปได้ว่าตวัทํานายชดุจิตลกัษณะเดิม 4 ตวัแปร (คือ 
ลกัษณะมุง่อนาคต-การควบคมุตน แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ สตสิมัปชญัญะ และความชอบเส่ียงน้อย) สามารถ
ทํานายพฤตกิรรมการใช้เทคโนโลยีอยา่งเหมาะสม ได้เพิ่มขึน้อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติ จากท่ี   ตวัทํานาย
ชดุลกัษณะสถานการณ์ 4 ตวัแปร (ได้แก่ การมีแบบอย่างท่ีดีจากผู้ปกครอง การมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือน 
การเห็นแบบอย่างจากสื่อมวลชน การมีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์) เคยทํานายไว้ใน
ลําดบัท่ี 1 พบผล ในกลุ่มรวม และทกุกลุ่มย่อย มีพิสยัร้อยละการทํานายท่ีเพิ่มขึน้ อยู่ระหว่างร้อยละ 8.8 
ถึง ร้อยละ 40.2 โดยมีตวัทํานายท่ีสําคญั (คือ สติสมัปชญัญะ และลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคมุตน)  
ตวัทํานายชุดจิตลกัษณะตามสถานการณ์ 2 ตวัแปร (คือ เจตคติท่ีดีต่อพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี การรับรู้คุณ
ความดี) สามารถทํานายพฤติกรรมใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม ได้เพิ่มขึน้อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติ จาก
ท่ีตวัทํานายชุดจิตลกัษณะเดิม 4 ตวัแปร เคยทํานายไว้ในลําดบัท่ี 2 พบผลในกลุ่มรวม และกลุ่มย่อย 5 
จาก 11 กลุม่ มีพิสยัร้อยละการทํานายท่ีเพิ่มขึน้อยูร่ะหวา่งร้อยละ 1.6 ถึงร้อยละ 7.4 มีตวัทํานายท่ีสําคญั 
(คือ เจตคติท่ีดีต่อพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี ความชอบเส่ียงน้อย ลักษณะมุ่งอนาคต-การควบคุมตน และ
สตสิมัปชญัญะ)ผลในสว่นนีห้มายความวา่ นกัศกึษาท่ีมีเจตคตท่ีิดีตอ่พฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ดีมาก (มีความชอบ
เส่ียงน้อย มีลกัษณะมุง่อนาคต-การควบคมุตนสงูเท่าใด แตมี่สตสิมัปชญัญะต่ําเท่าใด ก็เป็นผู้ มีพฤติกรรม
การใช้เทคโนโลยีอยา่งเหมาะสมมากเท่านัน้) 

  4.4.3 ผลการทํานายพฤติกรรมสนับสนุนเพื่อนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี เม่ือใช้ตัวทํานายในชุด
ลักษณะสถานการณ์ จติลักษณะเดมิ และจติลักษณะตามสถานการณ์ แต่ละชุดเป็นตวัทาํนาย  

  เม่ือนําคะแนนของพฤตกิรรมสนบัสนนุเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี มาทําการวิเคราะห์ถดถอยพหคุณูแบบ
มีลําดบัขัน้ (ตาราง 11) โดยใช้ชุดตวัแปรลกัษณะสถานการณ์ 4 ตวัแปร เป็นกลุ่มตวัทํานายลําดบัท่ี 1 
ปรากฏว่าลกัษณะสถานการณ์ 4 ตวัแปร ทํานายพฤติกรรมสนบัสนนุเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี ในกลุ่มรวมได้ร้อย
ละ 23.9 มีตวัทํานายท่ีสําคญั คือ การเห็นแบบอย่างจากส่ือมวลชน การมีแบบอย่างท่ีดีจากผู้ปกครอง 
และการมีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์ (คา่เบต้า .40 , .21 และ .02 ตามลําดบั) และใน
กลุ่มย่อยทํานายได้ระหว่างร้อยละ 12.0 ถึง ร้อยละ 57.2 โดยทํานายได้สูงสุดในกลุ่มนักศึกษาท่ีมี
ประสบการณ์เข้ารับการอบรมเสริมความรู้และทักษะ มีตัวทํานายสําคัญ คือ การเห็นแบบอย่างจาก
ส่ือมวลชน และการมีแบบอย่างท่ีดีจากผู้ปกครอง (คา่เบต้า .45 และ .31 ตามลําดบั) ทํานายได้ต่ําสดุใน
นกัศกึษาชาย และเม่ือนําตวัทํานายกลุ่มจิตลกัษณะเดิม 4 ตวัแปร เข้ามาเพิ่มเป็นชดุตวัทํานายลําดบัท่ี 2 
ปรากฏว่าชุดจิตลกัษณะเดิมทํานายพฤติกรรมสนับสนุนเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี ในกลุ่มรวมได้เพิ่มขึน้อย่างมี
นยัสําคญัร้อยละ 12.2 โดยมีตวัทํานายท่ีสําคญั คือ การเห็นแบบอย่างจากส่ือมวลชน แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ 
ความชอบเส่ียงน้อย การมีแบบอย่างท่ีดีจากผู้ปกครอง และลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคมุตน (คา่เบต้า 
.30, .22, .19, .15 และ .06 ตามลําดบั)และในกลุม่ยอ่ยประเภทตา่งๆ ก็ทํานายได้เพิ่มขึน้อยา่งมีนยัสําคญั 
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ตาราง  11  ผลการเปรียบเทียบปริมาณการทํานายที่เพิม่ขึน้ของพฤตกิรรมสนบัสนนุเพื่อนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี ด้วยชดุตวัทํานายลําดบัที่ 1 : กลุม่ลกัษณะสถานการณ์ ร่วมกบั 
      ชดุตวัทํานายลําดบัที่ 2 : กลุม่จิตลกัษณะเดมิ ร่วมกบัชดุตวัทํานายลําดบัที่ 3 : กลุม่จิตลกัษณะตามสถานการณ์  รวม 10 ตวัแปร ในกลุม่รวมและกลุม่ยอ่ย 11 กลุม่ 
 

กลุม่ 

จํานวน ลําดบัที่ 1 (กลุม่ลกัษณะสถานการณ์ 1-4) ลําดบัที่ 2 (กลุม่จิตลกัษณะเดิม 5-8) ลําดบัที่ 3 (ชดุกลุม่จติลกัษณะตามสถานการณ์ 9-10) 

(คน) ร้อยละทํานาย ตวัทํานาย ค่าเบต้า R Square  ตวัทํานาย ค่าเบต้า R Square  ตวัทํานาย ค่าเบต้า 

    ที่มีนยัสําคญั   Change ที่มีนยัสําคญั   Change ที่มีนยัสําคญั   

รวม 424 23.9 3 , 1 , 4 .40 , .21 , .02 12.2*** 3, 6, 8, 1, 5 .30 , .22 , .19 , .15 , .06 4.4*** 3, 9, 8, 6, 1 .25 , .24 , .18 , .18 , .11 

นกัศกึษาชัน้ปีที่ 2 156 34.8 3 , 1 , 2 .45 , .41 , -.25 6.5** 3 , 1 , 2 .38 , .30 , -.27 1.1 3 , 1 , 2 .44 , .27 , -.26 

นกัศกึษาชัน้ปีที่ 3 154 40.4 3 , 4 .74 , -.08 16.1*** 3 , 8 , 4 , 7 .55 , .34 , -.05 , -.19 13.8*** 3,9,8,10,4 .39, .34 , .31 , .13 , -.06 

นกัศกึษาชัน้ปีที่ 4 114 30.9 3 , 4 .31 , .05 8.9*** 3 , 4 .25 , .06 .4 3 , 4 .22 , .06 

ชาย 238 12.0 3 , 4 .33 , .03 20.6*** 6 , 8 , 3 , 5 .40 , .27 , .15 , .18 9.4*** 9 , 6 , 8 , 5  .33 , .32 , .24 , .21 

หญิง 186 40.6 3 , 1 , 2 .52 , .37 , -.20 9.3*** 3 , 1 , 6 , 2 .43 , .27 , .18 , -.12 .6 3 , 1 , 6 , 2 .46 , .26 , .22 , -.19 

ผลการเรียนตํ่า 216 33.8 3 , 1 , 4 .54 , .32 , -.06 18.6*** 6 , 1 , 8 , 7 .62 , 3.2 , .26 , -.19 9.6*** 6,9,1,8,4 .50 , .46 ,.31 , .21 , -.04 

ผลการเรียนสงู 208 21.5 1 .01 16.0*** 3 , 8 , 5 , 4 .29 , .09 , .08 , .02 .3 3 , 5 , 4 .31 , .09 , .02 

เศรษฐกิจครอบครัวตํ่า 215 14.0 3, 4 .32, -.05 12.3*** 6, 3, 8, 4, 5 .28, .26, .12, -.03, -.11, .9 6, 3, 8, 4, 5 .26, .23, .12, -.03, -.13 

เศรษฐกิจครอบครัวสงู 209 51.1 3 , 1 .62 , .37 12.6*** 3,1,6,8 .45 , .32 , .24 , .14  .0 3,1,6,8 .45 , .32 , .24 , .14 

ไมเ่คยเข้าร่วมอบรม 270 18.6 3, 1 .27, .12 9.9*** 3, 8 .26, .14 1.2 3, 8, 5, 4 .31, .12, .06, .02 

เคยเข้าร่วมอบรม 154 57.2 3, 1 .45, .31 18.8*** 6, 3, 1, 8 .59, .29, .25, .20 8.0*** 6, 9, 1, 3, 8 .47, .35, .26, .22, .17 

 
* มีนยัสําคญัที่ระดบั .05 ** มีนยัสําคญัที่ระดบั .01 *** มีนยัสําคญัที่ระดบั .001 

หมายเหต ุ R Square Change = ร้อยละการทํานายที่เปลี่ยนแปลงไป เมื่อเพิ่มชดุทํานายใหมเ่ข้าไป ขณะที่ชดุตวัทํานายเดิมถกูควบคมุให้คงที่      

ชดุตวัทํานายลําดบัที่ 1 : 1 หมายถึง การมีแบบอย่างที่ดีจากผู้ปกครอง        2 หมายถึง การมีแบบอย่างที่ดีจากเพื่อน       3 หมายถึง การมีแบบอย่างที่ดีจากสือ่มวลชน       4 หมายถงึ การมีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์ 

ชดุตวัทํานายลําดบัที่ 2 : 5 หมายถึง ลกัษณะมุง่อนาคต-การควบคมุตน      6 หมายถึง แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธิ์                     7 หมายถึง สติสมัปชญัญะ                                  8 หมายถึง ความชอบเสี่ยงน้อย 

ชดุตวัทํานายลําดบัที่ 3 : 9 หมายถึง เจตคติที่ดีต่อพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี           10 หมายถึง การรับรู้คณุความดี        
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10 จาก 11 กลุ่มย่อย ปริมาณการทํานายอยู่ระหว่างร้อยละ 6.5 ถึง ร้อยละ 20.6 โดยทํานายเพิ่มขึน้สงูสดุ
ในกลุ่มนักศึกษาเพศชาย มีตัวทํานายท่ีสําคัญ คือ แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ ความชอบเสี่ยงน้อย การเห็น
แบบอย่างจากส่ือมวลชน และลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคมุตน (ค่าเบต้า .40, .27, .15 และ .18 
ตามลําดบั) ทํานายได้เพิ่มขึน้ต่ําท่ีสุดในกลุ่มนักศึกษาชัน้ปีท่ี 2 เม่ือนําตวัทํานายกลุ่มจิตลกัษณะตาม
สถานการณ์ 2 ตวัแปร เข้ามาเพิ่มเป็นชุดตวัทํานายลําดบัท่ี 3 ปรากฏว่าชุดจิตลกัษณะตามสถานการณ์
ทํานายพฤติกรรมสนบัสนุนเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี ในกลุ่มรวมได้เพิ่มขึน้อย่างมีนยัสําคญัร้อยละ 4.4 โดยมีตวั
ทํานายท่ีสําคญั คือ การเห็นแบบอย่างจากสื่อมวลชน การมีเจตคติท่ีดีต่อพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี ความชอบ
เส่ียงน้อย แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ และการมีแบบอย่างท่ีดีจากผู้ปกครอง (คา่เบต้า .25, .24, .18, .18 และ .11
ตามลําดบั) และในกลุ่มย่อยประเภทต่างๆ ก็ทํานายได้เพิ่มขึน้อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติ 4 จาก 11 กลุ่ม
ยอ่ย ปริมาณการทํานายอยูร่ะหวา่งร้อยละ 4.4 ถึง ร้อยละ 13.8 โดยทํานายเพิ่มขึน้สงูสดุ ในกลุม่นกัศกึษา
ชัน้ปีท่ี 3 มีตวัทํานายท่ีสําคญั คือ การเห็นแบบอย่างจากส่ือมวลชน การมีเจตคติท่ีดีต่อพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี 
ความชอบเส่ียงน้อย การรับรู้คณุความดี และการมีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์ (ค่า
เบต้า .39, .34, .31, .13 และ -.06 ตามลําดบั) ทํานายได้เพิ่มขึน้ต่ําท่ีสดุในกลุม่รวม 

  การวิเคราะห์ข้อมลูในส่วนนี ้(ตาราง 11) สรุปได้ว่าเม่ือตวัทํานายชุดจิตลกัษณะเดิม 4 ตวัแปร           
(คือ ลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคุมตน แรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิ สติสมัปชัญญะ และความชอบเส่ียงน้อย) 
สามารถทํานายพฤติกรรมสนับสนุนเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี ได้เพิ่มขึน้อย่างมีนัยสําคัญ จากท่ีตัวทํานายชุด
ลกัษณะสถานการณ์  4 ตวัแปร (ได้แก่ การมีแบบอย่างท่ีดีจากผู้ปกครอง การมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือน 
การเห็นแบบอย่างจากส่ือมวลชน การมีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์) เคยทํานายไว้ใน
ลําดบัท่ี 1 พบผลในกลุ่มรวม และกลุ่มย่อย 10 กลุ่ม มีพิสยัร้อยละการทํานายท่ีเพิ่มขึน้อยู่ระหว่างร้อยละ 
6.5 ถึง ร้อยละ 20.6 โดยมีตวัทํานายสําคญั (คือ การเห็นแบบอย่างจากส่ือมวลชน แรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิ  
การมีแบบอย่างท่ีดีจากผู้ปกครอง และความชอบเส่ียงน้อย) ตวัทํานายชุดจิตลกัษณะตามสถานการณ์ 2 
ตวัแปร (คือ เจตคตท่ีิดีตอ่พฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี การรับรู้คณุความดี) สามารถทํานายพฤตกิรรมสนบัสนนุเพ่ือน
ให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี ได้เพิ่มขึน้อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติ จากท่ีตวัทํานายชดุจิตลกัษณะเดิม 4 ตวัแปร  เคยทํานาย
ไว้ในลําดบัท่ี 2 พบผล ในกลุ่มรวม และกลุ่มย่อย 4 จาก 11 กลุ่ม มีพิสยัร้อยละการทํานายท่ีเพิ่มขึน้อยู่
ระหว่างร้อยละ 4.4 ถึง ร้อยละ 13.8 โดย มีตัวทํานายท่ีสําคัญ (คือ การเห็นแบบอย่างจากส่ือมวลชน     
การมีเจตคติท่ีดีตอ่พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี ความชอบเส่ียงน้อย การรับรู้คณุความดี และการมีประสบการณ์เข้า
ร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์)  
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4.5 ผลการวิเคราะห์สหสัมพันธ์แบบแคนอนิเคิลระหว่างตัวแปรในกลุ่มลักษณะสถานการณ์     
จติลักษณะเดมิ และจติลักษณะตามสถานการณ์ ของนักศึกษา รวม 10 ด้าน กับพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่
ดี 3 ด้าน (ได้แก่ พฤตกิรรมการยอมรับนวัตกรรมด้านวิชาการ พฤตกิรรมการใช้เทคโนโลยีอย่าง
เหมาะสม พฤตกิรรมสนับสนุนเพื่อนให้ใฝ่รู้ ใฝ่ด)ี จาํแนกตามลักษณะชีวสังคมและภมิูหลัง  

    จากการวิเคราะห์สหสัมพันธ์แบบแคนอนิเคิลระหว่างตัวแปรในกลุ่มลักษณะสถานการณ์           
จิตลกัษณะเดิม และจิตลกัษณะตามสถานการณ์ของนกัศกึษา รวม 10 ตวัแปร (ได้แก่ การมีแบบอย่างท่ีดี
จากผู้ปกครอง การมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือน การเห็นแบบอย่างจากส่ือมวลชน การมีประสบการณ์เข้าร่วม
กิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์ ลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคมุตน แรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิ สติสมัปชญัญะ 
ความชอบเส่ียงน้อย เจตคติท่ีดีตอ่พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี การรับรู้คณุความดี) กบัตวัแปรพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี 3 
ตวัแปร ผลการวิเคราะห์สหสมัพนัธ์แคนอนิเคลิจะได้ความสมัพนัธ์ก่ีคูน่ัน้ ขึน้อยูก่บัจํานวนตวัแปรของชดุตวั
แปรท่ีน้อยกว่า ซึง่ในการวิเคราะห์ครัง้นี ้ ตวัแปรท่ีน้อยกว่าคือ ตวัแปรชดุพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี มี 3 ตวัแปร 
(ได้แก่ ตวัแปรพฤติกรรมการยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการ ตวัแปรพฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่าง
เหมาะสม และตวัแปรพฤติกรรมสนบัสนนุเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี) ดงันัน้ผลการวิเคราะห์สหสมัพนัธ์แคนอนิเคิล
ครัง้นี ้จึงได้ผลการวิเคราะห์สหสมัพนัธ์ จํานวน 3 คู ่ มีความสมัพนัธ์อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติ พบว่ามีคา่
วิล์สแลมดาเท่ากบั .37 .77 และ .92 ตามลําดบั มีคา่สมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์แคนอนิเคิลเท่ากบั .70 .42 
และ .27  ตามลําดบั ซึง่การแปลผลจะเร่ิมแปลผลจากคูแ่รกไปจนถึงคูส่ดุท้าย โดยดผูลจากคา่สมัประสิทธ์ิ
เชิงโครงสร้างของสหสมัพนัธ์แคนอนิเคิลในกลุ่มท่ีค่าสงูท่ีสดุจากลําดบัท่ี 1 ถึง  3 หรือดเูฉพาะค่า
สมัประสิทธ์ิเชิงโครงสร้างท่ีสงูโดง่เพียงคา่ใดคา่หนึ่ง เพ่ือการอธิบายหรือแปลผล ซึง่ในงานนีจ้ะเร่ิมแปลผล
ตัง้แตก่ลุม่รวมไปถึงกลุม่ยอ่ยทัง้ 11 กลุม่ ตามลกัษณะชีวสงัคมและภมูิหลงัของนกัศกึษา  

  จากผลการวิเคราะห์คา่สหสัมพันธ์แคนอนิเคิลคู่ที่ 1 (ตาราง 12) ซึง่เป็นคูท่ี่มีคา่สหสมัพนัธ์
สงูสดุ พบความสมัพนัธ์แคนอนิเคิลทัง้ในกลุม่รวมและทกุกลุ่มย่อย ในกลุ่มนักศึกษาโดยรวม จํานวน 
424 คน พบว่าตวัแปรคูท่ี่ 1 มีความสมัพนัธ์อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติ โดยปริมาณการทํานายเท่ากบั    
ร้อยละ 49.0 และพบผลว่าตวัแปรแคนอนิเคิล ตวัแปรแรกท่ีมีค่าสมัประสิทธ์ิเชิงโครงสร้างสงูสดุในกลุ่ม   
ตวัแปรอิสระคือ แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ (.76) รองลงมาคือ ลกัษณะมุง่อนาคต-การควบคมุตน (.62) และการมี
แบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือน (.61) ตามลําดบั และตวัแปรแรกท่ีมีคา่สมัประสิทธ์ิเชิงโครงสร้างสงูสดุในกลุม่ตวั
แปรตามคือ พฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม (.86) รองลงมาคือ พฤติกรรมสนบัสนนุเพ่ือนให้  
ใฝ่รู้ใฝ่ดี (.75) และพฤติกรรมการยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการ (.53) ตามลําดบั หมายความว่า นกัศกึษา
ท่ีมีแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิสงู มีลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคมุตนสงู มีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือนมาก เป็นผู้ มี
พฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสมมาก มีพฤติกรรมสนับสนุนเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดีมาก และมี
พฤตกิรรมการยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการมากด้วย 
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  เม่ือพิจารณาจากค่าสมัประสิทธ์ิเชิงโครงสร้างของตวัแปรท่ีมีความสมัพนัธ์กับชุดตวัแปรแคนอ     
นิเคิลในกลุม่ย่อยตา่งๆ 11 กลุม่ (ตาราง 12) คูท่ี่ 1 พบว่า 1) ในกลุม่นักศึกษาชัน้ปีที่ 2 มีคา่สมัประสิทธ์ิ
สหสมัพนัธ์แคนอนิเคิลเท่ากบั .81 และพบผลว่า ตวัแปรแคนอนิเคิลตวัแปรแรกท่ีมีค่าสมัประสิทธ์ิเชิง
โครงสร้างสงูสดุในกลุ่มตวัแปรอิสระคือ แรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิ (.75) รองลงมาคือลกัษณะมุ่งอนาคต-        
การควบคมุตน (.52) และการเห็นแบบอย่างจากสื่อมวลชน (.50) ตามลําดบั และตวัแปรแรกท่ีมีค่า
สมัประสทิธ์ิเชิงโครงสร้างสงูสดุในกลุม่ตวัแปรตามคือ พฤติกรรมสนบัสนนุเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี (.99) รองลงมา
คือพฤตกิรรมการใช้เทคโนโลยีอยา่งเหมาะสม (.56) และพฤตกิรรมการยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการ (.52) 
ตามลําดบั หมายความวา่นกัศกึษาท่ีมีแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิสงู มีลกัษณะมุง่อนาคต-การควบคมุตนสงู มีการ
เห็นแบบอย่างจากส่ือมวลชน เป็นผู้ มีพฤติกรรมสนับสนุนเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดีมาก มีพฤติกรรมการใช้
เทคโนโลยีอยา่งเหมาะสมมาก และมีพฤตกิรรมการยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการมากด้วย และ 2) ในกลุม่
นักศึกษาชัน้ปีที่ 3 มีคา่สมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์แคนอนิเคิลเท่ากบั .80 และพบผลว่า ตวัแปรแคนอนิเคิล
ตวัแปรแรกท่ีมีค่าสมัประสิทธ์ิเชิงโครงสร้างสงูสดุในกลุ่มตวัแปรอิสระคือ ลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคมุ
ตน (.67) รองลงมาคือการมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือน (.65) และการเห็นแบบอย่างจากส่ือมวลชน (.55) 
ตามลําดบั และตวัแปรแรกท่ีมีคา่สมัประสิทธ์ิเชิงโครงสร้างสงูสดุในกลุม่ตวัแปรตามคือ พฤติกรรมการใช้
เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม (.97) รองลงมาคือ พฤติกรรมสนบัสนนุเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี (.46) และพฤติกรรม 
การยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการ (-.05) ตามลําดบั กลา่วคือนกัศกึษาท่ีมีลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคมุ
ตนสงู มีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือนมาก มีแบบอย่างจากส่ือมวลชนมาก เป็นผู้ มีพฤติกรรมการใช้เทคโนโลยี
อย่างเหมาะสมมาก มีพฤติกรรมสนับสนุนเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดีมาก มีพฤติกรรมการยอมรับนวตักรรมด้าน
วิชาการน้อย 3) ในกลุม่นักศึกษาชัน้ปีที่ 4 มีคา่สมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์แคนอนิเคิลเท่ากบั .71 และพบว่า
ตวัแปรแคนอนิเคิลตวัแปรแรกท่ีมีค่าสมัประสิทธ์ิเชิงโครงสร้างสูงสุดในกลุ่มตวัแปรอิสระคือ การมี
แบบอยา่งท่ีดีจากผู้ปกครอง (.71) รองลงมาคือ แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ (.67) และการมีแบบอยา่งท่ีดีจากเพ่ือน 
(.64) ตามลําดบั ตวัแปรแรกท่ีมีความสมัพนัธ์สงูสดุในกลุม่ตวัแปรตามคือ พฤตกิรรมการใช้เทคโนโลยีอยา่ง
เหมาะสม (.92) รองลงมาคือ พฤติกรรมการยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการ (.71) และพฤตกิรรมสนบัสนนุ
เพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี (.55) หมายความว่านกัศึกษาชัน้ปีท่ี 4 ท่ีมีแบบอย่างท่ีดีจากผู้ปกครองมาก มีแรงจูงใจ   
ใฝ่สมัฤทธ์ิสงู และมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือนมาก เป็นผู้ มีพฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสมมาก    
มีพฤติกรรมการยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการมาก และมีพฤติกรรมสนบัสนุนเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดีมากด้วย    
4) ในกลุม่นักศึกษาชาย มีคา่สมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์แคนอนิเคิลเท่ากบั .71 และพบว่าตวัแปรแคนอนิเคิล
ตวัแปรแรกท่ีมีค่าสมัประสิทธ์ิเชิงโครงสร้างสงูสดุในกลุ่มตวัแปรอิสระคือ แรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิ (.74) 
รองลงมาคือ การมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือน (.71) และลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคมุตน (.64) ตามลําดบั
และตวัแปรแรกท่ีมีค่าสมัประสิทธ์ิเชิงโครงสร้างสงูสดุในกลุ่มตวัแปรตามคือ พฤติกรรมการใช้เทคโนโลยี
อย่างเหมาะสม (.91) รองลงมาคือ พฤติกรรมสนบัสนนุเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี (.65) และพฤติกรรมการยอมรับ
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 ตาราง 12 แสดงคา่สมัประสทิธิ์สหสมัพนัธ์แคนอนิเคลิระหวา่งตวัแปรในกลุม่ลกัษณะสถานการณ์ จิตลกัษณะเดมิ และจิตลกัษณะตามสถานการณ์ รวม 10 ตวัแปร  
       กบัพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี 3 ตวัแปร ปริมาณการทํานาย (ร้อยละ) และคา่สมัประสทิธิ์เชิงโครงสร้างของคา่สหสมัพนัธ์แคนอนิเคลิ คูท่ี่ 1 จําแนกกลุม่ตามลกัษณะ 
       ชีวสงัคมและภมูิหลงั 11 กลุม่ 

ตวัแปรอิสระ จํานวนคน 
คา่

สมัประสิทธิ์
สหสมัพนัธ์ 

ปริมาณการ
ทํานาย 
(ร้อยละ) 

คา่สมัประสิทธิ์เชิงโครงสร้างของกลุม่ตวัแปร (ชดุตวัแปรอิสระ) เรียงลําดบัจากสงูไปตํ่า 
คา่สมัประสิทธิ์เชิงโครงสร้าง
ของกลุม่ตวัแปร (ชดุตวัแปร
ตาม) เรียงลําดบัจากสงูไปตํ่า 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 2 3 
รวม 424 .70*** 49.0 .766 .625 .612 .603 .477 .471 .344 .338 .0810 .049 .8612 .7513 .5311 
นกัศกึษาชัน้ปีที่ 2 156 .81*** 65.61 .756 .525  .503 .462 .391  .398  .387 .359 .294 .0110 .9913  .5612 .5211  
นกัศกึษาชัน้ปีที่ 3 154 .80*** 63.68 .675 .652  .553 .466 .427  .359  .341 .234 -.118 .0810 .9712 .4613 -.0511 
นกัศกึษาชัน้ปีที่ 4 114 .71*** 50.41 .711 .676  .642 .637 .568  .403 .385 .364 .339 .1010 .9212 .7111 .5513  
เพศชาย 238 .71*** 50.41 .746 .712  .645 .643 .487  .461 .424 .358 .2010 -.039 .9112 .6513 .5111  
เพศหญิง 186 .72*** 51.84 .786 .755 .573 .501 .462  .447 .308 .214 .109 .0610 .8713 .7612 .6611  
ผลการเรียนตํ่า 216 .84*** 70.56 .776 .682 .635 .623  .597  .568 .431 -.194 -.149 -.0610 .9212 .6513 -.6111  
ผลการเรียนสงู 208 .65*** 42.25 .681 .616  .524 .398 .339 .335 .323 .2310 .147 .082 .9813  .2012  .1711 
เศรษฐกิจครอบครัวตํ่า 215 .72*** 51.84 .646 .625  .551 .552 .503 .357 -.274 .169 -.108 .0610 .8312  .8213  .0711 
เศรษฐกิจครอบครัวสงู 209 .77*** 59.29 .792 .676  .581 .555 .533 .437 .398 .269 .234 -.1310 .8211 .7412 .6913  
ไม่เคยเข้ารับการอบรม 270 .72*** 51.84 .735 .713  .686 .642 .494 .487 .2810 -.198 -.191 -.149 .9412  .5911 -.5413  
เคยเข้ารับการอบรม 154 .76*** 57.76 .711 .676 .622 .578 .425 .427 .313 .179 .1710 -.034 .9113 .7912 .4011 

* มีนยัสําคญัที่ระดบั .05 , ** มีนยัสําคญัที่ระดบั .01 ,  *** มีนยัสําคญัที่ระดบั .001 
หมายเหตุ สัญลักษณ์ที่ใช้แทนตัวแปร  
ชุดตัวแปรอสิระ  กลุ่มลักษณะสถานการณ์    กลุ่มจติลักษณะเดมิ    กลุ่มจติลักษณะตามสถานการณ์ 

1 หมายถึง การมีแบบอย่างที่ดีจากผู้ปกครอง   5 หมายถึง ลกัษณะมุง่อนาคต-การควบคมุตน  9 หมายถึง เจตคติที่ดีต่อพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี 
2 หมายถึง การมีแบบอย่างที่ดีจากเพื่อน    6 หมายถึง แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธิ์   10 หมายถึง การรับรู้คณุความดี 
3 หมายถึง การเห็นแบบอย่างจากสื่อมวลชน   7 หมายถึง สตสิมัปชญัญะ    
4 หมายถึง ประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์  8 หมายถึง ความชอบเสี่ยงน้อย 

ชุดตัวแปรตาม  11 หมายถึง พฤติกรรมการยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการ           12 หมายถึง พฤติกรรมใช้เทคโนโลยีอยา่งเหมาะสม           13 หมายถึง พฤติกรรมสนบัสนนุเพื่อนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี 
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นวตักรรมด้านวิชาการ (.51) ตามลําดบั หมายความวา่นกัศกึษาชายท่ีมีแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิสงู มีแบบอย่าง
ท่ีดีจากเพ่ือนมาก มีลักษณะมุ่งอนาคต-การควบคุมตนสูง เป็นผู้ มีพฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่าง
เหมาะสมมาก มีพฤติกรรมสนบัสนุนเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดีมาก มีพฤติกรรมการยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการ
มากด้วย 5) ในกลุม่นักศึกษาหญิง มีคา่สมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์แคนอนิเคิลเท่ากบั .72 และพบว่า ตวัแปร
แคนอนิเคิลตวัแปรแรกท่ีมีค่าสมัประสิทธ์ิเชิงโครงสร้างสงูสดุในกลุ่มตวัแปรอิสระคือ แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ 
(.75) รองลงมาคือลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคมุตน (.78) และการเห็นแบบอย่างจากสื่อมวลชน (.57) 
ตามลําดบั และตวัแปรแรกท่ีมีค่าสมัประสิทธ์ิเชิงโครงสร้างสงูสดุในกลุ่มตวัแปรตามคือ พฤติกรรม
สนบัสนนุเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี (.87) รองลงมาคือ พฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม (.76) และ
พฤติกรรมการยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการ (.66) ตามลําดบั หมายความว่านกัศกึษาหญิงท่ีมีแรงจงูใจ  
ใฝ่สัมฤทธ์ิสูง มีลักษณะมุ่งอนาคต-การควบคุมตนสูงมีการเห็นแบบอย่างจากส่ือมวลชนมาก เป็นผู้ มี
พฤติกรรมสนบัสนนุเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดีมาก พฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสมมาก และมีพฤติกรรม
การยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการมากด้วย 6) ในกลุ่มนักศึกษาที่มีผลการเรียนตํ่า มีค่าสมัประสิทธ์ิ
สหสมัพนัธ์แคนอนิเคิลเท่ากบั .84 และพบว่าตวัแปรแคนอนิเคิลตวัแปรแรกท่ีมีความสมัพนัธ์สงูสดุในกลุม่
ตวัแปรอิสระคือ แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ (.77) รองลงมาคือ การมีแบบอยา่งท่ีดีจากเพ่ือน (.68) และลกัษณะมุ่ง
อนาคต-การควบคมุตน (.63) ตามลําดบั และตวัแปรแรกท่ีมีความสมัพนัธ์สงูสดุในกลุ่มตวัแปรตามคือ 
พฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม (.92) รองลงมาคือ พฤติกรรมสนบัสนนุเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี (.65) 
และพฤติกรรมการยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการ (-.61) ตามลําดบั หมายความว่านกัศกึษาท่ีผลการเรียน
ต่ํามีแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิสงู มีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือนมาก มีลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคมุตนสงู เป็นผู้ มี
พฤตกิรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสมมาก มีพฤติกรรมสนบัสนนุเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดีมาก แตมี่พฤติกรรม
การยอมรับนวัตกรรมด้านวิชาการน้อย 7) ในกลุ่มนักศึกษาที่ มีผลการเรียนสูง มีค่าสมัประสิทธ์ิ          
สห สมัพนัธ์แคนอนิเคิลเท่ากับ .65 และพบว่าตวัแปรแคนอนิเคิลตวัแปรแรกท่ีมีค่าสมัประสิทธ์ิเชิง
โครงสร้างสงูสดุในกลุ่มตวัแปรอิสระคือ การมีแบบอย่างท่ีดีจากผู้ปกครอง (.68) รองลงมาคือแรงจูงใจ     
ใฝ่สมัฤทธ์ิ (.61) และประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์ (.52) ตามลําดบั รองลงมาและ      
ตวัแปรแรกท่ีมีคา่สมัประสทิธ์ิเชิงโครงสร้างสงูสดุในกลุม่ตวัแปรตามคือ คือ พฤติกรรมสนบัสนนุเพ่ือนให้ใฝ่
รู้ใฝ่ดี (.98) รองลงมาคือ พฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม (.20) และพฤติกรรมการยอมรับ
นวตักรรมด้านวิชาการ (.17) ตามลําดบั หมายความว่านกัศกึษาท่ีผลการเรียนสงู มีแบบอย่างท่ีดีจาก
ผู้ปกครองมาก มีแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิสงู และมีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์มาก เป็นผู้ มี
พฤติกรรมสนับสนุนเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดีมาก มีพฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสมมาก และมี
พฤติกรรมการยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการมาก 8) ในกลุ่มนักศึกษาที่ครอบครัวมีระดับเศรษฐกิจตํ่า 
มีค่าสมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์ แคนอนิเคิลเท่ากับ .72 และพบว่า ตวัแปรแคนอนิเคิลตวัแปรแรกท่ีมี
ความสมัพนัธ์สงูสดุในกลุ่มตวัแปรอิสระคือ แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ (.64) รองลงมาคือลกัษณะมุ่งอนาคต-    
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การควบคมุตน (.62) และแบบอย่างท่ีดีจากผู้ปกครอง (.55) ตามลําดบั และตวัแปรแรกท่ีมีความสมัพนัธ์
สงูสดุในกลุ่มตวัแปรตามคือ พฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม (.83) รองลงมาคือ พฤติกรรม
สนบัสนุนเพ่ือนให้  ใฝ่รู้ใฝ่ดี (.82) และพฤติกรรมการยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการ (-.07) ตามลําดบั 
หมายความว่านักศึกษาท่ีครอบครัวมีระดบัเศรษฐกิจต่ํามีแรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิสูง มีลกัษณะมุ่งอนาคต-    
การควบคมุตนสงู มีแบบอย่างท่ีดีจากผู้ปกครองมาก เป็นผู้ มีพฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม
มาก มีพฤติกรรมสนบัสนุนเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดีมาก แต่มีพฤติกรรมการยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการน้อย      
9) ในกลุม่นักศึกษาที่ครอบครัวมีระดับเศรษฐกิจสูง มีคา่สมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์แคนอนิเคิลเท่ากบั .77 
และพบว่า ตวัแปรแคนอนิเคิลตวัแปรแรกท่ีมีความสมัพนัธ์สงูสดุในกลุม่ตวัแปรอิสระคือ การมีแบบอย่างท่ี
ดีจากเพ่ือน (.79) รองลงมาคือ แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ (.67 ) คือการมีแบบอย่างท่ีดีจากผู้ปกครอง (.58) 
ตามลําดบั และตวัแปรแรกท่ีมีความสมัพนัธ์สงูสดุในกลุม่ตวัแปรตามคือ พฤติกรรมการยอมรับนวตักรรม
ด้านวิชาการ (.82) รองลงมาคือ พฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม (.74) และพฤติกรรมสนบัสนนุ
เพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี (.69) ตามลําดบั หมายความว่านกัศกึษาท่ีระดบัเศรษฐกิจครอบครัวสงูมีแบบอย่างท่ีดี
จากเพ่ือนมาก มีแรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิสงู การมีแบบอย่างท่ีดีจากผู้ปกครองมาก เป็นผู้ มีพฤติกรรมการ
ยอมรับนวัตกรรมด้านวิชาการมาก มีพฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสมมาก และมีพฤติกรรม
สนบัสนนุเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดีมาก 10) ในกลุม่นักศึกษาที่ไม่เคยมีประสบการณ์เข้ารับการอบรมเสริม

ความรู้และทักษะ มีคา่สมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์แคนอนิเคิลเท่ากบั .72 และพบว่า ตวัแปรแคนอนิเคิล     
ตวัแปรแรกท่ีมีความสมัพนัธ์สูงสุดในกลุ่มตวัแปรอิสระคือ ลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคุมตน (.73) 
รองลงมาคือ การเห็นแบบอยา่งจากส่ือมวลชน (.71) และ แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ (.68) ตามลําดบั และตวัแปร
แรกท่ีมีความสมัพนัธ์สูงสุดในกลุ่มตวัแปรตามคือ พฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม (.94) 
รองลงมาคือ พฤติกรรมการยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการ (.59) และพฤติกรรมสนบัสนนุเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี  
(-.54) ตามลําดบั หมายความวา่นกัศกึษาท่ีไมเ่คยมีประสบการณ์เข้ารับการอบรมเสริมความรู้และทกัษะ มี
ลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคมุตนสงู มีการเห็นแบบอย่างจากส่ือมวลชนมาก มีแรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิสงู  
เป็นผู้ มีพฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสมมาก มีพฤติกรรมการยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการมาก 
แต่มีพฤติกรรมสนบัสนนุเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดีน้อย 11) ในกลุ่มนักศึกษาที่เคยมีประสบการณ์เข้ารับการ

อบรมเสริมความรู้และทักษะ มีค่าสมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์แคนอนิเคิลเท่ากบั .76 และพบว่า ตวัแปร    
แคนอนิเคิลตวัแปรแรกท่ีมีความสมัพนัธ์สงูสดุในกลุ่มตวัแปรอิสระคือ การมีแบบอย่างท่ีดีจากผู้ปกครอง 
(.71) รองลงมาคือแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ (.67) และการมีแบบอยา่งท่ีดีจากเพ่ือน (.62) ตามลําดบั และตวัแปร
แรกท่ีมีความสมัพนัธ์สงูสดุในกลุม่ตวัแปรตามคือ พฤติกรรมสนบัสนนุเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี (.91) รองลงมาคือ 
พฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม (.79) และพฤติกรรมการยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการ (.40) 
ตามลําดับ หมายความว่านักศึกษา ท่ีเคยมีประสบการณ์เข้ารับการอบรมเสริมความรู้และทักษะ              
มีแบบอยา่งท่ีดีจากผู้ปกครองมาก มีแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิสงู มีแบบอยา่งท่ีดีจากเพ่ือนมาก เป็นผู้ มีพฤตกิรรม
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สนับสนุนเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดีมาก มีพฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสมมาก และมีพฤติกรรมการ
ยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการมากด้วย 

 สรุปผลการวิเคราะห์สหสมัพนัธ์แคนอนิเคิลคู่ท่ี 1 ระหว่างตวัแปรลกัษณะสถานการณ์ 4 ตวัแปร 
ตวัแปรจิตลกัษณะเดิม 4 ตวัแปร ตวัแปรจิตลกัษณะตามสถานการณ์ 2 ตวัแปร และตวัแปรตาม 3 ตวัแปร 
ได้วา่ในความสมัพนัธ์คูท่ี่ 1 ฝ่ายตวัแปรอิสระท่ีมีคา่สมัประสิทธ์เชิงโครงสร้างท่ีเข้าร่วมทํานาย คือ แรงจงูใจ
ใฝ่สมัฤทธ์ิ ลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคมุตน และการมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือน ตามลําดบั และฝ่ายตวั
แปรตามท่ีมีคา่สมัประสิทธ์เชิงโครงสร้างท่ีเข้าร่วมทํานาย คือ พฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม
พฤตกิรรมสนบัสนนุเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี และพฤตกิรรมการยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการ ตามลําดบั 

  ผลการวิเคราะห์ค่าสหสัมพันธ์แคนอนิเคิลคู่ที่ 2 (ตาราง 13) ซึง่เป็นคู่ท่ีมีค่าสหสมัพนัธ์สงู
รองลงมา พบความสมัพนัธ์แคนอนิเคิลทัง้ในกลุ่มรวม และทุกกลุ่มย่อยดงัต่อไปนี ้ ในกลุ่มนักศึกษา

โดยรวม จํานวน 424 คน พบว่าตวัแปรคูท่ี่ 2 มีความสมัพนัธ์อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติ โดยปริมาณการ
ทํานายเท่ากบัร้อยละ 17.64 พบผลวา่ ตวัแปรแคนอนิเคิลตวัแปรแรกท่ีมีคา่สมัประสิทธ์ิเชิงโครงสร้างสงูสดุ
ในกลุม่ตวัแปรอิสระคือ เจตคติท่ีดีตอ่พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี (.63) รองลงมาคือ การมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือน 
(.47) และการรับรู้คณุความดี (.42) ตามลําดบั และตวัแปรแรกท่ีมีค่าสมัประสิทธ์ิเชิงโครงสร้างสงูสดุใน
กลุม่ตวัแปรตามคือ พฤติกรรมสนบัสนนุเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี (.64) รองลงมาคือ พฤติกรรมการใช้เทคโนโลยี
อย่างเหมาะสม (.48) และพฤติกรรมการยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการ (.03) ตามลําดบั หมายความว่า 
นกัศกึษาท่ีมีเจตคติท่ีดีตอ่พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดีมาก มีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือนมาก มีการรับรู้คณุความดีมาก 
เป็นผู้ มีพฤติกรรมสนบัสนุนเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดีมาก มีพฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสมมาก และ     
มีพฤตกิรรมการยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการมากด้วย 

  เม่ือพิจารณาจากค่าสัมประสิทธ์ิเชิงโครงสร้างของตัวแปรท่ีมีความสัมพันธ์กับชุดตัวแปร             
แคนอนิเคิลในกลุม่ย่อยตา่งๆ 11 กลุม่ (ตาราง 13) คูท่ี่ 2 พบว่า 1) ในกลุม่นักศึกษาชัน้ปีที่ 2 มีค่า   
สมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์แคนอนิเคิลเท่ากับ .58 และพบผลว่าตวัแปรแคนอนิเคิลตวัแปรแรกท่ีมีค่า
สมัประสิทธ์ิเชิงโครงสร้างสงูสดุในกลุ่มตวัแปรอิสระคือ การรับรู้คณุความดี (.59) รองลงมาคือการเห็น
แบบอย่างจากส่ือมวลชน (.55) และการมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือน (.50) ตามลําดบั และตวัแปรแรกท่ีมีคา่
สมัประสิทธ์ิเชิงโครงสร้างสงูสดุในกลุ่มตวัแปรตามคือ พฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม (.76) 
รองลงมาคือ พฤติกรรมการยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการ (.44) และพฤติกรรมสนบัสนนุเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี  
(-.15) ตามลําดบั หมายความว่านกัศกึษาท่ีมีการรับรู้คณุความดีมาก มีการเห็นแบบอย่างจากส่ือมวลชน
มาก มีแบบอยา่งท่ีดีจากเพ่ือนมาก เป็นผู้ มีพฤตกิรรมการใช้เทคโนโลยีอยา่งเหมาะสมมาก มีพฤติกรรมการ
ยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการมาก แตมี่พฤติกรรมสนบัสนนุเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดีน้อย 2) ในกลุม่นักศึกษาชัน้
ปีที่ 3 มีคา่สมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์แคนอ นิเคิลเท่ากบั .61 และพบผลว่าตวัแปรแคนอนิเคิลตวัแปรแรกท่ีมี         
คา่สมัประสิทธ์ิเชิงโครงสร้างสงูสดุในกลุม่ตวัแปรอิสระคือ แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ (.60) รองลงมาคือ การมี
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แบบอย่างท่ีดีจากผู้ปกครอง (.40) และเจตคติท่ีดีตอ่พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี (.34) ตามลําดบั และตวัแปรแรก   
ท่ีมีค่าสมัประสิทธ์ิเชิงโครงสร้างสงูสดุในกลุ่มตวัแปรตามคือ พฤติกรรมสนบัสนุนเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี(.86) 
รองลงมาคือ พฤติกรรมการยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการ (.47) และพฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่าง
เหมาะสม (-.08) ตามลําดบั กลา่วคือนกัศกึษาท่ีแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิสงู มีแบบอย่างท่ีดีจากผู้ปกครองมาก 
มีเจตคติท่ีดีตอ่พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี เป็นผู้ มีพฤติกรรมสนบัสนนุเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดีมาก มีพฤติกรรมการยอมรับ
นวตักรรมด้านวิชาการมาก แตมี่พฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสมน้อย 3) ในกลุม่นักศึกษาชัน้ปี
ที่ 4 มีค่าสมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์แคนอนิเคิลเท่ากบั .55 และพบว่า ตวัแปรแคนอนิเคิลตวัแปรแรกท่ีมีค่า
สมัประสทิธ์ิเชิงโครงสร้างสงูสดุในกลุม่ตวัแปรอิสระคือการรับรู้คณุความดี (.60) รองลงมาคือประสบการณ์
เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์ (.51) และการมีแบบอย่างท่ีดีจากผู้ปกครอง (.50) ตามลําดบั และตวั
แปรแรกท่ีมีคา่สมัประสิทธ์ิเชิงโครงสร้างสงูสดุในกลุม่ตวัแปรตามคือ พฤติกรรมสนบัสนนุเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี  
(.74) รองลงมาคือ พฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม (.30) และพฤติกรรมการยอมรับนวตักรรม
ด้านวิชาการ (.08) หมายความว่านกัศึกษาท่ีมีการรับรู้คณุความดีมาก มีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรม
บําเพ็ญประโยชน์มาก และมีแบบอย่างท่ีดีจากผู้ปกครองมาก เป็นผู้ มีพฤติกรรมสนบัสนนุเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี
มาก มีพฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสมมาก และมีพฤติกรรมการยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการ
มาก 4) ในกลุม่นักศึกษาชาย มีคา่สมัประสทิธ์ิสหสมัพนัธ์แคนอนิเคิลเท่ากบั .52 และพบว่า ตวัแปรแคนอ
นิเคิลตวัแปรแรกท่ีมีค่าสมัประสิทธ์ิเชิงโครงสร้างสงูสดุในกลุ่มตวัแปรอิสระคือ เจตคติท่ีดีต่อพฤติกรรม      
ใฝ่รู้ใฝ่ดี (.41) รองลงมาคือแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ (.34) และการมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือน (.32) ตามลําดบั 
และตวัแปรแรกท่ีมีค่าสมัประสิทธ์ิเชิงโครงสร้างสูงสุดในกลุ่มตวัแปรตามคือ พฤติกรรมการยอมรับ
นวตักรรมด้านวิชาการ (.73) รองลงมาคือ พฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม (.38) และพฤติกรรม
สนบัสนนุเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี (.24) ตามลําดบั หมายความวา่นกัศกึษาเพศชายท่ีมีเจตคตท่ีิดีตอ่พฤติกรรมใฝ่รู้
ใฝ่ดีมาก มีแรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิสงู และมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือนมาก เป็นผู้ มีพฤติกรรมการยอมรับ
นวตักรรมด้านวิชาการมาก มีพฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสมมาก และมีพฤติกรรมสนบัสนุน
เพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดีมาก 5) ในกลุม่นักศึกษาหญิง มีคา่สมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์แคนอนิเคิลเท่ากบั .49 และ
พบวา่ ตวัแปรแคนอนิเคิลตวัแปรแรกท่ีมีคา่สมัประสิทธ์ิเชิงโครงสร้างสงูสดุในกลุม่ตวัแปรอิสระคือ การเห็น
แบบอย่างจากสื่อมวลชน (.53) รองลงมาคือการมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือน (.36) และการมีแบบอย่างท่ีดี
จากผู้ปกครอง (.35) ตามลําดบั และตวัแปรแรกท่ีมีคา่สมัประสิทธ์ิเชิงโครงสร้างสงูสดุในกลุม่ตวัแปรตาม
คือ พฤติกรรมการยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการ (.46) รองลงมาคือ พฤติกรรมสนบัสนนุเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี   
(.45) และพฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม (.39) ตามลําดบั หมายความว่านกัศกึษาเพศหญิง   
ท่ีมีการเห็นแบบอย่างจากส่ือมวลชนมาก มีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือน และมีแบบอย่างท่ีดีจากผู้ปกครองมาก 
เป็นผู้ มีพฤติกรรมการยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการมาก มีพฤติกรรมสนบัสนนุเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดีมาก และมี
พฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสมมาก 6) ในกลุม่นักศึกษาที่มีผลการเรียนตํ่า มีคา่สมัประสิทธ์ิ 
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ตาราง 13 แสดงคา่สมัประสทิธิ์สหสมัพนัธ์แคนอนิเคลิระหวา่งตวัแปรในกลุม่ลกัษณะสถานการณ์ จิตลกัษณะเดมิ และจิตลกัษณะตามสถานการณ์ รวม 10 ตวัแปร  
      กบัพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี 3 ตวัแปร ปริมาณการทํานาย (ร้อยละ) และคา่สมัประสทิธิ์เชิงโครงสร้างของคา่สหสมัพนัธ์แคนอนิเคลิ คูท่ี่ 2 จําแนกกลุม่ตามลกัษณะ 
      ชีวสงัคมและภมูิหลงั 11 กลุม่ 

ตวัแปรอิสระ จํานวนคน 
คา่

สมัประสิทธิ์
สหสมัพนัธ์ 

ปริมาณการ
ทํานาย 
(ร้อยละ) 

คา่สมัประสิทธิ์เชิงโครงสร้างของกลุม่ตวัแปร (ชดุตวัแปรอิสระ) เรียงลําดบัจากสงูไปตํ่า 
คา่สมัประสิทธิ์เชิงโครงสร้าง
ของกลุม่ตวัแปร (ชดุตวัแปร
ตาม) เรียงลําดบัจากสงูไปตํ่า 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 2 3 
รวม 424 .42*** 17.64 .639 .491 .4210 .352 .315 .263 .208 .166 .147 .104 .6413 .4812 .0311 
นกัศกึษาชัน้ปีที่ 2 156 .58*** 33.64 .5910  .553  .502  .509 .415  .381 .356 .168 -.047 -.014 .7612 .4411 -.1513 
นกัศกึษาชัน้ปีที่ 3 154 .61*** 36.97 .606  .401  .349 .253  .204  .198  .107  -.0910 .082 -.015 .8613  .4711  -.0812 
นกัศกึษาชัน้ปีที่ 4 114 .55*** 30.25 .6010 .514  .501 .493 .297  .246 .169 .105 .048 -.022 .7413  .3012  .0811 
เพศชาย 238 .52*** 27.04 .419 .346  .322 .284 .275  .191 .187 .1510 .138 -.063 .7311 .3812 .2413  
เพศหญิง 186 .49*** 24.01 .533 .362 .351  .259 .2210  .195 .184 .106 -.087  -.078 .4611  .4513  .3912 
ผลการเรียนตํ่า 216 .59*** 34.81 .458  .359  .211  .112 .104 .093 .066 .057  -.0210 .025 .7911 .2913 -.2812  
ผลการเรียนสงู 208 .46*** 21.16 .652 .615  .433 .399 .374  .357 .346 .3110 .268 .082 .9312  .5311 -.1213 
เศรษฐกิจครอบครัวตํ่า 215 .59*** 34.81 .596 .5610  .541 .533 .319 .308 .274 .145 -.117 -.082 .7211 .5012 -.2513  
เศรษฐกิจครอบครัวสงู 209 .57*** 32.49 .595 .589  .4510 .421 .376 .354 .328 .317 .233 .102 .5612  .5513 .0111 
ไม่เคยเข้ารับการอบรม 270 .55*** 30.25 .441 .429  .364 .346 -.262 .2310 .145 .098 -.053 -.027 .8413  .2112 -.1711 
เคยเข้ารับการอบรม 154 .56*** 31.31 .556 .382  .334 .331 .3010 .288 .247 -.243 .219 -.045 .9211  .1012  -.0213 

* มีนยัสําคญัที่ระดบั .05 , ** มีนยัสําคญัที่ระดบั .01 ,  *** มีนยัสําคญัที่ระดบั .001 
หมายเหตุ สัญลักษณ์ที่ใช้แทนตัวแปรตาม  
ชุดตัวแปรอสิระ  กลุ่มลักษณะสถานการณ์    กลุ่มจติลักษณะเดมิ    กลุ่มจติลักษณะตามสถานการณ์ 

1 หมายถึง การมีแบบอย่างที่ดีจากผู้ปกครอง   5 หมายถึง ลกัษณะมุง่อนาคต-การควบคมุตน  9 หมายถึง เจตคติที่ดีต่อพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี 
2 หมายถึง การมีแบบอย่างที่ดีจากเพื่อน    6 หมายถึง แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธิ์   10 หมายถึง การรับรู้คณุความดี 
3 หมายถึง การเห็นแบบอย่างจากสื่อมวลชน   7 หมายถึง สตสิมัปชญัญะ    
4 หมายถึง ประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์  8 หมายถึง ความชอบเสี่ยงน้อย   

ชุดตัวแปรตาม  11 หมายถึง พฤติกรรมการยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการ           12 หมายถึง พฤติกรรมใช้เทคโนโลยีอยา่งเหมาะสม           13 หมายถึง พฤติกรรมสนบัสนนุเพื่อนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี 
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สหสมัพันธ์แคนอนิเคิลเท่ากับ .59 และพบว่า ตวัแปรแคนอนิเคิลตวัแปรแรกท่ีมีค่าสมัประสิทธ์ิ               
เชิงโครงสร้างสงูสดุในกลุ่มตวัแปรอิสระคือความชอบเส่ียงน้อย (.45) รองลงมาคือ สติสมัปชญัญะ (.35) 
และการมีแบบอย่างจากผู้ปกครอง (.21) ตามลําดบั และตวัแปรแรกท่ีมีคา่สมัประสิทธ์ิเชิงโครงสร้างสงูสดุ
ในกลุม่ตวัแปรตามคือ พฤตกิรรมการยอมรับนวตักรรมด้านวชิาการ (.79) รองลงมาคือ พฤตกิรรมสนบัสนนุ
เพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี (.29) และพฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม (-.28) ตามลําดบัหมายความว่า 
นกัศกึษาท่ีมีผลการเรียนต่ํามีความชอบเสี่ยงน้อยสงู มีสติสมัปชญัญะสงู มีแบบอย่างจากผู้ปกครองมาก 
เป็นผู้ มีพฤติกรรมการยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการมาก มีพฤติกรรมสนบัสนนุเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดีมาก แต่มี
พฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสมน้อย 7) ในกลุม่นักศึกษาที่มีผลการเรียนสูง มีคา่สมัประสิทธ์ิ
สหสมัพนัธ์แคนอนิเคิลเท่ากับ .46 และพบว่า ตวัแปรแคนอนิเคิลตวัแปรแรกท่ีมีค่าสมัประสิทธ์ิเชิง
โครงสร้างสงูสดุในกลุ่มตวัแปรอิสระคือ การมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือน (.65) รองลงมาคือลกัษณะ            
มุ่งอนาคต-การควบคมุตน (.61) และการเห็นแบบอย่างจากส่ือมวลชน (.43) ตามลําดบั และตวัแปรแรก    
ท่ีมีค่าสมัประสิทธ์ิเชิงโครงสร้างสงูสดุ ในกลุ่มตวัแปรตามคือ พฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม    
(.93) รองลงมาคือ พฤติกรรมการยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการ (.53) และพฤติกรรมสนบัสนนุเพ่ือนให้    
ใฝ่รู้ใฝ่ดี (-.12) ตามลําดบั หมายความว่านกัศึกษาท่ีผลการเรียนสงูการมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือนมาก        
มีลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคมุตนสงู และมีการเห็นแบบอย่างจากส่ือมวลชนมาก เป็นผู้ มีพฤติกรรมการ
ใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสมมาก มีพฤติกรรมการยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการมาก แต่มีพฤติกรรม
สนบัสนนุเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดีน้อย 8) ในกลุ่มนักศึกษาที่ครอบครัวมีระดับเศรษฐกิจตํ่า มีค่าสมัประสิทธ์ิ
สหสมัพนัธ์แคนอนิเคิลเท่ากบั .59 และพบว่า ตวัแปรแคนอนิเคิลตวัแปรแรกท่ีมีค่าสมัประสิทธ์ิเชิง
โครงสร้างสงูสดุในกลุ่มตวัแปรอิสระคือแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ (.59) รองลงมาคือ การรับรู้คณุความดี (.56) 
และการมีแบบอย่าง ท่ีดีจากผู้ปกครอง (.54) ตามลําดบั และตวัแปรแรกท่ีมีคา่สมัประสิทธ์ิเชิงโครงสร้าง
สงูสดุในกลุม่ตวัแปรตามคือ พฤตกิรรมการยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการ (.72) รองลงมาคือพฤติกรรมการ
ใช้เทคโนโลยีอยา่งเหมาะสม (.50) และพฤติกรรมสนบัสนนุเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี (-.25) ตามลําดบั หมายความ
ว่านักศึกษาท่ีระดับเศรษฐกิจของครอบครัวต่ํา มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิสูง มีการรับรู้คุณความดีมาก             
มีแบบอย่างท่ีดีจากผู้ปกครองมาก เป็นผู้ มีพฤติกรรมการยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการมาก มีพฤติกรรม
การใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสมมาก แตมี่พฤติกรรมสนบัสนนุเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดีน้อย 9) ในกลุม่นักศึกษาที่
ครอบครัวมีระดับเศรษฐกิจสูง มีคา่สมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์แคนอนิเคิลเท่ากบั .57 และพบว่าตวัแปร   
แคนอนิเคิลตวัแปรแรกท่ีมีคา่สมัประสิทธ์ิเชิงโครงสร้างสงูสดุในกลุม่ตวัแปรอิสระคือ ลกัษณะมุ่งอนาคต-
การควบคมุตน (.59) รองลงมาคือ เจตคติท่ีดีตอ่พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี (.58) และการรับรู้คณุความดี (.45) 
ตามลําดบั และตวัแปรแรกท่ีมีคา่สมัประสิทธ์ิเชิงโครงสร้างสงูสดุในกลุม่ตวัแปรตามคือ พฤติกรรมการใช้
เทคโนโลยีอยา่งเหมาะสม (.56) รองลงมาคือ พฤตกิรรมสนบัสนนุเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี (.55) และพฤตกิรรมการ
ยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการ (.01)  ตามลําดบั หมายความว่านกัศกึษาท่ีมีระดบัเศรษฐกิจครอบครัวสงู  
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มีลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคมุตนสงู มีเจตคติท่ีดีต่อพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดีมาก มีการรับรู้คณุความดีมาก 
เป็นผู้ มีพฤติกรรมใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสมมาก มีพฤติกรรมสนับสนุนเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดีมาก และ          
มีพฤตกิรรมการยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการมากด้วย 10) ในกลุม่นักศึกษาที่ไม่เคยมีประสบการณ์เข้า

รับการอบรมเสริมความรู้และทักษะ มีค่าสมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์แคนอนิเคิลเท่ากบั .55 และพบว่า                         
ตวัแปรแคนอนิเคิลตวัแปรแรกท่ีมีค่าสมัประสิทธ์ิเชิงโครงสร้างสูงสุดในกลุ่มตวัแปรอิสระคือ การมี
แบบอยา่งท่ีดีจากผู้ปกครอง (.44) รองลงมาคือเจตคตท่ีิดีตอ่พฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี (.42) และประสบการณ์เข้า
ร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์ (.36) ตามลําดบั และตวัแปรแรกท่ีมีคา่สมัประสิทธ์ิเชิงโครงสร้างสงูสดุใน
กลุม่ตวัแปรตามคือ พฤติกรรมสนบัสนนุเพ่ือนให้ใฝ่รู้  ใฝ่ดี (.84) รองลงมาคือ พฤติกรรมการใช้เทคโนโลยี
อย่างเหมาะสม (.21) และพฤติกรรมการยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการ (-.17) ตามลําดบั หมายความว่า
นกัศึกษาท่ีไม่เคยมีประสบการณ์เข้ารับการอบรมเสริมความรู้และทักษะ มีแบบอย่างท่ีดีจากผู้ปกครอง     
มีเจตคตท่ีิดีตอ่พฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ดีมาก มีประสบการณ์ เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์ เป็นผู้ มีพฤติกรรม
สนบัสนนุเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดีมาก มีพฤตกิรรมการใช้เทคโนโลยีอยา่งเหมาะสมมาก แตมี่พฤตกิรรมการยอมรับ
นวตักรรม  ด้านวิชาการน้อย 11) ในกลุม่นักศึกษาที่เคยมีประสบการณ์เข้ารับการอบรมเสริมความรู้

และทกัษะ มีคา่สมัประสทิธ์ิสหสมัพนัธ์แคนอนิเคลิเท่ากบั .56 และพบวา่ตวัแปรแคนอนิเคลิตวัแปรแรกท่ีมี
คา่สมัประสิทธ์ิเชิงโครงสร้างสงูสดุในกลุม่ตวัแปรอิสระคือ คือ แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ (.55) รองลงมาคือการมี
แบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือน (.38) และประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์ (.33) ตามลําดบั และ 
ตวัแปรแรกท่ีมีค่าสมัประสิทธ์ิเชิงโครงสร้างสงูสดุในกลุ่มตวัแปรตามคือ พฤติกรรมการยอมรับนวตักรรม
ด้านวิชาการ (.92) รองลงมาคือ พฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม (.10) และพฤติกรรมสนบัสนนุ
เพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี(-.02) ตามลําดบั หมายความว่านกัศึกษาท่ีเคยมีประสบการณ์เข้ารับการอบรมเสริม
ความรู้และทกัษะ มีแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิสงู มีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือนมาก มีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรม
บําเพ็ญประโยชน์มาก เป็นผู้ มีพฤติกรรมการยอมรับนวัตกรรมด้านวิชาการมาก มีพฤติกรรมการใช้
เทคโนโลยีอยา่งเหมาะสมมาก แตมี่พฤตกิรรมสนบัสนนุเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดีน้อย  

  สรุปผลการวิเคราะห์สหสมัพนัธ์แคนอนิเคิลคู่ท่ี 2 ระหว่างตวัแปรลกัษณะสถานการณ์ 4 ตวัแปร 
ตวัแปรจิตลกัษณะเดิม 4 ตวัแปร ตวัแปรจิตลกัษณะตามสถานการณ์ 2 ตวัแปร และตวัแปรตาม 3 ตวัแปร 
ได้วา่ในความสมัพนัธ์คูท่ี่ 2 ฝ่ายตวัแปรอิสระท่ีมีคา่สมัประสิทธ์เชิงโครงสร้างท่ีเข้าร่วมทํานาย คือ เจตคติท่ี
ดีตอ่พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี การมีแบบอย่างท่ีดีจากผู้ปกครอง และการรับรู้คณุความดี ตามลําดบั และฝ่ายตวั
แปรตามท่ีมีค่าสมัประสิทธ์เชิงโครงสร้างท่ีเข้าร่วมทํานาย คือ พฤติกรรมสนับสนุนเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี 
พฤตกิรรมการใช้เทคโนโลยีอยา่งเหมาะสม และพฤตกิรรมการยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการ ตามลําดบั 

  ผลการวิเคราะห์ค่าสหสัมพันธ์แคนอนิเคิลคู่ที่ 3 (ตาราง 14) ซึง่เป็นคู่ท่ีมีค่าสหสมัพนัธ์สงู
รองลงมา พบความสมัพนัธ์แคนอนิเคิลทัง้ในกลุ่มรวม และทุกกลุ่มย่อยดงัต่อไปนี ้ในกลุ่มนักศึกษา
โดยรวม จํานวน 424 คนพบวา่ตวัแปรคูท่ี่ 3 มีความสมัพนัธ์อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิต ิโดยปริมาณ 
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ตาราง 14 แสดงคา่สมัประสทิธิ์สหสมัพนัธ์แคนอนิเคลิระหวา่งตวัแปรในกลุม่ลกัษณะสถานการณ์ จิตลกัษณะเดมิ และจิตลกัษณะตามสถานการณ์ รวม 10 ตวัแปร  
      กบัพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี 3 ตวัแปร ปริมาณการทํานาย (ร้อยละ) และคา่สมัประสทิธิ์เชิงโครงสร้างของคา่สหสมัพนัธ์แคนอนิเคลิ คูท่ี่ 3 จําแนกกลุม่ตามลกัษณะ 
      ชีวสงัคมและภมูิหลงั 11 กลุม่ 

ตวัแปรอิสระ จํานวนคน 
คา่

สมัประสิทธิ์
สหสมัพนัธ์ 

ปริมาณการ
ทํานาย 
(ร้อยละ) 

คา่สมัประสิทธิ์เชิงโครงสร้างของกลุม่ตวัแปร (ชดุตวัแปรอิสระ) เรียงลําดบัจากสงูไปตํ่า 
คา่สมัประสิทธิ์เชิงโครงสร้าง
ของกลุม่ตวัแปร (ชดุตวัแปร
ตาม) เรียงลําดบัจากสงูไปตํ่า 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 2 3 
รวม 424 .27*** 7.29 .5010 .451 .326 .243 .218 .129 .174 .137 .032 .025 .8511  .1512 -.1613 
นกัศกึษาชัน้ปีที่ 2 156 .35* 12.25 .568 .515  .331  .242 .219  .176 .123 -.044  -.027 -.0110 .7211  -.3312  -.0313 
นกัศกึษาชัน้ปีที่ 3 154 .41*** .16.73 .565  .524  .393  .3510 .341  .299 .186  .107 -.068 -.052 .8811  -.2512  -.2213 
นกัศกึษาชัน้ปีที่ 4 114 .47*** 22.09 .612 .324  .231 .2010 .133 .135 .138 .106 .087 -.059 .7011  .4013 .2412 
เพศชาย 238 .36*** 12.96 .5410 .461  .339 .322 .194  .163 .107 .088 .066 -.055 .7213 .4611 -.1712 
เพศหญิง 186 .33** 10.89 .644 .641  .629 .488 .373 .3510 .165 .152 .146 -.117 .5811 .5212 -.2213 
ผลการเรียนตํ่า 216 .38*** 14.44 .789  .6210  .574  .523  .451  .395 .277 -.052 .046  -.018 .7013 -.2712 -.0311 
ผลการเรียนสงู 208 .37*** 13.69 .5110 .407  .315 .308 .204  .133 .126 .122 -.069 -.011 .8311 -.3112 .1913 
เศรษฐกิจครอบครัวตํ่า 215 .39*** 15.21 .532 .384  .287 .229 .1910 .156 .148 -. 053 .045 -.0110 .6911  .5112 -.2713  
เศรษฐกิจครอบครัวสงู 209 .32** 10.24 .677 .396  .324 .2410 .236 .213 .192 .165 .109 -.041 .5611 .4613 .3612 
ไม่เคยเข้ารับการอบรม 270 .28** 7.84 .621 .362  .2910 .275 .181 .149 .068 .033 -.034 -.036 .7911 -.2612 -.0613 
เคยเข้ารับการอบรม 154 .38** 14.44 .674 .613 .519 .4810 .271 .236 .222 .142 .075 .027 .6012 .4113 .0111 

* มีนยัสําคญัที่ระดบั .05 , ** มีนยัสําคญัที่ระดบั .01 ,  *** มีนยัสําคญัที่ระดบั .001 
หมายเหตุ สัญลักษณ์ที่ใช้แทนตัวแปร  
ชุดตัวแปรอสิระ  กลุ่มลักษณะสถานการณ์    กลุ่มจติลักษณะเดมิ    กลุ่มจติลักษณะตามสถานการณ์ 

1 หมายถึง การมีแบบอย่างที่ดีจากผู้ปกครอง   5 หมายถึง ลกัษณะมุง่อนาคต-การควบคมุตน  9 หมายถึง เจตคติที่ดีต่อพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี 
2 หมายถึง การมีแบบอย่างที่ดีจากเพื่อน    6 หมายถึง แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธิ์   10 หมายถึง การรับรู้คณุความดี 
3 หมายถึง การเห็นแบบอย่างจากสื่อมวลชน   7 หมายถึง สตสิมัปชญัญะ    
4 หมายถึง ประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์  8 หมายถึง ความชอบเสี่ยงน้อย 

ชุดตัวแปรตาม  11 หมายถึง พฤติกรรมการยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการ           12 หมายถึง พฤติกรรมใช้เทคโนโลยีอยา่งเหมาะสม          13 หมายถึง พฤติกรรมสนบัสนนุเพื่อนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี    148 
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การทํานายเท่ากบัร้อยละ 7.29 พบผลว่า ตวัแปรแคนอนิเคิลตวัแปรแรกท่ีมีค่าสมัประสิทธ์ิเชิงโครงสร้าง
สงูสดุในกลุม่ตวัแปรอิสระคือ การรับรู้คณุความดี (.50) รองลงมาคือ การมีแบบอย่างท่ีดีจากผู้ปกครอง     
(.45) และลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคมุตน (.32) ตามลําดบั และตวัแปรแรกท่ีมีค่าสมัประสิทธ์ิเชิง
โครงสร้างสงูสดุในกลุ่มตวัแปรตามคือ พฤติกรรมการยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการ (.85) รองลงมาคือ 
พฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม (.15) และพฤติกรรมสนับสนุนเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี (-.16) 
ตามลําดบั หมายความว่า นกัศึกษาท่ีมีการรับรู้คณุความดีมาก มีแบบอย่างท่ีดีจากผู้ปกครองมาก           
มีลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคุมตนสูง เป็นผู้ มีพฤติกรรมการยอมรับนวัตกรรมด้านวิชาการมาก และ       
มีพฤตกิรรมใช้เทคโนโลยีอยา่งเหมาะสมมาก แตมี่พฤตกิรรมสนบัสนนุเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดีน้อย 

  เม่ือพิจารณาจากค่าสัมประสิทธ์ิเชิงโครงสร้างของตัวแปรท่ีมีความสัมพันธ์กับชุดตัวแปร            
แคนอนิเคิลในกลุม่ย่อยตา่งๆ 11 กลุม่ (ตาราง 14) คูท่ี่ 3 พบว่า 1) ในกลุม่นักศึกษาชัน้ปีที่ 2 มีค่า
สมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์แคนอนิเคิลเท่ากับ .35 และพบผลว่า ตวัแปรแคนอนิเคิลตวัแปรแรกท่ีมีค่า
สมัประสิทธ์ิเชิงโครงสร้างสงูสดุในกลุม่ตวัแปรอิสระคือ ความชอบเสี่ยงน้อย (.56) รองลงมาคือลกัษณะ    
มุง่อนาคต- การควบคมุตน (.51) และการมีแบบอยา่งท่ีดีจากผู้ปกครอง (.33) ตามลําดบั และตวัแปรแรกท่ี
มีค่าสมัประสิทธ์ิเชิงโครงสร้างธ์สงูสดุในกลุม่ตวัแปรตามคือ พฤติกรรมการยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการ 
(.72) รองลงมาคือ พฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม (-.33) และพฤติกรรมสนบัสนนุเพ่ือนให้     
ใฝ่รู้ใฝ่ดี (-.03) ตามลําดบั หมายความว่านกัศกึษาท่ีมีความชอบเส่ียงน้อยสงู รองลงมาคือลกัษณะ         
มุ่งอนาคต-การควบคมุตนสงู และการมีแบบอย่างท่ีดีจากผู้ปกครองมาก เป็นผู้ มีพฤติกรรมการยอมรับ
นวตักรรมด้านวิชาการมาก มีพฤติกรรมใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสมน้อย แต่มีพฤติกรรมสนบัสนุนเพ่ือน 
ให้ใฝ่รู้ใฝ่ดีน้อยด้วย 2) ในกลุม่นักศึกษาชัน้ปีที่ 3 มีคา่สมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์แคนอนิเคิลเท่ากบั .41 และ
พบผลว่าตัวแปรแคนอนิเคิลตัวแปรแรกท่ีมีค่าสัมประสิทธ์ิเชิงโครงสร้างสูงสุดในกลุ่มตัวแปรอิสระคือ 
ลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคมุตน (.56) รองลงมาคือ ประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์ 
(.52) และการเห็นแบบอย่างจากส่ือมวลชน (.39) ตามลําดบั และตวัแปรแรกท่ีมีค่าสมัประสิทธ์ิเชิง
โครงสร้างสงูสดุ ในกลุ่มตวัแปรตามคือ พฤติกรรมการยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการ (.88) รองลงมาคือ 
พฤติกรรมการใช้ เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม (-.25) และพฤติกรรมสนับสนุนเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี (.22) 
ตามลําดบั หมายความว่านกัศึกษาท่ีมีลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคมุตนสูง มีประสบการณ์เข้าร่วม
กิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์มาก  มีการเห็นแบบอย่างจากส่ือมวลชนมาก จะเป็นผู้ มีพฤติกรรมการยอมรับ
นวตักรรมด้านวิชาการมาก มีพฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสมน้อย และมีพฤติกรรมสนบัสนุน
เพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดีน้อย และ 3) ในกลุม่นักศึกษาชัน้ปีที่ 4 มีคา่สมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์ แคนอนิเคิลเท่ากบั 
.47 และพบว่า ตวัแปรแคนอนิเคิลตวัแปรแรกท่ีมีคา่สมัประสิทธ์ิเชิงโครงสร้างสงูสดุในกลุม่ตวัแปรอิสระคือ 
การมีแบบอยา่งท่ีดีจากเพ่ือน (.61) รองลงมาคือประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์ (.32) และ
การมีแบบอย่างท่ีดีจากผู้ปกครอง (.23) ตามลําดบั และตวัแปรแรกท่ีมีคา่สมัประสิทธ์ิเชิงโครงสร้างสงูสดุ
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ในกลุม่ตวัแปรตามคือพฤตกิรรมการยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการ (.70) รองลงมาคือ พฤติกรรมสนบัสนนุ
เพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี (.13) และพฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม (.24) หมายความว่านกัศกึษาท่ีมี
การมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือนมาก มีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์มาก มีแบบอย่างท่ีดี
จากผู้ปกครองมาก เป็นผู้ มีพฤตกิรรมการยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการมาก มีพฤติกรรมสนบัสนนุเพ่ือนให้
ใฝ่รู้ใฝ่ดีมาก และมีพฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสมมากด้วย 4) ในกลุ่มนักศึกษาชาย มีค่า
สมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์แคนอนิเคิลเท่ากบั .36 และพบว่า ตวัแปรแคนอนิเคิลตวัแปรแรกท่ีมีคา่สมัประสิทธ์ิ
เชิงโครงสร้างสงูสดุในกลุม่ตวัแปรอิสระคือ การรับรู้คณุความดี (.54) รองลงมาคือ การมีแบบอย่างท่ีดีจาก
ผู้ปกครอง (.46) และเจตคติทีดีตอ่พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี (.33) ตามลําดบั และตวัแปรแรกท่ีมีคา่สมัประสิทธ์ิ
เชิงโครงสร้างสูงสุดในกลุ่มตวัแปรตามคือ พฤติกรรมสนับสนุนเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี (.72)  รองลงมาคือ 
พฤติกรรมการยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการ (.46) และพฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม (-.17) 
ตามลําดบั หมายความวา่นกัศกึษาชายท่ีมีการรับรู้คณุความดีมาก มีแบบอย่างท่ีดีจากผู้ปกครองมาก และ
มีเจตคติทีดีต่อพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดีมาก เป็นผู้ มีพฤติกรรมสนบัสนนุเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝดีมาก มีพฤติกรรมการ
ยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการมาก แต่มีพฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสมน้อย 5) ในกลุ่ม
นักศึกษาหญิง มีคา่สมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์แคนอนิเคิลเท่ากบั .33 และพบว่าตวัแปรแคนอนิเคิลตวัแปร
แรกท่ีมีค่าสมัประสิทธ์ิเชิงโครงสร้างสงูสดุในกลุ่มตวัแปรอิสระคือ ประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญ
ประโยชน์ (.64) รองลงมาคือ การมีแบบอย่างท่ีดีจากผู้ปกครอง (.64) และเจตคติทีดีตอ่พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี 
(.62) ตามลําดบั และตวัแปรแรกท่ีมีคา่สมัประสิทธ์ิเชิงโครงสร้างสงูสดุในกลุม่ตวัแปรตามคือ พฤติกรรม
การยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการ (.58) รองลงมาคือ พฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม (.52) 
และพฤติกรรมสนบัสนนุเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี (-.22) ตามลําดบั หมายความว่านกัศกึษาชายท่ีมีประสบการณ์
เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์มาก มีแบบอยา่งท่ีดีจากผู้ปกครองมาก มีเจตคตทีิดีตอ่พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี
มาก เป็นผู้ มีพฤตกิรรมการยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการมาก มีพฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม
มาก แตมี่พฤติกรรมสนบัสนนุเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝดีน้อย 6) ในกลุม่นักศึกษาผลการเรียนตํ่า มีคา่สมัประสิทธ์ิ
สหสมัพนัธ์แคนอนิเคิลเท่ากบั .38 และพบว่า ตวัแปรแคนอนิเคิลตวัแปรแรกท่ีมีค่าสมัประสิทธ์ิเชิง
โครงสร้างสงูสดุในกลุ่มตวัแปรอิสระคือ เจตคติท่ีดีต่อพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี(.78) รองลงมาคือการรับรู้คณุ
ความดี(.62) และประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์ (.57) ตามลําดบั และตวัแปรแรกท่ีมี    
ค่าสมัประสิทธ์ิเชิงโครงสร้างสูงสุดในกลุ่มตวัแปรตามคือ พฤติกรรมสนบัสนุนเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี (.70) 
รองลงมาคือ พฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม (-.27) และพฤติกรรมการยอมรับนวตักรรมด้าน
วิชาการ (-.03) ตามลําดบั หมายความว่านกัศกึษาท่ีผลการเรียนต่ํา มีเจตคติท่ีดีตอ่พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดีมาก 
มีการรับรู้คณุความดีมาก และมีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์มาก เป็นผู้ มีพฤติกรรม
สนับสนุนเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดีมาก มีพฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสมน้อย แต่มีพฤติกรรมการ
ยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการน้อยด้วย 7) ในกลุม่นักศึกษาผลการเรียนสูง มีคา่สมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์
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แคนอนิเคิลเท่ากบั .37 และพบว่า ตวัแปรแคนอนิเคิลตวัแปรแรกท่ีมีคา่สมัประสิทธ์ิเชิงโครงสร้างสงูสดุใน
กลุม่ตวัแปรอิสระคือ การรับรู้คณุความดี  (.51) รองลงมาคือสติสมัปชญัญะ (.40) และลกัษณะมุ่งอนาคต-
การควบคมุตน (.31) ตามลําดบั และตวัแปรแรกท่ีมีคา่สมัประสิทธ์ิเชิงโครงสร้างสงูสดุในกลุม่ตวัแปรตาม
คือ พฤติกรรมการยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการ (.83) รองลงมาคือ พฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่าง
เหมาะสม (-.31) และ พฤติกรรมสนบัสนนุเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี  (.19) ตามลําดบั หมายความว่านกัศกึษาท่ีผล
การเรียนต่ํา มีการรับรู้คณุความดีมาก มีสติสมัปชญัญะสงู และลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคมุตนสงู เป็น
ผู้ มีพฤตกิรรมการยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการมาก มีพฤตกิรรมการยอมใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสมน้อย 
และมีพฤติกรรมสนบัสนนุเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดีมาก 8) ในกลุม่นักศึกษาที่ระดับเศรษฐกิจของครอบครัวตํ่า 
มีค่าสมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์แคนอนิเคิลเท่ากับ .39 และพบว่าตวัแปรแคนอนิเคิลตวัแปรแรกท่ีมีค่า
สมัประสิทธ์ิเชิงโครงสร้างสงูสดุในกลุ่มตวัแปรอิสระคือ การมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือน (.53) รองลงมาคือ
ประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์ (.38) และสตสิมัปชญัญะ (.28) ตามลําดบั และตวัแปรแรก
ท่ีมีค่าสมัประสิทธ์ิเชิงโครงสร้างสงูสดุในกลุ่มตวัแปรตามคือ พฤติกรรมการยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการ 
(.69) รองลงมาคือ พฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม (.51) และพฤติกรรมสนบัสนนุเพ่ือนให้       
ใฝ่รู้ใฝ่ดี (-.27)ตามลําดบั หมายความว่านกัศกึษาท่ีระดบัเศรษฐกิจของครอบครัวต่ํา มีแบบอย่างท่ีดีจาก
เพ่ือนมาก มีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์มาก และมีสติสมัปชญัญะมาก เป็นผู้ มี
พฤติกรรมการยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการมาก มีพฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสมมาก แต่มี
พฤติกรรมสนบัสนนุเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดีน้อย 9) ในกลุ่มนักศึกษาที่ระดับเศรษฐกิจครอบครัวสูง มีค่า
สมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์แคนอนิเคิลเท่ากบั .32 และพบว่า ตวัแปรแคนอนิเคิลตวัแปรแรกท่ีมีคา่สมัประสิทธ์ิ
เชิงโครงสร้างสงูสดุในกลุม่ตวัแปรอิสระคือ คือ สติสมัปชญัญะ (.67) รองลงมาคือแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ (.39) 
และประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์ (.32) ตามลําดบั และตวัแปรแรกท่ีมีคา่สมัประสิทธ์ิเชิง
โครงสร้างสงูสดุในกลุม่ตวัแปรตามคือ พฤติกรรมการยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการ (.56) รองลงมาคือ 
พฤตกิรรมสนบัสนนุเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี (.46) และพฤตกิรรมการใช้เทคโนโลยีอยา่งเหมาะสม (.36) ตามลําดบั 
หมายความว่านักศึกษาท่ีระดับเศรษฐกิจครอบครัวสูงมีสติสัมปชัญญะสูง มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิสูง           
มีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์มาก เป็นผู้ มีพฤติกรรมการยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการ
มาก มีพฤติกรรมสนับสนุนเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดีมาก และมีพฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสมมาก     
10) ในกลุ่มนักศึกษาที่ไม่เคยมีประสบการณ์เข้ารับการอบรมเสริมความรู้และทักษะ มีค่า
สมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์แคนอนิเคิลเท่ากบั .28 และพบว่าตวัแปรแคนอนิเคิลตวัแปรแรกท่ีมีคา่สมัประสิทธ์ิ
เชิงโครงสร้างสงูสดุในกลุ่มตวัแปรอิสระคือการมีแบบอย่างท่ีดีจากผู้ปกครอง (.62) รองลงมาคือ การมี
แบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือน (.36) และการรับรู้คณุความดี(.29) ตามลําดบั และตวัแปรแรกท่ีมีคา่สมัประสิทธ์ิ
เชิงโครงสร้างสงูสดุในกลุม่ตวัแปรตามคือ พฤติกรรมการยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการ (.79) รองลงมาคือ 
พฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม (-.26) และพฤติกรรมสนับสนุนเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี (-.06) 
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ตามลําดบั หมายความว่านักศึกษาท่ีไม่เคยมีประสบการณ์เข้ารับการอบรมเสริมความรู้และทักษะ           
มีแบบอย่างท่ีดีจากผู้ปกครองมาก มีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือนมาก มีการรับรู้คุณความดีมาก เป็นผู้ มี
พฤตกิรรมการยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการมาก แตมี่พฤตกิรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสมน้อย และ
มีพฤติกรรมสนบัสนนุเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดีน้อยด้วย 11) ในกลุ่มนักศึกษาที่เคยมีประสบการณ์เข้ารับการ

อบรมเสริมความรู้และทักษะ มีคา่สมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์แคนอนิเคิลเท่ากบั .38 และพบว่าตวัแปรแค
นอนิเคิลตวัแปรแรกท่ีมีค่าสมัประสิทธ์ิเชิงโครงสร้างสงูสดุในกลุ่มตวัแปรอิสระคือ ประสบการณ์เข้าร่วม
กิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์ (.67) รองลงมาคือ การเห็นแบบอย่างจากส่ือมวลชน (.61) และเจตคติท่ีดีต่อ
พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี (.51) ตามลําดบั และตวัแปรแรกท่ีมีคา่สมัประสิทธ์ิเชิงโครงสร้างสงูสดุในกลุม่ตวัแปร
ตามคือ พฤตกิรรมการใช้เทคโนโลยีอยา่งเหมาะสม (.60) รองลงมาคือ พฤตกิรรมสนบัสนนุเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี 
(.41) และพฤติกรรมการยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการ (.01) ตามลําดบั หมายความว่านกัศกึษาท่ีเคยมี
ประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์มาก มีการเห็นแบบอย่างจากสื่อมวลชนมาก มีเจตคติท่ีดี
ตอ่พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดีมาก เป็นผู้ มีพฤติกรรมใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสมมาก มีพฤติกรรมสนบัสนนุเพ่ือน
ให้ใฝ่รู้ใฝ่ดีมาก และมีพฤตกิรรมการยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการมากด้วย 

  สรุปผลการวิเคราะห์สหสมัพนัธ์แคนอนิเคิลคู่ท่ี 3 ระหว่างตวัแปรลกัษณะสถานการณ์ 4 ตวัแปร 
ตวัแปรจิตลกัษณะเดิม 4 ตวัแปร ตวัแปรจิตลกัษณะตามสถานการณ์ 2 ตวัแปร และตวัแปรตาม 3 ตวัแปร 
ได้ว่าในความสมัพนัธ์คู่ท่ี 3 ฝ่ายตวัแปรอิสระท่ีมีค่าสมัประสิทธ์เชิงโครงสร้างท่ีเข้าร่วมทํานาย คือ การรับ
รู้คณุความดี การมีแบบอยา่งท่ีดีจากผู้ปกครอง และแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ ตามลําดบั และฝ่ายตวัแปรตามท่ีมี
คา่สมัประสิทธ์เชิงโครงสร้างท่ีเข้าร่วมทํานาย คือ พฤติกรรมการยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการ พฤติกรรม
การใช้เทคโนโลยีอยา่งเหมาะสม และพฤตกิรรมสนบัสนนุเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี ตามลําดบั 
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บทที่ 5 
การสรุป อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
   การวิจยัเร่ืองนี ้เป็นการวิจยัประเภทศกึษาความสมัพนัธ์และเปรียบเทียบ (Correlational - 
Comparative Study) ทัง้ปัจจยัด้านลกัษณะสถานการณ์ จิตลกัษณะเดมิ จิตลกัษณะตามสถานการณ์ 
ตลอดจนลักษณะทางชีวสังคมและภูมิหลัง ว่ามีความสําคัญเก่ียวข้องกับพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดีของ
นกัศกึษา แตล่ะด้านใน 3 ด้าน (ได้แก่ พฤติกรรมการยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการ พฤติกรรมการใช้
เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม หรือพฤติกรรมสนบัสนุนเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี) มากน้อยเพียงใด กลุ่มตวัอย่าง
เป็นนกัศกึษาระดบัปริญญาตรี จํานวนนกัเรียนทัง้สิน้ 424 คน 
   ในบทนีป้ระกอบด้วยหวัข้อหลกัตามลําดบัดงันี ้5.1) การสรุปและอภิปรายผลตามสมมติฐาน  
5.2) ข้อดี ข้อจํากดัของการวิจยัครัง้นี ้และ 5.3) ข้อเสนอแนะเพ่ือการพฒันาและการวิจยัตอ่ไป 
 
5.1 การสรุปและอภปิรายผลตามสมมตฐิาน  
   จากการประมวลทฤษฎี และผลการวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี ดงัปรากฏในบทท่ี 2 
ทําให้สามารถตัง้สมมตฐิานในการวิจยัได้จํานวน 4 ข้อ ซึง่ได้ทําการทดสอบโดยการวิเคราะห์ข้อมลูเพ่ือ
สรุปผลตามสมมตฐิานในแตล่ะข้อได้ดงันี ้
 
   5.1.1 การสรุปและอภปิรายผลตามสมมตฐิานที่ 1 
   สมมติฐานท่ี 1 กล่าวว่า นักศึกษาท่ีมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือนมาก มีประสบการณ์เข้าร่วม
กิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์มาก และมีลักษณะมุ่งอนาคต-การควบคุมตนสูง เป็นผู้ มีเจตคติท่ีดีต่อ
พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดีมาก และเป็นผู้ มีพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดีแต่ละด้านใน 3 ด้าน (ได้แก่ พฤติกรรมการ 
ยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการ พฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม และพฤติกรรมสนบัสนุน
เพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี) มากกวา่นกัศกึษาท่ีมีลกัษณะอ่ืนๆ 
   การสรุปสมมติฐานในข้อนีม้าจากการวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบสามทางระหว่างตวัแปร
อิสระ 3 ตวัแปร คือ 1) การมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือน แบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มนักศึกษาท่ีมี
แบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือนมาก และกลุ่มนกัศึกษาท่ีมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือนน้อย 2) ประสบการณ์เข้า
ร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์ แบง่ออกเป็น 2 กลุม่ ได้แก่ กลุม่นกัศกึท่ีมีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรม
บําเพ็ญประโยชน์มาก และกลุ่มนกัศกึษาท่ีมีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์น้อย และ
3) ลกัษณะมุง่อนาคต-การควบคมุตน แบง่ออกเป็น 2 กลุม่ ได้แก่ กลุม่นกัศกึษาท่ีมีลกัษณะมุง่อนาคต-
การควบคมุตนสงู และกลุ่มนกัศึกษาท่ีมีลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคมุตนต่ํา ส่วนตวัแปรตาม คือ 
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เจตคติท่ีดีต่อพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี พฤติกรรมการยอมรับนวัตกรรมด้านวิชาการ พฤติกรรมการใช้
เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม และพฤติกรรมสนบัสนุนเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี โดยจะวิเคราะห์ตวัแปรตามทีละ
ด้าน 
   จากการวิเคราะห์ข้อมลูในสว่นนีพ้บว่าคะแนนของตวัแปรตามแปรปรวนไปตามตวัแปรอิสระ 
ทัง้ 3 ตวัพร้อมกนั ทีละ 2 ตวั และทีละตวั จํานวน 4 ตวัแปรตาม ดงันี ้
   เจตคติที่ดีต่อพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี พบว่า 1) คะแนนเจตคติท่ีดีต่อพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี 
แปรปรวนไปตามปฏิสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรอิสระทีละ3 ตัว พร้อมกนั อย่างมีนยัสําคญัทางสถิต ิ
ในกลุม่รวม นกัศกึษาชาย ชัน้ปีท่ี 3 นกัศกึษาท่ีมีผลการเรียนต่ํา นกัศกึษาท่ีมีผลการเรียนสงู นกัศกึษา
ท่ีไม่เคยเข้าร่วมอบรมเสริมความรู้และทกัษะ และนกัศกึษาท่ีครอบครัวมีระดบัเศรษฐกิจต่ํา (ตาราง 4 
และตาราง 17 ถึงตาราง 23 ในภาคผนวก ข และภาพประกอบ 5) กลา่วคือ 1) นกัศกึษาท่ีมีแบบอย่าง
ท่ีดีจากเพ่ือนมาก ได้รับประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์มาก และมีลกัษณะมุ่งอนาคต-       
การควบคมุตนสงู มีเจตคติท่ีดีตอ่พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี มากกว่านกัศกึษาท่ีมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือนน้อย      
มีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์น้อย และมีลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคุมตนต่ํา    
2) ในหมู่นักศึกษาท่ีมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือนมาก มีลักษณะมุ่งอนาคต-การควบคุมตนสูง และ          
มีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์มาก มีเจตคติท่ีดีต่อพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี มากกว่า
นกัศกึษาท่ีมีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์น้อย 3) ในหมู่นกัศกึษาท่ีมีประสบการณ์
เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์มาก มีลกัษณะมุง่อนาคต-การควบคมุตนสงู และมีแบบอย่างท่ีดีจาก
เพ่ือนมาก มีเจตคติท่ีดีต่อพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี มากกว่านักศึกษาท่ีมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือนน้อย           
4) ในหมูน่กัศกึษาท่ีมีแบบอยา่งท่ีดีจากเพ่ือนมาก ประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์มาก 
และมีลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคมุตนสงู มีเจตคติท่ีดีต่อพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี มากกว่านกัศึกษาท่ีมี
ลกัษณะมุง่อนาคต-การควบคมุตนต่ํา 5) ในหมูน่กัศกึษาท่ีมีแบบอยา่งท่ีดีจากเพ่ือนน้อย ประสบการณ์
เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์น้อย และมีลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคุมตนสูง มีเจตคติท่ีดีต่อ
พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี มากกว่านกัศกึษาท่ีมีลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคมุตนต่ํา 6) ในหมู่นกัศกึษาท่ีมี
ประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์น้อย มีลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคุมตนต่ํา และ       
มีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือนมาก มีเจตคติท่ีดีต่อพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี มากกว่านกัศึกษาท่ีมีแบบอย่างท่ีดี
จากเพ่ือนน้อย 
    คะแนนเจตคติท่ีดีต่อพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี พบว่า 1) คะแนนเจตคติท่ีดีต่อพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี 
แปรปรวนไปตามปฏิสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรอิสระทีละ 2 ตัว อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติ ในกลุ่ม
รวม นกัศกึษาท่ีมีผลการเรียนสงู นกัศกึษาท่ีครอบครัวมีระดบัเศรษฐกิจสงู และนกัศกึษาท่ีไมเ่คยเข้ารับ
การอบรมเสริมความรู้และทกัษะ  (ตาราง 4) กล่าวคือ 1)ในหมู่นกัศึกษาท่ีมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือน
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มาก และมีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์มาก มีเจตคติท่ีดีต่อพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี 
มากกว่านักศึกษาท่ีมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือนน้อย และมีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญ
ประโยชน์น้อย 2) ในหมูน่กัศกึษาท่ีมีลกัษณะมุง่อนาคต-การควบคมุตนสงู ถ้ามีแบบอยา่งท่ีดีจากเพ่ือน
มาก มีเจตคตท่ีิดีตอ่พฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี มากกวา่นกัศกึษาท่ีมีแบบอยา่งท่ีดีจากเพ่ือนน้อย  
   คะแนนเจตคติท่ีดีต่อพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี แปรปรวนไปตามตัวแปรอิสระทีละตัว อย่างมี
นัยสําคัญทางสถิติ (ตาราง 4) ดังนี  ้1) นักศึกษาท่ีมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือนมาก มีเจตคติท่ีดีต่อ
พฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี มากกวา่นกัศกึษาท่ีมีแบบอยา่งท่ีดีจากเพ่ือนน้อย พบในกลุม่นกัศกึษาโดยรวม และ
นกัศกึษาบางประเภท (ได้แก่ นกัศกึษาชัน้ปีท่ี 3 นกัศกึษาชัน้ปีท่ี 4 นกัศกึษาหญิง นกัศกึษาท่ีมีผลการ
เรียนสงู นกัศึกษาท่ีมีเศรษฐกิจครอบครัวสงู และนกัศึกษาท่ีไม่เคยเข้ารับการอบรมเสริมความรู้และ
ทกัษะ) 2) นกัศกึษาท่ีมีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์มาก มีเจตคติท่ีดีตอ่พฤติกรรม
ใฝ่รู้ใฝ่ดี มากกวา่นกัศกึษาท่ีมีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์น้อย พบในกลุม่นกัศกึษา
ชัน้ปีท่ี 4 นกัศกึษาหญิง นกัศกึษาท่ีมีผลการเรียนสงู นกัศกึษาท่ีมีเศรษฐกิจครอบครัวสงู และนกัศกึษา
ท่ีเคยเข้ารับการอบรมเสริมความรู้และทักษะ 3) นกัศึกษาท่ีมีลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคุมตนสูง     
มีเจตคติท่ีดีต่อพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี มากกว่านกัศึกษาท่ีมีลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคมุตนต่ํา พบใน
กลุม่นกัศกึษาโดยรวม และนกัศกึษาทกุประเภทท่ีศกึษา 
   ผลการวิเคราะห์ข้อมูลในส่วนตัวแปรตามเจตคติท่ีดีต่อพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝดีเป็นไปตาม
สมมตฐิานมาบางสว่น 
   พฤติกรรมการยอมรับนวัตกรรมด้านวิชาการ พบว่า 1) คะแนนพฤติกรรมการยอมรับ
นวตักรรมด้านวิชาการ ไม่แปรปรวนไปตามปฏิสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรอิสระทีละ3 ตัว แต่พบว่า 
แปรปรวนไปตามปฏิสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรอิสระทีละ 2 ตัว พร้อมกนั อย่างมีนยัสําคญัทางสถิต ิ
(ตาราง 5 และตาราง 39 ถึงตาราง 45 ในภาคผนวก ข และภาพประกอบ 6) กล่าวคือ 1) ในหมู่
นกัศึกษาท่ีมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือนมาก ถ้ามีลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคมุตนสงู มีพฤติกรรมการ
ยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการ มากกว่านกัศกึษาท่ีมีลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคมุตนต่ํา พบในกลุ่ม
นกัศึกษาชาย ชัน้ปีท่ี 3 กลุ่มนกัศึกษาท่ีมีผลการเรียนต่ํา 2) ในหมู่นกัศึกษาท่ีมีลกัษณะมุ่งอนาคต-  
การควบคุมตนสูง ถ้ามีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือนน้อย มีพฤติกรรมการยอมรับนวัตกรรมด้านวิชาการ 
มากกว่านกัศึกษาท่ีมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือนมาก พบในกลุ่มนกัศึกษาชาย 3) ในหมู่นกัศึกษาท่ีมี
ประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์มาก ถ้ามีลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคุมตนสูง มี
พฤติกรรมการยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการ มากกว่านกัศกึษาท่ีมีลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคมุตน
ต่ํา พบในกลุม่นกัศกึษาท่ีมีผลการเรียนสงู 4)ในหมู่นกัศกึษาท่ีมีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญ
ประโยชน์มาก มีลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคมุตนสงู พร้อมกนัทัง้ 2 ด้าน มีพฤติกรรมการยอมรับ
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นวตักรรมด้านวิชาการ มากกว่านกัศกึษาท่ีมีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์น้อย และ
มีลกัษณะมุง่อนาคต-การควบคมุตนต่ํา พร้อมกนัทัง้ 2 ด้าน พบในกลุม่นกัศกึษาท่ีมีผลการเรียนสงู  
   คะแนนพฤติกรรมการรับนวตักรรมด้านวิชาการ แปรปรวนไปตามตัวแปรอิสระทีละตัว 
อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ (ตาราง 5) ดังนี  ้1) นักศึกษาท่ีมีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญ
ประโยชน์มาก มีพฤติกรรมการยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการ มากกว่านกัศกึษาท่ีมีประสบการณ์เข้า
ร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์น้อย พบในกลุ่มนกัศึกษาโดยรวม และนกัศึกษาบางประเภท (ได้แก่ 
นกัศกึษาชัน้ปีท่ี 2 นกัศกึษาท่ีมีผลการเรียนต่ํา นกัศกึษาท่ีมีผลการเรียนสงู นกัศกึษาท่ีมีเศรษฐกิจ
ครอบครัวสงู นกัศกึษาท่ีไม่เคยเข้ารับการอบรมเสริมความรู้และทกัษะ และนกัศึกษาท่ีเคยเข้ารับการ
อบรมเสริมความรู้และทกัษะ)2) นกัศกึษาท่ีมีลกัษณะมุง่อนาคต-การควบคมุตนสงู มีตอ่พฤติกรรมการ
ยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการ มากกว่านกัศกึษาท่ีมีลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคมุตนต่ํา พบในกลุ่ม
นกัศกึษาโดยรวม และนกัศกึษาเกือบทกุประเภทท่ีศกึษา (ยกเว้นนกัศกึษาหญิง)  
   ผลการวิเคราะห์ข้อมลูในสว่นตวัแปรตามพฤตกิรรมการยอมรับนวตักรรมด้านวชิาการ เป็นไป
ตามความคาดหมายบางสว่น 
    พฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม พบว่า 1) คะแนนพฤติกรรมการใช้
เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม ไม่แปรปรวนไปตามปฏิสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรอิสระทีละ3 ตัว แต่
พบว่า แปรปรวนไปตามปฏิสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรอิสระทีละ2 ตัว อย่างมีนัยสําคญัทางสถิต ิ
(ตาราง 6 และตาราง 47 ถึงตาราง 50 ในภาคผนวก ข) คือ 1) ในหมู่นกัศึกษาท่ีมีแบบอย่างท่ีดีจาก
เพ่ือนมาก ถ้ามีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์น้อย มีพฤตกิรรมการใช้เทคโนโลยีอย่าง
เหมาะสม มากกว่านักศึกษาท่ีมีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์มาก พบได้ในกลุ่ม
นกัศกึษาชายท่ีมีผลการเรียนต่ํา และกลุม่นกัศกึษาท่ีมีระดบัเศรษฐกิจครอบครัวต่ํา 2) ในหมู่นกัศกึษา
ท่ีมีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์น้อย ถ้ามีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือนมาก มีพฤติกรรม
การใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม มากกว่านักศึกษาท่ีมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือนน้อย พบได้ในกลุ่ม
นกัศกึษาท่ีมีผลการเรียนต่ํา 3) ในหมู่นกัศกึษาท่ีมีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์มาก 
ถ้ามีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือนมาก มีพฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม มากกว่านกัศึกษาท่ีมี
แบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือนน้อย พบในกลุ่มนักศึกษาท่ีมีผลการเรียนสูง 4) ในหมู่นักศึกษาท่ีมี
ประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์น้อย ถ้ามีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือนมาก มีพฤติกรรมการ
ใช้เทคโนโลยีอยา่งเหมาะสม มากกวา่นกัศกึษาท่ีมีแบบอยา่งท่ีดีจากเพ่ือนน้อย พบในกลุม่นกัศกึษาท่ีมี
ระดบัเศรษฐกิจครอบครัวต่ํา  
   คะแนนพฤตกิรรมการใช้เทคโนโลยีอยา่งเหมาะสม แปรปรวนไปตามตัวแปรอิสระทีละตัว 
อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ (ตาราง 6) ดังนี  ้1) นักศึกษาท่ีมีลักษณะมุ่งอนาคต-การควบคุมตนสูง             
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มีพฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม มากกว่านกัศกึษาท่ีมีลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคมุตน
ต่ํา พบในกลุ่มนกัศึกษาโดยรวม และนกัศกึษาเกือบทุกประเภทท่ีศึกษา (ยกเว้นนกัศึกษาท่ีมีระดบั
เศรษฐกิจสงู) 2) การมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือนมาก มีพฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม 
มากกว่านกัศกึษาท่ีมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือนน้อย พบในกลุ่มย่อย(ได้แก่กลุ่มนกัศกึษาชัน้ปีท่ี 3 กลุ่ม
นกัศกึษาชัน้ปีท่ี 4 และกลุ่มนกัศกึษาหญิง) 2) การมีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์
มาก มีพฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม มากกว่านกัศกึษาท่ีมีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรม
บําเพ็ญประโยชน์น้อย พบในกลุ่มย่อย(ได้แก่ กลุ่มนักศึกษาชาย และกลุ่มนักศึกษาท่ีไม่เคยมี
ประสบการณ์เข้ารับการอบรมเสริมความรู้และทกัษะ) 
   ผลการวิเคราะห์ข้อมลูในส่วนตวัแปรตามพฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสมเป็นไป
ตามสมมตฐิานบางสว่น 
   พฤติกรรมสนับสนุนเพื่อนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี พบว่า 1) คะแนนพฤติกรรมสนบัสนนุเพ่ือนให้ใฝ่รู้  
ใฝ่ดี ไม่แปรปรวนไปตามปฏิสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรอสิระทลีะ3 ตัว แตพ่บว่า แปรปรวนไปตาม
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรอิสระทีละ2 ตัว อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติ (ตาราง 7 และตาราง 58 ถึง
ตาราง 60 ในภาคผนวก ข)  คือ 1) ในหมู่นกัศกึษาท่ีมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือนมาก ถ้ามีประสบการณ์
เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์มาก มีพฤติกรรมสนับสนุนเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี มากกว่านักศึกษาท่ีมี
ประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์น้อย พบในกลุม่นกัศกึษาท่ีมีผลการเรียนต่ํา 2) ในหมู่
นักศึกษาท่ีมีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์มาก ถ้ามีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือนมาก      
มีพฤติกรรมสนบัสนุนเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี มากกว่านกัศึกษาท่ีมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือนน้อย พบในกลุ่ม
นกัศกึษาท่ีเคยมีประสบการณ์เข้ารับการอบรมเสริมความรู้และทกัษะ 3) ในหมู่นกัศกึษาท่ีมีแบบอย่าง
ท่ีดีจากเพ่ือนมาก ถ้ามีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์มาก มีพฤตกิรรมสนบัสนนุเพ่ือน
ให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี มากกว่านักศึกษาท่ีมีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์น้อย พบในกลุ่ม
นกัศกึษาท่ีเคยมีประสบการณ์เข้ารับการอบรมเสริมความรู้และทกัษะ  
    คะแนนพฤตกิรรมการใช้เทคโนโลยีอยา่งเหมาะสม แปรปรวนไปตามตัวแปรอิสระทีละตัว 
อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ (ตาราง 7) ดังนี  ้1) นักศึกษาท่ีมีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญ
ประโยชน์มาก มีพฤติกรรมสนบัสนุนเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี มากกว่านกัศึกษาท่ีมีประสบการณ์เข้าร่วม
กิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์น้อย พบในกลุ่มนักศึกษาโดยรวม และนักศึกษาบางประเภท (ได้แก่ 
นกัศกึษาชัน้ปีท่ี 4 นกัศกึษาท่ีมีผลการเรียนสงู นกัศกึษาท่ีมีระดบัเศรษฐกิจสงู และนกัศกึษาท่ีเคยเข้า
รับการอบรมเสริมความรู้และทกัษะ) 2)ลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคมุตนสงู มีพฤติกรรมสนบัสนนุ
เพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี มากกว่านักศึกษาท่ีมีลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคุมตนต่ํา พบในกลุ่มนักศึกษา
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โดยรวม และนกัศกึษาเกือบทกุประเภทท่ีศกึษา (ยกเว้นนกัศกึษาชัน้ปีท่ี 2 นกัศกึษาชัน้ปีท่ี 4 นกัศกึษา
หญิง และและนกัศกึษาท่ีเคยเข้ารับการอบรมเสริมความรู้และทกัษะ) 
   ผลการวิเคราะห์ข้อมูลในส่วนตวัแปรตามพฤติกรรมสนับสนุนเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดีเป็นไปตาม
ความคาดหมายบางสว่น 
   จงึสรุปได้วา่ผลการวิเคราะห์ข้อมลูสนบัสนนุสมมตฐิานบางสว่น 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

ภาพประกอบ 9 ผลการวิจยัท่ีสนบัสนนุสมมตฐิานท่ี 1 
 
    ผลการวิเคราะห์ข้อมลูข้างต้นทําให้ทราบว่า นกัศกึษาท่ีมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือนมาก มีเจต
คติท่ีดีต่อพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี มีพฤติกรรมการยอมรับนวัตกรรมด้านวิชาการ มีพฤติกรรมการใช้
เทคโนโลยีอยา่งเหมาะสม และมีพฤตกิรรมสนบัสนนุเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี มากกวา่นกัศกึษาท่ีมีแบบอยา่งท่ี
ดีจากเพ่ือนน้อย มีผลงานวิจยัในอดีตท่ีศึกษาเก่ียวกับตวัแปรอิสระ การมีแบบอย่างที่ดีจากเพ่ือน 

ลกัษณะมุง่อนาคต- 
การควบคุมตน 

 

เจตคตทิีด่ต่ีอพฤตกิรรมใฝรู่ใ้ฝด่ ี

พฤตกิรรมการยอมรบั
นวตักรรมดา้นวชิาการ 

พฤตกิรรมการใชเ้ทคโนโลยี
อยา่งเหมาะสม 

พฤตกิรรมสนบัสนุนเพือ่น 
ใหใ้ฝรู่ใ้ฝด่ ี

กลุม่นกัศกึษาปี 2 
 

กลุม่นกัศกึษาปี 4 

กลุม่นกัศกึษาปี 3  
กลุม่นกัศกึษาหญิง        

กลุม่รวม  
กลุม่นกัศกึษาปี 3 

 
มแีบบอยา่งทีด่จีากเพือ่น 

 

 
ประสบการณ์เขา้รว่ม

กจิกรรมบาํเพญ็ประโยชน์ 
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พบผลท่ีสอดคล้องการผลวิจัยนี ้ตวัอย่างเช่น งานวิจัยของวนัวิสา สรีระศาสตร์ (2554) นักเรียนท่ีมี
เพ่ือนเป็นแบบอย่างท่ีดีในการใช้อินเทอร์เน็ตมาก มีเจตคติท่ีดีต่อพฤติกรรมการใช้อินเทอร์เน็ตอย่าง
สร้างสรรค์และปลอดภยั หรือมีพฤติกรรมการใช้อินเทอร์เน็ตอย่างปลอดภยัมากกว่านกัเรียนท่ีมีเพ่ือน
เป็นแบบอย่างท่ีดีในการใช้อินเทอร์เน็ตน้อย ซึง่สอดคล้องกบังานวิจยัของดวงกมล ทรัพย์พิทยากร 
(2549) ท่ีพบว่า นกัศกึษาท่ีมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือนมาก เป็นผู้ ท่ีมีเจตคติท่ีดีต่อพฤติกรรมการใช้
อินเทอร์เน็ตอยา่งมีประโยชน์มากกวา่นกัศกึษาท่ีมีแบบอยา่งท่ีดีจากเพ่ือนน้อย 
   พบอีกว่า นกัศึกษาท่ีมีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์มาก พฤติกรรมการ
ยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการ มีพฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม และมีพฤติกรรมสนบัสนนุ
เพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี มากกว่านักศึกษาท่ีมีประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์น้อย มี
ประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์ พบผลท่ีสอดคล้องกับผลวิจัยนี  ้ตัวอย่างเช่น 
งานวิจัยของวนัวิสา สรีระศาสตร์ (2554) พบว่า นักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 3 และชัน้มธัยมศึกษา       
ปีท่ี 5 ท่ีมีการรับรู้ประโยชน์จากการฝึกอบรมการใช้อินเทอร์เน็ตในโรงเรียนมาก เป็นนกัเรียนท่ีมีเจตคติ
ท่ีดีตอ่การใช้อินเทอร์เน็ตอย่างสร้างสรรค์และปลอดภยั มีพฤติกรรมการใช้อินเทอร์เน็ตอย่างปลอดภยั 
และมีพฤตกิรรมการสนบัสนนุเพ่ือนให้ใช้อินเทอร์เน็ตอย่างสร้างสรรค์และปลอดภยั มากกว่านกัเรียนท่ี
มีการรับรู้ประโยชน์จากการฝึกอบรมการใช้อินเทอร์เน็ตในโรงเรียนน้อย  และยงัสอดคล้องกบังานวิจยั
ของรุจิเรศ พิชิตานนท์ (2546) ท่ีศึกษาพฤติกรรมฉลาดเลือกกินของนกัเรียนวยัรุ่นตอนปลาย พบว่า
นกัเรียนท่ีมีการทํากิจกรรมเหมาะสมร่วมกบัเพ่ือนมาก มีเจตคติท่ีดีต่อการฉลาดเลือกกินมาก และมี
พฤติกรรมฉลาดเลือกกินมากกว่านักเรียนท่ีมีกิจกรรมร่วมกับเพ่ือนน้อย พบผลเช่นนีใ้นนักเรียนทัง้  
กลุม่รวมและกลุม่ยอ่ยหลายประเภท 
   ยิ่งกว่านัน้ยังพบว่า นักศึกษาท่ีมีลักษณะมุ่งอนาคต-การควบคุมตน มีเจตคติท่ีดีต่อ
พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี มีพฤติกรรมการยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการ มีพฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่าง
เหมาะสม และมีพฤติกรรมสนับสนุนเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี มากกว่านกัศึกษาท่ีมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือน
น้อย มีผลงานวิจยัในอดีตท่ีศกึษาเก่ียวกบัตวัแปรอิสระ ลักษณะมุ่งอนาคต-การควบคุมตน พบผลท่ี
สอดคล้องการผลวิจยันี ้ตวัอยา่งเช่น งานวิจยัของศภุรางค์ อินทณุห์ (2552) ท่ีศกึษาพบว่า นกัเรียนท่ีมี
ลกัษณะมุ่งอนาคตและควบคมุตนสงู เป็นผู้ มีพฤติกรรมรักการอ่านมากว่า นกัเรียนท่ีมีลกัษณะมุ่ง
อนาคตและควบคมุตนต่ํา พบผลสอดคล้องกบังานวิจยัของ ประดษิฐา เสถียรมงคลกิจ (2549: 51) พบ
ผลสําคญัอีกวา่ นกัเรียนท่ีมีลกัษณะมุง่อนาคตและควบคมุตนสงู เป็นผู้ มีพฤตกิรรมรักการอา่นมากกวา่
นกัเรียนท่ีมีลกัษณะมุง่อนาคตและควบคมุตนต่ํา 
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5.1.2 การสรุปและอภปิรายผลตามสมมตฐิานที่ 2 
   สมมตฐิานท่ี 2 กลา่ววา่ นกัศกึษาชาย มีผลการเรียนต่ํา และอยูใ่นชัน้ปีท่ี 2 เป็นผู้ มีเจตคติท่ีดี
ตอ่พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดีน้อย หรือเป็นผู้ มีพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี แตล่ะด้านใน 3 ด้าน (ได้แก่ พฤติกรรมการ
ยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการ และพฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม พฤติกรรมสนบัสนุน
เพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี) น้อยกวา่นกัศกึษาท่ีมีลกัษณะอ่ืนๆ 
   การสรุปผลตามสมมตฐิานในข้อนี ้มาจากการวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบสามทางระหว่าง
ตวัแปรอิสระ 3 ตวัแปร คือ 1) เพศ แบ่งเป็น 2 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มนกัศกึษาชาย และกลุ่มนกัศกึษาหญิง 
2) ผลการเรียน แบง่เป็น 2 กลุม่ ได้แก่ ผลการเรียนต่ํา และผลการเรียนสงู 3) ระดบัชัน้ แบง่เป็น 3 กลุม่ 
คือ กลุ่มนกัศึกษาชัน้ปีท่ี 2 กลุ่มนกัศึกษาชัน้ปีท่ี 3 และกลุ่มนกัศึกษาชัน้ปีท่ี 4 ส่วนตวัแปรตาม คือ 
พฤติกรรมการยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการ พฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม พฤติกรรม
สนบัสนนุเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี และเจตคตท่ีิดีตอ่พฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี 
   จากการวิเคราะห์ข้อมลูในสว่นนีพ้บว่าคะแนนของตวัแปรตามแปรปรวนไปตามตวัแปรอิสระ 
ดงันี ้
   พฤติกรรมการยอมรับนวัตกรรมด้านวิชาการ ไม่พบปฏิสมัพนัธ์แบบสามทาง สองทาง
แตอ่ยา่งใด แตพ่บวา่คะแนนพฤตกิรรมการยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการ แปรปรวนไปตามปฏิสมัพนัธ์
ระหว่างตวัแปรอิสระทีละตวั โดยพบว่า นกัศกึษาหญิง มีพฤติกรรมการยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการ 
มากกว่านกัศกึษาชาย และนกัศกึษาชัน้ปีท่ี 3 มีพฤติกรรมการยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการ มากกว่า
นกัศกึษาชัน้ปีท่ี 4 ซึง่เป็นไปตามความคาดหมายบางสว่น 
   พฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม ไม่พบปฏิสมัพนัธ์แบบสามทาง แต่พบว่า      
1) คะแนนพฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม แปรปรวนไปตามปฏิสมัพนัธ์ระหว่างตวัแปร
อิสระ 2 ตวั คือ เพศ และระดบัดบัการศึกษา กล่าวคือ นกัศึกษาหญิง ถ้าเป็นนกัศึกษาชัน้ปีท่ี 2 มี
พฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม มากกว่านกัศกึษาชาย ชัน้ปีท่ี 4 และนกัศกึษาผลการเรียน
สงู ถ้าเป็นนกัศกึษาชัน้ปีท่ี 2 มีพฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม มากกว่านกัศกึษาผลการ
เรียนต่ํา ถ้าเป็นนกัศึกษาชัน้ปีท่ี 4 อาจกล่าวได้ว่า นกัศึกษาชาย ชัน้ปี 4 มีผลการเรียนต่ํา เป็นผู้ ท่ีมี
พฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสมน้อยท่ีสดุ ซึง่เป็นไปตามความคาดหมายบางส่วน และยงั
พบว่า 2) คะแนนพฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสมแปรปรวนไปตามปฏิสมัพนัธ์ระหว่างตวั
แปรอิสระทีตวั คือ นกัศกึษาท่ีมีผลการเรียนสงู มีพฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม มากกว่า
นักศึกษาท่ีมีผลการเรียนต่ํา และนักศึกษาชัน้ปีท่ี 2 มีพฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม 
มากกวา่นกัศกึษาชัน้ปีท่ี 4 



161 
 

 

   พฤติกรรมสนับสนุนเพื่อนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี ไม่พบปฏิสมัพนัธ์แบบสามทาง สองทาง แต่อย่าง
ใด แตพ่บว่าคะแนนพฤติกรรมการยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการ แปรปรวนไปตามปฏิสมัพนัธ์ระหว่าง
ตัวแปรอิสระทีละตัว โดยพบว่า นักศึกษาหญิง มีพฤติกรรมสนับสนุนเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี มากกว่า
นักศึกษาชาย และนักศึกษาท่ีมีผลการเรียนสูง มีพฤติกรรมสนับสนุนเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี มากกว่า
นกัศึกษาท่ีมีผลการเรียนต่ํา และนักศึกษาชัน้ปีท่ี 2 มีพฤติกรรมสนบัสนุนเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี มากกว่า
นกัศกึษาชัน้ปีท่ี 4  
     เจตคติที่ดีต่อพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี ไม่พบปฏิสมัพนัธ์แบบสามทาง แต่พบว่า 1) คะแนน
เจตคติท่ีดีต่อพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดีระหว่างตวัแปรอิสระ 2 ตวั คือ เพศ  กล่าวคือ นกัศกึษาหญิง ถ้ามีผล
การเรียนสูง มีเจตคติท่ีดีต่อพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี มากกว่านักศึกษาท่ีมีผลการเรียนต่ํา ซึ่งเป็นไปตาม
ความคาดหมายบางส่วน และยงัพบว่า 2)คะแนนเจตคติท่ีดีต่อพฤติกรรมใฝ่รู้ฝีดี แปรปรวนไปตาม
ปฏิสมัพนัธ์ระหว่างตวัแปรอิสระทีตวั คือ นักศึกษาหญิง มีเจตคติท่ีดีต่อพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี มากกว่า
นกัศกึษาชาย 
    จงึสรุปได้วา่ผลการวิเคราะห์ข้อมลูสนบัสนนุสมมตฐิานบางสว่น 
 
5.1.3 การสรุปและอภปิรายผลตามสมมตฐิานที่ 3 

   สมมตฐิานท่ี 3 ประกอบด้วย สมมตฐิานยอ่ย 3 สว่น ดงันี ้
          3.1 กลุม่ตวัแปรลําดบัท่ี 1 คือ ลกัษณะสถานการณ์ทางสงัคมมี 4 ตวัแปร (ได้แก่ การมี

แบบอย่างท่ีดีจากผู้ปกครอง การมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือน การเห็นแบบอย่างจากสื่อมวลชน การมี
ประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์) สามารถทํานายพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี แต่ละด้านใน 3 
ด้าน (ได้แก่ พฤติกรรมการยอมรับนวัตกรรมด้านวิชาการ และพฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่าง
เหมาะสม พฤตกิรรมสนบัสนนุเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี) ได้อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิต ิ 

   3.2 เม่ือควบคมุอิทธิพลกลุ่มตวัแปรลําดบัท่ี 1 คือ ลกัษณะสถานการณ์ทางสงัคมให้
คงท่ีแล้ว นํากลุ่มตวัแปรลําดบัท่ี 2 คือ จิตลกัษณะเดิม มี 4 ตวัแปร (ได้แก่ ลกัษณะมุ่งอนาคต-การ
ควบคมุตน แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ สตสิมัปชญัญะ และความชอบเส่ียงน้อย) เข้าร่วมทํานายด้วย สามารถ
เพิ่มปริมาณทํานายพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี แต่ละด้านใน 3 ด้าน จากปริมาณท่ีกลุ่มตัวแปรลักษณะ
สถานการณ์ทางสงัคมเคยทํานายได้อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิต ิและ 
   3.3 เม่ือควบคมุอิทธิพลกลุ่มตวัแปรลําดบัท่ี 1 และ 2 ให้คงท่ีแล้ว นํากลุ่มตวัแปร
ลําดบัท่ี 3 คือ จิตลกัษณะตามสถานการณ์มี 2 ตวัแปร (ได้แก่ เจตคติท่ีดีตอ่พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี การรับ
รู้คณุความดี) เข้าร่วมทํานายอีก สามารถเพิ่มปริมาณการทํานายพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี แต่ละด้านใน 3 
ด้าน (พฤติกรรมการยอมรับนวตักรรมทางด้านวิชาการ พฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม 
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พฤติกรรมสนับสนุนเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี) จากปริมาณท่ีกลุ่มตวัแปรในลําดบัท่ี 1 และ 2 เคยทํานายได้
พร้อมๆ กนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิต ิ
   เม่ือนําคะแนนของพฤติกรรมการรับนวตักรรมด้านวิชาการ มาทําการวิเคราะห์ถดถอยแบบมี
ลําดบัขัน้ (ตาราง 9) โดยใช้กลุ่มตวัแปรลกัษณะสถานการณ์ มี 4 ตวัแปร (ได้แก่ การมีแบบอย่างท่ีดี
จากผู้ปกครอง การมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือน การเห็นแบบอย่างจากส่ือมวลชน การมีประสบการณ์เข้า
ร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์) เป็นกลุ่มตวัทํานายลําดบัท่ี 1 และเม่ือตวัทํานายกลุ่ม จิตลกัษณะเดิม  
มี 4 ตวัแปร (ได้แก่ ลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคุมตน แรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิ สติสมัปชญัญะ และ
ความชอบเส่ียงน้อย) เข้ามาเพิ่มเป็นชดุตวัทํานายลําดบัท่ี 2 เม่ือทําการควบคมุอิทธิพลของตวัแปร  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพประกอบ 10 ผลการทํานายพฤตกิรรมการยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการ โดยใช้กลุม่สถานการณ์ 
        เป็นตวัทํานายลําดบัท่ี 1 กลุม่จิตลกัษณะเดมิร่วมเป็นตวัทํานายลําดบัท่ี 2 กลุม่จิตลกัษณะ 
        ตามสถานการณ์ร่วมเป็นตวัทํานายลําดบัท่ี 3 ในกลุม่นกัศกึษารวมและกลุม่ยอ่ย 

ทํานายได้ร้อยละ 10.1 ในกลุ่มรวม 

ตวัทาํนายลาํดบัที่ 3 
1. เจตคตท่ีิดีตอ่พฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี 
2. การเห็นแบบอยา่งจากส่ือมวลชน 
3. ความชอบเส่ียงน้อย 
4. การมีแบบอยา่งท่ีดีจากเพ่ือน 
5. ลกัษณะมุง่อนาคต-การควบคมุตน 
6. สตสิมัปชญัญะ 

ทํานายได้เพ่ิมขึน้ร้อยละ 7.4 ในกลุ่มรวม 

ตวัทาํนายลาํดบัที่ 1 
1. การเห็นแบบอยา่งจากส่ือมวลชน 
2. การมีแบบอยา่งท่ีดีจากผู้ปกครอง 

พฤตกิรรม 
การยอมรับ

นวัตกรรมด้าน
วิชาการ 

ตวัทาํนายลาํดบัที่ 2 
1. การเห็นแบบอยา่งจากส่ือมวลชน 
2. สตสิมัปชญัญะ 
3. ความชอบเส่ียงน้อย 
4. การมีแบบอยา่งท่ีดีจากเพ่ือน 

ทํานายได้เพ่ิมขึน้ร้อยละ 13.2 ในกลุ่มรวม 

ทํานายสงูสดุร้อยละ 37.9  
ในกลุ่มนกัศกึษาท่ีเคยเข้ารับการอบรม 

ทํานายได้เพ่ิมสงูสดุร้อยละ 21.8  
ในกลุ่มนกัศกึษาชัน้ปีท่ี 3 

ทํานายได้เพ่ิมสงูสดุร้อยละ 19.2 ในกลุ่มนกัศกึษาท่ีมีผลการเรียนต่ํา 
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ลําดบัท่ี 1 ให้คงท่ี ผลปรากฏวา่ ชดุจิตลกัษณะเดมิสามารถทํานายพฤตกิรรมการยอมรับนวตักรรมด้าน
วิชาการ ได้เพิ่มขึน้จากท่ีตวัทํานายลําดบัท่ี 1 เคยทํานายได้อย่างมีนยัสําคญั ในกลุ่มรวม (ภาพ 
ประกอบ 10) และในกลุม่ยอ่ยทกุประเภทท่ีศกึษา โดยมีร้อยละการทํานายท่ีเพิ่มขึน้ระหว่างร้อยละ 5.8 
ถึง ร้อยละ 21.8 โดยในกลุม่รวมทํานายได้เพิ่มขึน้ร้อยละ 13.2 และทํานายได้เพิ่มขึน้สงูสดุร้อยละ 21.8 
ในกลุ่มนกัศกึษาชัน้ปีท่ี 3 มีตวัทํานายท่ีสําคญั คือ การเห็นแบบอย่างจากส่ือมวลชน ความชอบเสี่ยง
น้อย และลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคมุตน ตามลําดบั และเม่ือนําตวัทํานายกลุ่มจิตลกัษณะตาม
สถานการณ์ 2 ตวัแปร (เจตคติท่ีดีตอ่พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี และการรับรู้คณุความดี) เข้ามาเพิ่มเป็นชดุตวั
ทํานายลําดบัท่ี 3 เม่ือทําการควบคมุอิทธิพลของตวัแปรลําดบัท่ี 1 และลําดบัท่ี 2 ให้คงท่ีผลปรากฏว่า 
ชดุจิตลกัษณะตามสถานการณ์สามารถทํานายพฤตกิรรมการยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการ ได้เพิ่มขึน้
จากท่ีตวัทํานายลําดบัท่ี 1 และลําดบัท่ี 2 เคยทํานายได้อย่างมีนยัสําคญั ในกลุม่รวม (ภาพประกอบ 
10) และในกลุม่ย่อย 6 จาก 11 กลุม่ โดยมีร้อยละการทํานายท่ีเพิ่มขึน้อยู่ระหว่างร้อยละ 6.4 ถึง ร้อย
ละ 19.2 โดยในกลุม่รวมทํานายได้เพิ่มขึน้ร้อยละ 7.4 และทํานายได้เพิ่มขึน้สงูสดุร้อยละ 19.2 ในกลุม่
นักศึกษาท่ีมีผลการเรียนต่ํา มีตัวทํานายท่ีสําคัญ คือ  การมีเจตคติท่ีดีต่อพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี 
สติสัมปชัญญะ แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ ลักษณะมุ่งอนาคต-การควบคุมตน และความชอบเส่ียงน้อย 
ตามลําดบั 
   เม่ือนําคะแนนของพฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม มาทําการวิเคราะห์ถดถอย
แบบมีลําดบัขัน้ (ตาราง 11) โดยใช้กลุ่มตวัแปรลกัษณะสถานการณ์ มี 4 ตวัแปร (ได้แก่ การมี
แบบอย่างท่ีดีจากผู้ปกครอง การมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือน การเห็นแบบอย่างจากสื่อมวลชน การมี
ประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์) เป็นกลุม่ตวัทํานายลําดบัท่ี 1 และเม่ือตวัทํานายกลุม่ 
จิตลักษณะเดิม  มี 4 ตัวแปร (ได้แก่ ลักษณะมุ่งอนาคต-การควบคุมตน แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ 
สติสมัปชญัญะ และความชอบเส่ียงน้อย) เข้ามาเพิ่มเป็นชุดตวัทํานายลําดบัท่ี 2 เม่ือทําการควบคมุ
อิทธิพลของตวัแปรลําดบัท่ี 1 ให้คงท่ี ผลปรากฏวา่ ชดุจิตลกัษณะเดมิสามารถทํานายพฤติกรรมการใช้
เทคโนโลยีอยา่งเหมาะสม ได้เพิ่มขึน้จากท่ีตวัทํานายลําดบัท่ี 1 เคยทํานายได้อย่างมีนยัสําคญั ในกลุม่
รวม และในกลุ่มย่อยทุกประเภทท่ีศึกษา (ภาพประกอบ 11) โดยมีร้อยละการทํานายท่ีเพิ่มขึน้อยู่
ระหว่างร้อยละ 8.8 ถึงร้อยละ 40.2 โดยในกลุ่มรวมทํานายได้เพิ่มขึน้ร้อยละ 18.5 และทํานายได้
เพิ่มขึน้สงูสดุร้อยละ 40.2 ในกลุม่นกัศกึษาท่ีมีประสบการณ์เข้ารับการอบรมเสริมความรู้และทกัษะ มี
ตวัทํานายท่ีสําคญั คือสติสมัปชญัญะ และลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคมุตน ตามลําดบั และเม่ือนํา
ตวัทํานายกลุ่มจิตลกัษณะตามสถานการณ์ 2 ตวัแปร (เจตคติท่ีดีต่อพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี และการรับ
รู้คณุความดี) เข้ามาเพิ่มเป็นชดุตวัทํานายลําดบัท่ี 3 เม่ือทําการควบคมุอิทธิพลของตวัแปรลําดบัท่ี 1 
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และลําดบัท่ี 2 ให้คงท่ี ผลปรากฏว่า ชดุจิตลกัษณะตามสถานการณ์สามารถทํานายพฤติกรรมการใช้
เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม ได้เพิ่มขึน้จากท่ีตวัทํานายลําดบัท่ี 1 และลําดบัท่ี 2 เคยทํานายได้อย่างมี
นยัสําคญั ในกลุม่รวม (ภาพประกอบ 11) และในกลุม่ย่อย 9 จาก 11 กลุม่ โดยมีร้อยละการทํานายท่ี
เพิ่มขึน้ อยูร่ะหวา่งร้อยละ 1.6 ถึง ร้อยละ 7.9 โดยในกลุม่รวมทํานายได้เพิ่มขึน้ร้อยละ 1.8 และทํานาย
ได้เพิ่มขึน้สงูสดุ ร้อยละ 7.9  ในกลุม่นกัศกึษาชาย มีตวัทํานายท่ีสําคญั คือ ความชอบเส่ียงน้อย การมี
แบบอยา่งท่ีดีจากผู้ปกครอง สตสิมัปชญัญะ และการรับรู้คณุความดี ตามลําดบั 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
ภาพประกอบ 11 ผลการทํานายพฤตกิรรมการใช้เทคโนโลยีอยา่งเหมาะสม โดยใช้กลุม่สถานการณ์   
        เป็นตวัทํานายลําดบัท่ี 1 กลุม่จิตลกัษณะเดมิร่วมเป็นตวัทํานายลําดบัท่ี 2 กลุม่จิตลกัษณะ  
        ตามสถานการณ์ร่วมเป็นตวัทํานายลําดบัท่ี 3 ในกลุม่นกัศกึษารวมและกลุม่ยอ่ย 
 

ทํานายได้ร้อยละ 16 ในกลุ่มรวม 

ตวัทาํนายลาํดบัที่ 3 
1. ความชอบเส่ียงน้อย 
2. สตสิมัปชญัญะ 
3. การมีแบบอยา่งท่ีดีจากผู้ปกครอง 
4. เจตคตท่ีิดีตอ่พฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี 
5. ลกัษณะมุง่อนาคต-การควบคมุตน 

ทํานายได้เพ่ิมขึน้ร้อยละ 1.8 ในกลุ่ม

ตวัทาํนายลาํดบัที่ 1 
1. การมีแบบอยา่งท่ีดีจากผู้ปกครอง 
2. ประสบการเข้าร่วมกิจกรรม 
    บําเพ็ญประโยชน์ 

พฤตกิรรม 
การใช้เทคโนโลยี
อย่างเหมาะสม 

ตวัทาํนายลาํดบัที่ 2 
1. ความชอบเส่ียงน้อย 
2. การมีแบบอยา่งท่ีดีจากผู้ปกครอง 
3. สตสิมัปชญัญะ 
4. ลกัษณะมุง่อนาคต-การควบคมุตน 

ทํานายได้เพ่ิมขึน้ร้อยละ 18.5 ในกลุ่มรวม 

ทํานายสงูสดุร้อยละ 35.2  
ในกลุ่มนกัศกึษาท่ีเคยเข้ารับการอบรม 

ทํานายได้เพ่ิมสงูสดุร้อยละ 40.2  
ในกลุ่มนกัศกึษาท่ีเคยเข้ารับการอบรม 

ทํานายได้เพ่ิมสงูสดุร้อยละ 7.9  
ในกลุ่มนกัศกึษาท่ีเคยเข้ารับการอบรม 
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   เม่ือนําคะแนนของพฤติกรรมสนับสนุนเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี มาทําการวิเคราะห์ถดถอยแบบมี
ลําดบัขัน้ (ตาราง 12) โดยใช้กลุม่ตวัแปรลกัษณะสถานการณ์ มี 4 ตวัแปร (ได้แก่ การมีแบบอย่างท่ีดี
จากผู้ปกครอง การมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือน การเห็นแบบอย่างจากส่ือมวลชน การมีประสบการณ์เข้า
ร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์) เป็นกลุม่ตวัทํานายลําดบัท่ี 1 และเม่ือตวัทํานายกลุม่จิตลกัษณะเดมิ   
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพประกอบ 12 ผลการทํานายพฤตกิรรมสนบัสนนุเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี โดยใช้กลุม่สถานการณ์เป็นตวั   
       ทํานายลําดบัท่ี 1 กลุม่จิตลกัษณะเดมิร่วมเป็นตวัทํานายลําดบัท่ี 2 กลุม่จิตลกัษณะตาม   
       สถานการณ์ร่วมเป็นตวัทํานายลําดบัท่ี 3 ในกลุม่นกัศกึษารวมและกลุม่ยอ่ย 
 

ทํานายได้ร้อยละ 23.9 ในกลุ่มรวม 

ตวัทาํนายลาํดบัที่ 3 
1. การเห็นแบบอยา่งจากส่ือมวลชน 
2. แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ 
3. ความชอบเส่ียงน้อย 
4. เจตคตท่ีิดีตอ่พฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี 
5. ประสบการเข้าร่วมกิจกรรม 
    บําเพ็ญประโยชน์ 

ทํานายได้เพ่ิมขึน้ร้อยละ 4.4 ในกลุ่มรวม 

ตวัทาํนายลาํดบัที่ 1 
1. การเห็นแบบอยา่งจากส่ือมวลชน 
2. การมีแบบอยา่งท่ีดีจากผู้ปกครอง 
3. ประสบการเข้าร่วมกิจกรรม 
    บําเพ็ญประโยชน์ 

พฤตกิรรม 
สนับสนุนเพื่อน 
ให้ใฝ่รู้ใฝ่ด ี

ตวัทาํนายลาํดบัที่ 2 
1. การเห็นแบบอยา่งจากส่ือมวลชน 
2. แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ 
3. ความชอบเส่ียงน้อย 
4. การมีแบบอยา่งท่ีดีจากผู้ปกครอง
5. ลกัษณะมุง่อนาคต-การควบคมุตน 

ทํานายได้เพ่ิมขึน้ร้อยละ 12.2 ในกลุ่มรวม 

ทํานายสงูสดุร้อยละ 57.2  
ในกลุ่มนกัศกึษาท่ีเคยเข้ารับการอบรม 

ทํานายได้เพ่ิมสงูสดุร้อยละ 20.6  
ในกลุ่มนกัศกึษาชาย 

ทํานายได้เพ่ิมสงูสดุร้อยละ 13.8 ในกลุ่มนกัศกึษาชัน้ปีท่ี 3 
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มี 4 ตวัแปร (ได้แก่ ลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคุมตน แรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิ สติสมัปชญัญะ และ
ความชอบเส่ียงน้อย) เข้ามาเพิ่มเป็นชุดตวัทํานายลําดบัท่ี 2 เม่ือทําการควบคุมอิทธิพลของตวัแปร
ลําดบัท่ี 1 ให้คงท่ี ผลปรากฏวา่ ชดุจิตลกัษณะเดมิสามารถทํานายพฤตกิรรมสนบัสนนุเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี 
ได้เพิ่มขึน้จากท่ีตวัทํานายลําดบัท่ี 1 เคยทํานายได้อย่างมีนยัสําคญั ในกลุ่มรวมและในกลุ่มย่อยทกุ
ประเภทท่ีศกึษา (ภาพประกอบ 12) โดยมีร้อยละการทํานายท่ีเพิ่มขึน้อยูร่ะหวา่งร้อยละ 6.5 ถึง ร้อยละ 
20.6 โดยในกลุ่มรวมทํานายได้เพิ่มขึน้ร้อยละ 12.2 และทํานายได้เพิ่มขึน้สงูสดุร้อยละ 20.6  ในกลุ่ม
นกัศกึษาเพศชาย มีตวัทํานายท่ีสําคญั คือ แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ ความชอบเส่ียงน้อย การเห็นแบบอย่าง
จากส่ือมวลชน และลกัษณะมุ่งอนาคต-การควบคมุตน ตามลําดบั และเม่ือนําตวัทํานายกลุ่มจิต
ลกัษณะตามสถานการณ์ 2 ตวัแปร (เจตคติท่ีดีต่อพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี และการรับรู้คณุความดี) เข้ามา
เพิ่มเป็นชดุตวัทํานายลําดบัท่ี 3 เม่ือทําการควบคมุอิทธิพลของตวัแปรลําดบัท่ี 1 และลําดบัท่ี 2 ให้คงท่ี 
ผลปรากฏว่า ชดุจิตลกัษณะตามสถานการณ์สามารถทํานายพฤติกรรมสนบัสนนุเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี ได้
เพิ่มขึน้จากท่ีตวัทํานายลําดบัท่ี 1 และลําดบัท่ี 2 เคยทํานายได้อย่างมีนยัสําคญั ในกลุ่มรวม 
(ภาพประกอบ 12) และในกลุม่ย่อย 4 จาก 11 กลุม่ โดยมีร้อยละการทํานายท่ีเพิ่มขึน้อยู่ระหว่างร้อย
ละ 4.4 ถึง ร้อยละ 13.8 โดยในกลุม่รวมทํานายได้เพิ่มขึน้ร้อยละ 1.8 และทํานายได้เพิ่มขึน้สงูสดุร้อย
ละ 13.8 ในกลุ่มนกัศกึษาชัน้ปีท่ี 3 มีตวัทํานายท่ีสําคญั คือ การเห็นแบบอย่างจากสื่อมวลชน การมี
เจตคตท่ีิดีตอ่พฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี ความชอบเส่ียงน้อย และการรับรู้คณุความดี ตามลําดบั 
    จงึกลา่วได้วา่ผลการวิเคราะห์ข้อมลูในสว่นนีจ้งึสนบัสนนุสมมตฐิานข้อท่ี 3 ทัง้หมด 
    ผลการวิเคราะห์ข้อมูลดังกล่าวข้างต้น เพ่ือหาปริมาณการทํานายและตัวทํานายของ
พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี 3 ด้าน ในแต่ละด้าน โดยใช้ตวัทํานายหลายกลุ่ม กลุ่มละหลายตวัแปร พบผลท่ี
สนับสนุนสมติฐานท่ี 3 ซึ่งกําหนดขึน้บนพืน้ฐานของรูปแบบทฤษฏีปฏิสัมพันธ์นิยม ท่ีกล่าวว่า
พฤติกรรมใดๆ ของบคุคลสามารถทํานายได้ ด้วยปัจจยัเชิงสาเหตจุากสายวิชาการหลายสาย สายละ
หลายด้าน มากกวา่การใช้วิชาการน้อยสาย สายละน้อยด้าน มีงานวิจยัในอดีตหลายเร่ืองให้ผลท่ีสดอด
คล้องตามรูปแบบทฤษฏีปฏิสมัพันธ์นิยม ตวัอย่างเช่น พฤติกรรมการใช้อินเตอร์เน็ตของนักศึกษา
ปริญญาตรี (ดวงกมล  ทรัพย์พิทยากร. 2547) พฤติกรรมการใช้อินเทอร์เน็ตอย่างสร้างสรรค์และ
ปลอดภยัของนกัเรียนหญิงระดบัชัน้มธัยมศกึษา (วนัวิสา สรีระศาสตร์. 2554) พฤติกรรมใฝ่เรียนรู้และ
ใฝ่ดีของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น (ดุจเดือน พนัธุมนาวิน. 2550) พฤติกรรมตามหลกัเศรษฐกิจ
พอเพียง (จิตติพร ไวโรจน์วิทยาการ. 2551)พฤติกรรมความฉลาดคบเพ่ือนของนกัเรียนมธัยมศึกษา
ตอนต้น (วรรณลดา กนัต์โฉม. 2553)  
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5.1.4 การสรุปและอภปิรายผลตามสมมตฐิานที่ 4 
   สมมติฐานท่ี 4 กล่าวว่า ตวัแปรในกลุ่มลกัษณะสถานการณ์ทางสงัคมมี 4 ตวัแปร (ได้แก่  

การมีแบบอย่างท่ีดีจากผู้ปกครอง และการมีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือน การเห็นแบบอย่างจากส่ือมวลชน 
ประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์) กลุ่มจิตลกัษณะเดิม 4 ตวัแปร (ได้แก่ ลกัษณะมุ่ง
อนาคต-การควบคุมตน แรงจูงใฝ่สัมฤทธ์ิ สติสัมปชัญญะ และความชอบเส่ียงน้อย) และกลุ่ม           
จิตลกัษณะตามสถานการณ์ 3 ตวัแปร (ได้แก่ เจตคติท่ีดีต่อพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี การรับรู้คณุความดี) 
รวมเป็น 10 ตวัแปร สามารถร่วมกนัทํานายพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี ทัง้ 3 ด้าน พร้อมๆ กนั (ได้แก่ พฤติกรรม
การยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการ พฤตกิรรมการใช้เทคโนโลยีอยา่งเหมาะสม และพฤติกรรมสนบัสนนุ
เพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี) อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิต ิ
      
             
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพประกอบ 13 แสดงความสมัพนัธ์แคนอนิเคลิ คูท่ี่ 1 ในกลุม่รวม สนบัสนนุสมมตฐิานท่ี 4 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
ภาพประกอบ 14 แสดงความสมัพนัธ์แคนอนิเคลิ คูท่ี่ 2 ในกลุม่รวม สนบัสนนุสมมตฐิานท่ี 4 

1. แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ  
2. ลกัษณะมุง่อนาคต-การควบคมุตน 
3. การมีแบบอยา่งท่ีดีจากเพ่ือน 
4. การมีแบบอยา่งท่ีดีจากผู้ปกครอง 
5. การเห็นแบบอยา่งจากส่ือมวลชน 

ร้อยละการทํานายอยู่ระหว่าง ร้อย
ละ 42.25 ถึงร้อยละ 70.56 

1. พฤตกิรรมการใช้เทคโนโลยี 
     อยา่งเหมาะสม 
2. พฤตกิรรมสนบัสนนุเพ่ือน 
     ให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี 
3. พฤตกิรรมการยอมรับ 
     นวตักรรมด้านวชิาการ 

ชุดตวัแปรตาม 
พฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ด ีชุดตวัแปรอสิระ 

(เรียงลําดบัตามค่าสมัประสิทธ์ิเชิงโครงสร้าง) 

1. เจตคตท่ีิดีตอ่พฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี  
2. การมีแบบอยา่งท่ีดีจากผู้ปกครอง 
3. แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ 
4. การรับรู้คณุความดี 
5. ลกัษณะมุง่อนาคต-การควบคมุตน 

1. พฤตกิรรมสนบัสนนุเพ่ือน 
     ให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี 
2. พฤตกิรรมการยอมรับ 
     นวตักรรมด้านวชิาการ 
3. พฤตกิรรมการใช้เทคโนโลยี 
     อยา่งเหมาะสม 

ชุดตวัแปรตาม 
พฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ด ีชุดตวัแปรอสิระ 

(เรียงลําดบัตามค่าสมัประสิทธ์ิเชิงโครงสร้าง) 

ร้อยละการทํานายอยู่ระหว่าง ร้อย
ละ17.64 ถึงร้อยละ 36.97 

ค่าสมัประสิทธ์ิแคนอนิเคิล  
อยู่ระหว่าง .65 ถึง .84 

ค่าสมัประสิทธ์ิแคนอนิเคิล  
อยู่ระหว่าง .42 ถึง .61 
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ภาพประกอบ 15 แสดงความสมัพนัธ์แคนอนิเคลิ คูท่ี่ 3 ในกลุม่รวม สนบัสนนุสมมตฐิานท่ี 4 

 
 จากการวิเคราะห์ความสมัพนัธ์แบบแคนอนิเคิลระหว่างจิตลกัษณะและลกัษณะสถานการณ์ 
11 ด้านกบัพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี 3 ด้าน (ได้แก่ พฤติกรรมการยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการ พฤติกรรม
การใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม และพฤติกรรมสนบัสนนุเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี) ของนกัศกึษา จําแนกตาม
ลกัษณะชีวสงัคมและภมูิหลงั 12 กลุ่ม ปรากฏผลว่า ในกลุ่มรวม พบความสมัพนัธ์แบบแคนอนิเคิล
อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติ 3 คู ่คา่สมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์เรียงจากคูท่ี่ 1 คูท่ี่ 2 และคูท่ี่ 3 เท่ากบั .70 , 
.42 และ .27 ตามลําดบั ปริมาณการทํานายเรียงจากคู่ท่ี 1 คูท่ี่ 2 และคู่ท่ี 3 เท่ากบัร้อยละ 49.0 , 
17.64 และ 7.29 ตามลําดบั คา่สมัประสิทธ์ิเชิงโครงสร้างชดุตวัแปรอิสระคูท่ี่ 1 อยู่ระหว่าง .04 ถึง .76
และคา่สมัประสิทธ์ิโครงสร้างชดุตวัแปรตามคูท่ี่ 1 อยู่ระหว่าง .53 ถึง .86 สว่นคา่สมัประสิทธ์ิ สว่นคา่
สมัประสิทธ์ิเชิงโครงสร้างชดุตวัแปรอิสระคู่ท่ี 2 อยู่ระหว่าง .10 ถึง .63 และคา่สมัประสิทธ์ิโครงสร้าง 
ชดุตวัแปรตามคูท่ี่ 2 อยูร่ะหวา่ง .03 ถึง .64 สว่นคา่สมัประสทิธ์ิ และคา่สมัประสทิธ์ิเชิงโครงสร้างชดุตวั
แปรอิสระคูท่ี่ 3 อยู่ระหว่าง .02 ถึง .50 และคา่สมัประสิทธ์ิโครงสร้างชดุตวัแปรตามคูท่ี่ 3 อยู่ระหว่าง   
-.16 ถึง .85 ในกลุ่มย่อย พบความสมัพนัธ์แคนอนิเคิลในคูท่ี่ 1 คูท่ี่ 2 และคูท่ี่ 3 ในทกุกลุม่ย่อยทัง้ 11 
กลุ่ม มีแบบอย่างท่ีดีจากผู้ปกครองมาก มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิสูง มีการรับรู้คุณความดีมาก และมี
ลกัษณะมุง่อนาคต-การควบคมุตนสงูเท่าใด ก็ยิ่งมีพฤติกรรมสนบัสนนุเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี และพฤติกรรม
การยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการมากเท่านัน้ และ 3) ความสมัพนัธ์แคนอนิเคิลคู่ท่ี 3 (ภาพประกอบ 
15) พบตัวแปรท่ีมีค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์ในกลุ่มตัวแปรอิสระเรียงลําดับจากมากไปน้อย คือ 
ประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์ รองลงมาคือ การรับรู้คณุความดี การมีแบบอย่างท่ีดี
จากผู้ปกครอง การมีแบบอยา่งท่ีดีจากเพ่ือน และการเห็นแบบอยา่งจากส่ือมวลชน สว่นคา่สมัประสิทธ์ิ

1. ประสบการเข้าร่วมกิจกรรม 
    บําเพ็ญประโยชน์  
2. การรับรู้คณุความดี 
3. การมีแบบอยา่งท่ีดีจากผู้ปกครอง 
4. การมีแบบอยา่งท่ีดีจากเพ่ือน 
5. การเห็นแบบอยา่งจากส่ือมวลชน 

1. พฤตกิรรมการยอมรับ 
     นวตักรรมด้านวชิาการ 
2. พฤตกิรรมการใช้เทคโนโลยี 
     อยา่งเหมาะสม 
3. พฤตกิรรมสนบัสนนุเพ่ือน 
     ให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี 

ชุดตวัแปรตาม 
พฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ด ี

ชุดตวัแปรอสิระ 
(เรียงลําดบัตามค่าสมัประสิทธ์ิเชิงโครงสร้าง) 

ร้อยละการทํานายอยู่ระหว่างร้อย
ละ 7.29 ถึงร้อยละ 22.09 

ค่าสมัประสิทธ์ิแคนอนิเคิล  
อยู่ระหว่าง .27 ถึง .47 
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สหสมัพนัธ์ในกลุ่มตวัแปรตามเรียงลําดบัจากมากไปน้อย คือ พฤติกรรมการยอมรับนวตักรรมด้าน
วิชาการ และพฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม กล่าวได้ว่า ยิ่งนกัศึกษาได้มีประสบการเข้า
ร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์มาก มีการรับรู้คุณความดีมาก มีแบบอย่างท่ีดีจากผู้ปกครองมาก          
มีแบบอย่างท่ีดีจากเพ่ือนมาก และเห็นแบบอย่างจากส่ือมวลชนมาก และพฤติกรรมการยอมรับ
นวตักรรมด้านวิชาการมากและพฤตกิรรมการใช้เทคโนโลยีอยา่งเหมาะสม เท่านัน้ 
   จงึกลา่วได้วา่ผลการวิเคราะห์ข้อมลูในสว่นนีจ้งึสนบัสนนุสมมตฐิานข้อท่ี 4 ทัง้หมด 
   สรุปการวิเคราะห์ความสมัพนัธ์แคนอนิเคิลระหว่างชดุตวัแปรอิสระ (ลกัษณะสถานการณ์ 4 
ตวัแปร จิตลกัษณะเดิม 4 ตวัแปร และจิตลกัษณะตามสถานการณ์ 2 ตวัแปร) รวม 10 ตวัแปร กบัชดุ
ตวัแปรพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี ทัง้ 3 ด้าน (พฤติกรรมการยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการ และพฤติกรรมการ
ใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม พฤติกรรมสนับสนุนเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี) ได้ผลการวิเคราะห์สหสมัพันธ์ 
จํานวน 3 คู ่แตล่ะคูมี่ความสมัพนัธ์กนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิต ิคา่สมัประสทิธ์ิสหสมัพนัธ์แคนอนิเคิล 
อยูใ่นระดบัปานกลางถึงระดบัสงูเป็นสว่นใหญ่ กลา่วได้วา่การกระทําอย่างใดอย่างหนึ่งของบคุคลย่อม
มีความสัมพันธ์กับปัจจัยเชิงสาเหตุทัง้ภายในและภายนอก ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของงามตา 
วนินทานนท์ และคนอ่ืนๆ (2545) ท่ีพบว่ายิ่งนักเรียนระดบัมธัยมศึกษามีลกัษณะมุ่งอนาคตมาก มี
พฒันาการทางจิตสงัคมขัน้ 1-4 ตามทฤษฏีของอิริคสนัสงู มีเอกลกัษณ์แห่งตนสงู มีสขุภาพจิตดีมาก
และมีความเช่ืออํานาจในตนสูงเท่าใด ก็ยิ่งเป็นผู้ มีพฤติกรรมท่ีเหมาะสมมากเท่านัน้ (เช่น มีการคบ
เพ่ือนอย่างเหมาะสมมาก แต่มีพฤติกรรมก้าวร้าวน้อย) และใน งานวิจัยของธนญา ราชแพทยาคม 
(2554) พบว่า ยิ่งนักเรียนมธัยมศึกษามีการรับรู้ประโยชน์จากกิจกรรมรณรงค์การประหยดัและเก็บ
ออมเงินในโรงเรียนมาก และได้รับแบบอย่างท่ีดีจากครอบครัวมาก ก็ยิ่งมีพฤติกรรมประหยดัการใช้
จ่ายมากเท่านัน้ และย่ิงนกัเรียนมีเจตคติท่ีดีตอ่พฤติกรรมประหยดัและเก็บออมมาก และมีเจคติท่ีดีต่อ
โครงการธนาคารมากก็ยิ่งมีพฤตกิรรมสนบัสนนุให้เพ่ือนประหยดัและเก็บออมเงินมากเท่านัน้ 
 
5.3 ข้อดแีละข้อจาํกัดของการวจิัย 
     งานวิจยัในครัง้นีเ้ป็นการวิจยัประเภทศึกษาความสมัพนัธ์เปรียบเทียบ (Correlational – 
Comparative Study) มีจุดมุ่งหมายเพ่ือศึกษาว่า ปัจจัยด้านจิตลกัษณะเดิม สถานการณ์ในการ
ทํางาน จิตลักษณะตามสถานการณ์ ตลอดจนลักษณะทางชีวสังคมและภูมิหลังมีความสําคัญ
เก่ียวข้องกบัพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี ในกลุ่มตวัอย่างครัง้นีม้ากน้อยเพียงใด และเพราะเหตใุด ผลงานวิจยั
ครัง้นีมี้ข้อดีและข้อจํากดัท่ีควรนําเสนอตอ่นกัวิจยัและนกัพฒันาไว้เป็นข้อควรคํานึงก่อนนําผลงานวิจยั
ไปใช้ประโยชน์ตอ่ไป โดยมีรายละเอียดดงัตอ่ไปนี ้
   5.3.1 ข้อดขีองงานวิจัย 
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       1. ใช้หลักการทางพฤติกรรมศาสตร์ในการทํานายและอธิบายพฤติกรรมของ
บุคคล  โดยอาศยัรูปแบบปฏิสมัพนัธ์นิยมเป็นกรอบแนวคิดพืน้ฐานในการประมวลเอกสาร ทําให้
สามารถกําหนดตวัแปรเชิงสาเหตสํุาคญัท่ีเก่ียวข้องกับพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี ทัง้ท่ีเป็นปัจจัยเชิงสาเหตุ
ภายนอกและภายในบุคคล จึงเป็นการวิจยัท่ีศึกษาสาเหตสํุาคญัของพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี ซึ่งมีลกัษณะ
เป็นสหวิทยาการ 
   2. คุณภาพของเคร่ืองมือวัดที่ใช้ในการวิจัย ในการวิจยัครัง้นีไ้ด้มีการสร้างแบบวดัชนิด
มาตรประเมินรวมคา่ (Summated Rating Scales) โดยผู้วิจยัสร้างแบบวดัขึน้ใหม่จํานวน 8 ฉบบั ทกุ
แบบวดัท่ีสร้างขึน้และปรับปรุงได้ผ่านการตรวจสอบความเท่ียงตรง จากคณะผู้ เช่ียวชาญและผ่านการ
ทดลองใช้ จากการประเมินคณุภาพของแบบวดัพบว่ามีค่าอํานาจจําแนกรายข้ออยู่ในระดบัท่ียอมรับ
ได้ถึงระดบัสงู และทัง้ฉบบัมีความเช่ือมัน่แบบสมัประสิทธ์ิแอลฟ่าอยู่ระหว่าง .64 ถึง .87 (ตาราง 15 
ภาคผนวก ก) 
 
   5.3.2 ข้อจาํกัดของงานวิจัย 
       1. การวิจัยน้ีเป็นการศึกษาประเภทความสัมพันธ์เชิงเปรียบเทียบ (Correlational – 
Comparative Study) ดงันัน้ ผลวิจยัท่ีพบจึงเป็นการแสดงถึงความสมัพนัธ์ระหว่างตวัแปรอิสระกบัตวั
แปรตามเท่านัน้ ผลของการวิจยัยงัมิได้มีการพิสจูน์เพ่ือยืนยนัความเป็นสาเหต ุและผลของพฤติกรรม
ใฝ่รู้ใฝ่ดี จงึควรจะมีการวิจยัเชิงทดลองประเมินผล (Experimental Study) เพ่ือพิสจูน์ความเป็นสาเหตุ
ท่ีแท้จริงของปัจจยัเชิงเหตสํุาคญัท่ีพบตอ่ไป 
 
5.4 ข้อเสนอแนะเพื่อการพฒันาและวจิัยต่อไป 
   5.4.1 ข้อเสนอแนะในการปฏิบัตเิพื่อการพัฒนา 
       1. ข้อเสนอแนะเชิงนโยบายสําหรับหน่วยงานที่เก่ียวข้องกับการดําเนินโครงการ
พัฒนาศักยภาพเยาวชน ผลงานวิจัยครัง้นีเ้ป็นประโยชน์ต่อการกําหนดแนวทางการพัฒนา และ
ปลูกฝังพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดีแก่เยาวชน ในความรับผิดชอบของมหาวิทยาลัยทัง้ภาครัฐและเอกชน 
ตลอดจนเป็นข้อมูลพืน้ฐานให้แก่หน่วยงาน เช่น กระทรวงเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร 
กระทรวงพฒันาสงัคมและความมัน่คงของมนษุย์ ท่ีจะนําไปใช้เพ่ือชีแ้นวทางในการพฒันาเยาวชนของ
สงัคมอยา่งเหมาะสมตอ่ไป 
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   5.4.2 ข้อเสนอแนะในการวิจัยต่อไป 
       1. ควรทาํการวิจัยเชิงทดลองประเมินผล (Experimental - Evaluative Study) เพ่ือ
สร้างหลกัสตูรการพฒันานกัศกึษา เช่น พฒันาลกัษณะมุ่งอนาคต–การควบคมุตน แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ 
และเจคคตท่ีิดีตอ่พฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี เป็นต้น  
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ตาราง 15  คณุภาพเครื่องมือวดั 
 

ชื่อตัวแปร ชื่อแบบวัด 

ทดลองใช้ ใช้จริง 
จาํนวนข้อเดมิ/ พสิัยค่า Reliability จาํนวนข้อ พสิัยค่า Reliability 

นําไปใช้ทดลองใช้ Item-total 
Correlation 

(Alpha 
Coefficient) 

ที่ใช้จริง Item-total 
Correlation 

(Alpha 
Coefficient) 

แบบวัดที่สร้างขึน้เอง        
1.พฤติกรรมการยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการ การปฏิบตัิของฉนั

ในการเรียนและใช้
เทคโนโลยี 

30 .16 - .70 .85 10 .21 - .54 .69 
2.พฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม 29 .21 - .57 .76 10 .22 - .61 .75 
3.พฤติกรรมสนบัสนนุเพื่อนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี 30 .16 - .66 .87 10 .30 - .62 .80 
4.การมีแบบอยา่งที่ดีจากผู้ปกครอง แบบอยา่งการ

เรียนรู้และใช้
เทคโนโลยีของคน
รอบข้าง 

30 .04 - .52 .81 10 .04 - .59 .64 
      

5.การมีแบบอยา่งที่ดีจากเพื่อน 30 .00 - .57 .80 10 .11 - .46 .67 
      

6.การเหน็แบบอยา่งจากสื่อมวลชน 32 .41 - .75 .85 10 .20 - .61 .73 
      

7.ประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพญ็ประโยชน์ ประสบการณ์เข้า
ร่วมกิจกรรมทาง
สงัคม 

10 .52 - .70 .88 10 .45 - .74 .87 
      

8.เจตคติที่ดีตอ่พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี ความคิดเหน็ด้าน
การเรียนและการใช้
เทคโนโลยีของฉนั 

37 .61 - .67 .84 15 .29 - .69 .87 
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ตาราง 15 (ตอ่) 
 

ตัวแปร ชื่อแบบวัด 

ทดลองใช้ ใช้จริง 
จาํนวนข้อเดมิ/ พสิัยค่า Reliability จาํนวนข้อ พสิัยค่า Reliability 

นําไปใช้ทดลองใช้ Item-total 
Correlation 

(Alpha 
Coefficient) 

ที่ใช้จริง Item-total 
Correlation 

(Alpha 
Coefficient) 

แบบวัดที่นํามาใช้โดยตรง        
9.ลกัษณะมุง่อนาคต-การควบคมุตน สิง่ที่ฉนัคิดในปัจจบุนั

และอนาคต 
39 .09 - .77 .92 20 .34 - .88 .94 

      
10.แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธิ์  10 - - 10 .19 - .84 .88 

      
11.สติสมัปชญัญะ  11 - - 11 .15 - .64 .85 

      
12.ความชอบเสี่ยงน้อย  12 - - 12 .28 - .77 .85 

      
13.การรับรู้คณุความดี ความคิดเหน็ด้านการ

เรียนและการใช้
เทคโนโลยีของฉนั 

23 - - 15 .14 - .66 .84 
      

   
 
 

188 

 



189 
 

 

คาํชีแ้จง 

 

สวัสดนัีกศึกษาผู้ตอบแบบวัดทุกท่าน 

 

 ขอให้นกัศกึษาตอบแบบวดัด้วยความจริงใจ และตอบครบทกุข้อ ข้อมลูท่ีนกัศกึษาให้

นีจ้ะถกูเก็บเป็นความลบั การวิเคราะห์ข้อมลูจะทําในรูปของกลุม่เท่านัน้ ก่อนลงมือตอบโปรด

อา่นคําแนะนําวิธีการตอบให้เข้าใจ และขอขอบคณุท่ีนกัศกึษาสละเวลาอนัมีคา่ให้แก่การวิจยั

ครัง้นี ้เพ่ือประโยชน์ตอ่สว่นรวม 

 

 ผู้วิจยั 

           นายวรทศัน วฒันชีวโนปกรณ์ 

        นิสติปริญญาโท สถาบนัวิจยัพฤตกิรรมศาสตร์ 

          มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ 

 

คาํแนะนําวิธีการตอบ 

 

ขัน้ท่ี 1  อา่นข้อความแตล่ะประโยคให้เข้าใจ 

ขัน้ท่ี 2  ขอให้ท่านคดิวา่ ข้อความเป็น “จริง” หรือ “ไมจ่ริง” สําหรับนกัเรียน 

ขัน้ท่ี 3  ถ้า “เป็นจริง” ขอให้คดิวา่ เป็นจริงมากน้อยเพียงใด มี 3 ระดบั คือ 

1) จริงเลก็น้อย   ขีด       ท่ี "คอ่นข้างจริง” 

2) จริงปานกลาง   ขีด       ท่ี "จริง” 

3) จริงมาก   ขีด       ท่ี "จริงท่ีสดุ” 

ถ้า “ไมจ่ริง” ขอให้คดิวา่ ไมจ่ริงมากน้อยเพียงใด มี 3 ระดบั คือ 

1) ไมจ่ริงเลก็น้อย  ขีด       ท่ี "คอ่นข้างไมจ่ริง” 

2) ไมจ่ริงปานกลาง  ขีด       ท่ี "ไมจ่ริง” 

3) ไมจ่ริงมาก   ขีด       ท่ี "ไมจ่ริงท่ีสดุ” 
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ตวัอย่างประโยค เช่น 

0. ฉนัต้องการท่ีจะทดลองใช้เทคโนโลยีท่ีออกใหมใ่นสาขาท่ีฉนัเรียน 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 

ฉบับที่ 1 การปฏิบัตขิองฉัน ในการเรียนและใช้เทคโนโลยี 
 

คาํชีแ้จงในการตอบ 
 นกัศึกษาแต่ละท่านอาจจะมีหลกัและวิธีการปฏิบตัิในการเรียนและใช้เทคโนโลยีท่ีแตกต่างกันไป 
โปรดอา่นข้อความตอ่ไปนีที้ละประโยค แล้วพิจารณาวา่ท่านได้ปฏิบตัติามประโยคเหลา่นี ้จริงหรือไม่    มาก
น้อยเพียงใด กรุณาตอบให้ครบทุกข้อ 
 

1IN. ฉนัเหน็วา่การท่ีฉนัเปิดรับข้อค้นพบใหม่ๆ  ทางวิชาการ จะทําให้ฉนัทํางานสง่อาจารย์ได้ดีขึน้ 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 

2IN. ฉนัเลือกเลน่เกมส์ท่ีเก่ียวข้องกบันวตักรรมทางวิชาการเพ่ือฝึกฝนตนเองให้รอบรู้มากขึน้ 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 

3IN. ฉนัคิดวา่ความรู้เก่ียวกบัวิธีผอ่นคลายความเครียดไม่สําคญัตอ่การเรียนของฉนั 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 

4IN. ในขณะท่ีอาจารย์สอน ถ้ามีข้อสงสยั ฉนัมกัไมก่ล้าถามอาจารย์ผู้สอน 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 

5IN. ฉนัชอบศกึษาวิธีการทํางานของสิง่ประดิษฐ์ใหม ่
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 
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1TC. ฉนัมกัสง่ต่อไฟล์ถ่ายโอนข้อมลูท่ีได้รับมาเผยแพร่ตอ่ให้เพ่ือนเสมอ โดยไม่สนใจความหมายของข้อมลูนกั 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 

2TC. ฉนัใช้อินเทอร์เน็ตในการค้นหาข้อมลู ทัง้ด้านการเรียนและบนัเทิงได้อยา่งสมดลุตามเวลาท่ีมี 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 

3TC. ฉนัมกับา่ยเบ่ียงเม่ือผู้ปกครองจะเรียกให้ช่วยทําอยา่งอ่ืนในขณะท่ีฉนัเลน่เกมส์ 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 
4TC. ฉนัแอบฝ่าฝืนกฎของการใช้ห้องLABคอมพิวเตอร์บางครัง้ 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 

5TC. ฉนัสามารถคยุโทรศพัท์มือถือไปได้ทกุท่ี แม้ขณะกําลงัข้ามถนน 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 

1SS. ฉนัแสดงความดีใจกบัเพ่ือน เม่ือทราบวา่เขาทําผลงานได้ดีขึน้กวา่เดิม 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 

2SS. ฉนัปลอบใจเพ่ือนท่ีกําลงัวิตกกงัวลเร่ืองผลการเรียน 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 

3SS. ฉนัมกัแสดงอาการเบ่ือหน่าย เม่ือเพ่ือนขอร้องให้ไปเป็นเพ่ือน เข้าร่วมชมนิทรรศการ หรือประชมุสมัมนาทางวิชาการ 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 

4SS. ฉนัแสดงความรําคาญท่ีเพ่ือนมาขอคําแนะนําในการเข้าโปรแกรมท่ีไมถ่นดั 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 
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5SS. ฉนัแบง่ปันข่าวเทคโนโลยีและความก้าวหน้าใหม่ๆ  ให้เพ่ือนได้รับทราบบอ่ยครัง้  
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 

6IN. ฉนัพยายามหาเวลาเข้าร่วมประชมุทางวิชาการท่ีเก่ียวข้องกบัรายวิชาท่ีฉนัเรียน 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 

7IN. ฉนัไมส่ามารถบอกฟังก์ชัน่ตา่งๆ ในโปรแกรมคอมพิวเตอร์ใหม่ๆ  ได้มากเทา่เพ่ือน 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 

8IN. แม้ฉนัจะค้นคว้าทางอินเทอร์เน็ตบอ่ย แตไ่มไ่ด้นํามาใช้ประโยชน์ในงานท่ีทําสง่อาจารย์ 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 
9IN. ฉนัสามารถลดขัน้ตอนการทํางานได้ โดยนําเทคโนโลยีใหม่ๆ มาใช้   
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 

10IN. ฉนัสามารถหาทางเช่ือมโยงความรู้ใหมท่ี่ค้นพบเข้ากบัการเรียนของฉนั ได้หลายครัง้ 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 

6TC. หลงัจากดาวน์โหลดโปรแกรม/ไฟล์ข้อมลูจากอินเตอร์เน็ต ฉนัต้องสแกนไวรัสก่อนเสมอ 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 

7TC. ฉนัตรวจสอบช่ือเวปไซต์ก่อนเปิดรับทกุครัง้ 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 

8TC. เม่ือใช้คอมพิวเตอร์เสร็จ ฉนั Shut down และถอดปลัก๊ทกุครัง้ 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 
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9TC. ฉนัเสียบสายชาร์จโทรศพัท์ทิง้ไว้บอ่ยครัง้  
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 

10TC. บางครัง้ฉนัต่ืนสายจนเข้าเรียนไมท่นัเพราะเลน่เกมส์ออนไลน์จนดกึ 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 

6SS. ฉนัมกับอกข่าวเพ่ือนๆ เม่ือทราบวา่จะมีการอบรมพิเศษในหวัข้อท่ีน่าสนใจ 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 

7SS. ฉนัแนะนําเพ่ือนๆ ในการใช้โปรแกรมใหม่ๆ อยา่งถกูขัน้ตอน 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 

8SS. เม่ือมีโปรแกรมใหม่ ฉนัมกัจะแบง่ปัน ให้เพ่ือนเสมอ 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 
9SS. ฉนัระแวดระวงั ไมย่อมให้เพ่ือนยืมอปุกรณ์ของฉนัไปใช้ 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 

10SS. เม่ือทราบวา่คอมพิวเตอร์ของเพ่ือนมีปัญหา ฉนัช่วยซอ่มเบือ้งต้นทนัที 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 

ฉบับที่ 2 แบบอย่างการเรียนรู้และใช้เทคโนโลยีของคนรอบข้าง 
 

1MP. ฉนัเคยได้ยินผู้ปกครองเลา่วา่ได้เสนอเพ่ือนร่วมงานให้ปรับปรุงวิธีการทํางานโดยนําเทคโนโลยีใหม่ๆ  มาช่วย 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 
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2MP. ผู้ปกครองมกับน่วา่เทคโนโลยีใหมมี่ราคาแพงเกินไปไมน่่าใช้ 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 

3MP. ผู้ปกครองของฉนัมกันําข่าวสารความรู้ใหม่ๆ  มาพดูคยุแลกเปล่ียนกบัคนในครอบครัว 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 

4MP. ฉนัเห็นผู้ปกครองอา่นคูมื่อการใช้งานเคร่ืองไฟฟ้าท่ีซือ้มาใหม ่อยา่งละเอียดก่อนลงมือใช้ 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 

5MP. ผู้ปกครองของฉนัชอบคยุโทรศพัท์กบัเพ่ือนครัง้ละนานๆ 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 

1MF. เพ่ือนๆ ในกลุม่ของฉนัขยนัค้นหาวิธีสร้างส่ือแนวใหม่ๆ  เพ่ือนํามาประยกุต์ใช้ทําผลงานสง่อาจารย์ 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 

2MF. เพ่ือนของฉนักระตือรือร้นหาหนงัสือและเอกสารท่ีอาจารย์แนะนํามาอา่นเสริมความรู้อยูเ่สมอ 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 
3MF. เพ่ือนของฉนัมกัพึง่พาข้อมลูทางวิชาการจากเพ่ือนคนอ่ืนมากกวา่จะค้นหาด้วยตนเอง 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 

4MF. ฉนัเคยเห็นเพ่ือนบางคนเปิดเวบ็โป๊ทางอินเทอร์เน็ต 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 

5MF. ฉนัรู้วา่เพ่ือนบางคนใช้โทรศพัท์มือถือถ่ายคลปิสว่นตวัท่ีไม่เหมาะสม 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 
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1MM. ฉนัเคยชมรายการโทรทศัน์ท่ีสมัภาษณ์บคุคลท่ีนําทกัษะด้านการส่ือสารท่ีเรียนมาใช้ในงานอาชีพจนประสบความสําเร็จ 
            

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 

2MM. ฉนัติดตามคลปิในเวบไซต์ท่ีนําเสนอเก่ียวกบัวิธีการใช้งานโปรแกรมคอมพิวเตอร์ใหม่ๆ  
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 

3MM. ฉนัเคยชมรายการโทรทศัน์/อินเทอร์เน็ต ท่ีจดัแข่งขนัประดิษฐ์เคร่ืองมือ หรือเคร่ืองใช้ ท่ีมีประโยชน์ตอ่การทํางานอาชีพตา่งๆ 
             

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 

4MM. ฉนัได้ยินข่าวอยูบ่อ่ยครัง้วา่ดาราท่ีประสบความสําเร็จในอาชีพเป็นคนท่ีใฝ่หาความรู้อยูเ่สมอ 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 

5MM. ฉนัเคยเหน็โฆษณาประชาสมัพนัธ์ของหน่วยงานภาครัฐท่ีพยายามส่ือให้เยาวชนเหน็ถงึอนัตรายจากการเข้าไปเลน่เกมส์ 
  ออนไลน์ในร้านอินเทอร์เน็ต 

 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 

6MP. ฉนัเห็นผู้ปกครองมกัเสียบสายชาร์จโทรศพัท์ทิง้ไว้บอ่ยครัง้ 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 

7MP. ฉนัทราบว่าผู้ปกครองแนะนําวิธีประดิษฐ์ของใช้จากเศษวสัดเุหลือใช้แก่ญาติหรือเพ่ือน 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 
8MP. ฉนัเคยเห็นผู้ปกครองตกัเตือนสมาชิกในครอบครัวไมใ่ห้หลงเช่ือข้อมลูข่าวสารท่ีสง่ผา่นมาทางอินเทอร์เน็ต 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 

9MP. ฉนัเคยเห็นผู้ปกครองแนะนําเพ่ือนให้ซือ้ของละเมิดลขิสทิธ์ิ เพราะราคาถกู 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 
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10MP. ผู้ปกครอง มกัปฏิเสธเพ่ือน ท่ีชวนให้ไปชมการแสดงผลงานและนิทรรศการเก่ียวกบัเทคโนโลยีใหม่ๆ  
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 

6MF. ฉนัเหน็เพ่ือนของฉนัหลายคนนําเทคโนโลยีใหม่ๆ  มาใช้ในการนําเสนอรายงานในชัน้เรียน 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 

7MF. เพ่ือนสนิทของฉนัปิดคอมพิวเตอร์ทกุครัง้เม่ือไมไ่ด้ใช้ตอ่ 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 

8MF. ฉนัได้ยินเพ่ือนสนิทแนะนําเพ่ือนบางคนให้ดาวน์โหลดโปรแกรมละเมิดลิขสทิธ์ิมาใช้ทํางาน 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 

9MF. ฉนัมีเพ่ือนท่ีใจดีช่วยแนะนําวิธีการใช้งานโปรแกรมและอปุกรณ์ท่ีเก่ียวกบัการเรียนให้ในชัน้เรียน 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 

10MF. ฉนัเหน็เพ่ือนๆ พากนัไปเข้าร่วมงาน เพ่ือให้กําลงัใจและเชียร์เพ่ือน กลา่วช่ืนชมเพ่ือนท่ีประกวด เช่น การสร้างส่ือ 
    สร้างนวตักรรมใหม่ๆ  เป็นต้น 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 
 

6MM. ฉนัเคยทราบจากส่ือวา่ มีวยัรุ่นหลายคนถกูหลอกลวงจากการแช็ททางอินเทอร์เน็ต 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 

7MM. ฉนัเห็นดาราวยัรุ่นบางคนช่วยรณรงค์ทางส่ือมวลชนเพ่ือชกัจงูให้วยัรุ่นรู้จกัใช้เทคโนโลยีใหม่ๆ  อยา่งเหมาะสม 
      

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 
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8MM. ฉนัรู้สกึช่ืนชมสารคดีเก่ียวกบัการดําเนินชีวิตของวยัรุ่นบางคน ท่ีรู้จกัใช้เวลาวา่งชกันําเพ่ือนๆ ให้ทํา 
กิจกรรมบําเพญ็ประโยชน์  
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 

9MM. ฉนัช่ืนชมดาราวยัรุ่นบางคนท่ีสละเวลาไปบําเพญ็สาธารณประโยชน์ในวนัวา่งจากงาน 
.................... .................... .................... .................... .................... .................... 

    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 
 

10 MM. ฉนัเคยชมรายการสมัภาษณ์บคุคลตวัอยา่งผู้ประสบความสําเร็จในชีวิตการทํางาน พบว่าทา่นเหลา่นัน้ 
        เป็นทัง้คนดีและคนเก่ง 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 

ฉบับที่ 3 ประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมทางสังคม 
 

คาํชีแ้จงในการตอบ 
 คําถามส่วนนีมี้ 2 ตอน ตอนแรก ให้ท่านพิจารณาว่าขณะศึกษาอยู่ในมหาวิทยาลยั ท่านได้เคยเข้าร่วมกิจกรรม   
ท่ีให้ประสบการณ์เก่ียวกับการบําเพ็ญประโยชน์เพ่ือสังคมต่อไปนีห้รือไม่ (โปรดระบุจํานวนครัง้) ตอนที่สอง ให้ท่าน
พิจารณาว่าการเข้าร่วมกิจกรรมแต่ละครัง้ของท่านเกิดประโยชน์แก่ท่านจริงหรือไม่ มากน้อยเพียงใด กรุณาตอบให้ครบ
ทุกข้อ 

 

1EP. (ก) ฉนัได้เข้าร่วมกิจกรรมอาสาพฒันาชนบทท่ีมหาวิทยาลยัจดัขึน้ 

 

---------------  -----------------  ------------------  ----------------- 

มากกวา่ 4 ครัง้      3 – 4 ครัง้      1 – 2 ครัง้      ไมเ่คยเลย 
 

(ข) การได้เข้าร่วมกิจกรรมอาสาพฒันาชนบทดงักลา่ว ทําให้ฉนัเรียนรู้ถงึวิถีชีวิตของคนในชนบทได้ตามความเป็นจริงมากขึน้ 
   

--------------- ----------------- ------------------ ----------------- ----------------- ----------------- 

จริงท่ีสดุ      จริง    คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง       ไมจ่ริง    ไม่จริงเลย 

 

2EP. (ก) ฉนัเคยเข้าร่วมกิจกรรมอาสาจดักิจกรรมสง่เสริมการเรียนการสอนแก่นกัเรียนในโรงเรียนตา่งจงัหวดั 

 

---------------  -----------------  ------------------  ----------------- 

มากกวา่ 4 ครัง้      3 – 4 ครัง้      1 – 2 ครัง้     ไม่เคยเลย 
 



198 
 

 

(ข) การได้เข้าร่วมกิจกรรมดงักลา่ว กระตุ้นให้ฉนัคิดอยากช่วยเหลือนกัเรียนเหลา่นัน้ตอ่ไปอีก 

 

--------------- ----------------- ------------------ ----------------- ----------------- ----------------- 

จริงท่ีสดุ      จริง    คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง       ไมจ่ริง    ไม่จริงเลย 

 

3EP. (ก) ฉนัมีสว่นร่วมช่วยเหลือผู้ประสบภยันํา้ทว่มเม่ือปีท่ีผา่นมา (เช่น กรอกกระสอบทราย แพค็ถงุยงัชีพ เป็นต้น) 

 

---------------  -----------------  ------------------  ----------------- 

     มากกวา่ 4 ครัง้                 3 – 4 ครัง้     1 – 2 ครัง้     ไม่เคยเลย 
 

(ข) การได้เข้าร่วมช่วยเหลือผู้ประสบภยันํา้ทว่ม ทําให้ฉนัรู้สกึภาคภมิูใจท่ีได้มีโอกาสช่วยเหลือคนไทยในยามทกุข์ยาก 
   

--------------- ----------------- ------------------ ----------------- ----------------- ----------------- 

  จริงท่ีสดุ        จริง     คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง       ไมจ่ริง   ไมจ่ริงเลย 

 

4EP. (ก) ฉนัได้เข้าร่วมกิจกรรมซอ่มแซมสถานท่ีสาธารณะท่ีได้รับผลกระทบจากวิกฤตนํา้ทว่มเม่ือปีท่ีแล้ว 

 

---------------  -----------------  ------------------  ----------------- 

     มากกวา่ 4 ครัง้                 3 – 4 ครัง้     1 – 2 ครัง้     ไม่เคยเลย 

 

(ข) การเข้าร่วมกิจกรรมดงักลา่ว ทําให้ฉนัรู้สกึว่าชีวิตตนเองมีคณุคา่มากขึน้ท่ีได้ช่วยเหลือพ่ีน้องคนไทยท่ีเดือดร้อน 
    

--------------- ----------------- ------------------ ----------------- ----------------- ----------------- 

  จริงท่ีสดุ        จริง       คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง       ไมจ่ริง    ไม่จริงเลย 

 

5EP. (ก) ฉนัได้ร่วมทํากิจกรรมเลีย้งอาหารหรือบริจาคเงินและสิง่ของให้แก่เดก็ด้อยโอกาสและคนชรา 

 

 ---------------  -----------------  ------------------  ----------------- 

   มากกวา่ 4 ครัง้        3 – 4 ครัง้     1 – 2 ครัง้    ไมเ่คยเลย 
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(ข) การได้ทํากิจกรรมเลีย้งอาหารหรือบริจาคเงินและสิง่ของแก่ผู้ ด้อยโอกาส ทําให้ฉนัเหน็ถงึคณุคา่และบญุคณุของพอ่แม ่

  ผู้ปกครองของฉนัย่ิงขึน้ 

 

--------------- ----------------- ------------------ ----------------- ----------------- ----------------- 

  จริงท่ีสดุ        จริง       คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง       ไมจ่ริง     ไมจ่ริงเลย 

 

(ค) การได้ทํากิจกรรมเลีย้งอาหารหรือบริจาคเงินและสิง่ของแก่ผู้ ด้อยโอกาส ทําให้ฉนัได้รับประสบการณ์ 

   ชีวิตจริงของกลุม่คนท่ีแตกตา่ง 

 

--------------- ----------------- ------------------ ----------------- ----------------- ----------------- 

  จริงท่ีสดุ        จริง       คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง       ไมจ่ริง     ไมจ่ริงเลย 

 

6EP. (ก) ฉนัได้เข้าร่วมกิจกรรมบรูณะซอ่มแซมสิง่ปลกูสร้างในวดั 

 

  ---------------  -----------------  ------------------  ----------------- 

มากกวา่ 4 ครัง้         3 – 4 ครัง้     1 – 2 ครัง้     ไม่เคยเลย 

 

(ข) การเข้าร่วมกิจกรรมดงักลา่ว ทําให้ฉนัรู้สกึภมิูใจท่ีได้ทําความดีด้านการทํานบํุารุงศาสนา 
 

--------------- ----------------- ------------------ ----------------- ----------------- ----------------- 

  จริงท่ีสดุ        จริง       คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง       ไมจ่ริง     ไมจ่ริงเลย 

 

7EP. (ก) ฉนัเคยเข้าร่วมโครงการปลกูป่า เช่น ป่าชายเลน ป่าเขาหวัโล้น เพ่ืออนรัุกษ์สิง่แวดล้อมกบัมหาวิทยาลยัหรือองค์กรเอกชน 
   

  ---------------  -----------------  ------------------  ----------------- 

มากกวา่ 4 ครัง้         3 – 4 ครัง้     1 – 2 ครัง้     ไม่เคยเลย 
 

(ข) การเข้าร่วมโครงการปลกูป่า ทําให้ฉนัเหน็ประโยชน์ของป่าไม้และการอนรัุกษ์สิง่แวดล้อมมากย่ิงขึน้ 

 

--------------- ----------------- ------------------ ----------------- ----------------- ----------------- 

  จริงท่ีสดุ        จริง      คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง       ไมจ่ริง     ไมจ่ริงเลย 
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8EP. (ก) ฉนัได้เข้าร่วมกิจกรรมรณรงค์ประหยดัพลงังาน เช่น นํา้ ไฟฟ้า นํา้มนั เป็นต้น ของมหาวิทยาลยั 

 

  ---------------  -----------------  ------------------  ----------------- 

มากกวา่ 4 ครัง้         3 – 4 ครัง้     1 – 2 ครัง้    ไมเ่คยเลย 

 

(ข) การเข้าร่วมกิจกรรมดงักลา่ว ทําให้ฉนัเหน็ประโยชน์และเรียนรู้วิธีการประหยดัพลงังานขึน้ 

 

--------------- ----------------- ------------------ ----------------- ----------------- ----------------- 

  จริงท่ีสดุ        จริง       คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง       ไมจ่ริง    ไม่จริงเลย 

 

9EP. (ก) ฉนัได้เข้าร่วมโครงการรณรงค์ลดโลกร้อน เช่น เก็บและแยกขยะในมหาวิทยาลยั งดใช้ถงุพลาสติก  

 ปิดไฟฟ้าท่ีไมจํ่าเป็น เป็นต้น 

 

  ---------------  -----------------  ------------------  ----------------- 

มากกวา่ 4 ครัง้         3 – 4 ครัง้     1 – 2 ครัง้     ไม่เคยเลย 

 

(ข) การเข้าร่วมโครงการดงักลา่ว ทําให้ฉนัเข้าใจถงึผลกระทบท่ีจะเกิดขึน้ใกล้ตวัชดัเจนขึน้ 

 

--------------- ----------------- ------------------ ----------------- ----------------- ----------------- 

  จริงท่ีสดุ        จริง      คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง       ไมจ่ริง    ไม่จริงเลย 

 
ฉบับที่ 4 ส่ิงที่ฉันคดิในปัจจุบันและอนาคต 

 
1FS. การวางแผนการทํารายงานสง่อาจารย์เป็นการเสียเวลา เม่ือใกล้สง่คอ่ยทําก็ได้ 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 

2FS. ฉนัไมเ่หน็จําเป็นต้องระวงัตวัเม่ือขึน้รถโดยสารประจําทาง เพราะฉนัไมไ่ด้พกสิง่มีคา่ติดตวั 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 
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3FS. ฉนัเหน็วา่ “สบิเบีย้ใกล้มือ” สําคญักวา่ “ช้าๆ ได้พร้าสองเลม่งาม” 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

4FS. ฉนัไมส่นใจวา่ฉนัใช้เวลาในแตล่ะวนัให้เกิดประโยชน์หรือไม ่
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 

5FS. ฉนัไมเ่หน็ความจําเป็นท่ีจะต้องตรวจไวรัสในคอมพิวเตอร์ เพราะฉนัใช้คอมพิวเตอร์กบัเพ่ือนไมก่ี่คน 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 

1AC. ฉนัชอบเร่ิมทํางานทนัทีโดยไมเ่สียเวลาคิดวางแผนก่อน 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 

2AC. ฉนัไมเ่คยรู้มาก่อนวา่ ควรคิดวางแผนก่อนทําสิง่ใดๆ 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 

3AC. เม่ือพบวา่สิง่ท่ีทําอยูน่ัน้ยาก และคงจะทําไมสํ่าเร็จ ฉนัก็จะยอมแพ้ 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 

4AC. ฉนัมกัไมคิ่ดจะปรับปรุงตนเองให้เรียนดีขึน้ 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 

5AC. เม่ือพบวา่ฉนัได้คะแนนสอบสงูขึน้กวา่เดิม ฉนัจะรู้สกึดีใจมาก 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 

1CS. คนใกล้ชิดเหน็วา่ฉนัเป็นคนขีลื้ม 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 
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2CS. ฉนัทําของหายหลายครัง้เพราะลืมทิง้ไว้ 
.................... .................... .................... .................... .................... .................... 

    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 
 

3CS. ฉนัมกันัง่รถโดยสารประจําทางเลยป้ายท่ีต้องการจะลง 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 

4CS. คนใกล้ชิดมกัทกัวา่ฉนัชอบเหมอ่ลอย ขณะทํางาน 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 

5CS. ฉนัเช่ือวา่ ความสขุเกิดจากการมีทรัพย์สนิ เงินทองมากๆ 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 

1RP. ฉนัตัง้ใจจะทําหน้าท่ีพลเมืองดี จงึไมคิ่ดท่ีจะละเมิดกฎหมายเสียเอง 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 

2RP. แม้สมาชิกในครอบครัวของฉนัมีสขุภาพดีกนัทกุคน แตฉ่นัก็เลือกท่ีจะใช้ช้อนกลาง เม่ือรับประทานอาหารร่วมกนั 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 

3RP. ฉนัเหน็เพ่ือนได้รับรางวลัจากการพนนั ฉนัอยากจะลองทําบ้าง เผ่ือจะโชคดี 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 

4RP. โรคเอดส์มีอนัตรายมาก จนฉนัไมคิ่ดเส่ียงมีเพศสมัพนัธ์กบัใครท่ีไมแ่น่ใจวา่ปลอดภยั 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 

5RP. ฉนัรู้วา่มีเพ่ือนบางกลุม่เก่ียวข้องกบัยาเสพติด ฉนัจงึไมค่บหาด้วย 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 
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6FS. ฉนัไมเ่หน็ความจําเป็นท่ีจะต้องอดทนเรียนให้ดีในวนันี ้เพราะอนาคตโอกาสยงัจะเปิดกว้างในการเรียนรู้ 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 
 

7FS. ฉนัไมเ่หน็จะต้องระวงัตวัเร่ืองไข้หวดันกเพราะฉนัไมมี่โอกาสสมัผสัไก่โดยตรง 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 

8FS. เม่ือจะไปในท่ีเปล่ียวยามกลางคืน ฉนัมกัไมไ่ด้คาดคิดถงึอนัตรายอะไรเลย 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

9FS. แม้วา่จะได้ยินข่าววา่มีคนชอบแอบถ่ายรูปคนท่ีเข้าห้องนํา้ ฉนัก็ไมคิ่ดวา่ฉนัจะโชคร้ายถกูถ่ายภาพเช่นกนั 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 

10FS. ความใจเร็วดว่นได้ มกัทําให้เราพลาดโอกาสดีๆ ท่ีเกิดขึน้ในภายหลงั 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 

6AC. เม่ือฉนัคิดหาวิธีใหม่ๆ  ในการทําบางอยา่งให้เสร็จเร็วและดีขึน้ ฉนัจะรู้สกึภมิูใจมาก 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 

7AC. เม่ือเร่ิมวนัใหมแ่ตล่ะวนั ฉนัไมค่อ่ยได้คิดวา่จะทําอะไรบ้างในวนันัน้ 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 

8AC. ฉนัยงัไมไ่ด้คิดตัง้เป้าหมายอะไรเร่ืองการเรียนตอ่ของฉนั 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 

9AC. แท้จริงแล้ว ฉนัเป็นคนชอบสนกุมากกวา่จะจริงจงักบังาน 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 
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10AC. ฉนัชอบคิดถงึชีวิตท่ีอยูอ่ยา่งสบาย โดยไมต้่องทํางาน 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 

6CS. ตวัฉนัเป็นคนไร้คา่ เม่ือแก่ลง 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 

7CS. ฉนัเหน็ด้วยกบัคํากลา่วท่ีวา่ “ทําดีได้ดีมีท่ีไหน ทําชัว่ ได้ดีมีถมไป” 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 

8CS. ฉนัรู้วา่ความตายยอ่มเกิดขึน้กบัทกุคน แตฉ่นัก็คงจะยอมรับได้ยาก 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

9CS. แม้จะรู้วา่การแสดงอารมณ์โกรธเป็นสิง่ไมดี่ แตฉ่นัก็เผลอแสดงออกบอ่ยครัง้เม่ือถกูยัว่ย ุ
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 

10CS. เม่ือรู้สกึโกรธ ฉนัพยายามยบัยัง้ด้วยการคิดถงึผลไมดี่ท่ีอาจจะเกิดตามมา 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 

6RP. แม้จะมีคนมาชกัจงูให้ทดลองรับประทานผลติภณัฑ์เสริมอาหารราคาแพงฟรี ฉนัก็จะไมท่ดลอง 
.................... .................... .................... .................... .................... .................... 

    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 
 

7RP. ฉนัชอบเลน่เกมส์แบบการพนนัหรือซือ้หวย เพราะต้องการเส่ียงดวง 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 

8RP. ฉนัจะระมดัระวงัเร่ืองการใช้รถใช้ถนนเป็นพิเศษ เพราะอบุติัเหตทุางรถยนต์ไมน่่าเส่ียงอยา่งย่ิง 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 
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9RP. แม้คนขบัรถท่ีฉนันัง่มาด้วยจะขบัรถเร็ว ดนู่าหวาดเสียว แตฉ่นัเหน็วา่เป็นเร่ืองสนกุ ต่ืนเต้นมากกวา่ 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 

10RP. เม่ือใกล้สอบ ฉนัจําเป็นต้องอยูด่กึเพ่ือดหูนงัสือ จงึคิดจะใช้สารท่ีมีผู้แนะนําวา่ช่วยให้ไมง่่วงนอน 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 

11FS. ฉนัเลือกท่ีจะเก็บขยะไว้กบัตนเองดีกวา่ท่ีจะทิง้ลงพืน้ เม่ือยงัไมมี่ถงัขยะ 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 

12FS. ฉนัไมเ่คยประเมินตนวา่ ฉนัได้ทําอะไรบ้างตามเป้าหมายท่ีตัง้ไว้ 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 

13FS. ฉนัมกัไม่ทราบสาเหตวุา่ทําไมฉนัจงึไปตามนดัสายบอ่ยครัง้ 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

14FS. การทํางานทีละขัน้ตอนจะช่วยให้ฉนัสําเร็จตามเป้าหมายได้ดีกวา่การทําทกุอยา่งพร้อมกนั 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 

15FS. ฉนัเตรียมตวัในการสอบอยา่งหนกั แทนการจดโน๊ตยอ่เข้าไปในห้องสอบหรือการลอกข้อสอบ 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 

11CS. เม่ือมีเพ่ือนชวนให้ซือ้ของใด ฉนัจะคิดถงึประโยชน์ใช้สอยก่อน 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 

11RP. ฉนัมกัเลือกซือ้สิง่ของเคร่ืองใช้เฉพาะเม่ือมีการลดราคา แลกซือ้ หรือแจกแถมเป็นสว่นใหญ่ 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 
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12RP. ฉนัอยากเข้าร่วมกิจกรรมท่ีน่าต่ืนเต้น เช่น รายการ fear factor เพราะมีโอกาสได้รับรางวลัก้อนโต 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 

16FS. ฉนัไมเ่คยสํารวจทกัษะภาษาองักฤษของตวัเองวา่อยูใ่นเกณฑ์ไหน 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 

17FS. ฉนัเขียนข้อความเตือนตวัเอง เพ่ือให้ไมลื่มความตัง้ใจท่ีจะกระทําเร่ืองตา่งๆ 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 

18FS. ฉนัไมเ่คยจดบนัทกึสิง่ท่ีต้องทําในวนัข้างหน้าเลย แม้วา่ฉนัจะเป็นคนขีลื้ม 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 

19FS. เม่ือรู้วา่ตนเองทํางานลา่ช้าเกินไป ฉนัจะกําหนดเส้นตายให้ตวัเอง 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 

20FS. แม้ฉนัจะเคยทํางานได้สําเร็จ แต่ฉนัก็ไมเ่คยนกึชมตนเอง 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 
 

ฉบับที่ 5 ความคดิเหน็ด้านการเรียนและการใช้เทคโนโลยีของฉัน 

 
1TT. ฉนัเหน็วา่ความรู้เร่ืองเทคโนโลยีใหม่ๆ  มีความสําคญัตอ่การเรียนของฉนัมาก 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 

2TT. การหาความรู้จากนิทรรศการหรือการประชมุทางวิชาการ ไมจํ่าเป็นนกัตอ่การเรียนของฉนั 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 
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3TT. ฉนัเหน็วา่การศกึษาคูมื่อการใช้งานโปรแกรมคอมพิวเตอร์อยา่งละเอียด ก่อนใช้เป็นเร่ืองสําคญั 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 

4TT. ฉนัไมคิ่ดเตือนเพ่ือนเม่ือเหน็เขาแชทขณะอาจารย์สอน เพราะเกรงวา่เขาจะโกรธ 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 

5TT. ฉนัเหน็วา่การชวนเพ่ือนเข้าร่วมฟังสมัมนาทางวิชาการด้านเทคโนโลยีใหม่ๆจะช่วยกระตุ้นให้เขาสนใจเรียนมากขึน้ 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 

1GF. ฉนัเป็นมิตรเฉพาะคนท่ีทําดีกบัฉนัเทา่นัน้ 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 

2GF. คนรอบตวัเป็นสาเหตสํุาคญัท่ีทําให้ฉนัล้มเหลว 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 

3GF. การท่ีฉนัคิดถงึในหลวงอยูบ่อ่ยๆ ทําให้ฉนัรักษาความดีอยูไ่ด้ 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 

4GF. ฉนัระลกึถงึคําสัง่สอนของพระศาสนา ในศาสนาท่ีฉนันบัถืออยูบ่อ่ยๆ 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

5GF. ฉนัมกัระลกึถงึคณุความดีของพระมหากษัตริย์ไทยอยูบ่อ่ยๆ 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 

6TT. ฉนัรู้สกึพอใจท่ีจะค้นคว้าหาข้อมลูใหม่ๆ  ทําโครงงาน (Project) ให้ดีขึน้ 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 
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7TT. ฉนัรู้สกึเบ่ือท่ีจะต้องค้นคว้าข้อมลูใหม ่เพ่ือนํามาใช้ทําโครงงาน (Project) 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 

8TT. ฉนัรู้สกึหงดุหงิดท่ีถกูมอบหมายจากอาจารย์ให้เข้าร่วมประชมุทางวิชาการ 
.................... .................... .................... .................... .................... .................... 

    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 
 

9TT. ฉนัรู้สกึดีใจท่ีมีสว่นช่วยสง่เสริมให้เพ่ือนมีผลการเรียนดีขึน้ 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 

10TT. ฉนัรู้สกึห่วง เม่ือเหน็เพ่ือนบางคนเช่ือถือข้อมลูข่าวสารทางเฟสบุ๊คหรือทวิสเตอร์ มากเกินไป 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 

6GF. การท่ีฉนัมีสขุภาพดีเกิดจากการสนบัสนนุของครอบครัว คนใกล้ชิด ชมุชน และธรรมชาติร่วมกนั 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 

7GF. ธรรมชาติรอบๆ ตวัของฉนั ล้วนมีสว่นสร้างความสขุทางจิตใจแก่ฉนัมาก 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 

8GF. ฉนัเช่ือวา่คนรอบตวัฉนัมีความดีมากกวา่ความไมดี่ 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

9GF. ฉนัขอบคณุอปุสรรคท่ีช่วยทําให้ฉนัแข็งแกร่ง 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 

10GF. ฉนัคิดวา่ทกุสิง่ให้การเรียนรู้ท่ีดีแก่ฉนัได้ 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 
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11TT. ฉนัตัง้ใจวา่จะหาเวลาค้นหาข้อมลูความรู้ใหม่ๆ  เก็บสะสมไว้ใช้ประกอบการเรียนของฉนั 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 

12TT. แม้ในอนาคตจะจบการศกึษาแล้วฉนัก็ยงัไมแ่น่ใจวา่จะเช่ือมโยงความรู้ใหมท่ี่เรียนมากบังานอาชีพอยา่งไร 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 

13TT. ฉนัต้องการท่ีจะสนทนาหรือเลน่เกมส์ออนไลน์แม้จะเป็นช่วงเวลาใกล้สอบ 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 

14TT. ฉนัยินดีท่ีจะช่วยเพ่ือนสืบค้นข้อมลู ความรู้จากแหลง่ตา่งๆ สําหรับทํารายงานกลุม่อยา่งเตม็ท่ี 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 

15TT. ฉนัเตม็ใจแบง่ปันโปรแกรมซอฟแวร์ทนัสมยัแก่เพ่ือน 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 

11GF. ฉนัไมช่อบให้ใครมาวิจารณ์ตวัฉนั 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 

12GF. ฉนัรู้สกึไมพ่อใจหากมีเพ่ือนมาตําหนิการกระทําของฉนั 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 

13GF. ฉนัจะโกรธมาก เม่ือรู้วา่มีผู้ อ่ืนดถูกูฉนั 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

14GF. ฉนัรู้สกึอิจจฉาเพ่ือนถ้าเขาได้รับการยกย่องมากกวา่ฉนั 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 
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15GF. ฉนัเป็นมิตรเฉพาะคนท่ีทําดีกบัฉนัเทา่นัน้ 
 

.................... .................... .................... .................... .................... .................... 
    จริงท่ีสดุ จริง คอ่นข้างจริง คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง ไมจ่ริงเลย 

 

ฉบับที่ 6 เร่ืองทั่วไปเก่ียวกับนักศึกษาผู้ตอบ 
 

คาํชีแ้จง : ขอให้นกัศกึษาเตมิข้อความลงในช่องวา่ง ทําเคร่ืองหมาย / ลงในช่องวา่งตามข้อมลูท่ีเป็นจริงของนกัศกึษา 
 

1. มหาวิทยาลัยเป็นหน่วยงานภาค   รัฐ   เอกชน 
 

1.1) มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ    1.2) มหาวทิยาลยัรังสติ 
 

1.3) มหาวทิยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร   1.4) มหาวทิยาลยัศรีปทมุ 
 

1.5) สาขาอ่ืนๆ (โปรดระบ)ุ .............................................................    
 

2. สาขาวิชาที่เรียน  
 

2.1) สาขาดจิิทลัอาร์ตส์      2.2) สาขาคอมพิวเตอร์แอนิเมชัน่ 
 

2.3) สาขาการออกแบบอินเทอร์แอคทีฟและเกม   2.4) สาขาเทคโนโลยีมลัตมีิเดีย 
 

2.5) สาขาการออกแบบส่ือปฏิสมัพนัธ์และมลัตมีิเดีย  2.6) สาขาคอมพิวเตอร์เกมส์มลัตมีิเดีย 
 

2.7) สาขาอ่ืนๆ (โปรดระบ)ุ .............................................................    
 

3. ระดบัชัน้   ปีที่ 2   ปีที่ 3   ปีที่ 4 
 

4. เพศ    ชาย    หญิง 
 

5. อายุ    
 

5.1) อาย ุ18 ปี  5.2) อาย ุ19 ปี  5.3) อาย ุ20 ปี  5.4) อาย ุ21 ปี 
 

5.5) อาย ุ22 ปี  5.6) อาย ุ23 ปี  5.7) อ่ืนๆ (โปรระบ)ุ.............................. 
 

6. เกรดเฉล่ียสะสม  
 

6.1) เกรดเฉล่ียสะสมต่ํากวา่ 2.00   6.2) เกรดเฉล่ียสะสม 2.00 – 2.50   
 

6.3) เกรดเฉล่ียสะสม 2.51 – 3.00  6.4) เกรดเฉล่ียสะสม 3.01 – 3.50 
 

6.5) เกรดเฉล่ียสะสม 3.51 – 4.00   
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7. จาํนวนคนในครอบครัวทัง้หมด รวมทัง้ตวัฉันเองด้วย    
 

7.1) จํานวน 2 คน 7.2) จํานวน 3 คน 7.3) จํานวน 4 คน 7.4) จํานวน 5 คน 
 

7.5) จํานวน 6 คน 7.6) จํานวน 7 คน 7.7) จํานวนเกินกวา่ 7 คน (โปรระบ)ุ............คน 
 

8. ฉันเป็นลูกคนที่    
 

8.1) คนท่ี 1  8.2) คนท่ี 2  8.3) คนท่ี 3  8.4) คนท่ี 4 
 

8.5) คนท่ี 5  8.6) คนสดุท้อง  8.7) อ่ืนๆ (โปรระบ)ุ คนท่ี.................. 
 

9. ครอบครัวของฉันมีรายได้ (รวมรายได้ของสมาชกิในครอบครัวทุกคน) ประมาณเดอืนละ 
 

9.1) ต่ํากวา่ 10,000 บาท  9.2) 10,001 – 20,000 บาท          9.3) 20,001 – 30,000 บาท 

 

       9.4) 30,001 – 40,000 บาท             9.5) 40,001 – 50,000 บาท        9.6) 50,001 – 60,000 บาท 
 

9.7) 60,001 – 70,000 บาท    9.8) 70,001 – 80,000 บาท          9.9) 80,001 – 90,000 บาท 

 

             9.10) 90,001 – 100,000 บาท    9.11) 100,000 บาทขึน้ไป (โปรดระบ)ุ....................           
 

10. บดิาจบการศกึษาระดบั    
 

10.1) ประถมศกึษา 10.2) มธัยมศกึษา 10.3) ปวช.  10.4) ปวส. 
 

10.5) ปริญญาตรี 10.6) ปริญญาโท 10.7) ปริญญาเอก            
10.8) อ่ืนๆ (โปรดระบ)ุ.............. 

 

11. อาชีพของบดิา   ยังมีชีวิตอยู่       เสียชีวิต 
 

11.1) ข้าราชการ   11.2) ครู/อาจารย์      11.3) ค้าขาย/ธุรกิจสว่นตวั  
 

11.4) พนกังานบริษัท  11.5) พนกังานของรัฐ      11.6) อ่ืนๆ (โปรระบ)ุ.............................. 
 

12. มารดาจบการศึกษาระดบั    
 

12.1) ประถมศกึษา 12.2) มธัยมศกึษา 12.3) ปวช.  12.4) ปวส. 
 

12.5) ปริญญาตรี 12.6) ปริญญาโท 12.7) ปริญญาเอก           
12.8) อ่ืนๆ (โปรดระบ)ุ.............. 
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13. อาชีพของมารดา   ยังมีชีวิตอยู่           เสียชีวิต 
 

13.1) ข้าราชการ   13.2) ครู/อาจารย์      13.3) ค้าขาย/ธุรกิจสว่นตวั   
 

13.4) พนกังานบริษัท  13.5) พนกังานของรัฐ      13.6) อ่ืนๆ (โปรระบ)ุ.............................. 
 

14. แผนวิชาที่ฉันเคยเรียนในระดบัมัธยม  
 

14.1) แผนการเรียนคณิต-วิทย์     14.2) แผนการเรียนคณิต-องักฤษ 
 

14.3) แผนการเรียนศลิป์-ภาษา    14.4) พณิชยกรรม-คหกรรม 
14.7) สาขาอ่ืนๆ (โปรดระบ)ุ .............................................................    

 
15. นักศกึษาเคยมีโอกาสเข้าอบรมเสริมความรู้และทกัษะ  
 

ด้าน  1) ............................................................................................... จํานวน.............ครัง้ 
  

ด้าน  2) ............................................................................................... จํานวน.............ครัง้ 
  

ด้าน  3) ............................................................................................... จํานวน.............ครัง้ 
  

ด้าน  4) ............................................................................................... จํานวน.............ครัง้ 
  

ด้าน  5) ............................................................................................... จํานวน.............ครัง้  
 

 
 
 

--------------------------ขอบคณุครับ-------------------------- 
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ภาคผนวก ข 
(การวิเคราะห์ข้อมูลในรายละเอียด) 
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ตาราง 16 คา่เฉลี่ย คา่เบี่ยงเบนมาตรฐาน ของคะแนนตวัแปรตา่งๆ ที่ศกึษา 
 

ลกัษณะทัว่ไป จํานวน คา่มธัยฐาน คา่เฉลี่ย คา่เบี่ยงเบน 

มาตรฐาน 

กลุม่คะแนน จํานวน 

พฤติกรรมการยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการ 424 40.00 40.92 4.92 28 ถึง 58 คะแนน  

พฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอยา่งเหมาะสม 424 37.00 37.03 6.31 17 ถึง 51 คะแนน  

พฤติกรรมสนบัสนนุเพื่อนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี 424 41.00 42.04 5.36 26 ถึง 54 คะแนน  

ลกัษณะมุง่อนาคต-การควบคมุตน 424 84.00 82.36 14.99 น้อย (40 ถึง 82.36 คะแนน) 185 

     มาก (82.37 ถึง113คะแนน) 239 

แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธิ์ 424 41.00 40.03 7.64 น้อย (20 ถึง 40.03 คะแนน) 193 

     มาก (40.04 ถึง 59 คะแนน) 231 

สติสมัปชญัญะ 424 41.00 41.03 6.93 น้อย (26 ถึง 41.03 คะแนน) 230 

     มาก (41.04 ถึง 57 คะแนน) 194 

ความชอบเสี่ยงน้อย 424 51.00 49.96 7.72 น้อย (38 ถึง 49.96 คะแนน) 199 

     มาก (49.97 ถึง 67 คะแนน) 225 

การมีแบบอยา่งที่ดีจากผู้ปกครอง 424 38.50 38.53 5.33 น้อย (26 ถึง 38.53 คะแนน) 212 

     มาก (38.54 ถึง 54 คะแนน) 212 

การมีแบบอยา่งที่ดีจากเพื่อน 424 37.00 37.61 5.50 น้อย (28 ถึง 37.61 คะแนน) 222 

     มาก (37.62 ถึง 57 คะแนน) 202 

 

หมายเหต ุ *เป็นคา่ที่ใชในการแบง่คะแนนของตวัแปรออกเป็น 2 กลุม่ 
 

 
 

214 
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ตาราง 16 (ตอ่) 
 

ลกัษณะทัว่ไป จํานวน คา่มธัยฐาน คา่เฉลี่ย คา่เบี่ยงเบน 

มาตรฐาน 
กลุม่คะแนน จํานวน 

การเหน็แบบอย่างจากสื่อมวลชน 424 44.00 44.23 5.67 น้อย (32 ถึง 44.23 คะแนน) 237 

     มาก (44.24 ถึง 60 คะแนน) 187 

ประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพญ็ประโยชน์ 424 52.00 50.64 28.89 น้อย (  0 ถึง 50.64 คะแนน) 205 

     มาก (50.65ถึง120 คะแนน) 219 

เจตคติที่ดีตอ่พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี 424 61.00 62.27 8.31 น้อย (42 ถึง 62.27 คะแนน) 254 

     มาก (62.28 ถึง 83 คะแนน) 170 

การรับรู้คณุความดี 424 61.00 60.95 8.02 น้อย (39 ถึง 60.95 คะแนน) 200 

     มาก (60.96 ถึง 85 คะแนน) 224 

 

หมายเหต ุ *เป็นคา่ที่ใชในการแบง่คะแนนของตวัแปรออกเป็น 2 กลุม่ 
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ตาราง 17  ผลการเปรียบเทียบคา่เฉลี่ยของคะแนนเจตคตท่ีิดีตอ่พฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี ตามการมี 
      แบบอยา่งท่ีดีจากเพ่ือน ประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์ และลกัษณะมุง่อนาคต– 
      การควบคมุตน ในกลุม่รวม 

 
การมี

แบบอย่าง
ท่ีดีจาก
เพ่ือน 

ประสบการณ์เข้า
ร่วมกิจกรรม

บําเพ็ญประโยชน์ 

ลกัษณะมุ่ง
อนาคต – 
การควบคมุ

ตน 

รหสั จํานวน
คน 

คา่เฉล่ีย 212 112 122 211 121 221 111 

มาก มาก มาก 222 85 71.06 6.42* 7.30* 8.13* 11.06* 13.50* 15.96* 15.99* 
มาก น้อย มาก 212 77 64.64 - 0.88 1.71 4.64 7.08* 9.54* 9.57* 
น้อย น้อย มาก 112 49 63.76  - 0.83 3.76 6.2* 8.66* 8.69* 
น้อย มาก มาก 122 28 62.93   - 2.93 5.37* 7.83* 7.86* 
มาก น้อย น้อย 211 20 60.00    - 2.44 4.9* 4.93* 
น้อย มาก น้อย 121 86 57.56     - 2.46 2.49 
มาก มาก น้อย 221 20 55.10      - 0.03 
น้อย น้อย น้อย 111 59 55.07       - 

 

*มีนยัสําคญัท่ีระดบั .05 

 
ตาราง 18  ผลการเปรียบเทียบคา่เฉลี่ยของคะแนนเจตคตท่ีิดีตอ่พฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี ตามการมีแบบอยา่งท่ีดีจากเพ่ือน  
      ประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์ และลกัษณะมุง่อนาคต–การควบคมุตน ในกลุม่นกัศกึษาชัน้ปีท่ี 3 

 
การมี

แบบอย่าง
ท่ีดีจาก
เพ่ือน 

ประสบการณ์
เข้าร่วม
กิจกรรม
บําเพ็ญ
ประโยชน์ 

ลกัษณะ
มุง่อนาคต 

– การ
ควบคมุ
ตน 

รหสั จํานวน
คน 

คา่เฉล่ีย 112 212 122 211 121 221 111 

มาก มาก มาก 222 31 72.84 3.26 10.46* 12.64* 13.51* 17.69* 19.27* 20.26* 
น้อย น้อย มาก 112 19 69.58 - 7.20 9.38* 10.25* 14.43* 16.01* 17.00* 
มาก น้อย มาก 212 29 62.38  - 2.18 3.05 7.23 8.81* 9.80* 
น้อย มาก มาก 122 10 60.20   - 0.87 5.05 6.63 7.62 
มาก น้อย น้อย 211 6 59.33    - 4.18 5.76 6.75 
น้อย มาก น้อย 121 26 55.15     - 1.58 2.57 
มาก มาก น้อย 221 14 53.57      - 0.99 
น้อย น้อย น้อย 111 19 52.58       - 

 

*มีนยัสําคญัท่ีระดบั .05 
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ตาราง 19 ผลการเปรียบเทียบคา่เฉลี่ยของคะแนนเจตคตท่ีิดีตอ่พฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี ตามการมีแบบอยา่งท่ีดี  
      จากเพ่ือน ประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์ และลกัษณะมุง่อนาคต–การควบคมุตน ในกลุม่ 
      นกัศกึษาชาย 

 
การมี

แบบอย่างท่ี
ดีจากเพ่ือน 

ประสบการณ์
เข้าร่วมกิจกรรม

บําเพ็ญ
ประโยชน์ 

ลกัษณะ
มุง่อนาคต 

– การ
ควบคมุตน 

รหสั จํานวน
คน 

คา่เฉล่ีย 222 212 122 211 121 221 111 

น้อย น้อย มาก 112 33 67.03 2.61 3.63 5.23 7.78* 8.79* 12.36* 12.58* 
มาก มาก มาก 222 24 64.42 - 1.02 2.62 5.17 6.18 9.75* 9.97* 
มาก น้อย มาก 212 30 63.40  - 1.60 4.15 5.16 8.73* 8.95* 
น้อย มาก มาก 122 20 61.80   - 2.55 3.56 7.13* 7.35* 
มาก น้อย น้อย 211 8 59.25    - 1.01 4.58 4.80 
น้อย มาก น้อย 121 58 58.24     - 3.57 3.79 
มาก มาก น้อย 221 18 54.67      - 0.22 
น้อย น้อย น้อย 111 47 54.45       - 

 

*มีนยัสําคญัท่ีระดบั .05 
 

ตาราง 20  ผลการเปรียบเทียบคา่เฉลี่ยของคะแนนเจตคตท่ีิดีตอ่พฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี ตามการมีแบบอยา่งท่ีดีจาก 
       เพ่ือน ประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์ และลกัษณะมุง่อนาคต–การควบคมุตน ในกลุม่ 
      นกัศกึษาท่ีมีผลการเรียนต่ํา 

 
การมี

แบบอย่างท่ี
ดีจากเพ่ือน 

ประสบการณ์เข้า
ร่วมกิจกรรมบําเพ็ญ

ประโยชน์ 

ลกัษณะมุ่ง
อนาคต – 
การควบคมุ

ตน 

รหสั จํานวน
คน 

คา่เฉล่ีย 112 122 212 211 121 221 111 

มาก มาก มาก 222 51 67.49 0.20 0.49 5.38 6.82 8.41* 12.16* 13.75* 
น้อย น้อย มาก 112 31 67.29 - 0.29 5.18 6.62 8.21* 11.96* 13.55* 
น้อย มาก มาก 122 10 67.00  - 4.89 6.33 7.92 11.67* 13.26* 
มาก น้อย มาก 212 27 62.11   - 1.44 3.03 6.78 8.37* 
มาก น้อย น้อย 211 6 60.67    - 1.59 5.34 6.93 
น้อย มาก น้อย 121 50 59.08     - 3.75 5.34 
มาก มาก น้อย 221 6 55.33      - 1.59 
น้อย น้อย น้อย 111 35 53.74       - 

 

*มีนยัสําคญัท่ีระดบั .05 
 



218 
 

 

ตาราง 21 ผลการเปรียบเทียบคา่เฉลี่ยของคะแนนเจตคตท่ีิดีตอ่พฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี ตามการมีแบบอยา่งท่ีดี 
      จากเพ่ือน ประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์ และลกัษณะมุง่อนาคต–การควบคมุตน ใน 
      กลุม่นกัศกึษาท่ีมีผลการเรียนสงู 
 
การมี

แบบอย่าง
ท่ีดีจาก
เพ่ือน 

ประสบการณ์
เข้าร่วม
กิจกรรม
บําเพ็ญ
ประโยชน์ 

ลกัษณะ
มุง่อนาคต 

– การ
ควบคมุ
ตน 

รหสั จํานวน
คน 

คา่เฉล่ีย 212 122 211 112 111 121 221 

มาก มาก มาก 222 34 70.17 4.17 9.50* 10.46* 12.50* 13.17* 14.73* 15.17* 
มาก น้อย มาก 212 50 66.00 - 5.33 6.29 8.33* 9.00* 10.56* 11.00* 
น้อย มาก มาก 122 18 60.67  - 0.96 3.00 3.67 5.23 5.67 
มาก น้อย น้อย 211 14 59.71   - 2.04 2.71 4.27 4.71 
น้อย น้อย มาก 112 18 57.67    - 0.67 2.23 2.67 
น้อย น้อย น้อย 111 24 57.00     - 1.56 2.00 
น้อย มาก น้อย 121 36 55.44      - 0.44 
มาก มาก น้อย 221 14 55.00       - 

 

*มีนยัสําคญัท่ีระดบั .05 

 
ตาราง 22 ผลการเปรียบเทียบคา่เฉลี่ยของคะแนนเจตคตท่ีิดีตอ่พฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี ตามการมีแบบอยา่งท่ีดี 
       จากเพ่ือน ประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์ และลกัษณะมุง่อนาคต–การควบคมุตน ใน  
       กลุม่นกัศกึษาท่ีมีเศรษฐกิจครอบครัวต่ํา 
 
การมี

แบบอย่างท่ี
ดีจากเพ่ือน 

ประสบการณ์
เข้าร่วมกิจกรรม

บําเพ็ญ
ประโยชน์ 

ลกัษณะ
มุง่อนาคต 

– การ
ควบคมุ
ตน 

รหสั จํานวน
คน 

คา่เฉล่ีย 112 122 212 211 121 221 111 

มาก มาก มาก 222 28 69.36 2.77 3.36 4.40 8.61* 12.03* 14.73* 15.21* 
น้อย น้อย มาก 112 37 66.59 - 0.59 1.63 5.84 9.26* 11.96* 12.44* 
น้อย มาก มาก 122 4 66.00  - 1.04 5.25 8.67* 11.37* 11.85* 
มาก น้อย มาก 212 53 64.96   - 4.21 7.63 10.33* 10.81* 
มาก น้อย น้อย 211 8 60.75    - 3.42 6.12 6.60 
น้อย มาก น้อย 121 36 57.33     - 2.7 3.18 
มาก มาก น้อย 221 16 54.63      - 0.48 
น้อย น้อย น้อย 111 33 54.15       - 

 

*มีนยัสําคญัท่ีระดบั .05 
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ตาราง 23  ผลการเปรียบเทียบคา่เฉลี่ยของคะแนนเจตคตท่ีิดีตอ่พฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี ตามการมีแบบอยา่งท่ีดีจาก 
      เพ่ือน ประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์ และลกัษณะมุง่อนาคต–การควบคมุตน ในกลุม่ 
      นกัศกึษาท่ีไมเ่คยเข้าร่วมอบรมฯ 
 

การมี
แบบอย่างท่ี
ดีจากเพ่ือน 

ประสบการณ์
เข้าร่วมกิจกรรม

บําเพ็ญ
ประโยชน์ 

ลกัษณะมุ่ง
อนาคต – 
การควบคมุ

ตน 

รหสั จํานวน
คน 

คา่เฉล่ีย 212 112 211 122 121 111 221 

มาก มาก มาก 222 52 68.54 4.50 6.92* 8.54* 10.39* 10.90* 13.0* 13.44* 
มาก น้อย มาก 212 57 64.04 - 2.42 4.04 5.89 6.40* 8.50* 8.94* 
น้อย น้อย มาก 112 21 61.62  - 1.62 3.47 3.98 6.08* 6.52* 
มาก น้อย น้อย 211 16 60.00   - 1.85 2.36 4.46 4.9 
น้อย มาก มาก 122 13 58.15    - 0.51 2.61 3.05 
น้อย มาก น้อย 121 56 57.64     - 2.1 2.54 
น้อย น้อย น้อย 111 35 55.54      - 0.44 
มาก มาก น้อย 221 20 55.10       - 

 

*มีนยัสําคญัท่ีระดบั .05 
 
ตาราง 24 ผลการเปรียบเทียบคา่เฉลี่ยของคะแนนเจตคตท่ีิดีตอ่พฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี ตามการมี 
       แบบอยา่งท่ีดีจากเพ่ือน และลกัษณะมุง่อนาคต–การควบคมุตน ในกลุม่รวม 
 

การมีแบบอยา่งท่ี
ดีจากเพ่ือน 

ลกัษณะมุง่อนาคต 
– การควบคมุตน 

รหสั จํานวน
คน 

คา่เฉล่ีย คา่เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

12 21 11 

มาก มาก 22 162 68.01 7.65 4.56* 10.46* 11.47* 
น้อย มาก 12 77 63.45 7.82 - 5.9* 6.91* 
มาก น้อย 21 40 57.55 5.64  - 1.01 
น้อย น้อย 11 145 56.54 4.44   - 

 

*มีนยัสําคญัท่ีระดบั .05 
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ตาราง 25 ผลการเปรียบเทียบคา่เฉลี่ยของคะแนนเจตคตท่ีิดีตอ่พฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี ตามการมี 
      แบบอยา่งท่ีดีจากเพ่ือน และลกัษณะมุง่อนาคต–การควบคมุตน ในกลุม่นกัศกึษาท่ีมีเกรดเฉล่ียสงู 
 

การมีแบบอยา่งท่ี
ดีจากเพ่ือน 

ลกัษณะมุง่อนาคต 
– การควบคมุตน 

รหสั จํานวน
คน 

คา่เฉล่ีย คา่เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

12 21 11 

มาก มาก 22 84 70.21 7.29 11.04* 12.85* 14.14* 
น้อย มาก 12 36 59.17 6.53 - 1.81 3.10 
มาก น้อย 21 28 57.36 6.13  - 1.29 
น้อย น้อย 11 60 56.07 3.88   - 

 

*มีนยัสําคญัท่ีระดบั .05 
 
 
ตาราง 26 ผลการเปรียบเทียบคา่เฉลี่ยของคะแนนเจตคตท่ีิดีตอ่พฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี ตามการมีแบบอยา่ง    
      ท่ีดีจากเพ่ือน และลกัษณะมุง่อนาคต–การควบคมุตน ในกลุม่นกัศกึษาท่ีมีเศรษฐกิจครอบครัวสงู 
 

การมีแบบอยา่งท่ี
ดีจากเพ่ือน 

ลกัษณะมุง่อนาคต 
– การควบคมุตน 

รหสั จํานวน
คน 

คา่เฉล่ีย คา่เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

12 21 11 

มาก มาก 22 81 69.53 8.94 9.59* 10.65* 12.32* 
น้อย มาก 12 36 59.94 7.86 - 1.06 2.73 
มาก น้อย 21 16 58.88 5.74  - 1.67 
น้อย น้อย 11 76 57.21 4.65   - 

 

*มีนยัสําคญัท่ีระดบั .05 
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ตาราง 27  ผลการเปรียบเทียบคา่เฉลี่ยของคะแนนเจตคตท่ีิดีตอ่พฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี ตามการมีแบบอยา่ง   
      ท่ีดีจากเพ่ือน และลกัษณะมุง่อนาคต–การควบคมุตน ในกลุม่นกัศกึษาท่ีไมเ่คยเข้าร่วมอบรม 
 

การมีแบบอยา่งท่ี
ดีจากเพ่ือน 

ลกัษณะมุง่อนาคต 
– การควบคมุตน 

รหสั จํานวน
คน 

คา่เฉล่ีย คา่เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

12 21 11 

มาก มาก 22 109 66.47 7.41 6.60* 8.92* 9.88* 
น้อย มาก 12 34 59.87 7.04 - 2.32 3.28 
มาก น้อย 21 36 57.55 5.88  - 0.96 
น้อย น้อย 11 91 56.59 3.57   - 

 

*มีนยัสําคญัท่ีระดบั .05 
 
ตาราง 28 ผลการเปรียบเทียบคา่เฉลี่ยของคะแนนเจตคตท่ีิดีตอ่พฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี ตามประสบการณ์  
       เข้าร่วมกิจกรรมบําเพญ็ประโยชน์ และลกัษณะมุง่อนาคต–การควบคมุตน ในกลุม่รวม 
 

ประสบการณ์เข้า
ร่วมกิจกรรม

บําเพญ็ประโยชน์ 

ลกัษณะมุง่อนาคต 
–การควบคมุตน 

รหสั จํานวน
คน 

คา่เฉล่ีย คา่เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

12 21 11 

มาก มาก 22 113 69.04 9.03 4.75* 11.95* 12.72* 
น้อย มาก 12 126 64.29 6.12 - 7.20* 7.97* 
มาก น้อย 21 106 57.09 4.44  - 0.77 
น้อย น้อย 11 79 56.32 5.08   - 

 

*มีนยัสําคญัท่ีระดบั .05 
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ตาราง 29 ผลการเปรียบเทียบคา่เฉลี่ยของคะแนนเจตคตท่ีิดีตอ่พฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี ตามประสบการณ์ 
      เข้าร่วมกิจกรรมบําเพญ็ประโยชน์ และลกัษณะมุง่อนาคต–การควบคมุตน ในกลุม่นกัศกึษาชัน้ปีท่ี 2 
 

ประสบการณ์เข้า
ร่วมกิจกรรม

บําเพญ็ประโยชน์ 

ลกัษณะมุง่อนาคต 
–การควบคมุตน 

รหสั จํานวน
คน 

คา่เฉล่ีย คา่เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

12 11 21 

มาก มาก 22 40 70.75 9.18 5.62* 12.75* 18.25* 
น้อย มาก 12 48 65.13 6.89 - 7.13* 12.63* 
น้อย น้อย 11 36 58.00 2.55  - 5.50* 
มาก น้อย 21 32 52.50 4.64   - 

 

*มีนยัสําคญัท่ีระดบั .05 
 
ตาราง 30 ผลการเปรียบเทียบคา่เฉลี่ยของคะแนนเจตคตท่ีิดีตอ่พฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี ตามประสบการณ์ 
      เข้าร่วมกิจกรรมบําเพญ็ประโยชน์ และลกัษณะมุง่อนาคต–การควบคมุตน ในกลุม่นกัศกึษาหญิง 
 

ประสบการณ์เข้า
ร่วมกิจกรรม

บําเพญ็ประโยชน์ 

ลกัษณะมุง่อนาคต 
–การควบคมุตน 

รหสั จํานวน
คน 

คา่เฉล่ีย คา่เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

12 11 21 

มาก มาก 22 69 72.75 8.22 9.46* 13.75* 16.42* 
น้อย มาก 12 63 63.29 6.56 - 4.29 6.96* 
น้อย น้อย 11 24 59.00 3.56  - 2.67 
มาก น้อย 21 30 56.33 4.39   - 

 

*มีนยัสําคญัท่ีระดบั .05 
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ตาราง 31 ผลการเปรียบเทียบคา่เฉลี่ยของคะแนนเจตคตท่ีิดีตอ่พฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี ตามประสบการณ์ 
       เข้าร่วมกิจกรรมบําเพญ็ประโยชน์ และลกัษณะมุง่อนาคต–การควบคมุตน ในกลุม่นกัศกึษาท่ีมี 
       เกรดเฉล่ียสงู 
 

ประสบการณ์เข้า
ร่วมกิจกรรม

บําเพญ็ประโยชน์ 

ลกัษณะมุง่อนาคต 
– การควบคมุตน 

รหสั จํานวน
คน 

คา่เฉล่ีย คา่เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

12 11 21 

มาก มาก 22 52 70.96 9.57 7.17* 12.96* 15.64* 
น้อย มาก 12 68 63.79 6.46 - 5.79* 8.47* 
น้อย น้อย 11 38 58.00 4.04  - 2.68 
มาก น้อย 21 50 55.32 4.90   - 

 

*มีนยัสําคญัท่ีระดบั .05 
 

ตาราง 32 ผลการเปรียบเทียบคา่เฉลี่ยของคะแนนเจตคตท่ีิดีตอ่พฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี ตามประสบการณ์ 
      เข้าร่วมกิจกรรมบําเพญ็ประโยชน์ และลกัษณะมุง่อนาคต–การควบคมุตน ในกลุม่นกัศกึษาท่ีมี 
       เศรษฐกิจครอบครัวสงู 
 

ประสบการณ์เข้า
ร่วมกิจกรรม

บําเพญ็ประโยชน์ 

ลกัษณะมุง่อนาคต 
– การควบคมุตน 

รหสั จํานวน
คน 

คา่เฉล่ีย คา่เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

12 21 11 

มาก มาก 22 81 69.09 10.12 8.15* 11.42* 11.83* 
น้อย มาก 12 36 60.94 5.37 - 3.27 3.68 
มาก น้อย 21 54 57.67 4.57  - 0.41 
น้อย น้อย 11 38 57.26 5.30   - 

 

*มีนยัสําคญัท่ีระดบั .05 
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ตาราง 33 ผลการเปรียบเทียบคา่เฉลี่ยของคะแนนเจตคตท่ีิดีตอ่พฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี ตามการมีแบบอยา่ง    
      ท่ีดีจากเพ่ือน และประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์ ในกลุม่นกัศกึษาชัน้ปีท่ี 2 
 

การมีแบบอยา่งท่ี
ดีจากเพ่ือน 

ประสบการณ์เข้า
ร่วมกิจกรรม

บําเพญ็ประโยชน์ 

รหสั จํานวน
คน 

คา่เฉล่ีย คา่เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

21 12 11 

มาก มาก 22 38 69.37 9.89 2.95 9.55* 10.89* 
มาก น้อย 21 38 66.42 5.62 - 6.60* 7.94* 
น้อย มาก 12 34 59.82 7.43  - 1.34 
น้อย น้อย 11 46 58.48 4.77   - 

 

*มีนยัสําคญัท่ีระดบั .05 
 
 
ตาราง 34 ผลการเปรียบเทียบคา่เฉลี่ยของคะแนนเจตคตท่ีิดีตอ่พฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี ตามการมีแบบอยา่ง    
      ท่ีดีจากเพ่ือน และประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์ ในกลุม่นกัศกึษาชัน้ปีท่ี 3 
 

การมีแบบอยา่งท่ี
ดีจากเพ่ือน 

ประสบการณ์เข้า
ร่วมกิจกรรม

บําเพญ็ประโยชน์ 

รหสั จํานวน
คน 

คา่เฉล่ีย คา่เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

21 11 12 

มาก มาก 22 45 66.84 11.84 4.98* 5.76* 10.28* 
มาก น้อย 21 35 61.86 3.29 - 0.78 5.30* 
น้อย น้อย 11 38 61.08 9.20  - 4.52* 
น้อย มาก 12 36 56.56 5.90   - 

 

*มีนยัสําคญัท่ีระดบั .05 
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ตาราง 35 ผลการเปรียบเทียบคา่เฉลี่ยของคะแนนเจตคตท่ีิดีตอ่พฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี ตามการมีแบบอยา่ง    
      ท่ีดีจากเพ่ือน และประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์ ในกลุม่นกัศกึษาท่ีเคยเข้าร่วมอบรม 
 

การมีแบบอยา่งท่ี
ดีจากเพ่ือน 

ประสบการณ์เข้า
ร่วมกิจกรรม

บําเพญ็ประโยชน์ 

รหสั จํานวน
คน 

คา่เฉล่ีย คา่เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

21 12 11 

มาก มาก 22 33 75.03 6.25 10.61* 14.41* 14.74* 
มาก น้อย 21 24 64.42 3.45 - 3.8 4.13 
น้อย มาก 12 45 60.62 8.10  - 0.33 
น้อย น้อย 11 52 60.29 8.31   - 

 

*มีนยัสําคญัท่ีระดบั .05 
 

ตาราง 36  ผลการเปรียบเทียบคา่เฉลี่ยของคะแนนพฤตกิรรมการยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการ ตาม 
      การมีแบบอยา่งท่ีดีจากเพ่ือน ประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์ และลกัษณะมุง่ 
      อนาคต–การควบคมุตน ในกลุม่นกัศกึษาท่ีกลุม่นกัศกึษาชัน้ปีท่ี 2 

 
การมี

แบบอย่างท่ี
ดีจากเพ่ือน 

ประสบการณ์เข้า
ร่วมกิจกรรม

บําเพ็ญประโยชน์ 

ลกัษณะมุ่ง
อนาคต – 
การควบคมุ

ตน 

รหสั จํานวน
คน 

คา่เฉล่ีย 222 112 212 111 221 121 211 

น้อย มาก มาก 122 6 47.67 5.61 6.53 7.32 8.61 9.17 10.53* 13.67* 
มาก มาก มาก 222 34 42.06 - 0.92 1.71 3.00 3.56 4.92 8.06 
น้อย น้อย มาก 112 14 41.14  - 0.79 2.08 2.64 4.00 7.14 
มาก น้อย มาก 212 34 40.35   - 1.29 1.85 3.21 6.35 
น้อย น้อย น้อย 111 32 39.06    - 0.56 1.92 5.06 
มาก มาก น้อย 221 4 38.50     - 1.36 4.50 
น้อย มาก น้อย 121 28 37.14      - 3.14 
มาก น้อย น้อย 211 4 34.00       - 

 

*มีนยัสําคญัท่ีระดบั .05 
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ตาราง 37 ผลการเปรียบเทียบคา่เฉลี่ยของคะแนนพฤตกิรรมการยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการ  
      ตามการมีแบบอยา่งท่ีดีจากเพ่ือน และประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์ ในกลุม่ 
      นกัศกึษาท่ีมีเกรดเฉล่ียต่ํา 
 

การมีแบบอยา่งท่ี
ดีจากเพ่ือน 

ประสบการณ์เข้า
ร่วมกิจกรรม

บําเพญ็ประโยชน์ 

รหสั จํานวน
คน 

คา่เฉล่ีย คา่เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

11 12 21 

มาก มาก 22 57 41.84 6.55 0.39 2.31 3.23 
น้อย น้อย 11 66 41.45 5.08 - 1.92 2.84 
น้อย มาก 12 60 39.53 5.51  - 0.92 
มาก น้อย 21 33 38.61 4.04   - 

 

*มีนยัสําคญัท่ีระดบั .05 
 
ตาราง 38 ผลการเปรียบเทียบคา่เฉลี่ยของคะแนนพฤตกิรรมการยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการ  
      ตามการมีแบบอยา่งท่ีดีจากเพ่ือน และประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์ ในกลุม่     
      นกัศกึษาท่ีมีเกรดเฉล่ียสงู 
 

การมีแบบอยา่งท่ี
ดีจากเพ่ือน 

ประสบการณ์เข้า
ร่วมกิจกรรม

บําเพญ็ประโยชน์ 

รหสั จํานวน
คน 

คา่เฉล่ีย คา่เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

12 21 11 

มาก มาก 22 48 42.38 4.94 0.57 1.04 3.19 
น้อย มาก 12 54 41.81 4.28 - 0.47 2.62 
มาก น้อย 21 64 41.34 3.36  - 2.15 
น้อย น้อย 11 42 39.19 2.96   - 

 

*มีนยัสําคญัท่ีระดบั .05 
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ตาราง 39  ผลการเปรียบเทียบคา่เฉลี่ยของคะแนนพฤตกิรรมการยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการ ตาม 
      การมีแบบอยา่งท่ีดีจากเพ่ือน และลกัษณะมุง่อนาคต–การควบคมุตน ในกลุม่นกัศกึษาชัน้ปีท่ี 3 
 

การมีแบบอยา่งท่ี
ดีจากเพ่ือน 

ลกัษณะมุง่อนาคต 
– การควบคมุตน 

รหสั จํานวน
คน 

คา่เฉล่ีย คา่เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

22 21 11 

มาก มาก 12 29 46.17 3.76 3.65 5.77* 6.28* 
น้อย มาก 22 60 42.52 5.06 - 2.12 2.63 
มาก น้อย 21 20 40.40 5.15  - 0.51 
น้อย น้อย 11 45 39.89 3.56   - 

 

*มีนยัสําคญัท่ีระดบั .05 
 
ตาราง  40 ผลการเปรียบเทียบคา่เฉลี่ยของคะแนนพฤตกิรรมการยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการ  
       ตามการมีแบบอยา่งท่ีดีจากเพ่ือน และลกัษณะมุง่อนาคต–การควบคมุตน ในกลุม่นกัศกึษาชาย 
 

การมีแบบอยา่งท่ี
ดีจากเพ่ือน 

ลกัษณะมุง่อนาคต 
– การควบคมุตน 

รหสั จํานวน
คน 

คา่เฉล่ีย คา่เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

22 21 11 

น้อย มาก 12 53 45.45 5.01 5.71* 6.07* 6.87* 
มาก มาก 22 54 39.74 3.85 - 0.36 1.16 
มาก น้อย 21 26 39.38 4.956  - 0.80 
น้อย น้อย 11 105 38.58 3.36   - 

 

*มีนยัสําคญัท่ีระดบั .05 
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ตาราง  41 ผลการเปรียบเทียบคา่เฉลี่ยของคะแนนพฤตกิรรมการยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการ ตาม 
      การมีแบบอยา่งท่ีดีจากเพ่ือน และลกัษณะมุง่อนาคต–การควบคมุตน ในกลุม่นกัศกึษาหญิง 
 

การมีแบบอยา่งท่ี
ดีจากเพ่ือน 

ลกัษณะมุง่อนาคต 
– การควบคมุตน 

รหสั จํานวน
คน 

คา่เฉล่ีย คา่เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

11 12 21 

มาก มาก 22 108 42.88 5.26 2.48 3.88 4.45 
น้อย น้อย 11 40 40.40 3.41 - 1.4 1.97 
น้อย มาก 12 24 39.00 4.21  - 0.57 
มาก น้อย 21 14 38.43 3.03   - 

 

*มีนยัสําคญัท่ีระดบั .05 
 
ตาราง 42  ผลการเปรียบเทียบคา่เฉลี่ยของคะแนนพฤตกิรรมการยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการ ตาม 
      การมีแบบอยา่งท่ีดีจากเพ่ือน และลกัษณะมุง่อนาคต–การควบคมุตน ในกลุม่นกัศกึษาท่ีมีเกรดเฉล่ียต่ํา 
 

การมีแบบอยา่งท่ี
ดีจากเพ่ือน 

ลกัษณะมุง่อนาคต 
– การควบคมุตน 

รหสั จํานวน
คน 

คา่เฉล่ีย คา่เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

22 21 11 

น้อย มาก 12 41 45.05 5.74 4.17 5.88* 6.69* 
มาก มาก 22 78 40.88 6.14 - 1.71 2.52 
มาก น้อย 21 12 39.17 4.37  - 0.81 
น้อย น้อย 11 85 38.36 3.51   - 

 

*มีนยัสําคญัท่ีระดบั .05 
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ตาราง  43 ผลการเปรียบเทียบคา่เฉลี่ยของคะแนนพฤตกิรรมการยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการ ตาม 
       การมีแบบอยา่งท่ีดีจากเพ่ือน และลกัษณะมุง่อนาคต–การควบคมุตน ในกลุม่นกัศกึษาท่ีมีเกรดเฉล่ียสงู 
 

การมีแบบอยา่งท่ี
ดีจากเพ่ือน 

ลกัษณะมุง่อนาคต 
– การควบคมุตน 

รหสั จํานวน
คน 

คา่เฉล่ีย คา่เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

12 11 21 

มาก มาก 22 84 42.71 3.58 1.10 2.61 3.71 
น้อย มาก 12 36 41.61 4.95 - 1.51 2.61 
น้อย น้อย 11 60 40.10 3.15  - 1.10 
มาก น้อย 21 28 39.00 4.44   - 

 

*มีนยัสําคญัท่ีระดบั .05 
 

ตาราง 44  ผลการเปรียบเทียบคา่เฉลี่ยของคะแนนพฤตกิรรมการยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการ ตาม 
       การมีแบบอยา่งท่ีดีจากเพ่ือน และลกัษณะมุง่อนาคต–การควบคมุตน ในกลุม่นกัศกึษาท่ีมี 
        เศรษฐกิจครอบครัวต่ํา 
 

การมีแบบอยา่งท่ี
ดีจากเพ่ือน 

ลกัษณะมุง่อนาคต 
– การควบคมุตน 

รหสั จํานวน
คน 

คา่เฉล่ีย คา่เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

22 21 11 

น้อย มาก 12 90 42.06 4.74 2.37 3.56 3.94 
มาก มาก 22 32 39.69 5.73 - 1.19 1.57 
มาก น้อย 21 52 38.50 4.23  - 0.38 
น้อย น้อย 11 41 38.12 2.53   - 

 

*มีนยัสําคญัท่ีระดบั .05 
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ตาราง 45 ผลการเปรียบเทียบคา่เฉลี่ยของคะแนนพฤตกิรรมการยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการ ตาม 
      ประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์ และลกัษณะมุง่อนาคต–การควบคมุตน ในกลุม่ 
      นกัศกึษาท่ีมีเกรดเฉล่ียสงู 
 

ประสบการณ์เข้า
ร่วมกิจกรรม

บําเพญ็ประโยชน์ 

ลกัษณะมุง่อนาคต 
– การควบคมุตน 

รหสั จํานวน
คน 

คา่เฉล่ีย คา่เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

12 21 11 

มาก มาก 22 52 44.08 3.86 2.99 4.08* 4.66* 
น้อย มาก 12 68 41.09 3.73 - 1.09 1.67 
มาก น้อย 21 50 40.00 4.39  - 0.58 
น้อย น้อย 11 38 39.42 2.26   - 

 

*อยา่งมีนยัสําคญัท่ีระดบั .05 
 
ตาราง  46 ผลการเปรียบเทียบคา่เฉลี่ยของคะแนนพฤตกิรรมการใช้เทคโนโลยีอยา่งเหมาะสม ตามการมี 
      แบบอยา่งท่ีดีจากเพ่ือน ประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์ และลกัษณะมุง่อนาคต– 
      การควบคมุตน ในกลุม่นกัศกึษาชัน้ปีท่ี 4 
 
การมี

แบบอย่างท่ี
ดีจากเพ่ือน 

ประสบการณ์เข้า
ร่วมกิจกรรม

บําเพ็ญประโยชน์ 

ลกัษณะ
มุง่อนาคต 

– การ
ควบคมุ
ตน 

รหสั จํานวน
คน 

คา่เฉล่ีย 112 122 121 111 211 212 221 

มาก มาก มาก 222 20 38.70 0.32 0.7 2.57 3.45 4.10 4.13 8.70 
น้อย น้อย มาก 112 16 38.38 - 0.38 2.25 3.13 3.78 3.81 8.38 
น้อย มาก มาก 122 12 38.00  - 1.87 2.75 3.40 3.43 8.00 
น้อย มาก น้อย 121 32 36.13   - 0.88 1.53 1.56 6.13 
น้อย น้อย น้อย 111 8 35.25    - 0.65 0.68 5.25 
มาก น้อย น้อย 211 10 34.60     - 0.03 4.60 
มาก น้อย มาก 212 14 34.57      - 4.57 
มาก มาก น้อย 221 2 30.00       - 

 

*มีนยัสําคญัท่ีระดบั .05 
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ตาราง 47 ผลการเปรียบเทียบคา่เฉลี่ยของคะแนนพฤตกิรรมการใช้เทคโนโลยีอยา่งเหมาะสม ตามการ 
       มีแบบอยา่งท่ีดีจากเพ่ือน และประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพญ็ประโยชน์ ในกลุม่นกัศกึษา
ชาย 
 

การมีแบบอยา่งท่ี
ดีจากเพ่ือน 

ประสบการณ์เข้า
ร่วมกิจกรรม

บําเพญ็ประโยชน์ 

รหสั จํานวน
คน 

คา่เฉล่ีย คา่เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

11 12 22 

มาก น้อย 21 38 39.00 6.17 2.18 3.90* 7.67* 
น้อย น้อย 11 80 36.82 6.87 - 1.72 5.49* 
น้อย มาก 12 78 35.10 4.88  - 3.77 
มาก มาก 22 42 31.33 7.08   - 

 

*มีนยัสําคญัท่ีระดบั .05 
 
ตาราง 48 ผลการเปรียบเทียบคา่เฉลี่ยของคะแนนพฤตกิรรมการใช้เทคโนโลยีอยา่งเหมาะสม ตามการ 
      มีแบบอยา่งท่ีดีจากเพ่ือน และประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพญ็ประโยชน์ ในกลุม่นกัศกึษาท่ีมี 
       เกรดเฉล่ียต่ํา 
 

การมีแบบอยา่งท่ี
ดีจากเพ่ือน 

ประสบการณ์เข้า
ร่วมกิจกรรม

บําเพญ็ประโยชน์ 

รหสั จํานวน
คน 

คา่เฉล่ีย คา่เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

12 11 22 

มาก น้อย 21 33 40.00 6.22 4.17* 4.33* 5.39* 
น้อย มาก 12 60 35.83 4.88 - 0.16 1.22 
น้อย น้อย 11 66 35.67 7.67  - 1.06 
มาก มาก 22 57 34.61 7.70   - 

 

*มีนยัสําคญัท่ีระดบั .05 
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ตาราง  49 ผลการเปรียบเทียบคา่เฉลี่ยของคะแนนพฤตกิรรมการใช้เทคโนโลยีอยา่งเหมาะสม ตาม  
      การมีแบบอยา่งท่ีดีจากเพ่ือน และประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์ ในกลุม่ 
      นกัศกึษาท่ีมีเกรดเฉล่ียสงู 
 

การมีแบบอยา่งท่ี
ดีจากเพ่ือน 

ประสบการณ์เข้า
ร่วมกิจกรรม

บําเพญ็ประโยชน์ 

รหสั จํานวน
คน 

คา่เฉล่ีย คา่เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

21 11 12 

มาก มาก 22 48 40.21 6.44 1.18 2.11 5.51* 
มาก น้อย 21 64 39.03 4.72 - 0.93 4.33* 
น้อย น้อย 11 42 38.10 3.75  - 3.40 
น้อย มาก 12 54 34.70 4.75   - 

 

*มีนยัสําคญัท่ีระดบั .05 
 
ตาราง  50 ผลการเปรียบเทียบคา่เฉลี่ยของคะแนนพฤตกิรรมการใช้เทคโนโลยีอยา่งเหมาะสม ตาม  
      การมีแบบอยา่งท่ีดีจากเพ่ือน และประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์ ในกลุม่ 
      เศรษฐกิจครอบครัวต่ํา 
 

การมีแบบอยา่งท่ี
ดีจากเพ่ือน 

ประสบการณ์เข้า
ร่วมกิจกรรม

บําเพญ็ประโยชน์ 

รหสั จํานวน
คน 

คา่เฉล่ีย คา่เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

22 11 12 

มาก น้อย 21 61 40.95 5.07 4.31* 4.69* 5.85* 
มาก มาก 22 44 36.64 5.27 - 0.38 1.54 
น้อย น้อย 11 70 36.26 7.54  - 1.16 
น้อย มาก 12 40 35.10 4.64   - 

 

*มีนยัสําคญัท่ีระดบั .05 
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ตาราง  51 ผลการเปรียบเทียบคา่เฉลี่ยของคะแนนพฤตกิรรมการใช้เทคโนโลยีอยา่งเหมาะสม ตาม  
      การมีแบบอยา่งท่ีดีจากเพ่ือน และลกัษณะมุง่อนาคต–การควบคมุตน ในกลุม่นกัศกึษาชาย 
 

การมีแบบอยา่งท่ี
ดีจากเพ่ือน 

ลกัษณะมุง่อนาคต 
– การควบคมุตน 

รหสั จํานวน
คน 

คา่เฉล่ีย คา่เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

22 21 11 

น้อย มาก 12 53 38.62 4.90 3.43 4.08* 4.40* 
มาก มาก 22 54 35.19 9.20 - 0.65 0.97 
มาก น้อย 21 26 34.54 2.42  - 0.32 
น้อย น้อย 11 105 34.22 5.95   - 

 

*มีนยัสําคญัท่ีระดบั .05 
 
ตาราง 52 ผลการเปรียบเทียบคา่เฉลี่ยของคะแนนพฤตกิรรมการใช้เทคโนโลยีอยา่งเหมาะสม ตาม     
       การมีแบบอยา่งท่ีดีจากเพ่ือน และลกัษณะมุง่อนาคต–การควบคมุตน ในกลุม่นกัศกึษาท่ีมี 
       ผลการเรียนต่ํา 
 
การมีแบบอยา่งท่ี
ดีจากเพ่ือน 

ลกัษณะมุง่อนาคต 
– การควบคมุตน 

รหสั จํานวน
คน 

คา่เฉล่ีย คา่เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

21 21 11 

น้อย มาก 12 41 39.49 5.27 2.32 2.99 5.55* 
มาก น้อย 21 12 37.17 4.15 - 0.67 3.23 
มาก มาก 22 78 36.50 8.03  - 2.56 
น้อย น้อย 11 85 33.94 6.24   - 

 

*มีนยัสําคญัท่ีระดบั .05 
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ตาราง  53 ผลการเปรียบเทียบคา่เฉลี่ยของคะแนนพฤตกิรรมการใช้เทคโนโลยีอยา่งเหมาะสม ตาม   .      
      การมีแบบอยา่งท่ีดีจากเพ่ือน และลกัษณะมุง่อนาคต–การควบคมุตน ในกลุม่นกัศกึษาท่ีมี 
      ผลการเรียนสงู 
 

การมีแบบอยา่งท่ี
ดีจากเพ่ือน 

ลกัษณะมุง่อนาคต 
– การควบคมุตน 

รหสั จํานวน
คน 

คา่เฉล่ีย คา่เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

12 11 21 

มาก มาก 22 84 41.31 5.08 3.70 5.98* 7.10* 
น้อย มาก 12 36 37.61 3.96 - 2.28 3.40 
น้อย น้อย 11 60 35.33 4.83  - 1.12 
มาก น้อย 21 28 34.21 2.67   - 

 

*มีนยัสําคญัท่ีระดบั .05 
 

ตาราง  54 ผลการเปรียบเทียบคา่เฉลี่ยของคะแนนพฤตกิรรมการใช้เทคโนโลยีอยา่งเหมาะสม ตาม 
      ประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์ และลกัษณะมุง่อนาคต–การควบคมุตน ในกลุม่ 
      นกัศกึษาชัน้ปีท่ี 2 
 

ประสบการณ์เข้า
ร่วมกิจกรรม

บําเพญ็ประโยชน์ 

ลกัษณะมุง่อนาคต 
– การควบคมุตน 

รหสั จํานวน
คน 

คา่เฉล่ีย คา่เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

22 11 21 

น้อย มาก 12 48 40.63 3.98 1.28 2.35 7.07* 
มาก มาก 22 40 39.35 8.81 - 1.07 5.79* 
น้อย น้อย 11 36 38.28 2.85  - 4.72* 
มาก น้อย 21 32 33.56 4.30   - 

 

*มีนยัสําคญัท่ีระดบั .05 
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ตาราง  55 ผลการเปรียบเทียบคา่เฉลี่ยของคะแนนพฤตกิรรมการใช้เทคโนโลยีอยา่งเหมาะสม ตาม 
      ประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์ และลกัษณะมุง่อนาคต–การควบคมุตน ในกลุม่ 
       นกัศกึษาชัน้ปีท่ี 3 
 

ประสบการณ์เข้า
ร่วมกิจกรรม

บําเพญ็ประโยชน์ 

ลกัษณะมุง่อนาคต 
– การควบคมุตน 

รหสั จํานวน
คน 

คา่เฉล่ีย คา่เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

22 21 11 

น้อย มาก 12 48 40.73 5.20 4.56 6.98* 10.21* 
มาก มาก 22 41 36.17 7.81 - 2.42 5.65* 
น้อย น้อย 21 40 33.75 4.06  - 3.23 
มาก น้อย 11 25 30.52 8.73   - 

 

*มีนยัสําคญัท่ีระดบั .05 
 

ตาราง  56 ผลการเปรียบเทียบคา่เฉลี่ยของคะแนนพฤตกิรรมสนบัสนนุเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี ตามการมี 
      แบบอยา่งท่ีดีจากเพ่ือน ประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์ และลกัษณะมุง่อนาคต–    
       การควบคมุตน ในกลุม่นกัศกึษาชัน้ปีท่ี 3 
 

การมี
แบบอย่างท่ี
ดีจากเพ่ือน 

ประสบการณ์เข้า
ร่วมกิจกรรม

บําเพ็ญประโยชน์ 

ลกัษณะ
มุง่อนาคต 

– การ
ควบคมุตน 

รหสั จํานวน
คน 

คา่เฉล่ีย 222 122 212 211 111 121 221 

น้อย น้อย มาก 112 19 47.74 0.51 3.74 5.60 5.74 6.27 7.43 7.60 
มาก มาก มาก 222 31 47.23 - 3.23 5.09 5.23 5.76 6.92 7.09 
น้อย มาก มาก 122 10 44.00  - 1.86 2.00 2.53 3.69 3.86 
มาก น้อย มาก 212 29 42.14   - 0.14 0.67 1.83 2.00 
มาก น้อย น้อย 211 6 42.00    - 0.53 1.69 1.86 
น้อย น้อย น้อย 111 19 41.47     - 1.16 1.33 
น้อย มาก น้อย 121 26 40.31      - 0.17 
มาก มาก น้อย 221 14 40.14       - 

 

*มีนยัสําคญัท่ีระดบั .05 
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ตาราง 57 ผลการเปรียบเทียบคา่เฉลี่ยของคะแนนพฤตกิรรมสนบัสนนุเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี ตามการมี 
      แบบอยา่งท่ีดีจากเพ่ือน ประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์ และลกัษณะมุง่อนาคต–    
      การควบคมุตน ในกลุม่นกัศกึษาหญิง 
 

การมี
แบบอย่างท่ี
ดีจากเพ่ือน 

ประสบการณ์เข้า
ร่วมกิจกรรม

บําเพ็ญประโยชน์ 

ลกัษณะ
มุง่อนาคต 

– การ
ควบคมุตน 

รหสั จํานวน
คน 

คา่เฉล่ีย 211 111 121 112 212 122 221 

มาก มาก มาก 222 61 46.69 4.69 5.02 5.33 5.44 5.5 5.94 9.69 
มาก น้อย น้อย 211 12 42.00 - 0.33 0.64 0.75 0.81 1.25 5.00 
น้อย น้อย น้อย 111 12 41.67  - 0.31 0.42 0.48 0.92 4.67 
น้อย มาก น้อย 121 28 41.36   - 0.11 0.17 0.61 4.36 
น้อย น้อย มาก 112 16 41.25    - 0.06 0.5 4.25 
มาก น้อย มาก 212 47 41.19     - 0.44 4.19 
น้อย มาก มาก 122 8 40.75      - 3.75 
มาก มาก น้อย 221 2 37.00       - 

 

*มีนยัสําคญัท่ีระดบั .05 
 
ตาราง 58 ผลการเปรียบเทียบคา่เฉลี่ยของคะแนนพฤตกิรรมสนบัสนนุเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี ตามการมีแบบอยา่ง 
      ท่ีดีจากเพ่ือน และประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์ ในกลุม่นกัศกึษาชัน้ปีท่ี 3 
 

การมีแบบอยา่งท่ี
ดีจากเพ่ือน 

ประสบการณ์เข้า
ร่วมกิจกรรม

บําเพญ็ประโยชน์ 

รหสั จํานวน
คน 

คา่เฉล่ีย คา่เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

11 21 12 

มาก มาก 22 45 45.02 8.48 0.41 2.91 3.69 
น้อย น้อย 11 38 44.61 4.73 - 2.50 3.28 
น้อย มาก 21 35 42.11 3.15  - 0.78 
มาก น้อย 12 36 41.33 3.17   - 

 

*มีนยัสําคญัท่ีระดบั .05 
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ตาราง  59 ผลการเปรียบเทียบคา่เฉลี่ยของคะแนนพฤตกิรรมสนบัสนนุเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี ตามการมี 
      แบบอยา่งท่ีดีจากเพ่ือน และประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพญ็ประโยชน์ ในกลุม่นกัศกึษา 
      ท่ีเคยเข้าร่วมอบรมฯ 
 

การมีแบบอยา่งท่ี
ดีจากเพ่ือน 

ประสบการณ์เข้า
ร่วมกิจกรรม

บําเพญ็ประโยชน์ 

รหสั จํานวน
คน 

คา่เฉล่ีย คา่เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

11 12 21 

มาก มาก 22 33 50.48 7.50 7.21* 7.72* 9.06* 
น้อย น้อย 11 52 43.27 5.58 - 0.51 1.85 
น้อย มาก 12 45 42.76 4.95  - 1.34 
มาก น้อย 21 24 41.42 4.28   - 

 

*มีนยัสําคญัท่ีระดบั .05 
 
ตาราง  60 ผลการเปรียบเทียบคา่เฉลี่ยของคะแนนพฤตกิรรมสนบัสนนุเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี ตามการมี 
       แบบอยา่งท่ีดีจากเพ่ือน และลกัษณะมุง่อนาคต-การควบคมุตน ในกลุม่นกัศกึษาท่ี 
       ไมเ่คยเข้าร่วมอบรมฯ 
 

การมีแบบอยา่งท่ี
ดีจากเพ่ือน 

ลกัษณะมุง่อนาคต 
– การควบคมุตน 

รหสั จํานวน
คน 

คา่เฉล่ีย คา่เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

22 21 11 

น้อย มาก 12 34 42.32 3.47 0.60 1.56 3.42 
มาก มาก 22 109 41.72 3.72 - 0.96 2.82 
มาก น้อย 21 36 40.76 4.48  - 1.86 
น้อย น้อย 11 91 38.90 3.76   - 

 

*มีนยัสําคญัท่ีระดบั .05 
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ตาราง  61 ผลการเปรียบเทียบคา่เฉลี่ยของคะแนนพฤตกิรรมสนบัสนนุเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี ตามการมี 
       แบบอยา่งท่ีดีจากเพ่ือน และลกัษณะมุง่อนาคต–การควบคมุตน  ในกลุม่นกัศกึษาชัน้ปีท่ี 2 
 

การมีแบบอยา่งท่ี
ดีจากเพ่ือน 

ลกัษณะมุง่อนาคต 
– การควบคมุตน 

รหสั จํานวน
คน 

คา่เฉล่ีย คา่เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

21 11 12 

น้อย มาก 22 38 44.26 5.26 3.21 3.61 3.73 
มาก น้อย 21 38 41.05 4.05 - 0.40 0.52 
มาก มาก 11 46 40.65 4.89  - 0.12 
น้อย น้อย 12 34 40.53 6.10   - 

 

*มีนยัสําคญัท่ีระดบั .05 
 
ตาราง  62 ผลการเปรียบเทียบคา่เฉลี่ยของคะแนนพฤตกิรรมสนบัสนนุเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี ตามการมี 
      แบบอยา่งท่ีดีจากเพ่ือน และลกัษณะมุง่อนาคต–การควบคมุตน ในกลุม่นกัศกึษาชาย 
 

การมีแบบอยา่งท่ี
ดีจากเพ่ือน 

ลกัษณะมุง่อนาคต 
– การควบคมุตน 

รหสั จํานวน
คน 

คา่เฉล่ีย คา่เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

22 21 11 

น้อย มาก 12 53 44.70 4.59 2.96 4.08 5.29* 
มาก มาก 22 54 41.74 5.48 - 1.12 2.33 
มาก น้อย 21 26 40.62 4.01  - 1.21 
น้อย น้อย 11 105 39.41 4.63   - 

 

*มีนยัสําคญัท่ีระดบั .05 
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ตาราง  63 ผลการเปรียบเทียบคา่เฉลี่ยของคะแนนพฤตกิรรมสนบัสนนุเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี ตามการมี 
      แบบอยา่งท่ีดีจากเพ่ือน และลกัษณะมุง่อนาคต–การควบคมุตน ในกลุม่นกัศกึษาหญิง 
 

การมีแบบอยา่งท่ี
ดีจากเพ่ือน 

ลกัษณะมุง่อนาคต 
– การควบคมุตน 

รหสั จํานวน
คน 

คา่เฉล่ีย คา่เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

11 21 12 

มาก มาก 22 108 44.30 6.07 2.85 3.01 3.22 
น้อย น้อย 11 40 41.45 3.27 - 0.16 0.37 
มาก น้อย 21 14 41.29 4.80  - 0.21 
น้อย มาก 12 24 41.08 4.34   - 

 

*มีนยัสําคญัท่ีระดบั .05 
 
ตาราง 64  ผลการเปรียบเทียบคา่เฉลี่ยของคะแนนพฤตกิรรมสนบัสนนุเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี ตามการมี 
       แบบอยา่งท่ีดีจากเพ่ือน และลกัษณะมุง่อนาคต–การควบคมุตน ในกลุม่นกัศกึษาท่ีมีเกรดเฉล่ียต่ํา 
 

การมีแบบอยา่งท่ี
ดีจากเพ่ือน 

ลกัษณะมุง่อนาคต 
– การควบคมุตน 

รหสั จํานวน
คน 

คา่เฉล่ีย คา่เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

22 21 11 

น้อย มาก 12 41 45.00 5.41 0.95 2.00 4.48 
มาก มาก 22 78 44.05 7.81 - 1.05 3.53 
มาก น้อย 21 12 43.00 4.00  - 2.48 
น้อย น้อย 11 85 40.52 4.89   - 

 

*มีนยัสําคญัท่ีระดบั .05 
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ตาราง 65  ผลการเปรียบเทียบคา่เฉลี่ยของคะแนนพฤตกิรรมสนบัสนนุเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี ตาม 
      ประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์ และลกัษณะมุง่อนาคต–การควบคมุตน ในกลุม่รวม 
 

ประสบการณ์เข้า
ร่วมกิจกรรม

บําเพญ็ประโยชน์ 

ลกัษณะมุง่อนาคต 
– การควบคมุตน 

รหสั จํานวน
คน 

คา่เฉล่ีย คา่เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

12 11 21 

มาก มาก 22 113 45.19 6.15 3.23* 4.96* 5.08* 
น้อย มาก 12 126 41.96 4.62 - 1.73 1.85 
น้อย น้อย 11 79 40.23 4.70  - 0.12 
มาก น้อย 21 106 40.11 4.11   - 

 

*มีนยัสําคญัท่ีระดบั .05 
 
ตาราง  66 ผลการเปรียบเทียบคา่เฉลี่ยของคะแนนพฤตกิรรมสนบัสนนุเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี ตาม 
      ประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์ และลกัษณะมุง่อนาคต–การควบคมุตน ในกลุม่ 
      นกัศกึษาชัน้ปีท่ี 2 
 

ประสบการณ์เข้า
ร่วมกิจกรรม

บําเพญ็ประโยชน์ 

ลกัษณะมุง่อนาคต 
– การควบคมุตน 

รหสั จํานวน
คน 

คา่เฉล่ีย คา่เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

12 11 21 

มาก มาก 22 40 45.00 5.46 4.17 4.17 5.62* 
น้อย มาก 12 48 40.83 3.89 - .00 1.45 
น้อย น้อย 11 36 40.83 5.27  - 1.45 
มาก น้อย 21 32 39.38 5.00   - 

 

*มีนยัสําคญัท่ีระดบั .05 
 
 
 
 
 
 



241 
 

 

ตาราง  67 ผลการเปรียบเทียบคา่เฉลี่ยของคะแนนพฤตกิรรมสนบัสนนุเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี ตาม 
      ประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์ และลกัษณะมุง่อนาคต–การควบคมุตน  
       ในกลุม่นกัศกึษาหญิง 
 

ประสบการณ์เข้า
ร่วมกิจกรรม

บําเพญ็ประโยชน์ 

ลกัษณะมุง่อนาคต 
– การควบคมุตน 

รหสั จํานวน
คน 

คา่เฉล่ีย คา่เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

11 12 21 

มาก มาก 22 69 46.00 6.34 4.17 4.79* 4.93* 
น้อย น้อย 11 24 41.83 4.45 - 0.62 0.76 
น้อย มาก 12 63 41.21 4.21  - 0.14 
มาก น้อย 21 30 41.07 2.96   - 

 

*มีนยัสําคญัท่ีระดบั .05 
 
ตาราง  68 ผลการเปรียบเทียบคา่เฉลี่ยของคะแนนพฤตกิรรมสนบัสนนุเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี ตาม 
      ประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์ และลกัษณะมุง่อนาคต–การควบคมุตน ในกลุม่ 
      นกัศกึษาท่ีมีผลการเรียนต่ํา 
 

ประสบการณ์เข้า
ร่วมกิจกรรม

บําเพญ็ประโยชน์ 

ลกัษณะมุง่อนาคต 
– การควบคมุตน 

รหสั จํานวน
คน 

คา่เฉล่ีย คา่เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

12 11 21 

มาก มาก 22 61 46.36 7.71 4.07* 4.51* 6.29* 
น้อย มาก 12 58 42.29 5.66 - 0.44 2.22 
น้อย น้อย 11 41 41.85 5.423  - 1.78 
มาก น้อย 21 56 40.07 4.263   - 

 

*มีนยัสําคญัท่ีระดบั .05 
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ตาราง  69 ผลการเปรียบเทียบคา่เฉลี่ยของคะแนนพฤตกิรรมสนบัสนนุเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี ตาม 
      ประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์ และลกัษณะมุง่อนาคต–การควบคมุตน ในกลุม่ 
      นกัศกึษาท่ีมีเศรษฐกิจครอบครัวต่ํา 
 

ประสบการณ์เข้า
ร่วมกิจกรรม

บําเพญ็ประโยชน์ 

ลกัษณะมุง่อนาคต 
– การควบคมุตน 

รหสั จํานวน
คน 

คา่เฉล่ีย คา่เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

12 11 21 

มาก มาก 22 32 44.13 3.77 1.23 2.28 4.82* 
น้อย มาก 12 90 42.90 4.41 - 1.05 3.59 
น้อย น้อย 11 41 41.85 5.03  - 2.54 
มาก น้อย 21 52 39.31 3.51   - 

 

*มีนยัสําคญัท่ีระดบั .05 
 
ตาราง 70 ผลการเปรียบเทียบคา่เฉลี่ยของคะแนนพฤตกิรรมการใช้เทคโนโลยีอยา่งเหมาะสม  
      ตามเพศและระดบัชัน้ปี ในกลุม่รวม 
 

 เพศ ระดบัชัน้ปี รหสั จํานวนคน คา่เฉล่ีย 22 13 11 23 12 
หญิง ปี 2 21 72 40.39 0.75 3.58* 3.87* 4.07* 6.9* 
หญิง ปี 3 22 64 39.64 - 2.83* 3.12* 3.32* 6.15* 
ชาย ปี 4 13 64 36.81  - 0.29 0.49 3.32* 
ชาย ปี 2 11 84 36.52   - 0.2 3.03* 
หญิง ปี 4 23 50 36.32    - 2.83* 
ชาย ปี 3 12 90 33.49     - 

 

*มีนยัสําคญัท่ีระดบั .05 
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ตาราง 71  ผลการเปรียบเทียบคา่เฉลี่ยของคะแนนพฤตกิรรมการใช้เทคโนโลยีอยา่งเหมาะสม  
       ตามผลการเรียน และระดบัชัน้ปี ในกลุม่รวม 
 

 ผลการเรียน ระดบัชัน้ปี รหสั จํานวน
คน 

คา่เฉล่ีย 22 13 11 23 12 

สงู ปี 2 21 74 39.59 1.67 2.44* 2.44* 3.49* 5.28* 
สงู ปี 3 22 74 37.92 - 0.77 0.77 1.82 3.61* 
ต่ํา ปี 4 13 54 37.15  - - 1.05 2.84* 
ต่ํา ปี 2 11 82 37.15   - 1.05 2.84* 
สงู ปี 4 23 60 36.10    - 1.79 
ต่ํา ปี 3 12 80 34.31     - 

 

*มีนยัสําคญัท่ีระดบั .05 
 
ตาราง  72 ผลการเปรียบเทียบคา่เฉลี่ยของคะแนนการเห็นแบบอยา่งจากส่ือมวลชน ตามเพศ  
       และผลการเรียน ในกลุม่รวม 
 

 เพศ ผลการเรียน รหสั จํานวน
คน 

คา่เฉล่ีย สว่น
เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

21 11 12 

หญิง สงู 22 106 47.06 4.81 1.5 4.38* 4.73* 
หญิง ต่ํา 21 80 45.56 6.34 - 2.88* 3.23* 
ชาย ต่ํา 11 136 42.68 5.78  - 0.35 
ชาย สงู 12 102 42.33 4.18   - 

 
*มีนยัสําคญัท่ีระดบั .05 
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ตาราง 73 ผลการเปรียบเทียบคา่เฉลี่ยของคะแนนเจตคตท่ีิดีตอ่พฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี ตามเพศ  
      และผลการเรียน ในกลุม่รวม 
 

 เพศ ผลการเรียน รหสั จํานวน
คน 

คา่เฉล่ีย สว่น
เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

21 11 12 

หญิง สงู 22 106 66.43 9.86 3.04* 5.08* 8.04* 
หญิง ต่ํา 21 80 63.39 7.90 - 2.04 5.00* 
ชาย ต่ํา 11 136 61.35 7.51  - 2.96* 
ชาย สงู 12 102 58.39 5.32   - 

 

*มีนยัสําคญัท่ีระดบั .05 
 
ตาราง 74 ผลการเปรียบเทียบคา่เฉลี่ยของคะแนนเจตคตท่ีิดีตอ่พฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี ตามเพศ และระดบัชัน้ปี  
      ในกลุม่รวม 
 

 เพศ ระดบัชัน้ปี รหสั จํานวน
คน 

คา่เฉล่ีย 21 23 11 13 12 

หญิง ปี 3 22 74 66.23 0.06 4.03* 5.28* 5.60* 7.44* 
หญิง ปี 3 21 74 66.17 - 3.97* 5.22* 5.54* 7.38* 
หญิง ปี 4 23 54 62.20  - 1.25 1.57 3.41* 
ชาย ปี 2 11 82 60.95   - 0.32 2.16* 
ชาย ปี 4 13 60 60.63    - 1.84* 
ชาย ปี 3 12 80 58.79     - 

 

*มีนยัสําคญัท่ีระดบั .05 
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ตาราง 75 ผลการเปรียบเทียบของคะแนนพฤตกิรรมการยอมรับนวตักรรมด้านวชิาการ ตามชัน้ปี  
      จํานวน 3 กลุม่ และผลการทดสอบความแตกตา่งระหวา่งคะแนนเฉล่ียของพฤตกิรรมการยอมรับ 
       นวตักรรมด้านวิชาการ ตามชัน้ปี จํานวน 3 กลุม่ 
 
สว่นท่ี 1 

ชัน้ปี จาํนวน ค่าเฉล่ีย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน F 
ชัน้ปีท่ี 3 154 42.43 4.48 21.51*** 

ชัน้ปีท่ี 4 156 40.59 4.52  

ชัน้ปีท่ี 2 114 40.02 4.11  

 

*มีนยัสําคญัท่ีระดบั .05  ** มีนยัสําคญัท่ีระดบั .01  ***มีนยัสําคญัท่ีระดบั .001 
 
สว่นท่ี 2 

ชัน้ปี ค่าเฉล่ีย ชัน้ปีที่ 3 ชัน้ปีที่ 4 ชัน้ปีที่ 2 
ชัน้ปีท่ี 3 42.43 - 1.84* 2.41* 
ชัน้ปีท่ี 4 40.59  - .57 
ชัน้ปีท่ี 2 40.02   - 

 

*เปรียบเทียบรายคูแ่บบพอนฟอรานี ท่ีปรับคา่นยัสําคญัแล้ว
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ตาราง 76 ผลการเปรียบเทียบของคะแนนพฤตกิรรมการใช้เทคโนโลยีอยา่งเหมาะสม ตามชัน้ปี  
      จํานวน 3 กลุม่ และผลการทดสอบความแตกตา่งระหวา่งคะแนนเฉล่ียของพฤตกิรรมการใช้เทคโนโลยี 
       อยา่งเหมาะสม ตามชัน้ปี จํานวน 3 กลุม่ 
 
สว่นท่ี 1 

ชัน้ปี จาํนวน ค่าเฉล่ีย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน F 
ชัน้ปีท่ี 2 156 38.49 5.45 1.80 
ชัน้ปีท่ี 3 114 36.59 6.62  
ชัน้ปีท่ี 4 154 36.49 6.01  

 
*มีนยัสําคญัท่ีระดบั .05  ** มีนยัสําคญัท่ีระดบั .01  ***มีนยัสําคญัท่ีระดบั .001 

 
สว่นท่ี 2 

ชัน้ปี ค่าเฉล่ีย ชัน้ปีที่ 2 ชัน้ปีที่ 3 ชัน้ปีที่ 4 
ชัน้ปีท่ี 2 38.49 - 1.90 2.00 

ชัน้ปีท่ี 3 36.59  - 0.10 

ชัน้ปีท่ี 4 36.49   - 
 

*เปรียบเทียบรายคูแ่บบพอนฟอรานี ท่ีปรับคา่นยัสําคญัแล้ว



247 
 

 

ตาราง 77 ผลการเปรียบเทียบของคะแนนพฤตกิรรมสนบัสนนุเพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี ตามชัน้ปี  
      จํานวน 3 กลุม่ และผลการทดสอบความแตกตา่งระหวา่งคะแนนเฉล่ียของพฤตกิรรมสนบัสนนุ 
       เพ่ือนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี ตามชัน้ปี จํานวน 3 กลุม่ 
 
สว่นท่ี 1 

ชัน้ปี จาํนวน ค่าเฉล่ีย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน F 
ชัน้ปีท่ี 3 114 43.57 3.93 1.68*** 

ชัน้ปีท่ี 2 156 41.41 4.73  

ชัน้ปีท่ี 4 154 40.79 5.03  

 

*มีนยัสําคญัท่ีระดบั .05  ** มีนยัสําคญัท่ีระดบั .01  ***มีนยัสําคญัท่ีระดบั .001 
 

สว่นท่ี 2 
ชัน้ปี ค่าเฉล่ีย ชัน้ปีที่ 3 ชัน้ปีที่ 2 ชัน้ปีที่ 4 
ชัน้ปีท่ี 3 43.57 - 2.16 2.78 
ชัน้ปีท่ี 2 41.41  - 0.62 
ชัน้ปีท่ี 4 40.79   - 

 
*เปรียบเทียบรายคูแ่บบพอนฟอรานี ท่ีปรับคา่นยัสําคญัแล้ว
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ตาราง 78 ผลการเปรียบเทียบของคะแนนการมีแบบอยา่งท่ีดีจากเพ่ือน ตามชัน้ปี จํานวน 3 กลุม่  
      และผลการทดสอบความแตกตา่งระหวา่งคะแนนเฉลี่ยของการมีแบบอยา่งท่ีดีจากเพ่ือน ตามชัน้ปี  
       จํานวน 3 กลุม่ 
 
สว่นท่ี 1 

ชัน้ปี จาํนวน ค่าเฉล่ีย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน F 
ชัน้ปีท่ี 2 114 38.87 27.86 2.10 
ชัน้ปีท่ี 3  156 37.64 26.23  
ชัน้ปีท่ี 4 154 36.84 31.86  

 

*มีนยัสําคญัท่ีระดบั .05  ** มีนยัสําคญัท่ีระดบั .01  ***มีนยัสําคญัท่ีระดบั .001 
 

สว่นท่ี 2 
ชัน้ปี ค่าเฉล่ีย ชัน้ปีที่ 2 ชัน้ปีที่ 3 ชัน้ปีที่ 4 
ชัน้ปีท่ี 2 38.87 - 1.23 2.03 

ชัน้ปีท่ี 3 37.64  - 0.80 

ชัน้ปีท่ี 4 36.84   - 
 

*เปรียบเทียบรายคูแ่บบพอนฟอรานี ท่ีปรับคา่นยัสําคญัแล้ว
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ตาราง 79 ผลการเปรียบเทียบของคะแนนการรับรู้คณุความดี ตามชัน้ปี จํานวน 3 กลุม่ และผลการทดสอบ 
      ความแตกตา่งระหวา่งคะแนนเฉล่ียของการรับรู้คณุความดี ตามชัน้ปี จํานวน 3 กลุม่ 
 
สว่นท่ี 1 

ชัน้ปี จาํนวน ค่าเฉล่ีย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน F 
ชัน้ปีท่ี 2 156 63.03 7.30 16.78 
ชัน้ปีท่ี 4 114 62.26 7.21  
ชัน้ปีท่ี 3 154 58.62 8.50  

 

*มีนยัสําคญัท่ีระดบั .05  ** มีนยัสําคญัท่ีระดบั .01  ***มีนยัสําคญัท่ีระดบั .001 
 

สว่นท่ี 2 
ชัน้ปี ค่าเฉล่ีย ชัน้ปีที่ 2 ชัน้ปีที่ 4 ชัน้ปีที่ 3 
ชัน้ปีท่ี 2 63.03 - 0.77 4.41* 

ชัน้ปีท่ี 4 62.26  - 3.64* 
ชัน้ปีท่ี 3 58.62   - 

 

*เปรียบเทียบรายคูแ่บบพอนฟอรานี ท่ีปรับคา่นยัสําคญัแล้ว



 

 

ตาราง 80 แสดงคา่สมัประสทิธิ์สหสมัพนัธ์ (Correlation Coefficient) ของตวัแปรที่ศกึษาในกลุม่ตวัอยา่งโดยรวม 
 

ตัวแปร ค่าเฉลี่ย SD. 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 
1.พฤติกรรมการรับนวตักรรมด้านวิชาการ 39.22 4.606 .349** .586** .225** .109* .292** .078 .400** .399** .325** .353** .481** .252** 

2.พฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม 35.49 5.998  .311** .356** .293** .219** .028 .506** .443** .467** .479** .475** .379** 

3.พฤติกรรมการสนบัสนนุเพื่อนให้ใฝ่รู้ใฝ่ดี 40.49 4.655   .347** .193** .455** .133** .366** .467** .222** .396** .522** .366** 

4.การมีแบบอยา่งที่ดีจากผู้ปกครอง 44.23 5.665    .504** .469** .248** .403** .373** .341** .229** .512** .371** 

5.การมีแบบอยา่งที่ดีจากเพื่อน 50.64 28.892     .360** .043 .388** .363** .401** .262** .461** .406** 

6.การเหน็แบบอยา่งจากสื่อมวลชน 69.05 10.573      .424** .355** .384** .156** .156** .546** .534** 

7.ประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมบําเพญ็ประโยชน์ 35.93 7.036       .043 .090 .238** .192** .195** .137** 

8.เจตคติที่ดีตอ่พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่ดี 36.99 6.826        .802** .672** .656** .681** .548** 

9.ลกัษณะมุง่อนาคต-การควบคมุตน 44.02 6.001         .621** .654** .666** .622** 

10.แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธิ์ 63.29 6.357          .507** .519** .491** 

11.สติสมัปชญัญะ 63.97 6.666           .446** .330** 

12.ความชอบเสี่ยงน้อย 62.27 8.312            .678** 

13.การรับรู้คณุความดี 60.95 8.02             

 

*มีนยัสําคญัที่ระดบั .05, **มีนยัสําคญัที่ระดบั .01, ***มีนยัสําคญัที่ระดบั .001 
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