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Abstract 

This research aims to compare psychological characteristics and moral behavior 
among undergraduate students who were taught using the above method and 
those who studied traditional ethical and moral courses. The sample consisted of 
200 undergraduate students of Srinakharinwirot University in the academic year 
2019. Effectiveness testing was performed by dividing a sample of 74 
undergraduate students into three groups:  individual testing, group testing and 
field testing, consisting of 5, 15 and 54 members, respectively. To study the 
results, a sample of 200 undergraduate students was divided into 3 groups: 
Experimental Group 1, Experimental Group, and Control Group. The research 
instruments consisted of the moral reasoning test (α = 0.98), attitudes towards 
moral behavior scale (α = 0.94), and moral behavior scale (α = 0.92). The data 
were statistically analyzed by using Multivariate Analysis of Covariance 
(MANCOVA). The results showed Learning Outcomes of Experimental Group 
were according to the learning management plan; that on attitudes towards moral 
behavior, Experimental Group 1 and Experimental Group 2 each had 
significantly different average scores from the Control Group at a significance 
level of 0.05. Only Experimental Group 1 had a significantly different average 
score on moral reasoning from the Control Group at a significance level of 0.05; 
and the average scores on moral behavior of each of the three groups were not 
significantly different at a significance level of 0.05. Moreover, this media is 
used in instruction or activities to promote ethical behaviors for young people in 
society.   
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บทคัดย=อ 

การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค/เพื่อศึกษาจิตลักษณะและพฤติกรรมจริยธรรมของนิสิตนักศึกษาระดับ

ปริญญาตรีที่เรียนโดยใช>สื่อการเรียนรู>เพื่อปลูกฝPงพฤติกรรมจริยธรรมผRานสื่อสังคมออนไลน/สำหรับนิสิต

นักศึกษาระดับปริญญาตรีกับการเรียนแบบปกติ กลุRมตัวอยRางในการวิจัยคร้ังน้ี คือ ผู>เรียนระดับปริญญา

ตรี มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ จำนวน 200 คน แบRงเปXนกลุRมทดลองที่ 1 จำนวน 60 คน ที่เรียน

โดยใช>สื่อการเรียนรู>เพื่อปลูกฝPงพฤติกรรมจริยธรรมผRานสื่อสังคมออนไลน/สำหรับนิสิตนักศึกษาระดับ

ปริญญาตรีรRวมกับการเรียนวิชาที่เกี่ยวข>องกับคุณธรรมจริยธรรม กลุRมทดลองที่ 2 จำนวน 70 คน  

ที่เรียนโดยใช>สื่อการเรียนรู>เพื่อปลูกฝPงพฤติกรรมจริยธรรมผRานสื่อสังคมออนไลน/สำหรับนิสิตนักศึกษา

ระดับปริญญาตรีไมRได>เรียนรายวิชาที่เกี่ยวข>องกับคุณธรรมจริยธรรม และกลุRมควบคุม 70 คน ที่เรียน

วิชาที ่เกี ่ยวข>องกับคุณธรรมจริยธรรมแบบปกติ เครื ่องมือที ่ใช>ประกอบด>วย แบบวัดเหตุผลเชิง

จริยธรรม (α = 0.98) แบบวัดเจตคติที่มีตRอพฤติกรรมจริยธรรม (α = 0.94) และแบบวัดพฤติกรรมเชิง

จริยธรรม (α = 0.92) และการวิเคราะห/ข>อมูลใช>การวิเคราะห/ความแปรปรวนรRวมพหุนาม ผลการศึกษา 

ในการวิจัยครั้งนี้ พบวRา ผลลัพธ/การเรียนรู>ของกลุRมทดลองเปXนไปตามแผนการจัดการเรียนรู>กลุRม

ทดลองที่ 1 และ 2 มีคะแนนเฉลี่ยเจตคติที่มีตRอพฤติกรรมจริยธรรมแตกตRางจากกลุRมควบคุมอยRางมี

นัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ .05 สRวนคะแนนเฉลี่ยของเหตุผลเชิงจริยธรรมมีเพียงกลุRมทดลองที่ 1 

แตกตRางจากกลุRมควบคุมอยRางมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ .05 สRวนคะแนนเฉลี่ยของพฤติกรรม

จริยธรรมของท้ัง 3 กลุRมไมRแตกตRางกันอยRางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 นอกจากน้ัน ส่ือการเรียนรู>

สามารนำไปใช>ประกอบการเรียนการสอนหรือการทำกิจกรรมเพื่อสRงเสริมพฤติกรรมจริยธรรมสำหรับ

เด็กและเยาวชนในสังคม 

 

คำสำคัญ: ส่ือการเรียนรู> พฤติกรรมจริยธรรม นิสิตนักศึกษาระดับปริญญาตรี สังคมออนไลน/ 
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ท่ีมาและความสำคัญของป5ญหาวิจัย 

ความก>าวหน>าทางเทคโนโลยีสRงผลให>รูปแบบการเรียนรู>สำหรับผู>เรียนในปPจจุบันเปลี่ยนแปลงไป ผลจาก        

การสำรวจพฤติกรรมกลุRมตัวอยRางที่เปXน Gen Z พบวRา ต>องการวิธีหาความรู>เพิ่มเติมโดยนิยมเรียนรู>โดยใช>ส่ือ               

ซึ่งรูปแบบการเรียนรู>ในยุคข>อมูลขRาวสารจะมีชRองทางการเรียนรู>ที่หลากหลายโดยเฉพาะการเรียนรู>รูปแบบออนไลน/ 

สอดคล>องกับพฤติกรรมของคนรุRนใหมR มีโอกาสสูงที่คนรุRนใหมRจะเข>าถึงได> อาทิ หลักสูตรออนไลน/แบบเปlดสำหรับ

มวลชน (MOOCs) สื ่อวีดิทัศน/ (YouTube) เกมคอมพิวเตอร/ (Games) ส่ือสังคม (Social media) สื ่อทางเสียง 

(Audiobooks and podcasts) ฯลฯ ซึ่งผู>เรียนจะเลือกรูปแบบการเรียนรู>ที่เหมาะสมกับตนเอง โดยที่การเรียนรู>ที่มี

ความหลากหลายนี้ หากผู>เรียนได>ทดลองปฏิบัติจริงจะเปXนแรงกระตุ>นให>เกิดการเรียนรู> การสร>างสภาพแวดล>อมท่ี

เอื้อตRอการลงมือปฏิบัติ และสร>างสภาวะของการแขRงขันและมีสRวนชRวยกระตุ>น และสRงเสริมให>การเรียนรู>บรรลุผล

ลัพธ/การเรียนรู>ท่ีคาดหวังไว>ได> (Office of Knowledge Management and Development, 2017: Online) 

การพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมให>กับนิสิตนักศึกษาระดับปริญญาตรี ถือวRามีความสำคัญอยRางมากเน่ืองจากเปXน

ชRวงวัยที่กำลังจะเข>าสูRวัยทำงาน และก>าวเข>าสูRการเปXนสมาชิกของสังคมโดยสมบูรณ/ หากได>รับการพัฒนาให>เปXน

บัณฑิตที่มีความรู>คูRคุณธรรมก็จะเปXนประโยชน/อยRางยิ่งเพราะจะเปXนกำลังสำคัญในการพัฒนาประเทศได>อยRางเต็ม

ความสามารถ แตRหากไมRได>รับการพัฒนาทางด>านคุณธรรมจริยธรรม ก็จะมีโอกาสในการมีพฤติกรรมในทางที่ไมR

ถูกต>อง ทำให>เกิดภัยอันตรายตRอสังคม งานวิจัยครั้งน้ีมุRงหวังพัฒนานวัตกรรมสื่อการเรียนรู>บนสื่อสังคมออนไลน/  

เพื่อปลูกฝPงจริยธรรมสำหรับเยาวชนไทยในระดับอุดมศึกษา ในรูปแบบที่มีความเหมาะสมกับกลุRมผู>เรียนและ

ชRองทางการใช>งานที่ผู>เรียนสามารถเข>าถึงได>งRายใช>ได>ในชีวิตประจำวัน ซึ่งองค/ความรู>ด>านการพัฒนาสื่อการเรียนรู>

สำหรับสRงเสริมคุณธรรมจริยธรรมผู>เรียนในระดับปริญญาตรี  

อยRางไรก็ตาม การพัฒนาเครื ่องมือในรูปแบบดิจิทัลเพื ่อใช>ในการวัดและประเมินผลจิตลักษณะ และ

พฤติกรรมจริยธรรมยังปรากฏอยูRไมRมาก จากการศึกษาข>อมูลพบวRา การวิจัยและพัฒนาสRวนใหญRจะเปXนการพัฒนา

สื่อการเรียนรู>เพื่อสRงเสริมคุณธรรมสำหรับเยาวชนในระดับประถมศึกษา และมัธยมศึกษา เชRน Quimson (2020) 

ได>ทำการศึกษาผลของสื่อสังคมออนไลน/ท่ีมีตRอการพัฒนาคุณธรรมสำหรับเยาวชน ผลการศึกษาพบวRา สื่อสังคม

ออนไลน/สามารถชRวยพัฒนาคุณธรรมให>กับเยาวชนให>ดีข้ึน เชRนเดียวกับ Krcmar and Locke (2020) ท่ีเสนอวRา ส่ือ

มีอิทธิพลในการพัฒนาคุณธรรมในเด็กและเยาวชน นอกจากน้ี เครื่องมือแบบวัดจิตลักษณะและพฤติกรรมจริยธรรม

สRวนใหญRปรากฏอยูRในรูปแบบเอกสาร (National Moral Promotion Committee, 2018; Watts et al., 2016) 

ดังนั้น การพัฒนานวัตกรรมสื่อการเรียนรู>บนสื่อสังคมออนไลน/ เพื่อปลูกฝPงจริยธรรมในครั้งนี้ สามารถเปXนจุดเริ่มต>น

ของการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมสำหรับเยาวชนไทยในรูปแบบใหมR รวมถึงเปXนการสร>างเครือขRายต>นแบบท่ีสามารถ

การกระจายความรู> เพื่อปลูกฝPงจริยธรรมต>นแบบสำหรับเยาวชนไทย ผู>สอนในระดับอุดมศึกษาทุกแหRงสามารถนำ

สื่อการเรียนรู>นี้ไปใช>จัดการเรียนการสอนพัฒนาผู>เรียนของตนได> เพื่อให>ความรู>ไปพร>อมกับความสนุกสนาน และ

สามารถประเมินผลจิตลักษณะและพฤติกรรมจริยธรรมผู>เรียน และนำข>อมูลไปตRอยอดพัฒนาผู>เรียนของตนได>ใน

ภายหลัง รวมทั้งเปXนพ้ืนที่เผยแพรRผลงานหรือกิจกรรมที่เสริมสร>างคุณธรรมจริยธรรม เพื่อใช>เปXนแบบอยRางที่ดีแกRรุRนน>อง 

รวมท้ังผู>ท่ีสนใจได>เติบโตเปXนพลเมืองรุRนใหมRท่ีมีคุณธรรมและจริยธรรมตRอไป 
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วัตถุประสงคAการวิจัย 

 เพื่อศึกษาจิตลักษณะและพฤติกรรมจริยธรรมของนิสิตนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่เรียนโดยใช>สื่อการเรียนรู>

เพ่ือปลูกฝPงพฤติกรรมจริยธรรมผRานส่ือสังคมออนไลน/สำหรับนิสิตนักศึกษาระดับปริญญาตรีกับการเรียนแบบปกติ 

แนวคิดทฤษฎีท่ีเก่ียวข(อง  

 สื่อการเรียนรู>มัลติมีเดียสามารถสร>างแรงจูงใจและกระตุ>นให>เกิดการเรียนรู> โดยการใช>เทคนิคการนำเสนอท่ี

หลากหลาย สวยงาม สามารถดึงดูดและคงความสนใจของผู>เรียน ชRวยให>เกิดความคงทนในการจดจำ เพราะรับรู>ได>

หลายชRองทางทั้งภาพและเสียงชRวยให>เกิดการเรียนรู>และสามารถเข>าใจเนื้อหาได>ดี อธิบายสิ่งที่ซับซ>อนให>งRายข้ึน 

ขยายสิ ่งที ่เปXนนามธรรมให>เปXนรูปธรรมขึ ้น สามารถทบทวนบทเรียนซ้ำได>ตามต>องการ และตอบสนองตRอ             

ความแตกตRางในแตRละบุคคล ผู >เรียนสามารถมีปฏิสัมพันธ/กับบทเรียน มีโอกาสเลือก ตัดสินใจ และได>รับ                  

การเสริมแรงจากการได>ข>อมูลป�อนกลับทันที เปรียบเสมือนการเรียนรู>จากอาจารย/ผู>สอนโดยตรง เปXนส่ือท่ีสRงเสริมให>

ผู>เรียนฝ�กความรับผิดชอบตRอตนเอง สามารถวางแผนการเรียน แก>ปPญหา และฝ�กคิดอยRางมีเหตุผล กำหนดให>ผู>เรียน

ทราบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนได>ทันที ในการวิจัยครั้งนี้จึงได>ทำการพัฒนาสื่อการเรียนรู>มัลติมีเดีย เพื่อพัฒนา

คุณธรรมจริยธรรมของนิสิตนักศึกษาระดับปริญญาตรีขึ้น โดยทำการพัฒนาสื่อการเรียนรู>บนพื้นฐานของแนวคิด

ทฤษฎีตRาง ๆ ดังน้ี 

 ทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรมของโคลเบิรAก (Kohberg’s Moral Development) ได>มีการแบRงระดับ

จริยธรรมของบุคคลออกเปXน 3 ระดับ ในแตRละระดับแบRงออกเปXน 2 ขั้น ได>แกR (1) ระดับกRอนกฎเกณฑ/ แบRงออกเปXน 

ขั้นที่ 1 ใช>หลักการหลบหลีกการลงโทษ ขั้นที่ 2 ใช>หลักการแสวงหารางวัล (2) ระดับตามกฎเกณฑ/ แบRงออกเปXน 

ข้ันท่ี 3 ใช>หลักการทำตามท่ีผู>อ่ืนเห็นชอบ ข้ันท่ี 4 ใช>หลักการทำตามหน>าท่ีของสังคม (3) ระดับเหนือกฎเกณฑ/ แบRงออกเปXน 

ขั้นที่ 5 ใช>หลักการเคารพตนเองและการทำตามคำมั่นสัญญา ขั้นที่ 6 ใช>หลักอุดมคติสากล (Bhanthumnavin, 

2008; Khotrakun, 1998) สำหรับแนวทางในการพัฒนาเหตุผลเชิงจริยธรรมนั้นประกอบด>วย 6 ขั้น คือ ขั้นแรก 

ต>องวัดระดับเหตุผลเชิงจริยธรรมของผู>ถูกฝ�ก เพื่อให>ทราบวRามีเหตุผลเชิงจริยธรรมอยูRในระดับใด ขั้นสอง ผู>ฝ�กต>อง

เสนอปPญหาหรือสถานการณ/ที่ขัดแย>งทางจริยธรรม ขั้นสาม ให>คิดตัดสินใจ และแสดงเหตุผลเกี่ยวกับปPญหาหรือ

สถานการณ/ที่เสนอไป ขั้นสี่ สร>างให>เกิดความขัดแย>งภายในจากการพบประสบการณ/ใหมR ๆ หรือเหตุผลใหมR ๆ     

ขั้นห>า ความเข>าใจหรือความกระจRางในเหตุผลที่สูงกวRา ขั้นหก ขั้นสรุปยืนยันการตัดสินใจและแสดงเหตุผลอีกคร้ัง 

โดยในการวิจัยครั้งนี้ได>นำทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรมมาเปXนพื้นฐานในการออกแบบเกมมัลติมิเดีย เพื่อปลูกฝPง

จริยธรรมผRานสื่อสังคมออนไลน/ (เกม “Why”) ด>วยกำหนดตัวเลือกของคำตอบแตRละข>อในเกมตามระดับขั้นของ

พัฒนาการทางจริยธรรม 6 ขั้น และนำมาใช>เปXนเกณฑ/ในการสรุปผลของเกมวRา ผู>ตอบแตRละคนมีพัฒนาการทาง

จริยธรรมอยูRในระดับใด 

 ทฤษฎีต(นไม(จริยธรรม เปXนทฤษฎีที่เสนอจิตลักษณะ 8 ประการ ที่อาจจะเปXนสาเหตุของพฤติกรรมของคนดี 

คนเกRง และมีสุขของคนไทย โดยทฤษฎีนี้แบRงออกเปXน 3 สRวน คือ สRวนแรก คือ ราก ประกอบด>วย รากหลัก 3 ราก 

ได>แกR สุขภาพจิต ความเฉลียวฉลาด และประสบการณ/ทางสังคม สRวนที่สอง คือ สRวนที่เปXนลำต>น ได>แกR ทัศนคติ 

คRานิยม คุณธรรม เหตุผลเชิงจริยธรรม ลักษณะมุRงอนาคตควบคุมตน ความเชื่ออำนาจในตน แรงจูงใจใฝ�สัมฤทธ์ิ 

และสRวนที่สาม สRวนของดอกและผล เปXนสRวนของพฤติกรรมคนดีและเกRง ซึ่งแสดงพฤติกรรมการทำความดี ละเว>น
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ความชั่ว ซึ่งเปXนพฤติกรรมของคนดี และพฤติกรรมการทำงานอยRางขยันขันแข็งเพื่อสRวนรวมอยRางมีประสิทธิภาพ 

(Bhanthumnavin, 2008; Bhanthumnavin, 2001) โดยในการวิจัยครั ้งนี ้ได>นำทฤษฎีต>นไม>จริยธรรมมาเปXน

พื้นฐานในการออกแบบเนื้อหาและพฤติกรรมของตัวละครในสื่อสารเรียนรู>มัลติมีเดียทั้ง 5 เรื่อง ได>แกR ภูเขา มาวิน 

รักในวัยเรียน ไมRมีป�ายห>าม และเงินทอน  

 แนวคิดความเช่ืออำนาจในตน (Belief in Internal Locus of Control of Reinforcement) หมายถึง 

การมีความเชื่อวRาผลดีหรือผลเสียที่เกิดขึ้นนั้นมีสาเหตุสำคัญมาจากการกระทำของตนเอง ซึ่งแบRงออกเปXน 2 

องค/ประกอบสำคัญ คือ (1) ความสามารถในการทำนาย ซึ่งจะทำให>บุคคลสามารถทำนายได>วRา สาเหตุที่แท>จริงท่ี

ถูกต>องและนRาเชื่อถือได>ของผลที่เกิดขึ้นคืออะไร เรียกวRา ความสัมพันธ/หนึ่งกับเหตุผลหนึ่ง (2) ความเชื่อวRาตนเอง

สามารถควบคุมให>ผลตามที่ต>องการได> 3 ลักษณะ คือ (2.1) ถ>าต>องการให>ผลดีปรากฎขึ้นอีก หรือปรากฎในปริมาณ

ท่ีเพ่ิมข้ึน ตนก็สามารถทำให>ผลดีน้ันเกิดข้ึนได>ด>วยความพยายามท่ีมากข้ึนของตนเอง (2.2) ถ>าต>องการหลักเล่ียงหรือ

ลดผลเสียที่ปรากฎตนก็สามารถป�องกันไมRให>เกิดผลเสียนั้นได>ด>วยตนเอง และ (2.3) เชื่อวRา ทำมากยRอมได>ผลมาก 

และทำน>อยยRอมได>ผลน>อย ตลอดจนมีความเชื่อวRา ทำดี ยRอมได>ผลดีตอบแทน และทำชั่ว ยRอมได>ผลชั่วตอบแทน 

หรืออีกนัยหนึ่ง คือ ความเชื่อเกี่ยวกับกฎแหRงกรรมในทางพุทธศาสนานั่นเอง โดยในการวิจัยครั้งนี้ได>นำแนวคิดเรื่อง

ความเชื่ออำนาจในตนมาเปXนพื้นฐานในการกำหนดเนื้อหาของเรื่องและพฤติกรรมของตัวละครในสื่อกสารเรียนรู>

มัลติมีเดีย 2 เร่ือง ได>แกR ภูเขา และมาวิน  

 แนวคิดจิตลักษณะและพฤติกรรมเชิงจริยธรรม 

 แนวคิดจิตลักษณะ (Psychological Characteristic) 

 จิตลักษณะ คือ ลักษณะภายในจิตใจของมนุษย/ที ่ไมRสามารถสังเกตเห็นได>จากภายนอก ซึ ่งสะท>อนถึง

ความรู>สึกนึกคิด เจตคติ และคุณลักษณะตRาง ๆ ที่สำคัญของบุคคล โดยมีความสำคัญตRอการแสดงพฤติกรรม  

จิตลักษณะท่ีมีความเก่ียวข>องกับพฤติกรรมจริยธรรม ได>แกR  

1) เหตุผลเชิงจริยธรรม (Moral Reasoning) นักวิชาการได>ให>ความหมายของ เหตุผลเชิงจริยธรรม 

ได>แกR Bhanthumnavin (2001) ได>ให>ความหมายของ เหตุผลเชิงจริยธรรม หมายถึง การที่บุคคลใช>เหตุผลใน        

การเลือกที่จะทำหรือไมRกระทำพฤติกรรมอยRางใดอยRางหนึ่ง ซึ่งเหตุผลนี้จะแสดงให>เห็นถึงเหตุจูงใจที่อยูRเบื้องหลัง

การกระทำตRาง ๆ ของบุคคล การมีเหตุผลเชิงจริยธรรมขึ้นอยูRกับพัฒนาการทางสติปPญญาและอารมณ/ของบุคคลแตR

ละคน สอดคล>องกับ Kanjanakaroon (2009) ท่ีเสนอวRา เหตุผลเชิงจริยธรรม หมายถึง การเลือกท่ีจะกระทำหรือไมR

ทำสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ซึ่งได>รับอิทธิพลมาจากความรู>เชิงจริยธรรมและเจตคติเชิงจริยธรรมเข>ามาเปXนตัวสนับสนุนหรือ        

กีดกันการตัดสินใจเลือก เชRนเดียวกับ Darzia (2013) ที่เสนอวRา เหตุผลเชิงจริยธรรม คือ การที่บุคคลไตรRตรองหา

เหตุผลในการเลือก คิด ตัดสินใจ กระทำหรือไมRกระทำส่ิงใดส่ิงหน่ึง อันมาจากพ้ืนฐานทางการคิดให>เหตุผลท่ีแตกตRาง

กัน ดังนั้นในการศึกษาครั้งนี้ เหตุผลเชิงจริยธรรม คือ การที่บุคคลใช>เหตุผลในการเลือกที่จะทำหรือไมRกระทำ

พฤติกรรมอยRางใดอยRางหน่ึง 

ในการวัดเหตุผลเชิงจริยธรรมแตRละวิธีนั ้น มีความแตกตRางกัน ดังนั ้น จึงต>องพิจารณาและคำนึงถึง            

ความเหมาะสมของแตRละวิธีกับกลุRมตัวอยRาง การวัดเหตุผลเชิงจริยธรรมสRวนใหญR ใช>แบบวัดที่ประกอบด>วยเรื่องราว

ที่เปXนปPญหาที่ขัดแย>งทางจริยธรรมในสถานการณ/ตRาง ๆ ผู>ถูกวัดจะทำการเลือกตัดสินใจที่จะแสดงพฤติกรรมนั้น ๆ 
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วารสารพฤติกรรมศาสตร, ป/ที่ 28 ฉบับที่ 1 มกราคม 2565  ลิขสิทธิ์โดย สถาบันวิจัยพฤติกรรมศาสตร, มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

ภายใต>ทฤษฎีของ Kohlberg (1976) โดยมี 3 วิธีการ คือ (1) วิธีการตอบโดยอิสระ ประกอบด>วยข>อคำถาม           

แบบอัตนัยจำนวน 5-9 ข>อ คำถามแตRละข>อเปXนเรื่องเลRาเกี่ยวกับปPญหาความขัดแย>งทางจริยธรรม เชRน การให>ยาใน

การจบชีวิตกับผู >ป�วยระยะสุดท>าย การขโมยยารักษามะเร็งมาให>ภรรยา เปXนต>น ผู >ถูกวัดต>องให>เหตุผลใน                 

การตัดสินใจของตัวละครเอกในเรื่องในการเลือกหรือไมRกระทำพฤติกรรม เพ่ือแก>ปPญหาที่เกิดขึ้น หลังจากนั้น ผู>วิจัย

จะทำการวิเคราะห/คำตอบ เพื่อแบRงระดับจริยธรรม โดยพิจารณาที่เหตุผลมากกวRาถูกผิด และควรตรวจอยRางน>อย 2 

คน เหตุผลเชิงจริยธรรมของผู>ที่ถูกวัดแตRละคนจะเปXนคะแนนฐานนิยมหรือขั้นที่ผู>ถูกวัดตอบมากที่สุด (2) วิธีการวัด

แบบมีตัวเลือก โดยผู>ถูกวัดจะถูกกระตุ>นความคิดด>วยเรื่องขัดแย>งทางจริยธรรม แล>วให>ผู>ถูกวัดเลือกคำตอบท่ี

ใกล>เคียงกับความคิดของตนเองมากที่สุดเพียง 1 คำตอบซึ่งเปXนตัวเลือกที่แสดงในแตRละขั้นตามทฤษฎีพัฒนาการ

ทางจริยธรรมของ Kohlberg คะแนนที่ได>จากการจัดแบบนี้อาจเปXนคะแนนที่สูงเกินความเปXนจริงได>ประมาณหน่ึง

ข้ัน เน่ืองจากผู>ถูกวัดจะเห็นประโยคท่ีใช>ข้ันจริยธรรมท่ีต่ำและสูงกวRาข้ันของตน ทำให>เลือกประโยคในข้ันท่ีสูงกวRาตน

หนึ่งถึงสองขั้นแทนที่จะเลือกประโยคที่ตรงกับขั้นที่แท>จริง การวัดเหตุผลเชิงจริยธรรมด>วยวิธีนี้ได>รับความนิยมมาก

ที่สุด เนื ่องจากมีความเปXนปรนัย ไมRมีความลำเอียงในการสัมภาษณ/ หรือการให>คะแนนที่ยุ Rงยาก (3) วิธีการ

ประเมินผลและเรียงลำดับความสำคัญของประเด็นปPญหา หรือ Defining Issue Test (DIT) ซึ่งสามารถวัดได>วRา 

ประเด็นทางจริยธรรมใดสำคัญในเรื่องหนึ่ง ๆ โดยให>คำตอบมาหลายประเด็น แตRละเรื่องหรือแตRละปPญหามีคำตอบ

แสดงเหตุผลเชิงจริยธรรมไว>ให>จัดลำดับ ผู>ตอบต>องประเมินความสำคัญแตRละประเด็นและจัดลำดับความสำคัญเรียง

จากประเด็นท่ีมีความสำคัญมากท่ีสุดไปยังประเด็นท่ีมีความสำคัญน>อยท่ีสุด และเลือกประเด็นท่ีสำคัญในลำดับต>น ๆ 

ตามจำนวนท่ีต>องการเรียงลำดับความสำคัญอีกคร้ังหน่ึง การให>คะแนนจะใช>ดัชนีเรียงลำดับมากท่ีสุด 

  2) เจตคติท ี ่ม ีต =อพฤติกรรมเชิงจริยธรรม (Attitude toward moral behavior) เจตคติที ่ม ีตRอ

พฤติกรรมเชิงจริยธรรม มีชื่อเรียกอีกอยRางวRา ทัศนคติที่มีตRอพฤติกรรมเชิงจริยธรรม นักวิชาการได>ให>ความหมายไว> 

ดังนี้ Bhanthumnavin (2001) ได>เสนอวRา เจตคติที่มีตRอพฤติกรรมเชิงจริยธรรม หมายถึง ความรู>สึก ความคิด 

ความเชื่อของบุคคลที่มีตRอพฤติกรรมเชิงจริยธรรมนั้น และมีแนวโน>มที่จะแสดงพฤติกรรมเชิงจริยธรรมนั้น อาจเปXน

ในทางที่ดี ขัดแย>ง หรือเปXนกลาง อันเนื่องจากการเรียนรู>และประสบการณ/ เชRนเดียวกับ Kanjanakaroon (2009) 

ที่เสนอวRา เจตคติที่มีตRอพฤติกรรมเชิงจริยธรรม หมายถึง ความรู>สึกของบุคคลที่เกี่ยวข>องกับความชอบหรือไมRชอบ 

การตัดสินความดีความชอบ โดยถือเอาเกณฑ/ของความถูกต>องและคRานิยมในสังคม ซึ่งสามารถสรุปได>วRา เจตคติที่มี

ตRอพฤติกรรมเชิงจริยธรรม หมายถึง ความรู>สึกของบุคคลท่ีมีตRอลักษณะหรือพฤติกรรมเชิงจริยธรรม 

  ในการวัดเจตคติที่มีตRอพฤติกรรมเชิงจริยธรรมจะต>องคำนึงถึงความรู>และประสบการณ/ของแตRละบุคคล 

รวมทั้งหากบุคคลตกอยูRในสถานการณ/ที่ถูกบังคับหรือต>องมีพฤติกรรมไปตามบทบาทก็อาจสRงผลให>เจตคติที่มีตRอ

พฤติกรรมเชิงจริยธรรมไมRสอดคล>องหรือสRงผลตRอพฤติกรรมเชิงจริยธรรมได> Bhanthumnavin (2001) ได>จำแนกวิธี

ในการวัดเจตคติที่มีตRอพฤติกรรมจริยธรรม 6 วิธีด>วยกัน ได>แกR (1) การสังเกต (2) การสัมภาษณ/ (3) แบบสอบถาม 

โดยมีข>อคำถามและคำตอบตRาง ๆ ไว>ให>เลือกตอบ แบบสอบถามเจตคติสามารถจำแนกออกเปXน 3 วิธี ได>แกR วิธีของ

เทอร/สโตน (Thurstone’s Method) วิธีของลิเคิร/ท (Likert’s Method) และวิธีของออสกูด (Osgood’s Method) 

วิธีนี้เปXนที่นิยมใช>กันมากที่สุด โดยเฉพาะแบบสอบถามแบบลิเคิร/ท (Likert) (4) การสร>างจินตภาพ โดยใช>ภาพเปXน

ตัวกระตุ>นให>บุคคลแสดงความคิดเห็นและความรู>สึกออกมา (5) การวัดแบบผู>ถูกวัดไมRรู>ตัว และ (6) การวัดทางสรีระ 
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เปXนการใช>เคร่ืองมือไฟฟ�ามาใช>ในการสังเกตการณ/เปล่ียนแปลงทางด>านรRางกาย เม่ือบุคคลต>องเผชิญกับส่ิงน้ัน ทำให>

เกิดความรู>สึกชอบหรือไมRชอบ 

 สำหรับในการวิจัยครั้งนี้ จิตลักษณะที่นำมาศึกษา ได>แกR (1) เหตุผลเชิงจริยธรรม หมายถึง การใช>เหตุผลใน

การตัดสินใจกระทำหรือไมRกระทำพฤติกรรมอยRางใดอยRางหนึ่ง โดยที่เหตุผลที่กลRาวอ>างนั้นได>แสดงถึงมูลเหตุหรือ

แรงจูงใจที่อยูRเบื้องหลังการกระทำพฤติกรรมและแสดงถึงพฤติกรรมจริยธรรมของบุคคลนั้น ทำการวัดด>วยแบบวัดท่ี

มีลักษณะเปXนมาตราประเมินคRา 6 ระดับ จำนวน 24 ข>อ (2) เจตคติที่มีตRอพฤติกรรมจริยธรรม หมายถึง ความรู>สึก 

ความคิด ความเชื ่อวRาพฤติกรรมจริยธรรม ได>แกR ความมีวินัย ความซื ่อสัตย/สุจริต พอเพียง จิตอาสา และ                

ความรับผิดชอบ เปXนสิ่งที่มีคุณคRาหรือมีประโยชน/ทำให>เกิดความรู>สึกพอใจหรือไมRพอใจ ชอบ หรือไมRชอบการแสดง

พฤติกรรม ประกอบด>วย 2 องค/ประกอบ คือ ด>านความรู>เชิงประเมินคRา และด>านความรู>สึก ทำการวัดด>วยแบบวัดท่ี

มีลักษณะเปXนมาตราประเมินคRา 6 ระดับ จำนวน 30 ข>อ 

 แนวคิดพฤติกรรมเชิงจริยธรรม (Moral Behavior) 

นักวิชาการหลายทRานได>ให>ความหมายของพฤติกรรมเชิงจริยธรรม ดังนี ้ Bhanthumnavin (2001) 

พฤติกรรมเชิงจริยธรรม หมายถึง การที่บุคคลแสดงพฤติกรรมที่สังคมนิยมชมชอบ หรืองดเว>นการแสดงพฤติกรรมท่ี

ฝ�าฝ¦นกฎเกณฑ/หรือคRานิยมในสังคมน้ัน พฤติกรรมเชิงจริยธรรมเปXนสิ่งที่สังคมให>ความสำคัญมากกวRาด>านอ่ืน ๆ ท้ังน้ี

เพราะการกระทำที่ดีและไมRดีของบุคคลนั้นจะสRงผลตRอตนเองและสังคม เชRนเดียวกับ Pinpradit (2012) ที่เสนอวRา 

พฤติกรรมเชิงจริยธรรม หมายถึง การที่บุคคลแสดงพฤติกรรมที่สังคมนิยมชื่นชอบ หรืองดเว>นแสดงพฤติกรรมท่ี    

ฝ�าฝ¦นกฎเกณฑ/หรือคRานิยมในสังคมนั้น จากความหมายข>างต>นสามารถสรุปได>วRา พฤติกรรมเชิงจริยธรรม คือ      

การกระทำที ่ดีงามที ่กRอประโยชน/ตRอตนเองและสังคม คณะอนุกรรมการเตรียมคนไทยสู Rศตวรรษที ่ 21 ใน

คณะกรรมการขับเคลื่อนการปฏิรูปเพื่อรองรับการปรับเปลี่ยนตามนโยบาย THAILAND 4.0 ได>เสนอ คุณธรรมท่ี   

พึงประสงค/ของสังคมไทย ประกอบด>วย 5 ประการ (National Moral Promotion Committee, 2018) ได>แกR (1) 

ความมีวินัย คือ การยึดมั่นตRอหน>าที่ของตนเองในการผลักดันชีวิตให>ก>าวหน>า วินัยตRอองค/กร สังคม ปฏิบัติตาม

จริยธรรม จรรยาบรรณและการเคารพกฎหมาย (2) ซื ่อสัตย/สุจริต คือ การประพฤติที ่ดีและจริงใจ ไมRคดโกง          

ไมRหลอกลวง (3) พอเพียง คือ แนวทางในการดำเนินชีวิตแบบทางสายกลางอยRางมีเหตุผล ใช>ความรู>ในการตัดสินใจ

อยRางรอบคอบ ไมRเบียดเบียนตนเอง สังคม และสิ่งแวดล>อม สร>างภูมิคุ>มกันที่ดี รู>เทRาทันการเปลี่ยนแปลง ที่นำไปสูR

ความยั่งยืน (4) จิตอาสา คือ การเปXนผู>ที่ใสRใจตRอสังคมสาธารณะและอาสาลงมือทำอยRางใดอยRางหนึ่งอันไมRใชRหน>าท่ี

ของตนด>วยความรัก เพื ่อประประโยชน/ของผู >อ ื ่น โดยไมRหวังผลตอบแทน และ (5) ความรับผิดชอบ คือ               

การแสดงออกถึงความใสRใจที่จะกระทำหรือปฏิบัติกิจกรรมที่ได>รับมอบหมาย ความรับผิดชอบแบRงออกเปXน 2 

ประเภท ได>แกR ความรับผิดชอบตRอตนเอง คือ การรับรู>บทบาทของตนเอง และเลือกปฏิบัติในส่ิงท่ีเปXนผลดีแกRตนเอง 

และความรับผิดชอบตRอสังคมหรือสRวนรวม คือ ภาระหน>าที่ที่บุคคลจะต>องเกี่ยวข>องและมีสRวนรRวมตRอสังคมที่ตน

ดำรงอยูR  

สำหรับการวัดพฤติกรรมเชิงจริยธรรมนั้น สามารถทำการวัดได>หลากหลายวิธีขึ้นอยูRกับวัตถุประสงค/การวิจัย 

กลุRมตัวอยRาง งบประมาณ และปPจจัยอื่น ๆ ซึ่งสามารถสรุปได> 2 วิธี (Pinpradit, 2012) คือ (1) วิธีการสร>างแบบวัด

ระดับพฤติกรรมเชิงจริยธรรมเพื่อวัดวRาบุคคลมีการกระทำที่จัดเปXนพฤติกรรมจริยธรรมมากน>อยเพียงใด (2) วิธีการ
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วารสารพฤติกรรมศาสตร, ป/ที่ 28 ฉบับที่ 1 มกราคม 2565  ลิขสิทธิ์โดย สถาบันวิจัยพฤติกรรมศาสตร, มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

คิดคะแนน โดยคะแนนพฤติกรรมจริยธรรมคิดมาจากคะแนนรวมของการกระทำทุกข>อ และถ>าบุคคลได>คะแนนสูง 

แสดงวRามีพฤติกรรมจริยธรรมสูง  

 ในการวิจัยคร้ังนี้ พฤติกรรมจริยธรรม หมายถึง การกระทำที่ดีงามของนิสิตนักศึกษาที่กRอให>เกิดประโยชน/ตRอ

ตนเองและสังคม และงดเว>นพฤติกรรมท่ีไมRพึงประสงค/ท่ีจะกRอให>เกิดผลเสียหายตRอตนเองและสังคม ประกอบด>วย 5 

องค/ประกอบ คือ พฤติกรรมความมีวินัย พฤติกรรมซื่อสัตย/สุจริต พฤติกรรมความพอเพียง พฤติกรรมจิตอาสา และ

พฤติกรรมมีความรับผิดชอบ ทำการวัดด>วยแบบวัดท่ีมีลักษณะเปXนมาตราประเมินคRา 6 ระดับ จำนวน 30 ข>อ  

สมมติฐานการวิจัย 

 ภายหลังการทดลองผู>เรียนที่เรียนรายวิชาที่เกี่ยวข>องกับคุณธรรมจริยธรรม และใช>สื่อการเรียนรู>เพื่อปลูกฝPง

พฤติกรรมจริยธรรมผRานสื่อสังคมออนไลน/สำหรับนิสิตนักศึกษาระดับปริญญาตรี และผู>เรียนที่เรียนโดยใช>ส่ือ        

การเรียนรู>เพื่อปลูกฝPงพฤติกรรมจริยธรรมผRานส่ือสังคมออนไลน/สำหรับนิสิตนักศึกษาระดับปริญญาตรี มีจิตลักษณะ

และพฤติกรรมจริยธรรมหลังเรียนสูงกวRาผู>เรียนท่ีเรียนรายวิชาท่ีเก่ียวข>องกับคุณธรรมจริยธรรมแบบปกติ 

กรอบแนวคิดการวิจัย 

การวิจัยครั้งน้ีการพัฒนานวัตกรรมสื่อการเรียนรู>เพื่อปลูกฝPงพฤติกรรมจริยธรรมผRานสื่อสังคมออนไลน/สำหรับ

นิสิตนักศึกษาระดับปริญญาตรีใช>ทฤษฎีที่เกี่ยวข>องกับจริยธรรม ประกอบด>วย ทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรมของ 

Kohlberg (Kohlberg’s Moral Development) ทฤษฎีต>นไม>จริยธรรม แนวคิดความเช่ืออำนาจใจตน ในขณะท่ี   

ตัวแปรตามพัฒนามาจากแนวคิดจิตลักษณะและพฤติกรรมจริยธรรม โดยมีกรอบแนวคิดของการวิจัย ดังน้ี 

ภาพประกอบ 1  

กรอบแนวคิดการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ส่ือการเรียนรู้เพ่ือปลูกฝังพฤติกรรมจริยธรรมผ่าน

ส่ือสังคมออนไลน์ ประกอบด้วย 

1) เกมมัลติมีเดีย ชื่อเกม “Why” เพ่ือปลูกฝงั

จริยธรรมผ่านสื่อสังคมออนไลน์  

2) สื่อมัลติมีเดีย ประเภทการ์ตูนแอนิเมชันเพ่ือ

ปลูกฝังจริยธรรมผ่านสื่อสงัคมออนไลน์ จํานวน 5 

เร่ือง ไดแ้ก่ ภูเขา มาวิน เงินทอน ไม่มีป้ายห้าม และ

รักในวัยเรียน 

จิตลักษณะและพฤตกิรรม

จริยธรรม ประกอบด้วย 

1) เหตุผลเชงิจริยธรรม  

2) เจตคติท่ีมีต่อพฤติกรรมจริยธรรม  

3) พฤติกรรมจริยธรรม 
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 ตัวแปรท่ีศึกษา 

 ตัวแปรต(น คือ ส่ือการเรียนรู>เพ่ือปลูกฝPงพฤติกรรมจริยธรรมผRานส่ือสังคมออนไลน/ ประกอบด>วย  

  1) เกมมัลติมีเดีย ช่ือเกม “Why” เพ่ือปลูกฝPงจริยธรรมผRานส่ือสังคมออนไลน/  

  2) ส่ือมัลติมีเดีย ประเภทการ/ตูนแอนิเมชันเพ่ือปลูกฝPงจริยธรรมผRานส่ือสังคมออนไลน/ จำนวน 5 เร่ือง 

ได>แกR ภูเขา มาวิน เงินทอน ไมRมีป�ายห>าม และรักในวัยเรียน  

 ตัวแปรตาม คือ จิตลักษณะและพฤติกรรมจริยธรรม ประกอบด>วย เหตุผลเชิงจริยธรรม เจตคติท่ีมีตRอ

พฤติกรรมจริยธรรม และพฤติกรรมจริยธรรม 

วิธีดำเนินการวิจัย 

การวิจัยครั้งน้ี เปXนการวิจัยเชิงทดลอง (True-Experiment) ในรูปแบบ Pretest Posttest Control Group 

Design โดยมีรายละเอียดดังน้ี 

ประชากรในการวิจัยและกลุ=มตัวอย=าง 

นิสิตนักศึกษาระดับปริญญาตรี ที่ลงทะเบียนเรียนหมวดวิชาศึกษาทั่วไป มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  

กลุ RมตัวอยRางในการวิจัย ได>แกR นิสิตนักศึกษาระดับปริญญาตรี ที ่ลงทะเบียนเรียนหมวดวิชาศึกษาทั ่วไป 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ จำนวน 200 โดยได>จากการสุRมตัวอยRางสุRมตัวอยRางแบบแบRงกลุRม (Cluster random 

sampling) รRวมกับการสุRมอยRางงRาย (Simple random sampling) ประกอบด>วย กลุRมทดลองที่ 1 จำนวน 60 คน 

กลุRมทดลองท่ี 2 จำนวน 70 คน และกลุRมควบคุม จำนวน 70 คน   

การทดลองใช(สื ่อการเรียนรู( การทดลองใช>สื ่อการเรียนรู>เพื่อปลูกฝPงพฤติกรรมจริยธรรมผRานสื่อสังคม

ออนไลน/สำหรับนิสิตนักศึกษา ระดับปริญญาตรี โดยใช>กลุRมตัวอยRางเปXนนิสิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ จำนวน 

200 คน ประกอบด>วย  

กลุRมทดลองที่ 1 ที่เรียนวิชาที่เกี่ยวข>องกับคุณธรรมจริยธรรมแบบปกติรRวมกับสื่อการเรียนรู>เพื่อปลูกฝPง

พฤติกรรมจริยธรรมผRานส่ือสังคมออนไลน/สำหรับนิสิตนักศึกษาระดับปริญญาตรี จำนวน 60 คน 

กลุRมทดลองที่ 2 ที่เรียนด>วยสื่อการเรียนรู>เพื่อปลูกฝPงพฤติกรรมจริยธรรมผRานสื่อสังคมออนไลน/สำหรับนิสิต

นักศึกษาระดับปริญญาตรีอยRางเดียว ไมRได>เรียนรายวิชาท่ีเก่ียวข>องกับคุณธรรมจริยธรรม จำนวน 70 คน  

กลุRมควบคุม ท่ีเรียนวิชาท่ีเก่ียวข>องกับคุณธรรมจริยธรรมแบบปกติ จำนวน 70 คน  

โดยทั้ง 3 กลุRม ใช>เวลาในการเรียนรายวิชาที่เกี่ยวข>องกับคุณธรรมจริยธรรมรRวมกับการใช>สื่อการเรียนรู> 

ท้ังหมด 5 สัปดาห/ ซ่ึงมีรายละเอียดของวิธีการทดลองดังแสดงใน ตาราง 1 

ตาราง 1  

วิธีการทดลอง 

กลุRม ระยะกRอนการทดลอง ระยะการทดลอง ระยะหลังการทดลอง 

กลุRมทดลองท่ี 1 O1 X1 X2 O2 

กลุRมทดลองท่ี 2 O1 X1 - O2 

กลุRมควบคุม O1 - X2 O2 
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X1 การจัดการเรียนการสอนโดยใช>ส่ือการเรียนรู>เพ่ือปลูกฝPงพฤติกรรมจริยธรรมผRานส่ือสังคมออนไลน/

สำหรับนิสิตนักศึกษาระดับปริญญาตรี 

X2 การจัดการเรียนการสอนรายวิชาท่ีเก่ียวข>องกับคุณธรรมจริยธรรม 

O1 การวัดจิตลักษณะและพฤติกรรมจริยธรรมกRอนเรียน 

O2 การวัดจิตลักษณะและพฤติกรรมจริยธรรมหลังเรียน 

การเก็บรวบรวมข>อมูลโดยการนำคะแนนที่ได>จากการทำแบบวัดจิตลักษณะ และพฤติกรรมจริยธรรมมา

วิเคราะห/ข>อมูลเพ่ือทำการทดสอบสมมติฐาน 

เคร่ืองมือท่ีใช(ในการวิจัย  

ส่ือการเรียนรู>เพ่ือพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมผRานส่ือสังคมออนไลน/ (ใช>กับกลุRมทดลองท่ี 1 และ 2) ประกอบด>วย 

เกมมัลติมีเดีย ช่ือเกม “Why” และส่ือมัลติมีเดียประเภท การ/ตูนแอนิเมชัน จำนวน 5 เร่ือง ซ่ึงผู>วิจัยได>พัฒนาข้ึนเอง

ตามข้ันตอนของการคิดเชิงออกแบบ (Design Thinking) 5 ข้ันตอน ประกอบด>วย (1) การเข>าใจกลุRมเป�าหมาย 

(Empathize) (2) การระบุปPญหาหรือประเด็น (Define) (3) การระดมความคิด (Ideate) (4) การสร>างต>นแบบ 

(Prototype) และ (5) การทดสอบ (Test) โดยส่ือการเรียนรู>ท่ีใช>ในการวิจัยมีรายละเอียดดังน้ี 

 1) เกมมัลติมีเดีย ชื ่อเกม “Why” เพื ่อปลูกฝPงจริยธรรมผRานสื ่อสังคมออนไลน/ ซึ ่งเสนอปPญหา หรือ

สถานการณ/ขัดแย>งทางคุณธรรมและจริยธรรม ทำให>นิสิตนักศึกษาได>ฝ�กพัฒนาความไวทางจริยธรรม และเกิดการ

ตระหนักถึงประเด็นทางคุณธรรมและจริยธรรม โดยนำทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรม (Moral Development 

Theory)  มากำหนดตัวเลือกของคำตอบแตRละข>อในเกมตามระดับขั้นของพัฒนาการทางจริยธรรม 6 ขั้น และ

นำมาใช>เปXนเกณฑ/ในการสรุปผลของเกมวRาผู>ตอบแตRละคนมีพัฒนาการทางจริยธรรมอยูRในระดับใด ทั้งนี ้เกม 

“Why” เผยแพรRและใช>งานบนเครือขRายอินเทอร/เน็ตผRานส่ือสังคมออนไลน/ คือ Facebook 

 2) ส่ือมัลติมีเดียประเภทการ/ตูนแอนิเมชัน จำนวน 5 เร่ือง แสดงรายละเอียดดัง ตาราง 2 

ตาราง 2  

ส่ือมัลติมีเดียประเภทการ>ตูนแอนิเมชันท่ีใชBในการวิจัย 

ลำดับ 
 

ช่ือเร่ือง คุณธรรมจริยธรรมท่ีปลูกฝPง 
ส่ือสังคมออนไลน/ท่ีใช>ในการ

เผยแพรR 

1  ภูเขา - ความรับผิดชอบตRอสังคม 

- ความพอเพียง 

- ความเช่ืออำนาจในตน (ข้ันท่ี 1 เช่ือวRา ทำได>) 

- Facebook 

- YouTube 

2  มาวิน - ความรับผิดชอบตRอสังคม 

- จิตอาสา 

- ความเช่ืออำนาจในตน (ข้ันท่ี 5 ทำนายได> ควบคุมได>) 

- Facebook 

- YouTube 

3  รักใน

วัยเรียน 

- ความรับผิดชอบตRอตนเอง 

- ความซ่ือสัตย/สุจริต 

- Facebook 

- YouTube 

- Edpuzzle 
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ตาราง 2 (ตDอ) 

ลำดับ  ช่ือเร่ือง คุณธรรมจริยธรรมท่ีปลูกฝPง ส่ือสังคมออนไลน/ท่ีใช>ในการเผยแพรR 

4  ไมRมีป�าย

ห>าม 

- ความรับผิดชอบตRอสังคม 

- วินัย 

- Facebook 

- YouTube 

- Edpuzzle 

5  เงินทอน - ความรับผิดชอบตRอสังคม 

- ความซ่ือสัตย/สุจริต 

- Facebook 

- YouTube 

- Edpuzzle 
 

เคร่ืองมือท่ีใช(ในการเก็บรวบรวมข(อมูล ประกอบด>วย  

1. แบบวัดเหตุผลเชิงจริยธรรมของนิสิตนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา คณะผู>วิจัยได>เลือกใช>แบบวัดเหตุผล  

เชิงจริยธรรมมาตรฐาน จำนวน 24 ข>อ ซึ ่งพัฒนาโดย Boonaree (2003) ในการหาคุณภาพของเครื ่องมือ 

คณะผู>วิจัยได>นำแบบวัดเหตุผลเชิงจริยธรรมไปทดลองใช>กับผู>เรียนระดับปริญญาตรี จำนวน 60 คน พบวRามีคRา

อำนาจจำแนกอยูRระหวRาง 0.40 - 0.92 คRาสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s Alpha Coefficient) 

เทRากับ 0.98  

 2. แบบวัดเจตคติที่มีตRอพฤติกรรมจริยธรรมของนิสิตนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา คณะผู>วิจัยได>สร>างขึ้นเอง

ตามนิยามปฏิบัติการที่กำหนดไว> จำนวน 30 ข>อ ในการหาคุณภาพของเครื่องมือ คณะผู>วิจัยทำการวิเคราะห/      

ความสอดคล>องระหวRางข>อคำถามและวัตถุประสงค/ (Item-Objective Congruence Index: IOC)  พบวRาแบบวัด

เจตคติมีคRา IOC อยูRระหวRาง 0.71 - 1.00 คRาอำนาจจำแนกอยูRระหวRาง 0.29 ถึง 0.77 และคRาสัมประสิทธิ์แอลฟา

ของครอนบาค (Cronbach’s Alpha Coefficient) พบวRามีคRาความเช่ือม่ันเทRากับ 0.94  

 3. แบบวัดพฤติกรรมเชิงจริยธรรมของนิสิตนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา คณะผู>วิจัยได>สร>างขึ้นเองตามนิยาม

ปฏิบัติการที่กำหนดไว> จำนวน 30 ข>อ ในการหาคุณภาพของเครื่องมือ คณะผู>วิจัยทำการวิเคราะห/ความสอดคล>องระหวRาง

ข>อคำถามและวัตถุประสงค/ (Item-Objective Congruence Index: IOC) พบวRาแบบวัดพฤติกรรมมีคRา IOC อยูR

ระหวRาง 0.71 - 1.00 คRาอำนาจจำแนกอยูRระหวRาง 0.25 ถึง 0.72 และคRาสัมประสิทธิ ์แอลฟาของครอนบาค 

(Cronbach’s Alpha Coefficient) เทRากับ 0.92  

 การวิเคราะหAข(อมูล 

 การทดสอบสมมติฐานในการวิจัยคร้ังน้ี ใช>การวิเคราะห/ความแปรปรวนตัวแปรรRวมพหุนาม (MANCOVA)  

 จริยธรรมในงานวิจัย 

จริยธรรมในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ได>รับการรับรองจริยธรรมโครงการวิจัยที่ทำในมนุษย/จากมหาวิทยาลัย      

ศรีนครินทรวิโรฒ SWUEC/E-349/2562 ออกให> ณ วันที่ 20 มกราคม 2563 ผู>วิจัยมีแนวทางในการพิทักษ/สิทธิ

กลุRมตัวอยRาง โดยอธิบายวัตถุประสงค/ ขั้นตอน รายละเอียดในการวิจัย และการเก็บรวบรวมข>อมูล รวมทั้งเปlด
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โอกาสให>กลุRมตัวอยRางซักถามปPญหาหรือข>อสงสัยตRาง ๆ การมีสRวนรRวมของนิสิตนักศึกษาครั้งนี้เปXนความสมัครใจ

ของนิสิต ข>อมูลท่ีได>จากการศึกษาวิจัยได>เก็บรวบรวมไว> และคณะผู>วิจัยจะนำเสนอผลการวิจัยโดยภาพรวม 

ผลการวิจัย 

 ข(อมูลท่ัวไปของกลุ=มตัวอย=าง  

กลุRมตัวอยRางในภาพรวมสRวนใหญRเปXนเพศหญิง จำนวน 169 คน คิดเปXนร>อยละ 84.5 สาขาท่ีเรียนมากท่ีสุด 3 

อันดับแรก คือ สาขาจิตวิทยา จำนวน 49 คน คิดเปXนร>อยละ 24.5 รองลงมาสาขาภาษาจีน จำนวน 48 คน คิดเปXน

ร>อยละ 24.0 และสาขาภาษาญ่ีปุ�น จำนวน 34 คน คิดเปXนร>อยละ 17.0 ตามลำดับ 

ในกลุRมทดลองที่ 1 มีกลุRมตัวอยRางทั้งหมด 60 คน พบวRา สRวนใหญRเปXนเพศหญิง จำนวน 50 คน คิดเปXน 

ร>อยละ 83.3 สาขาท่ีเรียนมากท่ีสุด 3 อันดับแรก คือ สาขาภาษาไทย จำนวน 25 คน คิดเปXนร>อยละ 41.7 รองลงมา

สาขาภาษาเกาหลี จำนวน 21 คน คิดเปXนร>อยละ 35.0 และสาขาภาษาจีน จำนวน 12 คน คิดเปXนร>อยละ 20.0 

ตามลำดับ 

ในกลุRมทดลองที่ 2 มีกลุRมตัวอยRางทั้งหมด 70 คน พบวRา พบวRา สRวนใหญRเปXนเพศหญิง จำนวน 61 คน     

คิดเปXนร>อยละ 87.1 สาขาที่เรียนมากที่สุด คือ สาขาภาษาจีน จำนวน 36 คน คิดเปXนร>อยละ 51.4 รองลงมาสาขา

ภาษาญ่ีปุ�น จำนวน 34 คน คิดเปXนร>อยละ 48.6 ตามลำดับ  

และในกลุRมควบคุม มีกลุRมตัวอยRางทั้งหมด 70 คน พบวRา พบวRา สRวนใหญRเปXนเพศหญิง จำนวน 58 คน    

คิดเปXนร>อยละ 82.9 สาขาที่เรียนมากที่สุด คือ สาขาจิตวิทยา จำนวน 49 คน คิดเปXนร>อยละ 70.0 รองลงมาสาขา

วรรณกรรมสำหรับเด็ก จำนวน 21 คน คิดเปXนร>อยละ 30.0 ตามลำดับ  

ผลการศึกษาจิตลักษณะและพฤติกรรมจริยธรรมของนิสิตนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่เรียนโดยใช(ส่ือ 

การเรียนรู(เพื่อปลูกฝ5งพฤติกรรมจริยธรรมผ=านสื่อสังคมออนไลนAสำหรับนิสิตนักศึกษาระดับปริญญาตรีกับ      

การเรียนแบบปกติ 

ในการการวิเคราะห/ความแปรปรวนตัวแปรรRวมพหุนาม (MANCOVA) ของคะแนนจิตลักษณะและพฤติกรรม

จริยธรรม โดยมีคะแนนกRอนการทดลองเปXนตัวแปรรRวม (Covariate) คณะผู>วิจัยได>ทำการตรวจสอบข>อตกลง

เบื้องต>นด>วย Box’s M พบวRา Box’s M = 17.653 (p > 0.05) แสดงวRา เมทริกซ/ความแปรปรวนความแปรปรวน

รRวมของประชากรมีความเปXนเอกพันธ/กัน และเมื่อทดสอบความแปรปรวนของตัวแปรตามทั้งเหตุผลเชิงจริยธรรม 

เจตคติที่มีตRอพฤติกรรมจริยธรรม และพฤติกรรมจริยธรรมด>วย Levene’s test พบวRา เหตุผลเชิงจริยธรรม sig. = 

0.103 เจตคติที่มีตRอพฤติกรรมจริยธรรม sig. = 0.776 และพฤติกรรมจริยธรรม sig. = 0.714 ซึ่งมากกวRาระดับ

นัยสำคัญทางสถิติ แสดงวRา สามารถทำการวิเคราะห/ความแปรปรวนตัวแปรรRวมพหุนามได> 

ในการทดสอบความแตกตRางของคะแนนเหตุผลเชิงจริยธรรม เจตคติที ่มีตRอพฤติกรรมจริยธรรม และ

พฤติกรรมจริยธรรมด>วยการวิเคราะห/ความแปรปรวนตัวแปรรRวมพหุนาม พบวRา คะแนนเหตุผลเชิงจริยธรรม      

เจตคติที่มีตRอพฤติกรรมจริยธรรม และพฤติกรรมจริยธรรมภายหลังการทดลองอยRางน>อย 1 ตัวแปรท่ีแตกตRางกัน

อยRางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 (Wilk’s lambda = 0.925, F = 2.561, p = 0.019) ดังตาราง 3 
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ตาราง 3  

ผลการวิเคราะห>ความแปรปรวนตัวแปรรDวมพหุนาม เพื ่อทดสอบความแตกตDางของคะแนนเฉลี ่ยเหตุผล                 

เชิงจริยธรรม เจตคติที่มีตDอพฤติกรรมจริยธรรม และพฤติกรรมจริยธรรม ระหวDางกลุDมทดลองที่ 1 กลุDมทดลองที่ 2 

และกลุDมควบคุม ในระยะหลังการทดลอง เม่ือใชBคะแนนกDอนการทดลองเปQนตัวแปรรDวม (จำนวน 200 คน) 

แหลRงความแปรปรวน Wilk’s Lambda F df Sig. 

ตัวแปรรRวม     

- เหตุผลเชิงจริยธรรมกRอนการทดลอง .623 38.798 3 0.000 

- เจตคติฯ กRอนการทดลอง .901 7.06 3 0.000 

- พฤติกรรมจริยธรรมกRอนการทดลอง .542 54.108 3 0.000 

กลุRมการทดลอง .925 2.561 6 0.019 
 

คณะผู>วิจัยจึงทำการทดสอบวRามีคRาเฉลี่ยแตกตRางกันที่ตัวแปรใดบ>าง ด>วยการรวิเคราะห/ความแปรปรวนทีละ

ตัวแปร ดังตาราง 4 

ตาราง 4  

ผลการวิเคราะห>ความแปรปรวนรDวมทีละตัวแปร เพื่อทดสอบความแตกตDางของคDาเฉลี่ยเหตุผลเชิงจริยธรรม         

เจตคติที่มีตDอพฤติกรรมจริยธรรม และพฤติกรรมจริยธรรม ระหวDางกลุDมทดลองที่ 1 กลุDมทดลองที่ 2 และกลุDม

ควบคุม ในระยะหลังการทดลอง เม่ือใชBคะแนนกDอนการทดลองเปQนตัวแปรรDวม (จำนวน 200 คน)  

ตัวแปร แหลRงความแปรปรวน SS df MS F Sig. 

เหตุผลเชิงจริยธรรม กลุRม 615.673 2 307.837 3.492 0.032 

ความคลาดเคล่ือน 17099.922 194 88.144   

เจตคติท่ีมีตRอพฤติกรรมจริยธรรม กลุRม 1190.631 2 595.316 5.344 0.006 

ความคลาดเคล่ือน 21612.935 194 111.407   

พฤติกรรมจริยธรรม กลุRม 411.462 2 205.731 1.988 0.140 

 ความคลาดเคล่ือน 20072.445 194 103.466   
 

จากตาราง 4 และ 5 พบวRา คะแนนเฉลี่ยของเหตุผลเชิงจริยธรรม เจตคติที่มีตRอพฤติกรรมจริยธรรม และ

พฤติกรรมจริยธรรมในกลุRมทดลองที่ 1 กลุRมทดลองที่ 2 กลุRมควบคุมภายหลังการทดลองมีความแตกตRางกันอยRางมี

นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 แล>วจึงทำการทดสอบคRาเฉลี่ยรายคูRด>วย Bonferroni พบวRา เมื่อพิจารณาคะแนน

เฉลี่ยของเจตคติที่มีตRอพฤติกรรมจริยธรรม กลุRมทดลองที่ 1 และ 2 มีคะแนนเฉลี่ยของเจตคติที่มีตRอพฤติกรรม

จริยธรรม แตกตRางจากกลุRมควบคุมอยRางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งเปXนไปตามสมมติฐาน แตRเมื่อพิจารณา

คะแนนเฉลี่ยของเหตุผลเชิงจริยธรรม พบวRา มีเพียงกลุRมทดลองที่ 1 มีคะแนนเฉลี่ยของเหตุผลเชิงจริยธรรมแตกตRาง      

จากกลุRมควบคุมอยRางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งเปXนไปตามสมมติฐานบางสRวน เมื่อพิจารณาคะแนนเฉล่ีย



74 |  สื่อการเรียนรูIเพื่อปลูกฝNงจริยธรรม  ISSN 1686-1442 

วารสารพฤติกรรมศาสตร, ป/ที่ 28 ฉบับที่ 1 มกราคม 2565  ลิขสิทธิ์โดย สถาบันวิจัยพฤติกรรมศาสตร, มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

ของพฤติกรรมจริยธรรม กลุRมทดลองที่ 1 และ 2 มีคะแนนเฉลี่ยของพฤติกรรมจริยธรรมไมRแตกตRางจากกลุRมควบคุม

อยRางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 ซ่ึงไมRเปXนไปตามสมมติฐาน 

ตาราง 5  

ผลการเปรียบเทียบความแตกตDางรายคูDของคะแนนเฉลี่ยเหตุผลเชิงจริยธรรม เจตคติที่มีตDอพฤติกรรมจริยธรรม 

และพฤติกรรมจริยธรรม ระหวDางกลุDมทดลองที่ 1 กลุDมทดลองที่ 2 และกลุDมควบคุมในระยะหลังการทดลอง 

(จำนวน 200 คน)  

ตัวแปร (I) กลุRม (J) กลุRม 
Mean Difference 

(I-J) 

Std. 

Error 
Sig.b 

เหตุผล 

เชิงจริยธรรม 

 

 

กลุRมทดลองท่ี 1 

 2.37 1.70 0.49 

กลุRมทดลองท่ี 2 4.37* 1.65 0.03 

 

กลุRมทดลองท่ี 2 

กลุRมควบคุม -2.37 1.70 0.49 

กลุRมทดลองท่ี 1 2.00 1.65 0.67 

 

กลุRมควบคุม 

กลุRมควบคุม -4.37* 1.65 0.03 

กลุRมทดลองท่ี 1 -2.00 1.65 0.67 

เจตคติท่ีมีตRอ 

พฤติกรรม 

จริยธรรม 

 

 

กลุRมทดลองท่ี 2 -0.37 1.91 1.00 

 5.00* 1.86 0.02 

 

กลุRมทดลองท่ี 1 

 0.37 1.91 1.00 

กลุRมทดลองท่ี 2 5.37* 1.85 0.01 

  กลุRมควบคุม -5.00* 1.86 0.02 

 กลุRมทดลองท่ี 2 กลุRมทดลองท่ี 1 -5.373* 1.85 0.01 

พฤติกรรม 

จริยธรรม 

 

 กลุRมควบคุม -0.13 1.84 1.00 

กลุRมควบคุม กลุRมทดลองท่ี 1 2.99 1.79 0.29 

 กลุRมทดลองท่ี 2 0.13 1.84 1.00 

  3.12 1.78 0.25 

กลุRมทดลองท่ี 1 กลุRมทดลองท่ี 2 -2.99 1.79 0.29 

 กลุRมควบคุม -3.12 1.78 0.25 
 

อภิปรายผลการวิจัย 

ผลการศึกษาในประเด็นเจตคติที่มีต=อพฤติกรรมจริยธรรมของนิสิตนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่เรียน    

โดยใช(ส่ือการเรียนรู(เพ่ือปลูกฝ5งพฤติกรรมจริยธรรมผ=านส่ือสังคมออนไลนA 

เมื่อพิจารณาผลวิจัยในประเด็นจิตลักษณะด>านเจตคติที่มีตRอพฤติกรรมจริยธรรมของนิสิตนักศึกษาระดับ

ปริญญาตรีที่เรียนโดยใช>สื่อการเรียนรู>เพื่อปลูกฝPงพฤติกรรมจริยธรรมผRานสื่อสังคมออนไลน/ สำหรับนิสิตนักศึกษา

ระดับปริญญาตรีกับการเรียนแบบปกติ พบวRา นิสิตนักศึกษาที่เรียนผRานสื่อการเรียนรู>เพื่อปลูกฝPงพฤติกรรม
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จริยธรรมผRานสื่อสังคมออนไลน/ทั้งเรียนรRวมกับการเรียนแบบปกติและสื่อการเรียนรู>ฯ อยRางเดียวมีคะแนนเฉล่ีย

ของเจตคติที่มีตRอพฤติกรรมจริยธรรมแตกตRางจากกลุRมที่เรียนแบบปกติ สอดคล>องกับสมมติฐานที่ตั้งไว> เนื่องจาก

เจตคติเกิดจากการเรียนรู>ประกอบด>วย ความรู> ความรู>สึก และพฤติกรรม ถ>าองค/ประกอบด>านใดด>านหนึ่งเกิด        

การเปล่ียนแปลง บุคคลน้ันจะมีเจตคติท่ีเปล่ียนแปลงไปด>วย (Haddock & Maio, 2015) ส่ือการเรียนรู>เพ่ือปลูกฝPง

พฤติกรรมจริยธรรมที่พัฒนาขึ้นนั้น ทำให>ผู >เรียนเกิดการเรียนรู>ผRานการสังเกตจากตัวแบบที่ประกอบด>วย 4 

ขั้นตอน คือ ขั้นการสนใจ ขั้นการจดจำ ขั้นแรงจูงใจ และขั้นกระทำ ซึ่งหากเนื้อหา และองค/ประกอบของสื่อมี

ความนRาสนใจก็จะทำให>ผู>เรียนเกิดการเรียนรู>และจดจำได>ดี สRงผลทำให>เกิดแรงจูงใจที่จะกระทำพฤติกรรมท่ี       

พึงประสงค/ตามตัวแบบเมื่อมีโอกาสในการแสดงพฤติกรรมในสถานการณ/ตRาง ๆ (Bandura, 1989) ซึ่งสRงผลตRอ  

การแสดงพฤติกรรมของบุคคลนำไปสูRการพัฒนาเจตคติท่ีดีตRอพฤติกรรมจริยธรรมได>  

ผลการศึกษาในประเด็นเหตุผลเชิงจริยธรรมของนิสิตนักศึกษาระดับปริญญาตรีที ่เรียนโดยใช(ส่ือ             

การเรียนรู(เพ่ือปลูกฝ5งพฤติกรรมจริยธรรมผ=านส่ือสังคมออนไลนA 

 ผลวิจัยในประเด็นจิตลักษณะทางด>านเหตุผลเชิงจริยธรรม พบวRา นิสิตนักศึกษาที่เรียนผRานสื่อการเรียนรู>เพ่ือ

ปลูกฝPงพฤติกรรมจริยธรรมผRานสื่อสังคมออนไลน/ทั้งเรียนรRวมกับการเรียนแบบปกติมีคะแนนเฉลี่ยของเหตุผลเชิง

จริยธรรมแตกตRางจากกลุRมที่เรียนแบบปกติ สอดคล>องกับสมมติฐานที่ตั้งไว>บางสRวน เนื่องจากนิสิตนักศึกษาที่เรียน

ผRานสื่อการเรียนรู>ฯ รRวมกับแบบปกติจะได>ฝ�กกระบวนการคิดอยRางมีเหตุผลเชิงจริยธรรมจากใบงานกิจกรรมใน

รายวิชาและจากกิจกรรมในสื่อสังคมออนไลน/ ซึ่งกิจกรรมจากทั้ง 2 แหลRง การเรียนรู>นี ้ชRวยเอื้อโอกาสให>นิสิต

นักศึกษาเกิดการเรียนรู>และชRวยฝ�กการคิดอยRางมีเหตุผลเชิงจริยธรรม โดยมีการนำเสนอกรณีศึกษาที่สร>างความ

ขัดแย>งทางจริยธรรม (Ethical dilemmas) แล>วนำไปสูRการคิดเลือกจุดยืนของตนเองวRาจะเลือกแนวทางการปฏิบัติ

เชRนใด พร>อมทั้งบอกเหตุผลของการเลือก สอดคล>องกับแนวคิดของ Kohlberg (1976) ที่วRา การพัฒนาเหตุผลเชิง

จริยธรรม โดยเผชิญเหตุการณ/ที่เปXนข>อขัดแย>งทางจริยธรรม ซึ่งต>องเปXนเรื่องทันสมัยและใกล>ตัวของผู>ฝ�ก จะชRวยให>

ผู>ฝ�กสามารถพัฒนาเหตุผลเชิงจริยธรรมสูงขึ้นได> นอกจากนั้นยังสอดคล>องกับ Kalaitzidis and Schmitz (2012)    

ที่เสนอวRา ในการพัฒนาเหตุผลเชิงจริยธรรมโดยใช>ตัวแบบรRวมกับการให>ความรู>ด>านจริยธรรมไปพร>อมกัน รวมท้ัง

การนำเสนอประเด็นข>อขัดแย>งทางจริยธรรมมาแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและประสบการณ/รRวมกัน ทำให>ผู>เรียนมี

เหตุผลเชิงจริยธรรมที่ดีขึ้น อีกทั้งการใช>สื่อการเรียนรู>เพ่ือปลูกฝPงพฤติกรรมจริยธรรมผRานสื่อสังคมออนไลน/ทั้งเรียน

รRวมกับรูปแบบการเรียนรู>เชิงรุกในการวิจัยครั้งนี้มีผลสอดคล>องกับงานวิจัยของ Chaiyaratana and Pakdeto 

(2018) ที่พบวRา ใช>สื่อการเรียนรู>ด>วยตนเอง (E-learning) อีเลิร/นนิง เปXนเพียงสRวนประกอบการเรียนรู>เพื่อสRงเสริม

ให>นักศึกษาเกิดการเรียนรู>ด>วยตนเองเพ่ิมข้ึน จะไมRสามารถพัฒนาทักษะการใช>เหตุผลเชิงจริยธรรมได> แตRสามารถทำ

ให>นักศึกษาพยาบาลมีทัศนคติเชิงจริยธรรมได> ดังนั้นจึงควรมีการใช>รูปแบบการสอนแบบอื่นรRวมกับการใช>สื่อการ

เรียนรู>ด>วยตนเองจะชRวยสRงเสริมให>นักศึกษา พยาบาลสามารถใช>เหตุผลทางจริยธรรมและพัฒนาทักษะการใช>เหตุผล

เชิงจริยธรรมได>อยRางตRอเน่ือง 

ผลการศึกษาพฤติกรรมจริยธรรมของนิสิตนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่เรียนโดยใช(สื่อการเรียนรู(เพ่ือ

ปลูกฝ5งพฤติกรรมจริยธรรมผ=านส่ือสังคมออนไลนA 

 เมื่อพิจารณาพฤติกรรมจริยธรรม พบวRา คะแนนเฉลี่ยของพฤติกรรมจริยธรรมของทั้ง 3 กลุRมกลับไมRแตกตRางกัน 

ไมRสอดคล>องกับสมมติฐานที ่ต ั ้งไว> เนื ่องจากพฤติกรรมจริยธรรมเปXนสิ ่งที ่ต >องใช>ระยะเวลาพอสมควรใน                
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การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมน้ัน อีกท้ังปPญหาการแพรRระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ในชRวงป² 

พ.ศ. 2563 ทำให>สถานการณ/ไมRเอื้ออำนวยให>นิสิตนักศึกษาได>ฝ�กและแสดงพฤติกรรมจริยธรรมมากเทRาที่ควร 

นอกจากนั้น Sriplung and Hoksuwan (2015) ได>เสนอวRา การพัฒนาพฤติกรรมจริยธรรมของผู>เรียนนั้นต>องผRาน

กระบวนการเมตาคอกนิชัน (Metacognition) ประกอบด>วยการตระหนักรู> (Awareness) และการควบคุมกำกับ

และตรวจสอบตนเอง (Self-regulation and Monitoring) ทำให>ผู>เรียนสามารถควบคุมความคิดและพฤติกรรมตาม

หลักจริยธรรม ซ่ึงกระบวนการดังกลRาวต>องใช>ระยะเวลาพอสมควร  

 ชRวงระยะเวลาในการวิจัยครั้งนี้ ดำเนินการทดลองและศึกษาพฤติกรรมเชิงจริยธรรมเปXนผลที่เกิดขึ้นจาก      

การได>ปฏิสัมพันธ/กับสิ่งแวดล>อมและจะแปรเปลี่ยนไปตามผลที่ได>รับจากการกระทำที่เกิดขึ้นในสภาพแวดล>อมน้ัน      

แตRจากสถานการณ/การระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ทำให>รัฐบาลออกประกาศสถานการณ/

ฉุกเฉินในทุกเขตท>องที่ทั่วราชอาณาจักร โดยมีผลตั้งแตRในวันที่ 26 มีนาคม ถึง 30 เมษายน 2563 (Royal Thai 

Government Gazette, 2020) และทางมหาวิทยาลัย ได>ออกประกาศมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ เรื ่อง 

มาตรการป�องกันการแพรRระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา (COVID-19) ฉบับท่ี 2 (Srinakharinwirot University, 

2020) ทำให>ต>องงดการเรียนการสอนและการสอบในชั้นเรียนในระดับปริญญาตรีและดำเนินการสอนในรูปแบบ

ออนไลน/ที่ไมRมีการเข>าชั้นเรียน ตั้งแตRวันที่ 23 มีนาคม จนถึงวันที่ 30 เมษายน 2563 สRงผลให>กลุRมตัวอยRางไมRมี

โอกาสได>ปฏิสัมพันธ/กับคนอ่ืน ๆ เทRาท่ีควร  

 แตRอยRางไรก็ตาม ถึงแม>วRาในการวิจัยครั้งนี้พฤติกรรมเชิงจริยธรรมในทั้ง 3 กลุRม ไมRมีความแตกตRางกันอยRาง   

มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 แตRมีความเปล่ียนแปลงท้ังเหตุผลเชิงจริยธรรมและเจตคติตRอพฤติกรรมเชิงจริยธรรม 

ซึ ่งเปXนสาเหตุในการเกิดพฤติกรรมตามทฤษฎีต>นไม>จริยธรรมของ Bhanthumnavin (2001) ที ่วRา เหตุผลเชิง

จริยธรรมและเจตคติตRอพฤติกรรมนับวRาเปXนจิตลักษณะท่ีสำคัญท่ีเปXนสาเหตุของการเกิดพฤติกรรมจริยธรรม นำไปสูR

การทำนายและพัฒนาพฤติกรรมจริยธรรม จึงนับวRาเปXนแนวโน>มที่ดีในการเกิด และหากมีระยะเวลาในการศึกษาท่ี

เพ่ิมข้ึนคาดวRาจะทำให>เกิดพฤติกรรมเชิงจริยธรรมท่ีเพ่ิมข้ึน เน่ืองจากในการวิเคราะห/อภิมานของงานวิจัยท่ีเก่ียวข>อง

กับโปรแกรมการพัฒนาจริยธรรมตั้งแตRป² ค.ศ. 2000 ของ Watts et al. (2017) พบวRา ระยะเวลาเฉลี่ยในการได>รับ

โปรแกรมการพัฒนาจริยธรรมได>รับที่ทำให>เกิดการเปลี่ยนแปลงที่ดีท่ีสุด คือ 6 เดือน โดยผู>เข>ารับการพัฒนา

จริยธรรมจะได>การฝ�กฝนและปฏิบัติเปXนประจำสม่ำเสมอจนเกิดเปXนนิสัย สRวน Kunarak (2016) ได>ทำการวิจัย

พบวRา ภายหลังที ่นักศึกษาได>เรียนในหลักสูตรจริยธรรมและทักษะชีวิตเปXนระเวลา 15 สัปดาห/ มีพฤติกรรม

จริยธรรมเพิ่มขึ้น เมื่อเทียบกับกRอนเรียนอยRางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ .05 ด>านการใช>การเรียนรู>โดยใช>เกมเปXนฐาน 

จากการศึกษาของ Zhao and Ding (2018) ที่ทำการศึกษาผลของการเรียนรู>จากประสบการณ/ผRานเกมออนไลน/ 

ประมาณ 15 สัปดาห/ (3 ชั่วโมงตRอสัปดาห/ รวมทั้งสิ้น 45 ชั่วโมง) เกมดิจิทัลที่ใช>นั้นประกอบด>วยรูปภาพที่งดงาม 

แอนิเมชัน และภาพยนตร/ ทำให>น ักศึกษามีพฤติกรรมจริยธรรมในระดับจริยธรรมตามกฎเกณฑ/ส ังคม 

(conventional morality) เพ่ิงข้ึน เม่ือเทียบกับการสอนปกติอยRางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ี 0.05 
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ข(อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช( 

 ข(อเสนอแนะเชิงปฏิบัติ 

 ผลวิจัยพบวRาการใช>สื่อเพื่อปลูกฝPงพฤติกรรมจริยธรรมตามแผนการจัดการเรียนรู>ในครั้งนี้ ในชRวงเวลา 5 

สัปดาห/ เกิดความเปลี่ยนแปลงด>านเหตุผลเชิงจริยธรรมและเจตคติตRอ แตRของกลุRมทดลองและกลุRมควบคุมแม>จะ

แตกตRางกัน แตRยังไมRมีความสำคัญทางสถิติดังนั้นการนำผลวิจัยไปใช>อ>างอิงจึงควรพิจารณาข>อมูลที่ปรากฏ หรือควร

นำสื่อการเรียนรู>ในครั้งนี้ไปใช>งานโดยเพิ่มระยะเวลาในการเรียนรู>ด>วยสื่อการสอนเพื่อปลูกฝPงพฤติกรรมจริยธรรม

ผRานสื่อสังคมออนไลน/สำหรับนิสิตนักศึกษาระดับปริญญาตรี เพื่อติดตามความเปลี่ยนแปลงของจิตลักษณะและของ

ผู>เรียนตRอไป  

 ข(อเสนอแนะเชิงนโยบาย  

 1) มหาวิทยาลัยหรือสถาบันทางการศึกษาควรกำหนดนโยบายและสRงเสริมการใช>งานสื่อสังคมออนไลน/เพ่ือ

สRงเสริมการเรียนรู>ทางด>านคุณธรรมจริยธรรมของนิสิตระดับปริญญาตรี และควรมีมาตรการในการกระตุ>นและ

สRงเสริมให>อาจารย/นำสื่อสังคมออนไลน/มาเปXนเครื่องมือในการเรียนการสอนในรายวิชาที่เกี่ยวข>องกับคุณธรรม

จริยธรรม  

 2) เนื้อหาที่ใช>ในสื่อการเรียนรู>เพื่อปลูกฝPงพฤติกรรมจริยธรรมผRานสื่อสังคมออนไลน/สำหรับนิสิตนักศึกษา

ระดับปริญญาตรีควรมีเนื้อหาที่สอดคล>องกับสถานการณ/ในชีวิตจริง และมีสร>างความท>าทายให>กับผู>เรียน เพื่อให>

ผู>เรียนเกิดความกระตือรือร>นมีความต>องการเรียนรู> เห็นความสำคัญ และสามารถเช่ือมโยงกับชีวิตจริงได> 

 ข(อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต=อไป 

 1) ควรมีการศึกษาโดยการทำการวิจัย โดยใช>แผนการจัดการเรียนรู>ในสถานการณ/ของการจัดการเรียน      

การสอนในชั้นเรียนแบบปกติ เพื่อตรวจสอบผลการวิจัยเปรียบเทียบกับการศึกษาในครั้งนี้ซึ่งเปXนการจัดการเรียน

การสอนแบบออนไลน/ 

 2) ควรมีการศึกษาโดยการทำการวิจัย โดยใช>เทคนิควิธีการวิจัยอื่น ๆ เชRน การวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative 

Research) กรณีศึกษา (Case study) การวิจัยปฏิบัติการแบบมีสRวนรRวม (Participatory Action Research) เพ่ือ

พัฒนาส่ือการเรียนรู>เพ่ือปลูกฝPงคุณธรรมจริยธรรมด>านอ่ืน ๆ 

 3) ควรทำการวิจัยเปรียบเทียบผลการใช>สื่อในการเรียนรู>ในรูปแบบที่หลากหลาย เชRน สื่อภาพยนตร/เพ่ือ

การศึกษา บอร/ดเกม เกมออนไลน/ เปXนต>น ที่สRงเสริมคุณธรรมจริยธรรม เพื่อตรวจสอบคุณภาพของสื่อในการเรียนรู>

เพื่อสRงเสริมคุณธรรมจริยธรรม และควรใช>วิธีการหรือเครื่องมือวัดและประเมินที่หลากหลาย เชRน การทดสอบ 

สัมภาษณ/ การสังเกต และแฟ�มสะสมงาน เปXนต>น 
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