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Abstract 

The purpose of the study was to develop instruction model in mathematic skills 

for children with special needs in inclusive school based on professional learning 

community using the participatory action research.  The study had been 

completed within 3 loops. The data collection included Appreciation-Influence-

Control (A-I-C), group discussion, brainstorming and observations.  The results 

showed that developed instruction model in mathematic skills for children with 

special needs in inclusive school based on professional learning community 

comprised of four major components:  1)  the principle 2)  the objectives 3)  the 

instructional process and 4) the results of study from the instruction model. The 

results of the empirical validation of the instruction model was at the highest 

appropriateness (x̅ = 4.42). The results of the instruction model in mathematics 

skill for children with special needs in inclusive school based on professional 

learning community suggested three changes were 1) teacher's ability to 

screening for children with special needs, writing of Individualized Education 

Program (IEP) and Individual Implementation Plan (IIP), instructional media 

design, design of learning activities based on school contexts 2) participation in 

professional learning community and 3)  improving the mathematical skills and 

classroom behaviors of children with special needs. 
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การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมเพื่อพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนทักษะทางคณิตศาสตร์
ส าหรับเด็กที่มีความต้องการพิเศษในโรงเรียนเรียนรวมตามแนวคิดชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชพี1 

รจนา บุญลพ2 กาญจนา ภัทราวิวัฒน์3 และ สุภาพร ชินชัย4 

บทคัดย่อ 
การศึกษานี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนทักษะทางคณิตศาสตร์ส าหรับ
เด็กที่มีความต้องการพิเศษในโรงเรียนเรียนรวมตามแนวคิดชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ โดย
ใช้การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมในการศึกษา มีวงจรของการด าเนินการพัฒนาทั้งสิ้น 
3 วงรอบ ใช้เทคนิคการเก็บข้อมูล ได้แก่ การประชุมแบบมีส่วนร่วมอย่างสร้างสรรค์ (A-I-C) 
การสนทนากลุ่ม ประชุมระดมสมอง และการสังเกต ผลการศึกษาพบว่ารูปแบบการเรียนการ
สอนทักษะทางคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กที่มีความต้องการพิเศษในโรงเรียนเรียนรวมตามแนวคิด
ชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ ประกอบด้วย 4 องค์ประกอบหลัก ได้แก่ 1) หลักส าคัญของ
รูปแบบ 2) วัตถุประสงค์ของรูปแบบ 3) กระบวนการเรียนการสอน และ 4) ผลการเรียนรู้ ผล
การตรวจสอบความเหมาะสมของรูปแบบการเรียนการสอนพบว่าคะแนนเฉลี่ยความ

เหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด (x̅  = 4.42) ผลการศึกษาพบผลลัพธ์การเปลี่ยนแปลงใน 2 
มิติ ได้แก่ 1) ครูมีความสามารถในการคัดกรองเด็กที่มีความต้องการพิเศษ การเขียนแผนการ
ศึกษาเฉพาะบุคคลและแผนการสอนเฉพาะบุคคล การจัดท าสื่อการสอน และการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนที่เหมาะสมกับบริบทโรงเรียนเรียนรวม และ 2) เด็กที่มีความต้องการพิเศษ
มีทักษะทางคณิตศาสตรแ์ละพฤติกรรมในชั้นเรียนดีขึ้น   

ค ำส ำคัญ: การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม ชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ ทักษะทาง
คณิตศาสตร์ เด็กที่มีความต้องการพิเศษ 
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ที่มาและความส าคญัของปญัหาวิจัย 

“ชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ” หรือ Professional Learning Community (PLC) เป็นแนวทางการ
ด าเนินการที่ช่วยให้เกิดพลังในการเปลี่ยนแปลงในโรงเรียน โดยครูผู้สอนรวมทั้งบุคลากรในโรงเรียน ต้องให้
ความส าคัญกับการร่วมมือรวมพลัง การปรับปรุงการเรียนการสอนอย่างต่อเนื่องเพื่อมุ่งไปสู่ความส าเร็จภายใต้
เป้าหมายเดียวกันโดยพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกัน รวมถึงจะต้องมุ่งเน้นการเรียนรู้ของนักเรียนให้เกิดขึ้นมากกว่าการ
มุ่งเน้นการให้ความส าคัญกับการสอน (DuFour, 2007) Phanit (2012) ได้กล่าวถึงการน าชุมชนการเรียนรู้ทาง
วิชาชีพมาเป็นแนวทางในการพัฒนาครูว่า เนื่องจากการเรียนรู้ในปัจจุบันเป็นการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 (21st 
century skills) ที่ครูต้อง “ก้าวข้ามสาระวิชา” ไปสู่การเรียนรู้ทักษะเพื่อการด ารงชีวิตในศตวรรษที่ 21 ท าให้
บทบาทของครูในปัจจุบันเปลี่ยนไปจากอดีต คือผู้สอนได้เปลี่ยนจากผู้ถ่ายทอดความรู้มาเป็นผู้สนับสนุนหรือให้การ
ช่วยเหลือช้ีแนะเพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง (Bowornwattanaset, 2016) ทั้งนี้ชุมชนการเรียนรู้ทาง
วิชาชีพเป็นแนวทางที่มีประสิทธิภาพและส่งผลดีต่อการพัฒนาคุณภาพการศึกษาเป็นการยกระดับการศึกษาทั้ง
ระบบ และพัฒนาคุณลักษณะของผู้เรียนให้ทัดเทียมกับสากล อีกทั้งเป็นการปฏิรูปครูและบุคลากรทางการศึกษา
ให้เห็นความส าคัญของการออกแบบการจัดการเรียนการสอนและการประเมินผลผู้เรียนให้ตรงตามความต้องการ
ของตัวผู้เรียนเองและต่อสังคม (Laisnitsarekul & Sumettikoon, 2014) 
 การจัดการศึกษาตามแผนการศึกษาแห่งชาติปี พ.ศ. 2560-2579 เป็นการจัดการศึกษาตามหลักความ 
เท่าเทียมและทั่วถึง โดยจัดการศึกษาส าหรับผู้เรียนทุกกลุ่มเป้าหมาย ไม่ว่าจะเป็นผู้เรียนกลุ่มปกติ กลุ่มด้อยโอกาส 
กลุ่มที่มีความต้องการจ าเป็นพิเศษซึ่งหมายรวมกลุ่มผู้มีความบกพร่องทางร่างกาย จิตใจ สติปัญญา สังคม อารมณ์
การสื่อสารและการเรียนรู้หรือร่างกายพิการ หรือทุพพลภาพ รัฐต้องจัดให้บุคคลดังกล่าวมีสิทธิและโอกาสได้ รับ
การศึกษาร่วมกับเด็กปกติในกรณีที่สามารถเรียนได้ เพื่อให้เขาได้มีโอกาสเรียนรู้แลกเปลี่ยนความรู้ความคิดและ
ปรับตัวให้เข้ากับผู้อื่นในสังคม ดังนั้นจึงมีการส่งเสริมการจัดการศึกษาแบบเรียนรวม ( inclusive education) ใน
ทุกระดับการศึกษา (Office of the Basic Education Commission, 2017) ส าหรับการจัดการศึกษาส าหรับเด็ก
ที่มีความต้องการพิเศษที่เป็นเด็กที่มีขีดจ ากัดหรือมีความบกพร่องในด้านพัฒนาการท าให้ไม่สามารถปฏิบัติงานใน
ชีวิตประจ าวันได้ดังเช่นเด็กปกติทั่ว ๆ ไป ดังนั้นการจัดการศึกษาให้เด็กเหล่านี้จึงต้องมีวิธีการสอนที่ดัดแปลงเป็น
พิเศษเพ่ือช่วยเหลือเด็กเหล่านี้ในการเรียนรู้และพัฒนาการให้ถึงขั้นสูงสุด (Arayawinyoo, 1999; Ormrod, 2009; 
Santrock, 2009) หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานก าหนดให้จัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ 
เนื่องจากเป็นวิชาที่มีบทบาทส าคัญยิ่งต่อการพัฒนาความคิดมนุษย์ ท าให้มนุษย์มีความคิดสร้างสรรค์ คิดอย่างมี
เหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน ช่วยให้วางแผน ตัดสินใจ แก้ปัญหา น าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างถูกต้อง
เหมาะสม ช่วยพัฒนาคุณภาพชีวิตให้ดีขึ้นและสามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข (Bureau of Academic 
Affairs and Educational Standards, 2008) จากการทบทวนงานวิจัยที่ผ่านมาพบว่า มีนักวิชาการที่ศึกษา
เกี่ยวกับการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ในเด็กที่มีความต้องการพิเศษ ตัวอย่างเช่น Tongchung (2009) ศึกษาเรื่อง
สื่อการสอนเพื่อเสริมทักษะเรื่องจ านวนนับส าหรับเด็กดาวน์ซินโดรม โดยใช้คอมพิวเตอร์การสอนบทเรียนเรื่อง
จ านวนนับ 1-5 พร้อมบัตรภาพประกอบ ผลการวิจัยพบว่าเด็กดาวน์ซินโดรมกลุ่มทดลองเรียนรู้ได้ดีกว่ากลุ่ม
ควบคุม งานวิจัยของ Saenkham (2012) ศึกษาเรื่องการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านและการรู้ค่าตัวเลขด้วย
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บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนส าหรับนักเรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญาชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช วยสอนมี เนื้อหาเป็นรูปภาพและตัวเลขจ านวนนับ 1-10 แสดงผลทั้ งตัวอักษร ภาพนิ่ ง 
ภาพเคลื่อนไหวและเสียงประกอบที่สร้างความสนใจ ผลวิจัยพบว่า ความสามารถการอ่านและการรู้ค่าตัวเลขของ
นักเรียนหลังการใช้บทเรียนสูงขึ้น อีกทั้งงานวิจัยของ Panyaphapron (2016) ที่ศึกษาการใช้สื่อประสมเพื่อพัฒนา
ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กออทิสติก โดยใช้แผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคลวิชาคณิตศาสตร์ร่วมกับ
สื่อประสม ประกอบด้วยเพลงที่แต่งขึ้นเอง บัตรค า เกม นิทาน และวงล้อนาฬิกา จ านวน 10 แผน ผลวิจัยพบว่า
ทักษะพืน้ฐานทางคณิตศาสตร์จ านวนนับ 1-10 ของกรณีศึกษามีพฒันาการในระดับดีขึน้ และ Noppakun (2018) 
ที่ศึกษาการพัฒนาความสามารถนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ โดยการเรียนรู้จากประสบการณ์วิชา
คณิตศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้เฉพาะบุคคลที่เน้นการเรียนรู้จากประสบการณ์ 
ข้อค้นพบจากการวิจัยพบว่าพัฒนาการการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ได้จากประสบการณ์การเรียนรู้โดยตรงจากการ
ปฏิบัติโดยครูเป็นต้นแบบ เป็นต้น 
 แม้ว่าที่ผ่านมาจะมีการศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาการเรียนการสอนทักษะคณิตศาสตร์ในเด็กที่มีความ
ต้องการพิเศษ แต่พบว่าเป็นการศึกษาในเด็กที่มีความต้องการพิเศษแบบแบ่งประเภทตามความผิดปกติ มีความ
เฉพาะเจาะจงกับเด็กที่มีความต้องการพิเศษในแต่ละระดับชั้น และพัฒนาการเรียนการสอนสาระวิชาคณิตศาสตร์
ในบางเนื้อหาเท่านั้น อีกทั้งยังเป็นรูปแบบการวิจัยที่ครูจะเป็นผู้ปฏิบัติในการน าแผนการเรียนการสอนที่ได้จาก
ผู้วิจัยไปใช้ปฏิบัติในการสอน แต่ทั้งนี้สภาพการณ์ของโรงเรียนเรียนรวมบางโรงเรียนในแต่ละชั้นเรียนอาจมีเด็กที่มี
ความต้องการพิเศษเรียนมากกว่าหนึ่งประเภท และเนื้อหาสาระการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์มีหลากหลายเนื้อหา ท า
ให้ไม่สามารถน าวิธีการเรียนการสอนมาใช้ได้เพียงวิธีเดียว ดังนั้นงานวิจัยนี้จึงมีจุดมุ่งหมายเพื่อพัฒนารูปแบบการ
เรียนการสอนทักษะทางคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กที่มีความต้องการพิเศษในโรงเรียนเรียนรวม โดยใช้การวิจัยเชิง
ปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (Participatory Action Research [PAR]) เป็นกระบวนการขับเคลื่อนการพัฒนา 
เนื่องจากเป็นวิธีวิจัยที่ท าโดยนักวิจัยและคณะบุคคลที่เป็นผู้ปฏิบัติงานในหน่วยงาน มีจุดมุ่งหมายหลักเพื่อน าผล
การศึกษาวิจัยที่ค้นพบไปใช้ปรับปรุงแก้ปัญหา หรือพัฒนาคุณภาพการปฏิบัติงานได้อย่างทันต่อเหตุการณ์ 
สอดคล้องกับสภาพปัญหาที่ต้องการแก้ไข (Naiyapatana, 2008) ทั้งนี้เพื่อให้ครูในฐานะเป็นผู้ที่เกี่ยวข้องกับการ
เรียนการสอนมากที่สุดได้มีส่วนร่วมในการออกแบบรูปแบบการเรียนการสอน ร่วมกับการด าเนินการตามแนวคิด
ชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพในการสร้างความร่วมมือร่วมใจในการพัฒนา โดยมุ่งเน้นและส่งเสริมกระบวนการ
เรียนรู้อย่างเป็นองค์รวม เพื่อให้ได้รูปแบบการเรียนการสอนทักษะทางคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กที่มีความต้องการ
พิเศษในบริบทโรงเรียนเรียนรวม 
 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
 เพื่อพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนทักษะทางคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กที่มีความต้องการพิเศษในโรงเรียน
เรียนรวมตามแนวคิดชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ  

แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 
 การศึกษาครั้งนี้ใช้การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมตามแนวคิดของ Kemmis and McTaggart (1988) 
ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน คือ 1) การวางแผน (planning) 2) ลงมือปฏิบัติการตามแผน (action) 3) สังเกตการณ์ 
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(observation) และ 4) สะท้อนกลับ (reflection) โดยฝ่ายต่าง ๆ เข้ามามีส่วนร่วมตามขั้นตอนของการวิจัยตั้งแต่
เริ่มต้นจนสิ้นสุด เป็นรูปแบบของวิธีการศึกษาแบบสะท้อนตนเองของกลุ่มผู้ปฏิบัติการเพื่อแสวงหาแนวทางปฏิบัติ
ที่เหมาะสม (Kemmis & Wilkinson, 1998) ร่วมกับการด าเนินการตามแนวคิดชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพที่เป็น
การท างานร่วมกันของครู ผู้บริหาร และนักการศึกษาบนพื้นฐานวัฒนธรรมความสัมพันธ์แบบกัลยาณมิตร มี
วิสัยทัศน์ คุณค่า เป้าหมาย และภารกิจร่วมกัน (Chookamnerd & Sungtong, 2014) มีการด าเนินการ 5 
ประการ คือ 1) มีเป้าหมายร่วมกันในการจัดการเรียนรู้ 2) มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้จากสถานการณ์จริงของช้ันเรียน 
3) ทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้องร่วมเรียนรู้และรวมพลังให้เกิดการสร้างความเปลี่ยนแปลงตามเป้าหมาย 4) มีการวิพากษ์ 
สะท้อนผลการท างาน และ 5) มีการสร้าง HOPE ให้ทีมงาน ประกอบด้วย (1) Honesty และ humanity เป็นการ
ยึดข้อมูลจริงที่เกิดขึ้นและให้การเคารพกันอย่างจริงใจ (2) Option และ openness เป็นการเลือกสรรสิ่งที่ดีที่สุด
ให้ผู้เรียนและพร้อมเปิดใจเรียนรู้จากผู้อื่น (3) Patience และ persistence เป็นการพัฒนาความอดทนและความ
มุ่งมั่นทุ่มเทจนเกิดผลชัดเจน (4) Efficacy และ Enthusiasm เป็นการสร้างความเชื่อมั่นในผลของวิธีการจัดการ
เรียนรู้ที่เหมาะสมกับผู้เรียนและกระตือรือร้นที่จะพัฒนาตนเองอย่างเต็มที่ (Chaichaowarat, 2013) โดยเทคนิคที่
ใช้ในการสร้างชุมชนแห่งการเรียนทางรู้วิชาชีพได้แก่ การประชุมแบบมีส่วนร่วมอย่างสร้างสรรค์  (The 
Appreciation Influence Control technique [A-I-C]) ที่เป็นการรวมพลังความคิดอย่างสร้างสรรค์เพื่อให้เกิด
วิสัยทัศน์ร่วมกัน แล้วก าหนดวิธีการที่ส าคัญร่วมกัน โดยมีเป้าหมายที่จะท าให้บรรลุวิสัยทัศน์ร่วมกันและน าวิธีการ
ที่ส าคัญนั้นไปก าหนดเป็นแผนปฏิบัติการ (Boonthawee, 2015) และเทคนิคการทบทวนผลการปฏิบัติงาน (After 
Action Review [AAR]) คือการทบทวนกระบวนการท างานหรือกิจกรรมที่ได้ปฏิบัติไปแล้วโดยเป็นการทบทวน
แบบมีโครงสร้างเพื่อท าการวิเคราะห์สิ่งที่เกิดขึ้นว่าท าอะไร ท าไมถึงท า  แล้วถ้าท าใหม่จะท าให้มันดีกว่าเดิมได้
หรือไม ่(Ruenwai, 2011) การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนทักษะทางคณิตศาสตรส์ าหรับเด็กที่มีความต้องการ
พิเศษมีการพัฒนาตามองค์ประกอบรูปแบบการเรียนการสอนของ Kammanee (2012) Joyce and Weil (1996) 
และ Joyce et al. (2000) ที่ประกอบด้วยหลักการ แนวคิด วัตถุประสงค์ กระบวนการเรียนการสอน และการ
วัดผลประเมินผล โดยค านึงถึงองค์ประกอบของการจัดการศึกษาแบบเรียนรวมตามแนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวกับ
การเรียนรวม 8 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านนักเรียนที่มีความต้องการพิเศษ 2) ด้านแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล 
(IEP) และแผนการสอนเฉพาะบุคคล (IIP) 3) ด้านหลักสูตรและบทเรียน 4) วิธีการสอนและเทคนิคการสอน 5) การ
มอบหมายงาน 6) การสอนเสริม 7) การใช้สื่อ เทคโนโลยีการสอน และ8) ด้านการสอบและประเมินผลการศึกษา 
(Smith et al., 2008; Warnset, 2000; Chonthanon, 2003; Etscheidt & Barlett, 1999; Fuchs & Fuchs, 
1994) และน าทฤษฎีการเรียนรู้ได้แก่ วัฒนธรรมทางสังคมของวีกอตสกี้ (Vygotsky’s Sociocultural Theory) ที่
อธิบายถึงการให้ความส าคัญของการช่วยเหลือจากผู้ใหญ่ในการพัฒนาสติปัญญาของเด็กมาร่วมพัฒนารูปแบบ 
และน าแนวคิดการเสริมต่อการเรียนรู้ (scaffolding) มาช่วยให้ผู้เรียนประสบผลส าเร็จและเอื้ออ านวยให้ผู้เรียน
สามารถสร้างความรู้ได้ง่ายขึ้น (Vygotsky, 1978) และศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับทักษะคณิตศาสตร์ เพื่อเป็นแนวทาง
ในการพัฒนาเด็กที่มีความต้องการพิเศษ โดยองค์ประกอบของความสามารถทางคณิตศาสตร์มี 6 องค์ประกอบ
ได้แก่ 1) ความจ า 2) ภาษา 3) การใช้เหตุผล 4) ความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ 5) ความรวดเร็วในการประมวลผล 
และ 6) การรับรู้องค์ประกอบย่อย ๆ ของเสียงในภาษาพูด และความสามารถในการถอดรหัสภาษาไปสู่เสียง 
(Butterworth et al., 2011) 
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กรอบแนวคิดการวิจัย 
 การศึกษาในครั้งนี้ ด าเนินตามการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมตามแนวคิดของ Kemmis and 
McTaggart (1988) แบ่งออกเป็น 2 ระยะ แสดงรายละเอียดดังภาพประกอบ 1 
 

ภาพประกอบ 1  
กรอบแนวคิดการวิจัย 

•  ผู้ร่วมวิจัยเร่ิมปฏิบัติตามแผน
•  ผู้วิจัยติดตามสังเกตการณ์แบบไม่มีส่วนร่วม

•  กิจกรรมพัฒนากระบวนการเรียนการสอนทักษะ
ทางคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กท่ีมีความต้องการพิเศษ 

•  สภาพการจัดการเรียนการสอนในปัจจุบัน
•  การพัฒนาการเรียนการสอนทักษะทางคณิตศาสตร์

ส าหรับเด็กท่ีมีความต้องการพิเศษ  

ขั นการสะท้อน ล
(Reflect)

ขั นการวางแ น 
(Planning)

ขั นปฏิบัติการและสังเกต 
(Act and Observe)

ขั นปรับปรุงแ นการ

ขั นปฏิบ ัติการและสังเกต 
(Act and Observe)

ขั นการสะท้อน ล
(Reflect)

•  สะท้อนผลลัพธ์ท่ีเกิดข้ึนจากกิจกรรมการพัฒนา 
ปัญหา อุปสรรค และแนวทางการปรับปรุง

•  วางแผนปรับปรุงผลจากการสะท้อนวงรอบท่ี 1

•  สะท้อนผลลัพธ์ท่ีเกิดข้ึนจากการปฏิบัติในวงรอบท่ี 2

รูปแบบการเรียนการสอนทักษะคณิตศาสตร์
ส าหรับเด็กท่ีมีความต้องการพิเศษ

•  ผลลัพธ์การเปล่ียนแปลงความสามารถในการเรียนการสอนทักษะคณิตศาสตร์
ส าหรับเด็กที่มีความต้องการพิเศษในโรงเรียนเรียนรวมตามแนวคิดชุมชนเรียน
การเรียนรู้ทางวิชาชีพของครู

•  ผลลัพธ์การเปล่ียนแปลงทักษะทางคณิตศาสตร์ของเด็กที่มีความต้องการพิเศษ

•  การเตรียมความพร้อม สร้างความคุ้นเคย ท าความเข้าใจกระบวนการวิจัย    
และตระหนักถึงการมีส่วนร ่วมในการพัฒนา

•  ทีมชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ
•  รูปแบบการด าเนินงานชุมชนการเรียนร ู้ทางวิชาชีพ

ก่อนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม

ระยะด าเนินการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม

Professional Learning Community (PLC)

ขั นปรับปรุงแ นการ •  วางแผนปรับปรุงผลจากการสะท้อนวงรอบท่ี 2

ขั นปฏิบัติการและสังเกต 
(Act and Observe)

•  ผู้ร่วมวิจัยเร่ิมปฏิบัติตามแผน
•  ผู้วิจัยติดตามสังเกตการณ์แบบไม่มีส่วนร่วม

•  สะท้อนผลลัพธ์ท่ีเกิดข้ึนจากการปฏิบัติในวงรอบท่ี 3ขั นการสะท้อน ล
(Reflect)

 ลจากการวิจัย

วงรอบท่ี 1

วงรอบท่ี 2

วงรอบท่ี 3
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วิธีการวิจัย 
พื นที่ด าเนินการวิจัย  
 โรงเรียนสังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานแห่งหนึ่งในจังหวัดเชียงราย เนื่องจากเป็นพื้นที่
ที่เป็นไปตามเกณฑ์การคัดเลือกพื้นที่ด าเนินการวิจัย ได้แก่ 1) เป็นโรงเรียนเรียนรวมที่ไม่ได้เป็นโรงเรียนแกนน า หรือ
โรงเรียนต้นแบบ 2) มีจ านวนเด็กที่มีความต้องการพิเศษในแต่ละระดับชั้นไม่น้อยกว่า 3 คน 3) โรงเรียนมีความ
ต้องการในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนทักษะทางคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กที่มีความต้องการพิเศษและ
ต้องการด าเนินงานตามแนวคิดชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ และ 4) ผู้อ านวยการ คณะครู เต็มใจเข้าร่วมการวิจัยและ
สามารถเข้าร่วมกิจกรรมได้ตลอดโครงการวิจัย ทั้งนี้ผู้วิจัยได้ขอจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์จากสถาบันยุทธศาสตร์ทาง
ปัญญาและวิจัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ตามหนังสือรับรองจริยธรรมการวิจัย หมายเลขรับรอง SWUEC 357/60  
 ู้ร่วมวิจัย  
 ผู้ร่วมวิจัยในครั้งน้ีใช้การเลือกแบบเจาะจง (purposive sampling) ประกอบด้วย ครูผู้สอนวิชาคณิตศาสตร์
ชั้นประถมศึกษาปีที่หนึ่ง จ านวน 1 คน  ครูผู้สอนวิชาคณิตศาสตร์ชั้นประถมศึกษาปีที่สอง จ านวน 1 คน ครูผู้สอน
วิชาคณิตศาสตร์ชั้นประถมศึกษาปีที่หนึ่สาม จ านวน 1 คน ครูผู้สอนวิชาคณิตศาสตร์ชั้นประถมศึกษาปีที่สี่ ห้า หก 
จ านวน 1 คน และครูพี่เลี้ยงเด็กที่มีความต้องการพิเศษ จ านวน 1 คน 
ขั นตอนการด าเนินการวิจัย  
 การวิจัยนี้แบ่งเป็น 2 ระยะ รายละเอียดดังภาพประกอบ 2 เมื่อเสร็จสิ้นวงรอบของการวิจัยที่ผู้วิจัยและ 
ผู้ร่วมวิจัยเห็นว่ากระบวนการเรียนการสอนทักษะทางคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กที่มีความต้องการพิเศษท าให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลงในการเรียนการสอน และความสามารถด้านทักษะคณิตศาสตร์ของเด็กที่มีความต้องการพิเศษ เกิด
แนวทางการเรียนการสอนและน าไปสู่การสร้างและพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนทักษะทางคณิตศาสตร์ส าหรับ
เด็กที่มีความต้องการพิเศษได้ ทั้งนี้หลังจากด าเนินการวิจัยทั้ง 2 ระยะแล้ว ผู้วิจัยได้ถอนตัวออกจากพื้นที่การวิจัย 
เพื่อให้ผู้ร่วมวิจัยได้ด าเนินการต่อไปเพื่อให้เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน โดยผู้วิจัยจะท าหน้าที่เป็นผู้ให้การช่วยเหลือ 
แนะน าตามความเหมาะสม 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  
 1) แนวค าถามในการประชุมแบบมีส่วนร่วมอย่างสร้างสรรค์ (A-I-C) และแนวค าถามทบทวนผลการ
ปฏิบัติงาน (AAR) โดยผู้วิจัยน าแนวค าถามให้ผู้เชี่ยวชาญทางการศึกษา 2 ท่านและด้านพฤติกรรมศาสตร์ 3 ท่าน 
ตรวจสอบความถูกต้อง ครอบคลุมเนื้อหาและนิยามพฤติกรรมที่ต้องการศึกษา พบว่าทุกข้อค าถามมีค่าดัชนีความ
สอดคล้อง (Index of item objective congruence: IOC) ไม่ต ่ากว่า .50 ซึ่งผ่านเกณฑ์ที่ก าหนด 
 2) แบบประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการเรียนการสอนทักษะคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กที่มีความ
ต้องการพิเศษในโรงเรียนเรียนรวม โดยเป็นการประเมินแบบมาตราส่วนประมาณค่า ( rating scale) ตามวิธีของ
ลิเคอร์ต มี 5 ระดับ โดยระดับ 5 หมายถึง มีความเหมาะสมมากที่สุดไปจนถึงระดับ 1 มีความเหมาะสมน้อยที่สุด 
การเก็บรวบรวมข้อมูล   
 ผู้วิจัยท าการเก็บรวบรวมข้อมูลจากการประชุมแบบมีส่วนร่วมอย่างสร้างสรรค์ การประชุมระดมสมอง การ
ทบทวนผลการปฏิบัติงาน มีการจดบันทึกข้อมูลในรูปแบบของการบันทึกภาคสนาม การบันทึก mind maping 
การบันทึกเสียง การถ่ายภาพ และ บันทกึ logbook ของครูตามแนวคิดชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ 
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ภาพประกอบ 2  
ขั้นตอนการด าเนินการวิจัย 

- การเตรียมความพร้อม สร้างความคุ้นเคย ท าความเข้าใจกระบวนการวิจัย และ
ตระหนักถึงการมีส่วนร่วมในการพัฒนา
- ทีมชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ
- แผนการด าเนินงานชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ

ก่อนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม

ระยะด าเนินการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม

ประชุมเช ิงปฏิบัติการ  ประชุมระดมสมอง 

ขั นการวางแ น (Plan)

ขั นปฏิบัติการและสังเกต 
(Act and Observe)

ขั นการสะท้อน ล (Reflect)

วงรอบท่ี 1

วงรอบท่ี 2

วงรอบท่ี 3

สิ นสุดกระบวนการวิจัย

ท าความเข้าใจสภาพการจัดการเรียนการสอนใน
ปัจจุบัน วางแผนงานในการพัฒนาครูและพัฒนาการ
เรียนการสอนทักษะทางคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กท่ีมี
ความต้องการพิเศษ  

A-I-C  ประชุมระดมสมอง  บันทึก Logbook 

PLC ครั งที่  

                                  
การศึกษาดูงานโรงเรียนต้นแบบโรงเรียนเรียนรวม อบรมเทคนิคการ
สอน วิธีการสอน การท าส่ือ แบบฝ กหัดและการท าแผนการจัด
การศึกษาเฉพาะบุคคลและแผนการสอนเฉพาะบุคคล  

3) ตรวจสอบความเหมาะสมของกระบวนการเรียนการสอน

1) กิจกรรมการพัฒนาตนเองของครู

การอบรมเชิงปฏิบัติการคัดกรองเด็กท่ีมีความต้องการพิเศษ

PLC ครั งที่  

PLC ครั งที่  

2) กิจกรรมพัฒนากระบวนการเรียนการสอนPLC ครั งที่  

สะท้อนผลลัพธ์ท่ีเกิดขึ้นจากกิจกรรมการ
พัฒนา ปัญหา อุปสรรค และแนวทาง
การปรับปรุง

PLC ครั งที่  

วางแผนปรับปรุงกระบวนการเรียนการสอนจากผลสะท้อน
การปฏิบัติในวงรอบท่ี 1 และตามข้อเสนอของผู้เชี่ยวชาญ

ขั นการวางแ น (Plan)

PLC ครั งที่  

สะท้อนผลหลังการ
ปฏิบัต ิ 

บันทึกLogbook 

ประชุมระดมสมอง  
บันทึกLogbook 

ผู้เช่ียวชาญ 5 ท่าน

ประชุมระดมสมอง  
บันทึกLogbook 

สะท้อนผลการปฏิบัติงาน  

ขั นการสะท้อน ล (Reflect)

PLC ครั งที่  

ปฏิบัติการสอนตามแผนการสอนที่วางไว้

ขั นปฏิบ ัติการและสังเกต 
(Act and Observe)

สรุปผล/ร่วมวิพากษ์การสอนตามแผนที่วางไว้PLC ครั งที่ 7

PLC ครั งที่  
วางแผนปรับปรุงกระบวนการเรียนการสอน 

จากผลสะท้อนการปฏิบัติในวงรอบท่ี 2
ประชุมระดมสมอง  
บันทึกLogbook 

ขั นการวางแ น (Plan)

ปฏิบัติการสอนตามแผนการสอนที่วางไว้

ขั นปฏิบัติการและสังเกต 
(Act and Observe)

สรุปผล/ร่วมวิพากษ์การสอนตามแผนที่วางไว้PLC ครั งที่   

ขั นการสะท้อน ล (Reflect)

สะท้อนผลการปฏิบัติงานPLC ครั งที่   

AAR

AAR

AAR

 

การวิเคราะหข์้อมูล 
 1) การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณจากแบบประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการเรียนการสอน วิเคราะห์
โดยใช้สถิติเชิงพรรณนา ได้แก่ ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
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 2) การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ ผู้วิจัยด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพด้วยวิธีการวิเคราะห์เนื้อหา 
(content analysis) โดยน าข้อมูลที่ได้จากการเก็บรวบรวมข้อมูล มาจัดระเบียบข้อมูลเพื่อให้อยู่ในรูปแบบที่พร้อม 
และสะดวกส าหรบัการวิเคราะห์ เมื่อท าการจัดระเบียบข้อมูลแล้ว ผู้วิจัยท าการพิจารณาวิเคราะห์ข้อมูลตามเนื้อหา
สาระที่ปรากฎอยู่ และดึงสาระส าคัญหรือสรุปใจความส าคัญของข้อมูลเพื่อตอบค าถามการวิจัย น าเสนอข้อมูล  
โดยการอธิบายและบรรยายถึงสิ่งที่ค้นพบ และน าเสนอภาพของปรากฏการณ์ในเชิงการสร้างข้อสรุปจากข้อมูล
หรือข้อค้นพบย่อย ๆ รวบรวมมาอธิบายเป็นภาพรวมและเช่ือมโยงสิ่งที่ศึกษาไปยังเรื่องอ่ืน  
การตรวจสอบความน่าเชื่อถือของข้อมูล (Trustworthiness)  
 ผู้วิจัยด าเนินการตรวจสอบความน่าเชื่อถือของข้อมูลโดยอาศัยการตรวจสอบแบบสามเส้า  (triangulation) 
ด้วยวิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลมากกว่า 1 วิธี คือผู้วิจัยใช้การประชุมแบบมีส่วนร่วมอย่างสร้างสรรค์ การประชุม
ระดมสมอง ร่วมกับการสังเกตในขณะที่ท าการประชุม ตรวจสอบโดยใช้แหล่งข้อมูลมากกว่า 1 แหล่ง คือบันทึก
ภาคสนาม บันทึก Mind maping การบันทึกเสียง และยังมีการตรวจสอบข้อมูลจาก logbook ของผู้ร่วมวิจัย และ
การสะท้อนข้อมูลกลับไปยังผู้ให้ข้อมูลเพื่อยืนยันข้อมูล (member check)  
 

 ลการวิจัย 
 จากการด าเนินการตามขั้นตอนการวิจัย โดยด าเนินการ 3 วงรอบ พบผลการวิจัยดังนี้ 
รูปแบบการเรียนการสอนทักษะทางคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กที่มีความต้องการพิเศษในโรงเรียนเรียนรวม  
 ผลการวิจัยพบว่า ประกอบด้วย 4 องค์ประกอบหลัก ได้แก่ 1) หลักการของรูปแบบ 2) วัตถุประสงค์ของ
รูปแบบ 3) กระบวนการเรียนการสอน และ 4) ผลการเรียนรู้ ดังภาพประกอบ 3 
หลักกำรของรูปแบบ  
 รูปแบบการเรียนการสอนทักษะทางคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กที่มีความต้องการพิเศษในโรงเรียนเรียนรวม  
มีหลักการรองรับ คือ 1) แนวคิดทฤษฎีวัฒนธรรมทางสังคมของวิก็อทสกี และหลักการสอนแบบ Scaffolding  
2) องค์ประกอบของการเรียนการสอนแบบเรียนรวมของ Smith et al. (2008) Warnset (2000) Chonthanon 
(2003) Etscheidt and Barlett (1999) Fuchs and Fuchs (1994) ได้แก่ 1) ด้านนักเรียนที่มีความต้องการ
พิเศษ 2) ด้านแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล ( IEP) และแผนการสอนเฉพาะบุคคล ( IIP) 3) ด้านหลักสูตร  
4) ด้านวิธีการสอนและเทคนิคการสอน 5) ด้านการมอบหมายงาน 6) ด้านการสอนเสริม 7) ด้านการใช้สื่อ 
เทคโนโลยีการสอน 8) ด้านการสอบและประเมินผลการศึกษา 
วัตถุประสงค์ของรูปแบบกำรเรียนกำรสอน  
 เพื่อพัฒนาทักษะทางคณิตศาสตรแ์ละพฤติกรรมในชั้นเรียนของเด็กที่มีความต้องการพิเศษในโรงเรียนเรียนรวม 
กระบวนกำรเรียนกำรสอนทักษะทำงคณิตศำสตร์ส ำหรับเด็กที่มีควำมต้องกำรพิเศษ  
 ได้รับการพัฒนาภายใต้หลักการออกแบบการเรียนการสอนของ Johnson and Foa (1989) Kemp et al. 
(1994) Dick et al. (2001) และ Kammanee (2012) และองค์ประกอบของการเรียนการสอนแบบเรียนรวมของ 

Smith et al.  (2008) Warnset (2000)  Chonthanon (2003) Etscheidt and Barlett (1999)  Fuchs and 
Fuchs (1994) และจากการประชุมระดมสมองร่วมกันของผู้ร่วมวิจัยได้ผลสรุปจากการจัดหมวดหมู่ความคิดและ
การอภิปรายเพื่อหาความคิดเอกฉันท์พบว่า ขั้นตอนของกระบวนการเรียนการสอนทักษะทางคณิตศาสตร์ส าหรับ
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เด็กที่มีความต้องการพิเศษในโรงเรียนเรียนรวม มี 5 ขั้นตอนได้แก่ 1) การคัดกรอง 2) การจัดท าแผนการจัด
การศึกษาเฉพาะบุคคล 3) การจัดท าแผนการสอนเฉพาะบุคคล 4) การประเมินผลการเรียนรู้ และ 5) สรุปผล/ร่วม
วิพากษ ์รายละเอียดดังภาพประกอบ 4 
 
ภาพประกอบ 3  
รูปแบบการเรียนการสอนทักษะทางคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กที่มีความต้องการพิเศษในโรงเรียนเรียนรวมตาม
แนวคิดชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ 

เพ่ือพัฒนาทักษะทางคณิตศาสตร์และพฤติกรรมในช้ันเรียน
ของเด็กท่ีมีความต้องการพิเศษในช้ันเรียนรวม

1. เด็กท่ีมีความต้องการพิเศษมีพัฒนาการทางทักษะคณิตศาสตร์ท่ีดีข้ึน 
2. เด็กท่ีมีความต้องการพิเศษมีพฤติกรรมในช้ันเรียนท่ีดีข้ึน 

1.ทฤษฎีวัฒนธรรมทางสังคมของวิกอตสก้ี (Vygotsky, 1978)

1. ด้านนักเรียนที่มีความต้องการพิเศษ 
2. ด้านแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล 
และแผนการสอนเฉพาะบุคคล 
3. ด้านหลักสูตร
4. ด้านวิธีการสอนและเทคนิคการสอน 
5. ด้านการมอบหมายงาน 
6. ด้านการสอนเสริม 
7. ด้านการใช้ส ื่อ เทคโนโลยีการสอน 
8. ด้านการสอบและประเมินผลการศึกษา

องค์ประกอบการเรียนการสอน
แบบเรียนรวม

2.แนวคิดการเรียนการสอนแบบเรียนรวม
    - สมิธและคณะ (Smith et al., 2008)
    - สมพร หวานเสร็จ (2543)
    - เบญจา ชลธาร์นนท์ (2546)
    - เอ็ดชนิดท์และบาร์เร็ทท์ (Etscheidt & Barlett, 1999)
    -  ุ คและ ุ ค (Fuchs and Fuchs, 1994)

หลักการของรูปแบบการเรียนการสอน

วัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนการสอน

กระบวนการเรียนการสอน

 ลการเรียนรู้

การคัดกรอง

การจัดท าแผนการจัด
การศึกษาเฉพาะบุคคล 

การจัดท าแผนการสอน
เฉพาะบุคคล 

การประเมินผลการเรียนรู้

สรุปผล/ร่วมวิพากษ์

 ่าน
 ม่ ่าน

จัดท าแผนการสอนเฉพาะบุคคล
เนื้อหาอ่ืนๆ
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ผลกำรเรียนรู้  
 ผลที่ได้จากการเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียนการสอนทักษะทางคณิตศาสตร์ ส าหรับเด็ก  
ที่มีความต้องการพิเศษในโรงเรียนเรียนรวม คือพัฒนาการทักษะทางคณิตศาสตร์ที่ดีขึ้น ประเมินจากการตอบ
ค าถามในชั้นเรียน การท าแบบฝ กหัด การสอบ และพฤติกรรมในชั้นเรียนที่ดีขึ้น คือ มีความตั้งใจเรียน มีความ
สนใจขณะครูสอน มีความรับผิดชอบต่องานที่ได้รับมอบหมาย ประเมินจากการสังเกตในชั้นเรียนและการส่งงาน
ตามที่ครูมอบหมาย ผลการตรวจสอบความเหมาะสมโดยผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน 2 ท่าน และด้าน
การเรียนการสอนเด็กที่มีความต้องการพิเศษ 3 ท่าน ดังตาราง 2 
 

ตาราง 2  
ผลการตรวจสอบความเหมาะสมรูปแบบการเรียนการสอนทักษะทางคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กที่มีความต้องการ
พิเศษตามแนวคิดชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพในโรงเรียนเรียนรวม 

รายการประเมิน คะแนนเฉลี่ยความเหมาะสม S.D. ความเหมาะสม 

1. ด้านแนวคิดพื้นฐานในการสร้างรูปแบบการเรียนการสอน 4.50 0.57 มากที่สุด 
2. หลักการของรูปแบบการของรูปแบบการเรียนการสอน 4.75 0.50 มากที่สุด 
3. วัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนการสอน 4.75 0.50 มากที่สุด 
4. กระบวนการเรียนการสอนมีความเหมาะสม 4.00 0.00 มาก 
5. การจัดล าดับขั้นตอนของกระบวนการเรียนการสอน 4.25 0.95 มากที่สุด 
6. ด้านผลการเรียนรู้ 4.25 0.50 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยรวม 4.42 0.58 มากที่สุด 

จากตาราง 2 พบว่ารูปแบบการเรียนการสอนทักษะทางคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กที่มีความต้องการพิเศษ 
ในโรงเรียนเรียนรวมตามแนวคิดชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ พบว่า มีคะแนนเฉลี่ยความเหมาะสมในระดับมากที่สุด
สามารถ (x̅=4.42) ใช้ได้ทุกองค์ประกอบ 
 ลลัพธ์การเปลี่ยนแปลงความสามารถในการเรียนการสอนทักษะคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กที่มีความต้องการ
พิเศษในโรงเรียนเรียนรวม ตามแนวคิดชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ  
 ผลการวิจัยพบว่าผลลัพธ์การเปลี่ยนแปลงที่เกิดกับครูหลังจากปฎิบัติกิจกรรมการพัฒนาตนเองของครู คือ 
ครูมีความสามารถในการคัดกรองเด็กที่มีความต้องการพิเศษ การเขียนแผนการศึกษาเฉพาะบุคคลและแผนการ
สอนเฉพาะบุคคล การจัดท าสื่อการสอน และการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ซึ่งจากการสังเกตในขั้นปฏิบัติ
กิจกรรม (action) พบว่า ครูทุกคนสามารถคัดกรองเด็กที่มีความต้องการพิเศษโดยใช้แบบคัดกรอง KUS-SI rating 
scales ร่วมกับการสังเกตพฤติกรรม และการสอบถามจากครูที่เคยสอน จากเพื่อนของนักเรียน ครูจัดท าแผนการ
ศึกษาเฉพาะบุคคลและแผนการสอนเฉพาะบุคคลได้เหมาะสมสอดคล้องกับระดับความสามารถของเด็กที่มีความ
ต้องการพิเศษแต่ละคน จากการสังเกตการสอนพบว่าครูทุกคนสามารถสอนตามแผนการสอนเฉพาะบุคคล 
ที่วางแผนไว้ ครูใช้วิธีการสอนและเทคนิคการสอนที่เหมาะสมกับเด็กที่มีความต้องการพิเศษ เช่น การอธิบายและ
เขียนตัวอย่างให้ดู การทวนซ้ าในเนื้อหาที่สอน การให้กลุ่มช่วยกันหาค าตอบ ให้นักเรียนปกติมาช่วยนักเรียนที่มี
ความต้องการพิเศษทั้งการออกมาท าแบบฝ กหัดหน้าห้องและการนั่งในกลุ่ม มีการใช้สื่อและเทคโนโลยีการสอน 
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เช่น บัตรภาพ กระดานบอร์ด สื่อของจริง สื่อการสอนจากสื่อการจัดการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม (DLTV)  
สื่อการสอนจากสื่อโครงการแท็บเล็ตพีซีเพื่อการศึกษาไทย และครูได้สะท้อนความสามารถในการเรียนการสอน
ทักษะคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กที่มีความต้องการพิเศษผ่านการแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ระหว่างการสอน เช่น 1) ปัญหา
การขาดสื่อการเรียนรู้ส าหรับเด็กที่มีความต้องการพิเศษ ครูแก้ปัญหาโดยการใช้สื่อที่หาง่าย เช่นกระดาษ A4 ผล
จากการแก้ปัญหาท าให้มีสื่อการเรียนรู้ที่พอใช้ได้ตามสถานการณ์ 2) ปัญหาความรู้ความสามารถของเด็กแต่ละคน 
ในห้องเรียนไม่เหมือนกัน ครูแก้ปัญหาโดยการแยกเด็กมาสอนในชั่วโมงว่าง ผลจากการแก้ปัญหา คือเด็กที่มีความ
ต้องการพิเศษเข้าใจเนื้อหามากขึ้น 3) ปัญหาเรื่องเกณฑ์การประเมินในแผนการสอนเฉพาะบุคคล ครูแก้ปัญหา 
โดยการตั้งเกณฑ์ต่ ากว่าครึ่งของนักเรียนปกติ เช่น ลดเกณฑ์ลงมาหากท าได้ต่ ากว่าครึ่งของเกณฑ์ปกติก็ให้ผ่าน  
ผลจากการแก้ปัญหาท าให้นักเรียนที่มีความต้องการพิเศษมีความสุข 

“ปัญหาที่พบขณะสอน คือขาดสื่อการสอน ดังนั้นจะแก้ปัญหาเบื้องต้น คือ ใช้สื่อที่ง่ายๆ แต่ไม่สวยงาม 
ไม่คงทน” (ครูคณิตศาสตร์ช้ัน ป.4-6) 

“ขณะสอนพบปัญหาเด็กแต่ละคนไม่เหมือนกัน ท าให้มีความหลายหลายของแต่ละเนื้อหาตาม
ความสามารถของเด็ก...แก้ปัญหาโดยแยกสอนโดยให้เด็กที่มีความต้องการพิเศษมาสอนเสริมในชั่วโมง
ว่าง” (ครูพี่เลี้ยงเด็กที่มีความต้องการพิเศษ) 

“การเรียนการสอนพบปัญหาคือเกณฑ์การประเมินผลเด็กว่าจะผ่านหรือไม่ผ่าน....แก้ไขปัญหาโดยยึดเอา
ต่ ากว่าครึ่งหนึ่ง เช่น ถ้ามี 10 คะแนน ได้ 4 ผมถือว่าผ่าน...ลดเกณฑ์การประเมินผลลงมา” (ครู
คณิตศาสตร์ช้ัน ป.3) 

 จากการสะท้อนผลการปฏิบัติงาน (reflect) ของครูผู้ร่วมวิจัยพบว่า ผลลัพธ์การเปลี่ยนแปลงความสามารถ
ของครูในการจัดเรียนการสอนทักษะคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กที่มีความต้องการพิเศษในโรงเรียนเรียนรวม เกิดขึ้น
จากการศึกษาดูงาน การได้รับความรู้จากวิทยากรแล้วน ามาปฏิบัติจริง และการปฏิบัติกิจกรรมชุมชนการเรียนรู้
ทางวิชาชีพในโรงเรียนทั้งแบบเป็นทางการและไม่เป็นทางการ ตัวอย่างเช่น การประชุมกลุ่มย่อยหลายครั้งแบบ 
ไม่เป็นทางการในกลุ่มครูที่สอนสาระวิชาคณิตศาสตร์ ครูร่วมกันปรึกษาเรื่องการสอนนักเรียนที่มีระดับ
ความสามารถทางคณิตศาสตร์ใกล้เคียงกัน ครูพูดคุยปรึกษาเรื่องสื่อการสอนมากขึ้น ครูน าสื่อการสอน  
มาแลกเปลี่ยนกัน การร่วมมือกันของครูในการท ากิจกรรมการทบทวนผลหลังการปฏิบัติงาน การท าสื่อการสอน 
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ผู้อ านวยการสนับสนุนในการปฏิบัติกิจกรรม 

“สิ่งที่ท าให้เปลี่ยนแปลงความสามารถคือ ได้ไปศึกษาดูงานจากของจริง ได้รู้ได้เห็นการเรียนการสอนจาก
ของจริง...การพัฒนาการเรียนการสอนท าให้ครูประชุมกลุ่มย่อยบ่อยครั้งครับ...ครูที่สอนนักเรียนที่มี
ระดับความสามารถทางคณิตศาสตร์ใกล้เคียงกัน ปรึกษากัน” (ครูคณิตศาสตร์ช้ัน ป.3) 

“สิ่งที่ท าให้เปลี่ยนแปลงความสามารถคือ วิทยากรที่มาให้ความรู้ตั้งแต่แรก ได้ลงมือท า ได้ลงมือปฏิบัติ
จริง...ผู้อ านวยการโรงเรียนสนับสนุน...ครูพูดคุยกันมากขึ้น...น าสื่อการสอนไปอวดกัน” (ครูคณิตศาสตร์
ชั้น ป.2) 
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  “ครนู าสื่อการสอนไปน าเสนอแลกเปลี่ยนกัน” (ครูพี่เลี้ยงเด็กที่มีความต้องการพิเศษ) 

“ครูปรึกษากันมากขึ้น...ครูน าสื่อไปน าเสนอ แบ่งปันกันใช้...การร่วมมือกันของคณะครูในการ AAR กับ
ครูผู้สอนคณิตศาสตร ์การท าสื่อ การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน” (ครูคณิตศาสตร์ช้ัน ป.4-6) 

 ลลัพธ์การเปลี่ยนแปลงทักษะทางคณิตศาสตร์ของเด็กที่มีความต้องการพิเศษ  
จากการสะท้อนผลการปฏิบัติของผู้ร่วมวิจัย พบว่าเมื่อครูน ากระบวนการเรียนการสอนเด็กที่มีความ

ต้องการพิเศษในโรงเรียนเรียนรวมตามแนวคิดชุมชนเรียนการเรียนรู้ทางวิชาชีพไปสอน ท าให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหา
มากขึ้น มีพัฒนาการดีขึ้น และมีความสุข  

“เมื่อน ากระบวนการเรียนการสอนไปใช้ ท าให้นักเรียนเข้าใจเน้ือหา” (ครูคณิตศาสตร์ช้ัน ป.2) 

“เมื่อน ากระบวนการเรียนการสอนไปใช้ ท าให้นักเรียนมพัีฒนาการดีข้ึน” (ครูพี่เลี้ยงเด็กที่มีความต้องการ
พิเศษ) 

“เมื่อน ากระบวนการเรียนการสอนไปใช้ ท าให้นักเรียนมคีวามสุข” (ครูคณิตศาสตร์ชั้น ป.3) 

 และจากการสังเกตในขั้นปฏิบัติกิจกรรม (action) พบว่าการเรียนการสอนของครูท าให้เกิดผลลัพธ์การ
เปลี่ยนแปลงดังนี้ ในกรณีที่เด็กที่มีความต้องการพิเศษไม่สามารถเรียนเนื้อหาเดียวกันกับเพื่อนในห้องได้ ครูใช้
วิธีการสอนแบบแยกสอนในชั่วโมงว่าง และสอนเนื้อหาที่สอดคล้องกับเด็ก ท าให้เด็กมีทักษะทางคณิตศาสตร์ตาม
ความสามารถของเด็กดีขึ้น โดยเด็กสามารถตอบค าถามครูได้ และท าการบ้านได้ การใช้วิธีการสอนเสริมในชั่วโมง
ว่างส าหรับเด็กที่ต้องการการเรียนรู้แบบซ้ า ๆ ท าให้เด็กสามารถจดจ าและเข้าใจเนื้อหาได้ดีขึ้น โดยเด็กสามารถท า
แบบฝ กหัดที่ครูให้ได้และตอบค าถามครูได้ การปรับปรุงเกณฑ์การประเมิ นผลการเรียนที่สอดคล้องกับ
ความสามารถของเด็ก ท าให้เด็กที่มีความต้องการพิเศษ มีความสุขในการเรียนเพราะตนเองสอบผ่านเกณฑ์ที่ครู
ก าหนด และร่วมตอบค าถามและท ากิจกรรมต่าง ๆ ที่ครูจัดในห้อง การใช้สื่อที่เหมาะสมกับเนื้อหาการเรียนและ
เหมาะสมกับเด็กที่มีความต้องการพิเศษ ท าให้เด็กมีความเข้าใจมากขึ้น เด็กสามารถตอบค าถามที่ครูถามผ่านสื่อ
การสอนได้ 
 

อภิปราย ลการวิจัย 
การน าเสนอการอภิปรายผลการวิจัยในครั้งนี้ แบ่งเป็น 3 ตอน รายละเอียดดังนี ้

ตอนที่   รูปแบบการเรียนการสอนทักษะทางคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กที่มีความต้องการพิเศษในโรงเรียนเรียน
รวมตามแนวคิดชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ  

ผลการวิจัยพบว่า รูปแบบการเรียนการสอนทักษะทางคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กที่มีความต้องการพิเศษ 
ในโรงเรียนเรียนรวมตามแนวคิดชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพประกอบด้วย 4 องค์ประกอบหลัก ได้แก่ 1) หลักการ
ของรูปแบบ 2) วัตถุประสงค์ของรูปแบบ 3) ขั้นตอนของกระบวนการเรียนการสอน และ 4) ผลการเรียนรู้  โดยมี
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การอภิปรายผลดังนี้ รูปแบบการเรียนการสอนทักษะทางคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กที่มีความต้องการพิเศษในโรงเรียน
เรียนรวม มีจุดเน้นส าคัญในการพัฒนาทักษะทางคณิตศาสตร์ของเด็กที่มีความต้องการพิเศษ โดยค านึงถึงนักเรียน
ทั้งหมดในชั้นเรียนในบริบทของโรงเรียนเรียนรวม ซึ่งเกิดจากกระบวนการที่ครูตระหนักในความส าคัญของการ
เรียนการสอนทักษะทางคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กที่มีความต้องการพิเศษในบริบทโรงเรียนเรียนรวมและเต็มใจ
ร่วมกันพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนผ่านกิจกรรมต่าง ๆ ท าให้รูปแบบการเรียนการสอนทักษะทางคณิตศาสตร์
ส าหรับเด็กที่มีความต้องการพิเศษมีการพัฒนาอย่างเป็นระบบ มีหลักการ วัตถุประสงค์ กระบวนการเรียนการสอน 
และการประเมินผลการเรียนรู้ มีการตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบการเรียนการสอน สอดคล้องกับ Saksuparb 
(2013) ที่กล่าวไว้ว่ารูปแบบการเรียนการสอนเป็นลักษณะของโครงสร้างที่อธิบายถึงล าดับขั้นตอนอย่างเป็นระบบ 
มีปรัชญา หลักการ ทฤษฎี เป็นพื้นฐาน อันประกอบไปด้วยกระบวนการหรือขั้นตอนในการเรียนรู้ รวมถึงวิธีการ
และเทคนิคการจัดการเรียนรู้ต่าง ๆ ที่สามารถช่วยให้สภาพการเรียนรู้นั้นเป็นไปตามทฤษฎีและหลักการ และยัง
สอดคล้องกับ Chuabangkaew (2013) ที่ศึกษาเรื่องรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมการคิดวิเคราะห์ทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นสูงและเจตคติทางวิทยาศาสตร์ พบว่ามีองค์ประกอบส าคัญคือ หลักการ 
วัตถุประสงค์ กระบวนการจัดการเรียนรู้ และผลที่เกิดขึ้นจากการเรียนตามรูปแบบ โดยจะเห็นได้ว่ารูปแบบการ
เรียนการสอนทักษะทางคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กที่มีความต้องการพิเศษในโรงเรียนเรียนรวม มีหลักการรองรับ คือ 
1) แนวคิดทฤษฎีวัฒนธรรมทางสังคมของวิก็อทสกี (Vygotsky’s Sociocultural Theory) มีหลักการสอนแบบ 
scaffolding มาเป็นแนวทางเพื่อกระตุ้นให้เกิดพัฒนาการในตัวผู้เรียนเพื่อให้ผู้เรียนสามารถสร้างความรู้ได้ง่ายขึ้น 
(Vygotsky, 1978) เพราะเด็กที่มีความต้องการพิเศษเป็นเด็กที่มีสภาพความบกพร่องในลักษณะต่าง ๆ ไม่ว่าจะ
ทางด้านพัฒนาการทางร่างกาย อารมณ์ สังคม ภาษา หรือสติปัญญา ท าให้ไม่สามารถเรียนรู้และปฏิบัติงานใน
ชีวิตประจ าวันได้ดังเช่นเด็กปกติทั่ว ๆ ไป สอดคล้องกับ Taewattana et al. (2012) ที่กล่าวถึงการช่วยเสริม
ศักยภาพการเรียนรู้ (scaffolding) ว่าเป็นเทคนิคส าคัญที่จะไปกระตุ้นให้เกิดพัฒนาการในตัวผู้เรียนช่วยให้ผู้เรียน
ประสบผลส าเร็จ เอื้ออ านวยให้ผู้เรียนสามารถสร้างความรู้ได้ง่ายขึ้น โดยเฉพาะอย่างยิ่งเด็กที่ไม่สามารถเรียนรู้ได้ตาม
ล าพัง และ 2) แนวคิดองค์ประกอบของการเรียนการสอนแบบเรียนรวม (Smith et al., 2008; Warnset, 2000; 
Chonthanon, 2003; Etscheidt & Barlett, 1999; Fuchs & Fuchs, 1994) ที่ให้ความส าคัญกับองค์ประกอบ
ของการจัดการศึกษาแบบเรียนรวม 8 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านนักเรียนที่มีความต้องการพิเศษ 2) ด้านแผนการ 
จัดการศึกษาเฉพาะบุคคล และแผนการสอนเฉพาะบุคคล 3) ด้านหลักสูตรและบทเรียน 4) วิธีการสอนและเทคนิค
การสอน 5) การมอบหมายงาน 6) การสอนเสริม 7) การใช้สื่อ เทคโนโลยีการสอน และ  8) ด้านการสอบและ
ประเมินผลการศึกษา ซึ่งครอบคลุมบริบททั้งหมดของการเรียนการสอนแบบเรียนรวม จึงท าให้รูปแบบการเรียน
การสอนทักษะทางคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กที่มีความต้องการพิเศษในโรงเรียนเรียนรวมสามารถน าไปใช้ในบริบท
ของการเรียนรวมได้ สอดคล้องกับ Sriphong (2017) ที่ศึกษารูปแบบการจัดการศึกษาแบบเรียนรวมของนักเรียน
ที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ ในสถานศึกษาสังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน พบว่า
องค์ประกอบของการจัดการศึกษาแบบเรียนรวม ประกอบด้วย การจัดท าหลักสูตร แผนการจัดการศึกษาเฉพาะ
บุคคล เทคนิควิธีการสอนที่ค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล การวัดผลประเมินผล การประเมินความพร้อม
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และความก้าวหน้าของนักเรียนทุกคน การใช้สื่อ วัสดุ อุปกรณ์ และเทคโนโลยีสารสนเทศ โรงเรียนและครูต้อง
ปรับเปลี่ยนหลักสูตร เพื่อให้เด็กทุกคนเรียนรวมกันและได้รับการพัฒนาเต็มศักยภาพของแต่ละบุคคล นอกจากนี้
รูปแบบการเรียนการสอนทักษะทางคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กที่มีความต้องการพิเศษในโรงเรียนเรียนรวมมีขั้นตอน
ของกระบวนการเรียนการสอนที่เกิดจากครูผู้ร่วมวิจัยมีความเห็นร่วมกัน โดยค านึงถึงองค์ประกอบของการเรียน
การสอนแบบเรียนรวม มี 5 ขั้นตอนได้แก่ 1) การคัดกรอง 2) การจัดท าแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล 3) การ
จัดท าแผนการสอนเฉพาะบุคคล 4) การประเมินผลการเรียนรู้ และ 5) สรุปผล/ร่วมวิพากษ์ ที่จะท าให้การเรียน
การสอนมีประสิทธิภาพ สอดคล้องกับการบริหารจัดการเรียนรวมโดยโครงสร้างซีท SEAT ของ Chonlatanon 
(2003) ที่กล่าวถึงการจัดการเรียนรวมที่มีคุณภาพ ต้องเริ่มตั้งแต่การเตรียมพร้อมในด้านความรู้หรือเจตคติให้
บุคลากร เตรียมพร้อมในด้านสื่ออุปกรณ์ที่จ าเป็นในการจัดการเรียนการสอน ครูต้องศึกษาลักษณะของเด็กที่มี
ความต้องการพิเศษทางการศึกษา ประเมินความสามารถของเด็ก จุดอ่อนของเด็ก และต้องเตรียมความพร้อม
นักเรียนที่มีความต้องการพิเศษทั้งด้านร่างกาย อารมณ์ สังคมและวิชาการ รวมทั้งการช่วยเหลือตนเองในกิจวัตร
ประจ าวัน นอกจากนั้นสิ่งที่เป็นส่วนส าคัญคือ แผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคลและแผนการสอนเฉพาะบุคคลที่
สอดคล้องกับความต้องการจ าเป็นพิเศษของเด็กที่มีความต้องการพิเศษแต่ละคน และยังสอดคล้องกับ Wongsen 
(2012) ทีศ่ึกษาการจดัการเรียนรู้ส าหรับเด็กทีม่ีปัญหาทางการเรยีนรู ้พบวา่การจัดการเรียนรู้ส าหรับเด็กที่มีปัญหา
ทางการเรียนรู้ประกอบด้วย การคัดกรอง วินิจฉัยนักเรียน การจัดท าแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล โดยครู
ประจ าชั้น/ประจ าวิชา ดังนั้นรูปแบบการเรียนการสอนทักษะทางคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กที่มีความต้องการพิเศษใน
โรงเรียนเรียนรวมจึงเป็นรูปแบบที่สามารถน ามาพัฒนาทักษะทางคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กที่มีความต้องการพิเศษใน
บริบทของโรงเรียนเรียนรวมได ้
ตอนที่    ลลัพธ์การเปลี่ยนแปลงความสามารถในการเรียนการสอนทักษะคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กที่มีความ
ต้องการพิเศษในโรงเรียนเรียนรวม ตามแนวคิดชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ  

ผลการวิจัยพบว่า ครูมีความสามารถในการคัดกรองเด็กที่มีความต้องการพิเศษ การเขียนแผนการศึกษา
เฉพาะบุคคลและแผนการสอนเฉพาะบุคคล การจัดท าสื่อการสอน และการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน อภิปราย
ผลได้ว่า ความสามารถในการเรียนการสอนทักษะคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กที่มีความต้องการพิเศษของครูเกิดจาก
การที่ครูได้รับการพัฒนาความสามารถผ่านกิจกรรมการพัฒนาตนเองของครู ซึ่งรูปแบบกิจกรรมการพัฒนาตนเอง
ของครูนั้นเกิดจากการที่ครูได้ร่วมกันวิเคราะห์ปัญหา ร่วมวางแผน ร่วมลงมือปฏิบัติ และร่วมสะท้อนผล โดยมี
เป้าหมายเดียวกันคือการพัฒนาทักษะคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กที่มีความต้องการพิเศษ ท าให้ไดป้ัญหา ความต้องการ
และแนวทางการแก้ไขอย่างแท้จริง ซึ่งความร่วมมือของครูนั้นเป็นผลมาจากการด าเนินงานตามแนวคิดชุมชนการ
เรียนรู้ทางวิชาชีพท าให้ครูเกิดการเปลี่ยนแปลงการปฎิบัติในการเรียนการสอน สอดคล้องกับ Chaichowarat 
(2013) ที่กล่าวว่าชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพเป็นกระบวนการสร้างการเปลี่ยนแปลงโดยเรียนรู้จากการปฏิบัติงาน
ของกลุ่มบุคคลที่มารวมกันเพื่อท างานร่วมกันและสนับสนุนซึ่งกันและกัน โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาการเรียนรู้
ของผู้เรียน ร่วมกันวางเป้าหมายการเรียนรู้ของผู้เรียน และตรวจสอบ สะท้อนผลการปฏิบัติทั้งในส่วนบุคคลและ
ผลที่เกิดขึ้นโดยรวม ผ่านกระบวนการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ การวิพากษ์วิจารณ์ การท างานร่วมกัน การร่วมมือรวม
พลัง โดยมุ่งเน้นและส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้อย่างเป็นองค์รวม ทั้งนี้การสะท้อนผลการปฏิบัติงานในทุก ๆ ครั้ง
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หลังท ากิจกรรมรวมถึงการพูดคุยปรึกษากันอย่างไม่เป็นทางการ และการเปิดใจรับ ังความคิดเห็นของทีมชุมชน
การเรียนรู้ทางวิชาชีพในการให้ข้อมูลป้อนกลับ ให้ข้อเสนอแนะและมุมมองที่น าไปสู่การพัฒนาตนเองและ
พัฒนาการเรียนการสอน ท าให้ครูเกิดการเชี่ยวชาญหรือช านาญในการเรียนการสอนทักษะคณิตศาสตร์ส าหรับเด็ก
ที่มีความต้องการพิเศษ สอดคล้องกับ Intanam (2010) ที่กล่าวถึงการชี้แนะการปฏิบัติ (deprivatized practice) 
ภายในชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ โดยการที่ครูสามารถปฏิบัติการสอนให้เป็นสาธารณะและได้รับข้อมูลป้อนกลับ
ที่สร้างสรรค์จากเพื่อนร่วมงาน ครูมีการพูดคุยสนทนากันมากขึ้นระหว่างครูด้วยกัน ช่วยให้ครูได้เรียนรู้จากครู 
คนอื่น ๆ ที่ประสบความส าเร็จและสภาพแวดล้อมที่เสี่ยงต่อความไม่ประสบความส าเร็จ จะท าให้เกิดผลทางบวก
ต่อการเรียนการสอน 
ตอนที่    ลลัพธ์การเปลี่ยนแปลงทักษะทางคณิตศาสตร์ของเด็กที่มีความต้องการพิเศษ  

ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนเข้าใจเนื้อหาวิชาคณิตศาสตร์มากขึ้น มีพัฒนาการด้านทักษะทางคณิตศาสตร์ 
ดีขึ้น และมีความสุขในการเรียน อภิปรายผลได้ว่า เนื่องจากรูปแบบการเรียนการสอนทักษะทางคณิตศาสตร์ที่ครู
น าไปใช้สอน มีกระบวนการเรียนการสอนที่เหมาะสมกับเด็กที่มีความต้องการพิเศษในแต่ละบุคคล ทั้งในเรื่องของ
เนื้อหาในการสอน เช่น การก าหนดเนื้อหาที่สอดคล้องกับระดับความสามารถ วิธีการสอนและเทคนิคการสอน 
ที่เหมาะสมกับเด็กที่มีความต้องการพิเศษ เช่น การอธิบายและเขียนตัวอย่างให้ดู การทวนซ้ าในเนื้อหาที่สอน การ
ให้นักเรียนปกติมาช่วยนักเรียนที่มีความต้องการพิเศษ การใช้สื่อและเทคโนโลยีในการช่วยสอน เช่น บัตรภาพ 
กระดานบอร์ด สื่อของจริง สื่อการสอนจากโครงการแท็บเล็ตพีซีเพื่อการศึกษาไทย การสอนเสริม รวมถึงวิธีการ
สอบ และการวัดผลประเมินผล ที่สอดคล้องกับระดับความสามารถของเด็กที่มีความต้องการพิเศษแต่ละคน ทั้งนี้
ยังค านึงถึงนักเรียนอื่น ๆ ในชั้นเรียน จึงท าให้เกิดผลลัพธ์การเปลี่ยนแปลงทักษะทางคณิตศาสตร์ของเด็กที่มีความ
ต้องการพิเศษไปในทิศทางที่ดีขึ้น สอดคล้องกับ Jansrisukot (2017) ที่กล่าวถึงการออกแบบการช่วยเหลือ 
ทางคณิตศาสตร์โดยใช้การออกแบบการเรียนรู้ที่เป็นสากล ว่ากิจกรรมการเรียนรู้ที่ใช้ในการช่วยเหลือทาง
คณิตศาสตร์ ได้แก่ 1) การสอนคณิตศาสตร์ในชั้นเรียนรวมที่เป็นการสอนคณิตศาสตร์ส าหรับนักเรียนทุกคน โดย
มุ่งเน้นการให้นักเรียนฝ กคิดโดยใช้วิธีการหาค าตอบที่หลากหลายโดยใช้สื่อประกอบ และส่งเสริมให้นักเรียนสื่อสาร
ความคิดในการแก้ปัญหาออกมาในลักษณะของการวาดภาพประกอบ หรือ การพูดอธิบาย ซึ่งการสอนรูปแบบนี้จะ
ใช้สอนในชั่วโมงปกติควบคู่กับการสอนปกติของครู และ 2) การสอนเสริมคณิตศาสตร์ ที่เป็นการสอนคณิตศาสตร์
ส าหรับนักเรียนที่มีภาวะเสี่ยงต่อการเกิดความยุ่งยากทางคณิตศาสตร์ที่ใช้สอนในชั่วโมงซ่อมเสริม โดยมุ่งเน้นการ
ให้นักเรียนฝ กตามตัวแนะที่แสดงเป็นตัวอย่างในใบงาน และนักเรียนสามารถเรียนรู้ได้ดีจากการเล่น การมองเห็น
ภาพ การ ังความคิดจากครูหรือเพื่อนแล้วน ามาปฏิบัติตาม การแสดงตัวอย่างที่แสดงขั้นตอนชัดเจน เป็นต้น 
 

ข้อเสนอแนะในการน า ลการวิจัย ปใช ้
ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติ  
 1) โรงเรียนสามารถน ารูปแบบการเรียนการสอนทักษะทางคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กที่มีความต้องการพิเศษใน
โรงเรียนเรียนรวมไปปรับใช้ในการจัดการเรียนการสอน โดยให้ความส าคัญกับการจัดการเรียนการสอนที่เด็กที่มี
ความต้องการพิเศษและเด็กปกติเรียนในชั้นเรียนเดียวกัน 
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 2) ครูผู้สอนสามารถน าขั้นตอนของกระบวนการเรียนการสอนทักษะทางคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กที่มีความ
ต้องการพิเศษ ตั้งแต่ขั้นตอนการคัดกรอง การจัดท าแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล การจัดท าแผนการสอน
เฉพาะบุคคล การประเมินผลการเรียนรู้ และการสรุปผล/ร่วมวิพากษ์ไปปรับใช้ในการเรียนการสอนในบริบท 
ชั้นเรียนของตนเอง หรือน าขั้นตอนของกระบวนการเรียนการสอนไปปรับใช้กับสาระวิชาอื่น  ๆ เพื่อพัฒนา
ความสามารถของเด็กที่มีความต้องการพิเศษในรายวิชาที่มีความบกพร่อง 
 3) ข้อค้นพบที่เกี่ยวข้องกับการเปลี่ยนแปลงความสามารถในการเรียนการสอนทักษะคณิตศาสตร์ส าหรับเด็ก
ที่มีความต้องการพิเศษในโรงเรียนเรียนรวม โรงเรียนสามารถน าไปปรับใช้ส าหรับการอบรมและพัฒนาครูในด้าน
ต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาการเรียนการสอนเด็กที่มีความต้องการพิเศษ เช่น การคัดกรองเด็กที่มีความ
ต้องการพิเศษ การเขียนแผนการศึกษาเฉพาะบุคคลและแผนการสอนเฉพาะบุคคล การจัดท าสื่อการสอน และการ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอน เป็นต้น 
ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย  
 กระทรวงศึกษาธิการสามารถน าผลที่ได้ไปใช้ประโยชน์ในการสร้างทีมชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ 
ในโรงเรียนให้ครอบคลุมกับการศึกษาทุกประเภท ทั้งการศึกษาขั้นพื้นฐาน ระดับอาชีวศึกษา ระดับอุดมศึกษา 
รวมทั้งการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย เพื่อให้บุคลากรในแต่ละสถานศึกษามีความร่วมมือกัน 
ในการพัฒนาการเรียนการสอนทั้งในเด็กปกติและเด็กที่มีความต้องการพิเศษ 
ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั งต่อ ป  
 จากผลการศึกษาครั้งนี้ ที่พบว่ามีทีมชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพในการพัฒนาการเรียนการสอนทักษะทาง
คณิตศาสตร์ส าหรับเด็กที่มีความต้องการพิเศษเกิดขึ้น ทั้งเป็นทีมภายในโรงเรียนและโรงเรียนเครือข่าย ครั้งต่อไป
อาจมีการขยายจ านวนสถานศึกษาในการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมเพื่อพัฒนาการเรียนการสอนเด็กที่มี
ความต้องการพิเศษ โดยอาจพัฒนาเป็นทีมชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพกับ ศูนย์การศึกษาพิเศษ โรงเรียนเฉพาะ
ความพิการ เพื่อร่วมมือกันในการพัฒนาเรียนการสอนเด็กที่มีความต้องการพิเศษ 
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Learning for Students in the 21st Century]. Tathata Publication Company Limited. 
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kānsưksā naphư̄n thān [Inclusive education model of students with learning defects in 
school under the Office of The Basic Education Commission] (Doctoral dissertation). 
Nakhon Sawan Rajabhat University. Nakhon Sawan. 



Journal of Behavioral Science for Development (JBSD)  ISSN 2228-9453(Print) 2651-2319 (Online) | 195 

Vol.12   No.2, July 2020   

วารสารพฤติกรรมศาสตร์เพื่อการพัฒนา ปีที่ 12 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม 2563   ลิขสิทธิ์โดย สถาบันวิจัยพฤติกรรมศาสตร์  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

Taewattana, T., Chetchareonrak, S. & Wiriyanon, T. (2012). Thritsadī kān chūai sœ̄msakyaphāp 

ka ̄nrīanrū samrap kān sanapsanun phū rīan nai kānrīanrū ʻō̜nlai [Scaffolding theory for 
learner support in an online learning]. Warasan Wichakan Utsahakam Sueksa, 6(1), 1-11. 

Teachers and Basic Education Personnel Development Bureau. (2017). Khūmư ̄ prakō̜p kān ̒ oprom 
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