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Abstract 
 
The purposes of this research were 1) to study the junior high school students’ level of learning 
inquiry behavior, self- esteem, future-orientation, social support from family and learning 
atmosphere encouragement from teacher; 2) to compare the junior high school students’ learning 
inquiry behavior – base as differentiated by gender, level, GPA, parents’ monitoring for 
student’s studying perceived by students, type of student and space for learning; and 3) to 
determine if junior high school students’ self-esteem, future-orientation, social support  from 
family and learning atmosphere encouragement from teachers are the there predictors of learning 
inquiry behavior. Sample were 334 students of the schools of Ratchaburi Dioceses selected by 
stratified random sampling technique. Instruments used to collect data were questionnaires 
constructed by the researcher. Data were analyzed for percentage, mean ( ̅), standard deviation 
(S.D.), t-test, One-Way ANOVA and the Stepwise multiple Regression Analysis. The results 
found that: 1) learning inquiry behavior, self-esteem, future-orientation, social support from 
family and learning atmosphere encouragement from teacher were at the high level. 2) The 
junior high schools students’ learning inquiry behavior- base as differentialed by levels, parents’ 
monitoring for student’s studying and space for learning were different with statistical 
significance at .05. However, when classified by gender, GPA and types of students were not 
significantly different. 3) Self-esteem, learning atmosphere encouragement from teacher, future-
orientation and social support from family predicted the junior high schools students’ learning 
inquiry behavior – base at the percentage of 60.1, with a statistical significance level of .001. 
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พฤติกรรมใฝ่เรียนรู้ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นของโรงเรียนสังกัด 

สังฆมณฑลราชบุรี จังหวัดราชบุรี1 
 

ศิริวิมล ชูชีพวัฒนา2 

กมล โพธิเย็น3 

บทคัดย่อ 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) ศึกษาระดับการเห็นคุณคาในตนเอง ลักษณะมุงอนาคต การไดรับ
แรงสนับสนุนทางสังคมจากครอบครัว การสงเสริมบรรยากาศในการเรียนรูจากครู และพฤติกรรมใฝุเรียนรูของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตนของโรงเรียนสังกัดสังฆมณฑลราชบุรี  จังหวัดราชบุรี 2) ศึกษาเปรียบเทียบ
พฤติกรรมใฝุเรียนรูของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตนของโรงเรียนสังกัดสังฆมณฑลราชบุรี  จังหวัดราชบุรีจําแนก
ตามขอมูลสวนบุคคลไดแก เพศ ระดับชั้นเรียน  คะแนนเฉลี่ย การติดตามดูแลการเรียนจากผูปกครอง ประเภท
ของนักเรียน และการมีพ้ืนที่ในการเรียนรู 3) เพ่ือศึกษาวาการเห็นคุณคาในตนเอง ลักษณะมุงอนาคต การไดรับ
แรงสนับสนุนทางสังคมจากครอบครัว และการสงเสริมบรรยากาศในการเรียนรูจากครูสามารถรวมกันทําน าย
พฤติกรรมใฝุเรียนรูของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตนของโรงเรียนสังกัดสังฆมณฑลราชบุรี  จังหวัดราชบุรี กลุม
ตัวอยางเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตนของโรงเรียนสังกัดสังฆมณฑลราชบุรี  จังหวัดราชบุรี จํานวน 334 คน 
ไดมาโดยใชวิธีการสุมแบบแบงชั้น สถิติที่ใชในการวิเคราะห์ขอมูล ไดแก คารอยละ (%) คาเฉลี่ย ( ) สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) วิเคราะห์เปรียบเทียบความแตกตางระหวางกลุมตัวอยาง 2 กลุมโดยใชการทดสอบคาที ( t-test) 
แบบ Independent t-test วิเคราะห์ความแตกตางระหวางกลุมตัวอยางมากกวา 2 กลุม โดยการทดสอบความ
แปรปรวนทางเดียว (One-way Analysis of Variance) และวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณตามลําดับความสําคัญ
ของตัวแปรที่นําเขาสมการ (Stepwise Multiple Regression Analysis) ผลการวิจัยพบวา 1) พฤติกรรมใฝุเรียนรู 
การเห็นคุณคาในตนเอง ลักษณะมุงอนาคต การไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากครอบครัว และการสงเสริม
บรรยากาศในการเรียนรูจากครู อยูในระดับมาก 2) พฤติกรรมใฝุเรียนรูของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน เมื่อ
จําแนกตาม ระดับชั้นเรียน การติดตามดูแลการเรียนจากผูปกครอง และการมีพ้ืนที่ในการเรียนรู มีความแตกตาง
กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เมื่อจําแนกตาม เพศ ระดับคะแนนเฉลี่ย และประเภทของนักเรียน ไมพบ
ความแตกตาง 3) การเห็นคุณคาในตนเอง การสงเสริมบรรยากาศในการเรียนรูจากครู ลักษณะมุงอนาคต และ 
การไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากครอบครัว สามารถรวมกันทํานายพฤติ กรรมใฝุเรียนรูของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาตอนตนของโรงเรียนสังกัดสังฆมณฑลราชบุรี จังหวัดราชบุรี ไดรอยละ 60.1 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .001 

 คําสําคัญ: พฤติกรรมใฝุเรียนรู การเห็นคุณคาในตนเอง ลักษณะมุงอนาคต การไดรับแรงสนับสนุนทาง
สังคมจากครอบครัว การสงเสริมบรรยากาศในการเรียนรูจากครู นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน 

                                                           
1 งานวิจยันี้เป็นสวนหนึ่งของวิทยานพินธศิ์ลปศาสตรมหาบัณฑิต (จิตวิทยาชุมชน) เร่ือง  “พฤติกรรมใฝุเรียนรูของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตนของ
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2 มหาบัณฑิต สาขาจิตวิทยาชุมชน บัณฑติวิทยาลยั มหาวิทยาลยัศิลปากร email: si.lulu@hotmail.com 
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บทน า 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น พ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 ของกระทรวงศึกษาธิการ
กําหนดใหนักเรียนมีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 8 
ประการประกอบดวย รักชาติ   ศาสน์  กษัตริย์ 
ซื่อสัตย์สุจริต มีวินัย ใฝุ เรียนรู  อยูอยางพอเพียง 
มุงมั่นในการทํางาน รักความเป็นไทย และ มีจิต
สาธารณะ ซึ่งสํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้น พ้ืนฐาน
กระทรวงศึกษาธิการกลาวถึงความสําคัญของ
พฤติกรรมใฝุเรียนรูวา คุณลักษณะใฝุเรียนรู เป็น
ลักษณะที่สังคมตองการใหเกิดขึ้นกับผูเรียนในดาน
คุณธรรม จริยธรรม คานิยม จิตสํานึก สามารถอยู
รวมกับผู อ่ืนในสังคมไดอยางมีความสุข (สํานัก
วิ ช าการและมาตรฐานการศึ กษา  สํ านั ก งาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้น พ้ืนฐานกระทรวง 
ศึกษาธิการ, 2553: 5) สอดคลองกับอารี พันธ์มณี 
( 2545 :  15  - 16 )  กล า วถึ งคว ามสํ า คัญของ
คุณลักษณะใฝุรูใฝุเรียน เป็นคุณลักษณะที่สําคัญของ
ผูเรียนที่ควรสงเสริมใหรักการเรียนรู ชอบศึกษาหา
ความรู และตื่นตัวกับสิ่งแปลกใหมรอบตัว อยากรู
อยากเห็น เสาะแสวงหาความรู มีวิจารณญาณ เลือก
ตัดสินใจ คิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห์ คิดหาเหตุผล 
คิดจินตนาการ ประเมินสถานการณ์ตาง ๆ เกาะติด
สถานการณ์ รูจักซักถาม คนหาคําตอบ กระตือรือรน
ตอการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นดวยการติดตามขาวสาร 
อานหนังสือ ดูโทรทัศน์ เรียนรูในแบบตางๆ อยาง
ตอเนื่อง และมีทัศนคติที่ดีตอการศึกษาตลอดชีวิต 
เพ่ือทําใหชีวิตของผูเรียนมีความหมาย มีชีวิตชีวา 
ตลอดจนสํ าเร็จการศึกษา รับผิดชอบการงาน 
รับผิดชอบชีวิตของตนเอง สามารถปรับตนเองให
ทันสมัย ทันยุคทันเหตุการณ์ ทันโลกและทันตอความ
เปลี่ยนแปลง เพื่อใหสามารถอยูในสังคมการเรียนรูได

อยางมีความสุข นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตนนั้น
อยูในชวงวัยรุน (ชวงอายุ 13 - 15 ปี) ซึ่งเป็นวัยที่มี
สติปัญญาที่พัฒนาสูงขึ้น สามารถเรียนรู และเขาใจ
เหตุการณ์ตางๆไดลึกซึ้งมากขึ้น เริ่มมีความคิดยาย
จากการคิดเชิงรูปธรรมไปสูการคิดแบบนามธรรม 
(ลิขิต กาญจนาภรณ์ , 2548: 36) สามารถคิด 
วิเคราะห์ และสังเคราะห์สิ่งตางๆไดมากขึ้น แต
ในชวงวัยรุนนั้นยังขาดความยั้งคิด เกิดความสับสน
เกี่ยวกับภาระที่มีตองมากขึ้นเชน เรื่องการเรียน 
(ลิขิต กาญจนาภรณ์, 2548: 35) วัยรุนสนใจในกลุม
เพ่ือนมากกวาครอบครัว มีกิจกรรมนอกบานมากกวา
ในบาน ครอบครัวเริ่มมีบทบาทลดลงสําหรับวัยรุน 
นอกจากนั้นวัยรุนยังเกิดความวุนวายใจ ขาดความรู 
ขาดทักษะ ขาดการฝึกฝน ขาดการลองทําผิดทําถูก
มากอน ขาดการไตรตรองใหรอบคอบ และอาจรูสึก
เกียจคราน วัยรุนเป็นวัยที่ตองการเป็นตัวของตัวเอง 
เริ่มแสดงออกถึงสิ่งที่ตนเองชอบ  สิ่งที่ตนเองถนัด  
ซึ่งจะแสดงถึงความเป็นตัวตนของเขาที่โดดเดน เชน 
วิชาที่ชอบ  กีฬาที่ชอบเลน งานอดิเรก  การใชเวลา
วางใหเกิดความเพลิดเพลิน และกลุมเพ่ือนที่ชอบและ
สนิทสนม โดยเขาจะเลือกคบคนที่มีสวนคลายคลึงกัน 
หรือเขากันได และจะเกิดการเรียนรูและถายทอด
แบบอยางจากกลุมเพ่ือนเชน แนวคิด คานิยม ระบบ
จริยธรรม การแสดงออกและการแกปัญหาในชีวิต แต
วัยรุนยังขาดการใชเวลาวางใหเหมาะสมจึงทําให
นักเรียนขาดพฤติกรรมใฝุเรียนรู 
 ดังนั้นผูวิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาปัจจัยเกี่ยวกับ 
การเห็นคุณคาในตนเอง ลักษณะมุงอนาคต การ
สนับสนุนทางสังคมจากครอบครัว และการสงเสริม
บรรยากาศในการเรียนรูจากครู วาสามารถรวมกัน
ทํ าน ายพฤติ ก ร รม ใ ฝุ เ รี ย นรู ข อ งนั ก เ รี ย นชั้ น
มัธยมศึกษาตอนตนไดหรือไม โดยใหนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาตอนตนสังกัดสังฆมณฑลราชบุรี  จังหวัด
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ราชบุรีตอบแบบสอบถามเพ่ือประเมินตนเองตาม
แนวทางที่ผูวิจัยสรางขึ้น เพ่ือใหทราบถึงขอมูลปัจจัย
ที่ ส ง เสริมพฤติกรรมใฝุ เรียนรู ของนักเรียนชั้ น
มัธยมศึกษาตอนตนสังกัดสังฆมณฑลราชบุรี  จังหวัด
ราชบุรี และเป็นแนวทางในการสงเสริมพฤติกรรม
การใฝุเรียนรูตอไป 

 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 1. เพ่ือศึกษาระดับการเห็นคุณคาในตนเอง 
ลักษณะมุงอนาคต การไดรับแรงสนับสนุนทางสังคม
จากครอบครัว การสงเสริมบรรยากาศในการเรียนรู
จากครู และพฤติกรรมใฝุเรียนรูของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาตอนตนของโรงเรียนสังกัดสังฆมณฑล
ราชบุรี จังหวัดราชบุรี  

 2. เพ่ือศึกษาเปรียบเทียบพฤติกรรมใฝุเรียนรู
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตนของโรงเรียน
สังกัดสังฆมณฑลราชบุรี  จังหวัดราชบุรีจําแนกตาม
ขอมูลสวนบุคคลไดแก เพศ ระดับชั้นเรียน  คะแนน
เฉลี่ย การติดตามดูแลการเรียนจากผูปกครองตาม
การรับรูของนักเรียน ประเภทของนักเรียน และการมี
พ้ืนที่ในการเรียนรู  
 3. เ พ่ือศึกษาวาการเห็นคุณคาในตนเอง 
ลักษณะมุงอนาคต การไดรับแรงสนับสนุนทางสังคม
จากครอบครัว และการสงเสริมบรรยากาศในการ
เรียนรูจากครูสามารถรวมกันทํานายพฤติกรรมใฝุ
เรียนรูของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตนของโรงเรียน
สังกัดสังฆมณฑลราชบุรี จังหวัดราชบุรี  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 1  กรอบแนวคิดการวิจัย 

พฤติกรรมใฝ่เรียนรู้ 

1. การเห็นคุณคาในตนเอง 
2. ลักษณะมุงอนาคต 
3. การไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากครอบครัว 
4. การสงเสริมบรรยากาศในการเรียนจากคร ู

ข้อมูลส่วนบุคคล 
- เพศ 
- ระดับชั้นเรียน 
- คะแนนเฉลี่ย 
- การติดตามดูแลการเรียนจากผูปกครอง 
- ประเภทของนักเรียน 
- การมีพื้นที่ในการเรียนรู 

 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
                                 ตัวแปรอิสระ                                              ตัวแปรตาม 
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นิยามศัพท ์

 พฤติกรรมใฝ่เรียนรู้ หมายถึง การที่นักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาตอนตนของโรงเรียนสังกัดสังฆมณฑล
ราชบุรี  จังหวัดราชบุรี มีการกระทําหรือการปฏิบัติ
ตนที่แสดงถึงการมีความกระตือรือรน ตองการ
แสวงหาความรูอันเป็นประโยชน์ตลอดเวลา มีความ
ตั้งใจ มุงมั่นพยายามในการทําหนาที่และงานตางๆที่
ไดรับมอบหมายจากครูดวยความรับผิดชอบเพ่ือให
ไดผลสําเร็จลุลวงเป็นอยางดี ซึ่งแบงพฤติกรรมใฝุ
เรียนรูออกเป็น 2 ดาน คือ 

   1) พฤติกรรมในดานการเรียน ไดแก การ
ตั้งใจเรียนในชั้นเรียน การตั้งใจฟังครูสอน การพูดคุย
ซักถามครูเมื่อมีขอสงสัยหรือไมเขาใจบทเรียน การมี
สมาธิในการเรียน ไมวอกแวก ไมเหมอลอย ตอบ
คําถามที่ครูสอนได การทําการบานสงครู การคนควา
หาหาความรูเพ่ิมเติมจากแหลงเรียนรูภายในโรงเรียน 
เชน หองสมุด ศูนย์เทคโนโลยีสารสนเทศ  
   2) พฤติกรรมในชีวิตประจําวัน ไดแก 
การศึกษาหาความรูดวยตนเองเชน การอานหนังสือ
เพ่ิมเติมนอกจากหนังสือเรียน หนังสือพิมพ์ นิตยสาร 
อินเทอร์เน็ต และสื่ออ่ืนๆ ภายนอกโรงเรียนอยาง
เหมาะสม ชอบฟังขาวสาร พูดคุยและซักถามเกี่ยวกับ
เหตุการณ์ในชีวิตประจําวันเพ่ือหาความรูเพ่ิมเติม
นอกเหนือจากความรูในชั้นเรียน 

 

สมมติฐานของการวิจัย 

 1. นักเรียนมัธยมศึกษาตอนตนของโรงเรียน
สังกัดสั งฆมณฑลราชบุรี   จั งหวัดราชบุรีที่ เพศ 
ระดับชั้นเรียน ระดับคะแนนเฉลี่ย การติดตามดูแล
การเรียนจากผูปกครองตามการรับรูของนักเรียน 
ประเภทของนักเรียน และการมีพ้ืนที่ในการเรียนรู 
ตางกัน มีพฤติกรรมใฝุเรียนรูตางกัน 

 2. การเห็นคุณคาในตนเอง ลักษณะมุงอนาคต 
การไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากครอบครัว และ
การสงเสริมบรรยากาศในการเรียนรูจากครู สามารถ
รวมกันทํานายพฤติกรรมใฝุ เรียนรูของนักเรียน
มัธยมศึกษาตอนตนของโรงเรียนสังกัดสังฆมณฑล
ราชบุรี  จังหวัดราชบุรี 
 

วิธีการศึกษา 
 การวิจัย เรื่ อง  “พฤติกรรมใฝุ เรียนรู ของ
นัก เรี ยนชั้ นมั ธยมศึกษาตอนตนของโรง เรี ยน
สังกัดสังฆมณฑลราชบุรี  จังหวัดราชบุรี” เป็นการ
วิจัยเชิงพรรณนา (Descriptive research) โดยมี
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1-3 เป็นหนวยวิเคราะห์ 
(Unit of analysis) 

 กลุมตัวอยางที่ ใช ในการศึกษาครั้ งนี้ เป็น 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1-3 เพศชายและหญิงที่
กําลังศึกษาอยูในโรงเรียนสังกัดสังฆมณฑลราชบุรี  
จังหวัดราชบุรี ที่เปิดสอนในระดับชั้นมัธยมศึกษา
ตอนตนและเปิดรับนักเรียนประจํ า จํานวน 3 
โรงเรียน คือ โรงเรียนดรุณาราชบุรี โรงเรียนดรุณา
ราชบุรีวิเทศศึกษา และโรงเรียนธีรศาสตร์ ที่กําลัง
ศึกษาในปีการศึกษา 2556 แยกเป็นเพศชายจํานวน 
1,156 คน เพศหญิงจํานวน 876 คน รวมทั้งสิ้น
จํานวน 2,032 คน ทําการกําหนดขนาดของกลุม
ตัวอยาง โดยคํานวณจากสูตรของยามาเน (Yamane) 

(Yamane, 1973: 725-727) ที่ระดับความเชื่อมั่น
รอยละ 95 สําหรับความคลาดเคลื่อน รอยละ 5 
ดังนั้น การวิจัยครั้งนี้ใชกลุมตัวอยางในการศึกษาวิจัย  
334 คน จากนั้นทําการสุ มตัวอยางโดยการสุ ม
ตั วอย า ง ใช วิ ธี ก ารสุ มแบบแบ งชั้ น  ( Stratified 

Random Sampling) ตามสัดสวนประชากรจําแนก
ตามระดับชั้นและเพศ 
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 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ประกอบดวย
แบบสอบถามจัดลําดับคุณภาพ ซึ่งมีการวัดแบบ
มาตราสวนประเมินคา (Rating Scale) มี 5 ระดับ 
ซึ่งมีสวนประกอบที่สําคัญของเนื้อหา 6 สวน คือ 

 ส่วนที่ 1 แบบสอบถามขอมูลสวนบุคคลของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1-3 ประกอบดวย เพศ 
ระดับชั้นเรียน เกรดเฉลี่ย การติดตามดูแลการเรียน
จากผูปกครองตามการรับรูของนักเรียน ประเภทของ
นักเรียน และการมีพ้ืนที่ในการเรียนรู จํานวน 6 ขอ 

 ส่วนที่ 2 ส่วนที่ 3 ส่วนที่ 4 ส่วนที่ 5 และส่วน
ที่ 6 เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับการเห็นคุณคาใน
ตนเอง จํานวน 21 ขอ ลักษณะมุงอนาคต 21 ขอ 
การสนับสนุนทางสังคมจากครอบครัว จํานวน 39 ขอ 
การสงเสริมบรรยากาศในการเรียนรูจากครู จํานวน 
24 ขอ และพฤติกรรมใฝุเรียนรู จํานวน 30 ขอ  โดย
ผูวิจัยไดสรางและพัฒนาตามนิยามศัพท์ การทบทวน
วรรณกรรม และศึกษางานวิจัยที่ เกี่ยวของ นํา
แบบสอบถามเสนอ ผูทรงคุณวุฒิจํานวน 5 ทาน
พิจารณาตรวจสอบความเที่ย งตรงของเนื้ อหา 
(Content validity) เพ่ือปรับเนื้อหา ภาษาและขอ
คําถาม ผูวิจัยนําแบบสอบถามที่ไดพิจารณาปรับปรุง
แกไขแลวนําไปทดลองใช (try out) กับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาตอนตนของโรงเรียนสังกัดสังฆมณฑล
ราชบุรี  จังหวัดราชบุรีที่ไมใชกลุมตัวอยางจริงในการ
วิ จั ย จํ า นวน  30 คน  และหาค า คว าม เชื่ อมั่ น 
(Reliability) ของแบบสอบถามโดยการหาคา
สัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบราค (Cronbach 

Alpha Coefficient) ไดคาความเชื่อมั่นของ
แบบสอบถามแตละดานเทากับ .8780, .8827, 

.9667, .9507 และ .9415 

 

 

 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 ผูวิจัยไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลโดยใช
แบบสอบถาม ผูวิจัยแจกแบบสอบถามไปทั้งหมด 
334 ชุด ไดคืนมา 334 ชุด คิดเป็นรอยละ 100 ทํา
การวิเคราะห์ขอมูลโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป กําหนด
ความมีนัยสําคัญทางสถิติที่มีระดับ .05 มีขั้นตอนการ
วิเคราะห์ดังนี้ 
 1. ใชสถิติพ้ืนฐานไดแก การแจกแจงความถี่ 
คารอยละ เพ่ืออธิบายคุณลักษณะของกลุมตัวอยาง 
และใชคาเฉลี่ยและคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน เพ่ือ
วิเคราะห์ระดับพฤติกรรมใฝุเรียนรูของกลุมตัวอยาง 
 2. ใชคาสถิติ t-test แบบ Independent  

และการทดสอบความแปรปรวนทางเดียว (One-way 

Analysis of Variance) เพ่ือทดสอบสมมติฐานขอที่ 1  

 3. ใชสถิติการวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณ 
(Multiple Regression) แบบ Stepwise เพ่ือ
ทดสอบสมมติฐานขอที่ 2 

 

ผลการวิจัย 

 1. กลุมตัวอยางทั้งหมดเป็นเพศชายจํานวน 
189 คน คิดเป็นรอยละ 56.6 และเพศหญิงจํานวน 
145 คน คิดเป็นรอยละ 43.4 มีคะแนนเฉลี่ยมากกวา
หรือเทากับ 3.00 จํานวน 176 คน คิดเป็นรอยละ 
52.7 มีคะแนนเฉลี่ยต่ํากวา 2.00 – 2.99 จํานวน 
158 คน คิดเป็นรอยละ 47.3  เรียนอยูระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 จํานวน 120 คน คิดเป็นรอยละ 
35.9 เรียนอยูระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จํานวน 
109 คน คิดเป็นรอยละ 32.6 และเรียนอยูระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 จํานวน 105 คน คิดเป็นรอยละ 
31.5  มีการติดตามดูแลการเรียนจากผูปกครองตาม
การรับรูของนักเรียนอยูในระดับนอยถึงปานกลาง 
จํานวน 177 คน คิดเป็นรอยละ 53 และมีการ
ติดตามดูแลการเรียนจากผูปกครองตามการรับรูของ
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นักเรียนอยูในระดับมาก จํานวน 157 คน คิดเป็น
รอยละ 47   เป็นนักเรียนประเภทไป-กลับ จํานวน 
301 คน คิด เป็นรอยละ 90.1 นัก เรียนประจํ า 
จํานวน33 คน คิดเป็นรอยละ 9.9 และมีพ้ืนที่ในการ
เรียนรู จํานวน 302 คน คิดเป็นรอยละ 90.4 และไม
มีพ้ืนที่ในการเรียนรู จํานวน 32 คน คิดเป็นรอยละ 
9.6 

 2. การวิเคราะห์ระดับ การเห็นคุณคาใน
ตนเอง ลักษณะมุงอนาคต การไดรับแรงสนับสนุน

ทางสังคมจากครอบครัว การสงเสริมบรรยากาศใน
การเรียนรูจากครู และพฤติกรรมใฝุเรียนรู พบวา 
การเห็นคุณคาในตนเอง ลักษณะมุงอนาคต การไดรับ
แรงสนับสนุนทางสังคมจากครอบครัว การสงเสริม
บรรยากาศในการเรียนรูจากครู และพฤติกรรมใฝุ
เรียนรู  อยูในระดับมาก ( ̅ = 3.6242, 3.5006, 

3.8705, 3.8786, 3.5414 และ S.D.= .4871, .4869, 

.5636, .5475, .5693 ตามลําดับ) ดังตาราง 1 

 

ตาราง 1 แสดงคาเฉลี่ย (  ̅ ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และคาระดับพฤติกรรมใฝุเรียนรู การเห็นคุณคา
ในตนเอง ลักษณะมุงอนาคต การไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากครอบครัว และการสงเสริมบรรยากาศในการ
เรียนรูจากครู ของกลุมตัวอยาง 
 

ตัวแปร    ̅ S.D. ค่าระดับ 
1. การเห็นคุณคาในตนเอง 3.6242 .4871 มาก 

2. ลักษณะมุงอนาคต 3.5006 .4869 มาก 

3. การไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากครอบครัว 3.8705 .5636 มาก 

4.  การสงเสริมบรรยากาศในการเรียนรูจากครู 3.8786 .5475 มาก 

5. พฤติกรรมใฝุเรียนรู 3.5414 .5693 มาก 
 

 3. การวิเคราะห์เปรียบเทียบความแตกตาง
ของพฤติกรรมใฝุเรียนรู จําแนกตามขอมูลสวนบุคคล 
พบว า  พฤติ ก ร รม ใ ฝุ เ รี ย น รู ข อ งนั ก เ รี ย นชั้ น
มัธยมศึกษาตอนตนของโรงเรียนสังกัดสังฆมณฑล
ราชบุรี จังหวัดราชบุรีจําแนกตาม ระดับชั้น การ
ติดตามดูแลการเรียนจากผูปกครองตามการรับรูของ

นักเรียน และการมี พ้ืนที่ ในการเรียนรู  มีความ
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เมื่อ
จําแนกตาม เพศ ระดับคะแนนเฉลี่ย และประเภท
ของนักเรียน ไมพบความแตกตาง ดังตาราง 2, 3, 4 

และ 5 
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ตาราง 2  เปรียบเทียบพฤติกรรมใฝุเรียนรูของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตนของโรงเรียนสังกัดสังฆมณฑลราชบุรี 
จังหวัดราชบุรี จําแนกตามขอมูลสวนบุคคล 

ข้อมูลส่วนบุคคล 
จ านวน 

(n) 

พฤติกรรมใฝ่เรียนรู ้
t ค่าเฉลี่ย 

(  ̅ ) 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

(S.D.) 
เพศ 

ชาย 
หญิง 

 
189 
145 

 
3.5453 
3.5363 

 
.5707 
.5694 

 
.143 

ระดับคะแนนเฉลี่ย 
ต่ํากวา 2.00 – 2.99 
มากกวาหรือเทากับ 3.00 

 
158 
176 

 
3.5008 
3. 5778 

 
.5669 
.5706 

 
-1.235 

การติดตามดูแลการเรยีนจากผูปกครอง
ตามการรับรูของนักเรยีน 

มาก 
นอยถึงปานกลาง 

 
 

157 
177 

 
 

3.7728 
3.3362 

 
 

.4648 

.5758 

 
 

7.661* 

ประเภทของนักเรียน 
ไปกลับ 
ประจํา 

 
301 
33 

 
3.5322 
3.6253 

 
.5649 
.6107 

 
-.891 

การมีพื้นที่ในการเรียนรู 
มี 
ไมม ี

 
302 
32 

 
3.5947 
3.0385 

 
.5522 
.4815 

 
6.121* 

*p< .05 

ตาราง 3 เปรียบเทียบพฤติกรรมใฝุเรียนรูของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตนของโรงเรียนสังกัดสังฆมณฑลราชบุรี 
จังหวัดราชบุรี จําแนกตามขอมูลสวนบุคคล 

ระดับชั้น 
จ านวน 

(n) 
ค่าเฉลี่ย 

(  ̅ ) 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) 

ค่าระดับ 

มัธยมศึกษาปีท่ี 1 109 3.7138 .5720 มาก 
มัธยมศึกษาปีท่ี 2 120 3.4831 .6095 ปานกลาง 
มัธยมศึกษาปีท่ี 3 105 3.4292 .4745 ปานกลาง 

รวม 334 3.5414 .5693 มาก 

 

ตาราง 4 แสดงการวิเคราะห์ความแปรปรวนของคะแนนพฤติกรรมใฝุเรียนรูของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน
ของโรงเรียนสังกัดสังฆมณฑลราชบุรี จังหวัดราชบุรีจําแนกตามระดับชั้น 

แหล่งความแปรปรวน df SS MS F 

ระหวางกลุม 2 4.968 2.484 7.987* 

ภายในกลุม 331 102.951 .311  

รวม 333 107.919   

* P< .05 
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ตาราง 5 การเปรียบเทียบความแตกตางเป็นรายคู พฤติกรรมใฝุเรียนรูของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตนของ
โรงเรียนสังกัดสังฆมณฑลราชบุรี จําแนกตามระดับชั้น 

ระดับชั้น มัธยมศึกษาปีท่ี 1 
( ̅ = 3.7138) 

มัธยมศึกษาปีท่ี 2 
( ̅ = 3.4831) 

มัธยมศึกษาปีท่ี 3 
( ̅ = 3.4292) 

มัธยมศึกษาปีท่ี 1 
( ̅ = 3.7138) 

- - - 

มัธยมศึกษาปีท่ี 2  
( ̅ = 3.4831) 

.2307* - - 

มัธยมศึกษาปีท่ี 3  
( ̅ = 3.4292) 

.2846* .0538 - 

* P< .05 

 ผลการทดสอบความแตกตางของพฤติกรรมใฝุ
เรียนรูของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตนของ
โรงเรียนสั งกัดสั งฆมณฑลราชบุรี  จํ าแนกตาม
ระดับชั้นเรียน พบวา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มี
พฤติกรรมใฝุเรียนรูมากกวานักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี
ที่ 2 และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ( ̅ = 3.7138, 
3.4831 และ 3.4292 ตามลําดับ) อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05 นอกนั้นไมพบความแตกตาง 
 4. การวิเคราะห์การเห็นคุณคาในตนเอง 
ลักษณะมุงอนาคต การไดรับแรงสนับสนุนทางสังคม
จากครอบครัว และการสงเสริมบรรยากาศในการ
เรียนรูจากครู สามารถรวมกันทํานายพฤติกรรมใฝุ
เรียนรูของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตนของ

โรงเรียนสังกัดสังฆมณฑลราชบุรี จังหวัดราชบุรี 
พบวา การเห็นคุณคาในตนเองสามารถทํานาย
พฤติกรรมใฝุเรียนรูไดรอยละ 46.5  การสงเสริม
บรรยากาศในการเรียนรูจากครู สามารถทํานาย
พฤติกรรมใฝุเรียนรูไดเพ่ิมขึ้นรอยละ 10.9 ลักษณะ
มุงอนาคตสามารถทํานายพฤติกรรมใฝุเรียนรูได
เพ่ิมขึ้นรอยละ 1.9 และการไดรับแรงสนับสนุนทาง
สังคมจากครอบครัวสามารถทํานายพฤติกรรมใฝุ
เรียนรูไดเพ่ิมขึ้นรอยละ 1.9 ดังนั้น การเห็นคุณคาใน
ตนเอง การสงเสริมบรรยากาศในการเรียนรูจากครู 
ลักษณะมุงอนาคต และการไดรับแรงสนับสนุนทาง
สั งคมจากครอบครั ว  สามารถร วมกันทํ านาย
พฤติกรรมใฝุเรียนรูไดรอยละ 60.1 ดังตาราง 6 

 

ตาราง 6 แสดงการวิเคราะห์ตัวแปรที่สามารถรวมกันทํานายพฤติกรรมใฝุเรียนรูของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ตอนตนของโรงเรียนสังกัดสังฆมณฑลราชบุรี จังหวัดราชบุรี โดยใชการวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณตามลําดับของ
ตัวแปรที่นําเขาสมการ (Stepwise Multiple Regression Analysis) 
 

ล าดับของตัวแปรที่ได้รับการ
คัดเลือก 

R R2 Adjusted 
R2 

R2  

Change 
b Beta t 

การเห็นคุณคาในตนเอง (X1) .682 .465 .464 .465 .349 .298 5.250*** 
การสงเสริมบรรยากาศในการ
เรียนรูจากครู (X4) 

.758 .574 .572 .109 .311 .299 6. 254*** 

ลักษณะมุงอนาคต (X2) .770 .593 .590 .019 .228 .195 3.322*** 
การไดรับแรงสนับสนุนทาง
สังคมจากครอบครัว (X3) 

.776 .601 .597 .008 .126 .124 2.612** 

Constant= -.210  S.E.= .36156  F= 124.130*** 
**p< .01 ***P< .001 
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 เมื่อพิจารณาความสัมพันธ์ระหวางตัวแปร
อิสระกับตัวแปรตาม พบวา การเห็นคุณคาในตนเอง 

(X1) ลักษณะมุงอนาคต (X2) การไดรับแรงสนับสนุน
ทางสังคมจากครอบครัว (X3) และการสง เสริม
บรรยากาศในการเรียนรูจากครู (X4) มีความสัมพันธ์
ทางบวกกับพฤติกรรมใฝุเรียนรู (Y) อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 (r= .682, .669, .584 และ 
.653 ตามลําดับ) โดยการเห็นคุณคาในตนเอง (X1) มี
ความสัมพันธ์ทางบวกกับพฤติกรรมใฝุเรียนรู (Y) มาก

ที่สุด (r= .682) รองลงมาคือ ลักษณะมุงอนาคต (X2) 
การสงเสริมบรรยากาศในการเรียนรูจากครู (X4) และ
การไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากครอบครัว (X3) 
(r= .669, .653 และ.584 ตามลําดับ) 
 สมการที่ ไดจากการวิเคราะห์การถดถอย
พหุคูณตามลําดับขั้นตอนของการเขาสมการ มี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .001 สามารถเขียนเป็น
สมการวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณในรูปคะแนนดิบ
และรูปคะแนนมาตรฐาน ไดดังนี้ 

 ในรูปคะแนนดิบ    Y = -.210 + (.349)(x1) + (.311)(x4) + (.228)(x2) + (.126)(x3) 

 ในรูปคะแนนมาตรฐาน  Z  = .298 (x1) + .299(x4) + .195(X2) + .124(x3) 

อภิปรายผลการวิจัย 

 การเห็นคุณคาในตนเอง เป็นตัวแปรที่สามารถ
ทํานายพฤติกรรมใฝุ เรียนรู ไดรอยละ 46.5 เมื่อ
พิจารณาความสัมพันธ์พบวา การเห็นคุณคาในตนเอง
มีความสัมพันธ์ทางบวกกับพฤติกรรมใฝุเรียนรู อยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (r= .682) แสดงวา 
นักเรียนที่มีการเห็นคุณคาในตนเองจะทําใหนักเรียน
เกิดพฤติกรรมใฝุเรียนรู เนื่องจากนักเรียนมองตนเอง
ในแงบวกเกี่ยวกับเรื่องการเรียนของตนเอง จะทําให
นักเรียนเกิดความพยายามในการเรียนจึงตอง
แสวงหาความรูทั้ งการตั้ ง ใจ เรียนในหองเรียน 
นักเรียนรับรูถึงการเอาใจใส เรื่องการเรียนของ
ผูปกครองจึงทําใหนักเรียนเกิดการเห็นคุณคาใน
ตนเอง โรงเรียนจัดเตรียมพ้ืนที่สําหรับนักเรียนเพ่ือหา
ความรู เ พ่ิมเติมในแหล งเรียนรู ในโรงเรียน ซึ่ ง
สอดคลองกับผลการศึกษาของ วัฒนา พาผล (2551: 

154-155) ไดศึกษาการวิเคราะห์โครงสราง
ความสัมพันธ์ของปัจจัยที่มีอิทธิพลตอความใฝุรูใฝุ
เรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ในปี 2551 
พบวาการเห็นคุณคาในตนเอง มีอิทธิพลทางออมตอ

ความใฝุรูใฝุเรียนผานแรงจูงใจในการเรียน อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 การเห็นคุณคาในตนเอง และการสงเสริม
บรรยากาศในการเรียนรูจากครูเป็นตัวแปรที่สามารถ
ทํ าน ายพฤติ ก ร รม ใ ฝุ เ รี ย นรู ข อ งนั ก เ รี ย นชั้ น
มัธยมศึกษาตอนตนไดรอยละ 57.4 เมื่อพิจารณา
ความสัมพันธ์พบวา การสงเสริมบรรยากาศในการ
เรียนรูจากครูมีความสัมพันธ์ทางบวกกับพฤติกรรมใฝุ
เรียนรู อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (r= 

.653) แสดงวา ครูมีบทบาทสําคัญในการจัดการเรียน
การสอนและการสรางบรรยากาศในการเรียนรูใหกับ
นักเรียน นักเรียนเชื่อฟังครูที่ใหคําแนะนําในเกี่ยวกับ
การเรียนกับ เมื่อนักเรียนไดรับคําแนะนําในเรื่องการ
เรียนจากครูจะทําใหเกิดความพยายามในการเรียน 
ซึ่งสอดคลองกับผลการศึกษาของ เกวรี แลใจ (2554: 

1620) ที่วิเคราะห์พหุระดับปัจจัยที่สงผลตอ
คุณลักษณะใฝุ เ รี ยนรู ของนัก เรี ยนชนเผ า  ชั้ น
ประถมศึกษาปีที่ 6 ในโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 3 พบวา 
ปัจจัยระดับหองเรียน ไดแก บรรยากาศทางการเรียน 
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และการจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเป็นสําคัญ 
มีความสัมพันธ์กับคุณลักษณะใฝุ เรียนรูอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

 การ เห็ น คุณค า ในตน เ อง  กา ร ส ง เ ส ริ ม
บรรยากาศ และลักษณะมุงอนาคตเป็นตัวแปรที่
สามารถทํานายพฤติกรรมใฝุเรียนรูของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาตอนตนไดรอยละ 59.3 พบวา ลักษณะ
มุงอนาคตมีความสัมพันธ์ทางบวกกับพฤติกรรมใฝุ
เรียนรู อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (r= 

.669) แสดงวา นักเรียนเห็นความสําคัญของการเรียน
และการแสวงหาความรูเพื่ออนาคตทางการศึกษาของ
ตนเอง ลักษณะมุงอนาคตทําใหตั้งเปูาหมายและ
วางแผนอนาคตทางการเรียนของตนเองได เมื่อ
นักเรียนเห็นความสําคัญของการเรียนนักเรียนจะ
ตั้งเปูาหมายทางการเรียนของตนเองตามความสนใจ
และความถนัด ทําใหนักเรียนเกิดความพยายามและ
เอาใจใสเรื่องการเรียนของตนเอง สอดคลองกับ ซึ่ง
สอดคลองกับผลการศึกษาของ พิทักษ์ วงแหวน 
(2546: บทคัดยอ) ไดศึกษาเกี่ยวกับปัจจัยพหุระดับที่
ส ง ผลต อพฤติ ก ร รม ใฝุ เ รี ยนขอ งนั ก เ รี ยนชั้ น
ประถมศึกษาปีที่ 6 จังหวัดศรีสะเกษพบวา ลักษณะ
มุงอนาคตมีผลตอพฤติกรรมใฝุเรียนของนักเรียน 
อยางมีนัยทางสถิติท่ีระดับ .05 

 การ เห็ น คุณค า ในตน เ อง  กา ร ส ง เ ส ริ ม
บรรยากาศ ลักษณะมุงอนาคต และการไดรับแรง
สนับสนุนทางสังคมจากครอบครัวเป็นตัวแปรที่
สามารถทํานายพฤติกรรมใฝุเรียนรูของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาตอนตนไดรอยละ 60.1 การไดรับแรง
สนับสนุนทางสังคมจากครอบครัวมีความสัมพันธ์
ทางบวกกับพฤติกรรมใฝุเรียนรู อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 (r= .584) แสดงวา พอแมผูปกครอง
ที่สนใจเรื่องการเรียนของนักเรียนสงผลใหนักเรียน
สนใจการเรียน โดยพอแมผูปกครองสนับสนุน

นักเรียนทั้งเรื่องอารมณ์ นักเรียนไดรับกําลังใจ การ
ดูแลเอาใจใส ความรักและความหวงใยเรื่องการเรียน
จากสมาชิกในครอบครัวทําใหนักเรียนมีกําลังใจใน
การเรียน พอแมผูปกครองเตรียมหาอุปกรณ์ที่จําเป็น
ตอการเรียน รวมทั้งคาใชจายเกี่ยวกับการเรียนใหกับ
นักเรียน และขอมูลขาวสาร พูดคุยและใหคําปรึกษา
ที่เป็นประโยชน์ตอการเรียนของนักเรียน สอดคลอง
กับที่ นุชนาท เนติพัฒน์ (2550: บทคัดยอ) ไดศึกษา
ปัจจัยเชิงสาเหตุที่สงผลตอความขยันหมั่นเพียรใน
การเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนใน เครือ
มูลนิธิ คณะเซนต์คาเบรียล แหงประเทศไทย ในปี 
2550 พบวา การสงเสริมการเรียนของผูปกครองมี
อิทธิพลทางตรงตอความขยันหมั่นเพียรในการเรียน 

นักเรียนมัธยมศึกษาตอนตนของโรงเรียนสังกัดสังฆ
มณฑลราชบุรี   จังหวัดราชบุรีที่ เพศมีตางกัน มี
พฤติกรรมใฝุเรียนรูไมแตกตางกัน ทั้งนี้อธิบายไดวา 
นั ก เ รี ยนหญิ งและชายที่ เ รี ยน อยู ในระดับชั้ น
มัธยมศึกษาตอนตนมีอายุอยูในชวง 12-15 ปี ซึ่ง
ในชวงวัยรุนตอนตนนี้ นักเรียนหญิงและชายมีความ
สนใจในกลุมเ พ่ือนมากขึ้น มีการคบเพ่ือนในวัย
เดียวกันที่มีความสนใจคลายกัน รวมทั้งผูปกครอง
ติดตามดูแลการเรียนของนักเรียนหญิงและชาย
เหมือนกัน นักเรียนหญิงและชายจึงเห็นความสําคัญ
ของการเรียนและมีพฤติกรรมใฝุเรียนรูเหมือนกัน 
ส อด คล อ ง กั บที่  จ ง ลั ก ษณ์  สี ห า ร าช  ( 2548: 

บทคัดยอ) ไดศึกษาโมเดลความ สัมพันธ์เชิงสาเหตุ
ของปัจจัยที่สงผลตอความมานะอุตสาหะในการเรียน
ของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ในปี 2548 พบวา เพศไมมี
อิทธิพลตอความมานะอุตสาหะในการเรียนของ
นักเรียน  
 นักเรียนมัธยมศึกษาตอนตนของโรงเรียน
สังกัดสังฆมณฑลราชบุรี  จังหวัดราชบุรีที่มีระดับ
คะแนนเฉลี่ยตางกัน นักเรียนที่มีระดับคะแนนเฉลี่ย
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ตางกัน มีพฤติกรรมใฝุเรียนรูไมแตกตางกัน ทั้งนี้
อธิบายไดวา นักเรียนที่มีคะแนนเฉลี่ยแตกตางกันมี
การติดตามดูแลเรื่องการเรียนจากพอแมผูปกครอง
เหมือนกัน โดยพอแมผูปกครองมีการสอบถามพูดคุย
เรื่องการเรียน ใหกําลังใจเรื่องการเรียนกับนักเรียน 
เตรียมอุปกรณ์และของจําเป็นสําหรับการเรียนของ
นักเรียน และแลกเปลี่ ยนขอมูลขาวสารที่ เป็น
ประโยชน์กับนักเรียน ทําใหนักเรียนที่มีระดับคะแนน
เฉลี่ยตางกันมีพฤติกรรมใฝุเรียนรูไมแตกตางกัน ทั้งนี้
ไมสอดคลองกับที่ ทิพย์วรรณ สุขใจรุงวัฒนา (2552: 

169) ไดศึกษาปัจจัยที่สงผลตอพฤติกรรมการ เรียนที่
ดีของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 สังกัดสํานัก
บริหารงานคณะกรรมการสงการศึกษาเอกชน จังหวัด
นครปฐม ในปี 2552 พบวา เกรดเฉลี่ยสะสมไมมี
ความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการ เรียนที่ดีของนักเรียน
อยางมีนัยทางสถิติท่ีระดับ .05 

 นักเรียนมัธยมศึกษาตอนตนของโรงเรียน
สังกัดสังฆมณฑลราชบุรี  จังหวัดราชบุรีที่มีระดับชั้น
เรียนตางกัน มีพฤติกรรมใฝุเรียนรูแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 ( ̅ = 3.7138) มีพฤติกรรมใฝุเรียนรู
มากกวานักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 และ
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ( ̅ =3.4831, 

3.4292 ตามลําดับ) ทั้ งนี้อธิบายไดวา  นักเรียน
ระดับชั้ นมั ธยมศึกษาปีที่  1 ซึ่ ง เป็นปีแรกของ
การศึกษาระดับมัธยมศึกษา ตองมีการปรับตัวใหเขา
กับการศึกษาระดับชั้นมัธยมศึกษาซึ่งแตกตางจาก
ระดับประถมศึกษา ดังนั้นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
1 มีความกระตือรือรนในการแสวงหาความรูจาก
แหลงตาง ๆ เพ่ือใหไดขอมูลสําหรับเพียงพอตอการ
แกปัญหาจึงทําใหนักเรียนใสใจและพยายามในการ
เรียนมาก แตเมื่อนักเรียนขึ้นระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
2 และ 3 นักเรียนเริ่มเขาสูชวงวัยรุนที่มีความสนใจที่

จะใช เวลากับกลุมเพ่ือนมากขึ้น กลุมเ พ่ือนจึงมี
อิทธิพลกับนักเรียนมาก ดังนั้นนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 และ 3 จึงสนใจในการเรียนและมี
พฤติกรรมใฝุเรียนรูลดลง สอดคลองกับที่ ชัชลินี 
จุงพิวัฒน์ (2547: บทคัดยอ) ไดศึกษาตัวแปรที่
เกี่ยวของกับความขยันหมั่นเพียรในการเรียนของ
นักเรียนชวงชั้นที่ 3 โรงเรียนเวียงสระ อําเภอเวียง
สระ จังหวัดสุราษฎร์ธานี ในปี 2547 พบวา นักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 มีความสัมพันธ์กับความ
ขยันหมั่นเพียรในการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 3 
อยางมีนัยทางสถิติท่ีระดับ .01  

 นักเรียนมัธยมศึกษาตอนตนของโรงเรียน
สังกัดสังฆมณฑลราชบุรี   จังหวัดราชบุรีที่มีการ
ติดตามดูแลการเรียนจากผูปกครองตามการรับรูของ
นักเรียนตางกัน มีพฤติกรรมใฝุเรียนรูแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาตอนตนของโรงเรียนสังกัดสังฆมณฑล
ราชบุรี จังหวัดราชบุรีที่มีการติดตามดูแลการเรียน
จากผูปกครองตามการรับรูของนักเรียนในระดับมาก 
จะมีพฤติกรรมใฝุเรียนรูมากกวานักเรียนที่มีการ
ติดตามดูแลการเรียนจากผูปกครองตามการรับรูของ
นักเรียนในระดับนอยถึงปานกลาง ( ̅ = 3.7728 และ 
3.3362) ทั้งนี้อธิบายไดวา พอแมผูปกครองที่มีการ
ควบคุมดูแลการเรียนของนักเรียนมากทําใหนักเรียน
มีพฤติกรรมใฝุเรียนรูโดย พอแมผูปกครองที่กระตุน
นักเรียนเรื่องการเรียนเชน การซักถามนักเรียน
เกี่ยวกับการเรียน การใหกําลังใจนักเรียนเมื่อนักเรียน
ประสบปัญหาเรื่องการเรียนของตนเอง การจัดเตรียม
อุปกรณ์การเรียนใหกับนักเรียน และการแลกเปลี่ยน
ขอมูลขาวสารเกี่ยวกับการเรียนกับนักเรียน แสดงให
เห็นวานักเรียนที่มีการติดตามดูแลเรื่องการเรียนจาก
ผูปกครองมากจะทําใหนักเรียนสนใจและมีความ
พยายามเกี่ยวกับเรื่องการเรียนของตนเองมากเชนกัน 
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สอดคลองกับที่  สุภาภรณ์ ศศิดิลกธรรม (2543: 

บทคัดยอ) ไดศึกษา ตัวแปรที่ เกี่ยวของกับความ
อุตสาหะในการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดสระบุรี ใน   
ปี 2543 พบวา บรรยากาศในครอบครัวมีความ 
สัมพันธ์กับความอุตสาหะในการเรียนของนักเรียน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 นักเรียนมัธยมศึกษาตอนตนของโรงเรียน
สังกัดสังฆมณฑลราชบุรี  จังหวัดราชบุรีที่มีประเภท
ของนักเรียนตางกัน มีพฤติกรรมใฝุเรียนรูไมแตกตาง
กัน ทั้งนี้อธิบายไดวา นักเรียนไปกลับนั้นเมื่ออยูบาน
มีผูปกครองดูแลติดตามเรื่องการเรียน นักเรียน
ประจําเมื่ออยูที่หอพักนักเรียนประจําจะมีครูประจํา
หอพักติดตามดูแลเรื่องการเรียน เมื่อนักเรียนไปกลับ
และนักเรียนประจําไดรับการติดตามดูแลเรื่องการ
เรียนทําใหมีความสนใจในเรื่องการเรียนเหมือนกัน 
โดยนักเรียนไปกลับและนักเรียนประจํามีพ้ืนที่ในการ
เรียนรูที่โรงเรียนอยางเป็นสัดสวนเชน มานั่งสําหรับ
ทําการบานและทบทวนบทเรียน หองสมุดสําหรับ
คนคว าข อมูลที่ จํ า เป็นตอการ เ รี ยน  และหอง 

ปฏิบัติการตางๆ รวมทั้งนักเรียนไปกลับมีพ้ืนที่ที่บาน
และนักเรียนประจํามีพ้ืนที่ที่หอพักนักเรียนประจํา
อยางเป็นสัดสวนในการทําการบาน ทบทวนบทเรียน 
และการแสวงหาความรูโดยใชเทคโนโลยีสารสนเทศ
อยางเหมาะสม ทําใหนักเรียนไปกลับและนักเรียน
ประจํามีพฤติกรรมใฝุเรียนรูไมแตกตางกัน 

 นักเรียนมัธยมศึกษาตอนตนของโรงเรียน
สังกัดสังฆมณฑลราชบุรี  จังหวัดราชบุรีที่มีการมี
พ้ืนที่ ในการเรียนรูตางกัน มีพฤติกรรมใฝุเรียนรู
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
โดยนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตนของโรงเรียน
สังกัดสังฆมณฑลราชบุรี จังหวัดราชบุรีที่มีพ้ืนที่ใน
การเรียนรูมีพฤติกรรมใฝุเรียนรูมากกวานักเรียนที่ไม

มีพ้ืนที่ในการเรียนรู ( ̅ = 3.5947 และ 3.0385) ทั้งนี้
อธิบายไดวา โรงเรียนมีการสงเสริมบรรยากาศในการ
เรียนรูใหกับนักเรียนโดยจัดเตรียมพ้ืนที่ในโรงเรียน
อยางเป็นสัดสวนเชน โต฿ะนั่งในสวนหยอมสําหรับทํา
การบานและทบทวนบทเรียน มุมหาความรู ใน
หองเรียนและหองปฏิบัติการสําหรับการเรียนการ
สอน ใน วิ ช า ต า ง ๆ  เ ช น  ห อ งป ฏิ บั ติ ก า รท า ง
วิทยาศาสตร์ หองปฏิบัติการทางคอมพิวเตอร์ และ
หองสมุด ทําใหนักเรียนที่มีพ้ืนที่ในการเรียนรูเกิด
ความสนใจและมีความพยายามในการเรียนมากกวา
นักเรียนที่ไมมีพ้ืนที่ในการเรียนรู โดยนักเรียนที่ไมมี
พ้ืนที่ในการเรียนรูนั้นจะมีความสนใจในเรื่องอ่ืน
มากกวาเรื่องการเรียน สอดคลองกับที่ ธรีญา ชัยธง
รัตน์ (2551: 141) ไดศึกษาการศึกษาผลปฏิสัมพันธ์
ขามระดับระหวางปัจจัยระดับนักเรียนและระดับ
หองเรียน ที่มีอิทธิพลตอความสามารถในการแสวงหา
ความรูของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 สังกัด
สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาขอนแกน เขต 3 ในปี 
2551 พบวา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีคะแนน
เฉลี่ยในการแสวงหาความรู เทากับ 30.492 อยูใน
ระดับสูง ทั้ งนี้นาจะเนื่องมาจาก นักเรียนมีการ
คนควาหาความรูจากแหลงเรียนรูที่หลากหลาย ทั้ง
แหลงเรียนรูในโรงเรียน ไดแก บุคลากรในโรงเรียน 
หองสมุด มุมหนังสือ หองปฏิบัติการคอมพิวเตอร์ 
หองปฏิบัติการทางภาษา และแหลงเรียนรูในชุมชน 
ได แก  ภูมิปัญญาทองถิ่ น  ห องสมุดประชาชน 
ทรัพยากร ธรรมชาติ รวมทั้งสื่อตางๆเชน โทรทัศน์ 
และอินเทอร์เน็ต ตลอดจนภูมิหลังของนักเรียน 

 

ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะเพื่อการน าไปใช้ 
   1.1 การเห็นคุณคาในตนเองเป็นตัวแปรที่
ไดรับการคัดเลือกเขาสมการเป็นอันดับแรกควรมีการ
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สงเสริมใหนักเรียนเขารวมกิจกรรมตามความถนัด
ของตนเอง เพราะนักเรียนแตละคนมีความถนัด
แตกตางกันออกไป พอแมผูปกครองสงเสริมให
นักเรียนเขารวมกิจกรรมทางวิชาการตามความถนัด 
จัดหาอุปกรณ์การเรียนที่จําเป็นตอการเรียน ชื่นชม
และใหกําลังใจนักเรียนที่ประสบความสําเร็จเกี่ยวกับ
การเรียน นักเรียนควรไดรับการสงเสริมเรื่องการ
เรียนตามศักยภาพของตนเอง  
   1.2 การสงเสริมบรรยากาศในการเรียนรู
จากครูเป็นตัวแปรที่ไดรับคัดเลือกเขาสมการเป็น
อันดับที่  2 ควรสงเสริมใหครูหาความรู เ พ่ิมเติม
เกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนที่มุงเนนผูเรียนเป็น
สําคัญโดยการจัดอบรมครูทั้งเรื่องการจัดการเรียน
การสอนและการดูแลนักเรียนเพ่ือสงเสริมการเรียนรู
ของนักเรียนไดอยางเต็มศักยภาพ ครูสามารถพูดคุย
และใหคําแนะนําเรื่องการเรียนอยางสม่ําเสมอ 
โรงเรียนควรเตรียมที่นั่งในโรงเรียนที่สะอาด เป็น
สัดสวน และไมมีสิ่งรบกวนเพ่ือใหนักเรียนไดนั่งทํา
การบานและอานหนังสือ มีมุมหนังสือในหองเรียน
เพ่ือใหนักเรียนอานเพ่ือหาความรูเพิ่มเติม  
   1.3 ลักษณะมุงอนาคตเป็นตัวแปรที่ไดรับ
คัดเลือกเขาสมการเป็นอันดับที่ 3 โรงเรียนควรมีการ
สงเสริมใหนักเรียนวางแผนการศึกษาหลังจบชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 ครูควรสงเสริมใหนักเรียนคนหา
ความถนัดและความสนใจของตนเองตั้งแตนักเรียน
อยูชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ครูสามารถจัดนิทรรศการ
ทางการศึกษาเกี่ยวกับการศึกษาตอสําหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาตอนตนอยางนอยภาคเรียนละ 1 ครั้ง 
และมีครูและรุนพ่ีที่สามารถใหคําแนะนําเกี่ยวกับ
การศึกษาตอแกนักเรียนได  
   1.4 การไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจาก
ครอบครัวเป็นตัวแปรที่ไดรับคัดเลือกเขาสมการเป็น
อันดับที่ 4 โรงเรียนควรจัดการประชุมผูปกครอง

อยางนอยภาคเรียนละ 1 ครั้งเพ่ือแลกเปลี่ยนขอมูล
ขาวสาร การจัดทําเว็บไซต์เพ่ือแจงขาวสารจากทาง
โรงเรียนที่จําเป็นตอการเรียนและกิจกรรมตางๆ
ภายในโรงเรียน และการสรางเครือขายผูปกครอง
เพ่ือใหผูปกครองพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและ
ปรึกษาเรื่องการเรียนของนักเรียน  
 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 

   2.1 ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบพฤติกรรม
ใฝุเรียนรูของนักเรียนในพื้นท่ีที่แตกตางจากเดิม  
   2.2 ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบพฤติกรรม
ใฝุเรียนรูของนักเรียนในระดับชั้นที่แตกตางกันเชน 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายเพราะเป็นชวงที่
เตรียมความพรอมเขาสูมหาวิทยาลัย 

   2.3 ควรมีการศึกษาคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์อ่ืนๆ จากหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ของกระทรวง 
ศึกษาธิการ เชน รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ ซื่อสัตย์สุจริต 
มีวินัย อยูอยางพอเพียง มุงมั่นในการทํางาน รักความ
เป็นไทย และ มีจิตสาธารณะ 
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