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Abstract 
 
This project aims to synthesize model of activities in enhancing the students' public mind 
performance. And to study the effects of model activities in strengthening the public mind the 
students' performance. The sample were 30 teachers and 266 students from the simple randomly 
sampling. The equipment used test  observation and interview. The statistics used in data 
analysis were percentage, mean, standard deviation, protocol analysis and t-test. The results were 
as follows. 1) The synthesis model activities in strengthening the public mind with the 
performance of students in basic education. In summary, a total of 6 stages. 2) Effects model of 
activities in strengthening the public mind with the performance of students : 2.1) The observed 
features of students in high schools and t-test(t-Paired. Samples) found that the average behavior 
of the public mind after the event than before the event statistically significant at .01(p < .001**). 
2.2) Assessment of the difference between the average feature event after learning of all students 
in the school often. The statistical t-test(t-Paired. Samples) found that The average behavior of 
the public mind after the event than before the event statistically significant at .01(p < .001**). 
and 2.3) average achievement of students in the school has the lowest average 69.21 percent, 
69.31 and 78.21 had the highest average. Percent, 89.05, 86.63 and 82.59 by every student to 
pass the specified criteria. 
 
  Keywords: Public mind, Synthesize model, Features of students. 
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การสังเคราะหรูปแบบการจัดกิจกรรมในการเสริมสรางจิตสาธารณะ�
ของนักเรียนท่ีมีประสิทธิภาพ$�

�
บุญเล้ียง  ทุมทอง��

บทคัดยอ�
� โครงการวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อสังเคราะหรูปแบบการจัดกิจกรรมในการเสริมสรางจิตสาธารณะของ
นักเรียนท่ีมีประสิทธิภาพ และเพื่อศึกษาผลการใชรูปแบบการจัดกิจกรรมในการเสริมสรางจิตสาธารณะของ
นักเรียนท่ีมีประสิทธิภาพ กลุมตัวอยางคือ ครูผูสอนจํานวน 30 คนและนักเรียนรวมจํานวน 266 คน โดยการสุม
อยางงาย เครื่องมือท่ีใชคือ แบบทดสอบ แบบสังเกตและแบบสัมภาษณ สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูลไดแก   
รอยละ คาเฉล่ีย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน การวิเคราะหโปรโตคอล และการทดสอบที ผลการวิจัยเปนดังนี้�
� 1. ผลการสังเคราะหรูปแบบการจัดกิจกรรมในการเสริมสรางจิตสาธารณะท่ีมีประสิทธิภาพของนักเรียน
ในระดับการศึกษาข้ันพื้นฐาน โดยสรุปรวมได 6 ข้ันตอน�
� 2. ผลการใชรูปแบบการจัดกิจกรรมในการเสริมสรางจิตสาธารณะท่ีมีประสิทธิภาพของนักเรียนพบวา 
2.1) การสังเกตคุณลักษณะของนักเรียนอยูในระดับมากทุกโรงเรียนและทดสอบที� (ABCDEFGH� IDJKLGMNพบวา 
คะแนนเฉล่ียคุณลักษณะพฤติกรรมการมีจิตสาธารณะหลังจัดกิจกรรมในแตละโรงเรียนสูงกวากอนจัดกิจกรรม
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 (KP�001**) 2.2) การประเมินความแตกตางระหวางคะแนนเฉล่ีย
คุณลักษณะหลังผานการจัดกิจกรรมการเรียนรูของนักเรียนอยูในระดับบอยครั้งทุกโรงเรียน และทดสอบสถิติที���
(ABCDEFGH� IDJKLGMN� พบวา คะแนนเฉล่ียคุณลักษณะพฤติกรรมการมีจิตสาธารณะหลังจัดกิจกรรมในแตละ
โรงเรียนสูงกวากอนจัดกิจกรรมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  (KP�001**) และ 2.3) คะแนนเฉล่ีย
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนในแตโรงเรียนไดคะแนนเฉล่ียตํ่าสุดคิดเปนรอยละ 69.21T�69.31 และ 78.21 
ไดคะแนนเฉล่ียสูงสุด คิดเปนรอยละ 89.05T�86.63 และ 82.59 โดยนักเรียนทุกคนสามารถผานเกณฑท่ีกําหนดไว 

� คําสําคัญ: จิตสาธารณะ การสังเคราะหรูปแบบ คุณลักษณะของนักเรียน�
�
�
�
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Y�งานวิจัยน้ีไดรับการสนับสนุนการวิจัยจากสถาบันวิจัยและพัฒนา�มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร�
\�อาจารยประจําสาขาหลักสูตรการสอนและประถมศึกษา คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร ]JDEL�^�_``aLGDab4848de`AJDEL�f`J�
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ที่มาและความสําคัญของปญหาการวิจัย�
� สังคมคุณภาพ คือ สังคมท่ียึดหลักความ
สมดุลพอดีและพึ่งตนเองได ทุกคนควรมีโอกาสและ
ความเสมอภาคท่ีจะพัฒนาตนเองเต็มศักยภาพ เพื่อ
เปนคนดีคนเกงพรอมดวยคุณธรรมจริยธรรมมีวินัยมี
ความรับผิดชอบ มีจิตสํานึกสาธารณะและมีคุณภาพ
ชีวิตท่ีดีอยูในสภาพแวดลอมท่ีดีมีเมืองและชุมชนนา
อยู (สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคมแหงชาติT 2545) จิตสาธารณะเปนลักษณะ
สําคัญของการเปนพลเมืองดีของประเทศ เพราะ
บุคคลท่ีมีจิตสาธารณะจะเปนผูท่ีตระหนักในหนาท่ี
และความรับผิดชอบท่ีจะตองดูแลรักษาทรัพยสมบัติ
สวนรวมของสังคมและตระหนักในสิทธิของตนเองไม
ลวงลํ้าสิทธิของผูอื่น�(ลัดดาวัลย เกษมเนตรT�ประทีป 
จินงี่และทัศนา ทองภักดี T 2547) การสงเสริมให
บุคคลมีจิตสาธารณะจึงเปนส่ิงสําคัญท่ีทําใหบุคคล
ตระหนักในคุณคาของตนเองและสวนรวม�
� อยางไรก็ตามแมวากระทรวงศึกษาธิการจะ
ใหความสําคัญของการจัดการศึกษาในลักษณะการ
จัดการเรียนรูคูคุณธรรมซึ่งก็ยังไมไดผลเทาท่ีควรท้ังนี้
เพราะสถานศึกษาตาง ๆ ยังมีความแตกตางกัน โดย
ปจจุบันพบวาครูผูสอนในสถานศึกษาไมไดนํารูปแบบ
การสอนไปใชสอนเพื่อเพิ่มความสามารถในการ
เรียนรู ทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูและสามารถคนหา
ความรูไดดวยตนเอง โดยมีองคประกอบท่ีสําคัญ คือ 
เปาหมาย ขั้นตอนการจัดกิจกรรม ระบบทางสังคม 
หลักการตอบสนองและระบบสนับสนุน เพื่อพัฒนา
คุณธรรมจริยธรรมในผูเรียนไดอยางมีคุณภาพและ
เกิดประสิทธผิล ซึ่งคณะกรรมการปฏิรูปการศึกษาใน
ทศวรรษท่ี 2 ไดใหขอเสนอแนะในการพัฒนาคุณภาพ
คนไทยยุคใหมท่ีมีนิสัยใฝเรียนรูต้ังแตปฐมวัยสามารถ
เรียนรูไดดวยตนเองและแสวงหาความรูไดตลอดชีวิต 

สามารถคิด วิเคราะห แกปญหา มีจิตสาธารณะ มี
ระเบียบวินัย คํานึงถึงประโยชนสวนรวม สามารถ
ทํางานกลุมไดอยางกัลยาณมิตร�(สํานักงานเลขาธิการ
สภาการศึกษาT�2552)�
� โครงการวิ จัยนี้ จึ งสนใจในการพัฒนา
รูปแบบการสอนท่ีมีประสิทธิภาพเพื่อการเสริมสราง
จิตสาธารณะของนักเรียน โดยต้ังสมมติฐานวาการจะ
เพิ่มประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียนการสอนไดจะ
เกี่ยวของกับศักยภาพและทรัพยากรจัดการศึกษาของ
แตละสถานศึกษาและเก่ียวของกับการบริหารจัดการ
ของสถานศึกษาในภาพรวมดวย โดยส่ิงท่ีคาดหวังคือ
ผลจากการ วิจัยนี้ จะชวยเสนอแนะแนวทางให
สามารถนําไปใชเปนแนวทางในการจัดรูปแบบการ
สอนในการเสริมสรางจิตสาธารณะของผูเรียนไดตาม
หลักสูตรไดอยางมีประสิทธิภาพตอไป�
�
วัตถุประสงคการวิจัย�
� 1. เพื่อสังเคราะหรูปแบบการจัดกิจกรรม
ในการเสริมสราง จิตสาธารณะของนักเรียนท่ีมี
ประสิทธิภาพ�
� 2 เพื่อ ศึกษาผลการใช รูปแบบการจัด
กิจกรรมในการเสริมสรางจิตสาธารณะของนักเรียนท่ี
มีประสิทธิภาพ�
�
วิธีดําเนินการวิจัย�
� การวิ จัยครั้ งนี้ เปนการวิจัยและพัฒนา
(nopN� ซึ่งไดดําเนินการเปน 3 ระยะคือ 1)� ศึกษา
ความเปนไปได 2)�นํารูปแบบเขาสูสถานศึกษา และ
3)เก็บขอมูลในสถานศึกษาท่ีจัดกิจกรรมจิตสาธารณะ
ตามรูปแบบฯ โดยใชรูปแบบการวิจัยเปนฐานเพ่ือ
สังเคราะหรูปแบบตามแนวคิดการเรียนรู เพื่อให
สามารถดํารงชีวิตอยูไดอยางสอดคลองเหมาะสมกับ
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สภาวะแวดลอม การตระหนักถึงคุณคา และพัฒนา
คุณภาพของธรรมชาติส่ิงแวดลอมอยางยั่งยืนกลุม
พัฒนาผูเรียน โดยการศึกษา ปรับปรุงและพัฒนา
รูปแบบของกิจกรรมของนักเรียนตามหลักสูตรใน
ระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
หลังจากท่ีปฏิบัติตามกิจกรรมตามรูปแบบการจัด
กิจกรรมในการเสริมสรางจิตสาธารณะท่ีสังเคราะห
ขึ้น ในการสังเกตปรากฏการณหรือเหตุการณตางๆ
อยางหลากหลาย ระมัดระวัง และเปนเชิงประจักษ 
( ]rAGaMEsGT tDFGuvLT DaH GJKEFEfDL `_MGFsDAE`aN�
จากนั้นจึงพยายามต้ังขอสังเกตกับส่ิงท่ีเกิดขึ้นอยาง
สม่ําเสมอ (w`AEfGD_LG nGbvLDFEAEGMN� เพื่อสราง
สมมติฐานในการอธิบายปรากฏการณตาง ๆ รวมท้ัง
การขัดเกลา (nGuEaGN�สมมติฐานเหลานั้นเพื่อนําไปสู
การสรางทฤษฎีฐานราก (yF`vaHGH�zeG`F{N�การ
วิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพท่ีฝงตัวอยู
ในปรากฏการณ ท่ี เสนแบงระหว างปริบทและ
ปรากฏการณไมไดมีความชัดเจนจึงจําเปนตองอาศัย
การวิเคราะหเชิงบริบทท่ีมีความละเอียดอยางมาก 
(pGADELGH�t`aAGrAvDL�|aDL{MEMN��
�   กลุมตัวอยางในแตละระยะแบงออกเปน 
2 กลุมยอย ๆ คือ กลุมแรกเปนครูผูสอนในระดับชวง
ช้ันท่ี 3 (ช้ันประถมศึกษาปท่ี 4�6) โดยการเลือกแบบ
เจาะจงจํานวน 30 คน จากจํานวน 4 โรงเรียน และ
กลุมตัวอยางท่ี 2 เปนนักเรียนช้ัน ป. 4�6 รวม 266 
คน โดยการสุมอยางงายจากกลุมตัวอยางแรก�
�   เครื่องมือท่ีใช ในการศึกษาผลการใช
รูปแบบฯคือ 1)� แบบทดสอบแบบปรนัย 3 ตัวเลือก
วัดผลการเรียนรูเรื่องจิตสาธารณะจํานวน 30 ขอ 2)
แบบสังเกตพฤติกรรมจิตสาธารณะมี 3 องคประกอบ 
6 ตัวช้ีวัด ลักษณะการสังเกตเปนระดับคุณภาพของ
พฤติกรรมจัดเปน  3 ระ ดับ 3)  แบบสอบถาม

พฤติกรรมจิตสาธารณะลักษณะแบบสอบถามเปน
แบบ nDAEab� IfDLG� ชนิด 5 ตัวเลือก และ 4)� แบบ
สัมภาษณ เกี่ยวกับพฤติกรรมจิตสาธารณะของ
นักเรียน การวิเคราะหขอมูลคือ หารอยละ การ
วิเคราะหคาเฉล่ีย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การ
วิเคราะหโปรโตคอล และการทดสอบที ( ABAGMAN�
วิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณจากกลุมตัวอยางโดยหา
รอยละ (CGFfGaADbGN�การวิเคราะหคาเฉล่ีย�(~GDaN�
สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน�(IADaHDFH�pGsEDAE`aN�การ
วิเคราะหโปรโตคอล�(CF`A`f`L�|aDL{MEMN�และการ
ทดสอบที (ABAGMAN�สรุปผลขอมูลจากการทดสอบ การ
ประเมิน การสังเกตและการสัมภาษณเกี่ยวกับ
พฤติกรรมของนักเรียนผานกิจกรรมการเสริมสราง 
จิตสาธารณะตามรูปแบบท่ีสังเคราะหข้ึน�
�
สรุปผลการวิจัย�
� 1 .  ผลการสัง เคราะหรู ปแบบการจัด
กิ จก ร รม ในกา ร เส ริ มสร า ง จิ ตสา ธ าร ณะ ท่ี มี
ประสิทธิภาพของนักเรียนในระดับการศึกษาขั้น
พื้นฐาน โดยสรุปรวมได 6 ขั้นตอนท่ีสําคัญดังนี้�
�  � 1) ขั้นท่ี 1 รวมกันจัดต้ังกลุมครูท่ีสอน
ในสถานศึกษา�
�  � 2) ขั้นท่ี 2 สรางความตระหนักในตัว
ผูเรียนในการทํากิจกรรม�
�  � 3) ข้ันที่ 3 วางแผนการจัดกิจกรรมและ
ลงพื้นท่ีรวมทํากิจกรรมการมีจิตสาธารณะ�
�  � 4) ขั้นท่ี 4 จัดกิจกรรมตามแผนงาน
และสังเกตการณกิจกรรมรวมกัน�
�  � 5) ขั้นท่ี 5 อภิปรายและวิเคราะหผล
การจัดกิจกรรมเพื่อนํามาใชในการซอมเสริมและ
พัฒนาผูเรียน�
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�  � 6) ขั้นท่ี 6 สะทอนผลและวางแผนใน
เนื้อหาแตละสัปดาหตอไป�
�   � โดยในข้ันท่ี 2 การสรางความตระหนัก
ในตัวผูเรียนในการทํากิจกรรมจิตสาธารณะมีท้ังส้ิน 4 
ขั้นยอยท่ีสําคัญคือ�
�   � � 2.1) ขั้นท่ี 1 กระตุนใหเกิดปญหา/
ใหสถานการณท่ีกอใหเกิดความขัดแยงทางปญญา�
� � � 2.2) ขั้น ท่ี 2 ทําความเขาใจกับ
ปญหาและแสวงหาขอมูล�
� � � 2.3) ข้ันที่ 3 พัฒนากระบวนการคิด�
�  � � 2.4) ขั้นท่ี 4 การเคารพสิทธิในการ
ใชของสวนรวมในโรงเรียน�
� � � � (2.4.1 ) การไม ยึดครองของ
สวนรวมในโรงเรียนมาเปนสมบัติของตนเอง�
� � � � (2.4.2) การแบงปนหรือการเปด
โอกาสใหผูอื่นไดใชของสวนรวมในโรงเรียน�
� 2. ผลการใชรูปแบบการจัดกิจกรรมในการ
เสริมสรางจิตสาธารณะท่ีมีประสิทธิภาพของนักเรียน
ในระดับการศึกษาข้ันพื้นฐานท่ีสังเคราะหข้ึนพบวา�
�  � 2.1 การสังเกตคุณลักษณะหลังผานการ
จัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชรูปแบบการจัดกิจกรรม
ในการเสริมสรางจิตสาธารณะของนักเรียนอยูใน
ระดับมากทุกโรงเรียนและทดสอบดวยสถิติทดสอบที 
( ABCDEFGH IDJKLGMN พ บ ว า  ค ะ แ น น เ ฉ ล่ี ย
คุณลักษณะพฤติกรรมการมีจิตสาธารณะหลังจัด
กิจกรรมในแตละโรงเรียนสูงกวากอนจัดกิจกรรม
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 (K�P��001**)�
�  � 2.2 การประเมินความแตกตางระหวาง
คะแนนเฉล่ียคุณลักษณะหลังผานการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูโดยใชรูปแบบการจัดกิจกรรมในการเสริมสราง
จิตสาธารณะของนักเรียนอยูในระดับบอยครั้งทุก
โรงเรียน และทดสอบสถิติที (ABCDEFGH� IDJKLGMN�

พบวา คะแนนเฉล่ียคุณลักษณะพฤติกรรมการมี    
จิตสาธารณะหลังจัดกิจกรรมในแตละโรงเรียนสูงกวา
กอนจัดกิจกรรมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
(K�P��001**)�
�      2.3 คะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนเรื่องจิตสาธารณะของนักเรียนในแตโรงเรียน
พบวา นักเรียนไดคะแนนเฉล่ียตํ่าสุดคิดเปนรอยละ 
69.21T�69.31 และ 78.21 ไดคะแนนเฉล่ียสูงสุด คิด
เปนรอยละ 89.05T�86.63 และ 82.59 โดยนักเรียน
ทุกคนสามารถผานเกณฑท่ีกําหนดไว�
�
การอภิปรายผล�
� ผลจากการสัง เคราะหรูปแบบการจัด
กิ จก ร รม ในกา ร เส ริ มสร า ง จิ ตสา ธ าร ณะ ท่ี มี
ประสิทธิภาพของนักเรียนท่ีไดนําเสนอมาแลวนั้นมีขอ
คนพบท่ีนาสนใจและสามารถนํามาอภิปรายผลได
ดังนี้�
� 1 .  ผลการสัง เคราะหรู ปแบบการจัด
กิ จก ร รม ในกา ร เส ริ มสร า ง จิ ตสา ธ าร ณะ ท่ี มี
ประสิทธิภาพของนักเรียนในระดับการศึกษาขั้น
พื้นฐานโดยสรุปพบวา มี 6 ขั้นตอนท่ีสําคัญซึ่งมี
ลําดับการดําเนินการไปสูการปฏิบัติไดดังนี้�
�  � ข้ันท่ี 1 รวมกันจัดต้ังกลุมครูท่ีสอนใน
สถานศึกษาโดยเฉพาะในกลุมพัฒนาผูเรียนซึ่งจะตอง
มีกิจกรรมท่ีสมาชิกจะตองรวมกันคือ หาสมาชิกเพิ่ม
พอประมาณ นัดหมาย วัน เวลา  ท่ีแนนอน จัดทํา
แผนการพบกันและต้ังกฎระเบียบในการทํางานกลุม
รวมกัน�
�  � ข้ัน ท่ี 2 สร างความตระหนักในตัว
ผูเรียนในการทํากิจกรรมท่ีสําคัญ คือ การจัดการ
เรียนรูเปนกระบวนการสําคัญในการนําหลักสูตรสู
การปฏิบัติ หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
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สมรรถนะสําคัญและคุณลักษณะอันพึงประสงคของ
ผูเรียน โดยยึดหลักวาผูเรียนมีความสําคัญท่ีสุด เช่ือ
วาทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองได�
�  � ข้ันที่ 3 วางแผนการจัดกิจกรรมและลง
พื้นท่ีรวมทํากิจกรรมการมีจิตสาธารณะ กําหนด
เปาหมาย เช่ือมโยงกับหลักสูตรและแนวทางในการ
วัดประเมินผล วางแผนรวมกันในกลุม ออกแบบการ
เรียนรูและจัดการเรียนรูท่ีตอบสนองความแตกตาง
ระหวางบุคคลและพัฒนาการตามศักยภาพของ
ผูเรียน�
�  � ข้ันท่ี 4 จัดกิจกรรมตามแผนงานและ
สังเกตการณกิจกรรมรวมกัน การปฏิบัติตามแผนงาน
เพื่ อ ให การบริ การ สัง คมมีคว ามหมาย ตรวจ
ความกาวหนาและปรับปรุงกิจกรรมใหเปนไปตาม
ความตองการ โดยอาจสังเกตการรวมกิจกรรมของ
นักเรียน�
�  � ข้ันท่ี 5 อภิปรายและวิเคราะหผลการ
จัดกิจกรรมเพื่อนํามาใชในการซอมเสริมและพัฒนา
ผูเรียนรวมท้ังปรับปรุงการจัดกิจกรรมในแตละ
สัปดาห�
�  � ข้ัน ท่ี 6 สะทอนผลและวางแผนใน
เนื้อหาแตละสัปดาหตอไป�
� ซึ่งในรูปแบบฯท่ีสังเคราะหนี้พบวา มี 6 
ขั้นตอนนี้สวนใหญคลายกับแนวดําเนินการตาม
รูปแบบการเรี ยนรู ด วยการบริ การแบบ CDF��
IGFsEfGBLGDFaEab� ~`HGL� ของคณะศึกษาศาสตร 
มหาวิทยาลัยจอรเจีย� (yG`FbED� pGKDFAJGaA� `u�
]HvfDAE`aT� 1997) ซึ่งแบงกระบวนการดําเนินงาน
อ อ ก เ ป น  4  ขั้ น ต อ น คื อ  1 ) ขั้ น เ ต รี ย ม ก า ร
(CFGKDFDAE`aN� 2)ขั้นปฏิบัติการ (|fAE`aN� 3)ขั้นการ
สะทอนกลับ (nGuLGfAE`aN� และ 4)การเฉลิมฉลอง 
(tGFG_FDAE`aN� นอกจากนี้รูปแบบฯท่ีสังเคราะหขึ้น

ยังใชวิธีการจัดการเรียนรูดวยกิจกรรมการบริการ
สังคมแบบผานกระบวนการทาง สังคม(I`fEDLB
CF`fGMM��GDFaEabN�ของกลุมของเธอเลนท (zeGLGa�
��fEAEab�Ea��L`FGafG��D{�CFEAfeDFH���o�yG`FbG����
�eEAGeGDHT�2004) �
� ซึ่งบทบาทของครูผูสอนในการทําหนาท่ี
ครู ผูสอนท่ีดีตามรูปแบบการจัดกิจกรรมในการ
เสริมสรางจิตสาธารณะท่ีมีประสิทธิภาพของนักเรียน
ควรมีลักษณะดังนี้�
� 1) บทบาทการเปนผูอํานวยความสะดวก 
(�DfELEADAE`a� `u� �aHEsEHvDL� HGsGL`KJGaAN�
ครูผูสอนจะชวยใหนักเรียนสามารถฝกกระบวนการ
คิดดวยตนเองตามระดับของความแตกตางระหวาง
บุคคลในชวงแรก สวนในชวงหลังจะชวยอํานวยความ
สะดวกในการเรียนรูรวมกันของ นักเรียนภายในกลุม
ยอย ชวย จัดสภาพแวดลอมทางการเรียน ท้ัง
สภาพแวดลอมทางกายภาพ สภาพแวดลอมทาง
สังคมและสภาพแวดลอมทางจิตพิสัยใหมีความ
สะดวก สบายเหมาะสมและเอ้ือตอการเรียนรู�
� 2) บทบาทเปนผู จัดการ (~DaDbGF `u�
AeG LGDFaEab GasEF`aJGaAN ค รู ผู ส อ น จ ะ จั ด
บรรยากาศการนําเสนอสถานการณปญหาใหนักเรียน
ไดรับรูขอมูลอยางชัดเจน อาจนําเสนอดวยส่ือชนิด
ตางๆ ตามความเหมาะสม�
� 3) บทบาทการเปนผูประสานการเรียน 
(~GHEDA`F� `u� �vJDa� nGLDAE`aN� ครูผูสอนจะ
พยายามสรางความสัมพันธอันดีระหวางครูผูสอนกับ
นักเรียน นักเรียนกับนักเรียน นักเรียนกับกลุม
นักเรียน สรางการยอมรับและคุณคาของผลงานการ
คิดของนักเรียนแตละคน สรางความมั่นใจ มีความ
อบอุนใจและกลาท่ีจะแสดงผลงานการคิดอยางมั่นใจ�
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� ซึ่งในข้ันที่ 4 จัดกิจกรรมตามแผนงานและ
สังเกตการณกิจกรรมรวมกันตามรูปแบบการจัด
กิ จก ร รม ในกา ร เส ริ มสร า ง จิ ตสา ธ า ร ณะ ท่ี มี
ประสิทธิภาพของนักเรียนมีท้ังส้ิน 4 ขั้นยอยดังกลาว
นี้ เปนการสอนตามแนวทางนี้มี จุดเนนเกี่ยวกับ
กระบวนการปลูกฝงและความตระหนักของนักเรียน
ถึ งปญหาท่ี เกิดขึ้น ใน สังคมปจ จุบัน  ทําให เกิ ด
ความรูสึกปรารถนาท่ีจะชวยเหลือสังคมตองการท่ีจะ
เขาไปแกวิกฤติการณโดยรับรูถึงสิทธิควบคูไปกับ
หนาท่ีและความรับผิดชอบ สํานึกถึงพลังของตนวา
สามารถแกปญหาได ความคิดท่ีไมเห็นแกตัว มีความ
ปรารถนาท่ีจะชวยเหลือ ชวยแกปญหาใหผูอ่ืนหรือ
สังคม พยายามฉวยโอกาสท่ีจะชวยเหลืออยางจริงจัง 
ซึ่งการมีจิตสาธารณะของนักเรียนคือการมีจิตใจท่ี
คํานึงถึงประโยชนอยางสวนรวม คํานึงถึงความสําคัญ
ของส่ิงอันเปนของท่ีตองใชหรือมีผลกระทบรวมกันใน
ชุมชน ลักษณะของงานท่ีนํามาใชสอนจะไมเกี่ยวของ
กับเนื้อหาวิชาการท่ีเรียนในโรงเรียน แนวทางในการ
สอนแตกตางกันออกไปตามทฤษฏีและความเช่ือ
พื้นฐานของแตละคนท่ีนํามาพัฒนาเปนโปรแกรมการ
สอน เชน ใชทฤษฎี เกี่ยวกับองคประกอบของการคิด 
หรือทฤษฎีเกี่ยวกับการประมวลผลขอความจริง 
ดังนั้นแนวทางการสอนเก่ียวกับการคิด (zGDfeEab�
D_`vA� AeEa�EabN� การสอนคิดตามแนวทางนี้จะเนน
ไปท่ีการใชการคิดเปนเนื้อหาสาระของการสอน โดย
การช ว ย เห ลือ ใหนั ก เ รี ยน ไ ด รู  แ ละ เข า ใ จ ใน
กระบวนการคิดของตนเอง เพื่อให เกิดการคิดท่ี
เรียกวา ~GAD� t`baEAE`a� คือ รูวาตนเองรูอะไร 
ตองการรูอะไร และยังไมรูอะไร ตลอดจนสามารถ
ควบคุมและตรวจสอบการคิดของตนเองได ท้ังนี้
เนื่ อ งจากสอนการ คิด ท่ีผ านมายั ง ไม สามารถ
พัฒนาการสอนท่ีสงเสริมกระบวนการการคิดเชิง

ระบบของนักเรียนใหถึงขีดความสามารถสูงสุดมาก
นักเพราะเรามุงไปท่ีการสอนเพื่อใหเกิดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนเพียงอยางเดียว ดังนั้นนักเรียนจึงยังไม
สามารถพัฒนาจนถึงจุดท่ีเขาใจถึงส่ิงท่ีเปนเปาหมาย 
จุดเดนหรือจุดดอยของการคิดของตนเอง ซึ่งจะทําให
นักเรียนสามารถสรางรูปแบบท่ีคนพบไดดวยตัวเอง
และนําเสนอส่ือท่ีเปนตัวแทนความคิด จากนั้นการ
สอนโดยตรงจะถูกนํามาใชตอ เพื่อชวยใหขอมูล
ขาวสารและแนะแนวทางการฝกฝน ชวยเหลือ
นักเรียนในการแกปญหาไดตอไป�
� 2. ผลการใชรูปแบบการจัดกิจกรรมในการ
เสริมสรางจิตสาธารณะท่ีมีประสิทธิภาพของนักเรียน
ท่ีสังเคราะหข้ึนพบวา �
�  � 2.1 ผลจากการสังเกตคุณลักษณะหลัง
ผานการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชรูปแบบการจัด
กิจกรรมในการเสริมสรางจิตสาธารณะของนักเรียน
อยูในระดับมากทุกโรงเรียนและทดสอบดวยสถิติ
ทดสอบที (ABCDEFGH�IDJKLGMN�พบวา คะแนนเฉล่ีย
คุณลักษณะพฤติกรรมการมีจิตสาธารณะหลังจัด
กิจกรรมในแตละโรงเรียนสูงกวากอนจัดกิจกรรม
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 เนื่องจากการ
จัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาการเสริมสรางจิตสาธารณะ
ของนักเรียนในครั้งนี้ใชรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบ
เปนองครวมเชิงบูรณาการกับหลักจิตวิทยาการเรียนรู
ของเด็กนั้นไมควรแยกกัน เรื่องท่ีสอนตองเปนเรื่องท่ี
สัมพันธกันไดแก การสรางจิตสาธารณะของเด็กใน
ลักษณะของการอนุรักษส่ิงแวดลอมไววา วัยเด็ก
ต้ังแตแรกเกิดจนถึง 8 ป เปนระยะท่ีสําคัญท่ีสุดของ
การพัฒนาท้ังทางรางกาย สติปญญา อารมณ จิตใจ 
สังคม และบุคลิกภาพ เปนวัยท่ีเรียกวา ชวงแหงพลัง
การเจริญเติบโตงอกงามสําหรับชีวิต แนวความคิด
เหลานี้เปนส่ิงท่ีสืบเนื่องมาจากการมองเด็กในทัศนะ



������%�&� � 
�������������������������������������������������� !���� "���
�����#��$"
� ����������	
���

วารสารพฤติกรรมศาสตร์เพื�อการพฒันา�ปีที� ���ฉบบัที� ��มกราคม ���!�  � �� ลขิสทิธิ%โดย สถาบนัวิจยัพฤติกรรมศาสตร์  มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ�

ของการท่ีเด็กมีพัฒนาการดานตางๆ แตกตางจากเด็ก
วัยอื่น ๆ ในชวงชีวิตของความเปนมนุษย ดังนั้น 
หลักการปลูกฝง  เด็กวัยนี้ให เรียนรู เกิดความรัก
ส่ิงแวดลอม ควรคํานึงถึงองคประกอบหลักการเรียนรู 
คือ การเรียนรูทําใหเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม
โดยอาศัยสภาพการณ ประสบการณตางๆ ท่ีไดรับ
ก า ร เ รี ยน รู จ ะ ทํ า ให มนุ ษย ป รั บ ตั ว ให เ ข า กั บ
สถานการณตางๆ ในชีวิต เพื่อใหสามารถดํารงชีวิต
อยูได�
�  � 2.2 การประเมินความแตกตางระหวาง
คะแนนเฉล่ียคุณลักษณะหลังผานการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูโดยใชรูปแบบการจัดกิจกรรมในการเสริมสราง
จิตสาธารณะของนักเรียนอยูในระดับบอยครั้งทุก
โรงเรียน และทดสอบสถิติที (ABCDEFGH� IDJKLGMN�
พบวา คะแนนเฉล่ียคุณลักษณะพฤติกรรมการมีจิต
สาธารณะหลังจัดกิจกรรมในแตละโรงเรียนสูงกวา
กอนจัดกิจกรรมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
เนื่องจากการใหความรู การสรางความเขาใจ การ
สรางกรอบแนวคิด การเสริมสรางทักษะ และการ
เสริมสรางเจตคติ จากกระบวนการดังกลาว จะตอง
เริ่มจากการใหความรู เกี่ยวกับส่ิงแวดลอมโดยใน
ลักษณะของรูปธรรม แลวสรางความเขาใจและ
ความสําคัญของส่ิงแวดลอมตอตนเองและมนุษย แลว
สรางกรอบแนวคิดใหเด็กรับรูวาส่ิงแวดลอมเปน
บริบท และเปนปจจัยสําคัญในการดํารงชีวิตของ
มนุษย การเสริมสรางทักษะในการรักส่ิงแวดลอม 
ตองเกิดจากการจัดประสบการณตองใหเด็กไดปฏิบัติ
จริง และควบคูกับการเสริมสรางเจตคติท่ีดี รูจักการ
ดูแลรักษาส่ิงแวดลอมเห็นคุณคาประโยชนของ
ส่ิงแวดลอมตอตัวเอง ครอบครัว และสังคม เชน การ
ใชทรัพยากรอยางประหยัด ไม เ ห็นแก ตัว เกิด
ความรู สึกผิดชอบช่ัวดี ทําเปนรูปแบบท่ีดีตอการ

อนุรักษส่ิงแวดลอม ซึ่งนักเรียนไดมีโอกาสคิดโดย
ปราศจากการช้ีนําจากครูผูสอนหรือบุคคลอ่ืน เพื่อทํา
ใหนักเรียนมีโอกาสพัฒนาและจัดระเบียบความคิด
ของตนเองและรูจักควบคุมรับผิดชอบในกิจกรรม ซึ่ง
หากแตละบุคคลไดรับการพัฒนาจากต้ังแตการคิดใน
ส่ิงท่ีงายไมซับซอนไป สูการคิดท่ีซับซอนมากข้ึนได
ท้ังนี้จะอาศัยกระบวนการเปล่ียนรูป (zFDaMu`FJN�
และการประยุกต (|KKLEfDAE`aN� ซึ่งการกระทําของ
นักเรียนท่ีปฏิบัติงายและใกลตัวที่สุด คือ ในการรักษา
ทรัพยสิน การดูแลรักษาความสะอาด การไมทําลาย
ทรัพยสินท่ีเปนสาธารณสมบัติในโรงเรี ยน ท้ังใน
หองเรียน เชน โตะ เกาอี้ กระดานดํา ช้ันวางหนังสือ 
ถังขยะ ไมกวาด เปนตน และสมบัตินอกหองเรียน 
เชน หองอาหาร หองสุขา หองปฏิบัติการตาง ๆ 
หองสมุด สวนหยอมในบริเวณโรงเรียน สนามเด็กเลน 
เปนตน นอกจากนี้ยังเปนเพราะวาใชรูปแบบการ
พัฒนาตามทัศนะของ CEDbGA� เปนแนวทางโดยมี
ความเช่ือวานักเรียนจะสามารถพัฒนาการคิดของ
ตนเอง จากการคิดเฉพาะดานและจากส่ิงท่ีเปน
รูปธรรมไปสูส่ิงท่ีเปนนามธรรม�
�  � 2.3 คะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนเรื่องจิตสาธารณะของนักเรียนในแตโรงเรียน
พบวา นักเรียนไดคะแนนเฉล่ียตํ่าสุดคิดเปนรอยละ 
69.21T�69.31 และ 78.21 ไดคะแนนเฉล่ียสูงสุด คิด
เปนรอยละ 89.05T�86.63 และ 82.59 โดยนักเรียน
ทุกคนสามารถผานเกณฑท่ีกําหนดไว ท้ังนี้เนื่องจาก
การวิจัยในครั้งนี้ผูวิจัยไดอธิบายความหมายของแก
นักเรียนใหทราบในชวงการจัดกิจกรรมตามรูปแบบฯ
อยางตลอดเวลาวาจิตสาธารณวาคือการใชสาธารณ
สมบัติอยางรับผิดชอบหรือการรับรับผิดชอบตอ    
สาธารณสมบั ติ  ซึ่ งมีนัยอยู สองประการ ไดแก        
1) รับผิดชอบตอสาธารณสมบัติ ดวยการหลีกเล่ียง



����������	
��� 
�������������������������������������������������� !���� "���
�����#��$"
� %�&� �'�����

วารสารพฤติกรรมศาสตร์เพื�อการพฒันา � ปีที� ��� ฉบบัที� �  �มกราคม ���!�  � �� ลขิสทิธิ%โดย สถาบนัวิจยัพฤติกรรมศาสตร์  มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ�

การใชและการกระทําท่ีจะกอใหเกิดความชํารุด
เสียหายตอสาธารณสมบัตินั้นๆ  รวมไปถึงการถือเปน
หนาท่ีท่ีจะมีสวนรวมในการดูแลสาธารณสมบัติใน
วิสัยท่ีตนสามารถทําได 2) การเคารพสิทธิในการใช
สาธารณสมบัติของผูอื่น โดยการคํานึงวาคนอื่นก็มี
สิทธิในการใชเชนเดียวกัน จะตองไมยึดสาธารณ
สมบัตินั้นไวเปนสวนตัวและไมปดกั้นโอกาสการใช
ประโยชนของผูอื่น โดยใชหลักการของชาย โพธิสิตา 
(2543) ��นันทวัฒน ชุนชี (2546) ��ธรรมนันทิกา แจง
สวาง(2547) ซึ่งไดสรุปความเขาใจของจิตสํานึกตอสา
ธารณสมบัติหรือจิตสาธารณะไวสองระดับคือ ระดับ
ท่ี 1 เปนจิตสํานึกแบบ CDMMEsG� คือจิตสํานึกแบบท่ี
บุคคลไมตองทําอะไรมาก เพียงแตไมกอใหเกิดความ
เสียหายหรือไมทําลายสาธารณสมบัติท่ีตนใชก็พอ ซึ่ง
เปนการแสดงออกวาบุคคลมีความเขาใจวาควร
หรือไมควรปฏิบัติอยางไรกับสาธารณสมบัติ ระดับท่ี 
2 จิตสํานึกแบบ |fAEsG� เปนระดับท่ีบุคคลกระทํา
การอันแสดงวาเขามีความรับผิดชอบตอสาธารณ
สมบัติ ไมวาจะไดใชหรือไมไดใชสาธารณสมบัตินั้นก็
ตาม เชน การมีสวนรวมในการบํารุงรักษาสาธารณ
สมบัติท่ีชํารุดเสียหาย การเคารพสิทธิในการใชของ
สวนรวมที่เปนประโยชนรวมกันของกลุม เปนตน�
�
ขอเสนอแนะ�
� 1.  สําหรับการนําผลการวิจัยไปใช�
� ขอเสนอแนะเชิงนโยบายสําหรับเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษาท่ีตองการนํารูปแบบการจัด
กิจกรรมในการเสริมสรางจิตสาธารณะไปใชจัด
กิจกรรมการเรียนรูดวยการบริการสังคม ( CDF��
IGFsEfGBLGDFaEab� ~`HGLN� ซึ่งหากสถานศึกษาใดท่ี
ครูผูสอนท่ีจะจัดกิจกรรมดังกลาวโดยเฉพาะในข้ันท่ี 
4 (การจัดกิจกรรมตามแผนงานและสังเกตการณ

กิจกรรมรวมกัน) ควรตระหนักถึงกระบวนการ
ดําเนินงานออกเปน 4 เรื่องท่ีสําคัญดังนี้�
� � 1.1 การเตรียมการ (CFGKDFDAE`aN�
เปนข้ันตอนการวางแผนทํากิจกรรมเริ่มจากการ
มอบหมายใหนักเรยีนสํารวจความตองการตางๆ ของ
ชุมชนท่ีนักเรียนจะชวยเหลือไดโดยอาจสอบถามจาก
ผูนําชุมชน หนวยงานท่ีทําหนาท่ีพัฒนาชุมชน ผูคนใน
ชุมชน จากการสังเกตของนักเรียนเอง หรือครูผูสอน
อาจจะเสนอแนะปญหาของชุมชนข้ึนมารวมดวยก็ได 
แลวนําปญหาเหลานั้นมาพิจารณาเลือกหัวขอท่ี
สอดคลองกับส่ิงท่ีนักเรียนตองการศึกษาเรียนเรียนรู
และอยูในความสามารถท่ีนักเรยีนจะทําไดโดยครูชวย
ดูแลช้ีแนะและเปนท่ีปรึกษา เพื่อใหกิจกรรมนั้นเกิด
ประโยชนตอชุมชนและสงเสริมใหนักเรียนไดเรียนรู
อยางแทจริง จากนั้นนําปญหาท่ีเลือกไดมาวิเคราะห
หาสาเหตุและแนวทางการแกไข แลววางแผน
กิจกรรมเปนขั้นตอนเพื่อพรอมไปพัฒนา�
  � � 1.2 การปฏิบัติการ (|fAE`aN�คือการนํา
แผนการท่ีวางไวไปปฏิบัติใหเกิดขึ้นไปรูปธรรม  ซึ่ง
ไมไดหมายความวานักเรียนจะปฏิบัติงานตามลําพัง 
แตสามารถขอความชวยเหลือไปยังหนวยงาน องคกร 
ผูนําชุมชนหรือผูท่ีอาศัยอยูในชุมชนใหเขามามีสวน
รวมดวย กอใหเกิดการทํางานรวมกันระหวางเด็กและ
ผู ใหญ  การแบงง านตามความถนัด  การสร า ง
ความสัมพันธระหวางโรงเรียนกับชุมชน เปดโลกให
นักเรียนไดออกนอกหองเรียนเพื่อไปสัมผัสชีวิตจริง 
โดยนําส่ิงท่ีเรียนรูในหองเรียนมาประยุกตใช เรียนรู
ส่ิงใหมๆ และรูจักแกไขปญหาท่ีเกิดขึ้น เพื่อใหงาน
ลุลวงไดดี ดังนั้นการปฏิบัติการในการใหบริการ�
� � 1.3 การสะทอนกลับ (nGuLGfAE`aN�
เปนขั้นตอนท่ีทําใหนักเรียนไดมีทักษะการคิดอยางมี
วิจารณญาณ เม่ือไดใหมีประสบการณบริการทาง
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สังคม และประยุกตใหมีการเรียนรูวิชาการอยาง
กวางขวาง การสะทอนกลับจะเปนโอกาสท่ีเหมาะสม
ในการเช่ือมโยงรายวิชาตางๆ เขากับกิจกรรมการ
บริการสังคม นักเรียนสามารถนําประสบการณท่ี
ไดมาวิเคราะหผานการอภิปรายในช้ันเรียน เขียนสรุป
เปนรายงานรายบุคคล รายกลุม รายหองหรือจัด
นิทรรศการ�
� � 1.4 การเฉลิมฉลอง (tGFG_FDAE`aN�
เปนการระลึกถึงส่ิงท่ีนักเรียนไดลงมือทําใหแกผูอื่น
หรือชุมชน เปนกิจกรรมท่ีแสดงออกวานักเรียนได
เสร็จส้ินปฏิบัติการดานจิตสาธารณะอาจเปนการจัด
ปารต้ีในสวนสาธารณะท่ีนักเรียนไดชวยกันบูรณะ 
เชิญชวนนักเรียน ครูอาจารย หนวยงานหรืองคกร
ตาง ๆ ท่ีมีสวนรวมในกิจกรรมครั้งนี้ ตลอดจนผูท่ี
อาศัยอยูในชุมชนมารวมในงานเล้ียงฉลองนี้ดวย ท้ังนี้
ครูอาจจะออกใบประกาศนียบัตรใหเปนท่ีระลึกแก
นักเรียนกับผูท่ีมีสวนเกี่ยวของในกิจกรรมนี้ เพื่อเปน
รางวัลและส่ิงเตือนใจใหนักเรียนระลึกถึงการทํา
ประโยชนใหแกผูอื่นครั้งนี้ ซึ่งจะกอใหเกิดแรงบันดาล
ใจในการรวมรับผิดชอบชวยเหลือสังคมตอไป
นอกจากสถานศึกษาท่ีกําลังจะเริ่มดําเนินการจัด
กิ จก รรมในการ เสริ มสร า ง จิ ตสาธารณะ ให มี
ประสิทธิภาพนั้นอาจดําเนินการตามลําดับดังนี้�
� � 1. เริ่มดวยส่ิงเล็ก ๆ ในสถาบันอาจเริ่ม
ท่ีรายวิชาใดวิชาหนึ่ง ซึ่งเปนเหมือนโครงการนํารองท่ี
จะระบุในอนาคตวา ตอไปอะไรทําได อะไรทําไมได�
� � 2. หาบุคคลท่ีเปนแกนสําคัญ โดยการ
เลือกหาผูท่ีมีความสนใจ ในเรื่องการบูรณาการการ 
บริการสังคมในรายวิชาท่ีมีอยูแลว เปนตน ผู ท่ี
เกี่ยวของอยูแลวในกิจกรรมการบริการสังคม โดย
พยายามบูรณาการการบริการ สังคม เขาไปใน
หลักสูตรรายวิชา�

� � 3. หาความชวยเหลือ�
 � � � 3.1 กลุมครูท่ีมีความสนใจเรื่องการ
บริการสังคม เพื่อใหกลุมนี้ เปนหลักในการผลิต
เครื่องมือสําหรับสอน อาจเปนแหลงอางอิง คูมือ 
ขอแนะนําการทํากิจกรรมสําหรับรายวิชาท่ีใชการ
บริการสังคมเปนเครื่องมือในการเรียนรู�
� � � 3.2 ผูบริหาร ในการทํากิจกรรมการ
บริการสังคม ผูบริหารเปนผูท่ีท่ีมีสวนสําคัญในการ
สนับสนุนและใหคําแนะนํา ในการติดตอประสานงาน
กับชุมชน�
 � � � 3.3 กลุมปฏิบัติการท่ีมี
ประสบการณในการทํากิจกรรมการบริการสังคม�
� � � 3.4 ท่ีทําการอาจจะอยูในหนวยงาน
ของกิจกรรมนักเรียนในโรงเรียน หรือความสัมพันธ
กับชุมชนของโรงเรียน�
 � � � 3.5 อาสาสมัคร ซึ่งสามารถดําเนิน
กิจกรรมไปไดกอนท่ีจะไดรับงบประมาณ เปนตนจาก
นักเรียนอาสาสมัคร ท่ีเปนเจาหนาท่ีในบางเวลา�
� � 4. พิจารณาชุมชนท่ีจะทํากิจกรรม�
� � กอนท่ีจะกําหนดชุมชนใดชุมชนหนึ่งให
นักเรียนปฏิบัติการ ตองมีการประเมินความพรอม
และแหลงขอมูลใหชัดเจนกอนท่ีจะลงมือปฏิบัติการ 
อาจจะใชวิธีติดตอเปนรายบุคคลหรือการติดตอทาง
โทรศัพท เพื่อรับรูความตองการของชุมชน และจัด
กิจกรรมใหตรงกับความตองการของชุมชนอยาง
แท จริ ง  การ เรี ยนรู ด วยการบริ การ สังคมจึงมี
ความหมาย�
� � 5. ประชาสัมพันธใหนักเรียน�
 � � ประชาสัมพันธใหนักเรียนมีสวนรวมใน
กิจกรรมรับใช สังคม ผานทางส่ือตาง ๆ ผู ท่ี เปน
ประชาสัมพันธที่ดีท่ีสุด คือ เพื่อนนักเรียนดวยกันเอง 
เปนตน ผูท่ีสนใจ และเคยเขารวมกิจกรรมมากอน
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โดยท่ีมีการจัดใหมีการพบกลุมในการบรรยาย 1 �2 
คาบ เชนเดียวกับการท่ีลงมือกระทํากิจกรรมโดยการ
เลือกสถานท่ีทํากิจกรรมใหเหมาะสมกับการเดินทาง
ของนักเรียน�
� � � 6. การดําเนินการท่ีดี�
� � � ผูดําเนินโครงการตองรอบคอบท่ีจะ
พิจารณาทุกส่ิงอยางรอบดาน เพื่อใหทุกส่ิงดําเนินไป
ดวยดี บางครั้งกิจกรรมในสถานศึกษาหนึ่งอาจไม
สอดคลองกับสภาพของอีกสถานศึกษาหนึ่งก็ได 
ดังนั้น  ผู ดํา เนินการตองพิจารณาและใหความ
ชวยเหลือเพื่อใหดําเนินโครงการสําเร็จ�
� 2. ขอเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังตอไป�
   � � 2.1 ควรมีการสังเคราะหรูปแบบการจัด
กิ จก ร รม ในกา ร เส ริ มสร า ง จิ ตสา ธ าร ณะ ท่ี มี
ประสิทธิภาพของนักเรียนในระดับการศึกษาข้ัน
พื้นฐานท่ีจําแนกตามระดับชวงช้ันอื่น ๆ เชน ชวงช้ัน
ท่ี 1�2 หรือ 3�4�
� � 2.2 ควรมีการสังเคราะหรูปแบบการ
สอนท่ีสอดแทรกหรือการบูรณาการในการเสริมสราง
จิตสาธารณะท่ีมีประสิทธิภาพของนักเรียนในการ
เรียนการสอนในแตกลุมสาระการเรียนรูอื่น ๆ เชน 
ภาษาไทย วิทยาศาสตร กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ 
และกลุมสาระการเรียนรูการงานและเทคโนโลยี�
� � 2.3 ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับการสราง
เครื่องมือวัดหรือแบบประเมินศักยภาพการทํา
กิจกรรมท่ีเสริมสรางจิตสาธารณะของนักเรียนใน
ระดับการศึกษาข้ันพื้นฐานท่ีเปนมาตรฐาน�
� � 2.4 ควรมีการสรางชุดฝกอบรมเกี่ยวกับ
กิจกรรมการสอนท่ีเสริมสรางจิตสาธารณะของ
นักเรียนในระดับการศึกษาข้ันพื้นฐาน�
�
�
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