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Abstract 
 
This research aims to develop the casual structural model of ethical behaviors of 
Srinakharinwirot University’s undergraduate students. The samples of this research are 617 
junior students from 3 different fields of study (Health Science, Science and Technology and 
Sociology) enrolling in the university’s 2012’s second semester. The data is collected using 10 
different instruments; each has the range of internal consistency reliability coefficient from .782 
to .897 The researcher employs Casual structural Models with Latent Variable from LISREL 
application for the data analysis process. The resultant analyzed data reveals that the model of 
ethical behaviors of Srinakharinwirot University’s undergraduate students were consistent with 
the empirical data. It is also found that socialization from family, social support from teacher and 
ethical rationale, future orientation and self-control, and achievement motivation, can be used, 
collectively, to explain the students’ attitudes towards responsible behaviors (the obtained result 
is 63 percent). The data also shows that socialization from family, social support from teacher 
and ethical rational, future orientation, self-control, and achievement motivation and attitudes 
towards responsible behaviors can be used to forecast 79 percent of students’ ethical behaviors. 
 
  Keywords: Socialization from Family, Social Support from Teacher, Psychology 
Characteristics, Ethical Behaviors 
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ปจจัยทางดานสถานการณในครอบครัว สถาบันการศึกษา และจิตลักษณะท่ีเกี่ยวของกับ
พฤติกรรมจริยธรรมในการเรียนของนิสิตระดับปริญญาตรี+�

�
กมลวรรณ  คารมปราชญ  คลายแกว��

บทคัดยอ�
� การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุงหมายเพื่อพัฒนาแบบจําลองโครงสรางความสัมพันธเชิงสาเหตุของพฤติกรรม
จริยธรรมในการเรียนของนิสิตระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ กลุมตัวอยางในการวิจัยครั้งนี้คือ 
นิสิตระดับปริญญาตรี ช้ันปท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2555 ท่ีเรียนใน 3 สาขาวิชาประกอบดวย วิทยาศาสตร
สุขภาพ วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี และสังคมศาสตร จํานวน 617 คน ท่ีไดจากการสุมตัวอยางแบบหลายข้ันตอน 
(=>?@ABC@DEF� GDHIJK� LDKM?AHEN� เก็บขอมูลจากแบบสอบถามท่ีมีคาความเช่ือม่ันระหวาง .782 � .897  
วิเคราะหขอมูลดวยโปรแกรม UVLGWU� ผลการวิจัยพบวา แบบจําลองพฤติกรรมจริยธรรมในการเรียนของนิสิต
ระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ มีความกลมกลืนกับขอมูล    เชิงประจักษ โดยพบวาการถายทอด
ทางสังคมจากครอบครัว การสนับสนุนทางสังคมจากครูอาจารย เหตุผลเชิงจริยธรรม ลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน 
และแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ สามารถรวมกันอธิบายเจตคติตอพฤติกรรมจริยธรรมในการเรียนไดรอยละ 63 และพบวา
การถายทอดทางสังคมจากครอบครัว การสงเสริมสนับสนุนของครูอาจารย เหตุผลเชิงจริยธรรม ลักษณะมุงอนาคต
ควบคุมตน แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ และเจตคติตอพฤติกรรมจริยธรรมสามารถรวมกันทํานายพฤติกรรมจริยธรรมใน
การเรียนได รอยละ 79�

� คําสําคัญ: การถายทอดทางสังคมจากครอบครัว  การสงเสริมสนับสนุนของครูอาจารย จิตลักษณะ 
พฤติกรรมจริยธรรมในการเรียน�
�
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�
�
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ที่มาและความสําคัญของปญหา�
� เยาวชน ถือ เป นทรัพยากรมนุษย ท่ี มี
ความสําคัญอยางยิ่งตอการพัฒนาประเทศ        หาก
เยาวชนเปนผูท่ีมีความรูคูคุณธรรมจะทําใหประเทศ
ไทยมีความเจริญกาวหนาทัดเทียมอารยประเทศ ดวย
ความสําคัญดังกลาวพระราชบัญญัติการศึกษา
แหงชาติ พ.ศ.]ef] จึงไดกําหนดเปนแนวปฏิบัติ
สําหรับการจัดการศึกษาของชาติอยางมีคุณภาพเพื่อ
พัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยท่ีสมบูรณท้ังรางกายและ
จิตใจ สติปญญา ความรู มีคุณธรรมจริยธรรมและ
วัฒนธรรมในการดํารงชีวิตสามารถอยูรวมกับผูอื่นได
อยางมีความสุข �
� นิสิตนักศึกษาระดับปริญญาตรีถือเปน
เยาวชนท่ีกําลังจะเขาสูวัยทํางานอันเปนกําลังสําคัญ
ในการพัฒนาประเทศ ดังนั้นจึงควรไดรับการปลูกฝง
คุณธรรมจริยธรรมเพื่อใหเขาเปนบัณฑิตท่ีมีคุณภาพ
ของ สังคมตามท่ีกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระ ดับ 
อุดมศึกษาแหงชาติ พ.ศ. ]ee] ไดระบุไววาบัณฑิต
ควรมีคุณธรรมจริยธรรมอันประกอบดวย ความมีวินัย 
ความรับผิดชอบ ความซื่อสัตยสุจริต เสียสละ เปน
แบบอยางผูอื่นและเขาใจโลก (สํานักงานคณะ 
กรรมการการอุดมศึกษา l]ee]N จาก คุณธรรม
จริยธรรมท่ีกําหนดไวทั้งหมดนั้น คุณธรรมจริยธรรมท่ี
มีความสําคัญอันเปนพื้นฐานท่ีจะทําใหนิสิตนักศึกษา
ประสบความสําเร็จท้ังในเรื่องการเรียน การทํางาน 
และการเปนพลเมืองดีของประเทศคือ ความมีวินัย
และความรับผิดชอบ เน่ืองจากความรับผิดชอบจะทํา
ใหนิ สิตนั ก ศึกษาแสดงบทบาทหน า ท่ี ท่ี ไ ด รั บ
มอบหมายดวยความเต็มใจ มีการติดตามผลการ
ดําเนินการ สามารถยอมรับท้ังผลดีและผลเสีย    ท่ี
เ กิดจากการกระทํานั้น รวมถึง เปน ผู ท่ีมีความ
ระมัดระวัง ขยัน และอดทนตอสู ฝาฟนอุปสรรคท่ีได

พบเพื่อการกระทําส่ิงใดส่ิงหนึ่งใหประสบความสําเร็จ 
สวนความมีวินัยจะทําใหนิสิตเปนผูท่ีมีความเคารพ
เช่ือฟง ประพฤติปฏิบั ติตนตามกฎระเบียบของ
มหาวิทยาลัยและสังคมอยางเคร งครัด ( เกษม     
วัฒนชัย l ]efop ดุจเ ดือน  พัน ธุมนาวิน l ]ee\p�  
เกรียงไกร รอบรู l� ]eeep� UD>FqKDHH� r�
_DqDsFHAbtl�]u\\N��
� ปจจุบันสถาบันการศึกษาระดับอุดมศึกษา
ไดจัดใหมีการเรียนการสอน ในรายวิชาศึกษาท่ัวไปให
นิสิตนักศึกษาระดับปริญญาตรี ซึ่งมีวัตถุประสงค
สําคัญเพื่อมุงเนนใหผู เรียนมีการพัฒนาคุณธรรม
จริ ยธ ร รมก อน ท่ีจะจบการ ศึกษา เปนบัณฑิ ต 
(มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒl� ]ee]N� โดยเฉพาะ
ดานความรับผิดชอบและความมีวินัยในการเรียน �
� ดวยเหตุผลดังกลาวนี้ ผูวิจัยจึงสนใจท่ีจะ
ทําการวิจัยในครั้งนี้โดยมีวัตถุประสงคหลักเพื่อคนหา
ปจจัยท่ีเปนสาเหตุของพฤติกรรมจริยธรรมในการ
เรียนดานความรับผิดชอบและความมีวินัย โดยผูวิจัย
มุงพัฒนาแบบจําลองโครงสรางความสัมพันธเชิง
สาเหตุของพฤติกรรมจริยธรรม  ในการเรียนของนิสิต
ระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ เพ่ือ
ทําใหไดขอมูลในเชิงประจักษวาปจจัยใดเปนสาเหตุท่ี
แทจริงของพฤติกรรมจรยิธรรมในการเรียนท้ัง ] ดาน
ดังกลาว โดยใช รูปแบบทฤษฎีปฎิ สัมพันธนิยม     
(ดุจเดือน พันธุมนาวินl� ]eeup� wF@@� r� x>qHF@@l�
]uuyN��มากําหนดเปนกรอบแนวคิดในการศึกษาและ    
การพัฒนาแบบจําลอง ดังกลาวรูปแบบทฤษฎี
ปฏิสัมพันธนิยมเปนกรอบแนวคิดเกี่ยวกับตัวแปรเชิง
สาเหตุของพฤติกรรมมนุษยท่ีสรุปได f กลุม ไดแก 
กลุมท่ี \ สาเหตุดานสถานการณ (LA@>D@AJH�zDb@JqN�
กลุมท่ี ] สาเหตุดานสาเหตุดานจิตลักษณะเดิม 
({C|bcJ?JEAbD?� @qDA@CN� กลุมท่ี y สาเหตุท่ีเกิดจาก
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ปฏิสัมพันธระหวางจิตลักษณะเดิมและสถานการณ 
และกลุมท่ี f สาเหตุดานจิตลักษณะตามสถานการณ �
� จากการประมวลเอกสารและงานวิจัย
พบวางานวิจัยท่ีทําการศึกษาเกี่ยวกับพฤติกรรม
จริยธรรมในการเรียนดานความรับผิดชอบและความ
มีวินัยสวนใหญจะทําในกลุมประชากรและกลุม
ตัวอยางท่ีเปนนักเรียนช้ันประถมศึกษาและช้ัน
มัธยมศึกษา สวนงานวิจัยท่ีทําการศึกษาในกลุ ม
ตัวอยางท่ีเปนนิสิตนักศึกษาระดับปริญญาตรี   สวน
ใหญทําการศึกษาในรูปแบบของการวิจัย    เชิง
สํารวจท่ีมุงพรรณนาถึงระดับความรับผิดชอบและ
ความมีวินัยของนิสิตนักศึกษา หรือเปนงานวิจัยท่ี
ศึกษาปจจัยเชิงสาเหตุท่ีเปนตัวแปรชีวสังคม ซึ่งมี
ขอจํากัดในการนําผลการวิจัยในลักษณะดังกลาวไป
ใชกําหนดแนวทางและวิธีการในการพัฒนาความ
รับผิดชอบและความมีวินัยใหกับนิสิตนักศึกษาได
โดยตรง ดังนั้นผูวิจัยจึงสนใจท่ีจะศึกษาวามีปจจัยเชิง
สาเหตุใดบาง ท่ีมีความเกี่ ยวของกับพฤติกรรม
จริยธรรมในการเรียนของนิสิตมหาวิทยาลัยศรีนคริ
นทรวิโรฒในดานความรับผิดชอบและความมีวินัย 
เพื่อนําผลการวิจัยไปใชในการกําหนดแนวทางและ
วิธีการในการพัฒนาพฤติกรรมจริยธรรมในการเรียน
เพื่อใหนิสิตเปนบัณฑิตท่ีมีคุณภาพ มีความพรอมท่ีจะ
เปนสมาชิกขององคกรท่ีพวกเขาจะเขาไปทํางานใน
อนาคต เนื่องจากความรับผิดชอบและความมีวินัยถือ
เปนปจจัยสําคัญท่ีมีความสัมพันธกับการทํางานอยาง
มีประสิทธิภาพและประสิทธิผล (ธงชัย  สันติวงศ l�
]efupสถาบันสงเสริมการบริหารจัดการบานเมืองท่ีดีl�
]eeep UD>FqKDHH r _DqDsFHAbtl ]u\yN�
นอกจากนี้ยังพบวาความรับผิดชอบและความมีวินัย
ยังเปนคุณลักษณะสําคัญของพลเมืองดีของสังคม
ประชาธิปไตยอีกดวย (ทิพยพาพร ตันติสุนทรl�]eefp�

อางอิงจาก }JEDHl� \~~�p� ปริญญา เทวานฤมิตกุลl�
]eeeN�
�
วัตถุประสงคการวิจัย�
� เ พื่ อ พั ฒ น า แ บ บ จํ า ล อ ง โ ค ร ง ส ร า ง
ความสัมพันธเชิงสาเหตุของพฤติกรรมจริยธรรม  ใน
การเรียนของนิสิตระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยศรี
นครินทรวิโรฒ�
�
กรอบแนวคิดในการวิจัย�
� ในการ ศึกษาครั้ ง นี้ ใ ช รู ปแบบทฤษ ฎี
ปฏิสัมพันธนิยมเปนกรอบแนวคิดในการดําเนินการ
วิจัย ซึ่งเปนกรอบแนวคิดหลักเกี่ยวกับประเภทของ
ตัวแปรเชิงสาเหตุในการศึกษาวิ จัยสาเหตุของ
พฤติกรรมมนุษย สรุปไดวาสาเหตุของพฤติกรรม
มนุษยแบงออกเปน f กลุม ไดแก กลุมท่ี \ สาเหตุ
ดานสถานการณ (LA@>D@AJH� zDb@JqN� กลุมท่ี ] 
ส า เ ห ตุ ด า น ส า เ ห ตุ ด า น จิ ต ลั ก ษ ณ ะ เ ดิ ม 
({C|bcJ?JEAbD?� @qDA@CN� กลุมท่ี y สาเหตุท่ีเกิดจาก
ปฏิสัมพันธระหวางจิตลักษณะเดิมและสถานการณ 
และ กลุมท่ี f สาเหตุดานจิตลักษณะตามสถานการณ 
(ดุจเดือน พันธุมนาวินl� ]eeup� wF@@� r� x>qHF@@l�
]uuyN� ซึ่งจากการประมวลเอกสารและงานวิจัยท่ี
เกี่ยวของพบวาสาเหตุของพฤติกรรมจริยธรรมในการ
เรียนท่ีเกี่ยวของกับพฤติกรรมจริยธรรมดานความ
รับผิดชอบและความมีวินัยนั้นพบวา สาเหตุทางดาน
สถ านก า ร ณ  ไ ด แ ก  ก า ร อ บ ร ม เ ล้ี ย ง ดู แ บ บ
ประชาธิปไตย ซึ่งเปนผลรวมของการอบรมเล้ียงดู
แบบรักสนับสนุนและใชเหตุผลมาก และการเปน
แบบอยาง ท่ี ดีของครอบครัว  การมีสวนรวมใน
กิจกรรมเสริมหลักสูตร และการสนับสนุนทางสังคม
จากครูอาจารย สาเหตุดานจิตลักษณะเดิม ไดแก 
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เหตุผลเชิงจริยธรรม ลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน 
และแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ สาเหตุดานจิตลักษณะตาม
สถานการณ ไดแก เจตคติตอพฤติกรรมจริยธรรมใน

การเรียน จากแนวคิด ทฤษฎี และผลงานวิจัยท่ี
เกี่ยวของดังกลาวสามารถนําเสนอเปนกรอบแนวคิด
ในการวิจัยครั้งนี้ได ดังภาพประกอบ \�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

ภาพประกอบ 1�กรอบแนวคิดในการวิจัย�
�
สมมติฐานการวิจัย�
� สมมติฐานการวิจัย แบบจําลองพฤติกรรม
จริยธรรมในการเรียนของนิสิตมหาวิทยาลัยศรีนคริ
นทรวิโรฒท่ีสรางขึ้นมีความสอดคลองกับขอมูลเชิง
ประจักษ โดยมีรายละเอียดดังนี้�
� \N�การถายทอดทางสังคมจากครอบครัวมี
อิทธิพลทางบวกโดยออมตอพฤติกรรมจริยธรรมใน
การเรียนผานเจตคติตอพฤติกรรมจริยธรรมใน      
การเรียน�
� ]N�การสนับสนุนทางสังคมจากครูอาจารย
มีอิทธิพลทางบวกโดยออมตอพฤติกรรมจริยธรรมใน
การเรียนผานเจตคติตอพฤติกรรมจริยธรรมใน      
การเรียน�

� yN� เหตุผลเชิงจริยธรรมมีอิทธิพลทางบวก
โดยออมตอพฤติกรรมจริยธรรมในการเรียนผาน    
เจตคติตอพฤติกรรมจริยธรรมในการเรียน�
� fN� แรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิมีอิทธิพลทางบวก
โดยออมตอพฤติกรรมจริยธรรมในการเรียนผานเจต
คติตอพฤติกรรมจริยธรรมในการเรียน�
� eN� ลักษณะมุงอนาคตควบคุมตนมีอิทธิพล
ทางบวกโดยออมตอพฤติกรรมจริยธรรมในการเรียน
ผานเจตคติตอพฤติกรรมจริยธรรมในการเรียน�
� oN เจตคติต อพฤติกรรมจริ ยธรรมใน      
การเรียนมีอิทธิพลทางบวกโดยตรงตอพฤติกรรม
จริยธรรมในการเรียน�
�

ปจจัยทางดานสถานการณ�
�

1 . การถายทอดทางสังคมจาก
ครอบครัว�
� � การอบรมเลีย้งดูแบบ
ประชาธิปไตย�
� � การเปนแบบอยางทีด่ีของ
ครอบครัว�
2 . อิทธิพลของสถาบันการศึกษา�

� � การมีสวนรวมในกิจกรรมเสริม
หลักสูตร�

� การสนับสนุนทางสังคมจากครู
อาจารย�

ปจจัยทางดานจิตลักษณะเดิม�
�

1 . เหตุผลเชิงจริยธรรม�
2.  ลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน�
3 . แรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิ�

ปจจัยทางดานจิตลักษณะ
ตามสถานการณ�
เจตคตติอพฤติกรรม
จริยธรรมในการเรียน�

พฤติกรรมจริยธรรม�
ในการเรียน�

�

1 . ความรับผิดชอบ�
2 . ความมีวินัย�
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วิธีดําเนินการวิจัย�
� ประชากรในการวิ จัย  คือ นิ สิตระ ดับ
ปริญญาตรี ช้ันปท่ี y ของมหาวิทยาลัยศรีนครินทร�
วิโรฒ ซึ่งมีท้ังหมดจํานวน flyfu คน กลุมตัวอยาง 
คือ นิสิตระดับปริญญาตรี ช้ันปท่ี y ของมหาวิทยาลัย
ศรีนครินทรวิโรฒ ภาคเรียนท่ี ] ปการศึกษา ]eee ท่ี
เรียนใน y สาขาวิชาประกอบดวย วิทยาศาสตร
สุ ข ภ าพ  วิ ท ย าศ า สต ร แ ละ เ ทค โ น โ ลยี  แ ล ะ
สังคมศาสตร จํานวน o\� คน  ท่ีไดมาจากการสุม
ตัวอยางท่ีไดจากการสุมตัวอยางแบบหลายข้ันตอน
(=>?@ABC@DEF�GDHIJK�LDKM?AHEN�
�
เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย �
� เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูลเพื่อ
ใชในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบดวย มีจํานวน \u ฉบับ 
ไดแก �
� \N�แบบวัดพฤติกรรมจริยธรรมในการเรียน
ดานความรับผิดชอบ มีคาสัมประสิทธ์ิความเช่ือมั่น
ชนิดความสอดคลองภายในแบบแอลฟาเทากับ .�]���
� ]N�แบบวัดพฤติกรรมจริยธรรมในการเรียน
ดานความมีวินัย มีคาสัมประสิทธิ์ความเช่ือมั่นชนิด
ความสอดคลองภายในแบบแอลฟาเทากับ .��]���
� yN แ บ บ วั ด ก า ร อ บ ร ม เ ล้ี ย ง ดู แ บ บ
ประชาธิปไตย มีคาสัมประสิทธิ์ความเช่ือมั่นชนิด
ความสอดคลองภายในแบบแอลฟาเทากับ .�yy��
� fN แ บ บ วั ดก า ร เ ป น แ บ บ อ ย า ง ข อ ง
ครอบครัว มีคาสัมประสิทธ์ิความเช่ือมั่นชนิดความ
สอดคลองภายในแบบแอลฟาเทากับ .�eo��
� eN� แบบวัดการมีสวนรวมในกิจกรรมเสริม
หลักสูตร มีคาสัมประสิทธิ์ความเช่ือมั่นชนิดความ
สอดคลองภายในแบบแอลฟาเทากับ .�o~���

� oN� แบบวัดการสนับสนุนทางสังคมจากครู
อาจารย มีคาสัมประสิทธ์ิความเช่ือมั่นชนิดความ
สอดคลองภายในแบบแอลฟาเทากับ .�fu��
� �N แบบวั ดเหตุผลเ ชิงจริยธรรม มีค า
สัมประสิทธ์ิความเช่ือม่ันชนิดความสอดคลองภายใน
แบบแอลฟาเทากบั .�~��
� �N�แบบวัดลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน มี
คาสัมประสิทธ์ิความเช่ือม่ันชนิดความสอดคลอง
ภายในแบบแอลฟาเทากับ .��\�
�� ~N แบบวั ดแร ง จู ง ใ จใฝ สั มฤทธิ์  มี ค า
สัมประสิทธ์ิความเช่ือม่ันชนิดความสอดคลองภายใน
แบบแอลฟาเทากับ .�]u�
� \uN� แบบวัดเจตคติตอพฤติกรรมใน   การ
เรียน มีค าสัมประสิทธ์ิความเ ช่ือ ม่ันชนิดความ
สอดคลองภายในแบบแอลฟาเทากับ .�oe�
�
การวิเคราะหขอมูล �
� การวิ เคราะหข อ มูลใช การ วิ เคราะห
แบบจําลองความสัมพันธโครงสรางเชิงสาเหตุแบบมี
ตัวแปรแฝง (}DC>D?� C@q>b@>qD?� =JIF?C� `A@c�
UD@FH@��DqADs?FN�โดยใชโปรแกรม UVLGWU��
�
ผลการวิจัย �
� แบบจําลองพฤติกรรมจริยธรรมในการ
เรียนของนิสิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ มีความ
สอดคลองกับขอ มูลเชิงประจักษ คาดัชนีความ
ก ล ม ก ลื น แ ล ะ ดั ช นี เ ป รี ย บ เ ที ย บ  มี ค า ดั ง นี้ �

ท่ี I�� ]e� เทากับ f~���� �M�u�uuN� คา �I��
เทากับ \�~~� คา �zV� เทากับ .~~� คา ��zV� เทากับ 
.~o�คา �zV�เทากับ .~~�คา ��zV�เทากับ .~~����คา 
G=LW�� เทากับ .ufu� คา LG=G� เทากับ .u]\� � ซึ่ง
เกณฑดังกลาวบงบอกวาโมเดลท่ีปรับแลวมีความ
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กลมกลืนอยูในระดับดี ท้ังนี้การถายทอดทางสังคม
จากครอบครัว การสนับสนุนทางสังคมจากครู
อาจารย เหตุผลเชิงจริยธรรม ลักษณะมุงอนาคต
ควบคุมตน แรงจูง ใจใฝ สัมฤทธ์ิ และเจตคติตอ

พฤติกรรมจริยธรรมในการเรียน สามารถรวมกัน
อธิบายความแปรปรวนของพฤติกรรมจริยธรรมใน
การเ รียนได  รอยละ �~ ดังตาราง \ และภาพ 
ประกอบ ]�

�
ตาราง 1�แสดงอิทธิพลทางตรง อิทธิพลทางออม และอิทธิพลรวมของตัวแปรภายนอกท่ีสงผลตอตัวแปรภายใน 

และอิทธิพลของตัวแปรภายในดวยกันเอง�
�

ตัวแปรท่ีเปนสาเหตุ�
ตัวแปรท่ีเปนผล�

เจตคติตอจริยธรรมในการเรียน� พฤติกรรมจริยธรรมในการเรียน�
89� :9� ;9� 89� :9� ;9�

การถายทอดทางสังคมจากครอบครัว� .19��� �� .19��� �� .17��� .17���
การสนับสนุนทางสังคมจากครูอาจารย� .13��� �� .13��� �� .11��� .11���
เหตุผลเชิงจริยธรรม� .23��� �� .23��� �� .21��� .21���
แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์� .36��� �� .36��� �� .32��� .32���
ลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน� .19��� �� .19��� �� .17��� .17���
เจตคติตอพฤติกรรมจริยธรรมในการเรียน� �� �� �� .89��� �� .89���
�

หมายเหตุ : �W���อิทธิพลทางตรง(�AqFb@�W��Fb@N�p�VW���อิทธิพลทางออม(VHIAqFb@�W��Fb@N�p�wW���อิทธิพลรวม(wJ@D?�W��Fb@N�p����{����u\�
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ภาพประกอบ =�แบบจําลองพฤติกรรมจริยธรรมในการเรียนของนิสิตระดับปริญญาตรี�
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การถายทอด
ทางสังคมจาก

เหตุผล�
เชิงจริยธรรม�

ลักษณะ�
มุงอนาคต�

แรงจูงใจใฝ�
สัมมฤทธ์ิ�

เจตคติตอ
พฤติกรรม

พฤติกรรม
จริยธรรม�

การอบรมเลี้ยงดูแบบ
ประชาธิปไตย          �

การเปนแบบอยางของ
ครอบครัว�

การสนับสนุนทาง
สังคมจากครูอาจารย�

เหตุผลเชิงจริยธรรม�

ลักษณะมุงอนาคต  
ควบคุมตน�

แรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิ�

ความคิดฯ�

ความพรอมฯ�

ความรูสึกฯ�

ความรับผิดชอบ� ความมีวินัย�

การสนับสนุน
ทางสังคมจาก    

������	��

หมายเหตุ ����������
��
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สรุปผลการวิจัย�
� ผลการวิจัยสรุปไดดังนี้�
� \N� การถายทอดทางสังคมจากครอบครัว   
มีอิทธิพลทางบวกโดยออมตอพฤติกรรมจริยธรรมใน
การเรียนผานเจตคติตอพฤติกรรมจริยธรรมในการ
เรียน เทากับ .\�� �M� ��� u\N� ซึ่งสอดคลองตาม     
สมมติฐานขอท่ี \��
� ]N�การสนับสนุนทางสังคมจากครูอาจารย
มีอิทธิพลทางบวกโดยออมตอพฤติกรรมจริยธรรมใน
การเรียนผานเจตคติตอพฤติกรรมจริยธรรมในการ
เรียน เทากับ .\\� � �M� ��� u\N� ซึ่งสอดคลองตาม�    
สมมติฐานขอท่ี ]�
� yN� เหตุผลเชิงจริยธรรมมีอิทธิพลทางบวก
โดยออมตอพฤติกรรมจริยธรรมในการเรียนผาน    
เจตคติตอพฤติกรรมจริยธรรมในการเรียน เทากับ 
.]\���M����u\N�ซึ่งสอดคลองตามสมมติฐานขอท่ี y�
� fN� แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์มีอิทธิพลทางบวก
โดยออมตอพฤติกรรมจริยธรรมในการเรียนผาน    
เจตคติตอพฤติกรรมจริยธรรมในการเรียน เทากับ 
.y]���M����u\N�ซึ่งสอดคลองตามสมมติฐานขอท่ี f�
� eN� ลักษณะมุงอนาคตควบคุมตนมีอิทธิพล
ทางบวกโดยออมตอพฤติกรรมจริยธรรมในการเรียน        
ผานเจตคติตอพฤติกรรมจริยธรรมในการเรียน 
เทากับ .\�� �M��u\N� ซึ่งสอดคลองตามสมมติฐาน�����
ขอท่ี e�
� oN� เจตคติตอพฤติกรรมจริยธรรมในการ
เรียนมีอิทธิพลทางบวกโดตรงตอพฤติกรรมจริยธรรม            
ในการเรียน เทากับ .�~��M����u\N�ซึ่งสอดคลองตาม
สมมติฐานขอท่ี o�
�

อภิปรายผลการวิจัย�
� ผลวิ จัยนี้ อธิ บายไดว าป จ จัยทางด าน
สถานการณ ไดแก  การถายทอดทางสังคมจาก

ครอบครัว (การอบรมเล้ียงดูแบบประชาธิปไตย และ
การเปนแบบอยางของครอบครัว) การสนับสนุนทาง
สังคมจากครูอาจารย ปจจัยทางดานจิตลักษณะเดิม 
ไดแก เหตุผลเชิงจริยธรรม ลักษณะมุงอนาคตควบคุม
ตน แรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิ และปจจัยดานจิตลักษณะ
ตามสถานการณ ไดแก เจตคติตอพฤติกรรมจริยธรรม
ในการ เรี ยน  เปนสา เห ตุ สํา คัญ ท่ี ทํา ใหนิ สิตมี
พฤติกรรมจริยธรรมในการเรียน คือ มีความ
รับผิดชอบ และมีวินัยในการเรียน ซึ่ งสามารถ
อภิปรายผลการวิจัยไดดังนี้�
� \N� ตามสมมติฐานการวิจัยขอท่ี \ พบผล  
ท่ีสอดคลองกับสมมติฐานการวิจัยท่ีกําหนดไว คือ 
การถายทอดทางสังคมจากครอบครัวมีอิทธิพล
ทางบวกโดยออมตอพฤติกรรมจริยธรรมในการเรียน
ผานเจตคติตอพฤติกรรมจริยธรรมในการเรียน โดยท่ี
กา รถ ายทอดทาง สัง คมจากครอบค รัว   มี  ] 
องคประกอบ คือ การอบรมเล้ียงดูแบบประชาธิปไตย
และการเปนแบบอยางของบิดามารดา อธิบายไดวา
การท่ีครอบครัวมีการอบรมเล้ียงดูแบบประชาธิปไตย
และมีบิดามารดาท่ีเปนแบบอยางท่ีดีเปนสาเหตุทําให
นิสิตมีพฤติกรรมจริยธรรมในการเรียน คือ มีความ
รับผิดชอบและมีวินัยในการเรียนผานเจตคติตอ
พฤติกรรมจริยธรรมในการเรียน ท้ังนี้การอบรมเล้ียง
ดูแบบประชาธิปไตย ประกอบไปดวยการอบรมเล้ียง
ดู ] องคประกอบ คือ การอบรมเล้ียงดูแบบรัก
สนับสนุนและใชเหตุผล(ดวงเดือน พันธุมนาวิน และ
เพ็ญแข  ประจนปญจนึกl� ]e]fN� ซึ่งเปนการอบรม
เล้ียงดูท่ีบิดามารดาใหความรัก ความอบอุน เอาใจใส
ดูแลอยางใกลชิด ใหความสําคัญ ลงโทษทางจิตใจ
โดยไมใชความรุนแรงท้ังทางกายและทางวาจา มีการ
ใหเหตุผลในการกระทําตาง ๆ และมีการรับฟงปญหา
หรือความคิดเห็นของบุตรอยางจริงใจ มีความ
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ยุติธรรม  ไมลําเอียง มีความอดทนไมทําตามใจ
หรือไม เขมงวดมากเกินไป เปดโอกาสใหบุตรมี
เสรีภาพในการตัดสินใจและแกปญหาดวยตนเอง 
รวมถึงเปดโอกาสใหบุตรมีสวนรวมรับผิดชอบงาน
บาน (กมลวรรณ  คารมปราชญl� ]eeuN� การอบรม
เ ล้ียง ดูดวยวิ ธีนี้ มี ผลทําใหนิ สิตมี เ จตคติ ท่ี ดีต อ
พฤติกรรมจริยธรรมในการเรียนอันสงผลตอเนื่องไป
ถึงการแสดงพฤติกรรมจริยธรรมในการเรียนท้ัง ] 
ดาน คือ ความรับผิดชอบและความมีวินัยการเรียน 
เนื่องจากภายในครอบครัวก็ถือเปนสังคมยอยๆ สังคม
หนึ่ง  ท่ีทุกคนตางมีหนาท่ีและความรับผิดชอบของ
ตนเอง บิดาเปนหัวหนาครอบครัวมีหนาท่ีหาราย
ไดมาเล้ียงดูใหครอบครัวเพื่อใหสมาชิกทุกคนสามารถ
ดําเนินชีวิตมีความสุข สวนมารดาเปนทําหนาท่ีในการ
ดูแลความเรียบรอยตางๆ ภายในครอบครัว และท้ัง
บิดามารดาตางก็มีหนาท่ีในการอบรมเล้ียงดูบุตร
รวมกัน สวนบุตรก็มีหนาท่ีท่ีจะตองประพฤติตนเปน
คนดี เคารพเช่ือฟงคําส่ังสอนของบิดามารดา ต้ังใจ
ศึกษาเลาเรียน และชวยงานตาง ๆ ภายในบานตาม
ความเหมาะสม (ทินพันธุ นาคะตะl� ]efeN� ในการ
วิจัยครั้งนี้พบวาการท่ีนิสิตเปนสมาชิกของครอบครัว
ท่ีมีการอบรมเล้ียงดูแบบประชาธิปไตยสงผลทําให
นิสิตเปนคน  ท่ีรูหนาท่ีของตนเอง มีความรับผิดชอบ
ในหนาท่ีมีวินัยสามารถควบคุมตนเองท้ังทางกาย 
วาจา  และ ใจ เพื่ อ ให สามารถปฏิ บั ติ ตนตาม
กฎระเบียบของสังคม (ดุจเดือน พันธุมนาวินl�]ee\N�
รวมไปถึงกฎระเบียบและขอบัง คับตางๆ ของ
มหาวิทยาลัยดวย ซึ่งสอดคลองกับผลงานวิจัยจํานวน
หนึ่งท่ีพบวาการอบรมเล้ียงดูแบบประชาธิปไตย หรือ
การอบรมเล้ียงดูแบบรักสนับสนุนและแบบใชเหตุผล
มากมีความสัมพันธกับเจตคติตอพฤติกรรมจริยธรรม
และพฤติกรรมจริยธรรม เชน ผลงานวิจัยของสุภาสินี 

นุมเนียม (]efoN� พบวานักเรียนท่ีไดรับการอบรม
เล้ียงดูแบบรักสนับสนุนและใชเหตุผลมากเปนผูท่ีมี
เจตคติท่ีดีตอพฤติกรรมรับผิดชอบตอหนาท่ีมากกวา
นักเรียนท่ีไดรับการอบรมเล้ียงดูแบบรักสนับสนุน
และใชเหตุผลนอย และพบวาตัวแปรการอบรมเล้ียงดู
แบบรักสนับสนุนและใช เหตุผล เม่ือเขาทํานาย
รวมกับตัวทํานายชุดปจจัยดานลักษณะสถานการณ  
สามารถรวมกันทํานายพฤติกรรมความรับผิดชอบใน
หนาท่ีไดเปนลําดับท่ี ] ผลงานวิจัยของพัชราภา 
เกตวัลห (]eeyN� พบวาภาระความรับผิดชอบใน
ครอบครัวมีความสัมพันธทางบวกกับความรับผิดชอบ
ในการทํางานของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา และ
ผลงานวิจัยของลักษณเสด็จ  ทองคํา (]efoN� พบวา
นักเรียนท่ีไดรับการอบรมเล้ียงดูแบบรักสนับสนุน ใช
เหตุผล พึ่งตนเองมาก พฤติกรรมความมีวินัยใน
ตนเองมากกวานักเรียนท่ีถูกอบรมเล้ียงดูประเภทตรง
ขาม นอกจากนี้ยังสอดคลองกับผลงานวิจัยของลําไย�
สีหามาตย (]efeN ท่ีพบวาการอบรมเล้ียงดูแบบ
ประชาธิปไตยมีความสัมพันธกับพฤติกรรมความมี
วินัยในตนเองของนักเรียนช้ันประถมศึกษา�
�� สํ า ห รั บ ก า ร เ ป น แ บ บ อ ย า ง ท่ี ดี ข อ ง
ครอบครัว ถือเปนการถายทอดทางสังคมอยางหนึ่ง 
ซึ่งเปนผลสืบเนื่องมาจากการอบรมเล้ียงดูต้ังแตชวง
วัยเด็ก  ในกระบวนการนี้บุคคลจะไดการเรียนรูการ
กระทําตางๆ ของบิดามารดา หรือบุคคลท่ีอยูใกลชิด
ในครอบครัวเดียวกัน จากนั้นการมีเลียนแบบการ
กระทําตางๆ จากคนท่ีเขาผูกพันใกลชิด ใหความรัก 
นิ ยมชมชอบ และใหความ สํา คัญ  (ดวง เ ดือน     
พันธุมนาวิน  อรพินทร ชูชม และงามตา วนินทา
นนทl� ]e]�N� ซึ่งเขาจะคอยๆ สังเกต ซึมซับ จดจํา 
จนกระท่ังมีการเลียนแบบความคิด ความเช่ือ และ
การกระทําตางๆ จากบิดามารดาหรือผูท่ีใหการอบรม
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เล้ียงดูมากท่ีสุด จนกลายเปนลักษณะนิสัยของตนเอง
โดยไมรูตัว (จรรจา  สุวรรณทัต  ดวงเดือน  พันธุม
นาวิน  และเพ็ญแข  ประจนปจนึกl�]e]\N�เม่ือเปน
ดังนั้นจึงกลาวไดวาหากบิดามารดาและสมาชิกใน
ครอบครัวมีความประพฤติดี  เปน ผูมี คุณธรรม
จริยธรรมก็จะสามารถเปนแบบอยางท่ีดีใหกับบุตรจน
ทําใหบุตรเปนผู ท่ีมีความประพฤติดี มี คุณธรรม
จริยธรรม ซึ่งในงานวิจัยนี้พบวาการเปนแบบอยางท่ีดี
ของบิดามารดาและสมาชิกในครอบครัวดวยการ
แสดงพฤติกรรมจริยธรรมดานความรับผิดชอบและ
ความมีวินัยส งผลทําใหนิ สิตเปน ผูมีพฤติกรรม
จริยธรรมในการเรียนดานความรับผิดชอบและความ
มีวินัยตามบิดามารดาและสมาชิกในครอบครัวไปดวย 
ซึ่งสอดคลองกับผลงานวิจัยจํานวนหนึ่งท่ีพบวาการ
เปนแบบอยางท่ีดีของบิดามารดาหรือครอบครัวมี
ความสัมพันธกับเจตคติตอพฤติกรรมจริยธรรมและ
พฤติกรรมจริยธรรม เชน ผลงานวิจัยของสุภาสินี   
นุมเนียม (]efoN� พบวาการมีแบบอยางท่ีเหมาะสม
เมื่ อ เข า ทํ านายร วมกับ ตัว ทํานาย ชุด ลักษณะ
สถานการณ สามารถรวมกันทํานายเจตคติท่ีดีตอ
พฤติกรรมความรับผิดชอบในหนาท่ีในครอบครัวได
เปนลําดับท่ี \ ในกลุมรวม และผลงานวิจัยของ
จิรพัฒน ศิริรักษ (]eeeN�ท่ีพบวาการเห็นแบบอยางท่ี
ดีจากครอบครัวรวมกับตัวแปรจิตลักษณะ สามารถ
รวมกันทํานายพฤติกรรมรับผิดชอบดานพฤติกรรม
พัฒนาตนเอง ในการ เรียนและด านการรักษา
ส่ิงแวดลอมในโรงเรียนได สําหรับผลงานวิจัยของลัด
ดาวัลย  เกษมเนตร  ประทีป  จินงี่  ทัศนา  ทองภักดี  
อุษา ศรีจินดารัตน  และวันเพ็ญ  พิศาลพงศ (]ey~N�
พบวาการอบรมเล้ียงดูและการเปนแบบอยางท่ีดีของ
บิดามารดาดานพฤติกรรมการมีวินัย รวมกับตัวแปร

จิตลักษณะสามารถรวมกันทํานายพฤติกรรมการมี
วินัยในกลุมนักเรียนหญิงช้ันมัธยมศึกษาปท่ี y ได �
� ]N�ตามสมมติฐานการวิจัยขอท่ี ] พบผลท่ี
สอดคลองกับสมมติฐานการวิจัยท่ีกําหนดไว คือ การ
สนับสนุนทางสังคมจากครูอาจารย มีอิทธิพลทางบวก
โดยออมตอพฤติกรรมจริยธรรมในการเรียนผานเจต
คติตอพฤติกรรมจริยธรรมในการเรียน อธิบายไดวา 
การสนับสนุนทางสังคมจากครูอาจารยเปนสาเหตุทํา
ใหนิสิตมีพฤติกรรมจริยธรรมในการเรียนผานเจตคติ
ตอพฤติกรรมจริยธรรมในการเรียน ท้ังนี้เพราะการ
สนับสนุนทางสังคมจากครูอาจารย คือการท่ีครู
อาจารยใหความชวยเหลือผู เรียนในดานขอมูล
ขาวสาร การใหขอมูลท่ีเกี่ยวของกับการเรียนรูและ
การประเมินตนเอง การใหความชวยเหลือ รวมถึง
การสนับสนุนทางดานจิตใจ เชน ความรักใคร ความ
หวงใย ความรัก ความผูกพัน (�J>CFl�\~�eN�ซึ่งเมื่อ
ผูเรียนไดรับการสนับสนุนในเรื่องดังกลาวจากครู
อาจารยก็จะมีผลตอความรูสึกของผูเรียน เชน ทําให 
มีแรงจูงใจในการเรียน มีเจคติท่ีดีตอการเรียน และมี
ผลตอพฤติกรรมการเรียน(ดุจเดือน  พันธุมนาวิน 
และอัมพร  มาคนองl� ]ef�N� ซึ่งในงานวิจัยนี้พบวา
การท่ีนิสิตไดรับรูการสนับสนุนทางสังคมจากครู
อาจารยสงผลทําใหนิสิตเปนผูมีพฤติกรรมจริยธรรม
ในการเรียนดานความรับผิดชอบและความมีวินัย ซึ่ง
สอดคลองกับงานวิจัย จํานวนหนึ่ ง ท่ีพบว าการ
สนับสนุนทางสังคมจากครูอาจารยมีความสัมพันธกับ
เจตคติตอพฤติกรรมจริยธรรมและพฤติกรรม
จริยธรรม เชน งานวิจัยของดุจเดือน  พันธุมนาวิน 
และอัมพร  มาคะนอง (]ef�N� พบวานักเรียนท่ีรับรู
ก ารสนับสนุนทาง สังคมจากครู มาก เปน ผู ท่ี มี
พฤติกรรมใฝรูในวิชาคณิตศาสตรและมีพฤติกรรม
รับผิดชอบในการเรียนคณิตศาสตรมากกวานักเรียน
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ลักษณะตรงกันขาม และผลงานวิจัยของจีรพัฒน     
ศิริรักษ (]eeeN� ท่ีพบวาการสนับสนุนทางสังคมจาก
โรงเรียน(ครู) รวมกับตัวแปรจิตลักษณะ และตัวแปร
สถานการณ สามารถรวมกันทํานายพฤติกรรม
รับผิดชอบดานพฤติกรรมรักษาส่ิงแวดลอมใน
โรงเรียน �
� yN�ตามสมมติฐานการวิจัยขอท่ี y พบผลท่ี
สอดคลองกับสมมติฐานการวิจัยท่ีกําหนดไว คือ  
เหตุผลเชิงจริยธรรมมีอิทธิพลทางบวกโดยออมตอ
พฤติกรรมจริยธรรมในการเรียนผานเจตคติตอ
พฤติกรรมจริยธรรมในการเรียน อธิบายไดวา การมี
เหตุผลเชิงจริยธรรมเปนสาเหตุทําใหนิสิตมีพฤติกรรม
จริยธรรมในการเรียน ท้ังนี้เพราะเหตุผลเชิงจริยธรรม
เปนเหตุผลท่ีอยูเบื้องหลังการตัดสินใจของบุคคลใน
การเลือกท่ีจะกระทําหรือเลือกท่ีจะไมกระทําอยางใด
อยางหนึ่ง การใชเหตุผลเชิงจริยธรรมท่ีแตกตางกัน
เปนการบอกใหทราบวาบุคคลมีระดับจริยธรรมท่ี
แตกตางกัน กลาวคือ การกระทําใดท่ีมีเหตุผลในการ
สรางประโยชนใหแกสวนรวมเปนการกระทําท่ีมี
จริยธรรมสูงกวาการกระทําท่ีมีเหตุผลเพื่อสราง
ประ โยชน ให กั บตน เอ ง เป นห ลัก  ( ดว ง เ ดื อน      
พันธุมนาวินl�]ey�p�ฤกษชัย คุณปการl�]eeyN�ซึ่งใน
การวิจัยครั้งนี้พบวาการท่ีนิสิตมีเหตุผลเชิงจริยธรรม
สงผลทําใหนิสิตเปนผูมีพฤติกรรมจริยธรรมในการ
เรียนดานความรับผิดชอบและความมีวินัย ซึ่ ง
สอดคลองกับงานวิจัยจํานวนหนึ่งท่ีพบวาเหตุผลเชิง
จริยธรรมมีความสัมพันธกับเจตคติตอพฤติกรรม
จริยธรรมและพฤติกรรมจริยธรรม เชน มยุรฉัตร สุข
ดํา ร ง ค  ( ]ef�N พบว า เห ตุผล เ ชิ ง จริ ย ธ ร รมมี
ความสัมพันธกับพฤติกรรมการทํางานสินเช่ืออยางมี
ความรับผิดชอบ และงานวิจัยของมาริษา สก็อต 
(]ef�N� พบวาผูผลิตรายการโทรทัศนท่ีมีเหตุผลเชิง

จริยธรรมสูงเปนผูท่ีมีความรับผิดชอบตอการทํางาน
มากกวาผูท่ีมีเหตุผลเชิงจริยธรรมตํ่า งานวิจัยของ
จุฑารัตน  กิตติเขมากร (]eeyN� พบวาเหตุผลเชิง
จริยธรรมมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการทํางาน
ดานความรับผิดชอบในการปฏิบัติงานของบุคลากร
สายสนับสนุนวิชาการ นอกจากนี้งานวิจัยของลัดดา
วัลย  เกษมเนตร  ประทีป  จินงี่  ทัศนา  ทองภักดี  
อุษา ศรีจินดารัตน  และวันเพ็ญ  พิศาลพงศ (]ey~N�
พบวา เหตุผลเชิงจริยธรรมรวมกับตัวแปรจิตลักษณะ 
และตัวแปรสถานการณ สามารถรวมกันทํานาย
พฤติกรรมการมีวินัยของนักเรียนชายช้ันมัธยมศึกษา
ปท่ี y ได�
� fN�ตามสมมติฐานการวิจัยขอท่ี f พบผลท่ี
สอดคลองกับสมมติฐานการวิจัยท่ีกําหนดไว คือ 
ลักษณะมุงอนาคตควบคุมตนมีอิทธิพลทางบวกโดย
ออมตอพฤติกรรมจริยธรรมในการเรียนผานเจตคติ
ตอพฤติกรรมจริยธรรมในการเรียน ซึ่งเปนตัวแปรท่ีมี
อิทธิพลตอพฤติกรรมจริยธรรมในการเรียนสูงท่ีสุด
เปนอันดับท่ี \ อธิบายไดวา การมีลักษณะมุงอนาคต
ควบคุมตนเปนสาเหตุทําใหนิสิตมีพฤติกรรมจริยธรรม
ในการเรียนสูงท่ีสุด ท้ังนี้เพราะลักษณะมุงอนาคต
ควบคุมตนเปนความสามารถของบุคคลในการ
คาดการณไกล โดยคาดการณไดวาเม่ือตนเองทํา
พฤติกรรมอยางใดอยางหนึ่งจะเกิดอะไรขึ้นในอนาคต 
ตลอดจนสามารถบังคับและควบคุมตนเองใหทํา
พฤติกรรมท่ีจะนําไปสูเปาหมายท่ีดีงามท่ีกําหนดไวได  
โดยระหวางการดําเนินการตามเปาหมายนั้นบุคคลจะ
มีการวางแผนการปฏิบัติ เพื่อใหเกิดผลในทางท่ีดีหรือ
ปองกันผลเสียท่ีอาจจะเกิดข้ึนในอนาคต (ดวงเดือน 
พันธุมนาวินl�]ey~N��ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้พบวาการท่ี
นิสิตมีลักษณะ�มุงอนาคตควบคุมตนสงผลทําใหนิสิต
เปนผูมีพฤติกรรมจริยธรรมในการเรียนดานความ
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รับผิดชอบและความมีวินัย ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัย
จํานวนหนึ่งท่ีพบวาลักษณะมุงอนาคตควบคุมตนมี
ความสัมพันธกับเจตคติตอพฤติกรรมจริยธรรมและ
พฤติกรรมจริยธรรม เชน ผลงานวิจัยของสุภาสินี   
นุมเนียม (]efoN�พบวานักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ] 
ท่ีมีลักษณะมุงอนาคตควบคุมตนมากเปนผูท่ีมีความ
รับ ผิดชอบตอหน า ท่ี ในครอบครั วและมีความ
รับผิดชอบตอหนาท่ีในโรงเรียนมากกวานักเรียนท่ีมี
ลักษณะมุงอนาคตควบคุมตนนอย และพบวาลักษณะ
มุงอนาคตควบคุมตนเปนตัวทํานายท่ีสําคัญอันดับ \ 
ของพฤติกรรมรับผิดชอบตอหนาท่ีในครอบครัวใน
กลุมรวม และพัชราภา เกตวัลห (]eeyN� พบวา
ลักษณะมุงอนาคตควบคุมตนมีความสัมพันธทางบวก
กับความรับผิดชอบในการทํางานของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษา นอกจากนี้งานวิจัยของลัดดาวัลย  เกษม
เนตร  ประทีป  จินงี่   ทัศนา  ทองภักดี  อุษา       
ศรี จินดารัตน  และวันเพ็ญ  พิศาลพงศ ( ]ey~N�
พบวา ลักษณะมุงอนาคตควบคุมตนเปนตัวทํานาย
พฤติกรรมการมีวินัยในลําดับแรกของนักเรียนทุกกลุม 
ยกเวนกลุมนักเรียนหญิงช้ันมัธยมศึกษาปท่ี y และ
พบวาลักษณะมุงอนาคตควบคุมตนรวมกับตัวแปรจิต
ลักษณะ และตัวแปรสถานการณ สามารถรวมกัน
ทํานายพฤติกรรมการมีวินัยของนักเรียนชายช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี y ได �
� eN�ตามสมมติฐานการวิจัยขอท่ี e พบผลท่ี
สอดคลองกับสมมติฐานการวิจัยท่ีกําหนดไว คือ   
แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์มีอิทธิพลทางบวกโดยออมตอ
พฤติกรรมจริยธรรมในการเรียนผานเจตคติตอ
พฤติกรรมจริยธรรมในการเรียน อธิบายไดวา การมี
แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์เปนสาเหตุทําใหนิสิตมีพฤติกรรม
จริยธรรมในการเรียน ท้ังนี้เพราะแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิ
เปนพลังจูงใจใหบุคคลมีความมุงมั่น ต้ังใจ พยายาม 

แลอดทนท่ีจะฟนฝาอุปสรรคโดยไมยอทอ มีความ
พยายามท่ีจะทําส่ิงใดส่ิงหนึ่ งใหดีท่ีสุดเพื่อใหบรรลุ
ตามเปาหมายท่ีคาดหวังหรือปรารถนา (ดวงเดือน  
พันธุมนาวิน และงามตา  วนินทานนทl�]efuN�ซึ่งจะ
เปนแรงผลักดันใหบุคคลทํางานตางๆ ท่ีอยูในความ
รับผิดชอบของตนใหประสบความสําเร็ จดวย
มาตรฐานท่ีดีเย่ียม (งามตา  วนินทานนท l� ]eyeN���
ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้พบวาการท่ีนิสิตมีแรงจูงใจใฝ
สัมฤทธิ์สงผลทําใหนิสิตเปนผูมีพฤติกรรมจริยธรรมใน
การเรียนดานความรับผิดชอบและความมีวินัย ซึ่ง
สอดคลองกับงานวิจัยจํานวนหนึ่งท่ีพบวาแรงจูงใจใฝ
สัมฤทธิ์ตนมีความสัมพันธกับเจตคติตอพฤติกรรม
จริยธรรมและพฤติกรรมจริยธรรม เชน งานวิจัยของ
จุฑารัตน  กิตติเขมากร (]eeyN� พบวาแรงจูงใจใฝ
สัมฤทธิ์มีความสัมพันธทางบวกกับพฤติกรรมการ
ทํางานดานความรับผิดชอบในการปฏิบัติงานของ
บุคลากรสายสนับสนุนวิชาการ และงานวิจัยของ
จีรพัฒน ศิริรักษ (]eeeN� พบวาแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์
รวมกับตัวแปรจิตลักษณะและตัวแปรสถานการณ
สามารถรวมกันทํานายพฤติกรรมรับผิดชอบดาน
พฤติกรรมพัฒนาตนเองดานการเรียนและพฤติกรรม
รักษาส่ิงแวดลอมในโรงเรียนได งานวิจัยของพัชราภา 
เกตวัลห (]eeyN� พบวาแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนมีความสัมพันธทางบวกกับความรับผิดชอบใน
การทํางานของนักเรียนช้ันมะยมศึกษา นอกจากนี้
งานวิจัยของลัดดาวัลย  เกษมเนตร  ประทีป  จินงี่  
ทัศนา ทองภักดี  อุษา ศรีจินดารัตน  และวันเพ็ญ  
พิศาลพงศ (]ey~N�พบวาแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิ รวมกับ
ตัวแปรจิตลักษณะ และตัวแปรสถานการณ สามารถ
รวมกันทํานายพฤติกรรมการมีวินัยของนักเรียนชาย
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี y ได  �
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� oN ตามสมมติฐานการวิจัยขอท่ี o�พบผลท่ี
สอดคลองกับสมมติฐานการวิจัยท่ีกําหนดไว คือ เจต
คติตอพฤติกรรมจริยธรรมในการเรียนมีอิทธิพล
ทางบวกโดยออมตอพฤติกรรมจริยธรรมในการเรียน 
อธิบายไดวาการมีเจตคติตอพฤติกรรมจริยธรรมใน
การเรียนเปนสาเหตุทําใหนิสิตมีพฤติกรรมจริยธรรม
ในการเรียน ท้ังนี้ เพราะเจตคติเปนจิตลักษณะ
ประเภทหนึ่งของบุคคล ซึ่งอาจจะอยูในรูปแบบของ
ความรู สึกพอใจหรื อ ไมพอใจตอ ส่ิ ง ใด ส่ิ งหนึ่ ง 
ความรูสึกนี้เกิดขึ้นมากจากความรูเชิงประเมินคาของ
บุคคลเก่ียวกับส่ิงนั้นวาส่ิงนั้นเปนประโยชนหรือเปน
โทษมากนอยเพียงใด ซึ่งเปนผลทําใหเกิดความพอใจ
หรือไมพอใจข้ึน และมีความพรอมท่ีจะกระทําตอส่ิง
นั้นไปในทางท่ีสอดคลองกับความรูสึกชอบหรือไม
ชอบท่ีมีตอส่ิงนั้น บุคคลจึงสามารถมีเจตคติตอส่ิง
ตางๆ ท่ีอยู รอบตัวมากกมายหลายดานดวยกัน 
รวมถึงเจตคติตอตนเอง เจตคติตอบุคคล เจตคติตอ
สถานการณหรื อ เ รื่ อ ง รา วต า ง ๆ  ท่ี เกิ ด ข้ึ น ใน
ชีวิตประจําวัน (ดวงเดือน   พันธุมนาวินl� ]ey\N�
สวนฟชบาย และไอนเซน (zACcsAHF� r� ���FHl�
\~�eN� กลาววาเจตคติเปนส่ิงท่ีนักจิตวิทยาสังคม
คิดคนขึ้นมาเพื่อเปนเครื่องมือใชทําความเขาใจ
พฤติกรรมมนุษย  ท้ังนี้ เนื่องจากบุคคลจะแสดง
พฤติกรรมอะ ไร ก็ตามจะขึ้ น อ ยู กั บความ เ ช่ื อ 
ความรูสึก และความเขาใจ ซึ่งเปนผลมาจากการ
เรียนรูทางสังคมท่ีไดรับมาต้ังแตอยูในวัยเด็ก เมื่อ
บุคคลแสดงพฤติกรรมอะไรไปแลวไดผลตอบแทนเปน
อยางไร ก็จะมีผลตอการแสดงพฤติกรรมนั้นๆ ในครั้ง
ตอไป เชน เมื่อทําพฤติกรรมใดแลวไดรับผลตอบแทน
ในทางบวกก็มีแนวโนมวาเขาจะทําพฤติกรรมเดิมอีก
ในครั้งตอไป ฯลฯ ในการวิจัยครั้งนี้พบวาการท่ีนิสิตมี
เจตคติตอพฤติกรรมจริยธรรมในการเรียนสงผลทําให

นิสิตเปนผูมีพฤติกรรมจริยธรรมในการเรียนดาน
ความรับผิดชอบและความมีวินัย ซึ่ งสอดคลองกับ
งานวิจัยจํานวนหนึ่ง ท่ีพบวาเจตคติตอพฤติกรรม
จริยธรรมมีความสัมพันธกับพฤติกรรมจริยธรรม เชน 
งานวิจัยของจุฑารัตน  กิตติเขมากร (]eeyN� พบวา
เจตคติตอการทํางานในดานความรับผิดชอบในการ
ปฏิบัติงานมีความสัมพันธทางบวกกับพฤติกรรมการ
ทํางานดานความรับผิดชอบในการปฏิบัติงานของ
บุคลากรสายสนับสนุนวิชาการ และงานวิจัยของ
จีรพัฒน   ศิ ริ รั กษ  ( ]eeeN พบว า เจตคติ ท่ี ดีต อ
พฤติกรรมรับผิดชอบรวมกับตัวแปรจิตลักษณะและ
ตัวแปรสถานการณสามารถรวมกันทํานายพฤติกรรม
รับผิดชอบดานพฤติกรรมพัฒนาตนเองดานการเรียน
และพฤติกรรมรักษาส่ิงแวดลอมในโรงเรียนของ
นักเรียนช้ันมัธยม �
�
ขอเสนอแนะ�
� ขอเสนอแนะเพื่อนําไปปฏิบัติ�
� จากผลการวิจัยตามท่ีกลาวมาขางตน 
ผูวิจัยมีขอเสนอแนะเพื่อนําไปปฏิบัติดังนี้�
� \��ในครอบครัว บิดามารดาควรอบรมเล้ียง
ดูบุตรการใหความรัก ความอบอุน เอาใจใสดูแลอยาง
ใกลชิด ใหความสําคัญ ลงโทษทางจิตใจโดยไมใช
ความรุนแรงท้ังทางกายและทางวาจา มีการใหเหตุผล
ในการกระทําตาง ๆ และมีการรับฟงปญหาหรือความ
คิดเห็นของบุตรอยางจริงใจ  มีความยุติธรรม ไม
ลําเอียง มีความอดทนไมทําตามใจหรือไมเขมงวดมาก
เกินไป เปดโอกาสใหบุตรมีเสรีภาพในการตัดสินใจ
และแกปญหาดวยตนเอง รวมถึงเปดโอกาสใหบุตรมี
สวนรวมรับผิดชอบงานบาน นอกจากนี้บิดามารดา
หรื อบุคคลในครอบครั วควรประพฤติตน เปน
แบบอยางท่ีดีใหแกบุตรหลานดวยการแสดงความ
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รับผิดชอบในหนาท่ีของตนเอง รวมถึงประพฤติ
ปฏิบัติตนใหอยูในระเบียบวินัย ขอบังคับ ของสังคม 
และ ปฏิ บั ติ ตนต าม กฎ หมาย เ นื่ อ ง จา ก ท้ั ง  ] 
องคประกอบนี้เปนปจจัยสําคัญท่ีจะทําใหบุตรหลาน
เปนผูท่ีมีความรับผิดชอบและมีวินัยในการเรียนซึ่งจะ
สงผลตอเนื่องไปถึงพฤติกรรมการทํางานของพวกเขา
ในอนาคตดวย �
� ]�� ครูอาจารยใหความชวยเหลือผูเรียนใน
ดานขอมูลขาวสาร ใหขอมูลท่ีเกี่ยวของกับการเรียนรู
และการประเมินตนเอง ใหความชวยเหลือ รวมถึงให
การสนับสนุนทางดานจิตใจ เชน ความรักใคร ความ
หวงใย ความรัก ความผูกพัน ฯลฯ เพื่อเปนการ
สงเสริมใหนิสิตมีความรับผิดชอบและมีวินัยในการ
เรียน�
� y�� ในการจัดการเรียนการสอนครูอาจารย
ควรปลูกฝงและชวยกระตุนใหเกิดจิตลักษณะ ไดแก 
เหตุผลเชิงจริยธรรม ลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน 
และแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ และเจตคติตอพฤติกรรม
จริยธรรมในการเรียน เนื่องจากจิตลักษณะดังกลาวมี
ความสําคัญอยางมากในการกระตุนใหนิสิตมีความ
รับผิดชอบและมีวินัยในการเรียน �
� ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป �
� จากผลการวิจัยตามท่ีกลาวมาขางตน 
ผูวิจัยมีขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไปดังนี้�
� \� จากผลการวิจัยท่ีพบวาปจจัยสําคัญท่ี
สงผลตอพฤติกรรมจริยธรรมในการเรียนดานความ
รับผิดชอบและความมีวินัย สามารถนําปจจัยเหลานี้
ไปใช ในการสราง คูมือการพัฒนา หรือสรางชุด
ฝกอบรม หรือสรางหลักสูตรเพื่อพัฒนาจริยธรรมใน
การเรียนตอไป �
� ]�� ในการวิจัยครั้งนี้ ไมไดทําการศึกษาตัว
แปรท่ีเกี่ยวของกับกลุมเพื่อน จึงทําใหไมทราบวากลุม

เพื่อนมีอิทธิพลตอพฤติกรรมจริยธรรมในการเรียน
หรือไมอยางไร ดังนั้นในการวิจัยครั้งตอไปควรศึกษา
ตัวแปรท่ีเกี่ยวของกับกลุมเพื่อนเพิ่มเติม เพื่อให
สามารถอธิบายความแปรปรวนของตัวแปรพฤติกรรม
การเรียนใหมากข้ึน�
� y� ในการวิจัยครั้งนี้ทําการศึกษากับนิสิต
ช้ันปท่ี y ของมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒเทานั้น 
ในการศึกษาครั้งตอไปอาจจะทําการศึกษากับนิสิต
นัก ศึกษา ช้ันปอื่ นๆ หรื อ ทําการศึกษากับนิ สิต
นักศึกษามหาวิทยาลัยอื่นๆ ตอไป�
� f� ในการ วิ จัยครั้ งนี้ถือเปนการศึกษา
ภาคตัดขวาง (}qJCC� CFb@AJHD?� C@>IAFCN� ในการ
วิ จั ย ค รั้ ง ต อ ไ ป ค ว ร ทํ า ก า ร ศึ ก ษ า ร ะ ย ะ ย า ว 
( UJHEA@>IF C@>IAFCN โ ด ย เ ก็ บ ข อมู ล จ าก ก ลุ ม
ตัวอยางในชวงเวลาตางๆ เชน ดูพัฒนาการต้ังแตเขา
เ รี ยน ช้ันป ท่ี  \ จนถึ ง ช้ันป ท่ี  f เพื่ อ ให เห็นถึ ง
พัฒนาการหรือการเปล่ียนแปลงของพฤติกรรมการ
เรียนท่ีเกิดขึ้นตลอดชวงเวลาของการศึกษาใน
มหาวิทยาลัย �
�
เอกสารอางอิง�
กมลวรรณ คารมปราชญ. (2550).  การศึกษาอิทธิพล

ของการถายทอดทางการเมืองจากครอบครัว 
สถาบันการศึกษาท่ีทํางานและส่ือมวลชน ท่ี
สงผลตอความโนมเอียงทางการเมือง ความ
ผูกพันตอพรรคการเมือง และพฤติกรรมการ
มีสวนรวมทางการเมืองของพนักงาน
รัฐวิสาหกิจ. การศึกษากอนนําเสนอปริญญา
นิพนธวิทยาศาสตรดุษฎีบัณฑิต. กรุงเทพฯ: 
สถาบันวิจัยพฤติกรรมศาสตร มหาวิทยาลัย
ศรีนครินทรวิโรฒ.�
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เกษม วัฒนชัย ) .2546 .( ธรรมภิบาลกับบทบาทของ
คณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน
กรุงเทพฯ^�พิมพดี.�

เกรียงไกร รอบรู ) .2555  .( แนวทางการกําหนด
ระเบียบขอบังคับกับวินัยนักศึกษา233
กรณีศึกษามหาวิทยาลัยเอกชน.  กรุงเทพฯ^�
มหาวิทยาลัยกรุงเทพ.�

งามตา วนินทานนท .�]eyeN  . จิตวิทยาสังคม . 
กรุงเทพฯ^�สถาบันวิจัยพฤติกรรมศาสตร 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.��

งามตา วนินทานนท  .)2545  .( การถายทอดทาง
สังคมกับพัฒนาการของมนุษย วป .581.   
กรุงเทพฯ^�สถาบันวิจัยพฤติกรรมศาสตร  
มหาวิทยาลัยศรีนครนิทรวิโรฒ .�

จรรจา สุวรรณทัต�ดวงเดือน พันธุมนาวนิ และเพ็ญ
แข ประจนปจจนึก .�]e]\N .พฤติกรรม
ศาสตรเลม <3พื้นฐานความเขาใจทาง
จิตวิทยา  .กรุงเทพฯ ^�ไทยวัฒนาพานิช.�

จุฑารัตน กิตติเขมากร .�]eeyN  . ปจจัยทางจิตสังคม
ท่ีเกี่ยวของกับพฤติกรรมการทํางานดาน
ความรับผิดชอบในการปฏิบัติงานและการมี
สวนรวมของบุคลากรสายสนับสนุนวิชาการ 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ . ปริญญา
นิพนธวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต� กรุงเทพฯ^�
บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัย                         
ศรีนครินทรวิโรฒ�

จีรพัฒน ศิริรักษ .�]eeeN .  ลักษณะสถานการณใน
โรงเรียน ครอบครัว และจิตพอเพียงท่ี
เกี่ยวของกับความรับผิดชอบของนักเรียนช้ัน
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gQOYQOHPQ3NQL3eY_NIHP\323fQ3gQO\PLMJOHPQ3
NQL3hYaYN\J_@���±�^��IIACJHB²FC?F|��

�J>CFl���L���\~�eN .iP\j3aO\Yaa3NQL3aPJHNd3
aMbbP\O���{cA?AMMAHFC^��IIACJHB²FC?F|�
{>s?ACcAHE�}JKMDH|���

UD>FqKDHHl�z�l�r�_DqDsFHAbtl�L����l� )201 \.(�wD?tAHE�
@FDbcFq�qFCMJHCAsA?A@|�AH@J��DbbJ>H@�
�DsA?A@|N^��W³M?AbD@AHE��A@C��K>?@AM?F�
bJKMJHFH@C�DHI�@cFJqF@AbD?��C@D@>C���
KLMJNOHPQNd3ca]J_PdPkHaOl��lm�]Nl�\]]B\fu��

UD>FqKDHHl�z�l�r�_DqDsFHAbtl�L����l� )201 y.(��wcF��
meaning and  measure of teachers’ 
CFHCF�J��qFCMJHCAsA?A@|��Jq�FI>bD@AJHD?��
J>@bJKFC��nYNJ_HQk3NQL3nYNJ_Y\33
KLMJNOHPQo3pq�\Nl�\yB]o��3

wF@@l�G�{��r�}qDAtl�_�����]uuyN�����{FqCJHD?A@|��@qDA@B
sDCFI�AH@FqDb@AJHAC@�KJIF?�J���Js��
MFq�JqKDHbF���rPM\QNd3P^3fbbdHYL3
ca]J_PdPk]o�ss�yNl�euuBe�\��


