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 การวิจัยเชิงความสัมพันธนี้มีจุดมุงหมายเพ่ือ 1) เพ่ือเปรียบเทียบการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน 
ระหวางนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาที่มีลักษณะทางชีวสังคมตางกัน 2) ศึกษาความสัมพันธระหวางลักษณะ
ทางจิตและสถานการณทางการเรียนที่สงผลตอการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน 3) เพ่ือศึกษาปฏิสัมพันธระหวาง
ลักษณะทางจิต และสถานการณทางการเรียนที่สงผลตอการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของนักศึกษาระดับ
บัณฑิตศึกษา และ 4) เพ่ือคนหาปจจัยที่สําคัญและอํานาจการทํานายการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของนกัศกึษา
ระดับบัณฑิตศึกษาทั้งในดานรวมและ 2 ดานยอย ที่มีลักษณะทางชีวสังคมตางกัน ซึ่งไดจากการสุมแบบสอง
ข้ันตอน จํานวน 408 คน มาจากมหาวิทยาลัยกลุม ค1 สถาบันที่เนนระดับบัณฑิตศึกษา จํานวน 195 คน และ
มหาวิทยาลัยกลุม ง สถาบันที่เนนการวิจัยข้ันสูงและผลิตบัณฑิตระดับบัณฑิตศึกษาโดยเฉพาะระดับปริญญา
เอกจํานวน 213 คน เก็บขอมูลดวยแบบวัดประเภทมาตรประเมนิรวมคา 6 ระดับ จํานวน 9 แบบวัด มีคาความ
เชื่อมั่นแบบสัมประสิทธิ์แอลฟาอยูระหวาง .61 ถึง .93 วิเคราะหขอมูลดวยสถิติพรรณนา สถิติทดสอบ 
(Independent t – test) การวิเคราะหความแปรปรวนแบบทางเดียว การวิเคราะหความแปรปรวนแบบ 2 ทาง และ
การวิเคราะหถดถอยพหุคูณแบบเปนข้ัน   
 ผลการวิจัยพบวา 1) นักศึกษาที่มีเพศ อายุ ระดับปริญญาที่กําลังศึกษา กลุมมหาวิทยาลัยแตกตางกัน
มีการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานแตกตางกัน และนักศึกษากลุมสาขาวิชาแตกตางกันมีการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานไม
แตกตางกัน 2) ลักษณะทางจิต ไดแก ลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน แรงจูงใจใฝสมัฤทธิ ์ความคิดสรางสรรค เจตคติ
ที่ดีตอการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน และการรับรูความสามารถของตนในการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน สถานการณ
ทางการเรียน ไดแก การจัดการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของอาจารย ความพรอมของแหลงทรัพยากรการเรียนรูใน
มหาวิทยาลัย สัมพันธภาพกับเพ่ือน มีความสัมพันธทางบวกกับการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน โดยตัวแปรที่มี
ความสัมพันธอยางมีนัยสําคัญทางสถิติกับการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานมากที่สุด คือ การรับรูความสามารถของตน
ในการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน 3) ไมพบปฏิสัมพันธระหวางลักษณะมุงอนาคตควบคุมตนและสัมพันธภาพกับ
เพ่ือน ที่มีผลตอการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานทั้งในดานรวมและดานยอย 2 ดาน (ไดแก ผูเรียนใชผลการวิจัยในการ
เรียนรู และผูเรียนใชกระบวนการวิจัยในการเรียนรู) แตพบวาการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานทั้งในดานรวมและดาน
ยอย 2 ดาน แปรปรวนไปตามตัวแปรอิสระทีละตัวแปรอยางเดนชัด 4) ไมพบปฏิสัมพันธระหวางแรงจูงใจใฝ
สัมฤทธิ์และความพรอมของแหลงทรัพยากรการเรียนรูในมหาวิทยาลัย ที่มีตอการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานทั้ง
ในดานรวมและดานยอย 2 ดาน (ไดแก ผูเรียนใชผลการวิจัยในการเรียนรู และผูเรียนใชกระบวนการวิจัยใน
การเรียนรู) แตพบวาการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานทั้งในดานรวมและดานยอย 2 ดาน แปรปรวนไปตามตัวแปร
อิสระทีละตัวแปรอยางเดนชัด 5) ตัวทํานายรวม 8 ตัวแปร สามารถทํานายการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานในดาน
รวม ดานผูเรียนใชผลการวิจัยในการเรียนรู และดานผูเรียนใชกระบวนการวิจัยในการเรียนรู ได 57.7%, 33.6% 



 

และ 54.0% ตามลําดับในกลุมรวม โดยตัวทํานายสําคัญ คือ การรับรูความสามารถของตนในการเรียนรูแบบ
วิจัยเปนฐาน ลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน และแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์
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 The purposes of this comparative correlational research were to: 1) compare the 
responsible Research – Based Learning with different demographic factors; 2) study the interaction 
effects of Psychological Characteristics and Learning Situations on Research – Based Learning of 
students public universities in Bangkok and its vicinity 3) study the interaction effect between 
psychological traits and friends relationship related to students’ Research – Based Learning, and 4) 
identify the predictors of graduate students public universities in Bangkok and its vicinity moderation 
Research – Based Learning. The samples were 408 graduate students public universities in 
Bangkok from two-stage random sampling techniques, consisting of 195 students from the university 
of graduate education and 213 students from the university of advanced research. This research 
consisted of 9 instruments, which were in the form of summated rating scales. The reliability with 
alpha coefficients was between .61 -.93. The data were analyzed by using descriptive statistic, 
independent sample t-test, One-Way Analysis of Variance, Two-Way Analysis of Variance, and 
Stepwise Multiple Regression Analysis.  
 The results were found that: 1) there was significant difference in students public 
universities in Bangkok and its vicinity that had different Bio – social factors, excluding study major 2) 
psychological traits and friends relationship were positively correlated to Research – Based Learning 
of students public universities in Bangkok and its vicinity 3) there were not the interaction effect 
between psychological traits and friends relationship influencing on total Research – Based 
Learning, learning by using results of research, and learning by using process of research. But the 
total Research – Based Learning, learning by using results of research, and learning by using 
process of research were found to obviously variance to each, psychological traits and friends 
relationship. 4) there were not the interaction effect between achievement motive and readiness of 
learning resource in university influencing on total Research – Based Learning, learning by using 
results of research, and learning by using process of research. But the total Research – Based 
Learning, learning by using results of research, and learning by using process of research were 
found to obviously variance to each, achievement motive and readiness of learning resource in 
university. 5) eight variables altogether predicted total Research – Based Learning, learning by using 
results of research, and learning by using process of research with 57.7%, 33.6% และ 54.0% 



 

respectively in all of students. The important predictors were the Self – Efficacy in Research – 
Based Learning, psychological traits, and achievement motive. 
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ประกาศคุณูปการ 
 

 ปริญญานิพนธฉบับนี้สําเร็จลุลวงไดดวยดีเพราะความกรุณาอยางย่ิงจากรองศาสตราจารย 
ดร.อังศินันท อินทรกําแหง อาจารยที่ปรึกษาปริญญานิพนธ ที่มีตอผูวิจัย ทานไดใหคําแนะนํา
ปรึกษาอันเปนประโยชนย่ิงในทุกข้ันตอนจนกระทั่งงานวิจัยนี้สําเร็จลุลวงอยางสมบูรณ ผูวิจัยรูสึก
ซาบซึ้งในความกรุณาที่ไดรับและขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสูงไว ณ ที่นี้ 
 ขอกราบขอบพระคุณ อาจารย ดร.พรรณี บุญประกอบ ที่กรุณาเปนผูเชี่ยวชาญตรวจ
เครื่องมือที่ใชในงานวิจัย และใหคําแนะนําอันเปนประโยชนในการพัฒนาเครื่องมือวิจัยใหมีคุณภาพ 
อาจารย ดร.สุภาพร ธนะชานันท ที่กรุณาเปนผูเชี่ยวชาญตรวจเครื่องมือที่ใชในงานวิจัยและเปน
คณะกรรมการสอบปากเปลา และอาจารย ดร.พสชนัน นิรมิตไชยนนท ที่กรุณาเปนผูเชี่ยวชาญตรวจ
เครื่องมือที่ใชในงานวิจัยและเปนประธานคณะกรรมการสอบปากเปลา รวมถึงใหคําแนะนําอันเปน
ประโยชนในการเพ่ิมเติมแกไขใหงานวิจัยฉบับนี้มีความสมบูรณย่ิงข้ึน 
 ขอกราบขอบพระคุณคณาจารยสถาบันวิจัยพฤติกรรมศาสตรทุกทาน ที่ไดใหความรูแก
ผูวิจัยดวยความเมตตา  
 ผูวิจัยขอขอบคุณ ผูชวยศาสตราจารย ดร.รัตติกรณ จงวิศาล อาจารย ดร.พัชรี ดวงจันทร 
อาจารย ดร.วิไลลักษณ ลังกา ผูบริหาร อาจารย เจาหนาที่ และนักศึกษามหาวิทยาลัยตางๆ ที่
อํานวยความสะดวก และใหความรวมมือในการเก็บรวบรวมขอมูลเพ่ือการวิจัย จนทําใหการวิจัยใน
ครั้งนี้สําเร็จลุลวง 
  

 สุดทายนี้ขอกราบขอบพระคุณบิดามารดา พ่ีสาวและญาติๆ ที่คอยเปนกําลังใจ ใหความ
หวงใย เขาใจและชวยเหลือสนับสนุนแกผูวิจัยมาโดยตลอด ขอขอบคุณ คุณจิราภรณ ประเสริฐหลา 
คุณสุพัฒนา บุญแกว คุณสุธิดา พานิชกิจโกศลกุล คุณพรพรรณ บัวทอง คุณวุฒิไกร จําปาทองและ
เพ่ือนๆ รุน 9 ทุกคนที่ ใหคําแนะนํา และใหกําลังใจขาพเจาเสมอมา ประโยชนอันพึงไดจากปริญญา
นิพนธนี้ ขอมอบเปนเครื่องบูชาพระคุณบิดามารดา พ่ีสาวและญาติๆ ครูอาจารย และผูมีพระคุณทุก
ทาน ที่ประสิทธิ์ประสาทวิชาความรู และใหความชวยเหลือแกขาพเจามาตลอด 
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บทท่ี  1 
บทนํา 

 
 

ท่ีมาและความสําคัญของปญหา 
 ในรอบศตวรรษที่ผานมานี้ ประชากรและสังคมไทยไดเปลี่ยนแปลงไปอยางมาก เมื่อรอยป
กอน ประชากรสวนใหญหรือมากกวารอยละ 90 อาศัยอยูในเขตชนบท คนไทยในสมัยนั้นเลี้ยงชีพ
อยูดวยการประกอบอาชีพเกษตรกรรม มีครอบครัวใหญ และมีวิถีชีวิตที่เรียบงายธรรมดาตามแบบ
ประเพณีที่สืบทอดกันมาแตโบราณ ประชากรไทยไดเพ่ิมข้ึนอยางรวดเร็ว จาก 8 ลานคน เมื่อป พ.ศ. 
2453 เพ่ิมเปน 26 ลานคนในอีก 50 ปตอมา คือ พ.ศ. 2503 และเพ่ิมเปนเกือบ 64 ลานคนในป พ.ศ. 
2553 หรือคิดเปน 8 เทาตัวของขนาดประชากรเมื่อ 100 ปกอน (ปราโมทย ประสาทกุล; สุรียพร   
พันพ่ึง; และปทมา วาพัฒนวงศ. 2550) ผูคนหลั่งไหลเขามากระจุกตัวอยูในเมืองมากข้ึน อาชีพของ
คนก็มีหลากหลายและซับซอนมากข้ึน มีทั้งอาชีพเกษตรกรรม รับจางในกิจการอุตสาหกรรม บริการ 
คาขาย ฯลฯ สภาพเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรมและสิ่งแวดลอมไดเปลี่ยนไปจนแทบไมเหลือเคาเดิม
ของเมื่อรอยปกอนไวเลย ความเปลี่ยนแปลงดานประชากรที่ยังเพ่ิมข้ึนตอไปอยางชาๆ จํานวนเด็ก
และเยาวชนลดลง ผูสูงอายุที่เพ่ิมข้ึนตอเนื่อง ทําใหอุดมศึกษาตองเพ่ิมบทบาทดานการเพ่ิมผลิตภาพ
เศรษฐกิจของกลุมวัยทํางาน เนนการศึกษาตอเนื่องเพ่ือรองรับการเปลี่ยนงานและอาชีพ การเกิด
อาชีพใหม อุดมศึกษาตองสงเสริมผูสูงอายุใหยังมีผลิตภาพทางสังคมและเศรษฐกิจ (สํานักงาน
คณะกรรมการการอุดมศึกษา. 2550) อุดมศึกษาเปนกลไกสําคัญหนึ่งในการเพ่ิมศักยภาพของ
ประเทศในเวทีสากล โดยการสรางและพัฒนากําลังคน สรางความรูและนวัตกรรมผานระบบวิจัยและ
พัฒนา เพ่ือประโยชนในภาคการผลิตโครงสรางพ้ืนฐานและการยกระดับความเขมแข็งของสังคม
โดยรวม 
 ในฐานะที่อุดมศึกษาเปนองคประกอบหนึ่งของระบบวิจัยของประเทศ ตามที่รัฐบาลได
ตระหนักถึงความสําคัญดานการวิจัยและพัฒนา และประโยชนที่จะเกิดข้ึนกับประชาชน จึงมีโนบาย
เรงดวนใหสํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา เรงพัฒนามหาวิทยาลัยวิจัยของประเทศสูระดับ
นานาชาติ มีการผลิตผลงานทางดานการวิจัยและการพัฒนาที่ตอบสนองตอความตองการของภาค
เศรษฐกิจ ภาคสังคม และภาคอ่ืนๆ อยางเปนรูปธรรม รวมทั้งมีการเพ่ิมบุคลากรทางการวิจัยทั้งใน
เชิงปริมาณและเชิงคุณภาพใหกับประเทศ ความสําเร็จของการดําเนินงานพัฒนามหาวิทยาลัยวิจัย
แหงชาติในครั้งนี้ จะสงผลใหประเทศไทยมีผลงานวิจัยที่นอกจากจะชวยสนับสนุนการพัฒนา
อุตสาหกรรม การพัฒนาขีดความสามารถในการแขงขันของประเทศแลวยังมีสวนชวยสรางรายได
ใหกับ ชุมชน ทองถิ่น และประชาชนในระดับรากหญาใหไดรับประโยชนจากงานวิจัยของ
มหาวิทยาลัยมากข้ึน รวมทั้งชวยเสริมสรางความเขาใจ ใหประชาชนไดตระหนักถึงความสําคัญและ
ใหการสนับสนุนงานวิจัยและพัฒนา เพ่ือเปนรากฐานที่สําคัญของการพัฒนาประเทศสืบตอไป     
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(ชัยวุฒิ บรรณวัฒน. 2552) ขีดความสามารถดานการวิจัยของประเทศ เปนปจจัยสําคัญที่สงผลตอ
การผลิตทรัพยากรมนุษยที่มีคุณภาพ และการผลิตผลงานวิจัยซึ่งเปนฐานสําคัญไปสูการเพ่ิมขีด
ความสามารถในการแขงขันของประเทศเพ่ือการพัฒนาที่ย่ังยืน จากขอมูลของสถาบัน IMD (The 
International Institute for Management Development) ชี้ใหเห็นวาประเทศไทยมีเรื่องเรงดวนที่
ควรแกไขใน 3 ประเด็น คือ การเพ่ิมการลงทุนเพ่ือการวิจัยพัฒนาใหสูงข้ึน การเพ่ิมจํานวนและ
คุณภาพบุคลากรดานการวิจัยและพัฒนา และการสงเสริมใหภาคเอกชนเขามามีสวนรวมในการวิจัย
และพัฒนามากข้ึน (สํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา. 2552)   
 สอดคลองกับ กรอบแผนอุดมศึกษาระยะยาว 15 ป ฉบับที่ 2 (พ.ศ. 2551 – 2565) ที่มี
เปาหมายเพ่ือยกระดับคุณภาพอุดมศึกษาเพ่ือผลิตและพัฒนา บุคลากรที่มีคุณภาพสูตลาดแรงงาน 
และพัฒนาศักยภาพอุดมศึกษาในการสรางความรูและนวัตกรรมเพ่ือเพ่ิมขีดความสามารถในการ
แขงขันของประเทศในโลกาภิวัฒน รวมทั้งสนับสนุนการพัฒนาที่ย่ังยืนของทองถิ่นไทย โดยใชกลไก
ธรรมาภิบาล การเงิน การกํากับมาตรฐาน และเครือขายอุดมศึกษาบนพ้ืนฐานของเสรีภาพทาง
วิชาการ ความหลากหลายและเอกภาพเชิงระบบ อีกทั้งในป พ.ศ. 2552 ยังเปนปแหงคุณภาพการ
อุดมศึกษาไทย และเปนปแหงการเริ่มตนของการปฏิรูปการศึกษารอบสอง ซึ่งรัฐบาลมุงเนนใหคน
ไทยไดเรียนรูตลอดชีวิตอยางมีคุณภาพ มีระบบการเรียนรูที่เอ้ืออํานวยใหผูเรียนสามารถเรียนรูดวย
ตนเองอยางตอเนื่อง มีนิสัยใฝเรียนรู มีความสามารถคิด วิเคราะห แกปญหา และมีคุณธรรมนํา
ความรู (สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา. 2552)   
 กระบวนการวิจัยเปนกระบวนการทางวิทยาศาสตรที่ใชในการแสวงหาความรูเพ่ือใหได
ขอมูลความรูที่เชื่อถือได การใหผูเรียนไดใชกระบวนการวิจัยในการศึกษาหาความรูตางๆ จะชวยให
ผูเรียนมีเครื่องมือในการเรียนรูตลอดชีวิต โดยเฉพาะอยางย่ิงการใหผูเรียนไดรับประสบการณตรงใน
การใชกระบวนการวิจัย จะชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูที่ลึกซึ้งและมีความหมายตอตนเอง การวิจัย
เปนกระบวนการที่ดีสําหรับการสรางบุคลากรที่มีคุณภาพสูงที่สามารถคิดเปน ทําเปน แกปญหาเปน
และมีวิสัยทัศน แนวคิดเก่ียวกับการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน (Research - Based Learning) มี
พ้ืนฐานสัมพันธอยูกับกลุมทฤษฎีการสรางความรูดวยตนเอง เนนวาการเรียนรูเปนกระบวนการที่
เกิดข้ึนภายในตัวบุคคล บุคคลเปนผูสรางความรู จากการสัมพันธสิ่งที่พบเห็นกับความรูความเขาใจ
ที่มีอยูเดิม หรือที่เพียเจตใชคําวา เปนกระบวนการปรับความเหมาะสมระหวางความรูเดิมกับ
สิ่งแวดลอมใหมที่คอยๆ ปะติดปะตอเปนโครงสรางทางปญญาของคนเรา (อมรวิชช นาครทรรพ. 
2547: 38) ดังนั้น ผูวิจัยจึงสนใจจะศึกษาการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน ซึ่งนอกจาก กระบวนการวิจัย
จะชวยใหผูเรียนสามารถเรียนรูดวยตนเองแลว ยังจะชวยเพ่ิมบุคลากรที่มีคุณภาพดานการวิจัย ชวย
เพ่ิมขีดความสามารถในการแขงขันของประเทศดวย  
 โดยที่การศึกษาสาเหตุพฤติกรรมมนุษย สามารถศึกษาไดจากสาเหตุ 2 ประการใหญๆ  คือ 
สาเหตุภายนอกตัวมนุษย เชน สภาพแวดลอมทางสังคมวัฒนธรรม สภาพภูมิประเทศ เปนตน และ
สาเหตุภายในตัวมนุษย เชน ลักษณะทางจิตใจของมนุษย สอดคลองกับอัลบาเนส (สิริลักษณ      
ตรัยตรึงตรีคูณ. 2550: 22-23; อางอิงจาก Albanese.1981: 204) ไดกลาววา การที่บุคคลจะแสดง
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พฤติกรรม มาจากการมีปฏิสัมพันธกันขององคประกอบ 2 อยางคือ ลักษณะสวนบุคคลหรือปจจัย
ภายใน กับสภาพแวดลอมหรือปจจัยภายนอก โดยที่ลักษณะสวนบุคคลกับสภาพแวดลอม จะสงผล
ตอพฤติกรรมของบุคคล ในการศึกษาครั้งนี้ ผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาลักษณะทางจิตและ
สถานการณทางการเรียนที่เก่ียวของกับการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของนักศึกษาระดับบัณฑิตศกึษา 
อยางไรก็ตามยังไมพบวามีการวิจัยที่ศึกษาเก่ียวกับการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานโดยตรง ผูวิจัยจึงได
ศึกษาผลงานวิจัยที่เก่ียวของกับการเรียนรูที่ใกลเคียงกับการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน สามารถจัด
กลุมปจจัยที่เก่ียวของกับการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานออกเปน 2 กลุม ไดแก กลุมปจจัยลักษณะทาง
จิตและกลุมปจจัยสถานการณทางการเรียน จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่ผานมา   
 ผูวิจัยจัดกลุมปจจัยลักษณะทางจิตที่เก่ียวของกับการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานไดแก 
ลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ ความคิดสรางสรรค เจตคติที่ดีตอการเรียนรูแบบ
วิจัยเปนฐาน และการรับรูความสามารถของตนในการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน กลุมปจจัย
สถานการณทางการเรียนไดแก การจัดการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของอาจารย ความพรอมของ
แหลงทรัพยากรการเรียนรูในมหาวิทยาลัย และสัมพันธภาพกับเพ่ือน   
 กลุมปจจัยลักษณะทางจิต ประกอบดวย ลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน เปนความสามารถ
ในการเห็นการณไกล เล็งเห็นสิ่งที่จะเกิดกับตนเองในอนาคต และเห็นความสําคัญของสิ่งที่จะเกิดข้ึน
ในอนาคต (ดวงเดือน พันธุมนาวิน; และคนอ่ืนๆ. 2536: 38) ลักษณะมุงอนาคตจะเปนสวนตนของ
ปรากฏการณ และการควบคุมตนจะเปนสวนปลายและเกิดควบคูกัน คือ ลักษณะมุงอนาคตในบาง
เรื่องเกิดนํามากอน แลวบุคคลตองใชการควบคุมตนเอง เพ่ือใหสามารถดําเนินการไปตามที่ได
วางเปาหมายเอาไวนั้นจนประสบความสําเร็จในเวลาที่กําหนดไวดวย ลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน 
มีความสําคัญตอพฤติกรรม ทั้งที่เปนพฤติกรรมที่พึงปรารถนาและไมพึงปรารถนา (กิตติรัตน ชัย
รัตน. 2547: 43) ในสวนของแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์เปนลักษณะทางจิตวิทยาที่มีความสําคัญ และมี
อิทธิพลสงผลตอพฤติกรรมของนักศึกษา เปนองคประกอบสําคัญที่สงเสริมใหการแสดงออกของ
นักศึกษาดําเนินไปอยางมีประสิทธิผล ไมวาจะเปนกิจกรรมดานการทํางานหรือการศึกษา ทั้งนี้
เพราะแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ สงผลทําใหเกิดผลการแขงขัน มุงทํางานดวยความหวังผลสําเร็จ มีความ
กลาเสี่ยง รูจักรับผิดชอบไมยอทอตองานหนัก มีความมานะบากบ่ันรวมทั้งมีจิตใจจดจออยูกับงานที่
ทํา (Whittaker. 1965: 170) ความคิดสรางสรรค เปนความสามารถที่จะคิดไดหลายทิศทาง หรือเปน
ความคิดแบบ "อเนกนัย" ความคิดสรางสรรคประกอบดวย ความคลองในการคิด ความคิดยืดหยุน 
ความคิดที่เปนของตนเองโดยเฉพาะ (Guilford. 1959: 389,470; อางถึงใน สิริลักษณ ตรัยตรึง
ตรีคูณ. 2550) ซึ่ง วีรวรรณ สุกิน (2551: 59) ไดสรุปไววา ความคิดสรางสรรคถือเปนตัวแปรจิต
ลักษณะที่สําคัญของบุคคลที่ทําใหบุคคลมองเห็นสิ่งตางๆ แตกตางกัน สวน เจตคติที่ดีตอการเรียนรู
แบบวิจัยเปนฐาน ผูวิจัยสรุปไดวา เปนความรูเก่ียวกับประโยชนและโทษ ความรูสึกชอบหรือไมชอบ
ของนักศึกษาตอการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน และความพรอมที่จะกระทําพฤติกรรมใหสอดคลองกับ
ความรูสึกของตน และการรับรูความสามารถของตนในการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานสรุปไดวา เปน
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ความเชื่อของนักศึกษาเก่ียวกับตนเองวามีความสามารถในการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน มั่นใจที่จะใช
ความสามารถของตนทําพฤติกรรมใหเปนไปตามความคาดหวังของตนเองได 
 กลุมปจจัยสถานการณทางการเรียน ประกอบดวย การจัดการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของ
อาจารยซึ่งสรุปไดวา เปนการรับรูและการตอบสนองของนักศึกษาตอพฤติกรรมการสอนของอาจารย
ผูสอน วามีการจัดการเรียนรูที่ใชกระบวนการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน โดยจัดกิจกรรมในชั้นเรียน
ตามกระบวนการวิจัยเพ่ือใหเกิดการเรียนรู สวนความพรอมของแหลงทรัพยากรการเรียนรูใน
มหาวิทยาลัยนั้น สถาบันอุดมศึกษาควรเปนแหลงวิทยาการและสงเสริมความกาวหนาทางวิชาการ
อยางไมจํากัด มีความพรอมและมีความสามารถในอันที่จะคิดคนแสวงหาและบุกเบิกความรูใหม ซึ่ง
การจัดการบริการของมหาวิทยาลัยนั้นตองคํานึงถึงความตองการของผูเรียน (พสชนัน นิรมิตรไชย
นนท. 2549: 50) และสัมพันธภาพกับเพ่ือนซึ่งสรุปไดวา เปนพฤติกรรมที่นักศึกษาและเพ่ือนปฏิบัติ
ตอกันในการชวยเหลือพ่ึงพาซึ่งกันและกัน การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกัน การกระทํากิจกรรม
ตางๆ รวมกันในกลุมเพ่ือนเพ่ือใหเกิดความสําเร็จในการใชการวิจัยเปนฐานการเรียนรู    
 สํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา ไดจัดสถาบันอุดมศึกษาเปน 4 กลุม ไดแก ก) 
กลุมวิทยาลัยชุมชน ข) สถาบันที่เนนระดับปริญญาตรี ค) สถาบันเฉพาะทาง ง) สถาบันที่เนนการ
วิจัยข้ันสูงและผลิตบัณฑิตระดับบัณฑิตศึกษา โดยเฉพาะระดับปริญญาเอก (สํานักงาน
คณะกรรมการการอุดมศึกษา. 2554: ออนไลน) ซึ่ง กลุม ค มหาวิทยาลัยเฉพาะทาง จะเนนผลิต
บัณฑิตเฉพาะทางหรือเฉพาะกลุมสาขาวิชา รวมทั้งสาขาวิชาชีพเฉพาะทาง มีบทบาทในการพัฒนา
ภาคการผลิตจริงทั้งอุตสาหกรรมและบริการ จําแนกไดเปนสองลักษณะ ลักษณะที่ 1 เนนระดับ
บัณฑิตศึกษา ลักษณะที่ 2 เนนระดับปริญญาตรี สวน กลุม ง สถาบันที่เนนการวิจัยข้ันสูงและผลิต
บัณฑิตระดับบัณฑิตศึกษา โดยเฉพาะระดับปริญญาเอก เนนผลิตบัณฑิตระดับบัณฑิตศึกษา
โดยเฉพาะระดับปริญญาเอก รวมถึงการวิจัยหลังปริญญาเอก เพ่ือเปนผูนําทางความคิดของประเทศ 
มีศักยภาพในการขับเคลื่อนอุดมศึกษาใหอยูในแนวหนาระดับสากล สรางองคความรู ทฤษฎี และขอ
คนพบใหมทางวิชาการ  
 ผูวิจัยสนใจศึกษาการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานในนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา ซึ่งการเรยีนรู
ในระดับบัณฑิตศึกษาเปนการจัดการศึกษาในระดับที่สูงกวาปริญญาตรี โดยสวนใหญเปนการศึกษา
ของสถาบันการศึกษาในกลุม ค และ กลุม ง ที่มุงสงเสริมใหผูเรียนไดพัฒนาความรูความสามารถใน
สาขาวิชาตางๆ ในระดับสูง โดยเฉพาะการประยุกตทฤษฎีไปสูการปฏิบัติ การริเริ่มพัฒนาทั้งทาง
วิชาการและวิชาชีพ การศึกษาในระดับสูงกวาปริญญาตรี มุงสงเสริมใหผูเรียนไดพัฒนาความรูและ
ทักษะในสาขาวิชาการเฉพาะทางใหมีความชํานาญมากข้ึน เนนความเปนเลิศทางวิชาการโดยเฉพาะ
การวิจัย การพัฒนาองคความรูและเทคโนโลยี (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ. 2544: 
12–13) ซึ่งผูเรียนในยุคปฏิรูปการศึกษาควรมีทักษะกระบวนการเรียนรูที่เปนระบบและย่ังยืน และ
สามารถนําเอากระบวนการวิจัยไปพัฒนาการเรียนรูของตนเอง เชน นําไปสรางโครงงาน ตรวจสอบ
ความรูของตนเอง แสวงหาความรูใหมๆ นําความรูที่ไดไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน เปนตน 
(พิชญสินี ชมภูคํา. 2544) ดังนั้น ผูวิจัยจึงสนใจศึกษากลุมตัวอยางที่เปนนักศึกษาระดับ
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บัณฑิตศึกษาที่ผูเรียนนํากระบวนการวิจัยมาเปนวิธีการแสวงหาความรู จนกระทั่งสามารถนําไปใช
ในการคนควาหาความรูที่มีอยูรอบตัวและเกิดข้ึนไดตลอดเวลา หรือเรียกวาเปนการศึกษาตลอดชีวิต 
มีทักษะและกระบวนการในการคิด การวิเคราะห และการแกปญหา มีความใฝรู และสามารถ
ประยุกตใชความรูไดอยางถูกตองเหมาะสม สามารถพัฒนาตนเองไดอยางตอเนื่องเต็มตามศักยภาพ 
โดยมีตัวแปรในการแบงกลุมตัวอยางไดแก เพศ อายุ ระดับปริญญา ไดแก ปริญญาโท และปริญญา
เอก สาขาวิชา ไดแก กลุมสาขาวิชามนุษยศาสตรและสังคมศาสตร และกลุมสาขาวิชาวิทยาศาสตร
และเทคโนโลยี และลักษณะมหาวิทยาลัย ไดแก ค 1 เนนระดับบัณฑิตศึกษา และ ง สถาบันที่เนน
การวิจัยข้ันสูงและผลิตบัณฑิตระดับบัณฑิตศึกษา โดยเฉพาะระดับปริญญาเอก 
 โดยศึกษาปจจัยที่เก่ียวของกับการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานทั้งปจจัยในกลุมลักษณะทางจิต 
ประกอบดวย ลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ ความคิดสรางสรรค เจตคติที่ดีตอ
การเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน และการรับรูความสามารถของตนในการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน และ
ปจจัยในกลุมสถานการณทางการเรียน ประกอบดวย การจัดการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของ
อาจารย ความพรอมของแหลงทรัพยากรการเรียนรูในมหาวิทยาลัย และสัมพันธภาพกับเพ่ือน และ
คนหาตัวทํานายการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา 
 จากผลการศึกษา ผูวิจัยและอาจารยผูสอนไดทราบปจจัยที่มีความสําคัญตอการเรียนรูแบบ
วิจัยเปนฐาน ซึ่งสามารถนําผลการวิจัยนี้ไปเปนพ้ืนฐานในการพัฒนางานสอนใหมีประสิทธิภาพและ
ทําการวิจัยเพ่ือการพัฒนานักศึกษาใหมีการเรียนรูลักษณะดังกลาว เพ่ือใหเปนบุคลากรที่มีศักยภาพ
ดานการวิจัย ชวยเพ่ิมขีดความสามารถในการแขงขันของประเทศ 
   
ความมุงหมายของการวิจัย 
 1.  เพ่ือเปรียบเทียบการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน ระหวางนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาที่มี
ลักษณะทางชีวสังคมตางกัน 
 2.  เพ่ือศึกษาความสัมพันธระหวางลักษณะทางจติและสถานการณทางการเรียนที่สงผลตอ
การเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน 
 3.  เพ่ือศึกษาปฏิสัมพันธระหวางลักษณะทางจิต และสถานการณทางการเรียนที่สงผลตอ
การเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา 
 4.  เพ่ือคนหาปจจัยที่สําคัญและอํานาจการทํานายการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของ
นักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาทัง้ในดานรวมและ 2 ดานยอย ที่มีลักษณะทางชีวสังคมตางกัน 
    
ความสําคัญของการวิจัย 
 ผูวิจัยและอาจารยผูสอนในสถาบันการศึกษาไดทราบปจจัยที่มีความสําคัญตอการเรียนรู
แบบวิจัยเปนฐาน ซึ่งสามารถนําผลการวิจัยนี้ไปเปนพ้ืนฐานในการพัฒนางานสอนใหมีประสิทธิภาพ
และทําการวิจัยเพ่ือการพัฒนานักศึกษาใหมีการเรียนรู ที่นําไปสูการสรางองคความรูใหม 
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ขอบเขตของการวิจัย       

 ประชากร 
 ประชากรที่ใชในการวิจัย ไดแก นักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 
2555 ที่กําลังศึกษามหาวิทยาลัยเดิมของภาครัฐในกรุงเทพมหานครและปริมณฑล เฉพาะ
มหาวิทยาลัยกลุม ค1 และมหาวิทยาลัยกลุม ง จํานวน 13,019 คน (สํานักงานคณะกรรมการการ
อุดมศึกษา. 2555: ออนไลน)  
    
 กลุมตัวอยาง 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย ไดมาจากการสุมแบบสองข้ันตอน (Two – Stage Random 
Sampling) ในระดับมหาวิทยาลัย และระดับกลุมสาขาวิชา ซึ่งกําหนดขนาดกลุมตัวอยางโดยใชสูตร
ยามาเน (Yamane. 1967: 886 อางถึงใน องอาจ นัยพัฒน. 2548: 124–125) กําหนดคาความคลาด
เคลื่อนของกลุมตัวอยาง รอยละ 5 คิดเปนจํานวนกลุมตัวอยาง อยางต่ําเทากับ 388 คน และในการ
วิจัยครั้งนี้ไดศึกษากลุมตัวอยางจํานวน 408 คน  
 
ตัวแปรท่ีศึกษา 
 1.  ตัวแปรอิสระ (Independent Variables) ไดแก 
  1.1  ลักษณะทางจิต  
   -  ลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน   
   -  แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์   
   -  ความคิดสรางสรรค 
   -  เจตคติที่ดีตอการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน 
   -  การรับรูความสามารถของตนในการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน   
  1.2  สถานการณทางการเรียน 
   -  การจัดการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของอาจารย 
   -  ความพรอมของแหลงทรัพยากรการเรียนรูในมหาวิทยาลัย   
   -  สัมพันธภาพกับเพ่ือน 
  1.3  ลักษณะทางชีวสังคม 
   -  เพศ 
   -  อายุ 
   -  ระดับปริญญา 
                   -  สาขาวิชา 
   -  ลักษณะมหาวิทยาลัย 
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 2.  ตัวแปรตาม (Dependent Variables) ไดแก การเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน 2 ดาน 
ไดแก ผูเรียนใชผลการวิจัยในการเรียนรู และผูเรียนใชกระบวนการวิจัยในการเรียนรู 
 
นิยามศัพทเฉพาะ 
 1.  นักศึกษา หมายถึง นักศึกษาที่กําลังศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาทั้งในเวลาราชการและ
นอกเวลาราชการ ปการศึกษา 2555 ของมหาวิทยาลัยเดิมของภาครัฐในเขตกรุงเทพมหานครและ
ปริมณฑล 
 2. มหาวิทยาลัย หมายถึง มหาวิทยาลัยปดที่เปนมหาวิทยาลัยเดิมของภาครัฐ ที่ตั้งอยูใน
เขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล ในสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา โดยไมรวม
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีตางๆ มหาวิทยาลัยราชภัฏ และมหาวิทยาลัยเอกชน  
 3.  ระดับปริญญา หมายถึง ระดับปริญญาโท หรือปริญญาเอก ที่นักศึกษาระดับ
บัณฑิตศึกษา ปการศึกษา 2555 ของมหาวิทยาลัยเดิมของภาครัฐในเขตกรุงเทพมหานครและ
ปริมณฑลศึกษาอยู 
 4.  สาขาวิชา หมายถึง สาขาวิชา คณะหรือวิชาเอก ที่นักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา ป
การศึกษา 2555 ของมหาวิทยาลัยเดิมของภาครัฐในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑลศึกษาอยู 
 
นิยามปฏิบัติการ 
 1.  การเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน หมายถึง การที่นักศึกษามีการกระทําเพ่ือใหเกิดการเรียนรู 
การพัฒนาความคิดและความสามารถของตน ดวยการดําเนินการคนหาคําตอบหรือขอความรูใหมที่
เชื่อถือได ใชประสบการณและสิ่งแวดลอมเปนองคประกอบในการเรียนรู สามารถสรางกระบวนการ
เรียนรูดวยตนเองได โดยอาศัยพ้ืนฐานของกระบวนการทางวิทยาศาสตร ดังนี้ 
  1.1 ผูเรียนใชผลการวิจัยในการเรียนรู หมายถึง เมื่อนักศึกษามีคําถามหรือขอสงสัย 
นักศึกษามีการศึกษาคนควาจากเอกสารหลักฐาน เชน การอานบทความ หนังสือ โครงงาน งานวิจัย 
เปนตน สรุปความรูที่ไดจากการคนควา นําประเด็นจากเอกสารที่ศึกษา มาอภิปรายเพ่ือตอบคําถาม
ในเรื่องที่ตนสนใจและประเมินผลการเรียนรูของตนเอง อยางเปนระบบและมีเหตุผล 
  1.2 ผูเรียนใชกระบวนการวิจัยในการเรียนรู หมายถึง เมื่อนักศึกษาตองการแสวงหา
คําตอบหรือความรูใหม นักศึกษาจะนํากระบวนการทางวิทยาศาสตรมาเปนวิธีการในการแสวงหา
ความรู ไดแก กําหนดคิดประเด็นที่ตนสนใจ ระบุปญหา วัตถุประสงค ตั้งคําตอบที่คาดวาจะไดรับ 
ออกแบบวิธีการหาคําตอบ ซึ่งวิธีการไดขอมูลอาจจะกระทําไดดวยการสอบถามหรือการสังเกต มี
การจดบันทึกรายละเอียดตางๆ และวิเคราะหหาคําตอบ จนไดขอมูลที่เปนคําตอบของคําถามที่มี
เหตุผล 
  1.3 การวัดการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน ผูวิจัยไดสรางแบบวัดการเรียนรูแบบวิจัยเปน
ฐาน ตามนิยามปฏิบัติการ โดยประยุกตมาจากแนวทางการใชการวิจัยในการเรียนการสอนตามที่  
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ทิศนา แขมมณี (2548) ไดเสนอไว คือแนวทางที่ 2 และ 4 ดานบทบาทของผูเรียนในการใช
ผลการวิจัยและกระบวนการวิจัยในการเรียนรู แบบวัดมีประโยคคําถาม 17 ขอ มีลักษณะเปนมาตร
ประเมินรวมคา 6 ระดับจาก จริงที่สุด ให 6 คะแนน จนถึง ไมจริงเลยให 1 คะแนนสําหรับขอความ
เชิงบวก และถาเปนขอความเชิงลบใหคะแนนตรงขาม พิสัยคะแนนอยูระหวาง 17 ถึง 102 คะแนน 
โดยผูที่ไดคะแนนรวมสูงกวา แสดงวาเปนผูที่มีการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานสูงกวาผูที่ไดคะแนนรวม
ต่ํากวา 
 2. ลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน หมายถึง การที่นักศึกษาแตละคนมีปริมาณความ 
สามารถในการคาดการณไกล เล็งเห็นความสําคัญของสิ่งที่จะกอประโยชนใหกับตนเองในอนาคต 
รวมทั้งความสามารถในการควบคุมบังคับตนเอง ใหมีการรูจักการอดไดรอได เพ่ือรอรับผลประโยชน
ที่ย่ิงใหญกวาหรือสําคัญกวาที่จะมีมาในอนาคต การวัดลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน  ผูวิจัยนําแบบวัด
ของดวงเดือน พันธุมนาวิน และคนอ่ืนๆ (2536) มาปรับปรุงใหเหมาะสมกับงานวิจัย แบบวัดมีประโยค
คําถาม 9 ขอ มีลักษณะเปนมาตรประเมินรวมคา 6 ระดับจาก จริงที่สุด ให 6 คะแนน จนถึง ไมจริง
เลยให 1 คะแนนสําหรับขอความเชิงบวก และถาเปนขอความเชิงลบใหคะแนนตรงขาม พิสัยคะแนน
อยูระหวาง 9 ถึง 54 คะแนน โดยผูที่ไดคะแนนรวมสูงกวา แสดงวาเปนผูที่มีลักษณะมุงอนาคต
ควบคุมตนสูงกวาผูที่ไดคะแนนรวมต่ํากวา 
 3. แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ หมายถึง การที่นักศึกษามีความปรารถนาหรือความตองการที่จะ
ไดรับผลสําเร็จในสิ่งที่มุงหวังสูง มีความพยายามทุกวิถีทางที่จะแกปญหา ไมยอทอตออุปสรรคที่
ขัดขวาง เพ่ือนําตนเองไปสูความสําเร็จในการเรียนรู การวัดแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ ผูวิจัยนําแบบวัดของ
สุมิตตรา เจิมพันธ (2545) มาปรับปรุงใหเหมาะสมกับงานวิจัย แบบวัดมีประโยคคําถาม 9 ขอ มี
ลักษณะเปนมาตรประเมินรวมคา 6 ระดับจาก จริงที่สุด ให 6 คะแนน จนถึง ไมจริงเลยให 1 คะแนน
สําหรับขอความเชิงบวก และถาเปนขอความเชิงลบใหคะแนนตรงขาม พิสัยคะแนนอยูระหวาง 9 ถึง 
54 คะแนน โดยผูที่ไดคะแนนรวมสูงกวา แสดงวาเปนผูที่มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์สูงกวาผูที่ไดคะแนน
รวมต่ํากวา 
 4. ความคิดสรางสรรค หมายถึง ลักษณะของนักศึกษาที่สามารถคิดไดหลายทิศทาง มี
ความคิดที่แปลกใหมและเปนประโยชนในการเรียนรู โดยแสดงออกที่สะทอนถึงความคิดที่มีความ
เปนอิสระ ความไมยอมคลอยตามความคิดเห็นของผูอ่ืน มีความอยากรูอยากเห็น การเปดกวางใน
การรับประสบการณใหม การมีความยืดหยุนทางดานความคิดและพฤติกรรม และมีความกลาที่จะ
ทดลองสิ่งใหม ๆ พอใจและตื่นเตนที่จะเผชิญสิ่งเหลานั้น การวัดความคิดสรางสรรค ผูวิจัยนําแบบ
วัดของวีรวรรณ สุกิน (2551) ซึ่งสรางข้ึนตามแนวคิดของไซมอนตัน (Simonton. 2000: 153 อางถึง
ใน วีรวรรณ สุกิน. 2551) ครอบคลุมบุคลิกลักษณะของผูที่มีความคิดสรางสรรค 6 ดาน ไดแก ความ
เปนอิสระ ความไมยอมคลอยตาม ความอยากรูอยากเห็น การเปดกวางในการรับประสบการณใหม 
การมีความยืดหยุนและความกลาที่จะเสี่ยง มาปรับปรุงใหเหมาะสมกับงานวิจัยและตัวแปรตาม แบบ
วัดมีประโยคคําถาม 17 ขอ มีลักษณะเปนมาตรประเมินรวมคา 6 ระดับจาก จริงที่สุด ให 6 คะแนน 
จนถึง ไมจริงเลยให 1 คะแนนสําหรับขอความเชิงบวก และถาเปนขอความเชิงลบใหคะแนนตรงขาม 
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พิสัยคะแนนอยูระหวาง 17 ถึง 102 คะแนน โดยผูที่ไดคะแนนรวมสูงกวา แสดงวาเปนผูที่มีความคิด
สรางสรรคสูงกวาผูที่ไดคะแนนรวมต่ํากวา 
 5. เจตคติที่ดีตอการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน หมายถึง ความรูเก่ียวกับประโยชนและโทษ 
ความรูสึกชอบหรือไมชอบของนักศึกษาตอการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน และความพรอมที่จะกระทํา
พฤติกรรมใหสอดคลองกับความรูสึกของตน การวัดเจตคติที่ดีตอการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน ใน
งานวิจัยนี้ ผูวิจัยสรางแบบวัดข้ึนจากแนวคิดองคประกอบของเจตคติ 3 องคประกอบไดแก ดาน
ความรูเชิงประเมินคา (The Cognitive Component)ความรูสึก (The Affective Component) และ
ดานพฤติกรรม(The Behavioral Component) และการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน ใหสอดคลองกับตัว
แปรตาม แบบวัดมีประโยคคําถาม 17 ขอ มีลักษณะเปนมาตรประเมินรวมคา 6 ระดับจาก จริงที่สุด 
ให 6 คะแนน จนถึง ไมจริงเลยให 1 คะแนนสําหรับขอความเชิงบวก และถาเปนขอความเชิงลบให
คะแนนตรงขาม พิสัยคะแนนอยูระหวาง 17 ถึง 102 คะแนน โดยผูที่ไดคะแนนรวมสูงกวา แสดงวา
เปนผูที่มีเจตคติที่ดีตอการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานสูงกวาผูที่ไดคะแนนรวมต่ํากวา 
 6. การรับรูความสามารถของตนในการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน หมายถึง ความเชื่อของ
นักศึกษาเก่ียวกับตนเองวามีความสามารถในการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน มั่นใจที่จะใช
ความสามารถของตนทําพฤติกรรมใหเปนไปตามความคาดหวังของตนเองได การวัดการรับรู
ความสามารถของตนในการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน ผู วิจัยสราง ข้ึนจากแนวคิดการรับรู
ความสามารถของตนของแบนดูรา (Bandura. 1999) และการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน โดยวัดระดับ
ความมั่นใจในการที่จะกระทําพฤติกรรมของนักศึกษา แบบวัดมีประโยคคําถาม 10 ขอ มีลักษณะเปน
มาตรประเมินรวมคา 6 ระดับจาก จริงที่สุด ให 6 คะแนน จนถึง ไมจริงเลยให 1 คะแนนสําหรับ
ขอความเชิงบวก และถาเปนขอความเชิงลบใหคะแนนตรงขาม พิสัยคะแนนอยูระหวาง 10 ถึง 60 
คะแนน โดยผูที่ไดคะแนนรวมสูงกวา แสดงวาเปนผูมีการรับรูความสามารถของตนตอการเรียนรู
แบบวิจัยเปนฐานสูงกวาผูที่ไดคะแนนรวมต่ํากวา 
 7. การจัดการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของอาจารย หมายถึง การรับรูและการตอบสนอง
ของนักศึกษาตอพฤติกรรมการสอนของอาจารยผูสอนวามีการจัดการเรียนรูที่ใชการสอนแบบวิจัย
เปนฐาน ในลักษณะการใชกระบวนการวิจัยมาจัดทํากิจกรรมในชั้นเรียนเพ่ือใหเกิดการเรียนรู  การ
วัดการจัดการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของอาจารย ผูวิจัยสรางแบบวัดข้ึนเองจากแนวคิดการจัดการ
เรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของอาจารย แบบวัดมีประโยคคําถาม 10 ขอ มีลักษณะเปนมาตรประเมินรวม
คา 6 ระดับจาก จริงที่สุด ให 6 คะแนน จนถึง ไมจริงเลยให 1 คะแนนสําหรับขอความเชิงบวก และ
ถาเปนขอความเชิงลบใหคะแนนตรงขาม พิสัยคะแนนอยูระหวาง 10 ถึง 60 คะแนน โดยผูที่ได
คะแนนรวมสูงกวา แสดงวาเปนผูมีการรับรูการจัดการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของอาจารยสูงกวาผูที่
ไดคะแนนรวมต่ํากวา 
 8. ความพรอมของแหลงทรัพยากรการเรียนรูในมหาวิทยาลัย หมายถึง การรับรูของ
นักศึกษาตอคุณภาพของงานบริการของแหลงทรัพยากรการเรียนรูในมหาวิทยาลัย ไดแก สํานัก
คอมพิวเตอร สํานักหอสมุดกลาง และคณะที่นักศึกษาสังกัด ในดานวัสดุและเครื่องมือ ดานบุคคล 
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และดานอาคารสถานที่และสิ่งอํานวยความสะดวก ที่สงเสริมใหผูเรียนเกิดการเรียนรูแบบวิจัยเปน
ฐาน การวัดความพรอมของแหลงทรัพยากรการเรียนรู  ผูวิจัยนําแบบวัดของพสชนัน นิรมิตรไชยนนท 
(2549) มาปรับปรุงใชเปนแบบวัดในการวิจัย แบบวัดมีประโยคคําถาม 13 ขอ มีลักษณะเปนมาตร
ประเมินรวมคา 6 ระดับจาก จริงที่สุด ให 6 คะแนน จนถึง ไมจริงเลยให 1 คะแนนสําหรับขอความ
เชิงบวก และถาเปนขอความเชิงลบใหคะแนนตรงขาม พิสัยคะแนนอยูระหวาง 13 ถึง 78 คะแนน 
โดยผูที่ไดคะแนนรวมสูงกวา แสดงวามีการรับรูถึงความพรอมของแหลงทรัพยากรการเรียนรูใน
มหาวิทยาลัยตนเองสูงกวาผูที่ไดคะแนนรวมต่ํากวา 
 9.  สัมพันธภาพกับเพ่ือน หมายถึง พฤติกรรมที่นักศึกษาและเพ่ือนปฏิบัติตอกันในการ
ชวยเหลือพ่ึงพาซึ่งกันและกัน การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกัน การกระทํากิจกรรมตางๆ รวมกันใน
กลุมเพ่ือนเพ่ือใหเกิดความสําเร็จในการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน ในการวัดสัมพันธภาพกับเพ่ือน วัด
จากแบบวัดที่ผูวิจัยปรับปรุงข้ึนจากแบบวัดสัมพันธภาพกับเพ่ือนของพสชนัน นิรมิตรไชยนนท (2549) 
แบบวัดมีประโยคคําถาม 10 ขอ มีลักษณะเปนมาตรประเมินรวมคา 6 ระดับจาก จริงที่สุด ให 6 
คะแนน จนถึง ไมจริงเลยให 1 คะแนนสําหรับขอความเชิงบวก และถาเปนขอความเชิงลบใหคะแนน
ตรงขาม พิสัยคะแนนอยูระหวาง 10 ถึง 60 คะแนน โดยผูที่ไดคะแนนรวมสูงกวา แสดงวามี
สัมพันธภาพที่ดีกับเพ่ือนสูงกวาผูที่ไดคะแนนรวมต่ํากวา 
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 ในการศึกษาครั้งนี้ ผูวิจัยไดแบงกลุมปจจัยที่เก่ียวของกับการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน
ออกเปน 2กลุม ไดแก ปจจัยลักษณะทางจิต และสถานการณทางการเรียน ซึ่งมีความสอดคลองกับ
แนวคิดของปจจัยที่เปนสาเหตุของพฤติกรรมทางจิตวิทยาสังคมที่ไดอธิบายถึงลักษณะของ
พฤติกรรมมนุษย โดยแบงเปนพฤติกรรมภายนอก และพฤติกรรมภายใน สอดคลองกับอัลบาเนส 
(สิริลักษณ ตรัยตรึงตรีคูณ. 2550: 22-23; อางอิงจาก Albanese.1981: 204) ไดกลาววา การที่
บุคคลจะแสดงพฤติกรรม มาจากการมีปฏิสัมพันธกันขององคประกอบ 2 อยางคือ ลักษณะสวน
บุคคลหรือปจจัยภายใน กับสภาพแวดลอมหรือปจจัยภายนอก โดยที่ลักษณะสวนบุคคลกับ
สภาพแวดลอม จะสงผลตอพฤติกรรมของบุคคล และจากการรวบรวมแนวคิดทฤษฎี งานวิจัยที่
เก่ียวของ พบวา ลักษณะทางจิตที่เก่ียวของกับการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานไดแก ลักษณะมุงอนาคต
ควบคุมตน แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ ความคิดสรางสรรค เจตคติที่ดีตอการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน และ
การรับรูความสามารถของตนในการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน และสถานการณทางการเรียนที่
เก่ียวของกับการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน ไดแก การจัดการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของอาจารย 
ความพรอมของแหลงทรัพยากรการเรียนรูในมหาวิทยาลัย และสัมพันธภาพกับเพ่ือน รวมถึง
ลักษณะทางชีวสังคม คือ เพศ อายุ ระดับปริญญา สาขาวิชา และลักษณะมหาวิทยาลัย ดังนั้นผูวิจัย
ไดสรุปเปนกรอบแนวคิดในการวิจัยโดยสามารถเขียนแผนภาพประกอบ 1 เปนกรอบแนวคิดในการ
วิจัย ไดดังนี้ 
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ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

สมมติฐานการวิจัย 
 1.  นักศึกษาที่มีลักษณะทางชีวสังคมแตกตางกัน จะมีการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน
แตกตางกัน 

ลักษณะทางชีวสังคม 
- เพศ     
- อาย ุ 
- ระดับปริญญา 
- สาขาวิชา 
- ลักษณะมหาวิทยาลัย 
 

ลักษณะทางจติ 
- ลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน 
- แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์
- ความคิดสรางสรรค 
- เจตคตทิี่ดีตอการเรียนรูแบบวิจัยเปน
ฐาน  
- การรับรูความสามารถของตนในการ
เรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน 
 

สถานการณทางการเรียน 
- การจัดการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน
ของอาจารย 
- ความพรอมของแหลงทรัพยากรการ
เรียนรูในมหาวิทยาลัย 
- สัมพันธภาพกับเพ่ือน  
 

การเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน 2 ดาน ไดแก 
- ผูเรียนใชผลการวิจัยในการเรียนรู 
- ผูเรียนใชกระบวนการวิจัยในการเรียนรู 
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 2.  กลุมตัวแปรลักษณะทางจิต 5 ตัวแปร (ไดแก ลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน แรง 
จูงใจใฝสัมฤทธิ์ ความคิดสรางสรรค เจตคติที่ดีตอการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน และการรับรู
ความสามารถของตนในการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน) และกลุมตัวแปรสถานการณทางการ
เรียน 3 ตัวแปร (ไดแก การจัดการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของอาจารย ความพรอมของแหลง
ทรัพยากรการเรียนรูในมหาวิทยาลัย และสัมพันธภาพกับเพ่ือน) มีความสัมพันธทางบวกกับ
การเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน  
 3.  นักศึกษาที่มีลักษณะมุงอนาคตควบคุมตนสูง และมีสัมพันธภาพกับเพ่ือนสูงจะมีการ
เรียนรูแบบวิจัยเปนฐานในดานรวมและ 2 ดานยอย สูงกวานักศึกษาที่มีลักษณะอ่ืน 
 4.  นักศึกษาที่มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์สูง และมีการรับรูถึงความพรอมของแหลงทรัพยากร
การเรียนรูในมหาวิทยาลัยสูง จะมีการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานในดานรวมและ 2 ดานยอย สูงกวา
นักศึกษาที่มีลักษณะอ่ืน 
 5.  กลุมตัวแปรลักษณะทางจิต 5 ตัวแปร (ไดแก ลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน แรงจงูใจใฝ
สัมฤทธิ์ ความคิดสรางสรรค เจตคติที่ดีตอการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน และการรับรูความสามารถ
ของตนในการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน) และกลุมตัวแปรสถานการณทางการเรียน 3 ตัวแปร (ไดแก 
การจัดการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของอาจารย ความพรอมของแหลงทรัพยากรการเรียนรูใน
มหาวิทยาลัย และสัมพันธภาพกับเพ่ือน) สามารถรวมกันทํานายการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของ
นักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาในดานรวมและ 2 ดานยอย และสามารถทํานายไดมากกวาปจจัยกลุม
ใดกลุมหนึ่งเพียงกลุมเดียวอยางนอย 5%  
 
 



บทท่ี  2 
เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

 
 การศึกษาลักษณะทางจิตและสถานการณทางการเรียนที่เก่ียวของกับการเรียนรูแบบวิจัย
เปนฐานของนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยภาครัฐในกรุงเทพมหานครและปริมณฑล 
ผูวิจัยไดรวบรวมแนวคิดทฤษฎีที่เก่ียวของเพ่ือใชเปนแนวทางในการวิจัย ประกอบดวย  
 1.  การเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน   
 2.  แนวคิดการวิเคราะหสาเหตุของการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน  
 3.  ลักษณะทางจิตกับการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน  
 4.  สถานการณทางการเรียนกับการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน  
 5.  ลักษณะทางชีวสังคมกับการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน 

 
1. การเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน  
 1.1 ความหมายของการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน 
 การเรียนรูเปนกระบวนการที่เกิดข้ึนกับมนุษยตลอดชีวิต มีความสําคัญมาก นับเปนหัวใจ
ของการดํารงชีวิตของมนุษย การเรียนรูของมนุษยมีหลายรูปแบบ และมีขอบขายกวางขวางมาก 
มนุษยจะเรียนรูสิ่งตางๆ จากสภาพการดํารงชีวิต สภาพแวดลอม สังคมที่มนุษยเก่ียวของ เรียนรู
กฎเกณฑ เรียนรูเพ่ือแกปญหาตางๆ ทุกคนเกิดมาตองมีการเรียนรู อาจเปนการเรียนรูดวยตนเอง 
หรือเรียนจากบิดา มารดา ญาติพ่ีนอง ครู จากสังคม จากสถานศึกษา การเรียนรูบางอยางไดมาจาก
การเรียนรูในสถาบันการศึกษา แตจะมีการเรียนรูเฉพาะตัวของแตละบุคคลอีกมากมายในแงมุม
ตางๆ กัน ที่ไดมาจากการเรียนรูนอกโรงเรียนหรือนอกสถาบันการศึกษา ย่ิงมนุษยเรียนรูไดมาก
เทาไร ก็ย่ิงเปนการแบงแยกใหเห็นความแตกตางไปจากสิ่งมีชีวิตอ่ืนมากข้ึนเทานั้น (เชียรศรี     
วิวิธสิริ. 2534: 120) การเรียนรูชวยใหมนุษยรูจักวิธีดําเนินชีวิตอยางเปนสุข ปรับตัวใหเขากับ
สภาพแวดลอมและสภาพการตางๆ ได ความสามารถในการเรียนรูของมนุษยจะมีอิทธิพลตอ
ความสําเร็จและความพึงพอใจในชีวิตของมนุษยดวย ซึ่งการปฏิรูปการศึกษาในทศวรรษที่สอง (พ.ศ. 
2552-2561) เนนการปฏิรูประบบการเรียนรู ใหเปนระบบที่เอ้ืออํานวยใหผูเรียนสามารถเรียนรูดวย
ตนเองอยางตอเนื่องตลอดชีวิต มีนิสัยใฝเรียนรู มีความสามารถคิด วิเคราะห แกปญหา และมี
คุณธรรมนําความรู โดยอาจอยูในระบบการศึกษาและนอกระบบการศึกษา และมีปจจัยและเครื่องมือ
ตางๆ เพ่ือสนับสนุนใหเกิดการเรียนรูอยางเหมาะสมและเต็มตามศักยภาพ ทั้งที่มาจากระบบ
การศึกษาปกติและจากนอกระบบ (สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา. 2552: 10-11)  
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 นักจิตวิทยาและนักการศึกษาไดใหความหมายของการเรียนรู ไวดังนี้ 
 วัฒนาพร ระงับทุกข (2541) กลาววา การเรียนรูเปนกระบวนการที่เกิดข้ึนภายในตัวบุคคล 
บุคคลเปนผูสรางความรูจากความสัมพันธระหวางสิ่งที่พบเห็นกับความรูความเขาใจที่มีอยูเดิมเปน
โครงสรางทางปญญาในแตละบุคคล               
 ชาตรี เกิดธรรม (2542: 9) ไดใหความหมายของการเรียนรูไววา การเรียนรู (Learning) 
หมายถึง กระบวนการที่บุคคลเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม การพัฒนาความคิดและความสามารถ 
โดยอาศัยประสบการณ การปฏิสัมพันธระหวางผูเรียน และสิ่งแวดลอม 
 วิชัย วงษใหญ (2543: 3) ไดกลาววา การเรียนรู คือ การเปดโอกาสใหผูเรียนไดคนพบ
ความรูเองโดยมีสวนรวมในการสรางผลิตผลที่มีความหมายแกตนเอง การเรียนรูที่มีพลังความคิด
มากที่สุดเกิดข้ึนเมื่อผูเรียนมีสวนรวมในการสรางสิ่งที่มีความหมายกับตัวเอง สิ่งที่ตนเองชอบและ
สนใจ มีองคประกอบ 2 ดาน คือ องคประกอบภายนอก ซึ่งประกอบดวย สภาพแวดลอม โรงเรียน 
สิ่งอํานวยความสะดวก และครู และองคประกอบภายใน ซึ่งประกอบดวย การคิดเปน พ่ึงตนเองได มี
อิสระ ใฝรู ใฝสรางสรรค มีความคิดเชิงเหตุผล มีจิตสํานึกในการเรียนรู และมีเจตคติเชิงบวกตอการ
เรียนรู 
 มาลี จุฑา (2544: 64) กลาวถึง การเรียนรู (Learning) ไววา การเรียนรูเปนกระบวนการใน
การเปลี่ยนพฤติกรรมอันเนื่องมาจากประสบการณที่แตละบุคคลไดรับมา ดังนั้น การเรียนรูจึงเปน
การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมในทางที่ดีข้ึน โดยการเรียนรูทําใหเกิดประสบการณ และประสบการณทาํ
ใหเกิดการพัฒนาคุณภาพชีวิต 
 เกษม วัฒนชัย (2544: 13-14) ไดกลาวถึงการเรียนรูไววา การเรียนรูมุงหวังใหเกิดการ
เปลี่ยนแปลงทั้งดานความรูสึกนึกคิด และพฤติกรรมของผูเรียน เปนการเปลี่ยนแปลงที่อยูนาน
พอสมควร เพราะฉะนั้น การเรียนรูจึงเปนกระบวนการเฉพาะบุคคลของผูเรียนแตละคน ความสํานึก
และความพรอมของผูเรียนจึงเปนปจจัยสําคัญ การเรียนรูที่แทจริงจึงเปนกระบวนการเรียนรูดวย
ตนเอง  
 อารี พันธมณี (2546: 176) กลาวไววา การเรียนรู หมายถึง กระบวนการเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมเดิมสูพฤติกรรมใหมที่คอนขางถาวร และเปนผลมาจากประสบการณ หรือการฝกฝน มิใช
เปนผลจากการตอบสนองตามธรรมชาติ สัญชาตญาณ วุฒิภาวะ พิษยาตางๆ อุบัติเหตุ หรือความ
บังเอิญ 
   กนกวรรณ ศรีลาเลิศ (2549: 11) กลาววา การเรียนรู (Learning) เปนกระบวนการในการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของบุคคลที่จะชวยใหบุคคลนั้นมีการพัฒนาความคิดและความสามารถ โดย
อาศัยประสบการณและสิ่งแวดลอมเปนองคประกอบในการเรียนรู เพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิตของ
ผูเรียนใหสามารถเรียนรูดวยตนเองได 
 สรุปไดวา การเรียนรูเปนการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของบุคคล เพ่ือพัฒนาใหดีข้ึน โดยมี
ประสบการณและสิ่งแวดลอมเปนองคประกอบ  
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 คําวา “วิจัย” ซึ่งมาจาก “วิจโย” มีความหมายใชแทนไดกับปญญา หมายถึง การใชปญญา  
การทําใหเกิดปญญา หรือทําใหปญญาพัฒนาข้ึน ดังนั้นมนุษยจึงตอง ทําการวิจัยเพ่ือสรางองค
ความรู เรียนรู และพัฒนาตนเองตลอดชีวิต พรอมแกปญหาและสรางสิ่งใหมๆ เพ่ือใหชีวิตสามารถ
ดํารงอยูได ดังนั้นการวิจัยจึงหมายถึง กระบวนการคนควาหาความรูที่เชื่อถือได เพ่ือนําผลการ
คนความาแกปญหา หรือตัดสินใจอยางมีประสิทธิภาพ (รายงานการปฏิรูปการศึกษาไทย. 2544; 
อางถึงใน ไพฑูรย สินลารัตน. 2547: 61) 
 แนวคิดการใชการวิจัยเปนสวนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู มีมานานแลว ไมใชเรื่องใหม มี
มาตั้งแตยุคสมัยของ เพลโต และ โซเครติส (Plato and Socrates) ที่กลาวถึงการวิจัยเปนวิธีการหา
ความรูใหมๆ ความคิดใหมๆ หรือขอมูลใหมๆ (อํารุง จันทวานิช. 2548) 
 การเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานเปนรูปแบบหนึ่งในการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ การ
เรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ โรเจอร (Rogers. 1969; อางถึงใน ปวีณา หมดราคี. 2545: 11) คือผู
คิดคนและใชคําวา “เด็กเปนศูนยกลาง (child – centered)” เปนครั้งแรก และตอมามีคําซึ่งแสดงถึง
แนวคิดการจัดการเรียนรูในลักษณะคลายกันอีกหลายคําเชน active learning, participatory 
learning หรือ learner independence แตปจจุบันคําวาเด็กเปนศูนยกลางนั้น เราเปลี่ยนมาใชคําวา 
“ผูเรียนเปนสําคัญ” คือการจัดประสบการณเรียนรูที่มีผูเรียนเปนหัวใจสําคัญ แนวทางการจัดการ
เรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ มีพ้ืนฐานมาจากแนวคิดของฌอง ฌาคส รุสโซ นักปรัชญาชาว
ฝรั่งเศส (ค.ศ. 1712 – 1778) จากผลงานดานการศึกษาของเขาในเรื่อง Emile or Education แสดง
แนวคิดชัดเจนวา ผูเรียนสามารถเรียนรูไดโดยไมจําเปนตองมีใครบอก สิ่งสําคัญในการใหความรูกับ
ผูเรียนจึงไมใชการสอนแตเปนการเปดโอกาสใหผูเรียนไดคิดดวยตนเอง (ปวีณา หมดราคี. 2545: 
11-12) 
 การเรียนรูที่ เนนผูเรียนเปนสําคัญ มีแนวคิดจากทฤษฎีการสรางความรูดวยตนเอง 
(Constructivism) ที่เชื่อวาการเรียนรูเปนกระบวนการที่เกิดข้ึนภายในผูเรียน ผูเรียนเปนผูสราง
ความรูจากความสัมพันธระหวางสิ่งที่พบเห็นกับความรูความเขาใจที่มีอยูเดิม เปนปรัชญาที่มีขอ
สันนิษฐานวาความรูไมสามารถแยกจากความอยากรู ความรูไดมาจากการสรางเพ่ืออธิบาย (Martin 
et al., 1994: 44; อางถึงใน ไสว ฟกขาว. 2542: 5) ทฤษฎีการสรางความรูดวยตนเอง 
(Constructivism) เนนใหผูเรียนสรางความรู โดยผานกระบวนการคิดดวยตนเอง โดยผูสอนไม
สามารถปรับเปลี่ยนโครงสรางทางปญญา (Cognitive Structure) ของผูเรียนได แตผูสอนสามารถ
ชวยผูเรียนปรับเปลี่ยนโครงสรางทางปญญาไดดวยตนเอง โดยจัดสภาพการณใหผูเรียนเกิดความ
ขัดแยงทางปญญาหรือเกิดภาวะไมสมดุลข้ึน (Unequilibrium) ซึ่งเปนสภาวะที่ประสบการณใหมไม
สอดคลองกับประสบการณเดิม ผูเรียนจึงตองพยายามปรับขอมูลใหมกับประสบการณที่มีอยูเดิม 
แลวสรางเปนความรูใหมข้ึน (ไสว ฟกขาว. 2542: 5) 
 ทฤษฎีพัฒนาการทางเชาวปญญาของเพียเจตและของวีก็อทสก้ีเปนรากฐานที่สําคัญของ
ทฤษฎีการสรางความรูดวยตนเอง เพียเจตอธิบายวา พัฒนาการทางเชาวปญญา ของบุคคลมีการ
ปรับตัวผานทางกระบวนการซึมซาบหรือดูดซึม (Assimilation) และกระบวนการปรับโครงสรางทาง
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ปญญา (Accommodation) พัฒนาการเกิดข้ึนเมื่อบุคคลรับและซึมซาบขอมูลหรือ ประสบการณใหม
เขาไปสัมพันธกับความรูหรือโครงสรางทางปญญาที่มีอยูเดิม หากไมสัมพันธกันได จะเกิดภาวะไม
สมดุลข้ึน (Disequilibrium) บุคคลจะพยายามปรับสภาวะใหอยูในภาวะสมดุล (Equilibrium) โดยการ
ใชกระบวนการปรับโครงสรางทางปญญา เพียเจต (Piaget. 1972: 1– 12; อางถึงใน เพชรพยอม 
ภาวสิทธิ์. 2550: 27-28) เชื่อวา คนทุกคนจะมีพัฒนาการไปตามลําดับข้ัน จากการมีปฏิสัมพันธและ
ประสบการณ กับสิ่งแวดลอมตามธรรมชาติและประสบการณที่เก่ียวกับการคิดเชิงตรรกะและ
คณิตศาสตร (Logico–mathematical Experience)รวมทั้งการถายทอดความรูทางสังคม (Social 
Transmission) วุฒิภาวะ(Maturity) และกระบวนการพัฒนาความสมดุลของบุคคลนั้น สวนวีก็อทสก้ี
ใหความสําคัญกับวัฒนธรรมและสังคมมาก เขาไดอธิบายวามนุษยไดรับอิทธิพลจากสิ่งแวดลอม
ตั้งแตแรกเกิด ซึ่งนอกจากสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติแลวยังมีสิ่งแวดลอมทางสังคมซึ่งก็คือ 
วัฒนธรรมที่แตละสังคมสรางข้ึน ดังนั้นสถาบันทางสังคมตางๆ เริ่มตั้งแตสถาบันครอบครัวจะมี
อิทธิพลตอพัฒนาการทางเชาวปญญาของแตละบุคคล นอกจากนั้นภาษายังเปนเครื่องมือสําคัญของ
การคิดและพัฒนาการเชาวปญญาข้ันสูง พัฒนาการทางภาษาและความคิดเด็ก เริ่มดวยการพัฒนาที่
แยกกัน แตเมื่ออายุมากข้ึน พัฒนาการทั้งสองดานจะไปรวมกัน   
 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ (2544: 45 – 46) ไดกลาวไววา แนวคิดการ
สรางความรูดวยตนเอง เปนทั้งปรัชญาและทฤษฎี ที่อธิบายถึงการเรียนรูของมนุษย เปนสิ่งที่มนุษย
สรางข้ึนดวยตนเอง ความรูเปนสิ่งที่นึกเห็น และผิดพลาดได และความรูเจริญงอกงามข้ึน ดวยการ
เปดโอกาสใหทําตอไป ความเขาใจจะย่ิงลุมลึก และทวีความแข็งแกรง 
เพชรพยอม ภาวสิทธิ์  (2550) สรุปวา การเรียนรูตามแนวการสรางความรูดวยตนเองเปน
กระบวนการที่เกิดข้ึนภายในตัวของผูเรียน ผูเรียนเปนผูสรางความรูจากความสัมพันธระหวางสิ่งที่
พบเห็นกับความรูความเขาใจที่มีอยูเดิมนํามาบูรณาการเสริมสรางองคความรูใหม ผูสอนไมสามารถ
ปรับเปลี่ยนโครงสรางทางปญญาของผูเรียนได แตผูสอนชวยใหผูเรียนปรับเปลี่ยนโครงสรางทาง
ปญญาไดโดยตองมีการปรับเปลี่ยนใหสอดคลองกับประสบการณมากข้ึน 
 ซึ่ง การวิจัยนั้น ทิศนา แขมมณี (2548) กลาววา การวิจัยเปนกระบวนการในการแสวงหา
ความรูอยางเปนระบบระเบียบ เพ่ือใหไดมาซึ่งขอความรูหรือขอคนพบใหมที่เชื่อถือได โดยใช
กระบวนการทางวิทยาศาสตรเปนเครื่องมือในการคิดและดําเนินการ เนื่องจากข้ันตอนของ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรนั้น มีการพิสูจน ทดสอบ ดวยวิธีการที่รอบคอบ รัดกุม มีเหตุผล เปนที่
ยอมรับ ผลที่เกิดข้ึนจึงมีความนาเชื่อถือ 
 กระบวนการทางวิทยาศาสตรโดยทั่วไป ประกอบดวยข้ันตอนการดําเนินการ 6 ข้ัน คือ 
 1. การระบุปญหา 
 2. การตั้งสมมติฐาน 
 3. การทดลองเพ่ือพิสูจน  ทดสอบสมมติฐาน 
 4. การเก็บรวบรวมขอมูล 
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 5. การวิเคราะหขอมูล 
 6. การสรุปผลการทดลอง 
 โดยที่ การวิจัยโดยผูเรียน คือ การเรียนรูของผูเรียนที่เกิดจากการปฏิบัติจริงอยางเปน
ข้ันตอน เพ่ือตอบคําถามหรือขอสงสัยบางประการ มีการบันทึกขอมูล และการวิเคราะหอยางเปน
ระบบ สามารถตรวจสอบได และประเด็นสําคัญคือมีความเปนเหตุเปนผลตอการตอบคําถามที่ตั้งไว
นั้น ซึ่งข้ันตอนและวิธีการดังกลาว จะชวยบมเพาะวิธีการคิดอยางมีเหตุผล ไมเชื่อหรือหลงงมงาย
อะไรงายๆ แตจะสรางกระบวนการคิดอยางเปนระบบในสมอง โดยใช วิธีสังเกต จดบันทึกคิดคน  
และวิเคราะหหาคําตอบ จนไดขอมูลที่สรุปอยางมีเหตุผลที่ยืนยันวาเปนคําตอบของคําถามที่ตั้งไว 
(อํารุง จันทวานิช. 2548: 6)  
 ศ.นพ.จรัส สุวรรณเวลา (2545) ไดกลาวไวในหนังสือชื่อ ‘การศึกษาที่มีการวิจัยเปนฐาน’ 
วาการวิจัยนั้นเปนเครื่องมืออยางหนึ่งที่สามารถสรางคุณลักษณะหลายอยางที่การศึกษาตองการได 
การวิจัยสามารถปรับเปลี่ยนบุคคลใหตั้งอยูบนฐานขอมูลและเหตุผล มีวิจารณญาณ วิเคราะห 
สังเคราะห สรางสรรคและเกิดนวัตกรรมได ข้ันตอนของการวิจัยไมวาจะเปนการเขาถึงความรู การ
ประเมินความเชื่อถือไดของความรู การตีคา ความอิสระทางความคิดและเปนตัวของตัวเองยอม
นํามาใชเปนเครื่องมือของการเรียนรูไดทั้งสิ้น 
 ดังนั้น การเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน จึงหมายถึง การที่นักศึกษามีพฤติกรรมเพ่ือพัฒนา
ความคิดและความสามารถของตน ดวยการดําเนินการคนหาคําตอบหรือขอความรูใหมที่เชื่อถือได 
ใชประสบการณและสิ่งแวดลอมเปนองคประกอบในการเรียนรู สามารถสรางกระบวนการเรียนรูดวย
ตนเองได โดยอาศัยพ้ืนฐานของกระบวนการทางการวิจัย 
 
 1.2 ความสําคัญและประโยชนของการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน  
 ไพศาล สุวรรณนอย (2549) สรุปไววา กระบวนการวิจัยและกระบวนการเรียนรูมี
ลักษณะรวมกัน คือ เปนการสรางวัฒนธรรมการสืบเสาะของบุคคล ซึ่งเปนกระบวนการเรียนรูของ
บุคคล การวิจัยเปนการสรางประสบการณในการประยุกตใชองคความรูในสาขาวิชาสูการปฏิบัติเพ่ือ
สรางองคความรูใหม ซึ่งเปนกระบวนการที่ชวยพัฒนาทักษะทางปญญาข้ันสูงของผูทําวิจัย  
กระบวนการทางปญญาและกระบวนการทํางานวิจัยจะชวยใหผูเรียนสามารถพัฒนารูปแบบการ
เรียนรูของตนเองได ซึ่งจะเปนประโยชนตอผูเรียนในดานความสามารถในการเรียนรูทั้งในขณะที่
กําลังเรียนอยู และเมื่อสําเร็จการศึกษาแลวจะเปนผูที่มีทักษะในการเรียนรูอยางตอเนื่อง การให
ผูเรียนเรียนรูจากการวิจัยเปนการสรางนักวิจัย ซึ่งจะไดบุคลากรที่มีสมรรถนะที่สําคัญคือ เปนผูสราง
นวัตกรรม เปนผูที่ทํางานไดอยางอิสระ เปนผูที่มีความสามารถในการทําความเขาใจในปญหาและ
สามารถแกปญหาได เปนผูที่มีทักษะในการคิดวิเคราะหอยางมีวิจารณญาณ และมีความสามารถใน
การจัดการกับขอมูลมากมายที่อยูในรูปแบบที่หลากหลาย  
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 สวน อํารุง จันทวานิช (2548) สรุปประโยชนของการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานตอผูเรียนไว
วา เนื่องจากผูเรียนไดรับการพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ ทําใหผูเรียนไดรับการ
พัฒนาและเกิดทักษะการใชการวิจัยในการแสวงหาความรู เรียนรูทฤษฎี แนวคิด หลักการ และขอ
คนพบที่มีความหมาย และมีความเที่ยงตรง รูจักวิเคราะหปญหา วางแผนแกปญหาหรือการพัฒนา 
รายงานผลการเรียนรู และการนําผลการวิจัยไปประยุกตใช ผูเรียนมีโอกาสไดรับการพัฒนาทักษะ
การคิด (Thinking skill) ทักษะการแกปญหาและตัดสินใจเลือกวิธีแกปญหา(Problem solving and 
resolution skill) ทักษะการบริหารจัดการเวลา (Time management skill) ทักษะการสื่อสาร 
(Communication skill) ทักษะการคนหาและใชขอมูล (Information skill) ทักษะการประมวลผล 
(Compute skill) และทักษะการเรียนรูตลอดชีวิต (Life long learning skill) และการเรียนรูแบบวิจัย
เปนฐาน ยังสอดคลองกับเปาหมายของการปฏิรปูการศึกษาในทศวรรษที่สอง (พ.ศ. 2552-2561) ที่
มุงพัฒนาคุณภาพคนไทยใหมีนิสัยใฝเรียนรู สามารถเรียนรูดวยตนเองและแสวงหาความรูอยาง
ตอเนื่องตลอดชีวิต สามารถสื่อสาร คิดวิเคราะห แกปญหา มีทักษะความรูพ้ืนฐานที่จําเปน สามารถ
ทํางานอยางมีประสิทธิภาพ  
 ดังนั้น ผูวิจัยจึงสนใจศึกษากลุมตัวอยางที่เปนนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาที่ผูเรียนนํา
กระบวนการวิจัยมาเปนวิธีการแสวงหาความรู จนกระทั่งสามารถนําไปใชในการคนควาหาความรูทีม่ี
อยูรอบตัวและเกิดข้ึนไดตลอดเวลา หรือเรียกวาเปนการศึกษาตลอดชีวิต นําความรูที่ไดประยุกตใช
ในชีวิตประจําวัน  
 
 1.3 แนวทางของการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน 
 การวิจัยเปนกระบวนการทางวิทยาศาสตรที่ใชในการแสวงหาความรูเพ่ือใหไดขอมูล
ความรูที่เชื่อถือได  การใหผูเรียนไดใชกระบวนการวิจัยในการศึกษาหาความรูตางๆ จะชวยให
ผูเรียนมีเครื่องมือในการเรียนรูตลอดชีวิต โดยเฉพาะอยางย่ิงการใหผูเรียนไดรับประสบการณตรงใน
การใชกระบวนการวิจัย จะชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูที่ลึกซึ้งและมีความหมายตอตนเอง 
 นักวิชาการสวนใหญไดศึกษาเก่ียวกับการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน โดยเนนที่การจัดการ
เรียนการสอน ในงานวิจัยนี้ผูวิจัย เนนศึกษาที่ตัวผูเรียนในการนําการวิจัยมาเปนฐานในการเรียนรู 
จึงขอเสนอแนวคิดการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานเก่ียวกับตัวผูเรียน ดังนี ้
 ปทีป เมธาคุณวุฒิ (2544) ไดใหแนวคิดวาการเรียนการสอนที่มีคุณภาพ คือ ใหผูเรียนรูจัก
วิธีการเรียนและการแสวงหาความรูมากกวาการเรียนที่ตัวความรูหรือเนื้อหา เนื่องจากเนื้อหาวิชา
การมีมากมายและมีความรูเกิดข้ึนอยูตลอดเวลา ผูเรียนตองเรียนรูที่จะแสวงหาความรูอยางตอเนื่อง 
และใฝรู  ผูเรียนที่ใฝรูมีลักษณะตาง ๆ เชน สนุกกับการเรียนและหาโอกาสที่จะเรียน รูวาจะเรียนให
ดีที่สุดไดอยางไร และคนหาวิธีที่จะเรียนใหดีที่สุด มีคําถามที่กอใหเกิดความคิด เพ่ือศึกษาคนควา
เสนอความคิดและการวิเคราะหกับกลุมเพ่ือนเพ่ือการตรวจสอบ เปนการผสมผสานแนวคิดของการ
วิจัยคือ การแสวงหาความรู  สรางความรูใหม  
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 ทิศนา แขมมณี (2548) ไดกลาวถึงแนวทางการจัดการเรียนการสอนแบบวิจัยเปนฐานไว
วา กระบวนการวิจัยคือ วิธีวิจัยเพ่ือใหไดซึ่งผลการวิจัย และผลการวิจัยก็คือ ผลที่ไดมาจากการ
ดําเนินการ ดังนั้นแนวทางการใชการวิจัยในการเรียนการสอน จึงประกอบดวยการใชผลการวิจัยและ
การใชกระบวนการวิจัยในการเรียนการสอน ดังแสดงในภาพประกอบ 2 
 

 
 

ภาพประกอบ 2 แนวทางการใชการวิจัยในการเรียนการสอน 
 
 ที่มา: ทิศนา แขมมณี.  (2548).  รูปแบบการเรียนการสอน. 
 
 แนวทางการใชการวิจัยในการเรียนการสอน มี 4 แนวทางคือ 
 แนวทางที่ 1 ครูใชผลการวิจัยในการเรียนการสอน 
 แนวทางที่ 2 ผูเรียนใชผลการวิจัยในการเรียนรู 
 แนวทางที่ 3 ครูใชกระบวนการวิจัยในการเรียนการสอน 
 แนวทางที่ 4 ผูเรียนใชกระบวนการวิจัยในการเรียนรู 
 
 ซึ่งแนวทางการใชการวิจัยในการเรียนการสอน จะแสดงบทบาทของครูและผูเรียนในแตละ
แนวทางของการใชการวิจัยในการเรียนการสอน ดังนี้ 
 แนวทางที่  1 ครูใชผลการวิจัยในการเรียนการสอน ครูใชผลการวิจัยประกอบการเรียน
การสอนเนื้อหาสาระตางๆ ชวยใหผูเรียนขยายขอบเขตของความรู ไดความรูที่ทันสมัยและคุนเคย
กับแนวคิดการวิจัย 
 บทบาทครู 
 1.  ครูสืบคนแหลงขอมูลที่เก่ียวของกับสาระที่สอน 
 2.  ครูศึกษางานวิจัย ขอมูล ขาวสาร องคความรูที่เก่ียวของกับเนื้อหาสาระ 
 3.  ครูเลือกผลงานวิจัยที่เหมาะสมกับสาระที่สอนและวัยของผูเรียน 
 4.  ครูนําผลการวิจัยมาใช ประกอบเนื้อหาสาระที่สอน เสริมใหผูเรียนไดความรูเพ่ิมข้ึน 
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 5.  ครูและผูเรียนรวมกันอภิปรายเก่ียวกับผลการวิจัย กระบวนการวิจัยและความสําคัญ
ของการวิจัย 
 6.  ครูวัดและประเมินผลการเรียนรูเก่ียวกับผลการวิจัย กระบวนการวิจัยควบคูกับการ
เรียนรูตามปกติ 
  
 บทบาทผูเรียน 
 1.  เรียนรูเนื้อหาสาระโดยมีผลการวิจัยประกอบทําใหผูเรียนคุนเคย กับเรื่องของการวิจัย 
การแสวงหาความรู การใชเหตุผล เปนตน 
 2.  อภิปรายประเด็นตางๆ ที่เก่ียวของกับผลการวิจัย กระบวนการวิจัยและความสําคัญของ
การวิจัย  
 
 แนวทางที่  2 ผูเรียนใชผลการวิจัยในการเรียนรู หมายถึง การใหผูเรียนสืบคนและศึกษา
งานวิจัยที่เก่ียวของกับสาระที่เรียนดวยตนเอง 
 บทบาทครู 
 1.  ครูสืบคนแหลงขอมูลและศึกษางานวิจัยที่เก่ียวของกับสาระที่สอน 
 2.  ครูกระตุนใหผูเรียนเกิดความสนใจใฝรู เกิดขอสงสัย อยากรู อยากแสวงหาคําตอบของ
ขอสงสัย 
 3.  ครูใหคําแนะนําเก่ียวกับแหลงขอมูล และงานวิจัยที่ผูเรียนจะตองสืบคนเพ่ือศึกษาหา
ความรู รวมทั้งคัดเลือกงานวิจัยที่เหมาะสมกับวัยของผูเรียน 
 4.  ครูอาจจําเปนตองสรุปงานวิจัยใหเหมาะสมกับระดับของผูเรียน 
 5.  ครูแนะนําวิธีการอาน ศึกษา วิเคราะหรายงานวิจัยตามความเหมาะสมกับระดับของ
ผูเรียน ไดแก องคประกอบตาง ๆ ของงานวิจัย วัตถุประสงค วิธีดําเนินการวิจัย ขอบเขต ขอจํากัด 
ผลการวิจัย การอางอิง ฯลฯ 
 6.  ครูเชื่อมโยงสาระของงานวิจัยกับสาระของการเรียนการสอน 
 7.  ครูและผูเรียนรวมกันอภิปรายเก่ียวกับผลการวิจัย กระบวนการวิจัยและความสําคัญ
ของการวิจัย 
 8.  ครูวัดและประเมินผลทักษะการอานรายงานวิจัยและการเรียนรูเก่ียวกับผลการวิจัย 
กระบวนการวิจัย ควบคูไปกับการเรียนรูสาระตามปกติ 
 
 บทบาทผูเรียน 
 1.  แสวงหาสืบคนขอมูลเก่ียวกับการวิจัยที่เก่ียวของกับสาระที่เรียนรูตามความสนใจของ
ตน 
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 2.  ศึกษารายงานการวิจัยตางๆ โดยฝกทักษะการเรียนรูที่จําเปน เชน ทักษะการอาน
งานวิจัย การสรุปผลการวิจัย การนําเสนอผลการวิจัย การอภิปรายผลการวิจัย 
 3.  นําเสนอสาระของงานวิจัยอยางเชื่อมโยงกับสาระที่กําลังเรียนรู 
 4.  อภิปรายประเด็นตางๆ ที่เก่ียวของกับผลการวิจัย กระบวนการวิจัย และความสําคัญ
ของการวิจัย 
 5.  ประเมินตนเองเก่ียวกับทักษะการอานรายงานวิจัยและการเรียนรูเก่ียวกับผลการวิจัย 
กระบวนการวิจัย 
 
 แนวทางที่  3 ครูใชกระบวนการวิจัยในการเรียนการสอน คือ การที่ครูใชกระบวนการวิจัย 
อาจจะเปนบางข้ันตอนหรือครบทุกข้ันตอน ในการจัดการเรียนการสอนโดยพิจารณาตามความ
เหมาะสมของสาระการเรียนการสอนและวัยของผูเรียน 
 บทบาทครู 
 1.  ครูพิจารณาวัตถุประสงคและสาระที่จะใหแกผูเรียนและวิเคราะหวาสามารถใชข้ันตอน
ใด การวิจัยข้ันตอนใดไดบางในการสอน ซึ่งอาจจะใชกระบวนการวิจัยบางข้ันตอนหรือครบทุก
ข้ันตอน 
 2.  ครูออกแบบกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกระบวนการวิจัย ข้ันตอนการวิจัยที่กําหนดเพ่ือ
การเรียนรูสาระที่ตองการตามแผน 
 3.  ครูดําเนินกิจกรรมโดยใชกระบวนการวิจัย หรือข้ันตอนการวิจัยที่กําหนดในการสอน 
 4.  ครูฝกทักษะที่จําเปนตอการดําเนินการตามกระบวนการวิจัยใหแกผูเรียน (ทักษะการ
ระบุปญหา ใหคํานิยาม ตั้งสมมติฐาน คัดเลือกตัวแปร การสุมตัวอยาง ประชากร การสรางเครื่องมือ 
การพิสูจน ทดสอบ การรวบรวมขอมูล วิเคราะห สังเคราะห และสรุปผลการวิจัย การอภิปรายผล
และการใหขอเสนอแนะ) 
 5.  ครูสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู ทักษะกระบวนการวิจัยของผูเรียนและพิจารณาวาควร
จะเสริมทักษะดานใดใหกับผูเรียน 
 6.  ครูและผูเรียนรวมกันอภิปรายเก่ียวกับกระบวนการวิจัย และผลการวิจัยที่เกิดข้ึน 
 7.  ครูวัดประเมินทักษะกระบวนการวิจัยควบคูไปกับผลการเรียนรูสาระตามปกติ 
 
 บทบาทผูเรียน 
 1.  เรียนรูตามข้ันตอนของกระบวนการวิจัยที่ครูกําหนด 
 2.  ฝกทักษะกระบวนการวิจัยที่จําเปนตอการดําเนินการตามข้ันตอนการวิจัยที่ครูกําหนด 
 3.  อภิปรายประเด็นเก่ียวกับกระบวนการวิจัยที่ตนเองมีประสบการณและผลการวิจัยที่
เกิดข้ึน 
 4.  ประเมินตนเองในดานทักษะกระบวนการวิจัยและผลการวิจัยที่ไดรับ 
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 แนวทางที่  4 ผูเรียนใชกระบวนการวิจัยในการเรียนรู คือ การที่ครูใหผูเรียนทําวิจัยโดยใช
กระบวนการครบทุกข้ันตอนในการทําวิจัย เพ่ือแสวงหาคําตอบหรือความรูใหมตามความสนใจ 
 บทบาทครู 
 1.  ครูพิจารณาและวิเคราะหวัตถุประสงคและสาระการเรียนรูวามีสวนใดที่เอ้ือใหผูเรียน
สามารถทําวิจัยได 
 2.  ครูออกแบบกิจกรรมการเรียนรูที่เปดโอกาสใหผูเรียนทําวิจัยได 
 3.  ครูกระตุนใหผูเรียนเกิดความสนใจใฝรู 
 4.  ครูฝกทักษะกระบวนการวิจัยใหแกผูเรียน (การระบุปญหาวิจัย วัตถุประสงค  
ตั้งสมมติฐาน การออกแบบการวิจัย การสรางเครื่องมือ การเก็บรวบรวมขอมูล การวิเคราะหขอมูล  
สรุปผล การอภิปรายผลการวิจัย ฯลฯ)  
 5.  ครูใหผูเรียนทําวิจัย 
 6.  ครูสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู และทักษะกระบวนการวิจัยของผูเรียน 
 7.  ครูและผูเรียนรวมกันอภิปรายเก่ียวกับกระบวนการวิจัย และผลการวิจัยที่เกิดข้ึน 
 8.  ครูวัดและประเมินทักษะกระบวนการวิจัยควบคูไปกับการเรียนรูสาระตามปกติ 
 
 บทบาทผูเรียน 
 1.  คิดประเด็นวิจัยที่ตนสนใจ 
 2.  ฝกทักษะกระบวนการวิจัยที่จําเปนตอการดําเนินการ เชน การระบุปญหาวิจัย 
วัตถุประสงค การตั้งสมมติฐาน การออกแบบการวิจัย การสรางเครื่องมือ ฯลฯ 
 3.  ปฏิบัติการวิจัยตามกระบวนการวิจัยที่เหมาะสม 
 4.  บันทึกความคิดและประสบการณ รวมทัง้ขอสังเกตตางๆ ที่ตนประสบจากการดําเนินงาน 
 5.  อภิปรายประเด็นเก่ียวกับกระบวนการวิจัยและผลการวิจัยที่เกิดข้ึน 
 6.  ประเมินตนเองในดานทักษะกระบวนการวิจัย 
 
 จากแนวทางของทิศนา แขมมณี (2548) เก่ียวกับการจัดการเรียนการสอนแบบวิจัยเปน
ฐานนั้น เนนการเรียนการสอน หรือการเรียนรูของผูเรียนในชั้นเรียน ซึ่งนักศึกษาระดับบัณฑิตศกึษา
ใชกระบวนการเรียนดังกลาวในเนื้อหารายวิชา หรือเพ่ือฝกฝนการทําวิจัยในระดับบัณฑิตศึกษาอยู
แลว  
 ในงานวิจัยนี้ ผูวิจัยสนใจที่จะศึกษาการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของผูเรียน ที่ใชการวิจัย
เปนเครื่องมือในการเรียนรูนอกหองเรียน มีทักษะกระบวนการเรียนรูที่เปนระบบและย่ังยืน และ
สามารถนําเอากระบวนการทางวิทยาศาสตรไปพัฒนาการเรียนรูของตนเอง เชน นําไปสราง
โครงงาน ตรวจสอบความรูของตนเอง แสวงหาความรูใหมๆ นําความรูที่ไดไปประยุกตใชใน
ชีวิตประจําวัน เปนตน แตเนื่องจากโดยบริบทการสอนของอาจารยในการเรียนการสอนระดับ
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บัณฑิตศึกษา จะใชการสอนแบบวิจัยเปนฐานอยูแลว ดังนั้นโอกาสที่ผูเรียนใชวิจัยเปนฐานก็เกิดข้ึน
ดวย ดังนั้นในงานวิจัยนี้ จะศึกษาการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานภายนอกหองเรียน ที่ยังคงยึดหลักของ
การแสวงหาความรู ตามวิถีของการเรียนรูอยางไมเปนทางการและตามอัธยาศัย ของนักศึกษาระดับ
บัณฑิตศึกษา โดยประยุกตมาจากแนวทางการใชการวิจัยในการเรียนการสอนตามที่ทิศนา แขมมณี 
(2548) ไดเสนอไว คือแนวทางที่ 2 และ 4 ดานบทบาทของผูเรียนในการใชผลการวิจัย และ
กระบวนการวิจัยในการเรียนรู 
 ดังนั้นในงานวิจัยนี้ การเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน จึงหมายถึง การที่นักศึกษามีการกระทํา
เพ่ือใหเกิดการเรียนรู การพัฒนาความคิดและความสามารถของตน ดวยการดําเนินการคนหา
คําตอบหรือขอความรูใหมที่เชื่อถือได ใชประสบการณและสิ่งแวดลอมเปนองคประกอบในการเรียนรู 
สามารถสรางกระบวนการเรียนรูดวยตนเองได โดยอาศัยพ้ืนฐานของกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
ดังนี้ 
 1.  ผูเรียนใชผลการวิจัยในการเรียนรู หมายถึง เมื่อนักศึกษามีคําถามหรือขอสงสัย 
นักศึกษามีการศึกษาคนควาจากเอกสารหลักฐาน เชน การอานบทความ หนังสือ โครงงาน งานวิจัย 
เปนตน สรุปความรูที่ไดจากการคนควา นําประเด็นจากเอกสารที่ศึกษา มาอภิปรายเพ่ือตอบคําถาม
ในเรื่องที่ตนสนใจและประเมินผลการเรียนรูของตนเอง อยางเปนระบบและมีเหตุผล 
 2.  ผูเรียนใชกระบวนการวิจัยในการเรียนรู หมายถึง เมื่อนักศึกษาตองการแสวงหาคําตอบ
หรือความรูใหม นักศึกษาจะนํากระบวนการทางวิทยาศาสตรมาเปนวิธีการในการแสวงหาความรู 
ไดแก กําหนดคิดประเด็นที่ตนสนใจ ระบุปญหา วัตถุประสงค ตั้งคําตอบที่คาดวาจะไดรับ ออกแบบ
วิธีการหาคําตอบ ซึ่งวิธีการไดขอมูลอาจจะกระทําไดดวยการสอบถามหรือการสังเกต มีการจด
บันทึกรายละเอียดตางๆ และวิเคราะหหาคําตอบ จนไดขอมูลที่เปนคําตอบของคําถามที่มีเหตุผล 
 
 การวัดการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน  
 ในการวัดการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน ผูวิจัยไดสรางแบบวัดการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน 
ตามนิยามปฏิบัติการ โดยประยุกตมาจากแนวทางการใชการวิจัยในการเรียนการสอนตามที่ทิศนา 
แขมมณี (2548) ไดเสนอไว คือแนวทางที่ 2 และ 4 ดานบทบาทของผูเรียนในการใชผลการวิจัยและ
กระบวนการวิจัยในการเรียนรู แบบวัดมีประโยคคําถาม 17 ขอ มีลักษณะเปนมาตรประเมินรวมคา 6 
ระดับจาก จริงที่สุด ให 6 คะแนน จนถึง ไมจริงเลยให 1 คะแนนสําหรับขอความเชิงบวก และถาเปน
ขอความเชิงลบใหคะแนนตรงขาม พิสัยคะแนนอยูระหวาง 17 ถึง 102 คะแนน โดยผูที่ไดคะแนน
รวมสูงกวา แสดงวาเปนผูที่มีการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานสูงกวาผูที่ไดคะแนนรวมต่ํากวา 
 
2. แนวคิดการวิเคราะหสาเหตุของการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน 
 อัลบาเนส (สิริลักษณ ตรัยตรึงตรีคูณ. 2550: 22-23; อางอิงจาก Albanese.1981: 204) ได
กลาววา การที่บุคคลจะแสดงพฤติกรรม มาจากการมีปฏิสัมพันธกันขององคประกอบ 2 อยางคือ 
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ลักษณะสวนบุคคลหรือปจจัยภายใน กับสภาพแวดลอมหรือปจจัยภายนอก โดยที่ลักษณะสวน
บุคคลกับสภาพแวดลอม จะสงผลตอพฤติกรรมของบุคคล ซึ่งการเรียนรูเปนสิ่งที่เราจับตองไมได 
เปนนามธรรม ดังนั้นสิ่งที่จะชวยใหเราทราบวาบุคคลเกิดการเรียนรูหรือไม จึงสังเกตไดจาก
พฤติกรรมที่เปลี่ยนไปซึ่งเปนผลของการเรียนรู เชน การอานหนังสือออก เขียนหนังสือได ขับ
รถยนตได เปนตน พฤติกรรมเหลานี้ลวนเปนผลของการเรียนรูทั้งสิ้น เพราะการเรียนรูเปน
กระบวนการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมอันเปนผลมาจากการมีประสบการณ และพฤติกรรมดังกลาวควร
เปนพฤติกรรมที่คอนขางถาวร มิใชพฤติกรรมอันเปนผลมาจากความเจริญเติบโตตามวัยหรือวุฒิ
ภาวะหรือการเปลี่ยนแปลงอันเนื่องมาจากโรคภัย ฤทธิ์ยา หรือพฤติกรรมที่เกิดข้ึนตามสัญชาติญาณ 
(เชียรศรี วิวิธสิริ. 2534: 121)   
 ดังนั้น ผูวิจัยจึงศึกษาการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน ตามแนวคิดปจจัยภายใน-ภายนอกซึ่งมี
ความสอดคลองกับแนวคิดของปจจัยที่เปนสาเหตุของพฤติกรรมทางจิตวิทยาสังคมที่ไดอธิบายถึง
ลักษณะของพฤติกรรมมนุษย โดยแบงเปนพฤติกรรมภายนอก และพฤติกรรมภายใน โดยใน
งานวิจัยนี้ ปจจัยภายในคือ ลักษณะทางจิต ไดแก ลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ 
ความคิดสรางสรรค เจตคติที่ดีตอการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน และการรับรูความสามารถของตนใน
การเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน และปจจัยภายนอกคือ สถานการณทางการเรียน ไดแก การจัดการ
เรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของอาจารย ความพรอมของแหลงทรัพยากรการเรียนรูในมหาวิทยาลัย และ
สัมพันธภาพกับเพ่ือน  
 
3. ลักษณะทางจิตกับการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน 
 ลักษณะทางจิตเปนลักษณะของความนึกคิด ไดแก คานิยม เจตคติ แรงจูงใจ การรับรู
ความสามารถของตนเอง ซึ่งเปนความคิดภายในใจของตัวบุคคลที่มีตอพฤติกรรมนั้น ความรูสึกนึก
คิดนี้จะเปนทั้งในดานบวก หรือดานลบก็ได ซึ่งลักษณะทางจิตที่นํามาศึกษาครั้งนี้ ไดแก ลักษณะมุง
อนาคตควบคุมตน แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ ความคิดสรางสรรค เจตคติที่ดีตอการเรียนรูแบบวิจยัเปนฐาน 
และการรับรูความสามารถของตนในการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน 
 
 3.1 ลักษณะมุงอนาคตควบคุมตนกับการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน   
 ลักษณะมุงอนาคต หมายถึง ความสามารถในการเห็นการณไกล เล็งเห็นสิ่งที่จะเกิดกับ
ตนเองในอนาคต และเห็นความสําคัญของสิ่งที่จะเกิดข้ึนในอนาคต (ดวงเดือน พันธุมนาวิน; และ  
คนอ่ืนๆ. 2536: 38) เชน การที่นักเรียนเห็นวาถาตนเองไมตั้งใจเรียน ไมทบทวนทําการบานหรือ
การเตรียมพรอมในเรื่องการเรียน ก็จะทําใหผลการสอบไมดีเทาที่ตองการ ลักษณะมุงอนาคตนี้ตรง
ขามกับลักษณะมุงปจจุบัน (ดวงเดือน พันธุมนาวิน; และเพ็ญแข ประจนปจจนึก. 2520) ลักษณะมุง
อนาคตนี้นักจิตวิทยาพบหลักฐานวา เปนดานหนึ่งของพลังอีโกของบุคคล ซึ่งจะเปนทางใหผูมี
ลักษณะมุงอนาคตสูงสามารถระงับหรือชะลอการบําบัดความตองการตางๆ ของตนได ผูมีลักษณะ
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มุงอนาคตสูงคือ ผูที่สามารถปฏิบัติตนไดอยางเหมาะสมกับกาลเทศะไมเปนผูฝาฝนกฎเกณฑของ
ศาสนาและกฎหมาย ลักษณะมุงอนาคตจะเปนสวนตนของปรากฏการณ และการควบคุมตนจะเปน
สวนปลายและเกิดควบคูกัน คือ ลักษณะมุงอนาคตในบางเรื่องเกิดนํามากอน แลวบุคคลตองใชการ
ควบคุมตนเอง เพ่ือใหสามารถดําเนินการไปตามที่ไดวางเปาหมายเอาไวนั้นจนประสบความสําเร็จ
ในเวลาที่กําหนดไวดวย  ลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน มีความสําคัญตอพฤติกรรม ทั้งที่เปน
พฤติกรรมที่พึงปรารถนาและไมพึงปรารถนา ลักษณะมุงอนาคตและควบคุมตนเองนี้เปนสิ่งที่เกิดข้ึน
อยางตอเนื่องในปรากฏการณเดียวกัน คือ บุคคลจะตองมีความตองการผลในอนาคตมากกวาผลใน
ปจจุบัน แลวดําเนินการปฏิบัติเพ่ือไปสูเปาหมายในอนาคตนั้น เชน การอดไดรอได มีกระบวนการ
สองข้ันตอน ตอนแรก คือ สาเหตุที่ทําใหบุคคลเลือกที่จะรับผลที่ดีกวามาก ที่จะมีมาในอนาคตแทน
การรับผลเล็กนอยในปจจุบัน ลักษณะนี้คือลักษณะมุงอนาคต ตอนที่สองของการอดไดรอไดคือ การ
กระทําที่เปนข้ันตอน เพ่ือนําไปสูผลที่ปรารถนาที่จะมีมาในอนาคต ซึ่งอาจจะตองปฏิบัติเปนระยะ
เวลานานหรือตองรอคอยผลนาน ความสามารถสวนนี้ คือ การควบคุมตนเอง ดังนั้นผูที่เนนใน
ประเด็นตางสวนกันของปรากฏการณ เชนนี้จะเรียกชื่อปรากฏการณนี้วา ลักษณะมุงอนาคต สวนผู
ที่เนนความสามารถในการปฏิบัติเพ่ือรอรับผลที่ตองการ จะเรียกปรากฏการณนี้วา การควบคุม
ตนเอง แตเนื่องจากการมุงอนาคตและการควบคุมตนเองเปนเหตุการณที่เกิดข้ึนอยางตอเนื่องใน
ปรากฏการณเดียวกัน บางครั้งทําใหเกิดการแยกแยะไมออก ดังนั้น ลักษณะมุงอนาคตกับ
ความสามารถในการควบคุมตนเอง จึงตองพัฒนาไปดวยกันจึงจะเกิดพฤติกรรมทางจริยธรรมที่
ตองการ ถาจิตลักษณะใดพัฒนาไมเต็มที่ จะทําใหเกิดความบกพรองทางจริยธรรมได (ดวงเดือน 
พันธุมนาวิน. 2543: 92-93) เนื่องจากข้ันแรกนั้นบุคคลตองเล็งเห็นประโยชนในอนาคตวามี
ความสําคัญ ตอมาจึงแสดงพฤติกรรมอดไดรอได ควบคุมเวลาใหแกตนเองได วาควรกระทําอะไร
กอนหลัง เชน การเตรียมการในเรื่องการจัดตารางเรียนใหพรอมที่จะเรียนในวันรุงข้ึน การตั้งใจเรยีน
ขณะเรียนในชั้นเรียน หรือการทบทวนทําการบานของตนเองใหสงไดตามที่ผูสอนกําหนดอยาง
สม่ําเสมอ และเลือกรับผลดีในอนาคตแทนผลเล็กนอยในปจจุบัน (ลินดา สุวรรณดี. 2543: 22)    
  ดังนั้น ความหมายของลักษณะมุงอนาคตควบคุมตนในงานวิจัยครั้งนี้  หมายถึง การที่
นักศึกษาแตละคนมีปริมาณความสามารถในการคาดการณไกล เล็งเห็นความสําคัญของสิ่งที่จะกอ
ประโยชนใหกับตนเองในอนาคต รวมทั้งความสามารถในการควบคุมบังคับตนเอง ใหมีการรูจักการ
อดไดรอได เพ่ือรอรับผลประโยชนที่ย่ิงใหญกวาหรือสําคัญกวาที่จะมีมาในอนาคต  
  บุญรับ ศักด์ิมณี (2532) สรุปความสําคัญของลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน วามี
ความสําคัญตอพฤติกรรมหลายประเภท รวมทั้งที่เก่ียวของกับการเรียนรูดวย เชน การคงอยูของ
พฤติกรรมที่เหมาะสมในชั้นเรียน (Glynn; et al. 1973) การพัฒนาความสามารถในการเรียน
คณิตศาสตร (Stevenson; & Fantuzzo. 1984) การลดพฤติกรรมที่ไมพึงประสงคในชั้นเรียน  
(Anderson. 1984) การใหรางวัลตนเองและการตั้งเปาหมายของตนเอง เพ่ือเพ่ิมพฤติกรรมที่
เหมาะสมในชั้นเรียน (Hayes; et al. 1985) การประเมินผลตนเองและการใหรางวัลตนเองในการ
พัฒนาความสามารถในการเขียนเรียงความของนักเรียน (Ballard; & Glynn. 1975) พฤติกรรมการ
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เรียนในชั้นเรียนและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (MacFarlane. 1983, Smith. 1982, Myers, 1977 
ตามลําดับ) เปนตน และพระมหาสุชาติ ใหมออน (2550) สรุปความสําคัญของลักษณะมุงอนาคต
ควบคุมตนวา มีความสําคัญตอผูเรียน เพราะเปนลักษณะหนึ่งที่ทําใหผูเรียนมีความเพียรพยายาม
ตอสูกับอุปสรรค รูจักการวางแผนเพ่ืออนาคต และสามารถระงับหรือชะลอพฤติกรรมของตนให
ปฏิบัติไดอยางเหมาะสมกับกาลเทศะเพ่ือความเจริญของตนเองและประเทศชาติ อีกทั้ง ลักษณะมุง
อนาคตควบคุมยังมีความสําคัญตอการพัฒนาประเทศดวย เนื่องจากประเทศที่กําลังพัฒนาจะตองมี
การปรับเปลี่ยนทางวัฒนธรรม ระเบียบ ประเพณี ประชาชนของประเทศที่กําลังพัฒนาจะตองเห็น
ความสําคัญของการวางแผน เพ่ือประโยชนที่จะไดรับในอนาคต (พระมหาสุชาติ ใหมออน. 2550; 
อางอิงจาก Mischel. 1974)  
 
 การวัดลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน  
 พระมหาสุชาติ ใหมออน (2550) ไดศึกษาปจจัยที่สงผลตอพฤติกรรมการเรียนของพระ
นิสิต  คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เขตบางกอกนอย 
กรุงเทพมหานคร สรางแบบสอบถามวัดลักษณะมุงอนาคตทางการเรียน เปนแบบมาตรประเมินคามี 
5 หนวยไดแก “จริงที่สุด” ถึง “จริงนอยที่สุด” มีคาความเชื่อมั่นเทากับ .87 ในงานวิจัยนี้ ผูวิจัยนํา
แบบวัดของดวงเดือน พันธุมนาวิน และคนอ่ืนๆ (2536) มาปรับปรุงใหเหมาะสมกับงานวิจัย แบบวัดมี
ประโยคคําถาม 9 ขอ มีลักษณะเปนมาตรประเมินรวมคา 6 ระดับจาก จริงที่สุด ให 6 คะแนน จนถึง 
ไมจริงเลยให 1 คะแนนสําหรับขอความเชิงบวก และถาเปนขอความเชิงลบใหคะแนนตรงขาม พิสัย
คะแนนอยูระหวาง 9 ถึง 54 คะแนน โดยผูที่ไดคะแนนรวมสูงกวา แสดงวาเปนผูที่มีลักษณะมุง
อนาคตควบคุมตนสูงกวาผูที่ไดคะแนนรวมต่ํากวา 
 
 ผลงานวิจัยที่เก่ียวของ  
 งานวิจัยของสุมิตตรา เจิมพันธ (2545) ไดทําการศึกษาจิตลักษณะและประสบการณที่
เก่ียวของกับพฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย กลุมตัวอยาง
เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 จํานวน 524 คน ผลการศึกษาพบวาลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน
รวมกับตัวแปรกลุมจิตลักษณะเดิมทํานายพฤติกรรมการเตรียมตัวกอนเรียนไดรอยละ 30.7 มีคา
เบตา = .34 โดยมีลักษณะมุงอนาคตควบคุมตนเขาสูสมการทํานายเปนลําดับที่  1 และทํานาย
พฤติกรรมขณะเรียนไดรอยละ 40.3 มีคาเบตา = .45 โดยมีลักษณะมุงอนาคตควบคุมตนเขาสู
สมการทํานายเปนลําดับที่ 1 เชนกัน สวน สถาพร หมวดอินทร (2546) ไดศึกษาปจจัยบางประการที่
สัมพันธกับพฤติกรรมการเรียนรูดวยตนเองของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ สาขาวิชา
พณิชยการในโรงเรียนมัธยมศึกษา กลุมตัวอยางเปนนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
สาขาวิชาพณิชยการ โรงเรียนมัธยมศึกษา เขตการศึกษา 11 จํานวน 426 คน ผลการวิจัยพบวา 
ลักษณะมุงอนาคตมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการเรียนรูดวยตนเองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
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ระดับ .01 อีกทั้ง กิตติรัตน ชัยรัตน (2547) ศึกษาประสบการณในการเขาคายวิทยาศาสตรและ
ลักษณะจิตใจของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน ที่เก่ียวของกับพฤติกรรมการเรียนสาระวิทยาศาสตร 
พบวาลักษณะมุงอนาคตควบคุมตนเปนตัวแปรที่เขาทํานายพฤติกรรมเตรียมตัวกอนการเรียน 
พฤติกรรมขณะเรียนและพฤติกรรมหลังการเรียน ไดเปนลําดับแรกในกลุมนักเรียนโดยรวมและใน
นักเรียนประเภทตางๆ ที่แยกยอยเกือบทุกกลุม   
 จากการประมวลเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ สรุปไดวา ลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน
เปนปจจัยที่มีผลตอการเรียนรูดานตางๆ ดังนั้นผูวิจัยจึงคาดวา นักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาที่มี
ลักษณะมุงอนาคตควบคุมตนมาก นาจะมีการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานสูงกวานักศึกษาระดับ
บัณฑิตศึกษาที่มีลักษณะมุงอนาคตควบคุมตนนอย 
 
 3.2 แรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิกับการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน   
 แมคเคลแลนด (McClelland. 1961: 110–111) ไดใหนิยามแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ไววา เปน
ความปรารถนาที่จะทําสิ่งใดใหลุลวงไปดวยดี แขงขันกันดวยมาตรฐานอันดีเย่ียม หรือทําใหดีกวา
บุคคลอ่ืนๆ ที่เก่ียวของ พยายามเอาชนะอุปสรรคตางๆ มีความสบายใจเมื่อประสบผลสําเร็จ และมี
ความวิตกกังวลเมื่อประสบความลมเหลว สวนแอทคินสัน (Atkinson. 1966: 240–241) กลาววา 
แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์เปนแรงผลักดันที่เกิดข้ึน เมื่อบุคคลรูตัววาการกระทําของตนเองจะตองไดรับการ
ประเมินจากตัวเองหรือบุคคลอ่ืน โดยเทียบกับมาตรฐานอันดีเย่ียม ผลจากการประเมินอาจเปนสิ่งที่
พอใจเมื่อกระทําไมสําเร็จก็ได สุรางค โควตระกูล (2544: 172) ไดใหความหมาย แรงจูงใจใฝสมัฤทธิ ์ 
วาหมายถึง แรงขับใหบุคคลพยายามที่จะประกอบพฤติกรรมที่จะประสบสัมฤทธิผลตามมาตรฐาน
ความเปนเลิศ (Standard of excellence) ที่ตนเองตั้งไว อารี พันธมณี (2546: 271) ไดกลาวถึง
แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์วาเปนความปรารถนาของบุคคลที่จะทํากิจกรรมตางๆ ใหดีและประสบ
ความสําเร็จ ซึ่งไดรับการสงเสริมมาตั้งแตวัยเด็ก สวนกนกวรรณ ศรีลาเลิศ (2549: 37) ไดอธิบายถึง
แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ วาหมายถึง ความปรารถนาหรือความตองการที่จะไดรับผลสําเร็จในสิ่งที่มุงหวัง 
มีความพยายามทุกวิถีทางที่จะแกปญหา ไมยอทอตออุปสรรคที่ขัดขวาง เพ่ือนําตนเองไปสู
ความสําเร็จและมุงมั่นที่จะทําใหดีเลิศ เพ่ือใหบรรลุมาตรฐานที่ไดตั้งไว  
 การศึกษาทฤษฎีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ ของแอทคินสัน (Atkinson. 1975; อางถึงใน งามตา 
วนินทานนท. 2552) กลาววา ในโรงเรียน งานบางอยางที่นักเรียนทําจะไดรับการประเมินผล
อยางเชน การสอบ แตบางโอกาสที่การทํางานของนักเรียนจะสําเร็จหรือไมเพียงใดไมมีการ
ประเมินผล เชน การอานหนังสือในหองสมุด การชวยวางแผนการจัดกิจกรรม เปนตน ทฤษฎี
แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ของแอทคินสัน ใชอธิบายการทํางานที่บุคคลทราบวาผลงานของตนจะไดรับการ
ประเมินผลโดยเปรียบเทียบกับมาตรฐานที่ดีเย่ียม วาประสบความสําเร็จหรือความลมเหลว ซึ่ง
นักเรียนที่มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์สูงจะไมพยายามทํางานใหสําเร็จทุกครั้งไป เขาจะพยายามอยาง
เต็มที่ เมื่ออยูในสถานการณที่ทราบวาการทํางานนั้นๆ จะไดรับการประเมินโดยเปรียบเทียบกับ
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มาตรฐานที่ดีเย่ียมเทานั้น โดยที่ เฮอรแมนส (Hermans. 1966: 354) ไดรวบรวมลักษณะของผูที่มี
แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ไวดังนี้ คือ 1) เปนผูมีระดับความทะเยอทะยานสูง (Aspiration Level) 2) มี
ความหวังวาตนจะประสบผลสําเร็จเปนอยางมาก แมการกระทํานั้นจะข้ึนอยูกับโอกาส (Risk – 
Taking Behavior) 3) มีความพยายามไปสูสถานะที่สูงข้ึนไป (Upward Mobility) 4) อดทนทํางานที่
ยากไดเปนเวลานาน (Persistence) 5) เมื่องานที่กําลังทําถูกขัดจังหวะหรือถูกรบกวน จะพยายาม
ทําตอไปใหสําเร็จ (Task Tension) 6) มีความรูสึกวาเวลาเปนสิ่งที่ไมหยุดนิ่ง และสิ่งตางๆ เกิดข้ึน
อยางรวดเร็ว (Time Perception) 7) คํานึงถึงเหตุการณในอนาคตมาก (Time Perspective) 8) เลอืก
เพ่ือนรวมงานที่มีความสามารถมาเปนอันดับแรก (Partner Choice) 9) ตองการใหเปนที่รูจักแกผูอ่ืน 
โดยจะพยายามทํางานของตนเองใหดีข้ึน (Recognition Behavior) และ 10) พยายามที่จะกระทําสิ่ง
ตางๆ ของตนเองใหดีเสมอ (Achievement Behavior) 
 จากการศึกษาเอกสารสรุปไดวางานวิจัยครั้งนี้ แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์หมายถึง การที่นักศกึษา
มีความปรารถนาหรือความตองการที่จะไดรับผลสําเร็จในสิ่งที่มุงหวังสูง มีความพยายามทกุวิถทีางที่
จะแกปญหา ไมยอทอตออุปสรรคที่ขัดขวาง เพ่ือนําตนเองไปสูความสําเร็จในการเรียนรู 
 ความสําคัญของแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ งามตา วนินทานนท (2552) ไดสรุปความสําคัญของ
แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ตอความสําเร็จดานการเรียนของเยาวชนไววา การวิจัยในประเทศไทยหลายเรื่อง
ใหผลที่สอดคลองกับผลวิจัยจากตางประเทศวา เยาวชนที่มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์สูง มักจะเปนผูที่มีผล
การเรียนดี  
 
 การวัดแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิ  
 บุญรับ ศักด์ิมณี (2532) ไดทําการสรางแบบวัดแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ข้ึนดวยวิธีการมาตร
ประเมินรวมคา (Summated Rating) และอาศัยแนวคิดเก่ียวกับลักษณะของผูที่มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์
สูง ตามที่ เฮอรแมนส (Hermans. 1966) กําหนดไว แบบวัดนี้ใชวัดแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในขาราชการ
ไทย มีขอคําถามจํานวน 20 ขอ แตละขอมีมาตร 6 หนวยจาก “จริงที่สุด” ถึง “ไมจริงเลย” คะแนนสงู 
แสดงวา ผูตอบมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์สูงกวาผูที่ไดคะแนนต่ํากวา เก่ียวกับคุณภาพของแบบวัดนี้ เมื่อ
นําไปใชกับขาราชการบรรจุใหมจํานวน 105 คน ขอคําถามแตละประโยคมีคาอํานาจจําแนก (คาที) 
อยูระหวาง 2.75 – 7.45 ไดคาความเชื่อมั่นแบบสัมประสิทธิ์แอลฟาเทากับ .84 สุมิตตรา เจิมพันธ 
(2545) ศึกษาจิตลักษณะและประสบการณที่เก่ียวของกับพฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตรของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ไดนําแบบวัดของบุญรับ ศักด์ิมณี (2532) มาปรับปรุงมีจํานวน
ขอคําถาม 10 ขอ ในงานวิจัยนี้ ผูวิจัยนําแบบวัดของสุมิตตรา เจิมพันธ (2545) มาปรับปรุงให
เหมาะสมกับงานวิจัย แบบวัดมีประโยคคําถาม 9 ขอ มีลักษณะเปนมาตรประเมินรวมคา 6 ระดับจาก 
จริงที่สุด ให 6 คะแนน จนถึง ไมจริงเลยให 1 คะแนนสําหรับขอความเชิงบวก และถาเปนขอความ
เชิงลบใหคะแนนตรงขาม พิสัยคะแนนอยูระหวาง 9 ถึง 54 คะแนน โดยผูที่ไดคะแนนรวมสูงกวา 
แสดงวาเปนผูที่มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์สูงกวาผูที่ไดคะแนนรวมต่ํากวา 
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 ผลงานวิจัยที่เก่ียวของ  
 ทิพวรรณ สุวรรณประเสริฐ (2541: 115) ไดศึกษา ตัวแปรที่เก่ียวของกับพฤติกรรมการ
เรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน สังกัดกรมสามัญศึกษา จังหวัดปราจีนบุรี พบวาแรงจูงใจ
ใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีความสัมพันธทางบวกกับพฤติกรรมการเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 สวน สุธาสินี ใจเย็น (2545) ไดศึกษาตัวแปรที่เก่ียวของกับความสามารถในการเรียนรู
ดวยการนําตนเองของนักศึกษาในโรงเรียนที่เปดสอนระดับการศึกษาทางไกล ในเขตบางเขน 
กรุงเทพมหานคร พบวา ตัวแปรที่มีความสัมพันธทางบวกกับความสามารถในการเรียนรูดวยตนเอง 
คือแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 งานวิจัยของสุมิตตรา เจิมพันธ (2545) 
ศึกษาจิตลักษณะและประสบการณที่เก่ียวของกับพฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาตอนปลาย กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 จํานวน 524 คน ผล
การศึกษาพบวา แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์รวมกับตัวแปรกลุมจิตลักษณะเดิมทํานายพฤติกรรมการเตรียม
ตัวกอนเรียนไดรอยละ 30.7 มีคาเบตา = .29 ทํานายพฤติกรรมขณะเรียนไดรอยละ 40.3 มีคาเบตา 
= .22 และทํานายพฤติกรรมหลังเรียนไดรอยละ 40.3 ประกิตศรี เผาเมือง (2546) ไดศึกษาตัวแปรที่
สงผลตอความพรอมในการเรียนรูดวยตนเองของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนสังกัดกรม
สามัญศึกษา จังหวัดนนทบุรี กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 จํานวน 1,123 คน 
ผลการวิจัยพบวา แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์มีความสัมพันธกับความพรอมในการเรียนรูดวยตนเอง อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 สวน กนกวรรณ ศรีลาเลิศ (2549: 111) ศึกษาความสัมพันธเชิง
สาเหตุของปจจัยคุณลักษณะผูเรียนกับความสามารถในการเรียนรูดวยการนําตนเองของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 5 ในเขตพ้ืนที่การศึกษารอยเอ็ด เขต 1 พบวา แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์กับความสามารถ
ในการเรียนรูดวยการนําตนเองของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 มีความสัมพันธกันอยางมี
นัยสําคัญ .01 สอดคลองกับ มรุต กองวิริยะไพศาล (2549: 149) ศึกษาการวิเคราะหความสัมพันธ
ของปจจัยเชิงสาเหตุที่มีอิทธิพลตอความพรอมในการเรียนรูดวยตนเองของนักศึกษาชั้นปที่ 1 
มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต พบวาแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์มีอิทธิพลทางตรงเชิงบวกตอความพรอมใน
การเรียนรูดวยตนเองของนักศึกษาชั้นปที่ 1 สวน สุรีรัตน ศรีบุญเรือง (2550: 121) ศึกษาปจจัยบาง
ประการที่สัมพันธกับความพรอมในการเรียนรูดวยการนําตนเองของนักศึกษา ชั้นปที่ 2 ในกลุมศูนย
สุขศาสตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร พบวา แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์สงผลตอความพรอมในการเรียนรู
ดวยการนําตนเองโดยรวมและรายดาน (ดานอัตมโนทัศนของตนเองในการเปนผู เรียนที่มี
ประสิทธิภาพ ดานความรับผิดชอบตอการเรียนรูดวยตนเอง ดานความรักในการเรียนรู ดาน
ความคิดสรางสรรค ดานการมองอนาคตในแง ดี ดานการเปดโอกาสสูการเรียนรูและดาน
ความสามารถในการใชทักษะข้ันพ้ืนฐานและทักษะในการแกปญหา) และทรงศรี กันทะ (2551: 63) 
ศึกษาปจจัยที่มีอิทธิพลตอพฤติกรรมการเรียนแบบสรางองคความรูของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 
3 สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาเชียงราย เขต 2 พบวา ตัวแปรที่มีอิทธิพลเฉพาะทางตรงตอ
พฤติกรรมการเรียนแบบสรางองคความรู ไดแก แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์   
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 จากการประมวลเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ สรุปไดวา แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์เปนปจจัยที่
มีผลตอการเรียนรูดานตางๆ ดังนั้นผูวิจัยจึงคาดวา นักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาที่มีแรงจู งใจใฝ
สัมฤทธิ์มาก นาจะมีการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานสูงกวานักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาที่มีแรงจูงใจใฝ
สัมฤทธิ์นอย 
 
 3.3 ความคิดสรางสรรคกับการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน   
 กิลฟอรด (Guilford.1959: 389,470 อางถึงใน สิริลักษณ ตรัยตรึงตรีคูณ. 2550) ให
ความหมายของความคิดสรางสรรควาคือความสามารถทางสมอง เปนความสามารถที่จะคิดไดหลาย
ทิศทาง หรือเปนความคิดแบบ "อเนกนัย" ความคิดสรางสรรคประกอบดวย ความคลองในการคิด 
ความคิดยืดหยุน ความคิดที่เปนของตนเองโดยเฉพาะ สวน แมคคินนอน (Mackinnon. 1960; อาง
ถึงใน อารี พันธมณี. 2545ก: 14) เห็นวาผูที่มีความคิดสรางสรรคจะเปนผูที่เปดรับประสบการณ
ตางๆ อยางไมหลีกเลี่ยง ตื่นตัวอยูตลอดเวลา มีความสามารถในการใชสมาธิ มีความสามารถในการ
พินิจวิเคราะหความคิดอยางถี่ถวนเพ่ือใชในการแกปญหา มีความสามารถในการสอบสวนคนหา
รายละเอียดเก่ียวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่งอยางละเอียดกวางขวาง รวมถึงชอบที่จะแสดงออกมากกวาที่
จะเก็บกดไว สวนความคิดของออสบอรน (Osborn. 1963: 55) นั้นกลาววา ความคิดสรางสรรคเปน
จินตนาการประยุกต คือ เปนจินตนาการที่มนุษยสรางข้ึน เพ่ือแกปญหาที่มนุษยประสบอยู มิใชเปน
จินตนาการที่ฟุงซานเลื่อนลอยโดยทั่วไป โดยที่ ทอแรนซ (Torrance. 1964: 16 อางถึงใน อโนชา 
รัชพรมงคล. 2538: 14) ใหความหมายวา ความคิดสรางสรรคเปนกระบวนการของความรูสึกไวตอ
ปญหา ดวยการรวบรวมความคิดหรือตั้งสมมติฐาน ทําการทดสอบสมมติฐานและเผยแพรผลทีไ่ดพบ
จากการทดสอบสมมติฐานนั้น สวนวอลแลซ และโคแกน (Wallach; & Kogan. 1965: 14) ไดกลาว
วา ความคิดสรางสรรค หมายถึง ความสามารถที่จะคิดโยงสัมพันธ (Association) กลาวคือ เมื่อ
ระลึกถึงสิ่งใดได ก็จะเปนสะพานใหระลึกถึงสิ่งอ่ืนไดตอไปสัมพันธกันเปนลูกโซ กิลฟอรด (Guilford. 
1967; อางถึงใน อโนชา รัชพรมงคล: 2538) ที่เห็นวาคนที่มีความคิดสรางสรรคจะตองมีความฉับไว
ที่จะรับรูปญหา มองเห็นปญหา มีความวองไว สามารถเปลี่ยนแปลงความคิดใหมๆ ไดงาย สามารถ
สรางหรือแสดงความคิดเห็นใหมๆ และปรับปรุงแกไขใหดีข้ึน สวนเวสคอทและสมิท (Wescott; & 
Smith. 1967: 2) ไดกลาวไววา ความคิดสรางสรรคเปนกระบวนการทางสมองที่นําประสบการณเดิม
ของตนออกมาแลวนําประสบการณนั้นมาจัดใหอยูในรูปใหม การจัดรูปใหมจะเปนลักษณะเฉพาะ
ของแตละคนและไมจําเปนจะตองเปนสิ่งใหมระดับโลกเสมอไป ฮิลการดและแอทคินสัน (Hilgard; & 
Atkinson. 1967: 120) ไดเพ่ิมเติมวา ผูที่มีความคิดสรางสรรค เปนผูที่มีความอิสระไมชอบตามอยาง
ใครชอบคิดหรือชอบทําสิ่งซับซอนหรือแปลกใหมและมีอารมณขัน สวน ครอพเลย (Cropley. 1970: 
79) ไดสรุปลักษณะพฤติกรรมของบุคคลที่มีความคิดสรางสรรคไวสี่ประการคือ เปนผูมีประสบการณ
กวางขวาง มีความเต็มใจจะเสี่ยง มีความรักที่จะกาวไกลไปขางหนา และมีความสามารถที่จะ
เปลี่ยนแปลงความคิดไดอยางคลองแคลวในระดับสูง   
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 เนฟและไฮเนล (Neff; and Heinelt. 1965: 84) รวมทั้ง ทอเรนซ (Torrance. 1964: 37; 
อางถึงใน อโนชา รัชพรมงคล. 2538: 25)  ไดเสนอลักษณะของบุคคลที่มีความคิดสรางสรรควา มี
ความคลองในการคิด มีความสนใจอยางจริงจัง ขยัน กลาหาญ ชอบเสี่ยง มีจุดมุงหมายแนนอน 
เชื่อมั่นในตนเองสูง มีความคิดแปลกๆ และเปนอิสระ ชอบอยูตามลําพัง ทํางานเพ่ือความสุขและ
ความพอใจของตนเอง มีสติปญญาและความจําคอนขางดี ทั้งยังมีลักษณะความเปนผูนํา ใจกวาง
และชอบมีสวนรวมในสังคม รัสส (Russ. 1993: 61-62) ไดทบทวนเอกสารที่ศึกษาเก่ียวกับ
บุคลิกภาพและความคิดสรางสรรคพบวาบุคลิกลักษณะที่สําคัญของผูที่มีความคิดสรางสรรคคือ 
เปดรับประสบการณ (Openness to Experiences) กลาวคือ เปนผูที่เปดกวางตอจินตนาการ 
ตระหนักรูถึงคุณคาของศิลปะและความสวยงาม เปดกวางตออารมณความรูสึก เต็มใจที่จะลองทํา
กิจกรรมที่แตกตางไปจากสิ่งที่เคยทํา มีจิตใจที่เปดกวางพรอมที่จะคิดสิ่งใหมๆ และเปดกวางตอการ
คิดวิเคราะหคานิยมตางๆ มีความอดทนตอสิ่งที่มีความคลุมเครือ (Tolerance of Ambiguity) 
กลาวคือ เปนผูที่มีความอดทนตอสิ่งเราที่ไมแนชัด และมีความสามารถที่จะพิจารณาขอคิดเห็นที่
แตกตางกันในเวลาเดียวกัน มีความอิสระในการตัดสินใจและไมยึดติดกับคานิยมที่ยึดถือกัน
โดยทั่วไป กลาวคือ เปนผูที่ดําเนินชีวิตในแนวทางของตนเองโดยไมยึดติดกับบรรทัดฐานของสังคม 
ชอบทําในสิ่งที่ทาทายและสลับซับซอน กลาวคือ เปนผูที่มีแรงจูงใจสูงที่จะทํางานที่ยากและทาทาย
ใหสําเร็จ เชื่อมั่นในตนเอง (Self - confidence) ซึ่งการเปนผูที่มีความเชื่อมั่นในตนเองนี้ ถือเปนสิ่งที่
สําคัญที่ชวยใหผูที่มีความคิดสรางสรรค  สามารถที่จะทนตอการวิจารณและความลมเหลวครั้งแลว
ครั้งเลา กอนที่ผลงานที่สรางสรรคจะสําเร็จ และบุคลิกที่สําคัญอีกประการหนึ่งของผูที่มีลักษณะ
สรางสรรคก็คือ ชอบที่จะเสี่ยง (Propensity for risk-taking)  
 ซึ่งผลที่ไดจากการศึกษาของรัสสพบวา สอดคลองกับการศึกษาในระยะตอมาของไซมอน
ตัน (Simonton. 2000: 153 อางถึงใน วีรวรรณ สุกิน. 2551) ที่ไดศึกษาความสัมพันธระหวาง
บุคลิกลักษณะและความคิดสรางสรรคของบุคคล พบวาผูที่มีความคิดสรางสรรคประกอบไปดวย
บุคลิกลักษณะที่สําคัญ 6 ประการ ไดแก ความเปนอิสระ (Independence) ความไมยอมคลอยตาม 
(Nonconformity) ความอยากรูอยากเห็น (A wide set of interests) การเปดกวางในการรับ
ประสบการณที่มีความแปลกใหม (Openness to new experiences) การมีความยืดหยุนทางดาน
ความคิดและพฤติกรรมอยางเดนชัด (Flexibility) และความกลาที่จะเสี่ยง (Risk taking) สวน เจมส 
(James. 1999: 12) ไดใหความหมายของความคิดสรางสรรควาหมายถึงคุณลักษณะของบุคคลที่
สรางสรรค ซึ่งเปนไปในแนวทางเดียวกับ กิบสันและคนอ่ืนๆ (Gibson; et al. 2004: 114) ที่เห็นวา
บุคคลที่มีความคิดสรางสรรคจะมีความเปนตัวของตัวเองสูง (Superior ego strength) สามารถ
จัดการกับปญหาไดอยางสรางสรรค และเปนผูที่เปดกวางในการรับประสบการณใหมๆ จากบุคคล
อ่ืน อีกทั้ง อารี รังสินันท (2532: 5) ไดใหความหมายไววา ความคิดสรางสรรคเปนกระบวนการทาง
สมองที่คิดในลักษณะอเนกนัย อันนําไปสูการคิดคนพบสิ่งแปลกใหม ดวยการดัดแปลงปรุงแตงจาก
ความคิดเดิมผสมผสานกันใหเกิดสิ่งใหม ซึ่งรวมทั้งการประดิษฐคิดคนสิ่งตางๆ ตลอดจนวิธีการคิด
ทฤษฎีหลักการไดสําเร็จ ความคิดสรางสรรคจะเกิดข้ึนไดนี้ มิใชคิดในสิ่งที่เปนไปไดหรอืสิง่ทีเ่ปนเหตุ
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เปนผลเพียงอยางเดียวเทานั้น หากแตความคิด  จินตนาการ ก็เปนสิ่งสําคัญที่จะกอใหเกิดความ
แปลกใหม หรือที่เรียกวา เปนจินตนาการประยุกตนั่นเอง จึงจะทําใหเกิดความคิดสรางสรรคข้ึน และ
วีรวรรณ สุกิน (2551: 62-63) ใหความหมายบุคลิกภาพสรางสรรควาหมายถึง ลักษณะบุคลิกภาพ
ของบุคคลที่สะทอนถึงความสามารถของบุคคลในการจัดการกับปญหาไดอยางสรางสรรค 
ประกอบดวยบุคลิกลักษณะที่สําคัญ 6 ประการ ไดแก ความเปนอิสระ ความไมยอมคลอยตาม ความ
อยากรูอยากเห็น การเปดกวางในการรับประสบการณใหม การมีความยืดหยุนและความกลาที่จะ
เสี่ยง  
 ดังนั้นในงานวิจัยครั้งนี้ สรุปไดวาความคิดสรางสรรค หมายถึง ลักษณะของนักศึกษาที่
สามารถคิดไดหลายทิศทาง มีความคิดที่แปลกใหมและเปนประโยชนในการเรียนรู โดยแสดงออกที่
สะทอนถึงความคิดที่มีความเปนอิสระ ความไมยอมคลอยตามความคิดเห็นของผูอ่ืน มีความอยากรู
อยากเห็น การเปดกวางในการรับประสบการณใหม การมีความยืดหยุนทางดานความคิดและ
พฤติกรรม และมีความกลาที่จะทดลองสิ่งใหม ๆ พอใจและตื่นเตนที่จะเผชิญสิ่งเหลานั้น   
 ความสําคัญของความคิดสรางสรรค วีรวรรณ สุกิน (2551: 59) สรุปวา ความคิดสรางสรรค
ถือเปนตัวแปรจิตลักษณะที่สําคัญของบุคคลที่ทําใหบุคคลมองเห็นสิ่งตางๆ แตกตางกัน จาก
การศึกษาพบวาเมื่อเทียบกับบุคคลทั่วไปคนที่มีความคิดสรางสรรค (Creativity) จะมีความสามารถ
ในเรื่องของการคิดเชิงนามธรรม (Abstracting) จินตนาการ(Imaging) การสังเคราะห(Synthesizing) 
แบบแผนความจํา(Recognizing patterns) และการหย่ังรู(Empathizing) ดีกวา นอกจากนี้ยังพบวาผู
ที่มีความคิดสรางสรรคสูงจะเปนผูที่สามารถตัดสินใจโดยใชการหย่ังรูไดดี รูวิธีที่จะทําใหไดมาซึ่ง
ความคิดที่ดีและกลาที่จะตัดสินใจโดยใชวิธีการใหมๆ ที่อยูบนหลักการของความมีเหตุผลมากกวาที่
จะยึดตามแนวคิดหรือวิธีการคิดแบบเดิมๆ สวน ปรัชญา เวสารัชช (2541: 69) ไดชี้ใหเห็นถึงคุณคา
ของความคิดสรางสรรควาเปนสิ่งที่ชวยใหเกิดการพัฒนาการเปลี่ยนแปลงสิ่งตางๆ ที่เปนอยูใหดีข้ึน 
คือ ประหยัดข้ึน รวดเร็วข้ึน มีประสิทธิภาพมากข้ึน เปนที่พอใจมากข้ึน หากไมมีความคิดสรางสรรค
เสียเลยคนเราก็จมอยูกับสิ่งที่เคยเปน เคยทํา กระบวนการพัฒนายอมไมอาจดําเนินไปไดดีเทาที่ควร 
ชวยใหมีการปรับปรุงแกไขปญหาและชวยการตัดสินใจใหเกิดผลดีมากข้ึน ชวยใหมีการหาทางออก
จากสภาพที่ไมพึงพอใจ ลดปญหาความขัดแยงตางๆ ไดและชวยใหผูคิดเห็นวาปญหาทุกอยางที่
เกิดข้ึนเปนสิ่งที่แกไขได ทําใหเกิดความเชื่อมั่นในการเปลี่ยนแปลง ไมติดยึดอยูกับปญหาและสภาพ
ที่ไมนาพึงพอใจ รวมทั้งทําใหผูคิดมีจิตใจเปดกวางรับฟงความคิดจากแหลงตางๆ เพ่ือประกอบการ
ตัดสินใจของตน ในแงนี้ความคิดสรางสรรคจึงชวยพัฒนามนุษยในดานการคิดและแกไขปญหาดวย  
และ นิภา แกวศรีงาม (2547: 84) เห็นวาความคิดสรางสรรคเปนสิ่งที่กอใหเกิดประโยชนทั้งตอตัว
บุคคลและสังคม กลาวคือ ความคิดสรางสรรคจะชวยนําบุคคลไปสูสิ่งใหมและวิธีการใหม สรางให
บุคคลกลาคิดกลาแสดงออก มองโลกในมุมกวางและยืดหยุน ไมอยูกับที่ สามารถแกไขปญหาตาม
สภาพและตามความจํากัดของทรัพยากร ตลอดจนสามารถสรางสรรคผลงานและกอเกิดสิ่งใหมๆ 
มาสโลว (Maslow. 1970) ไดตั้งขอสังเกตวาบุคคลที่มีความคิดสรางสรรคจะแตกตางจากบุคคล



 33 

ทั่วไปในลักษณะเฉพาะบางอยาง คือ มีความเปนตัวของตัวเองและไมขลาดกลัวตอสิ่งที่ลึกลับหรือยัง
ไมแนชัด แตกลับรูสึกพอใจและตื่นเตนที่จะเผชิญกับสิ่งเหลานั้น   
 ความคิดสรางสรรคมีความสัมพันธกับการเรียนรู ตามที่ สุชีพ ตรีประเคน (2532) สรุปไว
วา จากงานวิจัยที่เก่ียวของกับเรื่องของความสัมพันธระหวางความคิดสรางสรรคกับผลสัมฤทธิ์ใน
การเรียน สวนใหญพบวาความสัมพันธระหวางตัวแปรทั้งสองนี้อยูในลักษณะสัมพันธกันทางบวก 
ทั้งนี้ข้ึนอยูกับขอจํากัดของแตละการวิจัยและจะเห็นวางานวิจัยที่ศึกษาเก่ียวกับเรื่องความสัมพันธ
ของตัวแปรทั้งสองตัวนี้จะศึกษาในลักษณะองคประกอบของความคิดสรางสรรคสัมพันธกับ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหรือองคประกอบของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ซึ่งเปนเรื่องของพฤติกรรม
การเรียนรู เชน ความรู ความจํา ความเขาใจ การนําไปใช เปนตน มีความสัมพันธกับความคิด
สรางสรรค อีกทั้ง ความคิดสรางสรรคยังสอดคลองกับเปาหมายสําคัญของการปฏิรูปการศึกษาใน
ทศวรรษที่สอง (พ.ศ. 2552-2561) ที่มุงหวังใหคนไทยยุคใหม สามารถเรียนรูไดดวยตนเอง และมี
นิสัยใฝเรียนรูตลอดชีวิต มีความสามารถในการสื่อสาร สามารถคิดวิเคราะห แกปญหา คิดริเริ่ม
สรางสรรค    
  
 การวัดความคิดสรางสรรค 
 ทฤษฎีความคิดสรางสรรคของทอแรนซ (Torrance. 1965: 1–200; 1986: 63 –647; อาง
ถึงใน อโนชา รัชพรมงคล. 2538: 28) นิยามความคิดสรางสรรควา เปนกระบวนการของความรูสึก
ไวตอปญหา หรือสิ่งที่บกพรองขาดหายไป แลวรวบรวมความคิดตั้งเปนสมมติฐานข้ึน ตอจากนั้นก็
ทําการรวบรวมขอมูลตางๆ เพ่ือทดสอบสมมติฐานนั้น ซึ่ง ทอแรนซ ไดสรางแบบวัดความคิด
สรางสรรคข้ึน ใชชื่อวา MTCT (Minnesota Test of Creative Thinkig) และชุดตอมาใชชื่อวา TTCT 
(Torrance Test of Creative Thinking) ใชวัดความคิดสรางสรรคไดหลายระดับอายุ แบบวัด
มาตรฐานและชุดการสอนของเขาไดรับความนิยมอยางมาก และมีผูนําไปใชในการวิจัยเก่ียวกับ
ความคิดสรางสรรคมาก ซึ่ง พรรณี เดชกําแหง (2515) ไดเปนผูนํามาปรับปรุงแกไขใหเหมาะสมกับ
คนไทย ซึ่งมีผูนําแบบทดสอบนี้มาใชอยางแพรหลายเชน ยงยุทธ สายคง (2527) ชัยรัตน โสธรนพ
บุตร (2530) ดิลก ดิลกานนท (2534)  
 วีรวรรณ สุกิน (2551) ไดสรางแบบสอบถามข้ึนตามแนวคิดของไซมอนตัน (Simonton. 
2000: 153 อางถึงใน วีรวรรณ สุกิน. 2551) เปนการวัดบุคลิกลักษณะของผูที่มีความคิดสรางสรรค 
ซึ่งครอบคลุมบุคลิกลักษณะของผูที่มีความสรางสรรค 6 ดาน ไดแก ความเปนอิสระ ความไมยอม
คลอยตาม ความอยากรูอยากเห็น การเปดกวางในการรับประสบการณใหม การมีความยืดหยุนและ
ความกลาที่จะเสี่ยง จํานวน 17 ขอ  รูปแบบของแบบสอบถาม เปนแบบมาตราประมาณคา 5 ระดับ 
คือ เห็นดวยมากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด วิธีการใหคะแนน ผูที่ตอบเห็นดวยมากที่สุดได 
5 คะแนน มากได 4 คะแนน ปานกลางได 3คะแนน นอยได 2 คะแนน และนอยที่สุดได 1 คะแนน 
การใหความหมายคะแนน พิสัยของคะแนนแบบสอบถามทั้งฉบับอยูระหวาง 17- 85 ผูตอบที่ได
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คะแนนมากกวาแสดงวามีลักษณะของผูที่มีความสรางสรรคสูงกวาผูที่ตอบไดคะแนนนอยกวา ใน
งานวิจัยนี้ ผูวิจัยนําแบบวัดของวีรวรรณ สุกิน (2551) ซึ่งสรางข้ึนตามแนวคิดของไซมอนตัน 
(Simonton. 2000: 153 อางถึงใน วีรวรรณ สุกิน. 2551) ครอบคลุมบุคลิกลักษณะของผูที่มีความคิด
สรางสรรค 6 ดาน ไดแก ความเปนอิสระ ความไมยอมคลอยตาม ความอยากรูอยากเห็น การเปด
กวางในการรับประสบการณใหม การมีความยืดหยุนและความกลาที่จะเสี่ยง มาปรับปรุงให
เหมาะสมกับงานวิจัยและตัวแปรตาม แบบวัดมีประโยคคําถาม 17 ขอ มีลักษณะเปนมาตรประเมิน
รวมคา 6 ระดับจาก จริงที่สุด ให 6 คะแนน จนถึง ไมจริงเลยให 1 คะแนนสําหรับขอความเชิงบวก 
และถาเปนขอความเชิงลบใหคะแนนตรงขาม พิสัยคะแนนอยูระหวาง 17 ถึง 102 คะแนน โดยผูทีไ่ด
คะแนนรวมสูงกวา แสดงวาเปนผูที่มีความคิดสรางสรรคสูงกวาผูที่ไดคะแนนรวมต่ํากวา 
 
 ผลงานวิจัยที่เก่ียวของ  
  พงษชัย พัฒนผลไพบูลย (2515) ไดศึกษาความสัมพันธระหวางการคิดสรางสรรคและ
สัมฤทธิผลทางการเรียนหมวดวิชาตางๆ กลุมตัวอยางประกอบดวยนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
จํานวน 429 คน พบวานักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงในหมวดวิชาวิทยาศาสตร 
คณิตศาสตร มีพฤติกรรมความคิดสรางสรรคสูงกวานักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ําในหมวด
วิชาวิทยาศาสตร คณิตศาสตร อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 สวนลัดดา อุตสาหะ (2518) ศึกษา
ความสัมพันธระหวางความคิดสรางสรรคเชิงวิทยาศาสตร กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย จํานวน 100 คน โดย
แยกวิเคราะหคะแนนความสามารถในการคิดสรางสรรคเชิงวิทยาศาสตรเปนสามดาน ไดแก ความ
คลองในการคิด ความยืดหยุนในการคิด และความคิดริเริ่ม พบวาความคิดสรางสรรคเชิง
วิทยาศาสตร ในดานความคลองในการคิด ความยืดหยุนในการคิดมีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 สวนในดานความคิดริเริ่มมี
ความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และสชุพี 
ตรีประเคน (2532: 44 - 46) ไดศึกษาความสัมพันธระหวางความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรกับ
พฤติกรรมการเรียนรูทางวิทยาศาสตรในกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่
5 จังหวัดศรีษะเกษ กลุมตัวอยางที่ใชเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่5 ปการศึกษา 2531 ของจังหวัดศรี
สะเกษ จํานวน 100 คน ผลปรากฏวาความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร ความยืดหยุนในการคิด ความคิด
ริเริ่มและพฤติกรรมการเรียนรูทางวิทยาศาสตรดานการนําไปใช มีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05,.01 และ .001 ตามลําดับ 
 จากการประมวลเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ สรุปไดวา ความคิดสรางสรรคเปนปจจัยที่
มีผลตอการเรียนรูดานตางๆ ดังนั้นผูวิจัยจึงคาดวา นักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาที่มีความคิด
สรางสรรคมาก นาจะมีการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานสูงกวานักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาที่มีความคิด
สรางสรรคนอย 
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 3.4 เจตคติที่ดีตอการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานกับการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน   
 ความหมายของเจตคติ (Attitude) มีผูใชคําอ่ืนในความหมายเดียวกัน เชน ทัศนคติหรือ
เจตคติ มีรากศัพทมาจากภาษาละตินวา Aptus แปลวา โนม เอียง เหมาะสม ตอมานํามาใชใน
ความหมายที่หมายถึง ทาทีการแสดงออกมาของบุคคลซึ่งบงถึงสภาพของจิตใจ (Allport. 1967: 3) 
ฟชไบน และไอเซ็น (Fishbein; & Ajzen. 1980) ไดใหความหมายของเจตคติวา เปนแนวโนมในการ
เรียนรูที่จะตอบสนองตอสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ในทางที่ชอบหรือไมชอบอยางคงเสนคงวา นอกจากนี้ ฟชไบน 
และไอเซ็น (Fishbein; & Ajzen. 1975: 336-339) ยังใหความเห็นวา เจตคติเปนสิ่งที่นักจิตวิทยา
สังคมคิดข้ึนมาเพ่ือเปนเครื่องมือที่ใชทําความเขาใจพฤติกรรมมนุษย ทั้งนี้เพราะบุคคลจะทําอะไร
ยอมข้ึนอยูกับความเชื่อ ความรูสึกและความเขาใจ มีผูเชื่อวา เจตคติเปนจิตลักษณะที่เกิดจากการ
เรียนรูทางสังคม ตั้งแตวัยเยาวที่บุคคลไดกระทําพฤติกรรมใดแลวไดผลตอบแทน ตอมาบุคคลนั้นก็
จะคาดหวังและเชื่อวาจะไดรับผลตอบแทนในลักษณะเดียวกันนั้น ถาเขากระทําพฤติกรรมนั้นหรือ
พฤติกรรมประเภทเดียวกันนั้นอีก แตถาบุคคลกระทําพฤติกรรมใดแลวยังไมไดผลตอบแทนหรือ
ไดรับผลตอบแทนโดยที่เขาไมไดกระทําพฤติกรรมใดเลย ก็จะทําใหเขารับรูวาพฤติกรรมใดหรอืสิง่ใด
ใหประโยชนและอะไรใหโทษซึ่งมีผลทําใหเขามีเจตคติที่ดีและไมดีตอสิ่งนั้นดวย ซึ่ง อัลพอรท 
(Allport. 1967) ไดใหความหมายของเจตคติวา เปนสภาวะความพรอมของจิตและประสาทอันเกิด
จากประสบการณ เปนตัวกําหนดทิศทางการแสดงออกซึ่งกิริยาตอบสนองของบุคคลตอสิ่งตางๆ 
หรือตอสถานการณที่เก่ียวของ สวน ดวงเดือน พันธุมนาวิน (2524: 4 - 9) ใหความหมายของเจตคต ิ
วาหมายถึง ความรูสึกที่แสดงออกมาอยางมั่นคงตอบุคคลหรือสถานการณตางๆ ใน 2 ลักษณะ คือ 
มีทิศทาง (Direction) บวกหรือลบ ดีหรือเลว และปริมาณ (Magnitude) เปนความเขมขนหรือความ
รุนแรง ซึ่งบุคคลอาจจะมีเจตคติตอสิ่งหนึ่งสิ่งใดอยางรุนแรง และมีเจตคติตออีกสิ่งหนึ่งเบาบางซึ่ง
ข้ึนอยูกับความสําคัญของสิ่งเหลานั้นดวย วันชัย มีกลาง (2530: 36 – 37) สรุปวา เจตคติหมายถึง 
สภาพจิตใจที่เปนความรูสึก ความรูความเขาใจ และยังเปนแนวโนมในการแสดงพฤติกรรมของ
บุคคลตอสถานการณหรือสิ่งเราใดๆ ซึ่งอาจเปนไปในทิศทางที่ชอบเห็นดวย ไมชอบไมเห็นดวย 
หรือกลางๆ อันเปนผลมาจากมวลประสบการณของบุคคลที่มีตอสถานการณหรือสิ่งเรานั้นๆ จาก
ความหมายดังกลาว จะเห็นวาเจตคติมีสวนชวยเสริมพฤติกรรมอยูมาก งามตา วนินทานนท (2537) 
กลาววา เจตคติ คือ จิตลักษณะประเภทหนึ่งของบุคคล เกิดจากการรูคิดเชิงประมาณคาเก่ียวกับ
บุคคล หรือสิ่งหนึ่งสิ่งใดในแงใหประโยชนหรือโทษมากนอยเพียงใด ทําใหมีความโนมเอียงไปทางที่
ชอบหรือไมชอบ พอใจหรือไมพอใจตอสิ่งตางๆ โดยมีอารมณเปนสวนประกอบ รวมทั้งความพรอมที่
จะแสดงพฤติกรรมเฉพาะอยางเชน ใหการสนับสนุนชวยเหลือหรือขัดขวางทําลาย เปนตน สุรางค 
โควตระกูล (2544) กลาววาเจตคติ (Attitude) หมายถึง แนวโนมของการกระทําที่หันเหเขาหาหรือ
ถอยหนีวัตถุ ความคิดรวบยอดหรือสถานการณตางๆ เปนความพรอมกอนที่จะตัดสินใจให
ตอบสนองตอลักษณะของวัตถุ ความคิดรวบยอดหรือสถานการณที่ตัวเขาเขาไปเก่ียวของหรือเปน
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ความโนมที่มีอิทธิพลตอพฤติกรรมสนองตอบตอสิ่งแวดลอมหรือสิ่งเรา ซึ่งอาจจะเปนไดทั้งคน วัตถุ
สิ่งของ หรือความคิด (Ideas) เจตคติอาจจะเปนบวกหรือลบ ถาบุคคลมีเจตคติบวกตอสิ่งใดก็จะมี
พฤติกรรมที่จะเผชิญกับสิ่งนั้น ถามีเจตคติลบก็จะหลีกเลี่ยง เจตคติเปนสิ่งที่จะเรียนรูและเปนการ
แสดงออกของคานิยมและความเชื่อของบุคคล จุฑารัตน กิตติเขมากร (2553: 86) สรุปวา เจตคติ 
คือ ความรูเก่ียวกับประโยชนและโทษ ความรูสึกชอบและไมชอบสิ่งตางๆ ของบุคคล รวมทั้งความ
พรอมที่จะกระทําพฤติกรรมนั้นๆ เจตคติเปนเรื่องของจิตใจ ทาที ความรูสึกนึกคิด และความโนม
เอียงของบุคคล ที่มีตอขอมูลขาวสารและการเปดรับรายการกรองสถานการณที่ไดรับมาซึ่งเปนไปได
ทั้งเชิงบวกและเชิงลบ เจตคติมีผลใหมีการแสดงพฤติกรรมออกมา จะเห็นไดวา เจตคติประกอบดวย
ความคิดที่มีผลตออารมณและความรูสึกนั้นออกมาโดยทางพฤติกรรม เจตคติเปนสภาพความพรอม
ของการคิดและจิตใจของบุคคลที่จะรับและตอบสนองตอสิ่งเรา และสภาพการณตางๆ มีอิทธิพลใน
การที่บุคคลจะเลือกกระทําตอสิ่งตางๆ นั่นคือ บุคคลจะเลือกเรียนและกระทําในสิ่งตางๆ ที่ตนชอบ 
ผูเรียนที่มีเจตคติที่ดีตอการเรียนก็จะมีความกระตือรือรน มีความอดทด สนใจที่จะใฝหาความรู มี
ความรักในการเรียน ฉะนั้นผูเรียนจะมีลักษณะการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานมากนอยเพียงใด
ยอมข้ึนอยูกับเจตคติตอการเรียน กลาวไดวา เจตคติตอการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานนาจะสงผลตอ
การเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของนักศึกษา 
 ดังนั้นในงานวิจัยครั้งนี้ สรุปไดวาเจตคติที่ดีตอการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน หมายถึง 
ความรูเก่ียวกับประโยชนและโทษ ความรูสึกชอบหรือไมชอบของนักศึกษาตอการเรียนรูแบบวิจัย
เปนฐาน และความพรอมที่จะกระทําพฤติกรรมใหสอดคลองกับความรูสึกของตน 
 การศึกษาเจตคติ มีความแตกตางในทฤษฎีที่ใชศึกษาอยูมาก สามารถศึกษาไดโดยยึด
องคประกอบของเจตคติเปนหลัก ซึ่งเจตคติมีทั้งหมด 3 องคประกอบ ไดแก ดานความรูเชิงประเมิน
คา (The Cognitive Component) ความรูสึก (The Affective Component) และดานพฤติกรรม (The 
Behavioral Component) ตอวัตถุ กลุมคน สถานการณหรือสัญลักษณตางๆ ในสังคม เปนการ
ประเมินไปในทางบวกหรือลบเก่ียวกับ คน วัตถุ หรือประเด็นตางๆ (Hogg; & Vaughan. 1998: 116 - 
121) การอธิบายความหมายและองคประกอบของเจตคตินั้น ไดมีผูแสดงไวมากมายซึ่ง ประสาน 
มาลากุล ณ อยุธยา และคณะ (2527: 4-7) ไดจําแนกเปนกลุมแนวความคิดได 3 แนวทาง คือ       
  เจตคติแบบ 1 องคประกอบ (unidimensional) กลุมแนวคิดนี้เปนแนวคิดด้ังเดิมที่เชื่อวา
เจตคติมีองคประกอบเดียว การวัดเจตคติตามแนวความคิดนี้จึงเปนผลจากการที่บุคคลประเมินคา
ของสิ่งใดสิ่งหนึ่งในทิศทางบวกหรือลบโดยตรง เชน แนวคิดของเทอรสโตน และเมอรฟ เปนตน   
 เทอรสโตน (Thurstone. 1931; 1946: 39) ใหความหมายวา เจตคติเปนระดับความมาก
นอยของความรูสึกในดานบวกและลบที่มีตอสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ซึ่งอาจจะเปนอะไรไดหลายอยาง เชน 
สิ่งของ บุคคล บทความ องคการ หรือความคิด เปนตน โดยที่บุคคลสามารถบอกความรูสึกที่
แตกตางกันไดวาเห็นดวยหรือไมเห็นดวย 
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 เมอรฟ (Murphy. 1977: 887) ใหความหมายวาเจตคติหมายถึง วิถีทางหรือความพรอม
ของบุคคลในการเห็นดวยหรือไมเห็นดวยกับสิ่งใดสิ่งหนึ่ง โดยที่บุคคลอาจแสดงพฤติกรรมในสอง
ลักษณะ คือ   
 1.  เจตคติทางบวก และแสดงออกในลักษณะพึงพอใจและเห็นดวยหรือชอบ จะทําใหบุคคล
อยากกระทํา อยากได อยากเขาใกลสิ่งนั้น   
 2.  เจตคติทางลบ แสดงออกในลักษณะไมพึงพอใจ ไมเห็นดวยหรือไมชอบ จะทําใหบุคคล
เกิดความเบ่ือหนายชิงชัง ตองการหนีใหหางจากสิ่งนั้น 
 เจตคติแบบหลายมิติหรือหลายองคประกอบ (Multi – dimensional) 
 เจตคติแบบ 2 องคประกอบ แนวคิดนี้เชื่อวาเจตคติ ประกอบดวย 2 สวน คือ ความรูหรือ
ความเชื่อ (Cognitive) และความรูสึก (Affective) เชน แนวคิดของคาทส และโรคีช เปนตน 
คาทส (Katz. 1960: 454; อางถึงใน พรเทพ เสถียรนพเกา. 2543) อธิบายวาเจตคติ หมายถึง  
สวนประกอบสองสวนประกอบ  คือ  ความรูหรือความเชื่อซึ่งอธิบายถึงลักษณะตลอดจน
ความสัมพันธของสิ่งหนึ่งที่มีคาตอสิ่งอ่ืน ๆ และความรูในการที่ชอบหรือไมชอบสิ่งนั้น 
 โรคีช (Rokeac. 1970: 112) อธิบายวาเจตคติ เปนการผสมผสานหรือการจัดระเบียบของ
ความเชื่อที่มีตอสิ่งใดสิ่งหนึ่งหรือสถานการณใดสถานการณหนึ่ง โดยที่ผลรวมของความเชื่อนี้จะเปน
ตัวกําหนดแนวโนมของบุคคลในการที่จะปฏิบัติตอบสนองในลักษณะที่ชอบหรือไมชอบ 
 เจตคติแบบ 3 องคประกอบ แนวคิดนี้เชื่อวาเจตคติประกอบดวย ความรู ความเชื่อ 
(Cognitive) ความรูสึก (Affective) และพฤติกรรม (Behavior) เชน แนวคิดของเฟอรกูสัน ไทรแอน
ดีส 
 เฟอรกูสัน (Ferguson. 1952; 1962: 91) อธิบายวา เจตคติเปนการแสดงออกของความ
เชื่อวาอะไรถูก อะไรผิด ชอบหรือไมชอบ ยอมรับหรือปฏิเสธ การแสดงออกดังกลาวเก่ียวของกับ
องคประกอบ 3 สวนคือ 
 1.  องคประกอบดานความคิดความเขาใจ (The cognitive component) เจตคติจะแสดง
ออกมาในลักษณะของความเชื่อวาอะไรถูก อะไรผิด 
 2.  องคประกอบดานความรูสึก (The affective component) เจตคติจะแสดงออกใน
ลักษณะของความชอบหรือไมชอบ 
 3.  องคประกอบทางดานพฤติกรรม (The behavioral component) เปนผลเนื่องมาจาก
สององคประกอบขางตนเมื่อเกิดการรับรูและมีอารมณ บุคคลก็จะเกิดความพรอมที่จะกระทําในรูป
ของการยอมรับ หรือปฏิเสธที่จะแสดงพฤติกรรมอยางใดอยางหนึ่ง 
 ไทรแอนดีส (Triandis. 1972: 2) ใหความหมายวา เจตคติ หมายถึง ความคิดที่บรรจุดวย
อารมณ ซึ่งเปนแนวทางที่จะแสดงพฤติกรรมออกมาในลักษณะการกระทํา 
 เจตคติในรูปจําลองทางคณิตศาสตร แนวคิดนี้อธิบายเจตคติโดยการเขียนในรูปจําลอง
ทางคณิตศาสตร ซึ่งแสดงความสัมพันธระหวางตัวแปรเจตคติกับอีกตัวแปรหนึ่ง คือ ความเชื่อ 
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(Belief) เชนแนวคิดของฟชไบนและไอเซ็น (Fishbein; & Aizen. 1975: 16) ซึ่งไดพัฒนาแบบจําลอง
ข้ึนมาเพ่ือศึกษาความสัมพันธระหวางเจตคติ กับพฤติกรรมใดพฤติกรรมหนึ่ง โดยการที่บุคคล
ประกอบพฤติกรรมใดนั้นข้ึนอยูกับความตั้งใจของเขา และตัวแปรสําคัญอยางหนึ่งที่มีผลตอความ
ตั้งใจในการประกอบพฤติกรรมก็คือ เจตคติตอการประกอบพฤติกรรมนั้น ซึ่งเกิดจากความเชื่อ
เก่ียวกับผลกรรมที่จะเปนไปไดทั้งหมด กับปทัสถานสังคมหรือความเต็มใจทําตามความคาดหวังของ
กลุมอางอิงซึ่งโดยทั่วไป ไดแก บิดามารดา ครู เพ่ือนสนิท ญาติที่นับถือ เปนตน 
 จากที่กลาวมา พบวาเจตคติมีรูปแบบตางๆ ตามความคิดความเชื่อของแตละกลุม ซึ่ง
นักจิตวิทยาสังคมสวนมากเห็นวาเจตคติมีองคประกอบ 3 ประการ (Mcguire. 1969: 155 – 156; อาง
ถึงใน ดวงเดือน พันธุมนาวินและคณะ. 2531: 125–127) คือ 1) ความรูเชิงประเมินคา หมายถึง การ
ที่บุคคลมีความรูเก่ียวกับสิ่งหนึ่งวาดีมีประโยชนมากนอยเพียงใด บุคคลสวนมากมักมีความรูเชิง
ประเมินคาของสิ่งตางๆ เพียงเล็กนอย ทําใหเกิดอคติหรือความลําเอียงไดมาก เนื่องจาก
องคประกอบความรูเชิงประเมินคาสิ่งหนึ่งเปนตนกําเนิดของเจตคติของบุคคลตอสิ่งนั้น ฉะนั้นการ
เปลี่ยนเจตคติที่สําคัญคือ การปรับองคประกอบความรูเชิงประเมินคาในเรื่องนั้นใหตรงกับความเปน
จริง โดยการใหความรูเก่ียวกับคุณหรือโทษตอสิ่งนั้นเพ่ิมเติมแกบุคคล 2) ความรูสึกพอใจหมายถึง 
ความรูสึกชอบหรือไมชอบ พอใจหรือไมพอใจตอสิ่งนั้น ซึ่งสวนใหญความรูสึกพอใจของบุคคลจะ
เกิดข้ึนเอง และสอดคลองกับความรูเชิงประเมินคาเก่ียวกับสิ่งนั้น 3) ความพรอมกระทํา หมายถึง 
การที่บุคคลพรอมที่จะชวยเหลือสนับสนุนในสิ่งที่เขาชอบ และพรอมที่จะทําลายหรือเพิกเฉยตอสิ่งที่
เขาไมพอใจ เปนองคประกอบที่เกิดข้ึนภายหลังเมื่อบุคคลมีความรูเชิงประเมินคา และมีความรูสึก
ชอบหรือไมชอบสิ่งนั้นแลว ซึ่งสิ่งที่สอดคลองกันและติดตามมาคือความพรอมที่จะกระทําการให
สอดคลองกับความรูสึกของตนตอสิ่งนั้นดวย 
 
 การวัดเจตคติที่ดีตอการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน   
 ในการวัดเจตคติเปนเรื่องที่คอนขางซับซอน ในอดีตถึงปจจุบันมีนักวิชาการที่คิดคน
เครื่องมือที่ใชในการวัดเจตคติข้ึนมาตางๆ กัน การวัดเจตคตินิยมวัดในมิติที่สําคัญ 2 ประการ คือ 
(1) ทิศทาง (Direction) เปนการวัดวา บุคคลรูสึกชอบ พอใจหรือไมชอบ ไมพอใจสิ่งนั้น มีประโยชน
หรือไรประโยชน รวมทั้ง สามารถวัดไดวาบุคคลพรอมที่จะใหการสนับสนุนชวยเหลือ เขาใกลชดิหรอื
พรอมที่จะทําลาย ขัดขวางสิ่งนั้น และ (2) การวัดปริมาณ (Magnitude) เปนการวัดความเขมขนหรือ
ปริมาณความรุนแรงของเจตคติที่มีตอสิ่งนั้น ไปในทางบวกหรือทางลบ บุคคลอาจมีเจตคตติอสิง่หนึง่
อยางรุนแรง แตมีเจตคติตออีกสิ่งหนึ่งเพียงเบาบาง ทั้งนี้ข้ึนอยูกับความสําคัญของสิ่งนั้นหรือความ
เก่ียวของของสิ่งนั้นกับบุคคล (ดวงเดือน พันธุมนาวิน. 2525: 5–9) กลาวไดวา การวัดเจตคติของ
บุคคลนั้น ควรวัดตามองคประกอบของเจตคติ อาจจะวัดเพียงองคประกอบเดียวหรือมากกวา 1
องคประกอบก็ได ซึ่งองคประกอบทั้งสามของเจตคติมีสวนสําคัญหลายประการที่แตกตางกัน แต
ลักษณะที่องคประกอบทั้งสามมีรวมกันและนักจิตวิทยาสังคมนิยมวัดคือ ทิศทางของเจตคติซึ่งมีอยู 
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2 ทิศทางตามที่ไดกลาวไปแลว (ศุภินธา มวงศรีงาม. 2552: 42) งานวิจัยของสุมิตตรา เจิมพันธ 
(2545) ศึกษาพฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย โดยไดสราง
แบบวัดเจตคติที่ดีตอพฤติกรรมการเรียนวิชาคณิตศาสตร ประกอบดวยประโยคบอกเลาเก่ียวกับการ
มีเจตคติที่ดีตอพฤติกรรมการเรียนในวิชาคณิตศาสตร มีขอคําถาม 15 ขอ แตละขอมีมาตรประเมิน
รวมคา 6 ระดับ จาก “จริงที่สุด” ถึง “ไมจริงเลย” มีคาความเชื่อมั่นแบบสัมประสิทธิ์แอลฟาเทากับ 
.92 สวน พสชนัน นิรมิตไชยนนท (2549: 64) ศึกษาปจจัยทางจิตสังคมที่เก่ียวของกับการเรียนรู
ดวยการนําตนเองของนิสิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ สรางแบบสอบถามเจตคติตอการเรียนรู
ดวยการนําตนเองนี้จากแนวคิดเจตคติของแนวคิดเจตคติของคาทส และกระบวนการเรียนรูดวยการ
นําตนเองของโนลส ประกอบดวยขอคําถามจํานวน 15 ขอ เปนแบบสอบถามแบบใหผูตอบ
เลือกตอบเพียงคําตอบเดียว ในลักษณะของมาตรประเมินรวมคา 6 ระดับ จาก “จริงที่สุด” ถึง “ไม
จริงเลย” พิสัยของคะแนนอยูระหวาง 15-90 คะแนน ในงานวิจัยนี้ผูวิจัยสรางแบบวัดข้ึนจากแนวคิด
องคประกอบของเจตคติ 3 องคประกอบไดแก ดานความรูเชิงประเมินคา (The Cognitive 
Component)ความรูสึก (The Affective Component) และดานพฤติกรรม(The Behavioral 
Component) และการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน ใหสอดคลองกับตัวแปรตาม แบบวัดมีประโยคคําถาม 
17 ขอ มีลักษณะเปนมาตรประเมินรวมคา 6 ระดับจาก จริงที่สุด ให 6 คะแนน จนถึง ไมจริงเลยให 1 
คะแนนสําหรับขอความเชิงบวก และถาเปนขอความเชิงลบใหคะแนนตรงขาม พิสัยคะแนนอยู
ระหวาง 17 ถึง 102 คะแนน โดยผูที่ไดคะแนนรวมสูงกวา แสดงวาเปนผูที่มีเจตคติที่ดีตอการเรียนรู
แบบวิจัยเปนฐานสูงกวาผูที่ไดคะแนนรวมต่ํากวา 
 
 ผลงานวิจัยที่เก่ียวของ  
 วิชัย เสวกงาม (2541: 49–93, 131–135) ศึกษาเปรียบเทียบพฤติกรรมการเรียน
คณิตศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายที่มีเจตคติเชิงพฤติกรรมทางการเรียนคณิตศาสตร
แตกตาง กัน กลุ มตั วอยาง เปนนักเ รี ยนมั ธยมศึกษาตอนปลาย โ รงเรี ยนสาธิตสั ง กัด
ทบวงมหาวิทยาลัย ปการศึกษา 2541 จํานวน 400 คน แบงพฤติกรรมการเรียนออกเปน 5 ดาน
ปรากฏผลวา นักเรียนมัธยมปลายที่มีเจตคติเชิงพฤติกรรมทางการเรียนในระดับสูงมีพฤติกรรมการ
เรียนคณิตศาสตรทั้ง 5 ดาน สูงกวานักเรียนที่มีเจตคติเชิงพฤติกรรมทางการเรียนคณิตศาสตรใน
ระดับต่ําอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 พัชรี มะแสงสม (2544: 78–79) ไดศึกษาปจจัยบาง
ประการที่สัมพันธกับความพรอมในการเรียนรูดวยตนเอง กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่  3 ปการศึกษา 2543 ของโรงเรียนสังกัดคณะกรรมการการศึกษาเอกชน จังหวัด
กรุงเทพมหานคร จํานวน 489 คนพบวา เจตคติตอการเรียนรูดวยการนําตนเองมีความสัมพันธและ
สงผลตอการเรียนรูดวยการนําตนเอง เนื่องจากผูที่มีเจตคติที่ดีตอการเรียนรูดวยการนําตนเองจะ
เห็นประโยชน เห็นความสําคัญของการเรียนรูดวยการนําตนเอง สนใจใฝหาความรู มีความมานะ
พยายามในการแสวงหาความรูตางๆ สุมิตตรา เจิมพันธ (2545) ศึกษาจิตลักษณะและประสบการณ
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ที่เก่ียวของกับพฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายพบวา เจตคติ
ตอการเรียนวิชาคณิตศาสตร เปนตัวแปรหนึ่งที่เขารวมกับตัวแปรดานจิตลักษณะอ่ืนๆ และ
สถานการณรวม 11 ตัวแปร ในการทํานายพฤติกรรมเตรียมตัวกอนการเรียนและพฤติกรรมระยะ
หลังการเรียน ไดเปนลําดับแรกในกลุมนักเรียนโดยรวมและในกลุมนักเรียนประเภทตางๆ ที่ศึกษา
เกือบทุกประเภท  สอดคลองกับ กิตติรัตน ชัยรัตน (2547) ที่ศึกษาประสบการณในการเขาคาย
วิทยาศาสตรและลักษณะจิตใจของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตนที่เก่ียวของกับพฤติกรรมการเรียน
สาระวิทยาศาสตรพบวา เจตคติตอการเรียนวิชาวิทยาศาสตรเปนตัวแปรดานจิตลักษณะหนึ่งใน
บรรดาตัวทํานาย 10 ตัว ที่เขาทํานายพฤติกรรมการเรียนวิชาวิทยาศาสตรดานรวม (วัดระยะเตรียม
ตัวกอนเรียน ขณะเรียนและหลังการเรียน) และโดยเฉพาะพฤติกรรมการเรียนวิทยาศาสตรระยะหลงั
การเรียน ไดเปนลําดับแรกในกลุมนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โดยรวม และในกลุมนักเรียน
ประเภทตางๆ เกือบทุกประเภท สวน พสชนัน นิรมิตไชยนนท (2546) ศึกษาปจจัยทางจิตสังคมที่
เก่ียวของกับการเรียนรูดวยการนําตนเองของนิสิต มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ พบวาเจตคติตอ
การเรียนรูดวยการนําตนเองมีความสัมพันธทางบวกกับการเรียนรูดวยการนําตนเอง สุภาสิณี นุม
เนียม (2546) ศึกษาปจจัยทางสภาพแวดลอม และจิตลักษณะที่เก่ียวของกับพฤติกรรมรับผิดชอบตอ
หนาที่ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตนพบวา เจตคติที่ดีตอพฤติกรรมรับผิดชอบตอหนาที่เปนตัว
ทํานายสําคัญลําดับแรกในบรรดาตัวทํานาย 10 ตัวแปร ที่เขารวมทํานายพฤติกรรมรับผิดชอบตอ
หนาที่ในโรงเรียนในกลุมนักเรียนโดยรวมและในกลุมนักเรียนประเภทตางๆ 9 จาก 16 กลุมที่ศึกษา 
และงามตา วนินทานนท และอุษา ศรีจินดารัตน (2551) ศึกษาปจจัยเชิงสาเหตุดานการจัดการศึกษา
ตามแนวปฏิรูปการศึกษา สภาพแวดลอมทางครอบครัวและโรงเรียน ที่มีตอความสุขใจและ
พฤติกรรมการเรียนของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย: การวิจัยชวงยาวหลายระยะ พบวา 
พฤติกรรมการเรียนไดรับอิทธิพลทางตรงจากจิตลักษณะตามสถานการณ (เจตคติตอการเรียนตาม
แนวปฏิรูปการศึกษา เจตคติตอครู และการรับรูความสามารถในการจัดระเบียบตนเอง) และความสขุ
ใจ (คาสัมประสิทธิ์อิทธิพล .55 และ .30 ตามลําดับ) โดยตัวแปรทั้งสองรวมกันอธิบายพฤติกรรมการ
เรียนไดรอยละ 68  
 จากการประมวลเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ สรุปไดวา เจตคติเปนปจจัยที่มีผลตอการ
เรียนรูดานตางๆ ดังนั้นผูวิจัยจึงคาดวา นักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาที่มีเจตคติที่ดีตอการเรียนรูแบบ
วิจัยเปนฐานมาก นาจะมีการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานสูงกวานักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาที่มีเจตคติที่
ดีตอการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานนอย 
 
 3.5 การรับรูความสามารถของตนในการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานกับการเรียนรูแบบ
วิจัยเปนฐาน   
 แบนดูรา (Bandura. 1999) กลาววา การรับรูความสามารถของตน (Perceived Self - 
Efficacy) หรือเรียกสั้นๆ วา Self- Efficacy หมายถึง ความเชื่อของบุคคลวาตนมีความสามารถที่จะ
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จัดระบบ (organize) และกระทําเพ่ือใหบรรลุผลตามที่กําหนดได การรับรูความสามารถของตนเปน
กระบวนการรูคิด (Cognitive process) ที่บุคคลเชื่อวาตนเองมีความสามารถในการกระทําใหบรรลุ
ความสําเร็จในระดับที่กําหนดได เนื่องจากการรับรูความสามารถของตนเปนตัวค่ันกลาง (Mediator) 
ที่สําคัญระหวางความรูหรือทักษะของบุคคลและการแสดงพฤติกรรมที่จะนําไปสูความสําเร็จ ดังนั้น 
การรับรูความสามารถของตนจึงเปนแนวคิดเก่ียวกับตนเองของบุคคลในเรื่องความสามารถที่จะ
ปฏิบัติงานในเรื่องใดเรื่องหนึ่งโดยเฉพาะมากกวาเปนการประเมินตนเองในภาพรวมทั่วไป (Global 
self–evaluation) แบนดูราไดกลาวไววาการตัดสินใจของบุคคลที่จะกระทําพฤติกรรมในสภาพการณ
ตางๆ ข้ึนอยูกับปจจัย 2 ประการคือ การรับรูความสามารถของตนและความคาดหวังในผลลัพธที่จะ
เกิดข้ึน โดยมองวาการรับรูความสามารถของตนจะเปนตัวตัดสินความสามารถของการกระทํานั้นวา
จะกอใหเกิดผลลัพธอยางไร ซึ่งการรับรูความสามารถของตนจะเปนตัวกําหนดแบบแผน 
กระบวนการรูคิด กระบวนการจูงใจ กระบวนการดานความรูสึก และกระบวนการเลือกเมื่อบุคคลอยู
ในสภาพการณที่ตองใชความพยายามสูง และบุคคลที่การรับรูความสามารถของตนสูงจะมอง
สถานการณที่เกิดข้ึนวาเปนโอกาสที่จะจูงใจตนเอง มีสภาวะอารมณที่ดี และพรอมที่เลือกกิจกรรมที่
ทาทายเพ่ือใหตนเองไปสูเปาหมาย (Bandura. 1999: 3-6) จะเห็นไดวาการรับรูความสามารถของ
ตนมีความเก่ียวของกับแบบแผนการคิดและพฤติกรรมของบุคคล แบนดูรา พบวา เด็กที่มี
ความสามารถพอๆ กัน แตมีการรับรูความสามารถของตนสูงกวาจะแกปญหาเชิงวิชาการไดมากกวา 
ถูกตองกวา ยกเลิกวิธีการที่ทําผิดไดเร็วกวา และบริหารเวลาไดดีกวาตลอดจนมีความเพียร
พยายามมากกวาเด็กที่มีการรับรูความสามารถของตนต่ํากวา  
 วิลาสลักษณ ชัววัลลี (2542: 31–32) สรุปเก่ียวกับอิทธิพลของการรับรูความสามารถของ
ตนที่มีตอพฤติกรรมไววา การรับรูความสามารถของตนจะเปนตัวกําหนดตัวหนึ่งวาบุคคลจะมี
พฤติกรรมอยางไร มีแบบแผนในการคิดอยางไร และมีการตอบสนองทางดานอารมณอยางไรเมื่ออยู
ในสภาพการณที่ตองใชความพยายามสูง การรับรูความสามารถของตนจึงเปนตัวกําหนดในเรื่อง
ตอไปนี้ 1) กระบวนการรูคิด (Cognitive Process) การรับรูความสามารถของตนมีผลกระทบตอ
แบบแผนการคิดที่สามารถสงเสริมหรือบ่ันทอนผลการปฏิบัติงานได บุคคลจะตีความสถานการณ
และคาดการณในอนาคตอยางไรก็ข้ึนอยูกับวาเขามคีวามเชื่อในความสามารถของตนเองอยางไร คน
ที่เชื่อวาตนเองมีความสามารถสูงจะมองสถานการณที่เขาพบวาเปนโอกาส เขาจะมองภาพ
ความสําเร็จและใหเปนสิ่งที่นําทางการกระทําของเขา สวนคนที่ตัดสินวาตนเองดอยความสามารถจะ
ตีความสถานการณที่ไมแนนอนวาเปนความเสี่ยง และมีแนวโนมจะมองเห็นภาพความลมเหลวอยูใน
อนาคต  การคิดในทางลบของผูที่รูสึกวาตนดอยความสามารถจะทําลายแรงจูงใจในตนเองและ
ทําลายผลการปฏิบัติงานดวย เพราะเปนการยากที่บุคคลจะประสบความสําเร็จถายังมีความสงสัยใน
ความสามารถของตนอยู 2) กระบวนการจูงใจ (Motivation Process) ความสามารถที่จะจูงใจตนเอง
และกระทําตามที่ตั้งเปาหมายจะมีพ้ืนฐานมาจากกระบวนการคิด ขณะที่คิดคาดการณในอนาคตจะ
ทําใหเกิดแรงจูงใจและการควบคุมการกระทําของตนเองได กลาวคือสิ่งที่คิดเอาไวลวงหนาจะถูก
เปลี่ยนใหเปนสิ่งจูงใจและการกระทําซึ่งจะถูกควบคุมดวยกระบวนการกํากับตนเอง แรงจูงใจสวน
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ใหญของมนุษยเกิดจากการคิด และความเชื่อในความสามารถของตนก็จะมีบทบาทสําคัญในการคิด
ที่เปนพ้ืนฐานของแรงจูงใจ บุคคลที่รับรูความสามารถของตนเองและตั้งเปาหมายไวสูง จะมีแรงจูงใจ
ในการกระทําและจะปฏิบัติงานไดดีกวาคนที่สงสัยในความสามารถของตนเอง 3) กระบวนการดาน
ความรูสึก (Affective Process) การรับรูความสามารถของตนสามารถมีผลกระทบตอประสบการณ
ทางอารมณโดยผานการควบคุมตนเองทางดานการคิด การกระทํา และความรูสึก ในดานการคิด 
ความเชื่อในความสามารถของตนมีอิทธิพลตอความสนใจและการตีความเหตุการณในชีวิตที่อาจให
ความรูสึกในทางบวกหรือทางลบได และมีผลตอการรับรูวาตนมีความสามารถที่จะควบคุมความคิด
ทางลบที่เกิดข้ึนไดหรือไมดวย ดานการกระทํา การรับรูความสามารถของตนจะจัดการกับสภาวะ
ทางอารมณโดยการสงเสริมการกระทําที่มีประสิทธิผลเพ่ือเปลี่ยนสิ่งแวดลอมในลักษณะที่จะเกิดการ
เปลี่ยนแปลงอารมณได สวนดานความรูสึก จะเก่ียวของกับการรับรูวาตนสามารถทําใหสภาวะทาง
อารมณของตนที่ไมดีใหดีข้ึนไดหรือไม 4) กระบวนการเลือก (Selection Process) บุคคลมีแนวโนม
ที่จะหลีกเลี่ยงกิจกรรมและสภาพการณที่เขาเชื่อวายากเกินความสามารถของเขา และบุคคลจะ
กระทํากิจกรรมและเลือกสิ่งแวดลอมที่เขาแนใจวามีความสามารถที่จะจัดการได ผูที่ย่ิงมีการรับรู
ความสามารถของตนเองสูงจะเลือกกิจกรรมที่ย่ิงมีความทาทาย กระบวนการทั้งสี่ที่กลาวมานี้โดย
ปกติจะทํางานรวมกันมากกวาแยกจากกัน ในการดําเนินการกํากับพฤติกรรมมนุษย   
 จากการศึกษาเอกสาร สรุปไดวา การรับรูความสามารถของตนในการเรียนรูแบบวิจัยเปน
ฐาน หมายถึง ความเชื่อของนักศึกษาเก่ียวกับตนเองวามีความสามารถในการเรียนรูแบบวิจัยเปน
ฐาน มั่นใจที่จะใชความสามารถของตนทําพฤติกรรมใหเปนไปตามความคาดหวังของตนเองได 
ดังนั้นการรับรูความสามารถของตนจึงเปนสิ่งที่สําคัญตอนักศึกษาในการแสดงพฤติกรรมใน
สถานการณหนึ่งๆ การที่บุคคลใดมีการรับรูความสามารถของตนตอการกระทําพฤติกรรมอยางใด
อยางหนึ่งสูง บุคคลก็มีแนวโนมที่จะกระทําพฤติกรรมนั้นสูงดวยเชนกัน ในทางตรงกันขามถาบุคคล
มีการรับรูความสามารถของตนตอการกระทําพฤติกรรมนั้นต่ํา บุคคลก็มีแนวโนมที่จะกระทํา
พฤติกรรมนั้นต่ํา  
 การรับรูความสามารถของตนสงผลตอการปฏิบัติงาน คือผูที่มีการรับรูความสามารถ
สูงจะปฏิบัติงานไดประสบความสําเร็จมากกวาผู ที ่มีการรับรู ความสามารถในตนเองต่ํากวา 
แมวาจะมีความสามารถที่เทาเทียมกัน ซึ่งสามารถยืนยันไดจากทฤษฎีการรับรูความสามารถ
ของตนของ แบนดูรา (Bandura. 1977) ที่ไดอธิบายวา การรับรู ความสามารถของตน เปน
ทฤษฎีการรูคิดของ การเกิด การดํารงอยู และการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม คือ ถาบุคคลคิดวามี
ความสามารถที่จะประสบความสําเร็จเขาจะทําพฤติกรรมนั้น ระดับของการรับรูความสามารถ
ของบุคคลจะมีความสัมพันธกับความพยายามกระทําพฤติกรรมนั้น ซึ่งการรับรูความสามารถ
ของตนสัมพันธกับการวิจัยของนักศึกษา ตามที่ เบทซ (Betz. 1992) กลาววา สาเหตุของการ
ขาดความสนใจในการวิจัยของนักศึกษา คือมีคาดหวังในความสามารถของตนเองในการวิจัย
นอย ทําใหความคาดหวังในความสามารถของตนเองต่ําลง จึงทําใหเกิดพฤติกรรมหลีกเลี่ยง ซึ่ง
ถือไดวาระบบความเชื่อเปนตัวสนับสนุนและบงชี้ไดวาการรับรูความสามารถของตนที่เพิ่มขึ้น
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เหมือนกับวามีความสามารถในการวิจัยเพ่ิมข้ึน และเสนอแนะวา การปรับปรุงการฝกอบรมวิจัย
ควรเพิ่มการรับรูความสามารถของตนในเรื่องการวิจัย เพราะการปรับปรุงสภาพแวดลอมในการ
ฝกอบรมการวิจัยเพียงอยางเดียวถือไดวา ยังไมสมบูรณแบบแตควรใหความสําคัญกับการใชกลยุทธ
ของการรับรูความสามารถของตน จึงสรุปไดวา การรับรูความสามารถของตนนาจะมีผลตอการ
เรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของนักศึกษาดวย  
 
 การวัดการรับรูความสามารถของตนในการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน  
 แบนดูรากลาววา การวัดการรับรูความสามารถของตนควรวัดโดยอาศัยสถานการณที่
เก่ียวของ เชน การวิจัย การเรียน การทํางาน เปนตน และไมใชการวัดทักษะยอยๆ ในเรื่องนั้นหรือ
สถานการณนั้น เพราะบุคคลอาจรับรูความสามารถของตนเองสูงในทักษะยอย แตอาจมีการรับรู
ความสามารถของตนต่ําในทักษะที่บูรณาการแลวก็ได ซึ่งมิติในการวัดนั้นมี 3 มิติ ตามแนวคิดของ
แบนดูรา (Bandura. 1977: 84-85) คือ มิติที่ 1 ระดับความยากของงานหรือกิจกรรมที่บุคคลเชื่อวา
สามารถปฏิบัติได (Level of job difficulty) มิติที่ 2 ความมั่นใจของบุคคลที่จะปฏิบัติกิจกรรมที่ระดับ
ความยากหรือเมื่อมีอุปสรรคตางๆ (Strength of confidence) และมิติที่ 3 การตัดสินใจที่เก่ียวของ
กับความสามารถในขอบเขตของกิจกรรมนั้น (Generality of ability) วิธีการวัดการรับรูความสามารถ
ของตนที่นิยมใชกันมาก คือ 1) การวัดความมั่นใจ โดยถามวาผูตอบมีความมั่นใจวาสามารถปฏิบัติ
กิจกรรมในงานที่ยากข้ึนหรือไม คําตอบมักจะเปน “ไมมีความมั่นใจ” (0) จนถึง “มั่นใจเต็มที่” (10) 
หรือมาตรวัดแบบ 0% ถึง 100% 2) วัดระดับความยาก มักเปนการถามวาสามารถปฏิบัติงานที่ยาก
ข้ึนใชหรือไม คําตอบเปน “ใช” และ “ไมใช” และ 3) การวัดแบบผสม คือมีการวัดทั้งแบบที่มั่นใจ และ
วัดระดับความยาก โดยใชคําถามเดียวกันโดยใหเลือกตอบทั้งสองแบบ สวนการวัดที่ขยายไป
กิจกรรมอ่ืนอาจทําไดใน 3 ลักษณะ คือ 1) การวัดภายในขอบเขตกิจกรรมเดียวกัน 2) วัดขอบเขต
ของกิจกรรมอ่ืนที่เก่ียวของ  และ 3) การวัดโดยคํานึงถึงเวลาหรือสภาพการณ นอกจากนี้ยังมีการวัด
อ่ืนที่แตกตางไปจากการวัดตามแนวทางของแบนดูรา เชน การถามเก่ียวกับการปฏิบัติงานดาน
ตางๆ คําตอบเปนลิเคิรท จาก “เห็นดวยอยางย่ิง” ถึง “ไมเห็นดวยอยางย่ิง” ซึ่งเปนการประเมินการ
รับรูความสามารถในลักษณะทั่วๆ ไป แตไมเปนการวัดการรับรูความสามารถของตนในบริบทที่
เก่ียวของหรือในสถานการณที่จําเพาะ (วิลาสลักษณ ชัววัลลี. 2542: 33-34)   
 ในการวัดการรับรูความสามารถของตนนั้น พสชนัน นิรมิตไชยนนท (2549) ศึกษาปจจัย
ทางจิตสังคมที่เก่ียวของกับการเรียนรูดวยการนําตนเองของนิสิต มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ได
สรางแบบวัดข้ึนจากแนวคิดการรับรูความสามารถของตนของแบนดูรา (Bandura. 1986) และ
กระบวนการเรียนรูดวยการนําตนเองของโนลส  (Knowles. 1975: 18,25; 1980: 273-297 อางถึงใน 
พสชนัน นิรมิตรไชยนนท. 2549) เปนการรับรูความสามารถของตนที่จะใชกระทําการเรียนรูดวยการ
นําตนเอง ประกอบดวยขอคําถามจํานวน 10 ขอ ในลักษณะของมาตราสวนประเมินคา 6 ระดับ จาก 
ทําไดและมั่นใจที่สุด ทําไดและมั่นใจมาก คอนขางมั่นใจ คอนขางไมมั่นใจ ไมมั่นใจ ถึง ไมสามารถ
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ทําได พิสัยของคะแนนอยูระหวาง 10 - 60 คะแนน ผูที่ไดคะแนนรวมสูงกวาแสดงวามีการรับรู
ความสามารถของตนมากกวาผูที่ไดคะแนนรวมต่ํากวา ในงานวิจัยนี้ การวัดการรับรูความสามารถ
ของตนในการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน วัดจากแบบวัดที่ผูวิจัยสรางข้ึนจากจากแนวคิดการรับรู
ความสามารถของตนของแบนดูรา (Bandura. 1977 อางถึงใน วิลาสลักษณ ชัววัลลี. 2542) และ
แนวคิดการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน โดยวัดระดับความมั่นใจในการที่จะกระทําพฤติกรรมของ
นักศึกษา แบบวัดมีประโยคคําถาม 10 ขอ มีลักษณะเปนมาตรประเมินรวมคา 6 ระดับจาก จริงที่สุด 
ให 6 คะแนน จนถึง ไมจริงเลยให 1 คะแนนสําหรับขอความเชิงบวก และถาเปนขอความเชิงลบให
คะแนนตรงขาม พิสัยคะแนนอยูระหวาง 10 ถึง 60 คะแนน โดยผูที่ไดคะแนนรวมสูงกวา แสดงวา
เปนผูมีการรับรูความสามารถของตนตอการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานสูงกวาผูที่ไดคะแนนรวมต่ํากวา 
 
 ผลงานวิจัยที่เก่ียวของ   
 ฟลิปส และรัสเซล (Phillips; & Russell. 1994: 628) ไดศึกษาความสัมพันธระหวางการ
รับรูความสามารถของตนในการวิจัย (research self efficacy) สภาพแวดลอมในการฝกวิจัยและการ
ผลิตผลงานวิจัยของนักศึกษาระดับปริญญาเอก พบวามีความสัมพันธเชิงบวกระหวางการรับรู
ความสามารถในการวิจัยกับสภาพแวดลอมในการฝกวิจัยและการรับรูความสามารถในการวิจัยกับ
การผลิตผลงานวิจัย กรรณิการ จิตบรรเทา (2539: 16) ศึกษาความสัมพันธระหวางการรับรู
ความสามารถของตนและความคาดหวังในผลการเรียนภาษาอังกฤษกับความสามารถในการอาน
เพ่ือความเขาใจภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 กรุงเทพมหานครพบวาผูเรียนที่มี
การรับรูความสามารถของตนจะมีพฤติกรรมกลาแสดงออก เปนตัวของตัวเอง มีความรับผิดชอบ มี
ความคิดสรางสรรค พ่ึงตนเองไดและยังสามารถปรับตัวไดดีในสถานการณหรือสิ่งแวดลอมตางๆ อีก
ดวย และยังมีอิทธิพลตอการเลือกกิจกรรมและความพยายามของผูเรียน โดยการตั้งจุดมุงหมายที่ทา
ทายแกตนเองวามีความสามารถในการกระทําสิ่งตางๆ ใหสําเร็จภายในเวลาที่กําหนดและสามารถ
ทราบถึงความสําเร็จและความกาวหนาในการเรียนของตนเองได พสชนัน นิรมิตรไชยนนท (2549) 
ศึกษาปจจัยทางจิตสังคมที่เก่ียวของกับการเรียนรูดวยการนําตนเองของนิสิต มหาวิทยาลัยศรีนค-   
รินทรวิโรฒ พบวา การรับรูความสามารถของตน มีความสัมพันธทางบวกกับการเรียนรูดวยการนํา
ตนเองของนิสิตอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และวรรณะ บรรจง (2551) ไดศึกษาปจจัยเชิง
สาเหตุและผลของเอกลักษณนักศึกษาครูและการรับรูความสามารถของตนในการเปนครูนักวิจัยที่มี
ตอพฤติกรรมครูนักวิจัยของนักศึกษาครูในยุคปฏิรูปการศึกษาพบวา พฤติกรรมครูนักวิจัยของ
นักศึกษาครูไดรับอิทธิพลจาก การรับรูความสามารถของตนในการเปนครูนักวิจัย ซึ่งรวมกับตัวแปร
อ่ืนทํานายพฤติกรรมครูนักวิจัยของนักศึกษาครูไดรอยละ 66  
 จากการประมวลเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ สรุปไดวา การรับรูความสามารถของตน
เปนปจจัยที่มีผลตอการเรียนรูดานตางๆ ดังนั้นผูวิจัยจึงคาดวา นักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาที่มีการ
รับรูความสามารถของตนในการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานมาก นาจะมีการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานสูง
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กวานักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาที่มีการรับรูความสามารถของตนในการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน
นอย 
 
4.  สถานการณทางการเรียนกับการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน 
 สถานการณ หมายถึง สิ่งแวดลอมทางสังคมที่บุคคลประสบอยูจากอดีตสูปจจุบัน ซึ่งอาจ
บีบค้ัน ยับย้ัง หรือเอ้ืออํานวยใหบุคคลแสดงพฤติกรรมอยางหนึ่งอยางใด (ทิพยสุดา จันทรแจมหลา. 
2544: 19) สอดคลองกับการถายทอดทางสังคม ซึ่งเปนกระบวนการที่บุคคลแตละคนไดรับการ
เรียนรู เพ่ือที่จะปรับตนใหเขากับมาตรฐาน จารีตประเพณี ขนบธรรมเนียมและการปฏิบัติตางๆ ใน
สังคม โดยอาศัยกระบวนการถายทอดทางสังคม ชวยใหคนเราสามารถเรียนรูประสบการณและ
พฤติกรรมที่สอดคลองกับพฤติกรรมและประสบการณที่สังคมยอมรับ (Watson; & Lindgren. 1979 
อางถึงใน งามตา วนินทานนท. 2552: 5-6) สําหรับในงานวิจัยครั้งนี้สถานการณทางการเรียน ไดแก 
สภาพแวดลอมในการเรียนรูของนักศึกษากับบุคคลอ่ืน ซึ่งมีผลใหเกิดการยอมรับลักษณะและ
กฎเกณฑทางสังคมมาเปนลักษณะของตนในการแสดงพฤติกรรม ซึ่งสถานการณทางการเรียนที่
นํามาศึกษาครั้งนี้ ประกอบดวย การจัดการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของอาจารย ความพรอมของ
แหลงทรัพยากรการเรียนรูในมหาวิทยาลัย และสัมพันธภาพกับเพ่ือน    
 
 4.1 การจัดการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของอาจารยกับการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน 
 การจัดการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของอาจารย ไพศาล สุวรรณนอย (2549) สรุปไววาการ
จัดกิจกรรมการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานไมไดมุงเพียงผลการวิจัยที่เปนองคความรูใหมที่ไดเทานั้น 
ยังมุงเนนการพัฒนาผูเรียนใหมีสมรรถนะในการใชกระบวนการวิจัยเพ่ือการเรียนรูดวย การเรียนรู
แบบวิจัยเปนฐาน (Research - Based Learning) จึงเปนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่ใช
กระบวนการวิจัย เพ่ือพัฒนาผูเรียนทั้งความรูในสาระการเรียนรู ทักษะการปฏิบัติงาน ทักษะ
กระบวนการวิจัย ทักษะกระบวนการคิดและการสรางเจตคติที่ดีตอการวิจัยในการพัฒนาวิชาชีพ   
องคประกอบของระบบการวิจัยมีความสัมพันธกันดังแสดงในภาพประกอบ 3 
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ภาพประกอบ 3 ความสัมพันธขององคประกอบของระบบวิจัย 
 
 ที่มา: ไพศาล สุวรรณนอย.  (2549).  การจัดการเรียนรูโดยใชการวิจัยเปนฐาน: การพัฒนา
สูมหาวิทยาลัยวิจัย.  หนา 16. 
 
 ในระบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานจะมีอยู 4 องคประกอบที่สําคัญคือ (1)  
ผลการวิจัย (Outcomes) ที่ไดจากการทําวิจัยคือ องคความรูที่ผูเรียนสรางข้ึนจากการศึกษา
คนควาวิจัยดวยตนเอง เปนการเรียนรูเนื้อหาสาระจากกระบวนการวิจัย เชนเดียวกับนักวิจัยที่
สามารถสรางองคความรูจากการทําวิจัย การสรางองคความรูจากกระบวนการวิจัยเปนการสรางองค
ความรูอยางเปนระบบ มีเหตุมีผล มีความเชื่อถือไดเพราะอยูบนพ้ืนฐานของการตีความและสรุป
ความจากขอมูลที่มีอยูซึ่งสามารถตรวจสอบได (2) กระบวนการวิจัย (Process) เปนกระบวนการที่
เริ่มจากการกําหนดปญหา การทําความเขาใจในปญหา การกําหนดคําถามการวิจัย การออกแบบวิธี
การศึกษาเพ่ือหาคําตอบของคําถามวิจัย การสรางเครื่องมือในการรวบรวมขอมูลการวิจัย การเก็บ
รวบรวมขอมูล การวิเคราะหขอมูล การตีความและการสรุปความจากผลการวิเคราะหขอมูลและการ
เขียนรายงานการวิจัย จะเห็นไดวาผูเรียนสามารถเรียนรูจากกระบวนการวิจัยไปพรอมๆ กับการฝก
ทักษะการวิจัยดวย (3)  เครื่องมือในการวิจัย (Tools)การ วิจัยในแตละสาขาวิชาชีพจะมี
ลักษณะเฉพาะ  และตองใชเครื่องมือที่แตกตางกัน การเรียนรูโดยการวิจัยผูเรียนจึงไดเรียนรูและ
พัฒนาทักษะในการใชเครื่องมือในการวิจัยในศาสตรของตนเองดวย เชน นักศึกษาสาขาวิชาเคมี
เรียนรูโดยการทําวิจัยก็จะไดฝกทักษะการใชเครื่องมือและอุปกรณในหองปฏิบัติการเคมี นักศึกษา
สาขาวิชาเกษตรศาสตรเรียนรูโดยการทําวิจัยก็ไดเรียนรูและฝกทักษะการใชเครื่องมือทางการเกษตร 
นักศึกษาสาขาวิชาพยาบาลศาสตร ถาเรียนรูจากการวิจัยทางการพยาบาลก็จะไดเรียนรูและฝก
ทักษะในการใชเครื่องมือและอุปกรณทางการพยาบาล เปนตน และ (4) บริบท (Context) ของการ
เรียนรูการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานจะเปนการสรางบรรยากาศการวิจัยในกิจกรรมการ
เรียนรู เปนการพัฒนาผูเรียนใหอยูในสภาพแวดลอมในวิชาชีพที่มีบรรยากาศของการวิจัย ซึ่งจะ

OUTCOMES 

PROCESS TOOLS 

    CONTEXT 
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นําไปสูการพัฒนาวัฒนธรรมการเรียนรูโดยใชการวิจัยในองคการ และในที่สุดเราจะไดบุคลากรที่
พรอมจะพัฒนาและอยูในองคการแหงการเรียนรู ซึ่งเปนสิ่งสําคัญขององคการในยุคปจจุบัน 
 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบวิจัยเปนฐานในระดับอุดมศึกษา สามารถจัดได 2 
ลักษณะคือ 
 1. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาทักษะพ้ืนฐานที่จําเปนในการวิจัย การทํา
วิจัยตองอาศัยทักษะพ้ืนฐานที่จําเปนหลายอยาง ไดแก   
  -  การกําหนดปญหาและทําความเขาใจในปญหา 
  -  การตั้งคําถามการวิจัย 
  -  การศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ ซึ่งตองมีทักษะในการสืบคนแหลงอางอิง
ทั้งสื่อสิ่งพิมพและสื่ออิเล็กทรอนิกส ทักษะการอานเอกสารและงานวิจัยอยางมีวิจารณญาณ ทักษะ
การสังเคราะหสิ่งที่ศึกษา ทักษะการเขียนเรียบเรียงเพ่ือนําเสนอ 
  -  การตั้งสมมติฐาน 
  -  การออกแบบการวิจัย หรือการทดลอง 
  -  การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
  -  การเก็บรวบรวมขอมูลวิจัย 
  -  การวิเคราะหขอมูล 
  -  การตีความและสรุปความจากผลการวิเคราะหขอมูล 
  -  การเขียนรายงานการวิจัย 
  -  การเผยแพรองคความรูที่ไดจากผลการวิจัย 
  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาทักษะพ้ืนฐานที่จําเปนในการวิจัย สามารถ
จัดไดในการเรียนการสอนหัวขอยอยๆ ของเนื้อหาวิชาที่เปนทางทฤษฎี กิจกรรมที่จัดในแตละครั้ง
อาจจะมุงพัฒนาทักษะใดทักษะหนึ่งหรือจะบูรณาการหลายๆ ทักษะเขาดวยกันก็ได ทั้งนี้ตองให
เหมาะสมกับลักษณะเนื้อหาวิชา เวลาที่ใชในการเรียนการสอนและพ้ืนฐานของกลุมผูเรียน 
 2. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาทักษะการวิจัยโดยใหทําโครงการวิจัยการ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใหผูเรียนทําโครงการวิจัยนี้ สามารถจัดไดแตกตางกันตามระดับ
ความยากงายของการวิจัย หรือตามเปาหมายในการพัฒนาผูเรียน ดังนี้ 
  2.1  การใหทําโครงการวิจัยขนาดเล็ก สําหรับการศึกษาเนื้อหารายวิชาทางทฤษฎี เชน 
การวิจัยเชิงสํารวจเพ่ือศึกษาพฤติกรรมการรับประทานอาหารของประชากรกลุมผูใชแรงงาน เพ่ือหา
คําตอบวาพฤติกรรมการรับประทานอาหารสงผลตอความเสี่ยงในการเกิดโรคหรือไม อยางไร 
  2.2  การใหผูเรียนไดรวมทําวิจัยในโครงการวิจัยของผูสอน โดยใหอยูในบทบาทของ
ผูชวยวิจัย หรือผูรวมวิจัย ข้ึนอยูกับความพรอมของทั้งผูเรียนและผูสอน การเรียนรูในลักษณะนี้จะ
เปนประโยชนตอผูเรียนเปนอยางมากในดานการพัฒนาทักษะการวิจัย เพราะเปนการเรียนรูตาม
สภาพจริงมากที่สุด และอยูภายใตการกํากับใหคําปรึกษาจากอาจารยผูสอน เรียนรูไปดวยกันจาก
การทําวิจัยรวมกัน 
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  2.3  การใหทําโครงการวิจัยในรายวิชาปฏิบัติการ ซึ่งอาจจะเปนโครงการวิจัยขนาดเล็ก
หรือขนาดใหญก็ได การฝกปฏิบัติการในบางรายวิชาสามารถใหทําเปนโครงการวิจัยขนาดเล็กได 
ขณะเดียวกันก็ควรใหผูเรียนไดฝกทําโครงการวิจัยขนาดใหญดวย เพ่ือใหสามารถบูรณาการความรู
และทักษะที่เก่ียวของมาใชไดอยางเหมาะสม 
 ดังนั้น การจัดการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของอาจารย จึงหมายถึง การรับรูและการ
ตอบสนองของนักศึกษาตอพฤติกรรมการสอนของอาจารยผูสอนวามีการจัดการเรียนรูที่ใชการสอน
แบบวิจัยเปนฐาน ในลักษณะการใชกระบวนการวิจัยมาจัดทํากิจกรรมในชั้นเรียนเพ่ือใหเกิดการ
เรียนรู  
 ซึ่งกระบวนการจัดการศึกษาตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็ม
ศักยภาพ จุดสําคัญในสวนนี้อยูที่เรื่องการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู จะตองใกลเคียงกับสภาพจริง
ในวิถีชีวิตของผูเรียนในชุมชนและสังคม มุงสรางบรรยากาศที่สอดคลองกับการดํารงชีวิต โดยใชสื่อ
ที่หลากหลายในลักษณะองครวมที่เหมาะสมกับความสามารถในการเรียนและความสนใจของผูเรียน 
คํานึงถึงการใชสมองทุกสวน โดยใหผูเรียนมีสวนรวมเสนอกิจกรรมและลงมือปฏิบัติจากข้ันตอน จึง
จะสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาไดตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ เนื่องจากบุคคลมี
ความสามารถหรือความเกงที่แตกตางกัน และมีรูปแบบการพัฒนาหรือการเรียนที่แตกตางกัน จึง
สงผลตอการเสริมสรางพัฒนาความสามารถหรือศักยภาพของแตละบุคคลใหแตกตางกัน การ
ออกแบบกิจกรรมการเรียนที่หลากหลายเหมาะสมกับความสนใจและวิธีการเรียนรูของผูเรียนแตละ
คนจะสงผลตอการเสริมสรางศักยภาพ ความเกงหรือความสามารถของผูเรียนแตละบุคคลตาม
ธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ (วิชัย วงษใหญ. 2543: 72) 
 
 การวัดการจัดการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของอาจารย    
 กิตติรัตน ชัยรัตน (2547: 29-30) ไดสรางแบบวัดการรับรูการจัดการศึกษาตามแนวปฏิรูป
การเรียนรูของนักเรียน โดยอาศัยขอบเขตความหมายของตัวบงชี้กระบวนการเรียนรู 9 ประการของ
นักเรียนเปนเกณฑ แบบวัดดังกลาวมีขอคําถาม 30 ขอ แตละขอมีมาตรวัด 6 หนวย จากจริงที่สุด 
ถึง ไมจริงเลย พิสัยของคะแนนอยูระหวาง 30 – 180 คะแนน แตละประโยคมีคาอํานาจจําแนกอยูใน
เกณฑที่ยอมรับไดทางสถิติ และมีคาความเชื่อมั่นเทากับ .95 สําหรับการวิจัยในครั้งนี้ การวัดการ
จัดการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของอาจารย ผูวิจัยสรางแบบวัดข้ึนเองจากแนวคิดการจัดการเรียนรู
แบบวิจัยเปนฐานของอาจารย แบบวัดมีประโยคคําถาม 10 ขอ มีลักษณะเปนมาตรประเมินรวมคา 6 
ระดับจาก จริงที่สุด ให 6 คะแนน จนถึง ไมจริงเลยให 1 คะแนนสําหรับขอความเชิงบวก และถาเปน
ขอความเชิงลบใหคะแนนตรงขาม พิสัยคะแนนอยูระหวาง 10 ถึง 60 คะแนน โดยผูที่ไดคะแนนรวม
สูงกวา แสดงวาเปนผูมีการรับรูการจัดการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของอาจารยสูงกวาผูที่ไดคะแนน
รวมต่ํากวา 
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 ผลงานวิจัยที่เก่ียวของ   
 ทัศนีย บุญเติม (2546) ศึกษาเรื่อง การจัดการเรียนการสอนโดยใชการวิจัยเปนฐาน  
Research Based Teaching and Learning ของนักศึกษาที่ลงทะเบียนเรียนรายวิชา 214755 ใน
ภาคการศึกษาตน ปการศึกษา 2545 ผลการวิจัยพบวาผูเรียนมีความรูความสามารถครบถวนตาม
เกณฑของหลักสูตร มีความคิดดานตางๆ เชน ดานคุณธรรมจริยธรรมของครู ดานการสอนที่ผูเรียน
เปนสําคัญและอ่ืนๆ และมีความรูสึกที่ดีตอการเรียนการสอน มีเจตคติที่ดีตอวิชาชีพครู โดยเฉพาะมี
ความตระหนักในดานคุณธรรมความเปนครู และสะทอนความรูสึกวาไดเรียนรูเนื้อหาอยาง
หลากหลายอยางมีความสุข กิตติรัตน ชัยรัตน (2547) ศึกษาประสบการณในการเขาคาย
วิทยาศาสตรและลักษณะจิตใจของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตนที่เก่ียวของกับพฤติกรรมการเรียน
สาระวิทยาศาสตร ผลการวิเคราะหความแปรปรวนแบบสามทางของคะแนนพฤติกรรมการเรียน
สาระวิทยาศาสตรของนักเรียนที่รับรูการจัดการศึกษาตามแนวปฏิรูปการเรียนรูพบวา นักเรียนที่รับรู
การจัดการศึกษาตามแนวปฏิรูปการเรียนรูมาก เปนนักเรียนที่มีพฤติกรรมการเรียนสาระ
วิทยาศาสตรมากกวานักเรียนที่รับรูการจัดการศึกษาตามแนวปฏิรูปการเรียนรูนอย (คาเฉลี่ย 
124.06 และ 119.59) สวน สมลักษณ สุเมธ (2547; อางถึงใน เพชรพยอม ภาวสิทธิ์. 2550) ได
ทําการศึกษาเรื่องการวิจัยและพัฒนาเพ่ือปฏิรูปการเรียนรูทั้งโรงเรียน:การพัฒนาการเรียนรูของ
ผูเรียนดวยกระบวนการวิจัย กรณีศึกษา โรงเรียนพระมารดานิจจานุเคราะห โดยไดจัดกรอบการ
เรียนรูดวยกระบวนการวิจัย 6 ข้ันตอนดังนี้ 1) ของใจ (ศึกษาและกําหนดปญหาการวิจัย 2) หมาย
ตอบ (ศึกษาและกําหนดสมมุติฐาน ขอบเขตการวิจัย 3) รอบคอบ (วางแผนการเก็บขอมูลและเตรียม
เครื่องมือ) 4) สอบสวน (เก็บรวบรวมขอมูลที่จําเปน) 5) ครวญใคร (ประมวลและวิเคราะหขอมูล) 6) 
ไขความจริง (สรุป อภิปรายผล นําเสนอผลงาน) ผลการวิจัยพบวา ผลการจัดการเรียนรูดวย
กระบวนการวิจัยทําใหผูเรียนมีความรูความเขาใจในเรื่องที่ศึกษาลึกซึ้งย่ิงข้ึน สามารถสรางองค
ความรูดวยตนเองจากแหลงเรียนรูตางๆ ดวยวิธีการอันหลากหลาย มีความกระตือรือรน เอาใจใสใน
การทํางาน ไดเรียนรูอยางมีความสุข รูจักการคิดวิเคราะหและแกปญหา มีความเชื่อมั่นในตนเอง 
กลาแสดงออกในทางสรางสรรค มีความภูมิใจในตนเองและผลการทํางานรวมกับผูอ่ืนได มีการ
ทํางานอยางเปนระบบตามข้ันตอนการวิจัย และเพชรพยอม ภาวสิทธิ์ (2550) ศึกษาการพัฒนา
รูปแบบการจัดการเรียนรูวิชาภาษาอังกฤษโดยผูเรียนใชการวิจัยเปนสวนหนึ่งของกระบวนการ
เรียนรู สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ในสถานศึกษาสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
สุรินทร เขต 1 สรุปไดวา จากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎีที่เก่ียวของกับการพัฒนารูปแบบการจัดการ
เรียนรูวิชาภาษาอังกฤษ โดยผูเรียนใชการวิจัยเปนสวนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู พบวา การ
เรียนรูเกิดข้ึนเมื่อมีการสงเสริมกระบวนการสรางความรูใหมีประสิทธิภาพเพ่ือการเรียนรูที่ย่ังยืน และ
เปดโอกาสใหผูเรียนไดเรียนรูและสรางองคความรูดวยตนเอง ผูเรียนมีบทบาทในการสรางสรรค
ความรูตามความถนัดและความสนใจ โดยอาศัยสื่อเทคโนโลยี วัสดุอุปกรณและแหลงเรียนรูที่
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หลากหลาย ไดรวมคิด รวมแสดงตามศักยภาพของตนเอง ซึ่งผูเรียนจะไดรับประสบการณตรงจาก
การเรียนรู  
  จากการประมวลเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ สรุปไดวา การจัดการเรียนรูของอาจารย
เปนปจจัยที่มีผลตอการเรียนรูดานตางๆ ดังนั้นผูวิจัยจึงคาดวา นักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาที่มีการ
รับรูการจัดการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของอาจารยในการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานมาก นาจะมีการ
เรียนรูแบบวิจัยเปนฐานสูงกวานักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาที่มีการรับรูการจัดการเรียนรูแบบวิจัย
เปนฐานของอาจารยนอย 
   
  4.2 ความพรอมของแหลงทรัพยากรการเรียนรูในมหาวิทยาลัยกับการเรียนรูแบบ
วิจัยเปนฐาน 
 สริกเลย (Srygley. 1967: 6) ใหความหมายของแหลงทรัพยากรการเรียนรูไววา เปนแหลง
ใหบริการเปนสวนกลางเก่ียวกับวัสดุประกอบการสอนและเครื่องมืออุปกรณ ตลอดจนแหลงตางๆ ที่
มีวัสดุอุปกรณประกอบการสอนเพ่ือชวยใหการจัดการศึกษามีประสิทธิภาพ สวน ยูเนสโก 
(UNESCO. 1987: 46 อางถึงใน พสชนัน นิรมิตไชยนนท. 2549: 49) ใหความหมายไววา แหลง
ทรัพยากรการเรียนรู (Learning Resource Center) หมายถึง หนวยงานสวนกลางที่ใหการสนบัสนนุ
สงเสริมการจัดสภาพการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพ ดวยการจัดเก็บ การใหบริการและการใช
ทรัพยากรการเรียนรูตางๆ ที่ถูกจัดเก็บรวบรวมตามประเภทและชนิดของสื่อ การใหคําปรึกษา 
รวมถึงการจัดบริเวณที่เปนสัดสวนสําหรับความตองการในการใชสื่อบางประเภทบางหนวยงาน    
โดย ดนัย ไชยโยธา (2534: 8) กลาววา แหลงทรัพยากรการเรียนรู (Resources) เปนตัวปอนที่มี
อิทธิพลตอการเรียนการสอนเชนกัน แหลงทรัพยากรการเรียนรูไดแก สถานที่ทําการเรียนการสอน  
เครื่องมือ อุปกรณชวยสอน วิธีสอน และความสัมพันธระหวางผูเรียนกับผูสอน หากผูเรียนกับผูสอน
มีการวางแผนรวมกันในทุกระยะของการเรียนการสอน รวมทั้งการทํางานรวมกัน จะชวยใหการเรยีน
การสอนบรรลุจุดประสงคที่กําหนดไว ไชยยศ เรืองสุวรรณ (2536) ไดกลาวไววา แหลงทรัพยากร
การเรียนรูเปนสถานที่ที่จัดระบบการศึกษา เพ่ือบริการครู ผูเรียน และชุมชนที่ผูเรียนอาศัยอยู และ
พระมหาสราวุธ จักรทอง (2552: 9) สรุปความหมายของแหลงทรัพยากรการเรียนรูไววา เปนแหลง
กลางที่ใหบริการสื่อการสอนที่เปนขอสนเทศ วัสดุอุปกรณ ใหคําปรึกษาและคําแนะนําเก่ียวกับสื่อ
การสอน และเปนศูนยกลางการจัดการดานการบริหาร ดานวิชาการและดานบริการ  รวมทั้งจัดสิ่ง
อํานวยความสะดวกในกิจกรรมการเรียนการสอน และกิจกรรมทั่วไปเพ่ือชวยใหการจัดการศึกษา
เปนไปอยางมีประสิทธิภาพสูงสุด 
 สรุปไดวาในงานวิจัยครั้งนี้ ความพรอมของแหลงทรัพยากรการเรียนรูในมหาวิทยาลัย จึง
หมายถึง การรับรูของนักศึกษาตอคุณภาพของงานบริการของแหลงทรัพยากรการเรียนรูใน
มหาวิทยาลัย ไดแก สํานักคอมพิวเตอร สํานักหอสมุดกลาง และคณะที่นักศึกษาสังกัด ในดานวัสดุ
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และเครื่องมือ ดานบุคคล และดานอาคารสถานที่และสิ่งอํานวยความสะดวก ที่สงเสริมใหผูเรียนเกิด
การเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน 
 ซึ่งแหลงทรัพยากรการเรียนรูเปนปจจัยที่สําคัญในการที่จะดําเนินกิจกรรมการเรียนการ
สอนใหบรรลุผลสําเร็จตามวัตถุประสงคอยางมีประสิทธิภาพ ซึ่งพอจะแบงแหลงทรัพยากรการเรียนรู
ออกเปน 6 ประเภท (เตือนใจ วิไลเลิศ. 2541: 34) คือ   
 1. วัสดุ 
 2. เครื่องมือ 
 3. เทคนิค 
 4. การติดตั้งหรืออาคารสถานที่ 
 5. เนื้อหาวิชา 
 6. บุคคล 
 ในการวิจัยครั้งนี้เนนที่จะศึกษาความพรอมของการบริการงานดานแหลงทรัพยากรการ
เรียนรูของมหาวิทยาลัย โดยศึกษาองคประกอบของแหลงทรัพยากรการเรียนรูออกเปน 3 ดาน 
ไดแก ดานวัสดุอุปกรณและเครื่องมือ ดานบุคลากร และดานอาคารสถานที่ 
 1.  การจัดแหลงทรัพยากรการเรียนรูดานวัสดุอุปกรณและเครื่องมือ 
  วัสดุหรือซอฟทแวร ไดแก สื่อประเภทสิ้นเปลืองทั้งหลายที่จะเก้ือหนุนใหการเรียนการ
สอนหรือกระบวนการถายทอด ตลอดจนการจัดนิทรรศการความรูตางๆ ในระบบการเรียนการสอน  
ดําเนินไปอยางมีประสิทธิภาพ (ไชยยศ เรืองสุวรรณ. 2533: 21) สื่อวัสดุจะเปนประเภทที่บรรจุ
เนื้อหาบทเรียน โดยรูปแบบของวัสดุมิใชสิ่งสําคัญที่จําเปนตองคํานึงถึง (กิดานันท มลิทอง. 2531: 
80) สื่อวัสดุเปนตัวที่เก็บความรูในลักษณะภาพเสียง หรืออักษรไวในรูปแบบตางๆ เปนสื่อที่ให
ความรูแกผูเรียนอยางสําคัญ เปนแหลงที่ผูเรียนจะหาประสบการณ หรือศึกษาไดอยางกวางขวาง 
(สันทัด ภิบาลสุข; และพิมพใจ ภิบาลสุข. 2524: 42)  
  เครื่องมือและอุปกรณ (Tools and Equipment) เปนทรัพยากรทางการเรียนรูเพ่ือชวย
ในการผลิตหรือใชรวมกับทรัพยากรอ่ืน สวนมากมักเปนเครื่องมือดานโสตทัศนูปกรณ หรือเครื่องมือ
เครื่องใชตางๆ เชน เครื่องถายเอกสาร เครื่องคอมพิวเตอร เหลานี้เปนตน (กิดานันท มลิทอง. 2531: 
80)  
 2.  การจัดแหลงทรัพยากรการเรียนรูดานบุคคล 
  บุคคล (People) ในทางการศึกษาโดยตรงนั้น หมายความถึง บุคลากรที่อยูในระบบ
ของโรงเรียน ไดแก ครู ผูบริหาร ผูแนะแนวการศึกษา ผูชวยสอน หรือผูอํานวยความสะดวกดาน
ตางๆ เพ่ือใหผูเรียนเกิดการเรียนรู สวนคนตามความหมายของกระประยุกตใชนั้นไดแก คนทีท่าํงาน
หรือมีความชํานาญงานในแตละสาขาซึ่งมีอยูในวงสังคมทั่วไป คนเหลานี้นับเปนผูเชี่ยวชาญซึง่ถงึแม
จะมิใชนักการศึกษา แตก็สามารถจะชวยอํานวยความสะดวกหรือเชิญมาเปนวิทยากรเพ่ือเสริมการ
เรียนรูไดในการใหความรูแตละดาน อาทิเชน ศิลปน นักการเมือง นักธุรกิจ ชางซอมรถยนต เหลานี้
เปนตน (กิดานันท มลิทอง. 2531: 83)  
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 3.  การจัดแหลงทรัพยากรการเรียนรูดานอาคารสถานที่ 
  อาคารสถานที่ ควรอํานวยความสะดวกสบายใหแกผูเรียนตามสมควร ไมวาจะเปนศูนย
ทรัพยากรการเรียน (Learning Resources Center) หองปฏิบัติการหลักสูตร หองฉาย หองมืด หอง
เสียง ตลอดจนสิ่งอํานวยความสะดวกอ่ืนๆ สิ่งเหลานี้ควรไดรับการออกแบบและติดตั้งเครื่องมือสื่อ
อยางเหมาะสมดวย ดังนั้น อาคารสถานที่จึงเปนองคประกอบที่สําคัญอยางหนึ่งในการแสวงหา
ความรูของผูเรียน (ไชยยศ เรืองสุวรรณ. 2533: 23) ดังนั้นอาคารสถานที่ จึงหมายถึง ตัวตึก ที่วาง  
สิ่งแวดลอม ฯลฯ ซึ่งมีผลเก่ียวของกับทรัพยากรรูปแบบอ่ืนๆ ที่กลาวมาแลวและกับผูเรียนดวย  
สถานที่สําคัญในการศึกษาไดแก ตึกเรียน และสถานที่อ่ืนๆ ที่ออกแบบมาเพ่ือการเรียนการสอนโดย
สวนรวม เชน หองสมุด หอประชุม หองปฏิบัติการ เปนตน สวนสถานที่ตางๆ ในชุมชนก็สามารถ
ประยุกตใชเปนทรัพยากรสื่อการเรียนไดเชนกัน เชน โรงงาน ตลาด สถานที่ทางประวัติศาสตร พิพิธภัณฑ 
เปนตน (กิดานันท มลิทอง. 2531: 80) 
  การปฏิรูปการศึกษาในทศวรรษที่สอง (พ.ศ. 2552-2561) มีกรอบการพัฒนาคุณภาพ
สถานศึกษาและแหลงเรียนรูยุคใหม ที่มุงพัฒนาคุณภาพสถานศึกษาและแหลงเรียนรูทั้งในระบบ 
นอกระบบ และแหลงเรียนรูตามอัธยาศัยเพ่ือสงเสริมการเรียนรูตลอดชีวิต (สํานักงานเลขาธิการสภา
การอุดมศึกษา. 2552: 41) ซึ่งการเรียนรูในระดับอุดมศึกษา เนนใหผูเรียนพ่ึงตนเอง ซึ่งนอกจากใน
ชั้นเรียนแลว ผูเรียนตองทําการศึกษาคนควาและอานจากสื่อตางๆ ประกอบดวย บทบาทหนาที่ของ
มหาวิทยาลัย มีหนาที่สงเสริมและเอ้ืออํานวยความสะดวกในมหาวิทยาลัยใหแกผูเรียนมากที่สุด ไม
วาจะเปนการบริการหองสมุด บริการจากสํานักคอมพิวเตอร หรือการบริการจากหนวยงานอ่ืนๆ ที่
เก่ียวของ ซึ่งหากมีความเปนไปไดมากก็จะเกิดผลดีตอการเรียนรู ของผู เรียน (เพ็ญแข ประ
จนปจจนึก; และสุวัฒน วัฒนวงศ. 2540: 18 – 20) 
  ดังนั้น สถาบันอุดมศึกษาจึงควรเปนแหลงวิทยาการและสงเสริมความกาวหนาทาง
วิชาการอยางไมจํากัด มีความพรอมและมีความสามารถในอันที่จะคิดคนแสวงหาและบุกเบิกความรู
ใหม ซึ่งปรินดา ตาสี (2551) สรุปไววา การบริการดานสารสนเทศที่มีในมหาวิทยาลัยนั้นมี
ความสําคัญตอการพัฒนาการเรียนรูของนักศึกษาเปนอยางมาก เพราะหากวามหาวิทยาลัยไมมีการ
จัดระบบสารสนเทศที่มีความพรอมและความทันสมัยใหนักศึกษาคนควาแลว นักศึกษาก็จะไม
สามารถคนควาหาขอมูลที่ตนเองมีความสนใจที่จะศึกษา และสิ่งนี้ทําใหนักศึกษาขาดแรงจูงใจใน
การศึกษาคนควาดวยตนเองโดยใชทรัพยากรและแหลงเรียนรูที่มีอยูในมหาวิทยาลัย ดังนั้น แหลง
ทรัพยากรการเรียนรูจึงเปนปจจัยที่คอยเก้ือหนุนใหผูเรียนใชดําเนินการคนควาหาความรูเพ่ือที่จะ
บรรลุวัตถุประสงคการเรียนรูที่ตนเองตั้งไว  
 
 การวัดความพรอมของแหลงทรัพยากรการเรียนรูในมหาวิทยาลัย   
 พสชนัน นิรมิตรไชยนนท (2549) ไดสรางแบบวัดโดยมีแนวคิดมาจากแบบวัดการจัดแหลง
ทรัพยากรการเรียนรูตามแนวเทคโนโลยีการศึกษาของเตือนใจ วิไลเลิศ (2541: 139-146) แบบ



 53 

ประเมินคุณภาพการบริการของสํานักหอสมุดกลางมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ และแบบสํารวจ
ความพึงพอใจของนิสิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒที่มีตอการใหบริการสํานักคอมพิวเตอร  
ประกอบดวยขอคําถามจํานวน 20 ขอ ในลักษณะของมาตรประเมินรวมคา 6 ระดับ จาก จริงที่สุดให 
6 คะแนน จนถึง ไมจริงเลยให 1 คะแนนสําหรับขอความเชิงบวก และถาเปนขอความเชิงลบให
คะแนนตรงขาม พิสัยของคะแนนอยูระหวาง 20-120 คะแนน ผูที่ไดคะแนนรวมสูงกวา แสดงวามี
การรับรูถึงความพรอมของแหลงทรัพยากรการเรียนรูในมหาวิทยาลัยตนเองสูงกวาผูที่ไดคะแนน
รวมต่ํากวา ผูวิจัยนําแบบวัดของพสชนัน นิรมิตรไชยนนท (2549) มาปรับปรุงใชเปนแบบวัดในการ
วิจัย แบบวัดมีประโยคคําถาม 13 ขอ มีลักษณะเปนมาตรประเมินรวมคา 6 ระดับจาก จริงที่สุด ให 6 
คะแนน จนถึง ไมจริงเลยให 1 คะแนนสําหรับขอความเชิงบวก และถาเปนขอความเชิงลบใหคะแนน
ตรงขาม พิสัยคะแนนอยูระหวาง 13 ถึง 78 คะแนน โดยผูที่ไดคะแนนรวมสูงกวา แสดงวามีการรับรู
ถึงความพรอมของแหลงทรัพยากรการเรียนรูในมหาวิทยาลัยตนเองสูงกวาผูที่ไดคะแนนรวมต่ํากวา 
 
 ผลงานวิจัยที่เก่ียวของ   
 มากาเร็ต (Magaret. 1971: 4434 – A; อางถึงใน รัชตะวัน วรดิษฐวงษ. 2540: 37) ได
ศึกษาความคาดหวังและการเขาสังคมในสภาพแวดลอมของมหาวิทยาลัยซีราคิวส ในทัศนะของนิสิต
ระดับปริญญาตรีชั้นปที่ 1 พบวา ความคาดหวังของนิสิตชั้นปที่ 1 ซึ่งเปนนิสิตที่เพ่ิงเขามาเรียนใน
มหาวิทยาลัยแหงนี้ มีความเห็นวาแหลงทรัพยากรการเรียนรูของมหาวิทยาลัยมีผลตอการศึกษาทุก
แขนง เลยแมน (อางถึงใน รัชตะวัน วรดิษฐวงษ. 2540: 37-38) ไดศึกษาทัศนะของนิสิตใหมที่มีตอ
แหลงทรัพยากรการเรียนรูของมหาวิทยาลัยแหงรัฐโอคลาโฮมา ผลการศึกษาพบวา แหลงทรัพยากร
การเรียนรูของมหาวิทยาลัยจะสงผลตอบุคลิกภาพความเปนวิชาการและความมีระเบียบวินัย  
และพสชนัน นิรมิตไชยนนท (2549: 94) ศึกษาปจจัยทางจิตสังคมที่เก่ียวของกับการเรียนรูดวยการ
นําตนเองของนิสิต มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒพบวา ปจจัยทางสังคมดานความพรอมของแหลง
ทรัพยากรการเรียนรูมีความสัมพันธทางบวกกับการเรียนรูดวยการนําตนเอง อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01   
  จากการประมวลเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ สรุปไดวา ความพรอมของแหลง
ทรัพยากรการเรียนรูในมหาวิทยาลัยเปนปจจัยที่มีผลตอการเรียนรูดานตางๆ ดังนั้นผูวิจัยจึงคาดวา 
นักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาที่มีการรับรูถึงความพรอมของแหลงทรัพยากรการเรียนรู ใน
มหาวิทยาลัยมาก นาจะมีการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานสูงกวานักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาที่มีการรับรู
ถึงความพรอมของแหลงทรัพยากรการเรียนรูในมหาวิทยาลัยนอย   
   
 4.3 สัมพันธภาพกับเพื่อนกับการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน   
 ตามแนวคิดทฤษฎีดานการถายทอดทางสังคม (Socialization Approach) กลุมเพ่ือนรวม
วัยมีอิทธิพลสูงตอลักษณะจิตใจและพฤติกรรมของบุคคลวัยรุน เนื่องจากธรรมชาติของวัยรุนมักเอา
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อยางเพ่ือนที่คบหาใกลชิด เปนวัยที่มีความรูสึกไวตอการวิพากษวิจารณ หรือการประเมินจากบุคคล
รอบขาง และมีความตองการผูกสัมพันธไมตรีกับผูอ่ืนมาก (งามตา วนินทานนท; และอุษา ศรีจินดา
รัตน. 2551) โดยที่ ไพฑูรย สินลารัตน (2518: 134) อธิบายวา ความสัมพันธของนักศึกษามี  2 
ลักษณะคือ ความสัมพันธทางอารมณและความสัมพันธทางปญญา โดยความสัมพันธทางอารมณ
เปนความสัมพันธที่ตั้งอยูบนพ้ืนฐานของความผูกพันระหวางเพ่ือนกับเพ่ือน กิจกรรมที่เก่ียวกับ
ความสัมพันธแบบนี้ไดแก กิจกรรมบันเทิง การเลี้ยงสังสรรคและการเลี้ยงรับเลี้ยงสง สวน
ความสัมพันธทางปญญาตั้งอยูบนพ้ืนฐานของหลักการและเหตุผล อาศัยความรู ความคิด สติปญญา
และเหตุผลเปนเครื่องเชื่อมโยง กิจกรรมที่เก่ียวกับความสัมพันธแบบนี้ ไดแก การอภิปราย การ
ประชุม การถกเถียงทางวิชาการและการสัมมนาเชิงปฏิบัติการ ซึ่ง ชมนุช บุญสิทธิ์ (2541: 5) กลาว
วาสัมพันธภาพกับเพ่ือนหมายถึง พฤติกรรมที่แสดงออกถึงความสามารถของผูเรียนทั้งทางดานการ
ใชวาจา การแสดงกิริยาทาทางอันประกอบดวยลักษณะของการใหความชวยเหลือ รูจักเคารพใน
สิทธิของผูอ่ืน รูจักและเขาใจตนเอง สนใจในความรูสึกของเพ่ือน ยอมรับความแตกตางระหวาง
บุคคล รับฟงความคิดเห็นของเพ่ือนเพ่ือกอใหเกิดความสัมพันธอันดีกับเพ่ือน ซึ่งจะสงผลใหการทํางาน
กลุมและการปฏิบัติกับเพ่ือนเปนไปอยางเหมาะสม และพระมหาสุชาติ ใหมออน (2550) สรุปวา
สัมพันธภาพกับเพ่ือน หมายถึงการที่นักศึกษากับเพ่ือนมีความสัมพันธชวยเหลือซึ่งกันและกัน และ
ยอมรับฟงความคิดเห็นของกันและกัน มีความเปนน้ําหนึ่งใจเดียวกัน  
 ชิดชงค ส.นันทนาเนตร (สุนทร สุทองหลอ. 2542: 27; อางอิงจาก ชิดชงค ส.นันทนาเนตร. 
2534) ไดเสนอวาการเรียนรูจากกลุมเพ่ือนเปนเครื่องมือที่จะชวยสงเสริมใหผูเรียนมีการเรียนรูดวย
ตนเอง เพราะวาสิ่งที่ไดจากการเรียนรูจากกลุมเพ่ือน คือประสบการณที่ตางคนตางนํามาแลกเปลี่ยน
กัน ประสบการณของตนอาจชวยชี้นําเพ่ือนได และในทางตรงกันขามประสบการณของเพ่ือนก็อาจ
ชวยชี้นําตัวเอง กลุมเพ่ือนจึงเปนสวนสําคัญที่ทําใหกระบวนการเรียนรูดวยตนเองของผูเรียนเปนไป
อยางมีประสิทธิภาพ ซึ่งพัฒนาการของผูที่มีการเรียนรูดวยตนเองนั้น แรกเริ่มอาจเปนการ
ประคับประคองหรือพ่ึงผูอ่ืนกอน แลวพัฒนามาเปนการศึกษาดวยตนเอง สุดทายคือการเรียนรูจาก
กันและกัน (สมคิด อิสระวัฒน. 2542: 80) 
 ดังนั้น สัมพันธภาพกับเพ่ือนในงานวิจัยนี้ จึงหมายถึง พฤติกรรมที่นักศึกษาและเพ่ือน
ปฏิบัติตอกันในการชวยเหลือพ่ึงพาซึ่งกันและกัน การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกัน การกระทํา
กิจกรรมตางๆ รวมกันในกลุมเพ่ือนเพ่ือใหเกิดความสําเร็จในการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน 
 
 การวัดสัมพันธภาพกับเพื่อน   
 พสชนัน นิรมิตรไชยนนท (2549) สรางแบบวัดสัมพันธภาพกับเพ่ือน ประกอบดวยขอ
คําถามจํานวน 10 ขอ เปนแบบสอบถามแบบใหผูตอบเลือกตอบเพียงคําตอบเดียว ในลักษณะของ
มาตรประเมินรวมคา 6 ระดับ จาก จริงที่สุด จนถึง ไมจริงเลยให 1 คะแนนสําหรับขอความเชิงบวก 
และถาเปนขอความเชิงลบจะใหคะแนนตรงขาม พิสัยของคะแนนอยูระหวาง 10-60 คะแนน โดยผูที่
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ไดคะแนนรวมสูงกวา แสดงวามีสัมพันธภาพที่ดีกับเพ่ือนสูงกวาผูที่ไดคะแนนรวมต่ํากวา สําหรับ
งานวิจัยนี้ วัดจากแบบวัดที่ผูวิจัยปรับปรุงข้ึนจากแบบวัดสัมพันธภาพกับเพ่ือนของพสชนัน นิรมิตร
ไชยนนท (2549) แบบวัดมีประโยคคําถาม 10 ขอ มีลักษณะเปนมาตรประเมินรวมคา 6 ระดับจาก 
จริงที่สุด ให 6 คะแนน จนถึง ไมจริงเลยให 1 คะแนนสําหรับขอความเชิงบวก และถาเปนขอความ
เชิงลบใหคะแนนตรงขาม พิสัยคะแนนอยูระหวาง 10 ถึง 60 คะแนน โดยผูที่ไดคะแนนรวมสูงกวา 
แสดงวามีสัมพันธภาพที่ดีกับเพ่ือนสูงกวาผูที่ไดคะแนนรวมต่ํากวา 
 
 ผลงานวิจัยที่เก่ียวของ   
 กรอนลันต (Gronlund. 1959: 176) ไดศึกษาปญหาการเรียนการสอนในระดับอุดมศึกษา
ของนักศึกษามหาวิทยาลัย ผลการศึกษาพบวา นักศึกษาที่มีปญหาดานสัมพันธภาพกับบุคคลอ่ืน  
มักจะมีปญหาดานการเรียนดวย ทั้งนี้อาจเปนเพราะวาความขัดแยงในกลุมเพ่ือนอาจจะทําใหการ
เรียนไมมีประสิทธิภาพและทําใหเกิดความตึงเครียดทางอารมณและไมมีความสุข สวน หทัยทิพย 
ภาคอินทรีย (2545: 57) ศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับคุณลักษณะการเรียนรูดวยการนําตนเอง
ของนิสิตคณะสัตวแพทยศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย พบวาอิทธิพลจากเพ่ือนมีความสัมพันธ
ทางบวกกับการเรียนรูดวยการนําตนเองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ พสชนัน นิรมิตร
ไชยนนท (2549) ศึกษาปจจัยทางจิตสังคมที่เก่ียวของกับการเรียนรูดวยการนําตนเองพบวา ปจจัย
ดานมหาวิทยาลัย ไดแก สัมพันธภาพกับเพ่ือนมีความสัมพันธทางบวกกับการเรียนรูดวยการนํา
ตนเองของนิสิตอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
 จากการประมวลเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ สรุปไดวา สัมพันธภาพกับเพ่ือนเปน
ปจจัยที่มีผลตอการเรียนรูดานตางๆ ดังนั้นผู วิจัยจึงคาดวา นักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาที่มี
สัมพันธภาพกับเพ่ือนมาก นาจะมีการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานสูงกวานักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาที่
มีสัมพันธภาพกับเพ่ือนนอย   
 
5. ลักษณะทางชีวสังคมกับการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน 
 จากการประมวลผลงานวิจัยตางๆ การที่นักเรียนจะมีลักษณะการเรียนรูอยางไรนั้น พบวา
ลักษณะพ้ืนฐานสวนบุคคล ดานชีวสังคมและภูมิหลังบางประการมีสวนรวมในการอธิบายดวย ในที่นี้ 
ไดแก เพศ อายุ ระดับปริญญา สาขาวิชา ลักษณะมหาวิทยาลัย 
 
 5.1 เพศกับการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน 
 ลิดเกรน (วรรณี ลิมอักษร. 2546 อางอิงจาก Lindgren. 1976: 6-7) กลาววา ในการจัดการ
เรียนรูหรือจัดการศึกษา การเรียนรูจะเกิดข้ึนไดก็ตองประกอบดวยองคประกอบที่สําคัญคือ ตัว
ผูเรียน (The Learner) ผูเรียนเปนองคประกอบที่สําคัญที่สุดของการเรียนรู แมจะจัดการเรียนรูใหดี
สักเพียงใดก็ตาม ถาไมมีผูเรียนก็จะไมมีการเรียนเกิดข้ึน ดังคํากลาวที่วา “ถาไมมีผูซื้อก็จะไมมีการ
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ขาย และถาไมมีผูเรียนก็จะไมมีการเรียนรูเกิดข้ึน” การที่ผูเรียนแตละคนสามารถเรียนรูไดมากนอย
เพียงใด ยอมข้ึนอยูกับความแตกตางระหวางบุคคลในดานตางๆ ของผูเรียน เชน ความแตกตาง
ระหวางวัย ความแตกตางระหวางเพศ ความแตกตางทางดานสติปญญาและความสามารถ ตลอดจน
ความแตกตางของความสนใจ ซึ่งทิพวรรณ สุวรรณประเสริฐ (2541: 111 – 113) ไดศึกษาตัวแปรที่
เก่ียวของกับพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน สังกัดกรมสามัญศึกษา จังหวัด
ปราจีนบุรีใชกลุมตัวอยางเปนนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 1 – 3 จํานวน 1,370 คน ผลการศึกษาพบวา 
เพศหญิง เปนตัวแปรที่สามารถพยากรณพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนรวมกับตัวแปรอ่ืน โดย
รวมกันทํานายพฤติกรรมการเรียนไดรอยละ 43.96 มานพ วงศสาขา (2541: 100) ไดศึกษาการ
เรียนรูดวยตนเองของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 สังกัดสํานักงานการประถมศึกษา จังหวัด
มุกดาหาร เพ่ือเปรียบเทียบการเรียนรูโดยการนําตนเองของนักเรียน ผลการวิจัยพบวา นักเรียนชาย
และนักเรียนหญิงมีการเรียนรูโดยการนําตนเองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่ง
สอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไววานักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 สังกัดสํานักงานการประถมศึกษา
จังหวัดมุกดาหารที่มีเพศตางกันมีการเรียนรูโดยการนําตนเองตางกัน สุนทร สุทองหลอ (2542: 67) 
ไดศึกษาคุณลักษณะการเรียนรูดวยการนําตนเองของนักศึกษาภาคปกติ ชั้นปที่ 1 ระดับปริญญาตรี 
สถาบันราชภัฏสวนดุสิต จําแนกตามตัวแปรเพศ พบวา นักศึกษาชายและนักศึกษาหญิงมี
คุณลักษณะการเรียนรูดวยการนําตนเองโดยรวมไมแตกตางกัน เมื่อพิจารณาเปนรายดานพบวา 
นักศึกษาชายและนักศึกษาหญิงมีคุณลักษณะดานเชื่อมั่นวาตนเองเปนผูเรียนที่ดีได และดานมี
ความคิดสรางสรรคแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สวนพัชรี มะแสงสม (2544) 
ศึกษาปจจัยบางประการที่สัมพันธกับความพรอมในการเรียนรูดวยตนเอง กลุมตัวอยางเปนนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ปการศึกษา 2543 ของโรงเรียนสังกัดคณะกรรมการการศึกษาเอกชน จังหวัด
กรุงเทพมหานคร จํานวน 489 คน ผลการศึกษาพบวา ปจจัยทางดานเพศสงผลตอความพรอมใน
การเรียนรูดวยตนเองอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 สุมิตตรา เจิมพันธ (2545) ไดศึกษาเก่ียวกับจิต
ลักษณะและประสบการณที่เก่ียวของกับพฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษา
ตอนปลาย กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชาย 212 คน นักเรียนหญิง 312 คน ผลการศึกษาพบวา
นักเรียนหญิงมีพฤติกรรมการเตรียมตัวกอนเรียนมากกวานักเรียนชาย (คาเฉลี่ยเทากับ 35.37 และ 
33.39 ตามลําดับ) นักเรียนหญิงมีพฤติกรรมขณะเรียนในชั้นเรียนมากกวานักเรียนชาย (คาเฉลี่ย
เทากับ 43.74 และ 41.42ตามลําดับ) และนักเรียนหญิงมีพฤติกรรมหลังเรียนมากกวานักเรียนชาย 
(คาเฉลี่ยเทากับ 37.68 และ 34.50 ตามลําดับ) ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของสุภาสิณี นุมเนียม 
(2546) ศึกษาปจจัยทางสภาพแวดลอม และจิตลักษณะที่เก่ียวของกับพฤติกรรมรับผิดชอบตอหนาที่
ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชาย 249 คน นักเรียนหญิง 325 คน ผล
การศึกษาพบวานักเรียนหญิงเปนผูที่มีพฤติกรรมรับผิดชอบตอหนาที่ในโรงเรียนมากกวานักเรียน
ชาย (คาเฉลี่ยเทากับ 66.43 และ 63.18 ตามลําดับ) 
 จากงานวิจัย สรุปไดวา เพศมีความสัมพันธกับการเรียนรูดานตางๆ ดังนั้นผูวิจัยจึงคาดวา 
เพศนาจะเปนปจจัยหนึ่งที่เก่ียวของกับการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา 
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 5.2 อายุกับการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน 
 พยอม อิงคตานุวัตน (2523: 2 – 4) กลาววาวัยผูใหญเปนวัยที่มีพัฒนาการเต็มข้ันแลว 
สามารถสนองตอบตอเหตุการณและตอภาวะแวดลอมไดอยางถูกตอง โดยอาศัยสติปญญา การ
เรียนรู และประสบการณในอดีต ทําใหผูใหญรูวาอะไรควรอะไรไมควร มีความเชื่อมั่นและภาคภูมิใจ
ในตนเอง โดยอาศัยสติปญญา การฝกฝนและการศึกษาที่ไดรับ ทําใหสามารถวางแผนในการดําเนิน
ชีวิตแลวประสบความสําเร็จตามที่คาดหมาย ดังนั้น นักศึกษาที่มีอายุมากข้ึนจะมีความคิดความอาน
มากข้ึนจึงมีพฤติกรรมการเรียนที่เหมาะสม ความรับผิดชอบ มีความตั้งใจแนวแนในการมาศึกษาเลา
เรียน เมื่อปญหาดานการเรียนสามารถมองเห็นแนวทางการแกไข สามารถศึกษาหาความรูเพ่ิมเติม
จากแหลงความรูตางๆ ไดอยางกวางขวาง และนําความรูที่ไดไปพัฒนาหนาที่การงานของตนเองให
กาวหนา (ก่ิงกาญจน ปานทอง. 2545) 
 แมคคารที (McCarthy. 1985) ศึกษาความพรอมในการเรียนรูดวยตนเองและเจตคติของ
นักศึกษาระดับปริญญาตรี วิชาเอกคณิตศาสตร ระหวางนักศึกษาที่มีอายุนอย กับนักศึกษาที่มีอายุ
มาก โดยใช SDLRS และ MAS (The Math Attitude Scale) กลุมตัวอยางมีจํานวน 183 คน 
ประกอบดวยนักศึกษาที่มีอายุนอย 110 คน และนักศึกษาอายุมาก 73 คน ผลการวิจัยพบวา 
นักศึกษาอายุนอยมีระดับความพรอมในการเรียนรูดวยตนเองในระดับปานกลาง และมีเจตคติตอวิชา
คณิตศาสตรในเชิงลบ นักศึกษาที่มีอายุมากมีระดับความพรอมในการเรียนรูดวยตนเองอยูใน
ระดับสูงกวาและมีเจตคติที่ดีตอการเรียนวิชาคณิตศาสตร กรรณิการ พินศิริกุล (2521: 57–58) 
สํารวจปญหาการเรียน สังคม และสวนตัวของนักเรียนโรงเรียนสารพัดชาง ในกรุงเทพมหานคร 
พบวา นักเรียนที่มีอายุ 17 – 20 ป มีปญหาการเรียนมากกวานักเรียนที่มีอายุ 21 – 30 ป อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ก่ิงกาญจน ปานทอง (2545) ศึกษาปจจัยที่สงผลตอพฤติกรรมการ
เรียนของนักศึกษาตามโครงการจัดการศึกษาสําหรับบุคลากรประจําการ (กศ.บป.) คณะวิทยาการ
จัดการ โปรแกรมวิชานิเทศศาสตร สถาบันราชภัฏพระนคร กรุงเทพมหานคร พบวาอายุมี
ความสัมพันธทางบวกกับพฤติกรรมการเรียนของนักศึกษาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
จากงานวิจัย สรุปไดวา อายุมีความสัมพันธกับการเรียนรูดานตางๆ ดังนั้นผูวิจัยจึงคาดวา อายุนาจะ
เปนปจจัยหนึ่งที่เก่ียวของกับการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา 
 
 5.3 ระดับปริญญากับการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน 
 ระดับบัณฑิตศึกษาเปนการจัดการศึกษาในระดับสูงกวาปริญญาตรีโดยมุงสงเสริมให
ผูเรียนไดพัฒนาความรูความสามารถในสาขาวิชาตางๆ ในระดับสูง โดยเฉพาะการประยุกตทฤษฎี
ไปสูการปฏิบัติการริเริ่มการพัฒนาทั้งทางวิชาการและวิชาชีพ การศึกษาในระดับสูงกวาปริญญาตรี 
มุงสงเสริมใหผูเรียนไดพัฒนาความรูและทักษะในสาขาวิชาการเฉพาะทางใหมีความชํานาญมากข้ึน 
เนนความเปนเลิศทางวิชาการโดยเฉพาะการวิจัย การพัฒนาองคความรูและเทคโนโลยี (สํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ. 2544: 12 – 13) สุชาติ เมืองแกว (2538: 1) ไดใหความหมาย
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ของการจัดการศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาไววา การศึกษาระดับบัณฑิตศึกษานั้น เปนการศึกษาใน
ระดับตอจากปริญญาตรี โดยผูสําเร็จการศึกษาจะไดรับประกาศนียบัตรบัณฑิต ปริญญาโทหรือ
ปริญญาเอก หลักสูตรระดับบัณฑิตศึกษามักจะประกอบดวย สาขาวิชาเฉพาะ (Specialized 
Course) และสาขาวิชาการชั้นสูง (Advanced Course) ซึ่งมุงที่จะใหผูเรียนมีความรูลึกในสาขาวิชา
ใดวิชาหนึ่งหรือ 2 – 3 สาขาวิชา รวมทั้งการศึกษาวิจัยดวยตนเอง เพ่ือพัฒนาความสามารถในการ
ทํางานวิจัยเฉพาะสาขา ซึ่งสอดคลองกับแนวความคิดของอดุลย วิริยเวชกุล (2541: 4) ที่กลาววา 
การศึกษาในระดับบัณฑิตศึกษา หมายถึง การศึกษาภายหลังระดับปริญญาตรี เพ่ือใหไดมาซึ่ง
คุณวุฒิ หรือปริญญาที่ระดับสูงข้ึน ในประเทศไทยการศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา หมายความถึง
การศึกษาเพ่ือคุณวุฒิที่มีชื่อเรียกตางๆ กัน เชน ดุษฎีบัณฑิต มหาบัณฑิต วุฒิบัตรในสาขาวิชาชีพ
ตางๆ ประกาศนียบัตรบัณฑิต ประกาศนียบัตรบัณฑิตชั้นสูง เปนตน พระมหาสุชาติ ใหมออน 
(2550) สรุปไววา ระดับชั้นปที่ศึกษาเปนสวนสําคัญที่ทําใหบุคคลมีลักษณะหรือบุคลิกบางประการ
แตกตางกัน เชน ดานการตัดสินใจ ดานความเชื่อมั่น  
 ดังเชนงานวิจัยของอารีย เศรษฐชัย (2520: 47 - 48) ไดวิจัยเพ่ือหาความสัมพันธระหวาง 
ความสามารถในการแกปญหาเฉพาะหนา ความรูสึกรับผิดชอบและความเชื่อมั่นในตนเองของ
นักศึกษาวิทยาลัยพยาบาลสภากาชาดไทย ผลการวิจัยพบวา นักเรียนพยาบาลชั้นปที่ 1 2 และ3 มี
ความสามารถในการแกปญหาเฉพาะหนา ความรับผิดชอบ ความเชื่อมั่นในตนเอง มีความสัมพันธ
กันและกันในทางบวกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และในดานความรับผิดชอบและความ
เชื่อมั่นในตนเองพบวา นักเรียนชั้นปที่ 3 มีลักษณะ 2 ประการสูงกวานักเรียนพยาบาลชั้นปที่ 1 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 จรรยา เกษศรีสังข (2537: 103) ไดศึกษาวิธีการเผชิญปญหา
ของนักเรียนนายรอยตํารวจ ผลการวิจัยพบวา นักเรียนนายรอยตํารวจที่ศึกษาในระดับชั้นปตางกัน 
ใชวิธีเผชิญปญหาดานการเรียนทฤษฎี ดานการเรียนภาคปฏิบัติ ดานสวนตัวและดานสังคมแตกตาง
กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยนักเรียนนายรอยตํารวจเมื่อศึกษาในระดับที่สูงข้ึนจะ
เปลี่ยนวิธีการเผชิญปญหาดานตางๆ เปนแบบสูปญหา พิชชุดา ศรีอนันต (2541) ศึกษาการใช
สารนิเทศเพ่ือการศึกษาคนควาและการทําวิทยานิพนธของนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา 
มหาวิทยาลัยของรัฐในเขตกรุงเทพมหานคร พบวา นักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาที่กําลังศึกษา
ปริญญาเอกมีการใชสารนิเทศเพ่ือการศึกษาคนควาและการทําวิทยานิพนธมากกวา นักศึกษาที่
กําลังศึกษาระดับปริญญาโท และปรีชา หมั่นคง (2547) ศึกษาความพึงพอใจของนิสิตระดับ
บัณฑิตศึกษาหลักสูตรปริญญาทางการศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ที่มีตอการจัดการเรียน
การสอนระดับบัณฑิตศึกษาพบวา นิสิตบัณฑิตศึกษาที่ศึกษาในระดับการศึกษาตางกัน มีความพึง
พอใจตอการจัดการเรียนการสอนระดับบัณฑิตศึกษา โดยรวมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05  เมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา นิสิตในระดับการศึกษาตางกัน มีความพึงพอใจตอ
การจัดการเรียนการสอนระดับบัณฑิตศึกษา ดานหลักสูตร ดานวิธีสอนและกิจกรรมการเรียนการ
สอน ดานการประเมินผลการเรียนการสอน และดานคุณลักษณะของอาจารย แตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05   
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 จากงานวิจัย สรุปไดวา ระดับปริญญามีความสัมพันธกับการเรียนรูดานตางๆ ดังนั้นผูวิจัย
จึงคาดวา ระดับปริญญานาจะเปนปจจัยหนึ่งที่เก่ียวของกับการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของนักศึกษา
ระดับบัณฑิตศึกษา 
 
 5.4 สาขาวิชากับการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน 
 สํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา (2554: ออนไลน) ไดจําแนกกลุมสาขาวิชาตาม
ศาสตรตางๆ โดยแบงเปน 3 กลุมหลัก ไดแก 
 1.  กลุมสาขาวิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ประกอบดวยสาขาวิชาตางดังเชน สาขา
วิศวกรรมศาสตร สาขาวิทยาศาสตร สาขาสถาปตยกรรมศาสตร สาขาเกษตรศาสตร และสาขาสัตว
แพทยศาสตร เปนตน 
 2.  กลุมสาขาวิชาวิทยาศาสตรสุขภาพ ประกอบดวยสาขาวิชาตางๆ ดังเชน สาขา
แพทยศาสตร สาขาทันตแพทยศาสตร สาขาพยาบาลศาสตร สาขาเภสัชศาสตร และสาขาสหเวช
ศาสตรและสาธารณสุขศาสตร เปนตน 
 3.  กลุมสาขาวิชามนุษยศาสตรและสังคมศาสตร ประกอบดวยสาขาวิชาตางๆ ดังเชนสาขา
ศึกษาศาสตร สาขาภาษาศาสตร สาขาสังคมศาสตรและมนุษยศาสตร สาขาศิลปศาสตร สาขา
นิติศาสตร เปนตน  
 จากการจําแนกดังกลาว จะพบวาในแตละกลุมสาขาวิชานั้นมีความแตกตางกันอยางชัดเจน
ในดานหลักสูตร เนื้อหาวิชา และการจัดการเรียนการสอน เมื่อสิ่งเหลานี้แตกตางกัน ความมุงหมาย
ในการผลิตบัณฑิตของแตละกลุมสาขาวิชาจึงแตกตางกันดวย (พสชนัน นิรมิตรไชยนนท. 2549: 53) 
ในงานวิจัยนี้ ผู วิจัยจะศึกษาเฉพาะสาขาวิชามนุษยศาสตรและสังคมศาสตร และสาขาวิชา
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี เนื่องจากบางมหาวิทยาลัยไมมีกลุมสาขาวิชาวิทยาศาสตรสุขภาพ ซึ่ง
งานวิจัยของดวงกมล อุนจิตติ (2546: 61) ไดศึกษาเรื่องการประเมินการรูสารสนเทศ ซึ่งการรู
สารสนเทศหมายถึง รูแหลงขอมูล มีความสามารถและมีความเขาใจในการสืบคนหาขอมูลจากแหลง
สารสนเทศตางๆ เพ่ือใหไดความรูที่ตนเองตองการ ของนิสิตปริญญาตรี มหาวิทยาลัยบูรพา พบวา
นิสิตปริญญาตรีที่ศึกษาในกลุมสาขาวิชาตางกันมีระดับการรูสารสนเทศแตกตางกัน อยางมนียัสาํคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 และจากการทดสอบรายคูพบวา นิสิตกลุมสาขาวิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
มีคาเฉลี่ยการรูสารสนเทศสูงกวานิสิตกลุมสาขาวิชามนุษยศาสตรและสังคมศาสตร ปภาดา เจียวกก 
(2547: 72) ที่ไดศึกษาเก่ียวกับการรูสารสนเทศของนิสิตปริญญาตรีมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
จากผลการศึกษาพบวา นิสิตในกลุมสาขาที่ตางกัน มีการรูสารสนเทศตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 สวนสมบูรณ ผุยดี (2547: 62–66) ไดศึกษาการใชเวลาและการพัฒนาตนเองของ
นิสิตระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒโดยจําแนกตามตัวแปรกลุมสาขาวิชา พบวา 
นิสิตที่ศึกษาในกลุมสาขาวิชาตางกัน มีการใชเวลาดานการเรียนแตกตางกัน ซึ่งการใชเวลาในการ
เรียนเปนการจัดสรรเวลาของนิสิตเพ่ือการเตรียมตัวกอนเขาเรียน การเขาเรียนในชั้นเรียน การ
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ทบทวนบทเรียน การทํางานที่ไดรับมอบหมาย การศึกษาคนควาเพ่ิมเติมในหองสมุดหรือ
อินเตอรเน็ต และการใชเวลาดานการเขารวมกิจกรรมในมหาวิทยาลัยตามความสนใจเปนพิเศษ เชน 
กิจกรรมกีฬา กิจกรรมเก่ียวกับศิลปวัฒนธรรม หรือกิจกรรมดานวิชาการ เปนตน โดยความสนใจ
ของนิสิตแตละกลุมสาขาวิชาจะแตกตางกัน พสชนัน นิรมิตรไชยนนท (2549: 98–99) ไดศึกษา
ความพรอมในการเรียนรูดวยการนําตนเองของนิสิตระดับปริญญาตรี ชั้นปที่ 2 มหาวิทยาลัยศรีนคริ
นทรวิ-โรฒ โดยจําแนกตามตัวแปรกลุมสาขาวิชา พบวา นิสิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒในแต
ละกลุมสาขาวิชามีการเรียนรูดวยการนําตนเองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .001 
และจากการเปรียบเทียบรายคู พบวานิสิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ในสาขาวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยีมีการเรียนรูดวยการนําตนเองสูงกวานิสิตในสาขาวิทยาศาสตรสุขภาพ และนิสิตในสาขา
มนุษยศาสตรและสังคมศาสตร อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 อภิญญา เผือกทอง(2550) 
ศึกษาความคิดเห็นของนิสิตที่มีตอการจัดการศึกษาระดับบัณฑิตศึกษามหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิ
โรฒพบวา นิสิตที่ศึกษาในสาขาวิชาที่ตางกัน มีความคิดเห็นตอการจัดการศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒโดยรวมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  โดยนิสิตที่
ศึกษาสาขาวิชาวิทยาศาสตร – วิศวกรรมศาสตรมีความคิดเห็นแตกตางจากนิสิตสาขาวิชาศิลป
ศาสตร – ศิลปกรรมศาสตร  และนิสิตสาขาวิชาวิทยาศาสตร – วิทยาศาสตรสุขภาพมีความคิดเห็น
แตกตางจากนิสิตสาขาวิชาสังคมศาสตร – มนุษยศาสตรและสาขาวิชาวิทยาศาสตร – 
วิศวกรรมศาสตร อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และปรินดา ตาสี (2551) ศึกษาลักษณะทาง
จิตและสภาพแวดลอมทางการเรียนที่เก่ียวของกับความพรอมในการเรียนรูดวยการนําตนเองของ
นักศึกษาชั้นปที่ 1 ของมหาวิทยาลัยในกรุงเทพมหานครพบวา ปจจัยลักษณะทางจิตทุกดานของ
นักศึกษาในกลุมสาขาวิชามนุษยศาสตรและสังคมศาสตร กลุมสาขาวิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
และในกลุมรวม มีความสัมพันธกับความพรอมในการเรียนรูดวยการนําตนเอง อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01   
 จากงานวิจัย สรุปไดวา สาขาวิชามีความสัมพันธกับการเรียนรูดานตางๆ ดังนั้นผูวิจัยจึง
คาดวา สาขาวิชานาจะเปนปจจัยหนึ่งที่เก่ียวของกับการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของนักศึกษาระดับ
บัณฑิตศึกษา 
 
 5.5 ลักษณะมหาวิทยาลัยกับการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน 
  ประกาศกระทรวงศึกษาธิการ (สํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา. 2554: ออนไลน) 
เรื่อง มาตรฐานสถาบันอุดมศึกษา ในป 2551 กําหนดประเภทหรือกลุมสถาบันอุดมศึกษาเปน        
4 กลุม คือ 
  กลุม ก วิทยาลัยชุมชน หมายความถึง สถาบันที่เนนการผลิตบัณฑิตระดับตํ่ากวาปริญญา
ตรี  จัดฝกอบรมสนองตอบความตองการของทองถิ่น เพ่ือเตรียมกําลังคนที่มีความรูเขาสูภาคการ
ผลิตจริงในชุมชน  สถาบันสนับสนุนรองรับการเปลี่ยนอาชีพพ้ืนฐาน  เชน  แรงงานที่ออกจากภาค
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เกษตร  เปนแหลงเรียนรูที่สงเสริมใหประชาชนไดมีโอกาสเรียนรูตลอดชีวิตอันจะนําไปสูความ
เขมแข็งของชุมชนและการพัฒนาที่ย่ังยืน    
 กลุม ข สถาบันที่เนนระดับปริญญาตรี  หมายความถึง สถาบันที่เนนการผลิตบัณฑิตระดับ
ปริญญาตรี เพ่ือใหไดบัณฑิตที่มีความรูความสามารถเปนหลักในการขับเคลื่อนการพัฒนาและการ
เปลี่ยนแปลงในระดับภูมิภาค สถาบันมีบทบาทในการสรางความเขมแข็งใหกับหนวยงาน  ธุรกิจ  
และบุคคลในภูมิภาค  เพ่ือรองรับการดํารงชีพ สถาบันอาจมีการจัดการเรียนการสอนในระดับ
บัณฑิตศึกษา โดยเฉพาะระดับปริญญาโทดวยก็ได 
  กลุม ค สถาบันเฉพาะทาง หมายความถึง สถาบันที่เนนการผลิตบัณฑิตเฉพาะทางหรือ
เฉพาะกลุมสาขาวิชา  ทั้งสาขาวิชาทางวิทยาศาสตรกายภาพ วิทยาศาสตรชีวภาพ สังคมศาสตร
หรือมนุษยศาสตร รวมทั้งสาขาวิชาชีพเฉพาะทาง สถาบันอาจเนนการทําวิทยานิพนธหรือการวิจัย 
หรือเนนการผลิตบัณฑิตที่มีความรู  ความสามารถ  ทักษะและสมรรถนะในการประกอบอาชีพ
ระดับสูง หรือเนนทั้งสองดาน รวมทั้งสถาบันอาจมีบทบาทในการพัฒนาภาคการผลิตจริงทั้ง
อุตสาหกรรมและบริการ สถาบันในกลุมนี้อาจจําแนกไดเปน 2ลักษณะคือ ลักษณะที่ 1 เปนสถาบันที่
เนนระดับบัณฑิตศึกษา และลักษณะที่ 2 เปนสถาบันที่เนนระดับปริญญาตรี 
  กลุม ง สถาบันที่เนนการวิจัยข้ันสูงและผลิตบัณฑิตระดับบัณฑิตศึกษาโดยเฉพาะระดับ
ปริญญาเอก  หมายความถึง  สถาบันที่เนนการผลิตบัณฑิตระดับบัณฑิตศึกษาโดยเฉพาะระดับ
ปริญญาเอก และเนนการทําวิทยานิพนธและการวิจัยรวมถึงการวิจัยหลังปริญญาเอก  สถาบันเนน
การผลิตบัณฑิตที่เปนผูนําทางความคิดของประเทศ  สถาบันมีศักยภาพในการขับเคลื่อนอุดมศึกษา
ไทยใหอยูในแนวหนาระดับสากล  มุงสรางองคความรูทฤษฎี  และขอคนพบใหมทางวิชาการ 
 ในงานวิจัยนี้ ผูวิจัยไดเลือกศึกษามหาวิทยาลัยกลุม ค สถาบันเฉพาะทาง ลักษณะที่ 1 
สถาบันที่เนนระดับบัณฑิตศึกษา และกลุม ง สถาบันที่เนนการวิจัยข้ันสูงและผลิตบัณฑิตระดับ
บัณฑิตศึกษาโดยเฉพาะระดับปริญญาเอก ซึ่งงานวิจัยของลาวัณย จักรานุวัฒน (2540) ศึกษาความ
คิดเห็นของนิสิตนักศึกษาปริญญาโทภาคพิเศษ สาขาวิชาบริหารธุรกิจ (M.B.A.) สังกัดมหาวิทยาลัย
ของรัฐ เขตกรุงเทพมหานคร ตอการจัดการศึกษาภาคพิเศษ พบวาความคิดเห็นของนิสิตนักศึกษาที่
กําลังศึกษาอยูในจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
มหาวิทยาลัยรามคําแหง และสถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร ตอการจัดการศึกษาภาคพิเศษ  
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 และพิชชุดา ศรีอนันต (2541) ศึกษาการใชสารนิเทศเพ่ือ
การศึกษาคนควาและการทําวิทยานิพนธของนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยของรัฐใน
เขตกรุงเทพมหานคร พบวานักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาที่ศึกษาในสถาบันตางกัน มีการใช
สารนิเทศเพ่ือการศึกษาคนควาและการทําวิทยานิพนธแตกตางกัน ปรากฏความแตกตางของ
คาเฉลี่ยรายคูคือ นักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสาน
มิตร มีการใชสารนิเทศเพ่ือการศึกษาคนควาและการทําวิทยานิพนธ มากกวานักศึกษาระดับ
บัณฑิตศึกษาที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ในขณะที่นักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาที่ศึกษาใน
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มหาวิทยาลัยมหิดล มีการใชสารนิเทศเพ่ือการศึกษาคนควาและการทําวิทยานิพนธมากกวา 
นักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยธรรมศาสตรและจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  
 จากงานวิจัย สรุปไดวา ลักษณะมหาวิทยาลัยมีความสัมพันธกับการเรียนรูดานตางๆ 
ดังนั้นผูวิจัยจึงคาดวา ลักษณะมหาวิทยาลัยนาจะเปนปจจัยหนึ่งที่เก่ียวของกับการเรียนรูแบบวิจัย
เปนฐานของนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา 
 
 



บทท่ี  3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 

 ในงานวิจัยครั้งนี้ เก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยางที่เปนนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา ป
การศึกษา 2555 ภาคเรียนที่ 1 มหาวิทยาลัยภาครัฐในกรุงเทพมหานครและปริมณฑล แลวนําขอมูล
ที่ไดไปทําการวิเคราะหทางสถิติ เพ่ือทดสอบสมมติฐานที่ตั้งไว โดยไดดําเนินการตามข้ันตอนดังนี้   
 1. การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 
 2. การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 3. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 4. การหาคุณภาพของเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 5. การเก็บรวบรวมขอมูล 
 6. การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 
 
การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 
 ประชากรที่ใชในการวิจัย 
 ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ เปนนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา ภาคเรียนที่ 1 ป
การศึกษา 2555 ที่กําลังศึกษามหาวิทยาลัยเดิมของรัฐในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล เฉพาะ
มหาวิทยาลัยกลุม ค1 และมหาวิทยาลัยกลุม ง ในสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา ไม
รวมมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีตางๆ และมหาวิทยาลัยเอกชน รวมจํานวนประชากร 13,019 คน 
(สํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา. 2555: ออนไลน) โดยแตละมหาวิทยาลัยมีการเรียนการ
สอนแบงเปน 3 กลุมสาขาวิชา ไดแก 1) สาขาวิชามนุษยศาสตรและสังคมศาสตร 2) สาขาวิชา
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 3) สาขาวิชาวิทยาศาสตรสุขภาพ แตในการวิจัยครั้งนี้ ศึกษาเฉพาะ
นักศึกษาที่ศึกษาใน 2 กลุมสาขาวิชาเทานั้น ไดแก สาขาวิชามนุษยศาสตรและสังคมศาสตร และ
สาขาวิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี เนื่องจากในบางมหาวิทยาลัยไมมีกลุมสาขาวิชาวิทยาศาสตร
สุขภาพ โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 1.  นักศึกษามหาวิทยาลัยกลุม ค1 รวมจํานวนทั้งสิ้น 3,440 คน แบงเปน 
  1.1  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  จํานวน   667 คน แบงเปน 
   – สาขาวิชามนุษยศาสตรและสังคมศาสตร  จํานวน  523 คน 
   – สาขาวิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี   จํานวน  144 คน 
  1.2  มหาวิทยาลัยศิลปากร     จํานวน 1,093 คน แบงเปน 
   – สาขาวิชามนุษยศาสตรและสังคมศาสตร  จํานวน  708 คน 
   – สาขาวิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี   จํานวน  385 คน 
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  1.3  สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร   จํานวน 1,680 คน แบงเปน  
   – สาขาวิชามนุษยศาสตรและสังคมศาสตร  จํานวน 1,433 คน 
   – สาขาวิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี   จํานวน   247 คน 
 2.  มหาวิทยาลัยกลุม ง รวมจํานวนทั้งสิ้น 9,579 คน แบงเปน 
  2.1  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย   จํานวน 3,441 คน 
   – สาขาวิชามนุษยศาสตรและสงัคมศาสตร  จํานวน  2,176 คน 
   – สาขาวิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี   จํานวน 1,265 คน 
  2.2  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร   จํานวน 2,995 คน 
   – สาขาวิชามนุษยศาสตรและสังคมศาสตร  จํานวน 1,572 คน 
   – สาขาวิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี   จํานวน 1,423 คน 
  2.3  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร   จํานวน 1,720 คน 
   – สาขาวิชามนุษยศาสตรและสังคมศาสตร  จํานวน 1,357 คน 
   – สาขาวิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี   จํานวน   363  คน 
  2.4  มหาวิทยาลัยมหิดล    จํานวน 1,423 คน 
   – สาขาวิชามนุษยศาสตรและสังคมศาสตร  จํานวน   918 คน 
   – สาขาวิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี   จํานวน   505 คน 
 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย ไดมาจากการสุมแบบสองข้ันตอน (Two – Stage Random 
Sampling) ในระดับมหาวิทยาลัย และระดับกลุมสาขาวิชา ซึ่งกําหนดขนาดกลุมตัวอยางโดยใชสูตร
ยามาเน (Yamane. 1967: 886 อางถึงใน องอาจ นัยพัฒน. 2548: 124–125) กําหนดคาความคลาด
เคลื่อนของกลุมตัวอยาง รอยละ 5 (รวม 13,019 คน) คิดเปนจํานวนกลุมตัวอยางอยางต่ําเทากับ 
388 คน และในการวิจัยครั้งนี้ไดศึกษากลุมตัวอยางจํานวน 408 คน โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 ข้ันที่ 1 สุมมหาวิทยาลัยปดภาครัฐ โดยการสุมอยางงายมาจํานวน 4 มหาวิทยาลัย โดยมี
รายละเอียดดังนี ้
 1.  มหาวิทยาลัยกลุม ค1 จํานวน 195 คน แบงเปน  
  1.1  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ จํานวน 102 คน 
  1.2  สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร จํานวน    93 คน 
 2. มหาวิทยาลัยกลุม ง จํานวน 213 คน แบงเปน 
  2.1  มหาวิทยาลัยมหิดล จํานวน    118 คน 
  2.2  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร จํานวน     95 คน 
 ข้ันที่ 2 การสุมแบบแบงชั้นภูมิ ตามระดับสาขาวิชา ในการวิจัยครั้งนี้ศึกษาเฉพาะนักศกึษา
ที่ศึกษาใน 2 กลุมสาขาวิชา ไดแก สาขาวิชามนุษยศาสตรและสังคมศาสตร และสาขาวิชา
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วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี เนื่องจากบางมหาวิทยาลัยไมมีกลุมสาขาวิชาวิทยาศาสตรสุขภาพ โดย
มีรายละเอียดดังนี้ 
 1.  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ (102 คน) แบงเปน     
  1.1  สาขาวิชามนุษยศาสตรและสังคมศาสตร ไดแก 
   - คณะศึกษาศาสตร    จํานวน 50 คน              
  1.2  สาขาวิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ไดแก 
   - คณะวิทยาศาสตร    จํานวน 39 คน 
   - คณะวิศวกรรมศาสตร   จํานวน 13 คน 
 2. สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร (93 คน) แบงเปน 
  2.1  สาขาวิชามนุษยศาสตรและสังคมศาสตร ไดแก 
   - คณะพัฒนาสังคมและสิ่งแวดลอม จํานวน 36 คน 
   - คณะนิติศาสตร   จํานวน   6 คน 
   - คณะรัฐศาสตร    จํานวน   5 คน 
  2.2  สาขาวิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ไดแก 
   - คณะสถิติประยุกต   จํานวน 46 คน 
 3.  มหาวิทยาลัยมหิดล (118 คน) แบงเปน 
  3.1  สาขาวิชามนุษยศาสตรและสังคมศาสตร ไดแก 
   - คณะสังคมศาสตรและมนุษยศาสตร  จํานวน 70 คน 
  3.2  สาขาวิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ไดแก 
   - คณะวิศวกรรมศาสตร   จํานวน 48 คน 
 4.  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร (95 คน) แบงเปน 
  4.1 สาขาวิชามนุษยศาสตรและสังคมศาสตร ไดแก 
   - คณะสังคมศาสตร    จํานวน 43 คน 
   - คณะศึกษาศาสตร   จํานวน 10 คน 
  4.2  สาขาวิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ไดแก 
   - คณะประมง    จํานวน 42 คน 
 
การสรางเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 ผูวิจัยดําเนินการสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย ตามข้ันตอนตอไปนี้ 
 1. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน ปจจัยลักษณะ
ทางจิตและสถานการณทางการเรียนที่เก่ียวของกับการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน เพ่ือกําหนดนิยาม
และโครงสรางของตัวแปรที่ตองการวัด 
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 2. นําแบบวัดที่พัฒนาและสรางข้ึนไปใหอาจารยที่ปรึกษา และผูเชี่ยวชาญในแตละ
สาขาวิชาที่เก่ียวของกับตัวแปรนั้นๆ ตรวจสอบความตรงดานเนื้อหาและภาษาที่ใช จํานวน 3 ทาน 
และดําเนินการปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของอาจารยที่ปรึกษาและผูเชี่ยวชาญ 
 3. นําแบบสอบถามที่ไดปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองใชกับกลุมตัวอยางที่ไมใชกลุม
ประชากรในการวิจัยจํานวน 50 คน นําขอมูลที่ไดมาวิเคราะหรายขอเพ่ือหาความสัมพันธระหวางขอ
คําถามแตละขอกับคะแนนรวมของแบบวัดแตละชุด และวิเคราะหหาคาความเชื่อมั่นโดยหา
สัมประสิทธิ์แอลฟาดวยสูตรของครอนบาค 
 4. คัดเลือก ปรับปรุงแบบสอบถามอีกครั้งและจัดทําเปนแบบสอบถามฉบับสมบูรณพรอม
ที่จะนําไปใชจริง 
 
เครือ่งมือท่ีใชในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ แบงออกเปนแบบสอบถามลักษณะทางชีวสังคม 1 ฉบับ 
และแบบวัดการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน แบบวัดลักษณะทางจิตและแบบวัดสถานการณทางการ
เรียนที่เก่ียวของกับการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน 9 ฉบับ จํานวน 112 ขอ ไดแก 1) แบบวัดการ
เรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน 2) แบบวัดลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน 3) แบบวัดแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ 
4) แบบวัดความคิดสรางสรรค 5) แบบวัดเจตคติที่ดีตอการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน 6) แบบวัดการ
รับรูความสามารถของตนในการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน 7)  แบบวัดการจัดการเรียนรูแบบวิจัยเปน
ฐานของอาจารย 8) แบบวัดความพรอมของแหลงทรัพยากรการเรียนรูในมหาวิทยาลัย และ 9) แบบ
วัดสัมพันธภาพกับเพ่ือน รวมเปน 10 ฉบับ ดังนี้  
 
 แบบสอบถามลักษณะทางชีวสังคม 
 แบบสอบถามนี้ ผูวิจัยสรางข้ึนเพ่ือสอบถามเก่ียวกับรายละเอียดสวนบุคคลของนักศึกษา 
ไดแก เพศ อายุ คณะ ระดับชั้นที่ศึกษา และมหาวิทยาลัยที่ศึกษา โดยมีลักษณะของแบบสอบถาม
เปนแบบมีตัวเลือกใหเลือกตอบและเติมคําตอบ ดังนี้ 
 

 ขอมูลนักศึกษา 
 1.  เพศ    � ชาย    � หญงิ 
 2.  อายุ    � 21 – 30 ป  � 31- 40 ป   
     � 41 ปข้ึนไป 
 3.  กําลังศึกษา  � ปริญญาโท   � ปริญญาเอก   
 4. สาขาวิชา  � มนุษยศาสตรและสังคมศาสตร   
     � วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
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 5.  มหาวิทยาลยั 
   � มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  
   � สถาบันบัณฑติพัฒนบรหิารศาสตร 
   � มหาวิทยาลัยมหิดล   
   � มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
 
 แบบวัดการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน 
 แบบวัดการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน ผูวิจัยไดสรางแบบวัดการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน ตาม
นิยามปฏิบัติการ โดยประยุกตมาจากแนวทางการใชการวิจัยในการเรียนการสอนตามที่ทิศนา แขม
มณี (2548) ไดเสนอไว คือแนวทางที่ 2 และ 4 ดานบทบาทของผูเรียนในการใชผลการวิจัยและ
กระบวนการวิจัยในการเรียนรู เปนแบบวัดที่ใหนักศึกษารายงานเก่ียวกับการกระทําเพ่ือใหเกิดการ
เรียนรู การพัฒนาความคิดและความสามารถของตน ดวยการดําเนินการคนหาคําตอบหรือ
ขอความรูใหมที่เชื่อถือได ใชประสบการณและสิ่งแวดลอมเปนองคประกอบในการเรียนรู สามารถ
สรางกระบวนการเรียนรูดวยตนเองได โดยอาศัยพ้ืนฐานของกระบวนการทางวิทยาศาสตร แบบวัดมี
ลักษณะเปนแบบมาตรประเมินรวมคา มีประโยคคําถาม 17 ขอ แตละขอมีมาตรวัด 6 ระดับให
นักศึกษาเลือกตอบตามความเปนจริง 1 ระดับ จาก “จริงที่สุด” จนถึง “ไมจริงเลย” จากการนําไป
ทดลองใชกับนักศึกษาจํานวน 50 คน มีคาอํานาจจําแนกแบบความสัมพันธรายขอกับคะแนนรวมอยู
ระหวาง .22 ถึง .58 และมีคาความเชื่อมั่นแบบสัมประสิทธแอลฟา เทากับ .78 เมื่อนําไปใชกับกลุม
ตัวอยางจริงพบวา มีคาอํานาจจําแนกแบบความสัมพันธรายขอกับคะแนนรวมอยูระหวาง .10 ถึง 
.63 และมีคาความเชื่อมั่นแบบสัมประสิทธแอลฟา เทากับ .81 แบบวัดมีชวงคะแนนระหวาง 17 ถึง 
102 คะแนน 
 ตัวอยางแบบวัดการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน 
 
 ผูเรียนใชผลการวิจัยในการเรียนรู 
 1.  บอยครั้งที่ขาพเจาตองการคําตอบเรื่องใด ขาพเจาจะแสวงหาขอมูลดวยการศึกษา
คนควาจากเอกสารหลักฐาน เชน บทความ หนังสือ โครงงาน งานวิจัย เปนตน 
       
 จริงที่สุด จริง คอนขางจริง คอนขางไมจริง ไมจริง ไมจริงเลย 
 
 2.  ขาพเจามักนําความรูที่ไดจากการศึกษาคนความาพูดคุยแลกเปลี่ยนกับเพ่ือนๆ 
       
 จริงที่สุด จริง คอนขางจริง คอนขางไมจริง ไมจริง ไมจริงเลย 
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 ผูเรียนใชกระบวนการวิจัยในการเรียนรู 
 3.  ขาพเจามีประเด็นใหมๆ ที่ตองการเรียนรูเพ่ิมเติมอยูเสมอ 
       
 จริงที่สุด จริง คอนขางจริง คอนขางไมจริง ไมจริง ไมจริงเลย 

 
 4.  ขาพเจามีสิ่งทีส่นใจจะเรียนรูมากมาย จนสับสนไมรูจะศกึษาเรื่องใดกอน 
       
 จริงที่สุด จริง คอนขางจริง คอนขางไมจริง ไมจริง ไมจริงเลย 
 
 เกณฑการใหคะแนน เมื่อเปนขอความทางบวก จะใหคะแนน 6 5 4 3 2 1 ตามลําดับจาก
“จริงที่สุด” ถึง “ไมจริงเลย” แตถาเปนขอความทางลบ จะใหคะแนนในทิศทางกลับกัน นักศึกษาที่ได
คะแนนรวมสูงกวาคาเฉลี่ยของกลุมตัวอยาง แสดงวาเปนผูที่มีการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานมากกวา
นักศึกษาที่ไดคะแนนต่ํากวา 
 
 แบบวัดลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน       
 แบบวัดลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน ผูวิจัยนําแบบวัดของดวงเดือน พันธุมนาวิน และคน
อ่ืนๆ (2536) มาปรับปรุงใหเหมาะสมกับงานวิจัย แบบวัดนี้เปนแบบวัดที่ใชวัดปริมาณความสามารถ
ในการคาดการณไกล เล็งเห็นความสําคัญของสิ่งที่จะกอประโยชนใหกับตนเองในอนาคต รวมทั้ง
ความสามารถในการควบคุมบังคับตนเอง ใหมีการรูจักการอดไดรอได เพ่ือรอรับผลประโยชนที่
ย่ิงใหญกวาหรือสําคัญกวาที่จะมีมาในอนาคต แบบวัดมีลักษณะเปนแบบมาตรประเมินรวมคา มี
ประโยคคําถาม 9 ขอ แตละขอมีมาตรวัด 6 ระดับใหนักศึกษาเลือกตอบตามความเปนจริง 1 ระดับ 
จาก “จริงที่สุด” จนถึง “ไมจริงเลย” จากการนําไปทดลองใชกับนักศึกษาจํานวน 50 คน มีคาอํานาจ
จําแนกแบบความสัมพันธรายขอกับคะแนนรวมอยูระหวาง .30 ถึง .51 และมีคาความเชื่อมั่นแบบสมั
ประสิทธแอลฟา เทากับ .72 เมื่อนําไปใชกับกลุมตัวอยางจริงพบวา มีคาอํานาจจําแนกแบบ
ความสัมพันธรายขอกับคะแนนรวมอยูระหวาง .17 ถึง .46 และมีคาความเชื่อมั่นแบบสัมประสิทธ
แอลฟา เทากับ .61 แบบวัดมีชวงคะแนนระหวาง 9 ถึง 54 คะแนน 
 ตัวอยางแบบวัดลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน 
 1.  ขาพเจามุงมั่นที่จะคนหาคําตอบของเรื่องที่ตนสนใจใหพบกอนที่จะหยุดไปพักผอน 
       
 จริงที่สุด จริง คอนขางจริง คอนขางไมจริง ไมจริง ไมจริงเลย 
 
 
 



 69 

 2. ถาขาพเจาตองใชเวลาในการศึกษาหาคําตอบนาน หรือตองรอคอย ขาพเจามักจะหมด
ความอดทนเสียกอน 
       
 จริงที่สุด จริง คอนขางจริง คอนขางไมจริง ไมจริง ไมจริงเลย 
 
 3.  ขาพเจามักจะจัดเตรียมสิ่งของวัสดุอุปกรณที่ตองใชในการศึกษาขอมูลไวใหพรอมกอน
เสมอ 
       
 จริงที่สุด จริง คอนขางจริง คอนขางไมจริง ไมจริง ไมจริงเลย 

 
 4.  ขาพเจามักจะลืมทําการบานเสมอ 
       
 จริงที่สุด จริง คอนขางจริง คอนขางไมจริง ไมจริง ไมจริงเลย 
 
 เกณฑการใหคะแนน เมื่อเปนขอความทางบวก จะใหคะแนน 6 5 4 3 2 1 ตามลําดับจาก
“จริงที่สุด” ถึง “ไมจริงเลย” แตถาเปนขอความทางลบ จะใหคะแนนในทิศทางกลับกัน นักศึกษาที่ได
คะแนนรวมสูงกวาคาเฉลี่ยของกลุมตัวอยาง แสดงวาเปนผูที่มีลักษณะมุงอนาคตควบคุมตนมากกวา
นักศึกษาที่ไดคะแนนต่ํากวา 

 
 แบบวัดแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิ 
 แบบวัดแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ ผูวิจัยนําแบบวัดของสุมิตตรา เจิมพันธ (2545) มาปรับปรุงให
เหมาะสมกับงานวิจัย แบบวัดนี้เปนแบบวัดที่ใชวัดความปรารถนาหรือความตองการที่จะไดรับ
ผลสําเร็จในสิ่งที่มุงหวังสูง มีความพยายามทุกวิถีทางที่จะแกปญหา ไมยอทอตออุปสรรคที่ขัดขวาง 
เพ่ือนําตนเองไปสูความสําเร็จในการเรียนรู แบบวัดมีลักษณะเปนแบบมาตรประเมินรวมคา มีประโยค
คําถาม 9 ขอ แตละขอมีมาตรวัด 6 ระดับใหนักศึกษาเลือกตอบตามความเปนจริง 1 ระดับ จาก “จริง
ที่สุด” จนถึง “ไมจริงเลย” จากการนําไปทดลองใชกับนักศึกษาจํานวน 50 คน มีคาอํานาจจําแนก
แบบความสัมพันธรายขอกับคะแนนรวมอยูระหวาง .32 ถึง .65 และมีคาความเชื่อมั่นแบบสัมประ
สิทธแอลฟา เทากับ .83 เมื่อนําไปใช กับกลุมตัวอยางจริงพบวา มีคาอํานาจจําแนกแบบ
ความสัมพันธรายขอกับคะแนนรวมอยูระหวาง .20 ถึง .68 และมีคาความเชื่อมั่นแบบสัมประสิทธ
แอลฟา เทากับ .81 แบบวัดมีชวงคะแนนระหวาง 9 ถึง 54 คะแนน 
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 ตัวอยางแบบวัดแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ 
 1.  ขาพเจาใหความสนใจประเด็นปญหาที่ยาก และทาทายความสามารถ 
       
 จริงที่สุด จริง คอนขางจริง คอนขางไมจริง ไมจริง ไมจริงเลย 
 
 2.  เมื่อศึกษาคนควาสิ่งใด ขาพเจาจะทุมเทความพยายามเพ่ือใหไดคําตอบที่ถูกตอง 
       
 จริงที่สุด จริง คอนขางจริง คอนขางไมจริง ไมจริง ไมจริงเลย 
 
 3. ขาพเจาจะทํางานใหไดมากกวาที่ไดตั้งใจเอาไว 
       
 จริงที่สุด จริง คอนขางจริง คอนขางไมจริง ไมจริง ไมจริงเลย 

 
 4. เมื่อคนควาหรือเรียนรูสิ่งใด ขาพเจาคิดวาความพยายามเปนสิ่งสําคัญ 
       
 จริงที่สุด จริง คอนขางจริง คอนขางไมจริง ไมจริง ไมจริงเลย 
 
 เกณฑการใหคะแนน เมื่อเปนขอความทางบวก จะใหคะแนน 6 5 4 3 2 1 ตามลําดับจาก
“จริงที่สุด” ถึง “ไมจริงเลย” แตถาเปนขอความทางลบ จะใหคะแนนในทิศทางกลับกัน นักศึกษาที่ได
คะแนนรวมสูงกวาคาเฉลี่ยของกลุมตัวอยาง แสดงวาเปนผูที่มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์มากกวานักศึกษา
ที่ไดคะแนนต่ํากวา 
 
 แบบวัดความคิดสรางสรรค   
 แบบวัดความคิดสรางสรรค ผูวิจัยนําแบบวัดของวีรวรรณ สุกิน (2551) ซึ่งสรางข้ึนตาม
แนวคิดของไซมอนตัน (Simonton. 2000: 153 อางถึงใน วีรวรรณ สุกิน. 2551) ครอบคลุม
บุคลิกลักษณะของผูที่มีความคิดสรางสรรค 6 ดาน ไดแก ความเปนอิสระ ความไมยอมคลอยตาม 
ความอยากรูอยากเห็น การเปดกวางในการรับประสบการณใหม การมีความยืดหยุนและความกลาที่
จะเสี่ยง มาปรับปรุงใหเหมาะสมกับงานวิจัยและตัวแปรตาม แบบวัดนี้เปนแบบวัดที่ใชวัดลักษณะ
ของนักศึกษาที่สามารถคิดไดหลายทิศทาง มีความคิดที่แปลกใหมและเปนประโยชนในการเรียนรู 
โดยแสดงออกที่สะทอนถึงความคิดที่มีความเปนอิสระ ความไมยอมคลอยตามความคิดเห็นของผูอ่ืน 
มีความอยากรูอยากเห็น การเปดกวางในการรับประสบการณใหม การมีความยืดหยุนทางดาน
ความคิดและพฤติกรรม และมีความกลาที่จะทดลองสิ่งใหม ๆ พอใจและตื่นเตนที่จะเผชิญสิ่ง
เหลานั้น แบบวัดมีลักษณะเปนแบบมาตรประเมินรวมคา มีประโยคคําถาม 17 ขอ แตละขอมีมาตรวัด 
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6 ระดับใหนักศึกษาเลือกตอบตามความเปนจริง 1 ระดับ จาก “จริงที่สุด” จนถึง “ไมจริงเลย” จาก
การนําไปทดลองใชกับนักศึกษาจํานวน 50 คน มีคาอํานาจจําแนกแบบความสัมพันธรายขอกับ
คะแนนรวมอยูระหวาง .30 ถึง .69 และมีคาความเชื่อมั่นแบบสัมประสิทธแอลฟา เทากับ .88 เมื่อ
นําไปใชกับกลุมตัวอยางจริงพบวา มีคาอํานาจจําแนกแบบความสัมพันธรายขอกับคะแนนรวมอยู
ระหวาง .35 ถึง .69 และมีคาความเชื่อมั่นแบบสัมประสิทธแอลฟา เทากับ .90 แบบวัดมีชวงคะแนน
ระหวาง 17 ถึง 102 คะแนน 
 
 ตัวอยางแบบวัดความคิดสรางสรรค 
 ความเปนอิสระ 
 1.  ขาพเจาตัดสินใจในเรื่องตางๆ ดวยตนเอง 
       
 จริงที่สุด จริง คอนขางจริง คอนขางไมจริง ไมจริง ไมจริงเลย 
 
 ความไมยอมคลอยตาม 
 2. ขาพเจาจะพิจารณาอยางถี่ถวนกอนตัดสินใจที่จะเชื่อตามความคิดของผูอ่ืน 
       
 จริงที่สุด จริง คอนขางจริง คอนขางไมจริง ไมจริง ไมจริงเลย 
 
 ความอยากรูอยากเห็น 
 3.  ขาพเจามีความกระตือรือรนที่จะไดเรียนรูในสิ่งที่ไมเคยรูมากอน 
       
 จริงที่สุด จริง คอนขางจริง คอนขางไมจริง ไมจริง ไมจริงเลย 

 
 การเปดกวางในการรับประสบการณใหม 
 4.  ขาพเจาเปดกวางในการรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน 
       
 จริงที่สุด จริง คอนขางจริง คอนขางไมจริง ไมจริง ไมจริงเลย 
 
 การมีความยืดหยุน 
 5.  ขาพเจาสามารถเปลี่ยนความคิดของตนเองได เมื่อพบวาความคิดของขาพเจาเปนสิ่งที่
ไมถูกตอง 
       
 จริงที่สุด จริง คอนขางจริง คอนขางไมจริง ไมจริง ไมจริงเลย 
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 มีความกลาที่จะทดลองสิ่งใหม ๆ 
 6.  ขาพเจากลาที่จะทําตามความคิดที่แปลกใหมของตนเอง ไมวาผลที่เกิดข้ึนจะเปน
อยางไรก็ตาม 
       
 จริงที่สุด จริง คอนขางจริง คอนขางไมจริง ไมจริง ไมจริงเลย 
 
 เกณฑการใหคะแนน เมื่อเปนขอความทางบวก จะใหคะแนน 6 5 4 3 2 1 ตามลําดับจาก
“จริงที่สุด” ถึง “ไมจริงเลย” แตถาเปนขอความทางลบ จะใหคะแนนในทิศทางกลับกัน นักศึกษาที่ได
คะแนนรวมสูงกวาคาเฉลี่ยของกลุมตัวอยาง แสดงวาเปนผูที่มีความคิดสรางสรรคมากกวานักศึกษา
ที่ไดคะแนนต่ํากวา 
 
 แบบวัดเจตคติที่ดีตอการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน 
 แบบวัดเจตคติที่ดีตอการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน ผูวิจัยสรางแบบวัดข้ึนจากแนวคิด
องคประกอบของเจตคติ 3 องคประกอบไดแก ดานความรูเชิงประเมินคา (The Cognitive 
Component)ความรูสึก (The Affective Component) และดานพฤติกรรม(The Behavioral 
Component) และการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน ใหสอดคลองกับตัวแปรตาม แบบวัดนี้เปนแบบวัดที่
ใชวัดความรูเก่ียวกับประโยชนและโทษ ความรูสึกชอบหรือไมชอบของนักศึกษาตอการเรียนรูแบบ
วิจัยเปนฐาน และความพรอมที่จะกระทําพฤติกรรมใหสอดคลองกับความรูสึกของตน แบบวัดมี
ลักษณะเปนแบบมาตรประเมินรวมคา มีประโยคคําถาม 17 ขอ แตละขอมีมาตรวัด 6 ระดับให
นักศึกษาเลือกตอบตามความเปนจริง 1 ระดับ จาก “จริงที่สุด” จนถึง “ไมจริงเลย” จากการนําไป
ทดลองใชกับนักศึกษาจํานวน 50 คน มีคาอํานาจจําแนกแบบความสัมพันธรายขอกับคะแนนรวมอยู
ระหวาง .26 ถึง .71 และมีคาความเชื่อมั่นแบบสัมประสิทธแอลฟา เทากับ .84 เมื่อนําไปใชกับกลุม
ตัวอยางจริงพบวา มีคาอํานาจจําแนกแบบความสัมพันธรายขอกับคะแนนรวมอยูระหวาง .20 ถึง 
.71 และมีคาความเชื่อมั่นแบบสัมประสิทธแอลฟา เทากับ .86 แบบวัดมีชวงคะแนนระหวาง 17 ถึง 
102 คะแนน 
 ตัวอยางแบบวัดเจตคติที่ดีตอการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน 
 
 ดานความรูเชิงประเมินคา 
 ผูเรียนใชผลการวิจัยในการเรียนรู 
 1.  ขาพเจาคิดวา การแสวงหาขอมูลดวยการศึกษาคนควาจากเอกสารหลักฐาน เชน 
บทความ หนังสือ โครงงาน งานวิจัย เปนตน เปนสิ่งสําคัญในการเรียนรู 
       
 จริงที่สุด จริง คอนขางจริง คอนขางไมจริง ไมจริง ไมจริงเลย 
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 ผูเรียนใชกระบวนการวิจัยในการเรียนรู 
 2.  ขาพเจาเห็นวาการวิเคราะหสาเหตุของปญหา กอนที่จะลงมือศึกษาหาความรูเพ่ือตอบ
ปญหานั้นเปนสิ่งจําเปน 
       
 จริงที่สุด จริง คอนขางจริง คอนขางไมจริง ไมจริง ไมจริงเลย 
 
 ดานความรูสึก 
 ผูเรียนใชผลการวิจัยในการเรียนรู 
 3.  ขาพเจาชอบที่จะนําความรูที่ไดจากการศึกษาคนความาพูดคุยแลกเปลี่ยนกับเพ่ือนๆ 
เสมอ 
       
 จริงที่สุด จริง คอนขางจริง คอนขางไมจริง ไมจริง ไมจริงเลย 

 
 ผูเรียนใชกระบวนการวิจัยในการเรียนรู 
 4.  ขาพเจาชอบที่จะคิดประเด็นใหมๆ เพ่ือการเรียนรูหรือศึกษาเพ่ิมเติมอยูเสมอ 
       
 จริงที่สุด จริง คอนขางจริง คอนขางไมจริง ไมจริง ไมจริงเลย 

 
 ดานพฤติกรรม 
 ผูเรียนใชกระบวนการวิจัยในการเรียนรู 
 5.  ภายหลังการเรียนรู ขาพเจายินดีที่จะอภิปรายแลกเปลี่ยนเรียนรูกับผูรูหรือกับเพ่ือน 
เก่ียวกับวิธีการและผลที่ไดรับ 
       
 จริงที่สุด จริง คอนขางจริง คอนขางไมจริง ไมจริง ไมจริงเลย 
 
 เกณฑการใหคะแนน เมื่อเปนขอความทางบวก จะใหคะแนน 6 5 4 3 2 1 ตามลําดับจาก
“จริงที่สุด” ถึง “ไมจริงเลย” แตถาเปนขอความทางลบ จะใหคะแนนในทิศทางกลับกัน นักศึกษาที่ได
คะแนนรวมสูงกวาคาเฉลี่ยของกลุมตัวอยาง แสดงวาเปนผูที่มีเจตคติที่ดีตอการเรียนรูแบบวิจัยเปน
ฐานมากกวานักศึกษาที่ไดคะแนนต่ํากวา 
 
 แบบวัดการรับรูความสามารถของตนในการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน 
 แบบวัดการรับรูความสามารถของตนในการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน ผูวิจัยสรางข้ึนจาก
แนวคิดการรับรูความสามารถของตนของแบนดูรา (อางถึงใน วิลาสลักษณ ชัววัลลี. 2542) และการ
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เรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน โดยวัดระดับความมั่นใจในการที่จะกระทําพฤติกรรมของนักศึกษา แบบวัด
นี้เปนแบบวัดที่ใชวัดความเชื่อของนักศึกษาเก่ียวกับตนเองวามีความสามารถในการเรียนรูแบบวิจัย
เปนฐาน มั่นใจที่จะใชความสามารถของตนทําพฤติกรรมใหเปนไปตามความคาดหวังของตนเองได 
แบบวัดมีลักษณะเปนแบบมาตรประเมินรวมคา มีประโยคคําถาม 10 ขอ แตละขอมีมาตรวัด 6 ระดับ
ใหนักศึกษาเลือกตอบตามความเปนจริง 1 ระดับ จาก “จริงที่สุด” จนถึง “ไมจริงเลย” จากการนําไป
ทดลองใชกับนักศึกษาจํานวน 50 คน มีคาอํานาจจําแนกแบบความสัมพันธรายขอกับคะแนนรวมอยู
ระหวาง .39 ถึง .76 และมีคาความเชื่อมั่นแบบสัมประสิทธแอลฟา เทากับ .85 เมื่อนําไปใชกับกลุม
ตัวอยางจริงพบวา มีคาอํานาจจําแนกแบบความสัมพันธรายขอกับคะแนนรวมอยูระหวาง .13 ถึง 
.72 และมีคาความเชื่อมั่นแบบสัมประสิทธแอลฟา เทากับ .84 แบบวัดมีชวงคะแนนระหวาง 10 ถึง 
60 คะแนน 
 ตัวอยางแบบวัดการรับรูความสามารถของตนในการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน 
  
 ผูเรียนใชผลการวิจัยในการเรียนรู 
 1.  ถาขาพเจาตองการคําตอบเรื่องใด ขาพเจามั่นใจวาสามารถจะแสวงหาขอมูลไดดวย
การศึกษาคนควาจากเอกสารหลักฐาน เชน บทความ หนังสือ โครงงาน งานวิจัย เปนตน 
       
 จริงที่สุด จริง คอนขางจริง คอนขางไมจริง ไมจริง ไมจริงเลย 
 
 2.  ขาพเจาสามารถนําความรูที่ไดจากการศึกษาคนความาพูดคุยแลกเปลี่ยนกับเพ่ือนๆ ได 
       
 จริงที่สุด จริง คอนขางจริง คอนขางไมจริง ไมจริง ไมจริงเลย 

 
 ผูเรียนใชกระบวนการวิจัยในการเรียนรู 
 3.  ขาพเจาสามารถคิดประเด็นใหมๆ เพ่ือการเรียนรูหรือศึกษาเพ่ิมเตมิไดเสมอ 
       
 จริงที่สุด จริง คอนขางจริง คอนขางไมจริง ไมจริง ไมจริงเลย 
 
 4. ขาพเจามั่นใจวาสามารถวิเคราะหสาเหตุของปญหาหรือความตองการจําเปน กอนที่จะ
ลงมือศึกษาหาความรูเพ่ือตอบปญหานั้น 
       
 จริงที่สุด จริง คอนขางจริง คอนขางไมจริง ไมจริง ไมจริงเลย 
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 เกณฑการใหคะแนน เมื่อเปนขอความทางบวก จะใหคะแนน 6 5 4 3 2 1 ตามลําดับจาก
“จริงที่สุด” ถึง “ไมจริงเลย” แตถาเปนขอความทางลบ จะใหคะแนนในทิศทางกลับกัน นักศึกษาที่ได
คะแนนรวมสูงกวาคาเฉลี่ยของกลุมตัวอยาง แสดงวาเปนผูที่มีการรับรูความสามารถของตนในการ
เรียนรูแบบวิจัยเปนฐานมากกวานักศึกษาที่ไดคะแนนต่ํากวา 
 
 แบบวัดการจัดการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของอาจารย  
 แบบวัดการจัดการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของอาจารย ผูวิจัยสรางแบบวัดข้ึนเองจาก
แนวคิดการจัดการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของอาจารย แบบวัดนี้เปนแบบวัดที่ใชวัดการรับรูและการ
ตอบสนองของนักศึกษาตอพฤติกรรมการสอนของอาจารยผูสอนวามีการจัดการเรียนรูที่ใชการสอน
แบบวิจัยเปนฐาน ในลักษณะการใชกระบวนการวิจัยมาจัดทํากิจกรรมในชั้นเรียนเพ่ือใหเกิดการ
เรียนรูหรือไมแบบวัดมีลักษณะเปนแบบมาตรประเมินรวมคา มีประโยคคําถาม 10 ขอ แตละขอมีมาตร
วัด 6 ระดับใหนักศึกษาเลือกตอบตามความเปนจริง 1 ระดับ จาก “จริงที่สุด” จนถึง “ไมจริงเลย” 
จากการนําไปทดลองใชกับนักศึกษาจํานวน 50 คน มีคาอํานาจจําแนกแบบความสัมพันธรายขอกับ
คะแนนรวมอยูระหวาง .21 ถึง .74 และมีคาความเชื่อมั่นแบบสัมประสิทธแอลฟา เทากับ .85 เมื่อ
นําไปใชกับกลุมตัวอยางจริงพบวา มีคาอํานาจจําแนกแบบความสัมพันธรายขอกับคะแนนรวมอยู
ระหวาง .43 ถึง .66 และมีคาความเชื่อมั่นแบบสัมประสิทธแอลฟา เทากับ .86 แบบวัดมีชวงคะแนน
ระหวาง 10 ถึง 60 คะแนน 
 ตัวอยางแบบวัดการจัดการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของอาจารย 
 1.  อาจารยสวนใหญมักใหนักศึกษาไดฝกกําหนดปญหา ตัง้คําถามการวิจัยในเรื่องที่ตน
สนใจ 
       
 จริงที่สุด จริง คอนขางจริง คอนขางไมจริง ไมจริง ไมจริงเลย 
 
 2.  อาจารยสวนใหญ ใหนักศึกษาอานและสรุปผลงานวิจัย และนําเสนอในชั้นเรียน 
       
 จริงที่สุด จริง คอนขางจริง คอนขางไมจริง ไมจริง ไมจริงเลย 

 
 3.  อาจารยสวนใหญใหนักศึกษาฝกสรางแบบวัดรูปแบบตางๆ ที่ใชในการวิจัย และหา
คุณภาพเครื่องมือโดยวิธีการที่เหมาะสมกับแบบวัด 
       
 จริงที่สุด จริง คอนขางจริง คอนขางไมจริง ไมจริง ไมจริงเลย 
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 4.  อาจารยสวนใหญกําหนดใหนักศึกษานําแบบวัดของตนเองไปทดลองเก็บขอมูลกับกลุม
ตัวอยาง และนําขอมูลที่ไดมาวิเคราะหทางสถิติ 
       
 จริงที่สุด จริง คอนขางจริง คอนขางไมจริง ไมจริง ไมจริงเลย 
 
 เกณฑการใหคะแนน เมื่อเปนขอความทางบวก จะใหคะแนน 6 5 4 3 2 1 ตามลําดับจาก
“จริงที่สุด” ถึง “ไมจริงเลย” แตถาเปนขอความทางลบ จะใหคะแนนในทิศทางกลับกัน นักศึกษาที่ได
คะแนนรวมสูงกวาคาเฉลี่ยของกลุมตัวอยาง แสดงวาเปนผูที่มีการรับรูการจัดการเรียนรูแบบวิจัย
เปนฐานของอาจารยมากกวานักศึกษาที่ไดคะแนนต่ํากวา 
 
 แบบวัดความพรอมของแหลงทรัพยากรการเรียนรูในมหาวิทยาลัย   
 แบบวัดความพรอมของแหลงทรัพยากรการเรียนรูในมหาวิทยาลัย ผูวิจัยนําแบบวัด
ของพสชนัน นิรมิตรไชยนนท (2549) มาปรับปรุงใชเปนแบบวัดในการวิจัย แบบวัดนี้เปนแบบวัดที่ใช
วัดการรับรูของนักศึกษาตอคุณภาพของงานบริการของแหลงทรัพยากรการเรียนรูในมหาวิทยาลัย 
ไดแก สํานักคอมพิวเตอร สํานักหอสมุดกลาง และคณะที่นักศึกษาสังกัด ในดานวัสดุและเครื่องมือ 
ดานบุคคล และดานอาคารสถานที่และสิ่งอํานวยความสะดวก ที่สงเสริมใหผูเรียนเกิดการเรียนรูแบบ
วิจัยเปนฐาน แบบวัดมีลักษณะเปนแบบมาตรประเมินรวมคา มีประโยคคําถาม 13 ขอ แตละขอมีมาตร
วัด 6 ระดับใหนักศึกษาเลือกตอบตามความเปนจริง 1 ระดับ จาก “จริงที่สุด” จนถึง “ไมจริงเลย” 
จากการนําไปทดลองใชกับนักศึกษาจํานวน 50 คน มีคาอํานาจจําแนกแบบความสัมพันธรายขอกับ
คะแนนรวมอยูระหวาง .39 ถึง .80 และมีคาความเชื่อมั่นแบบสัมประสิทธแอลฟา เทากับ .90 เมื่อ
นําไปใชกับกลุมตัวอยางจริงพบวา มีคาอํานาจจําแนกแบบความสัมพันธรายขอกับคะแนนรวมอยู
ระหวาง .56 ถึง .78 และมีคาความเชื่อมั่นแบบสัมประสิทธแอลฟา เทากับ .93 แบบวัดมีชวงคะแนน
ระหวาง 13 ถึง 78 คะแนน 
 ตัวอยางแบบวัดความพรอมของแหลงทรัพยากรการเรียนรูในมหาวิทยาลัย 
 1.  หองสมุดมหาวิทยาลัยมีหนังสือหรือสื่อที่เก่ียวของกับเรื่องที่ขาพเจากําลังศึกษาอยู 
       
 จริงที่สุด จริง คอนขางจริง คอนขางไมจริง ไมจริง ไมจริงเลย 

 
 2. เมื่อขาพเจาพบปญหาการใชบริการสื่อในมหาวิทยาลัย บุคลากรที่รับผิดชอบสามารถให
คําตอบที่กระจางเปนที่นาพอใจ 
       
 จริงที่สุด จริง คอนขางจริง คอนขางไมจริง ไมจริง ไมจริงเลย 
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 3.  ระบบอินเตอรเนตของสํานักคอมพิวเตอรมีความรวดเร็วในการสืบคนขอมูลเพ่ือประกอบ
การศึกษาหาความรู 
       
 จริงที่สุด จริง คอนขางจริง คอนขางไมจริง ไมจริง ไมจริงเลย 
 
 4.  หองสมุดมหาวิทยาลัยมีหนังสือ วารสาร โสตทัศนวัสดุ ฯลฯ ที่หลากหลายตรงกับความ
ตองการของขาพเจา 
       
 จริงที่สุด จริง คอนขางจริง คอนขางไมจริง ไมจริง ไมจริงเลย 

 
 เกณฑการใหคะแนน เมื่อเปนขอความทางบวก จะใหคะแนน 6 5 4 3 2 1 ตามลําดับจาก
“จริงที่สุด” ถึง “ไมจริงเลย” แตถาเปนขอความทางลบ จะใหคะแนนในทิศทางกลับกัน นักศึกษาที่ได
คะแนนรวมสูงกวาคาเฉลี่ยของกลุมตัวอยาง แสดงวาเปนผูที่มีการรับรูถึงความพรอมของแหลง
ทรัพยากรการเรียนรูในมหาวิทยาลัยมากกวานักศึกษาที่ไดคะแนนต่ํากวา 
 
 แบบวัดสัมพันธภาพกับเพื่อน 
 แบบวัดสัมพันธภาพกับเพ่ือน ผู วิจัยปรับปรุงข้ึนจากแบบวัดสัมพันธภาพกับเพ่ือน
ของพสชนัน นิรมิตรไชยนนท (2549) แบบวัดนี้เปนแบบวัดที่ใชวัดพฤติกรรมที่นักศึกษาและเพ่ือน
ปฏิบัติตอกันในการชวยเหลือพ่ึงพาซึ่งกันและกัน การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกัน การกระทํา
กิจกรรมตางๆ รวมกันในกลุมเพ่ือนเพ่ือใหเกิดความสําเร็จในการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน แบบวัดมี
ลักษณะเปนแบบมาตรประเมินรวมคา มีประโยคคําถาม 10 ขอ แตละขอมีมาตรวัด 6 ระดับให
นักศึกษาเลือกตอบตามความเปนจริง 1 ระดับ จาก “จริงที่สุด” จนถึง “ไมจริงเลย” จากการนําไป
ทดลองใชกับนักศึกษาจํานวน 50 คน มีคาอํานาจจําแนกแบบความสัมพันธรายขอกับคะแนนรวมอยู
ระหวาง .43 ถึง .70 และมีคาความเชื่อมั่นแบบสัมประสิทธแอลฟา เทากับ .84 เมื่อนําไปใชกับกลุม
ตัวอยางจริงพบวา มีคาอํานาจจําแนกแบบความสัมพันธรายขอกับคะแนนรวมอยูระหวาง .37 ถึง 
.68 และมีคาความเชื่อมั่นแบบสัมประสิทธแอลฟา เทากับ .83 แบบวัดมีชวงคะแนนระหวาง 10 ถึง 
60 คะแนน 
 ตัวอยางแบบวัดสัมพันธภาพกับเพ่ือน   
 1.  บอยครั้งที่อาจารยมอบหมายงานกลุม เพ่ือนๆ มักจะเลือกขาพเจาเขากลุมดวย 
       
 จริงที่สุด จริง คอนขางจริง คอนขางไมจริง ไมจริง ไมจริงเลย 
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 2.  ขาพเจาและเพ่ือนชวยกันคนควาขอมูลจากหลายแหลง เพ่ือยืนยันคําตอบในประเด็นที่
ศึกษารวมกัน 
       
 จริงที่สุด จริง คอนขางจริง คอนขางไมจริง ไมจริง ไมจริงเลย 
 
 3. ขาพเจาและเพ่ือนทํางานเปนทีมในงานที่อาจารยมอบหมาย   
       
 จริงที่สุด จริง คอนขางจริง คอนขางไมจริง ไมจริง ไมจริงเลย 
 
 4.  ขาพเจาเต็มใจชวยเหลือเพ่ือนดานการคนหาขอมูลของคําตอบที่สงสัย 
       
 จริงที่สุด จริง คอนขางจริง คอนขางไมจริง ไมจริง ไมจริงเลย 

 
 เกณฑการใหคะแนน เมื่อเปนขอความทางบวก จะใหคะแนน 6 5 4 3 2 1 ตามลําดับจาก
“จริงที่สุด” ถึง “ไมจริงเลย” แตถาเปนขอความทางลบ จะใหคะแนนในทิศทางกลับกัน นักศึกษาที่ได
คะแนนรวมสูงกวาคาเฉลี่ยของกลุมตัวอยาง แสดงวาเปนผูที่มีสัมพันธภาพกับเพ่ือนมากกวา
นักศึกษาที่ไดคะแนนต่ํากวา 
 
การหาคุณภาพของเครื่องมือ 
 1.  การหาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ผูวิจัยไดนําแบบวัดที่สรางข้ึน ไป
ใหผูเชี่ยวชาญซึ่งมีความรู ความเขาใจในดานที่เก่ียวของกับเนื้อหาที่ตองการวัด จํานวน 3 ทาน 
ตรวจสอบวาแบบวัดแตละฉบับสามารถวัดไดถูกตองตรงตามจุดประสงคของเนื้อหาที่จะวัด โดยมี
เนื้อหาครอบคลุมตามนิยามปฏิบัติการหรือไม ภาษาและสํานวนถอยคําของขอความมีความ
เหมาะสมกับกลุมตัวอยางหรือไม โดยใชเทคนิคการหาคาดัชนีความสอดคลอง (Item Objective 
Congruence: IOC) และกําหนดใหขอคําถามที่สามารถนํามาใชไดมีจํานวนผูเชี่ยวชาญประเมิน 2 
ใน 3 ทาน ที่มีความเห็นสอดคลองตรงกัน แลวจึงนํามาปรับปรุงแกไขเพ่ือใหแบบวัดสมบูรณกอน
นําไปทดลองใช (Try out)  
 2.  การวิเคราะหหาคาอํานาจจําแนก (Discrimination) ผูวิจัยนําแบบวัดที่ไดหาคาความ
เที่ยงตรงแลวไปทดลองใช กับนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา สถาบันวิจัยพฤติกรรมศาสตร 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ จํานวน 50 คน จากนั้นผูวิจัยนําแบบวัดแตละฉบับที่ไดทดลองใช 
(Try out) แลว มาวิเคราะหหาคาความสัมพันธระหวางคะแนนรายขอกับคะแนนรวมของแบบวัดใน
แบบวัดทุกชุด (Item – Total Correlation) เมื่อไดคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของคะแนนรายขอกับ
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คะแนนรวมของแบบวัดแตละชุด ผูวิจัยเลือกขอที่มีความสัมพันธตั้งแต .20 ข้ึนไป (ดวงเดือน พันธุม
นาวิน; และคนอ่ืนๆ. 2551: 359) เอาไวเพ่ือนํามาใชเปนแบบวัด  
 3.  การวิเคราะหความเชื่อมั่น (Reliability) ผูวิจัยนําแบบวัดที่ไดทดลองใชแลวมาหาความ
เชื่อมั่น ดวยการหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s Coefficient Alpha) โดย
กําหนดใหมีคาความเชื่อมั่นตั้งแต .60 ข้ึนไป (ดวงเดือน พันธุมนาวิน; และคนอ่ืนๆ. 2551: 358) 
จากรายละเอียดการสรางและการหาคุณภาพของเครื่องมือดังกลาวในการวิจัยครั้งนี้  สามารถสรุป
เปนตารางไดดังนี้ 
 
ตาราง 1 คุณภาพเครื่องมือวัดที่ใชในงานวิจัย 

ขั้นทดลองใช ขั้นใชจริง 

แบบวัด 
จํานว

น 
ขอ 

ชวง
คะแนน
แบบวัด 

ชวงคา 
Item – 
Total 

Correlation 

Reliability 
(Alpha 

Coefficient) 

ชวงคา 
Item – 
Total 

Correlation 

Reliability 
(Alpha 

Coefficient) 

1. การเรียนรูแบบวิจัย
เปนฐาน 

17 17 – 102 .22 - .58 .78 .10 - .63 .81 

2. ลักษณะมุงอนาคต
ควบคุมตน 

9 9 – 54 .30 - .51 .72 .17 - .46 .61 

3. แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์ 9 9 – 54 .32 - .65 .83 .20 - .68 .81 
4. ความคิดสรางสรรค 17 17 – 102 .30 - .69 .88 .35 - .69 .90 
5. เจตคติที่ดีตอการ

เรียนรูแบบวิจัยเปน
ฐาน 

17 17 – 102 .26 - .71 .84 .20 - .71 .86 

6. การรับรูความ สามารถ
ของตนในการเรียนรู
แบบวิจัยเปนฐาน 

10 10 - 60 .39 - .76 .85 .13 - .72 .84 

7.การจัดการเรียนรูแบบ
วิจัยเปนฐานของ
อาจารย 

10 10 – 60  .21 - .74 .85 .43 - .66 .86 

8.ความพรอมของแหลง
ทรัพยากรการเรียนรู
ในมหาวิทยาลัย 

13 13 - 78 .39 - .80 .90 .56 - .78 .93 

9.สัมพันธภาพกับเพ่ือน 10 10 - 60 .43 - .70 .84 .37 - .68 .83 
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การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเอง ตามข้ันตอนดังตอไปนี้ 
 1. ขอหนังสือรับรองจากบัณฑิตวิทยาลัย เพ่ือขอความอนุเคราะหจากมหาวิทยาลัยตางๆ 
ใหนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาในสังกัดไดตอบแบบสอบถาม จํานวน 4 มหาวิทยาลัย ขออนุญาต
เก็บขอมูลการวิจัยในชวงเดือนกันยายน – ตุลาคม 2555 
 2. ติดตอขอความอนุเคราะหจากคณบดี อาจารยผูสอนหรือเจาหนาที่บริการการศึกษาใน
แตละคณะวิชาที่ผูวิจัยสุมไว เพ่ือที่จะใหนักศึกษา ในสังกัดไดตอบแบบสอบถามโดยทําการนัดวัน
เวลา และวิธีเก็บขอมูลจากอาจารยผูสอนหรือเจาหนาที่วิชาการศึกษา ซึ่งการดําเนินการเก็บขอมูล
ในการวิจัยครั้งนี้มี 3 ลักษณะคือ 
  2.1  ผูวิจัยดําเนินการเก็บขอมูลดวยตนเอง โดยผูวิจัยทําการนัดวันเวลากับอาจารย
ผูสอนหรือเจาหนาที่บริการการศึกษาที่สะดวกใหผูวิจัยไปดําเนินการเก็บขอมูล จากนั้นผูวิจัยนํา
แบบสอบถามที่จัดเตรียมไวไปใหแกนักศึกษาแตละคณะไดตอบแบบสอบถามตามวันเวลาที่นัดไว  
  2.2  อาจารยผูสอนเปนผูดําเนินการเก็บขอมูลให โดยผูวิจัยสงแบบสอบถามไวที่
อาจารยผูสอน และทําการนัดวันเวลากับอาจารยผูสอนเพ่ือไปรับแบบสอบถามคืน  
   2.3  เจาหนาที่บริการการศึกษาเปนผูดําเนินการเก็บขอมูลใหโดยผูวิจัยสงแบบสอบถาม
ไวที่เจาหนาที่บริการการศึกษา และทําการนัดวันเวลากับเจาหนาที่บริการการศึกษาเพ่ือไปรับ
แบบสอบถามคืน  
 3. ใชเวลาดําเนินการเก็บขอมูลประมาณ 60 วัน จากนั้นทําการคัดเลือกแบบสอบถามที่
สมบูรณไว ไดแก แบบสอบถามที่นักศึกษาตอบครบทุกขอและนํามาทําการวิเคราะหขอมูลทางสถิติ
ตอไป 
 
การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 
 การวิจัยครั้งนี้ประมวลผลขอมูลดวยเครื่องคอมพิวเตอรโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป โดยมี
ข้ันตอนดังนี้ 
 1.  หาคาสถิติพ้ืนฐานคือ คารอยละ คาเฉลี่ย คาความเบ่ียงเบนมาตรฐาน เพ่ือทราบ
ลักษณะของกลุมตัวอยางและลักษณะการแจกแจงของตัวแปร 
 2.  ใชสถิติทดสอบ t (Independent t – test) และการวิเคราะหความแปรปรวนแบบทาง
เดียว (one – way ONOVA) โดยกําหนดนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เพ่ือทดสอบสมมติฐานขอที่ 
1  
 3.  การวิเคราะหสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน (Pearson Product Moment 
Correlation Coefficient) เพ่ือทดสอบสมมติฐานขอที่ 2  
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 4.  การวิเคราะหความแปรปรวนแบบสองทาง (Two-way Analysis of variance) โดย
กําหนดนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 หากพบความแตกตางอยางมีนัยสําคัญ จะใชการทดสอบ
คาเฉลี่ยเปนรายคูดวยวิธีเชฟเฟ (Scheffe’s Method) เพ่ือทดสอบสมมติฐานขอที่ 3 และ 4 
 5.  การวิเคราะหถดถอยพหุคูณแบบเปนข้ัน (Stepwise Multiple Regression Analysis) 
เพ่ือทดสอบสมมติฐานขอที่ 5 
 
 



บทท่ี  4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
 การวิจัยครั้งนี้ เปนการศึกษาลักษณะทางจิตและสถานการณทางการเรียนที่เก่ียวของกับ
การเรียนรู แบบวิจัยเปนฐานของนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยภาครัฐใน
กรุงเทพมหานครและปริมณฑล ทั้งตัวแปรลักษณะทางจิต ไดแก ลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน 
แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ ความคิดสรางสรรค เจตคติที่ดีตอการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน และการรับรู
ความสามารถของตนในการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน และตัวแปรสถานการณทางการเรียน ไดแก 
การจัดการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของอาจารย ความพรอมของแหลงทรัพยากรการเรียนรูใน
มหาวิทยาลัย และสัมพันธภาพกับเพ่ือน โดยมีสมมติฐานการวิจัย ดังนี้  
 1. นักศึกษาที่มีลักษณะทางชีวสังคมแตกตางกัน จะมีการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานแตกตาง
กัน 
 2. กลุมตัวแปรลักษณะทางจิต 5 ตัวแปร (ไดแก ลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน แรงจงูใจใฝ
สัมฤทธิ์ ความคิดสรางสรรค เจตคติที่ดีตอการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน และการรับรูความสามารถ
ของตนในการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน) และกลุมตัวแปรสถานการณทางการเรียน 3 ตัวแปร (ไดแก 
การจัดการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของอาจารย ความพรอมของแหลงทรัพยากรการเรียนรูใน
มหาวิทยาลัย และสัมพันธภาพกับเพ่ือน) มีความสัมพันธทางบวกกับการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน  
 3. นักศึกษาที่มีลักษณะมุงอนาคตควบคุมตนสูง และมีสัมพันธภาพกับเพ่ือนสูงจะมีการ
เรียนรูแบบวิจัยเปนฐานในดานรวมและ 2 ดานยอย สูงกวานักศึกษาที่มีลักษณะอ่ืน 
 4. นักศึกษาที่มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์สูง และมีการรับรูถึงความพรอมของแหลงทรัพยากร
การเรียนรูในมหาวิทยาลัยสูง จะมีการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานในดานรวมและ 2 ดานยอย สูงกวา
นักศึกษาที่มีลักษณะอ่ืน 
 5. กลุมตัวแปรลักษณะทางจิต 5 ตัวแปร (ไดแก ลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน แรงจงูใจใฝ
สัมฤทธิ์ ความคิดสรางสรรค เจตคติที่ดีตอการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน และการรับรูความสามารถ
ของตนในการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน) และกลุมตัวแปรสถานการณทางการเรียน 3 ตัวแปร (ไดแก 
การจัดการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของอาจารย ความพรอมของแหลงทรัพยากรการเรียนรูใน
มหาวิทยาลัย และสัมพันธภาพกับเพ่ือน) สามารถรวมกันทํานายการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของ
นักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาในดานรวมและ 2 ดานยอย และสามารถทํานายไดมากกวาปจจัยกลุม
ใดกลุมหนึ่งเพียงกลุมเดียวอยางนอย 5%  
  การวิจัยครั้งนี้ประมวลผลขอมูลดวยเครื่องคอมพิวเตอรโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป สําหรับ
สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลในครั้งนี้ ผูวิจัยใชสถิติใชสถิติทดสอบ t (Independent t – test) และ
การวิเคราะหความแปรปรวนแบบทางเดียว (one – way ONOVA) ในการเปรียบเทียบความ
แตกตางของการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของนักศึกษาที่มีลักษณะทางชีวสังคมแตกตางกัน การ
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วิเคราะหสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน (Pearson Product Moment Correlation Coefficient) 
ในการศึกษาความสัมพันธของกลุมตัวแปรลักษณะทางจิต 5 ตัวแปร (ไดแก ลักษณะมุงอนาคต
ควบคุมตน แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ ความคิดสรางสรรค เจตคติที่ดีตอการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน และ
การรับรูความสามารถของตนในการเรียนรู แบบวิจัยเปนฐาน) และกลุ มตัวแปรสถานการณ
ทางการเรียน 3 ตัวแปร (ไดแก การจัดการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของอาจารย ความพรอม
ของแหลงทรัพยากรการเรียนรูในมหาวิทยาลัย และสัมพันธภาพกับเพื่อน) ที่สงผลตอมีการ
เรียนรู แบบวิจัยเปนฐาน การวิเคราะหความแปรปรวนแบบสองทาง (Two-way Analysis of 
variance) ในการวิเคราะหปฏิสัมพันธระหวางตัวแปรลักษณะทางจิต และสถานการณทางการเรยีนที่
สงผลตอการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา และใชสถิติการวิเคราะห
ถดถอยพหุคูณแบบเปนข้ัน (Stepwise Multiple Regression Analysis) เพ่ือคนหาตัวแปรลักษณะ
ทางจิตและสถานการณทางการเรียนที่สําคัญสามารถทํานายการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของ
นักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา  
 
ผลการวิเคราะหขอมูลลักษณะเบ้ืองตนของกลุมตัวอยาง 
 เปนการวิเคราะหขอมูลเบ้ืองตนของกลุมตัวอยาง คือ ลักษณะทางชีวสังคม (ไดแก เพศ 
อายุ ระดับปริญญา สาขาวิชา และลักษณะมหาวิทยาลัย) และการวิเคราะหขอมูลเบ้ืองตนของตวัแปร
ที่ใชในการวิจัย คือตัวแปรกลุมลักษณะทางจิต 5 ตัวแปร (ไดแก ลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน 
แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ ความคิดสรางสรรค เจตคติที่ดีตอการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน และการรับรู
ความสามารถของตนในการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน) และตัวแปรกลุมสถานการณทางการเรียน 3 
ตัวแปร (ไดแก การจัดการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของอาจารย ความพรอมของแหลงทรัพยากรการ
เรียนรูในมหาวิทยาลัย และสัมพันธภาพกับเพ่ือน) โดยใชการคํานวณคารอยละ คาเฉลี่ย และคา
เบ่ียงเบนมาตรฐาน ไดผลปรากฏดังตาราง 2 
 
ตาราง 2 คาสถิติขอมูลเบ้ืองตนของกลุมตัวอยางและตัวแปรที่ใชในการวิจัย 
 

ลักษณะเบื้องตนของ
กลุมตัวอยาง 

แปลผล 
เกณฑ

แบงกลุม 
ชวง

คะแนน 
จํานวน 

(คน) 
รอยละ 

คา 
เฉลี่ย 

คา
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

- ลักษณะทาง 
ชีวสังคม 

       

เพศ ชาย   143 35.00   
 หญิง   265 65.00   

 
 



 
 

 
 

84 

ตาราง 2 (ตอ) 
 

ลักษณะเบื้องตนของ
กลุมตัวอยาง 

แปลผล 
เกณฑ

แบงกลุม 
ชวง

คะแนน 
จํานวน 

(คน) 
รอยละ 

คา 
เฉลี่ย 

คา
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

อายุ 21 – 30 ป   275 67.40   
 31 – 40 ป   102 25.00   
 41 ปขึ้นไป   31 7.60   
ระดับปริญญา โท   322 78.90   
 เอก   86 21.10   
สาขาวิชา มนุษยศาสตรและสังคมศาสตร  220 53.90   
 วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  188 46.10   
ลักษณะมหาวิทยาลัย กลุม ค1   195 47.80   
 กลุม ง   213 52.20   
- ตัวแปรท่ีใชในการวิจัย        
ลักษณะมุงอนาคตควบคุม
ตน 

ต่ํา <  38.40 208 50.98 

 สูง ≥  38.40 

 
26 - 53 

200 49.02 

 
38.40 

 
4.72 

แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์ ต่ํา <  40.78 22 - 54 193 47.30 40.78 5.17 
 สูง ≥  40.78  215 52.70   
ความคิดสรางสรรค ต่ํา <  82.06 58 - 

102 
208 50.98 82.60 8.36 

 สูง ≥  82.06  200 49.02   
เจตคติที่ดีตอการเรียนรู
แบบวิจัยเปนฐาน 

ต่ํา <  76.11 211 51.72 

 สูง ≥  76.11 

 
55 - 
100 197 48.28 

 
76.11 

 
9.73 

- ตัวแปรท่ีใชในการวิจัย        
การรับรูความสามารถของ
ตนในการเรียนรูแบบวิจัย
เปนฐาน 

ต่ํา <  45.12 208 50.98 

 สูง ≥  45.12 

 
31 - 59 

200 49.02 

 
45.12 

 
5.34 

การจัดการเรียนรูแบบวิจัย
เปนฐานของอาจารย 

ต่ํา <  48.21 197 48.28 

 สูง ≥  48.21 

 
28 - 60 

211 51.72 

 
48.21 

 
5.76 
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ตาราง 2 (ตอ) 
 

ลักษณะเบื้องตนของ
กลุมตัวอยาง 

แปลผล 
เกณฑ

แบงกลุม 
ชวง

คะแนน 
จํานวน 

(คน) 
รอยละ 

คา 
เฉลี่ย 

คา
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ความพรอมของแหลง
ทรัพยากรการเรียนรูใน
มหาวิทยาลัย 

ต่ํา <  58.45 183 44.85 

 สูง ≥  58.45 

 
16 - 78 

225 55.15 

 
58.45 

 
10.53 

สัมพันธภาพกับเพื่อน ต่ํา <  46.90 196 48.04 
 สูง ≥  46.90 

 
25 - 60 212 51.96 

 
46.90 

 
6.00 

 
 หมายเหตุ สําหรับตัวแปรที่คะแนนมีคาตอเนื่อง ใชคาเฉลี่ยในการแบงกลุมสูง-กลุมต่ํา 
 
 จากตาราง 2 พบผลดังนี้ 
 ลักษณะทางชีวสังคม 
 กลุมตัวอยางซึ่งเปนนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา จํานวน 408 คน สวนใหญเปนนักศึกษา
เพศหญิง 265 คน คิดเปนรอยละ 65.00 และเปนนักศึกษาเพศชาย 143 คน คิดเปนรอยละ 35.00 
นักศึกษาสวนใหญมีอายุระหวาง 21 – 30 ป จํานวน 275 คน คิดเปนรอยละ 67.40 อายุระหวาง 31 
– 40 ป จํานวน 102 คน คิดเปนรอยละ 25.00 และอายุ 41 ปข้ึนไปจํานวน 31 คน คิดเปนรอยละ 
7.60 สวนใหญเปนนักศึกษากําลังศึกษาระดับปริญญาโทจํานวน 322 คน คิดเปนรอยละ 78.90 และ
กําลังศึกษาระดับปริญญาเอกจํานวน 86 คน คิดเปนรอยละ 21.10 เปนนักศึกษาในสาขาวิชา
มนุษยศาสตรและสังคมศาสตรจํานวน 220 คน คิดเปนรอยละ 53.90 และเปนนักศึกษาในสาขาวิชา
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีจํานวน 188 คน คิดเปนรอยละ 46.10 เปนนักศึกษาในมหาวิทยาลัย
กลุม ง (สถาบันที่เนนการวิจัยข้ันสูงและผลิตบัณฑิตระดับบัณฑิตศึกษาโดยเฉพาะระดับปริญญา
เอก) จํานวน 213 คน คิดเปนรอยละ 52.20 และเปนนักศึกษาในมหาวิทยาลัยกลุม ค1 (สถาบันที่
เนนระดับบัณฑิตศึกษา) จํานวน 195 คน คิดเปนรอยละ 47.80  
 
 ลักษณะทางจิต 
 ในการวิจัยครั้งนี้ไดทําการศึกษาลักษณะทางจิต 5 ตัวแปร คือ ลักษณะมุงอนาคตควบคุม
ตน แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ ความคิดสรางสรรค เจตคติที่ดีตอการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน และการรับรู
ความสามารถของตนในการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน จากการวิเคราะหคะแนนของตัวแปรตางๆ ใน
กลุมนี้ดวยสถิติพ้ืนฐาน ปรากฏผลดังตาราง 2 คือ 1) คะแนนลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน มีชวง
คะแนนอยูระหวาง 26 – 53 คะแนน คาเฉลี่ย 38.40 คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน 4.72 2) คะแนนแรงจูงใจ
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ใฝสัมฤทธิ์ มีชวงคะแนนอยูระหวาง 22 – 54 คะแนน คาเฉลี่ย 40.78 คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน 5.17 3) 
คะแนนความคิดสรางสรรค มีชวงคะแนนอยูระหวาง 58 – 102 คะแนน คาเฉลี่ย 82.60 คาเบ่ียงเบน
มาตรฐาน 8.36 4) คะแนนเจตคติที่ดีตอการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน มีชวงคะแนนอยูระหวาง 55 – 
100 คะแนน คาเฉลี่ย 76.11 คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน 9.73 และ 5) คะแนนการรับรูความสามารถของ
ตนในการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน มีชวงคะแนนอยูระหวาง 31 – 59 คะแนน คาเฉลี่ย 45.12 คา
เบ่ียงเบนมาตรฐาน 5.34  
 
 สถานการณทางการเรียน 
 ในการวิจัยครั้งนี้ไดทําการศึกษาสถานการณทางการเรียน 3 ตัวแปร คือ การจัดการเรียนรู
แบบวิจัยเปนฐานของอาจารย ความพรอมของแหลงทรัพยากรการเรียนรูในมหาวิทยาลัย และ
สัมพันธภาพกับเพ่ือน จากการวิเคราะหคะแนนของตัวแปรตางๆ ในกลุมนี้ดวยสถิติพ้ืนฐาน 
ปรากฏผลดังตาราง 2 คือ 1) คะแนนการจัดการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของอาจารย มีชวงคะแนน 
28 – 60 คะแนน คาเฉลี่ย 48.21 คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน 5.76 2) คะแนนความพรอมของแหลง
ทรัพยากรการเรียนรูในมหาวิทยาลัย มีชวงคะแนน 16 – 78 คะแนน คาเฉลี่ย 58.45 คาเบ่ียงเบน
มาตรฐาน 10.53 และ 3) คะแนนสัมพันธภาพกับเพ่ือน มีชวงคะแนน 25 – 60 คะแนน คาเฉลี่ย 
46.90 คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน 6.00 
 
ตาราง 3 คาสถติิขอมูลเบ้ืองตนของตัวแปรตามที่ใชในการวิจัย 
 

ตัวแปรตาม ชวง 
คะแนน 
แบบวัด 

คา 
ตํ่าสุด 

คา 
สูงสดุ 

คาเฉลี่ย คาเบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

การเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน 
ในดานรวม 

 17 - 
102 

38 92 71.69 8.09 

- ผูเรียนใชผลการวิจัยในการเรียนรู 4 – 24 8 22 16.84 2.13 
- ผูเรียนใชกระบวนการวิจัยในการ
เรียนรู 

13 – 78 24 72 54.85 6.74 

 
 จากตาราง 3 พบวา ตัวแปรการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานในดานรวม มีคาเฉลี่ยของคะแนน 
เทากับ 71.69 คะแนนต่ําสุดเทากับ 38 คะแนน คะแนนสูงสุดเทากับ 92 คะแนน และคาเบ่ียงเบน
มาตรฐานเทากับ 8.09 เมื่อพิจารณาตัวแปรการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานในแตละดาน พบวา ดาน
ผูเรียนใชผลการวิจัยในการเรียนรู มีคาเฉลี่ยของคะแนนเทากับ 16.84 คะแนนต่ําสุดเทากับ 8 
คะแนน คะแนนสูงสุดเทากับ 22 คะแนน และคาเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 2.13 และ ดานผูเรียนใช
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กระบวนการวิจัยในการเรียนรู มีคาเฉลี่ยของคะแนนเทากับ 54.85 คะแนนต่ําสุดเทากับ 24 คะแนน 
คะแนนสูงสุดเทากับ 72 คะแนน และคาเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 6.74 
 
ผลการวิเคราะหขอมูลตามสมมติฐาน 
 การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลตามสมมติฐาน มีลําดับดังนี้ 1) ผลการเปรียบเทียบ
ความแตกตางของการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของนักศึกษาที่มีลักษณะทางชีวสังคมแตกตางกัน 
2) ผลการวิเคราะหสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน (Pearson Product Moment Correlation 
Coefficient) ในการศึกษาความสัมพันธของกลุมตัวแปรลักษณะทางจิต 5 ตัวแปร (ไดแก 
ลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ ความคิดสรางสรรค เจตคติที่ดีตอการเรียนรู
แบบวิจัยเปนฐาน และการรับรูความสามารถของตนในการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน) และกลุม
ตัวแปรสถานการณทางการเรียน 3 ตัวแปร (ไดแก การจัดการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของ
อาจารย ความพรอมของแหลงทรัพยากรการเรียนรู ในมหาวิทยาลัย และสัมพันธภาพกับ
เพ่ือน) ที่สงผลตอมีการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน 3) ผลการวิเคราะหความแปรปรวนแบบสองทาง 
(Two-way Analysis of Variance) ของคะแนนการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน เมื่อพิจารณาตามตัวแปร
ลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน และสัมพันธภาพกับเพ่ือนของนักศึกษา 4) ผลการวิเคราะหความ
แปรปรวนแบบสองทาง (Two-way Analysis of Variance) ของคะแนนการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน 
เมื่อพิจารณาตามตัวแปรแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ และการรับรูถึงความพรอมของแหลงทรัพยากรการ
เรียนรูในมหาวิทยาลัยของนักศึกษา 5) ผลการวิเคราะหถดถอยพหุคูณแบบเปนข้ัน (Stepwise 
Multiple Regression Analysis) ของตัวแปรการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน 2 ดาน ดวยตัวทํานาย
ลักษณะทางจิต 5 ตัวแปร (ไดแก ลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ ความคิด
สรางสรรค เจตคติที่ดีตอการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน และการรับรูความสามารถของตนในการเรียนรู
แบบวิจัยเปนฐาน) และตัวทํานายกลุมสถานการณทางการเรียน 3 ตัวแปร (ไดแก การจัดการเรียนรู
แบบวิจัยเปนฐานของอาจารย ความพรอมของแหลงทรัพยากรการเรียนรูในมหาวิทยาลัย และ
สัมพันธภาพกับเพ่ือน) รวม ทั้งสิ้น 8 ตัวทํานายรวมกัน 
 
 1.  ผลการเปรียบเทียบความแตกตางของการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของ
นักศึกษาที่มีลักษณะทางชีวสังคมแตกตางกัน ตามสมมติฐานขอที่ 1 
  1.1  ผลการเปรียบเทียบการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน ในกลุมเพศชาย และเพศหญิง 
โดยใชสถิติการวิเคราะหผลตางระหวางที่กลุมตัวอยางเปนอิสระตอกัน (Independent t–test) ไดผล
ดังตาราง 4 
 
 
 



 
 

 
 

88 

ตาราง 4 แสดงผลการเปรียบเทียบการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา ใน 
     กลุมเพศชาย และเพศหญิง 
 

 
*มีนัยสําคัญที่ระดับ .01 

 
 จากตาราง 4 พบวานักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา ในกลุมที่มีเพศแตกตางกันมีการเรียนรู
แบบวิจัยเปนฐานแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยนักศึกษาในกลุมเพศชายมี
การเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน (x̄ = 73.36) สูงกวานักศึกษาในกลุมเพศหญิง (x̄ = 70.78)  
 
  1.2  ผลการวิเคราะหความแปรปรวนของการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของนักศึกษา
ระดับบัณฑิตศึกษา จําแนกตามกลุมอายุ โดยใชสถิติการวิเคราะหความแปรปรวนแบบทางเดียว 
(one – way ONOVA) ไดผลดังตาราง 5 
 
ตาราง 5 การวิเคราะหความแปรปรวนของการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของนักศึกษาระดับ 
     บัณฑิตศึกษา จําแนกตามกลุมอายุ  
 

แหลงความแปรปรวน SS df MS F 
ระหวางกลุม 474.153 2 237.007 3.672* 
ภายในกลุม 26149.315 405 64.566  

รวม 26623.468 407   
 

* มีนัยสําคัญที่ระดับ .01 
 
 จากตาราง 5 พบวา การเรียนรูดวยแบบวิจัยเปนฐานของนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา ใน
แตละกลุมอายุแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ( F = 3.672) เมื่อพบความแตกตาง
ของการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา ในแตละกลุมอายุ จึงทําการ
เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยของการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา ในแตละ
กลุมอายุ ไดแก กลุมอายุ 21 -30 ป กลุมอายุ 31 – 40 ป และกลุมอายุ 41 ปข้ึนไป โดยใชสถิติการ
เปรียบเทียบรายคูดวยวิธีการ LSD ไดผลปรากฏดังตาราง 21 

เพศ n x̄  SD t 
ชาย 143 73.36 7.99 3.106* 
หญิง 265 70.78 8.01  
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ตาราง 6 การเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยเปนรายคูของการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของนักศึกษาระดับ 
     บัณฑิตศึกษา จําแนกตามกลุมอายุ  
 

อายุ 21 -30 ป อายุ 31 – 40 ป อายุ 41 ปขึ้นไป กลุมอายุ x̄  
70.960 72.951 74.000 

อายุ 21 – 30 ป 70.960  1.99098* 3.04000* 
อายุ 31 – 40 ป 72.951   1.04902 
อายุ 41 ปข้ึนไป 74.000    

 
* มีนัยสําคัญที่ระดับ .01 

 
 จากตาราง 6 พบวา นักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาในกลุมอายุ 31 – 40 ป และนักศึกษา
ระดับบัณฑิตศึกษาในกลุมอายุ 41 ปข้ึนไป มีการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานสูงกวา นักศึกษาในกลุม
อายุ 21 – 30 ป อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
แตนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา ในกลุมอายุ 31 – 40 ป และกลุมอายุ 41 ปข้ึนไป ไมแตกตางกัน  
1.3 ผลการเปรียบเทียบการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน ในกลุมกําลังศึกษาระดับปริญญาโท และกําลัง
ศึกษาระดับปริญญาเอก โดยใชสถิติการวิเคราะหผลตางระหวางที่กลุมตัวอยางเปนอิสระตอกัน 
(Independent t–test) ไดผลดังตาราง 7 
 
ตาราง 7 การเปรียบเทียบการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา ในกลุมกําลัง 
     ศึกษาระดับปริญญาโท และกําลังศึกษาระดับปริญญาเอก 
 

 
*มีนัยสําคัญที่ระดับ .01 

 
 จากตาราง 7 พบวา นักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา ในกลุมที่ กําลังศึกษาระดับปริญญา
แตกตางกันมีการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดย
นักศึกษาที่กําลังศึกษาระดับปริญญาเอกมีการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน (x̄ = 74.70) สูงกวานักศึกษา
ที่กําลังศึกษาระดับปริญญาโท (x̄ = 70.89)  
 

ระดับปริญญา n x̄   SD t 
ปริญญาโท 322 70.89 7.99 3.593* 
ปริญญาเอก 86 74.70 7.80  
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  1.4  ผลการเปรียบเทียบการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน ในกลุมสาขาวิชามนุษยศาสตร
และสังคมศาสตร และวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี โดยใชสถิติการวิเคราะหผลตางระหวางที่กลุม
ตัวอยางเปนอิสระตอกัน (Independent t–test) ไดผลดังตาราง 8 
 
ตาราง 8 การเปรียบเทียบการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา ในกลุม 
     สาขาวิชามนุษยศาสตรและสังคมศาสตร และสาขาวิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
 

 
 จากตาราง 8 พบวา นักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา ในกลุมที่ศึกษาในสาขาวิชา
มนุษยศาสตรและสังคมศาสตร และสาขาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มีการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน 
ไมแตกตางกัน 
 
  1.5  ผลการเปรียบเทียบการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน ในกลุมมหาวิทยาลัยกลุม ค1 และ
มหาวิทยาลัย กลุม ง โดยใชสถิติการวิเคราะหผลตางระหวางที่กลุมตัวอยางเปนอิสระตอกัน
(Independent t–test) ไดผลดังตาราง 9 
 
ตาราง 9 การเปรียบเทียบการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา ในกลุม 
     มหาวิทยาลัยกลุม ค1 และมหาวิทยาลัย กลุม ง 
 

 
* มีนัยสําคัญที่ระดับ .01 

 
 จากตาราง 9 พบวานักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา ในกลุมมหาวิทยาลัยที่แตกตางกันมีการ
เรียนรูแบบวิจัยเปนฐานแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยนักศึกษาที่กําลัง
ศึกษามหาวิทยาลัยกลุม ค1 มีการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน (x̄ = 73.08) สูงกวานักศึกษาที่กําลัง
ศึกษามหาวิทยาลัยกลุม ง (x̄ = 70.41)  

สาขาวิชา n x̄   SD F t 
มนุษยศาสตรและสงัคมศาสตร 220 71.72 8.64 .095 .079 
วิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี 188 71.65 7.41   

กลุมมหาวิทยาลัย n x̄   SD F T 
มหาวิทยาลัย กลุม ค1 195 73.08 8.03 .177 -3.372* 
มหาวิทยาลัย กลุม ง 213 70.41 7.95   
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 2.  ผลการวิเคราะหสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธของเพียรสัน (Pearson Product Moment 
Correlation Coefficient) ในการศึกษาความสัมพันธของกลุมตัวแปรลักษณะทางจิต 5 ตัวแปร 
(ไดแก ลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ ความคิดสรางสรรค เจตคติที่ดีตอการ
เรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน และการรับรูความสามารถของตนในการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน) และกลุม
ตัวแปรสถานการณทางการเรียน 3 ตัวแปร (ไดแก การจัดการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของอาจารย 
ความพรอมของแหลงทรัพยากรการเรียนรูในมหาวิทยาลัย และสัมพันธภาพกับเพ่ือน) ที่สงผลตอมี
การเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน ตามสมมติฐานขอที่ 2  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ตาราง 10 ความสัมพันธระหวางลักษณะทางจิต ไดแก ลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ ความคิดสรางสรรค เจตคติที่ดีตอการเรียนรู
แบบวิจัยเปนฐาน และการรับรูความสามารถของตนในการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน สถานการณทางการเรียน ไดแก การจัดการเรียนรูแบบวิจัย
เปนฐานของอาจารย ความพรอมของแหลงทรัพยากรการเรียนรูในมหาวิทยาลัย และสัมพันธภาพกับเพื่อน มีความสัมพันธกับการเรี ยนรูแบบ
วิจัยเปนฐาน 

  
* คานัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 
** คานัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 

ตัวแปร 1.1 1.2 2 3 4 5 6 7 8 9 
1. การเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานในดานรวม .711** .975** .535** .616** .503** .527** .690** .227** .206** .255** 
   1.1 ดานผูเรียนใชผลการวิจัยในการเรียนรู  .537** .347** .407** .418** .362** .545** .128** .143** .131** 
   1.2 ดานผูเรียนใชกระบวนการวิจัยในการเรียนรู   .532** .610** .471** .518** .655** .232** .202** .265** 
2. ลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน    .596** .364** .597** .436** .198** .084 .324** 
3. แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์     .635** .543** .616** .296** .254** .386** 
4. ความคิดสรางสรรค      .415** .641** .342** .296** .331** 
5. เจตคติที่ดีตอการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน       .521** .329** .103* .498** 
6. การรับรูความสามารถของตนในการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน          .341** .204** .306** 
7. การจัดการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของอาจารย         .358** .465** 
8. ความพรอมของแหลงทรัพยากรการเรียนรูในมหาวิทยาลัย            .309** 
9. สัมพันธภาพกับเพ่ือน           
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 จากตาราง 10 พบวา ลักษณะทางจิต ไดแก ลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน แรงจูงใจใฝ
ส ัมฤทธิ ์ ความคิดสรางสรรค เจตคติที ่ด ีต อการ เร ียนรู แบบวิจ ัยเปนฐาน และการรับรู
ความสามารถของตนในการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน สถานการณทางการเรียน ไดแก การ
จัดการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของอาจารย ความพรอมของแหลงทรัพยากรการเรียนรูใน
มหาวิทยาลัย และสัมพันธภาพกับเพ่ือน มีความสัมพันธทางบวกกับการเรียนรูแบบวิจัยเปน
ฐาน กลาวคือนักศึกษาที่มีลักษณะมุงอนาคตควบคุมตนสูง มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์สูง มีความคิด
สรางสรรคสูง มีเจตคติที่ดีตอการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานสูง มีการรับรูความสามารถของตนในการ
เรียนรูแบบวิจัยเปนฐานสูง มีการรับรูการจัดการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของอาจารยสูง มีการรับรู
ความพรอมของแหลงทรัพยากรการเรียนรูในมหาวิทยาลัยสูง และมีสัมพันธภาพกับเพ่ือนสูง จะมี
การเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานสูง โดยตัวแปรที่มีความสัมพันธกับการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานสูงที่สุด
คือ การรับรูความสามารถของตนในการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน  (r เทากับ .690, p < .01) รองลงมา
คือ แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ (r เทากับ .616, p < .01) และลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน (r เทากับ .535, 
p < .01)  
 
 3.  ผลการวิเคราะหความแปรปรวนแบบสองทางของคะแนนการเรียนรูแบบวิจัย
เปนฐานของนักศึกษาที่มีลักษณะมุงอนาคตควบคุมตนแตกตางกัน และมีสัมพันธภาพกับ
เพื่อนแตกตางกัน ตามสมมติฐานขอที่ 3  
  การวิเคราะหขอมูลในสวนนี้ เปนการวิเคราะหความแปรปรวนของคะแนนการเรียนรู
แบบวิจัยเปนฐานของนักศึกษาในดานรวมและ 2 ดานยอย ไดแก 1.1) การเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน
ในดานรวม 1.2) ดานผูเรียนใชผลการวิจัยในการเรียนรู 1.3) ดานผูเรียนใชกระบวนการวิจัยในการ
เรียนรู โดยพิจารณาตามตัวแปรอิสระ 2 ตัวที่มีความแตกตางกัน คือ ลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน 
และสัมพันธภาพกับเพ่ือน จําแนกตามกลุมรวมและกลุมยอยที่แบงตามลักษณะทางชีวสังคม ดังนี้  
 
  3.1 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนแบบสองทางของคะแนนการเรียนรูแบบ
วิจัยเปนฐานในดานรวมของนักศึกษา ที่มีลักษณะมุงอนาคตควบคุมตนแตกตางกัน และมี
สัมพันธภาพกับเพื่อนแตกตางกัน 
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ตาราง 11 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนแบบสองทางของคะแนนการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานใน 
     ดานรวมของนักศึกษา เมื่อพิจารณาตามลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน และสัมพันธภาพกับเพ่ือน 
     ที่แตกตางกัน ในกลุมรวมและกลุมยอย 
 

คาเอฟ (F) 

กลุม 
จํานวน 

(คน) 
(ก) 

ลักษณะมุงอนาคต
ควบคุมตน 

(ข) 
สัมพันธภาพ

กับเพื่อน 
ก × ข 

% 
ทํานาย 

กลุมรวม 408 95.634* 8.503* .363 23.7 
เพศชาย 143 14.757* 4.911* .020 14.5 
เพศหญิง 265 85.015* 5.041* .722 30.4 
อายุ 21 – 30 ป 275 73.898* 9.813* 2.625 27.2 
อายุ 31 – 40 ป 102 19.936* .103 .084 17.5 
อายุ 41 ปข้ึนไป 31 4.356* 1.943 .537 22.5 
กําลังศึกษาระดับปริญญาโท 322 59.036* 12.895* 2.449 22.5 
กําลังศึกษาระดับปริญญาเอก 86 22.801* .044 .907 24.3 
สาขาวิชามนุษยศาสตรและ
สังคมศาสตร 

220 57.414* 5.014* .603 25.0 

สาขาวิชาวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี 

188 37.106* 3.961* .021 22.8 

มหาวิทยาลัยกลุม ค1 195 59.489* 9.295* .014 30.2 
มหาวิทยาลัยกลุม ง  213 41.400* .746 .906 19.0 
 

* มีนัยสําคัญที่ระดับ .05 
 
 จากผลการวิเคราะหความแปรปรวนแบบสองทาง ดังตาราง 11 ไมพบปฏิสัมพันธระหวาง
ลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน และสัมพันธภาพกับเพ่ือน ที่มีตอการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานในดาน
รวม ทั้งในกลุมรวมและทุกกลุมยอย 
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ตาราง 12 เปรียบเทียบคาเฉลี่ยของการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานในดานรวม ระหวางกลุมสูงและกลุม 
     ต่ําของตัวแปรอิสระ 
 

การเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน 
ในดานรวม กลุม ตัวแปรอิสระ 

ในกลุมที่ม ี
คาเฉลี่ยสูง 

ในกลุมที่ม ี
คาเฉลี่ยต่ํา 

รวม ลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน 
สัมพันธภาพกับเพ่ือน 

สูง = 75.20 
สูง = 72.72 

ต่ํา = 68.13 
ต่ํา = 70.61 

เพศชาย ลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน 
สัมพันธภาพกับเพ่ือน 

สูง = 75.78 
สูง = 74.74 

ต่ํา = 70.88 
ต่ํา = 71.92 

เพศหญงิ ลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน 
สัมพันธภาพกับเพ่ือน 

สูง = 74.83 
สูง = 71.80 

ต่ํา = 66.83 
ต่ํา = 69.85 

อายุ 21 – 30 ป ลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน 
สัมพันธภาพกับเพ่ือน 

สูง = 75.00 
สูง = 72.66 

ต่ํา = 67.62 
ต่ํา = 69.97 

อายุ 31 – 40 ป ลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน สูง = 75.66 ต่ํา = 68.92 
อายุ 41 ปข้ึนไป ลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน สูง = 77.25 ต่ํา = 70.63 
กําลังศึกษาระดับ
ปริญญาโท 

ลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน 
สัมพันธภาพกับเพ่ือน 

สูง = 74.29 
สูง = 72.62 

ต่ํา = 68.00 
ต่ํา = 69.67 

กําลังศึกษาระดับ
ปริญญาเอก 

ลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน 
 

สูง = 77.28 
 

ต่ํา = 69.12 
 

สาขาวิชามนุษยศาสตร
และสังคมศาสตร 

ลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน 
สัมพันธภาพกับเพ่ือน 

สูง = 75.44 
สูง = 72.68 

ต่ํา = 67.60 
ต่ํา = 70.36 

สาขาวิชาวิทยาศาสตร
และเทคโนโลยี 

ลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน 
สัมพันธภาพกับเพ่ือน 

สูง = 74.93 
สูง = 72.86 

ต่ํา = 68.77 
ต่ํา = 70.85 

มหาวิทยาลัยกลุม ค1 ลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน 
สัมพันธภาพกับเพ่ือน 

สูง = 76.67 
สูง = 74.35 

ต่ํา = 68.97 
ต่ํา = 71.30 

มหาวิทยาลัยกลุม ง ลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน สูง = 73.78 ต่ํา = 67.17 
 
 เมื่อพิจารณาทีละตัวแปรอิสระ ตามตาราง 12 พบวา คะแนนการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานใน
ดานรวม แปรปรวนไปตามตัวแปรลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน โดยพบในกลุมรวม (คาเฉลี่ย 75.20 
และ 68.13) และทุกกลุมยอย ไดแก กลุมเพศชาย (คาเฉลี่ย 75.78 และ 70.88) กลุมเพศหญิง 
(คาเฉลี่ย 74.83 และ 66.83) กลุมที่มีอายุระหวาง 21 – 30 ป (คาเฉลี่ย 75.00 และ 67.62) กลุมที่มี
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อายุระหวาง 31 – 40 ป (คาเฉลี่ย 75.66 และ 68.92) กลุมที่มีอายุ 41 ปข้ึนไป (คาเฉลี่ย 77.25 และ 
70.63) กลุมที่กําลังศึกษาระดับปริญญาโท (คาเฉลี่ย 74.29 และ 68.00) กลุมที่กําลังศึกษาระดับ
ปริญญาเอก (คาเฉลี่ย 77.28 และ 69.12) กลุมสาขาวิชามนุษยศาสตรและสังคมศาสตร (คาเฉลี่ย 
75.44 และ 67.60) กลุมสาขาวิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (คาเฉลี่ย 74.93 และ 68.77) กลุม
มหาวิทยาลัยกลุม ค1 (คาเฉลี่ย 76.67 และ 68.97) และกลุมมหาวิทยาลัยกลุม ง (คาเฉลี่ย 73.78 
และ 67.17) 
 คะแนนการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานในดานรวม แปรปรวนไปตามสัมพันธภาพกับเพ่ือน 
โดยพบในกลุมรวม (คาเฉลี่ย 72.72 และ 70.61) และ 7 กลุมยอย ไดแก กลุมเพศชาย (คาเฉลี่ย 
74.74 และ 71.92) กลุมเพศหญิง (คาเฉลี่ย 71.80 และ 69.85) กลุมที่มีอายุระหวาง 21 – 30 ป 
(คาเฉลี่ย 72.66 และ 69.97) กลุมที่กําลังศึกษาระดับปริญญาโท (คาเฉลี่ย 72.62 และ 69.67) กลุม
สาขาวิชามนุษยศาสตรและสังคมศาสตร (คาเฉลี่ย 72.68 และ 70.36) กลุมสาขาวิชาวิทยาศาสตร
และเทคโนโลยี (คาเฉลี่ย 72.86 และ 70.85) และกลุมมหาวิทยาลัยกลุม ค1 (คาเฉลี่ย 74.35 และ 
71.30) 
 จากผลการวิเคราะหขอมูลในสวนนี้ พบวา นักศึกษาที่มีการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานในดาน
รวมสูง ไดแก 1) นักศึกษาที่มีลักษณะมุงอนาคตควบคุมตนสูง พบผลเชนนี้ในกลุมรวม และทุกกลุม
ยอย 2) นักศึกษาที่มีสัมพันธภาพกับเพ่ือนสูง พบผลเชนนี้ในกลุมรวม และเกือบทุกกลุมยอย ยกเวน
กลุมที่มีอายุระหวาง 31 – 40 ป กลุมที่มีอายุ 41 ปข้ึนไป กลุมที่กําลังศึกษาระดับปริญญาเอก และ
กลุมมหาวิทยาลัยกลุม ง  
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  3.2 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนแบบสองทางของคะแนนการเรียนรูแบบ
วิจัยเปนฐาน ดานผูเรียนใชผลการวิจัยในการเรียนรูของนักศึกษาที่ มีลักษณะมุงอนาคต
ควบคุมตนแตกตางกัน และมีสัมพันธภาพกับเพื่อนแตกตางกัน  
 
ตาราง 13 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนแบบสองทางของคะแนนการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน ดาน 
     ผูเรียนใชผลการวิจัยในการเรียนรูของนักศึกษา เมื่อพิจารณาตามลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน  
     และสัมพันธภาพกับเพ่ือนที่แตกตางกัน ในกลุมรวมและกลุมยอย 
 

คาเอฟ (F) 

กลุม 
จํานวน 

(คน) 
(ก) 

ลักษณะมุงอนาคต
ควบคุมตน 

(ข) 
สัมพันธภาพ

กับเพื่อน 
ก × ข 

% 
ทํานาย 

กลุมรวม 408 36.337* 1.864 .005 10.0 
เพศชาย 143 8.708* .112 .638 6.6 
เพศหญิง 265 24.361* 6.002* .822 13.9 
อายุ 21 – 30 ป 275 38.635* 2.122 1.335 14.9 
อายุ 31 – 40 ป 102 3.127 .002 1.677 4.0 
อายุ 41 ปข้ึนไป 31 1.005 .613 .009 7.0 
กําลังศึกษาระดับปริญญาโท 322 21.159* 2.948 .201 8.6 
กําลังศึกษาระดับปริญญาเอก 86 6.051* .030 .454 8.2 
สาขาวิชามนุษยศาสตรและ
สังคมศาสตร 

220 20.165* 1.061 .000 9.8 

สาขาวิชาวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี 

188 15.453* .757 .001 10.0 

มหาวิทยาลัยกลุม ค1 195 26.305* 1.048 2.180 14.1 
มหาวิทยาลัยกลุม ง  213 13.402* .435 1.761 7.8 
 

* มีนัยสําคัญที่ระดับ .05 
 
 จากผลการวิเคราะหความแปรปรวนแบบสองทาง ดังตาราง 13 ไมพบปฏิสัมพันธระหวาง
ลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน และสัมพันธภาพกับเพ่ือน ที่มีตอการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานในดาน
ผูเรียนใชผลการวิจัยในการเรียนรู ทั้งในกลุมรวมและทุกกลุมยอย 
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ตาราง 14 เปรียบเทียบคาเฉลี่ยของการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน ในดานผูเรียนใชผลการวิจัยในการ 
     เรียนรู ระหวางกลุมสูงและกลุมต่ําของตัวแปรอิสระ 
 

การเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานในดาน 
ผูเรียนใชผลการวิจัยในการเรียนรู กลุม ตัวแปรอิสระ 

ในกลุมที่ม ี
คาเฉลี่ยสูง 

ในกลุมที่ม ี
คาเฉลี่ยต่ํา 

รวม ลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน สูง = 17.47 ต่ํา = 16.22 
เพศชาย ลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน สูง = 17.69 ต่ํา = 16.57 
เพศหญงิ ลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน 

สัมพันธภาพกับเพ่ือน 
สูง = 17.25 
สูง = 16.95 

ต่ํา = 16.05 
ต่ํา = 16.36 

อายุ 21 – 30 ป ลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน สูง = 17.51 ต่ํา = 16.04 
กําลังศึกษาระดับ
ปริญญาโท 

ลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน 
 

สูง = 17.21 
 

ต่ํา = 16.15 
 

กําลังศึกษาระดับ
ปริญญาเอก 

ลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน 
 

สูง = 18.05 
 

ต่ํา = 16.78 
 

สาขาวิชามนุษยศาสตร
และสังคมศาสตร 

ลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน 
 

สูง = 17.52 
 

ต่ํา = 16.25 
 

สาขาวิชาวิทยาศาสตร
และเทคโนโลยี 

ลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน 
 

สูง = 17.40 
 

ต่ํา = 16.19 
 

มหาวิทยาลัยกลุม ค1 ลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน สูง = 17.90 ต่ํา = 16.36 
มหาวิทยาลัยกลุม ง ลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน สูง = 17.08 ต่ํา = 16.04 

 
 เมื่อพิจารณาทีละตัวแปรอิสระ ตามตาราง 14 พบวา คะแนนการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานใน
ดานผูเรียนใชผลการวิจัยในการเรียนรู แปรปรวนไปตามตัวแปรลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน โดย
พบในกลุมรวม (คาเฉลี่ย 17.47 และ 16.22) และ 9 กลุมยอย ไดแก กลุมเพศชาย (คาเฉลี่ย 17.69 
และ 16.57) กลุมเพศหญิง (คาเฉลี่ย 17.25 และ 16.05) กลุมที่มีอายุระหวาง 21 – 30 ป (คาเฉลี่ย 
17.51 และ 16.04) กลุมที่กําลังศึกษาระดับปริญญาโท (คาเฉลี่ย 17.21 และ 16.15) กลุมที่กําลัง
ศึกษาระดับปริญญาเอก (คาเฉลี่ย 18.05 และ 16.78) กลุมสาขาวิชามนุษยศาสตรและสังคมศาสตร 
(คาเฉลี่ย 17.52 และ 16.25) กลุมสาขาวิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (คาเฉลี่ย 17.40 และ 16.19) 
กลุมมหาวิทยาลัยกลุม ค1 (คาเฉลี่ย 17.90 และ 16.36) และกลุมมหาวิทยาลัยกลุม ง (คาเฉลี่ย 
17.08 และ 16.04) 
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คะแนนการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานในดานผูเรียนใชผลการวิจัยในการเรียนรู แปรปรวนไปตาม
สัมพันธภาพกับเพ่ือน โดยพบเพียงกลุมเดียวในกลุมยอย ไดแก กลุมเพศหญิง (คาเฉลี่ย 16.95 และ 
16.36)  
 จากผลการวิเคราะหขอมูลในสวนนี้ พบวา นักศึกษาที่มีการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานในดาน
ผูเรียนใชผลการวิจัยในการเรียนรูสูง ไดแก 1) นักศึกษาที่มีลักษณะมุงอนาคตควบคุมตนสูง พบผล
เชนนี้ในกลุมรวม และเกือบทุกกลุมยอย ยกเวนกลุมที่มีอายุระหวาง 31 – 40 ป และกลุมที่มีอายุ 41 
ปข้ึนไป 2) นักศึกษาที่มีสัมพันธภาพกับเพ่ือนสูง พบผลเชนนี้ในกลุมยอยเพียงกลุมเดียว ไดแก กลุม
นักศึกษาเพศหญิง  
 
  3.3 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนแบบสองทางของคะแนนการเรียนรูแบบ
วิจัยเปนฐาน ดานผูเรียนใชกระบวนการวิจัยในการเรียนรูของนักศึกษาที่มีลักษณะมุง
อนาคตควบคุมตนแตกตางกัน และมีสัมพันธภาพกับเพื่อนแตกตางกัน  
 
ตาราง 15 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนแบบสองทางของคะแนนการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน ดาน 
     ผูเรียนใชกระบวนการวิจัยในการเรียนรูของนักศึกษา เมื่อพิจารณาตามลักษณะมุงอนาคตควบคุม 
     ตน และสัมพันธภาพกับเพ่ือนที่แตกตางกัน ในกลุมรวมและกลุมยอย 
 

คาเอฟ (F) 

กลุม 
จํานวน 

(คน) 
(ก) 

ลักษณะมุงอนาคต
ควบคุมตน 

(ข) 
สัมพันธภาพ

กับเพื่อน 
ก × ข 

% 
ทํานาย 

กลุมรวม 408 93.109* 9.151* .555 23.5 
เพศชาย 143 12.810* 7.866* .014 15.3 
เพศหญิง 265 87.480* 3.460 .506 30.1 
อายุ 21 – 30 ป 275 66.606* 10.490* 2.382 25.7 
อายุ 31 – 40 ป 102 21.868* .161 .019 19.5 
อายุ 41 ปข้ึนไป 31 5.336* 2.254 .952 26.3 
กําลังศึกษาระดับปริญญาโท 322 57.738* 13.665* 2.930 22.5 
กําลังศึกษาระดับปริญญาเอก 86 24.118* .037 .832 25.2 
สาขาวิชามนุษยศาสตรและ
สังคมศาสตร 

220 58.107* 5.524* .884 25.5 

สาขาวิชาวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี 

188 34.249* 4.256* .027 21.9 
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ตาราง 15  (ตอ) 
 

คาเอฟ (F) 

กลุม 
จํานวน 

(คน) 
(ก) 

ลักษณะมุงอนาคต
ควบคุมตน 

(ข) 
สัมพันธภาพ

กับเพื่อน 
ก × ข 

% 
ทํานาย 

มหาวิทยาลัยกลุม ค1 195 55.216* 10.904* .154 29.9 
มหาวิทยาลัยกลุม ง  213 41.587* .657 .487 18.9 
 

* มีนัยสําคัญที่ระดับ .05 
 
 จากผลการวิเคราะหความแปรปรวนแบบสองทาง ดังตาราง 15 ไมพบปฏิสัมพันธระหวาง
ลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน และสัมพันธภาพกับเพ่ือน ที่มีตอการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานในดาน
ผูเรียนใชกระบวนการวิจัยในการเรียนรู ทั้งในกลุมรวมและทุกกลุมยอย 
 
ตาราง 16 เปรียบเทียบคาเฉลี่ยของการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน ในดานผูเรียนใชกระบวนการวิจัยใน 
     การเรียนรู ระหวางกลุมสูงและกลุมต่ําของตัวแปรอิสระ 
 
 

การเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานในดาน 
ผูเรียนใชกระบวนการวิจัย 

ในการเรียนรู กลุม ตัวแปรอิสระ 
ในกลุมที่ม ี
คาเฉลี่ยสูง 

ในกลุมที่ม ี
คาเฉลี่ยต่ํา 

รวม ลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน 
สัมพันธภาพกับเพ่ือน 

สูง = 57.74 
สูง = 55.74 

ต่ํา = 51.91 
ต่ํา = 53.91 

เพศชาย ลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน 
สัมพันธภาพกับเพ่ือน 

สูง = 58.08 
สูง = 57.68 

ต่ํา = 54.32 
ต่ํา = 54.73  

เพศหญงิ ลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน สูง = 57.58 ต่ํา = 50.77 
อายุ 21 – 30 ป ลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน 

สัมพันธภาพกับเพ่ือน 
สูง = 57.49 
สูง = 55.71 

ต่ํา = 51.58 
ต่ํา = 53.37 

อายุ 31 – 40 ป ลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน สูง = 58.19 ต่ํา = 52.29 
อายุ 41 ปข้ึนไป ลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน สูง = 59.65 ต่ํา = 53.94 
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ตาราง 16  (ตอ) 
 

การเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานในดาน 
ผูเรียนใชกระบวนการวิจัย 

ในการเรียนรู กลุม ตัวแปรอิสระ 
ในกลุมที่ม ี
คาเฉลี่ยสงู 

ในกลุมที่ม ี
คาเฉลี่ยต่ํา 

กําลังศึกษาระดับ
ปริญญาโท 

ลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน 
สัมพันธภาพกับเพ่ือน 

สูง = 57.08 
สูง = 55.74 

ต่ํา = 51.85 
ต่ํา = 53.19 

กําลังศึกษาระดับ
ปริญญาเอก 

ลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน 
 

สูง = 59.22 
 

ต่ํา = 52.34 
 

สาขาวิชามนุษยศาสตร
และสังคมศาสตร 

ลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน 
สัมพันธภาพกับเพ่ือน 

สูง = 57.92 
สูง = 55.65 

ต่ํา = 51.35 
ต่ํา = 53.62 

สาขาวิชาวิทยาศาสตร
และเทคโนโลยี 

ลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน 
สัมพันธภาพกับเพ่ือน 

สูง = 57.54 
สูง = 55.93 

ต่ํา = 52.59 
ต่ํา = 54.19 

มหาวิทยาลัยกลุม ค1 ลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน 
สัมพันธภาพกับเพ่ือน 

สูง = 58.77 
สูง = 57.06 

ต่ํา = 52.62 
ต่ํา = 54.33 

มหาวิทยาลัยกลุม ง ลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน สูง = 56.70 ต่ํา = 51.13 
 
 เมื่อพิจารณาทีละตัวแปรอิสระ ตามตาราง 16 พบวา คะแนนการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานใน
ดานผูเรียนใชกระบวนการวิจัยในการเรียนรู แปรปรวนไปตามตัวแปรลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน 
โดยพบในกลุมรวม (คาเฉลี่ย 57.74 และ 51.91) และทุกกลุมยอย ไดแก กลุมเพศชาย (คาเฉลี่ย 
58.08 และ 54.32) กลุมเพศหญิง (คาเฉลี่ย 57.58 และ 50.77) กลุมที่มีอายุระหวาง 21 – 30 ป 
(คาเฉลี่ย 57.49 และ 51.58) กลุมที่มีอายุระหวาง 31 – 40 ป (คาเฉลี่ย 58.19 และ 52.29) กลุมที่มี
อายุ 41 ปข้ึนไป (คาเฉลี่ย 59.65 และ 53.94) กลุมที่กําลังศึกษาระดับปริญญาโท (คาเฉลี่ย 57.08 
และ 51.85) กลุมที่กําลังศึกษาระดับปริญญาเอก (คาเฉลี่ย 59.22 และ 52.34) กลุมสาขาวิชา
มนุษยศาสตรและสังคมศาสตร (คาเฉลี่ย 57.92 และ 51.35) กลุมสาขาวิชาวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี (คาเฉลี่ย 57.54 และ 52.59) กลุมมหาวิทยาลัยกลุม ค1 (คาเฉลี่ย 58.77 และ 52.62) 
และกลุมมหาวิทยาลัยกลุม ง (คาเฉลี่ย 56.70 และ 51.13) 
 คะแนนการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานในดานผูเรียนใชกระบวนการวิจัยในการเรียนรู 
แปรปรวนไปตามสัมพันธภาพกับเพ่ือน โดยพบในกลุมรวม (คาเฉลี่ย 55.74 และ 53.91) และ 6 กลุม
ยอย ไดแก กลุมเพศชาย (คาเฉลี่ย 57.68 และ 54.73) กลุมที่มีอายุระหวาง 21 – 30 ป (คาเฉลี่ย 
55.71 และ 53.37) กลุมที่กําลังศึกษาระดับปริญญาโท (คาเฉลี่ย 55.74 และ 53.19) กลุมสาขาวิชา
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มนุษยศาสตรและสังคมศาสตร (คาเฉลี่ย 55.65 และ 53.62) กลุมสาขาวิชาวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี (คาเฉลี่ย 55.93 และ 54.19) และกลุมมหาวิทยาลัยกลุม ค1 (คาเฉลี่ย 57.06 และ 54.33) 
 จากผลการวิเคราะหขอมูลในสวนนี้ พบวา นักศึกษาที่มีการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานในดาน
รวมสูง ไดแก 1) นักศึกษาที่มีลักษณะมุงอนาคตควบคุมตนสูง พบผลเชนนี้ในกลุมรวม และทุกกลุม
ยอย 2) นักศึกษาที่มีสัมพันธภาพกับเพ่ือนสูง พบผลเชนนี้ในกลุมรวม และเกือบทุกกลุมยอย ยกเวน
กลุมเพศหญิง กลุมที่มีอายุระหวาง 31 – 40 ป กลุมที่มีอายุ 41 ปข้ึนไป กลุมที่กําลังศึกษาระดับ
ปริญญาเอก และกลุมมหาวิทยาลัยกลุม ง  
 
 4.  ผลการวิเคราะหความแปรปรวนแบบสองทางของคะแนนการเรียนรูแบบวิจัย
เปนฐานของนักศึกษาที่มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิแตกตางกัน และมีการรับรูถึงความพรอมของ
แหลงทรัพยากรการเรียนรูแตกตางกัน ตามสมมติฐานขอที่ 4  
  การวิเคราะหขอมูลในสวนนี้ เปนการวิเคราะหความแปรปรวนของคะแนนการเรียนรู
แบบวิจัยเปนฐานของนักศึกษาในดานรวมและ 2 ดานยอย ไดแก 1.1) การเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน
ในดานรวม 1.2) ดานผูเรียนใชผลการวิจัยในการเรียนรู 1.3) ดานผูเรียนใชกระบวนการวิจัยในการ
เรียนรู โดยพิจารณาตามตัวแปรอิสระ 2 ตัวที่มีความแตกตางกัน คือ แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ และความ
พรอมของแหลงทรัพยากรการเรียนรู จําแนกตามกลุมรวมและกลุมยอยที่แบงตามลักษณะทางชีว
สังคม ดังนี้  
  4.1 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนแบบสองทางของคะแนนการเรียนรูแบบ
วิจัยเปนฐานในดานรวมของนักศึกษา ที่มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิแตกตางกัน และมีการรับรูถึง
ความพรอมของแหลงทรัพยากรการเรียนรูแตกตางกัน 
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ตาราง 17 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนแบบสองทางของคะแนนการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานใน 
     ดานรวมของนักศึกษา เมื่อพิจารณาตามแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ และมีการรับรูถึงความพรอมของ 
     แหลงทรัพยากรการเรียนรูที่แตกตางกัน ในกลุมรวมและกลุมยอย 
 

คาเอฟ (F) 

กลุม จํานวน 
(คน) 

(ก) 
แรงจูงใจ 

ใฝสัมฤทธ์ิ 

(ข) 
ความพรอม
ของแหลง
ทรัพยากร 
การเรียนรู 

ก × ข 
% 

ทํานาย 

กลุมรวม 408 137.960* 1.814 .085 26.9 
เพศชาย 143 36.680* 2.135 .074 24.2 
เพศหญิง 265 100.111* .043 .027 28.2 
อายุ 21 – 30 ป 275 103.074* .549 .643 28.3 
อายุ 31 – 40 ป 102 15.758* .395 .814 16.9 
อายุ 41 ปข้ึนไป 31 15.728* .198 .789 40.1 
กําลังศึกษาระดับปริญญาโท 322 109.866* 1.712 .590 27.0 
กําลังศึกษาระดับปริญญาเอก 86 20.576* .312 .241 22.9 
สาขาวิชามนุษยศาสตรและ
สังคมศาสตร 

220 94.786* 4.012* .104 32.3 

สาขาวิชาวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี 

188 51.612* .036 2.581 23.5 

มหาวิทยาลัยกลุม ค1 195 79.759* .394 .293 30.1 
มหาวิทยาลัยกลุม ง  213 61.514* 5.125* .029 24.9 
 

* มีนัยสําคัญที่ระดับ .05 
 
 จากผลการวิเคราะหความแปรปรวนแบบสองทาง ดังตาราง 17 ไมพบปฏิสัมพันธระหวาง
แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ และความพรอมของแหลงทรัพยากรการเรียนรูในมหาวิทยาลัย ที่มีตอการเรียนรู
แบบวิจัยเปนฐานในดานรวม ทั้งในกลุมรวมและทุกกลุมยอย 
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ตาราง 18 เปรียบเทียบคาเฉลี่ยของการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานในดานรวม ระหวางกลุมสูงและกลุม 
     ต่ําของตัวแปรอิสระ 
 

การเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานในดานรวม กลุม ตัวแปรอิสระ 
ในกลุมที่มีคาเฉลี่ยสงู ในกลุมที่มีคาเฉลี่ยต่ํา 

รวม  แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์ สูง = 75.54 ต่ํา = 67.33 
เพศชาย  แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์ สูง = 76.40 ต่ํา = 68.90 
เพศหญงิ  แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์ สูง = 74.98 ต่ํา = 66.51 
อายุ 21 – 30 ป แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์ สูง = 75.51 ต่ํา = 67.05 
อายุ 31 – 40 ป แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์ สูง = 74.76 ต่ํา = 68.79 
อายุ 41 ปข้ึนไป แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์ สูง = 78.56 ต่ํา = 66.27 
กําลังศึกษาระดับ
ปริญญาโท 

แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์ สูง = 74.96 ต่ํา = 66.82 

กําลังศึกษาระดับ
ปริญญาเอก 

แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์ สูง = 77.24 ต่ํา = 69.86 

สาขาวิชามนุษยศาสตร
และสังคมศาสตร 

แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์
ความพรอมของแหลง
ทรัพยากรการเรียนรู 

สูง = 75.56 
สูง = 71.73 

ต่ํา = 65.93 
ต่ํา = 69.75 

สาขาวิชาวิทยาศาสตร
และเทคโนโลยี 

แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์
 

สูง = 75.80 
 

ต่ํา = 68.58 
 

มหาวิทยาลัยกลุม ค1 แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์ สูง = 77.13 ต่ํา = 68.10 
มหาวิทยาลัยกลุม ง แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์

ความพรอมของแหลง
ทรัพยากรการเรียนรู 

สูง = 74.13 
สูง = 71.47 

ต่ํา = 66.64 
ต่ํา = 69.30 

 
 เมื่อพิจารณาทีละตัวแปรอิสระ ตามตาราง 18 พบวา คะแนนการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานใน
ดานรวม แปรปรวนไปตามตัวแปรแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ โดยพบในกลุมรวม (คาเฉลี่ย 75.54 และ 
67.33) และทุกกลุมยอย ไดแก กลุมเพศชาย (คาเฉลี่ย 76.40 และ 68.90) กลุมเพศหญิง (คาเฉลี่ย 
74.98 และ 66.51) กลุมที่มีอายุระหวาง 21 – 30 ป (คาเฉลี่ย 75.51 และ 67.05) กลุมที่มีอายุ
ระหวาง 31 – 40 ป (คาเฉลี่ย 74.76 และ 68.79) กลุมที่มีอายุ 41 ปข้ึนไป (คาเฉลี่ย 78.56 และ 
66.27) กลุมที่กําลังศึกษาระดับปริญญาโท (คาเฉลี่ย 74.96 และ 66.82) กลุมที่กําลังศึกษาระดับ
ปริญญาเอก (คาเฉลี่ย 77.24 และ 69.86) กลุมสาขาวิชามนุษยศาสตรและสังคมศาสตร (คาเฉลี่ย 
75.56 และ 65.93) กลุมสาขาวิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (คาเฉลี่ย 75.80 และ 68.58) กลุม
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มหาวิทยาลัยกลุม ค1 (คาเฉลี่ย 77.13 และ 68.10) และกลุมมหาวิทยาลัยกลุม ง (คาเฉลี่ย 74.13 
และ 66.64) 
 คะแนนการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานในดานรวม แปรปรวนไปตามความพรอมของแหลง
ทรัพยากรการเรียนรูในมหาวิทยาลัย โดยพบใน 2 กลุมยอย ไดแก กลุมสาขาวิชามนุษยศาสตรและ
สังคมศาสตร (คาเฉลี่ย 71.73 และ 69.75) และกลุมมหาวิทยาลัยกลุม ง (คาเฉลี่ย 71.47 และ 69.30) 
 จากผลการวิเคราะหขอมูลในสวนนี้ พบวา นักศึกษาที่มีการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานในดาน
รวมสูง ไดแก 1) นักศึกษาที่มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์สูง พบผลเชนนี้ในกลุมรวม และทุกกลุมยอย 2) 
นักศึกษาที่มีการรับรูถึงความพรอมของแหลงทรัพยากรการเรียนรูในมหาวิทยาลัยสูง พบผลเชนนี้ใน
2 กลุมยอย ไดแก กลุมสาขาวิชามนุษยศาสตรและสังคมศาสตร และกลุมมหาวิทยาลัยกลุม ง 
 
  4.2 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนแบบสองทางของคะแนนการเรียนรูแบบ
วิจัยเปนฐานในดานผูเรียนใชผลการวิจัยในการเรียนรู ของนักศึกษาที่มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิ
แตกตางกัน และการรับรูถึงความพรอมของแหลงทรัพยากรการเรียนรูในมหาวิทยาลัย
แตกตางกัน  
 
ตาราง 19 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนแบบสองทางของคะแนนการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน ดาน 
     ผูเรียนใชผลการวิจัยในการเรียนรูของนักศึกษา เมื่อพิจารณาตามแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ และการ 
     รับรูถึงความพรอมของแหลงทรัพยากรการเรียนรูในมหาวิทยาลัยที่แตกตางกัน ในกลุมรวมและ 
     กลุมยอย 
 

คาเอฟ (F) 

กลุม จํานวน 
(คน) 

(ก) 
แรงจูงใจ 

ใฝสัมฤทธ์ิ 

(ข) 
ความพรอม
ของแหลง
ทรัพยากร 
การเรียนรู 

ก × ข 
% 

ทํานาย 

กลุมรวม 408 51.785* .028 .011 11.6 
เพศชาย 143 10.166* .073 .141 7.0 
เพศหญิง 265 44.686* .065 .071 14.8 
อายุ 21 – 30 ป 275 48.321* 1.647 .734 15.2 
อายุ 31 – 40 ป 102 2.872 .162 .913 5.0 
อายุ 41 ปข้ึนไป 31 3.325 1.901 .334 20.2 
กําลังศึกษาระดับปริญญาโท 322 38.624* .001 .128 11.0 
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ตาราง 19 (ตอ) 
 

คาเอฟ (F) 

กลุม จํานวน 
(คน) 

(ก) 
แรงจูงใจ 

ใฝสัมฤทธ์ิ 

(ข) 
ความพรอม
ของแหลง
ทรัพยากร 
การเรียนรู 

ก × ข 
% 

ทํานาย 

กําลังศึกษาระดับปริญญาเอก 86 7.847* .000 .017 9.3 
สาขาวิชามนุษยศาสตรและ
สังคมศาสตร 

220 39.312* .013 .468 16.1 

สาขาวิชาวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี 

188 13.623* .008 .995 7.6 

มหาวิทยาลัยกลุม ค1 195 41.551* 4.191* 1.499 18.2 
มหาวิทยาลัยกลุม ง  213 16.159* 2.405 .756 9.1 
 

* มีนัยสําคัญที่ระดับ .05 
 
 จากผลการวิเคราะหความแปรปรวนแบบสองทาง ดังตาราง 19 ไมพบปฏิสัมพันธระหวาง
แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ และความพรอมของแหลงทรัพยากรการเรียนรูในมหาวิทยาลัย ที่มีตอการเรียนรู
แบบวิจัยเปนฐานในดานผูเรียนใชผลการวิจัยในการเรียนรู ทั้งในกลุมรวมและทุกกลุมยอย 
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ตาราง 20 เปรียบเทียบคาเฉลี่ยของการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานในดานผูเรียนใชผลการวิจัยในการ 
     เรียนรู ระหวางกลุมสูงและกลุมต่ําของตัวแปรอิสระ 
 

การเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน 
ในดานผูเรียนใชผลการวิจัย 

ในการเรียนรู กลุม ตัวแปรอิสระ 
ในกลุมที่ม ี
คาเฉลี่ยสูง 

ในกลุมที่ม ี
คาเฉลี่ยต่ํา 

รวม  แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์ สูง = 17.53 ต่ํา = 16.07 
เพศชาย  แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์ สูง = 17.71 ต่ํา = 16.45 
เพศหญงิ  แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์ สูง = 17.44 ต่ํา = 15.89 
อายุ 21 – 30 ป แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์ สูง = 17.59 ต่ํา = 15.98 
กําลังศึกษาระดับ
ปริญญาโท 

แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์ สูง = 17.32 ต่ํา = 15.94 

กําลังศึกษาระดับ
ปริญญาเอก 

แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์ สูง = 18.12 ต่ํา = 16.76 

สาขาวิชามนุษยศาสตร
และสังคมศาสตร 

แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์
 

สูง = 17.62 
 

ต่ํา = 15.89 
 

สาขาวิชาวิทยาศาสตร
และเทคโนโลยี 

แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์
 

สูง = 17.42 
 

ต่ํา = 16.27 
 

มหาวิทยาลัยกลุม ค1 แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์
ความพรอมของแหลง
ทรัพยากรการเรียนรู 

สูง = 18.04 
สูง = 16.78 

ต่ํา = 16.12  
ต่ํา = 17.39 

มหาวิทยาลัยกลุม ง แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์ สูง = 17.11 ต่ํา = 16.02 
 
 เมื่อพิจารณาทีละตัวแปรอิสระ ตามตาราง 20 พบวา คะแนนการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานใน
ดานผูเรียนใชผลการวิจัยในการเรียนรู แปรปรวนไปตามตัวแปรแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ โดยพบในกลุม
รวม (คาเฉลี่ย 17.53 และ 16.07) และ 9 กลุมยอย ไดแก กลุมเพศชาย (คาเฉลี่ย 17.71 และ 16.45)
กลุมเพศหญิง (คาเฉลี่ย 17.44 และ 15.89) กลุมที่มีอายุระหวาง 21 – 30 ป (คาเฉลี่ย 17.59 และ 
15.98) กลุมที่กําลังศึกษาระดับปริญญาโท (คาเฉลี่ย 17.32 และ 15.94) กลุมที่กําลังศึกษาระดับ
ปริญญาเอก (คาเฉลี่ย 18.12 และ 16.76) กลุมสาขาวิชามนุษยศาสตรและสังคมศาสตร (คาเฉลี่ย 
17.62 และ 15.89) กลุมสาขาวิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (คาเฉลี่ย 17.42 และ 16.27) กลุม



 
 

 
 

108 

มหาวิทยาลัยกลุม ค1 (คาเฉลี่ย 18.04 และ 16.12) และกลุมมหาวิทยาลัยกลุม ง (คาเฉลี่ย 17.11 
และ 16.02) 
 คะแนนการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานในดานผูเรียนใชผลการวิจัยในการเรียนรู แปรปรวนไป
ตามความพรอมของแหลงทรัพยากรการเรียนรูในมหาวิทยาลัย โดยพบใน 1 กลุมยอย ไดแก กลุม
มหาวิทยาลัยกลุม ค1 (คาเฉลี่ย 16.78 และ 17.39) 
 จากผลการวิเคราะหขอมูลในสวนนี้ พบวา นักศึกษาที่มีการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานในดาน
ผูเรียนใชผลการวิจัยในการเรียนรูสูง ไดแก 1) นักศึกษาที่มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์สูง พบผลเชนนี้ใน
กลุมรวม และเกือบทุกกลุมยอย ยกเวน กลุมที่มีอายุระหวาง 31 – 40 ป และกลุมที่มีอายุ 41 ปข้ึนไป 
2) นักศึกษาที่มีการรับรูถึงความพรอมของแหลงทรัพยากรการเรียนรูในมหาวิทยาลัยสูง พบผลเชนนี้
ใน 1 กลุมยอย ไดแก กลุมมหาวิทยาลัยกลุม ค1 
 
  4.3 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนแบบสองทางของคะแนนการเรียนรูแบบ
วิจัยเปนฐาน ดานผูเรียนใชกระบวนการวิจัยในการเรียนรูของนักศึกษาที่มีแรงจูงใจใฝ
สัมฤทธ์ิแตกตางกัน และมีการรับรูถึงความพรอมของแหลงทรัพยากรการเรียนรูใน
มหาวิทยาลัยแตกตางกัน  
 
ตาราง 21 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนแบบสองทางของคะแนนการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน ดาน 
     ผูเรียนใชกระบวนการวิจัยในการเรียนรูของนักศึกษา เมื่อพิจารณาตามแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ และ 
     การรับรูถึงความพรอมของแหลงทรัพยากรการเรียนรูในมหาวิทยาลัยที่แตกตางกัน ในกลุมรวม 
     และกลุมยอย 
 

คาเอฟ (F) 

กลุม จํานวน 
(คน) 

(ก) 
แรงจูงใจ 

ใฝสัมฤทธ์ิ 

(ข) 
ความพรอม
ของแหลง
ทรัพยากร 
การเรียนรู 

ก × ข 
% 

ทํานาย 

กลุมรวม 408 133.775* 2.790 .098 26.6 
เพศชาย 143 37.669* 3.542 .035 25.7 
เพศหญิง 265 93.842* .108 .080 27.0 
อายุ 21 – 30 ป 275 95.712* 1.706 .450 27.4 
อายุ 31 – 40 ป 102 16.568* .354 .512 17.0 
อายุ 41 ปข้ึนไป 31 19.544* .001 .853 44.0 
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ตาราง 21  (ตอ) 
 

คาเอฟ (F) 

กลุม จํานวน 
(คน) 

(ก) 
แรงจูงใจ 

ใฝสัมฤทธ์ิ 

(ข) 
ความพรอม
ของแหลง
ทรัพยากร 
การเรียนรู 

ก × ข 
% 

ทํานาย 

กําลังศึกษาระดับปริญญาโท 322 106.683* 2.448 .624 26.7 
กําลังศึกษาระดับปริญญาเอก 86 20.115* .4668 .301 23.0 
สาขาวิชามนุษยศาสตรและ
สังคมศาสตร 

220 90.747* 5.886* .025 31.7 

สาขาวิชาวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี 

188 53.138* .038 2.451 24.0 

มหาวิทยาลัยกลุม ค1 195 70.201* .001 .046 28.2 
มหาวิทยาลัยกลุม ง  213 63.920* 4.734* .249 25.4 
 

* มีนัยสําคัญที่ระดับ .05 
 
 จากผลการวิเคราะหความแปรปรวนแบบสองทาง ดังตาราง 21 ไมพบปฏิสัมพันธระหวาง
แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ และความพรอมของแหลงทรัพยากรการเรียนรูในมหาวิทยาลัย ที่มีตอการเรียนรู
แบบวิจัยเปนฐานในดานผูเรียนใชกระบวนการวิจัยในการเรียนรู ทั้งในกลุมรวมและทุกกลุมยอย 
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ตาราง 22 เปรียบเทียบคาเฉลี่ยของการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน ในดานผูเรียนใชกระบวนการวิจัยใน 
     การเรียนรู ระหวางกลุมสูงและกลุมต่ําของตัวแปรอิสระ 
 

การเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน 
ในดานผูเรียนใชกระบวนการวิจัย 

ในการเรียนรู กลุม ตัวแปรอิสระ 
ในกลุมที่ม ี
คาเฉลี่ยสูง 

ในกลุมที่ม ี
คาเฉลี่ยต่ํา 

รวม แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์ สูง = 58.01 ต่ํา = 51.26 
เพศชาย แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์ สูง = 58.70 ต่ํา = 52.45 
เพศหญงิ แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์ สูง = 57.54 ต่ํา = 50.62 
อายุ 21 – 30 ป แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์ สูง = 57.93 ต่ํา = 51.07 
อายุ 31 – 40 ป แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์ สูง = 57.49 ต่ํา = 52.31 
อายุ 41 ปข้ึนไป แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์ สูง = 60.94 ต่ํา = 50.35 
กําลังศึกษาระดับปรญิญาโท แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์ สูง = 57.64 ต่ํา = 50.88 
กําลังศึกษาระดับปรญิญาเอก แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์ สูง = 59.11 ต่ํา = 53.09 
สาขาวิชามนุษยศาสตรและ
สังคมศาสตร 

แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์
ความพรอมของแหลง
ทรัพยากรการเรียนรู 

สูง = 57.94 
สูง = 55.00 

ต่ํา = 50.04 
ต่ํา = 52.98 

สาขาวิชาวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี 

แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์
 

สูง = 58.38 
 

ต่ํา = 52.31 
 

มหาวิทยาลัยกลุม ค1 แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์
 

สูง = 59.09 
 

ต่ํา = 51.98 
 

มหาวิทยาลัยกลุม ง แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์
ความพรอมของแหลง
ทรัพยากรการเรียนรู 

สูง = 57.03 
สูง = 54.70 

ต่ํา = 50.62 
ต่ํา = 52.95 

 
 เมื่อพิจารณาทีละตัวแปรอิสระ ตามตาราง 22 พบวา คะแนนการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานใน
ดานผูเรียนใชกระบวนการวิจัยในการเรียนรู แปรปรวนไปตามตัวแปรแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ โดยพบใน
กลุมรวม (คาเฉลี่ย 58.01 และ 51.26) และทุกกลุมยอย ไดแก กลุมเพศชาย (คาเฉลี่ย 58.70 และ 
52.45) กลุมเพศหญิง (คาเฉลี่ย 57.54 และ 50.62) กลุมที่มีอายุระหวาง 21 – 30 ป (คาเฉลี่ย 57.93 
และ 51.07) กลุมที่มีอายุระหวาง 31 – 40 ป (คาเฉลี่ย 57.49 และ 52.31) กลุมที่มีอายุ 41 ปข้ึนไป 
(คาเฉลี่ย 60.94 และ 50.35) กลุมที่กําลังศึกษาระดับปริญญาโท (คาเฉลี่ย 57.64 และ 50.88) กลุมที่
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กําลังศึกษาระดับปริญญาเอก (คาเฉลี่ย 59.11 และ 53.09) กลุมสาขาวิชามนุษยศาสตรและ
สังคมศาสตร (คาเฉลี่ย 57.94 และ 50.04) กลุมสาขาวิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (คาเฉลี่ย 
58.38 และ 52.31) กลุมมหาวิทยาลัยกลุม ค1 (คาเฉลี่ย 59.09 และ 51.98) และกลุมมหาวิทยาลัย
กลุม ง (คาเฉลี่ย 57.03 และ 50.62) 
 คะแนนการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานในดานผูเรียนใชกระบวนการวิจัยในการเรียนรู 
แปรปรวนไปตามความพรอมของแหลงทรัพยากรการเรียนรูในมหาวิทยาลัย โดยพบใน 2 กลุมยอย 
ไดแก กลุมสาขาวิชามนุษยศาสตรและสังคมศาสตร (คาเฉลี่ย 55.00 และ 52.98) และกลุม
มหาวิทยาลัยกลุม ง (คาเฉลี่ย 54.70 และ 52.95) 
 จากผลการวิเคราะหขอมูลในสวนนี้ พบวา นักศึกษาที่มีการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานในดาน
ผูเรียนใชกระบวนการวิจัยในการเรียนรูสูง ไดแก 1) นักศึกษาที่มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์สูง พบผลเชนนี้
ในกลุมรวม และทุกกลุมยอย 2) นักศึกษาที่มีการรับรูถึงความพรอมของแหลงทรัพยากรการเรียนรู
ในมหาวิทยาลัยสูง พบผลเชนนี้ใน 2 กลุมยอย ไดแก กลุมสาขาวิชามนุษยศาสตรและสังคมศาสตร 
และกลุมมหาวิทยาลัยกลุม ง 
 
 5.  ผลการวิเคราะหถดถอยพหุคูณแบบเปนขั้น (Stepwise Multiple Regression 
Analysis) เพื่อทํานายการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานในดานรวมและ 2 ดานยอย โดยใชตัวแปร
กลุมลักษณะทางจิต และกลุมสถานการณทางการเรียน เปนตัวทํานาย ตามสมมติฐานขอที่ 
5 
  การวิเคราะหขอมูลในสวนนี้ เปนการแสวงหาตัวทํานายการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานใน
ดานรวม และ 2 ดานยอย ไดแก 3.1) การเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานในดานรวม 3.2) ดานผูเรียนใช
ผลการวิจัยในการเรียนรู 3.3) ดานผูเรียนใชกระบวนการวิจัยในการเรียนรู โดยใชตัวทํานาย 3 ชุด 
ตัวทํานายชุดที่ 1 คือ กลุมลักษณะทางจิต 5 ตัวแปร คือ ลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน แรงจูงใจใฝ
สัมฤทธิ์ ความคิดสรางสรรค การรับรูความสามารถของตนในการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน และเจตคติ
ที่ดีตอการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน ตัวทํานายชุดที่ 2 คือ กลุมสถานการณทางการเรียน 3 ตัวแปร 
คือ การจัดการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของอาจารย ความพรอมของแหลงทรัพยากรการเรียนรูใน
มหาวิทยาลัย และสัมพันธภาพกับเพ่ือน และตัวทํานายชุดที่ 3 คือ การรวมตัวทํานายจากชุดที่ 1 
และชุดที่ 2 เขาดวยกัน รวมทั้งสิ้น 8 ตัวแปร โดยมีจุดมุงหมายเพ่ือเปรียบเทียบปริมาณการทํานาย
ระหวางการทํานายจากตัวแปรในชุดที่ 3 กับปริมาณการทํานาย จากตัวทํานายในชุดที่ 1 หรือ ชุดที่ 
2 โดยใชเกณฑการทํานายที่แตกตางกันมากกวา 5% สถิติที่ใชคือการวิเคราะหถดถอยแบบพหุคูณ
แบบเปนข้ัน (Stepwise Multiple Regression Analysis) ผลการวิเคราะหปรากฏดังตาราง 23 โดยมี
การวิเคราะหสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน เพ่ือตรวจสอบความสัมพันธ Multicollinearity 
ความสัมพันธระหวางคูตัวแปรที่ศึกษาทั้งหมด (ตาราง 10) มีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ (r) อยู
ระหวาง .084 ถึง .975 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  
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ตาราง 23 ผลการทํานายการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานในดานรวม ในกลุมรวมและกลุมยอยที่แบงตามลักษณะทางชีวสังคม ดวยตัวทํานายชุดที่ 1 กลุมลักษณะ    
     ทางจิต 5 ตัวแปร ตัวทํานายชุดที่ 1 กลุมสถานการณทางการเรียน 3 ตัวแปร และตัวทํานายชุดที่ 3 รวม 8 ตัวแปร 
 

ชุดท่ี 1 (1,2,3,4,5) ชุดท่ี 2 (6,7,8) ชุดท่ี 3 (1,2,3,4,5,6,7,8)  กลุม  จํานวน 
(คน) % 

ทํานาย 
ตัว

ทํานาย 
คาเบตา % 

ทํานาย 
ตัว

ทํานาย 
คาเบตา % 

ทํานาย 
ตัวทํานาย คาเบตา 

%แตกตาง 
ในการ
ทํานาย 

รวม 408 56.6 5,2,1 .46,.19,.18 9.1 8,7 .17,.12 57.7 5,2,1 .46,.19,.18 1.1 
นักศึกษาชาย 143 56.4 5,1 .56,.12 16.6 6,8 .28,.18 57.4 5,1,6 .66,.19 1.0 
นักศึกษาหญิง 265 57.9 5,2,1 .40,.25,.23 7.9 8 .23 60.0 5,2,1 .40,.23,.23 2.1 
อายุ 21 – 30 ป 275 56.4 5,2,1 .40,.21,.20 14.0 8 .28 57.2 5,2,1 .41,.22,.20 0.8 
อายุ 31 – 40 ป 102 52.3 5,1 .59,.18 5.2 8 .21 55.0 5,1,8 .57,.21,.12 2.7 
อายุ 41 ปขึ้นไป 31 71.6 5,2 .55,.22 13.7 6 .48 73.1 5,2 .51,.17 1.5 
กําลังศึกษาปริญญาโท 322 55.4 5,2,1 .46,.21,.16 13.3 8,6,7 .21,.1,.12 56.4 5,2,1 .47,.21,.16 1.0 
กําลังศึกษาปริญญาเอก 86 54.3 5,1,2 .43,.20,.12 3.2 8,6,7 .13,.11,.10 58.1 5,1,6 .42,.21,.20 3.8 
สาขาวิชามนุษยศาสตรและ
สังคมศาสตร 

220 60.8 5,2,1 .47,.28,.17 8.1 7,8 .14,.13 62.5 5,2,1 .46,.27,.18 1.7 

สาขาวิชาวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี 

188 54.5 5,1,3 .41,.17,.15 11.5 8 .23 55.0 5,1,3 .42,.17,.16 0.5 

มหาวิทยาลัยกลุม ค1 195 57.9 5,1,4 .42,.23,.15 16.2 6,8 .29,.17 58.8 5,1,4 .43,.23,.19 0.9 
มหาวิทยาลัยกลุม ง 213 55.4 5,2,1 .48,.24,.12 6.5 7,8 .18,.16 57.9 5,2 .46,.26 2.5 

 

ตัวทํานาย 
ตัวที่ 1 ลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน    ตัวที่ 4 เจตคติที่ดีตอการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน    ตัวที่ 7 ความพรอมของแหลงทรัพยากรการเรียนรูในมหาวิทยาลัย   
ตัวที่ 2 แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์                 ตัวที่ 5 การรับรูความสามารถของตนในการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน     ตัวที่ 8 สัมพันธภาพกับเพือ่น 
ตัวที่ 3 ความคิดสรางสรรค            ตัวที่ 6 การจัดการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของอาจารย
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  5.1 ผลการทํานายการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานในดานรวม โดยใชตัวแปรกลุม
ลักษณะทางจิต กลุมสถานการณทางการเรียน เปนตัวทํานายทั้งในกลุมรวมและกลุมยอย 
   5.1.1  ในกลุมรวม เมื่อนําคะแนนการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานในดานรวม มา
วิเคราะหดวยวิธีถดถอยพหุคูณแบบเปนข้ัน (Stepwise Multiple Regression Analysis) โดยใชตัว
ทํานายชุดที่ 1 คือ กลุมลักษณะทางจิต 5 ตัวแปร (ไดแก ลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน แรงจูงใจใฝ
สัมฤทธิ์ ความคิดสรางสรรค เจตคติที่ดีตอการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน และการรับรูความสามารถ
ของตนในการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน) พบวา กลุมตัวแปรลักษณะทางจิตรวมกันทํานายการเรียนรู
แบบวิจัยเปนฐานในดานรวมได 56.6% โดยมีตัวทํานายสําคัญเรียงจากมากไปนอย คือ การรับรู
ความสามารถของตนในการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ และลักษณะมุงอนาคต
ควบคุมตน (คาเบตา . 46,.19,.18 ตามลําดับ) หมายความวา นักศึกษาที่มีการรับรูความสามารถของ
ตนในการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ และลักษณะมุงอนาคตควบคุมตนมากเทาใด 
ก็มีการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานในดานรวมมากเทานั้น  
    พิจารณาการทํานายของตัวทํานายชุดที่ 2 คือ กลุมสถานการณทางการ
เรียน 3 ตัวแปร (ไดแก การจัดการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของอาจารย ความพรอมของแหลง
ทรัพยากรการเรียนรูในมหาวิทยาลัย และสัมพันธภาพกับเพ่ือน) พบวา กลุมสถานการณทางการ
เรียน รวมกันทํานายการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานในดานรวมได 9.1% มีตัวทํานายสําคัญคือ 
สัมพันธภาพกับเพ่ือน และความพรอมของแหลงทรัพยากรการเรียนรูในมหาวิทยาลัย (คาเบตา .17 
และ .12ตามลําดับ) หมายความวา นักศึกษาที่มีสัมพันธภาพ และมีการรับรูความพรอมของแหลง
ทรัพยากรการเรียนรูในมหาวิทยาลัยมากเทาใด ก็มีการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานในดานรวมมาก
เทานั้น      
    เมื่อพิจารณาการทํานายของตัวทํานายชุดที่ 3 จากกลุมลักษณะทางจิต และ
สถานการณทางการเรียน รวม 8 ตัวแปร พบวา ตัวทํานายทั้ง 8 ตัว รวมกันทํานายการเรียนรูแบบ
วิจัยเปนฐานในดานรวมได 57.7% โดยมีตัวทํานายสําคัญเรียงจากมากไปนอย คือ การรับรู
ความสามารถของตนในการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ และลักษณะมุงอนาคต
ควบคุมตน (คาเบตา . 46,.19,.18 ตามลําดับ) หมายความวา นักศึกษาที่มีการรับรูความสามารถของ
ตนในการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ และมีลักษณะมุงอนาคตควบคุมตนมาก ก็มี
การเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานในดานรวมมากเทานั้น และหากพิจารณาปริมาณการทํานายของตัว
ทํานายชุดที่ 3 โดยเปรียบเทียบปริมาณการทํานายกับตัวทํานายชุดอ่ืนๆ พบวา ตัวทํานายชุดที่ 3 
สามารถทํานายการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานในดานรวมไดมากกวาตัวทํานายชุดที่ 1 คิดเปน 1.1% 
และสามารถทํานายการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานในดานรวมไดมากกวาตัวทํานายชุดที่ 2 คิดเปน 
48.6%  
    การวิเคราะหขอมูลในสวนนี้สรุปไดวา ตัวทํานายชุดที่ 1 มีปริมาณการ
ทํานาย 57.7% พบตัวทํานาย คือ การรับรูความสามารถของตนในการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน 
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แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ และลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน ตัวทํานายชุดที่ 2 มีปริมาณการทํานาย 9.1% 
มีตัวทํานายสําคัญ คือ สัมพันธภาพกับเพ่ือน และความพรอมของแหลงทรัพยากรการเรียนรูใน
มหาวิทยาลัย ตัวทํานายชุดที่ 3 มีปริมาณการทํานาย 56.6% มีตัวทํานายสําคัญเรียงจากมากไปนอยคือ 
การรับรูความสามารถของตนในการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ และลักษณะมุงอนาคต
ควบคุมตน  
   5.1.2  ในกลุมยอย เมื่อนําคะแนนการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานในดานรวม มาวิเคราะห
ดวยวิธีถดถอยพหุคูณแบบเปนข้ัน (Stepwise Multiple Regression Analysis) โดยใชตัวทํานายชุดที่ 1 คือ 
กลุมลักษณะทางจิต 5 ตัวแปร (ไดแก ลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ ความคิด
สรางสรรค เจตคติที่ดีตอการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน และการรับรูความสามารถของตนในการเรียนรูแบบ
วิจัยเปนฐาน) พบวา กลุมตัวแปรลักษณะทางจิตรวมกันทํานายการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานในดานรวมได
ระหวาง 52.3% ถึง 71.6% ทํานายไดสูงสุดในกลุมนักศึกษาที่มีอายุ 41 ปข้ึนไป โดยมีตัวทํานายสําคัญคือ 
การรับรูความสามารถของตนในการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ และความคิดสรางสรรค 
(คาเบตา .55,.22,.14 ตามลําดับ) หมายความวา นักศึกษาที่มีอายุ 41 ปข้ึนไปที่มีการรับรูความสามารถ
ของตนในการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ และมีความคิดสรางสรรคมากเทาใด ก็มีการ
เรียนรูแบบวิจัยเปนฐานในดานรวมมากเทานั้น 
    พิจารณาการทํานายของตัวทํานายชุดที่ 2 คือ กลุมสถานการณทางการเรียน 3 
ตัวแปร (ไดแก การจัดการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของอาจารย ความพรอมของแหลงทรัพยากรการเรียนรู
ในมหาวิทยาลัย และสัมพันธภาพกับเพ่ือน) พบวา กลุมสถานการณทางการเรียน รวมกันทํานายการ
เรียนรูแบบวิจัยเปนฐานในดานรวมไดระหวาง 3.2% ถึง 16.6% ทํานายไดสูงสุดในกลุมนักศึกษาชาย โดย
มีตัวทํานายสําคัญคือ การจัดการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของอาจารย และสัมพันธภาพกับเพ่ือน (คาเบตา 
.17 และ .12 ตามลําดับ) หมายความวา นักศึกษาชายที่มีการรับรูการจัดการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของ
อาจารย และมีสัมพันธภาพกับเพ่ือนมากเทาใด ก็มีการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานในดานรวมมากเทานั้น  
    เมื่อพิจารณาการทํานายของตัวทํานายชุดที่ 3 จากกลุมลักษณะทางจิต และ
สถานการณทางการเรียน รวม 8 ตัวแปร พบวา ตัวทํานายทั้ง 8 ตัว รวมกันทํานายการเรียนรูแบบวิจัย
เปนฐานในดานรวมไดระหวาง 55.0% ถึง ถึง 73.1% ทํานายไดสูงสุดในกลุมนักศึกษาที่มีอายุ 41 ปข้ึนไป 
โดยมีตัวทํานายสําคัญคือ การรับรูความสามารถของตนในการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน และแรงจูงใจใฝ
สัมฤทธิ์ (คาเบตา  .51 และ .17 ตามลําดับ) หมายความวา นักศึกษาที่มีอายุ 41 ปข้ึนไปที่มีการรับรู
ความสามารถของตนในการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน และมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์มากเทาใด ก็มีการเรียนรู
แบบวิจัยเปนฐานในดานรวมมากเทานั้น  
    การวิเคราะหขอมูลในสวนนี้สรุปไดวา ตัวทํานายชุดที่ 1 มีปริมาณการทํานาย
ระหวาง 52.3% ถึง 71.6% ทํานายไดสูงสุดในกลุมนักศึกษาที่มีอายุ 41 ปข้ึนไป โดยมีตัวทํานายสําคัญคือ 
การรับรูความสามารถของตนในการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน และแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ ตัวทํานายชุดที่ 2 มี
ปริมาณการทํานายระหวาง 3.2% ถึง 16.6% ทํานายไดสูงสุดในกลุมนักศึกษาชาย โดยมีตัวทํานายสําคัญ
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คือ การจัดการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของอาจารย และสัมพันธภาพกับเพ่ือน ตัวทํานายชุดที่ 3 มีปริมาณ
การทํานายระหวาง 55.0% ถึง ถึง 73.1% ทํานายไดสูงสุดในกลุมนักศึกษาที่มีอายุ 41 ปข้ึนไป โดยมีตัว
ทํานายสําคัญคือ การรับรูความสามารถของตนในการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน และแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์
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ตาราง 24 ผลการทํานายการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานในดาน ผูเรียนใชผลการวิจัยในการเรียนรู ในกลุมรวมและกลุมยอยที่แบงตามลักษณะทางชีวสังคม  
     ดวยตัวทํานายชุดที่ 1 กลุมลักษณะทางจิต 5 ตัวแปร ตัวทํานายชุดที่ 1 กลุมสถานการณทางการเรียน 3 ตัวแปร และตัวทํานายชุดที่ 3 รวม 8 ตัวแปร 
 

ชุดท่ี 1 (1,2,3,4,5) ชุดท่ี 2 (6,7,8) ชุดท่ี 3 (1,2,3,4,5,6,7,8) กลุม จํานวน 
(คน) % 

ทํานาย 
ตัว

ทํานาย 
คาเบตา %

ทํานาย 
ตัว

ทํานาย 
คาเบตา % 

ทํานาย 
ตัว 

ทํานาย 
คาเบตา 

%แตกตาง 
ในการ
ทํานาย 

รวม 408 31.9 5,1 .42,.10 3.1 8 .10 33.6 5,1 .42,.10 1.7 
นักศึกษาชาย 143 33.3 5,1,2 .53,.22,.18 6.2 6 .22 36.8 5,8,1 .50,.25,.24 3.5 
นักศึกษาหญิง 265 33.8 5,4,2 .35,.14,.11 4.5 8 .20 37.1 5,4 .37,.21 3.3 
อายุ 21 – 30 ป 275 36.4 5,1,3 .34,.28,.18 3.3 8 .16 38.9 5,1,3 .36,.26,.21 2.5 
อายุ 31 – 40 ป 102 31.2 5,4 .50,.24 5.6 7 .22 32.7 5,4 .48,.27 1.5 
อายุ 41 ปขึ้นไป 31 43.5 5 .62 21.1 6 .56 52.1 5 .56 8.6 
กําลังศึกษาปริญญาโท 322 29.9 5,1 .42,.14 4.2 6 .12 31.4 5,1 .43,.13 1.5 
กําลังศึกษาปริญญาเอก 86 32.2 5,3,4 .28,.23,.14 6.0 8,7 .16,.15 39.7 5,3,7,4 .30,.28,.15,.14 7.5 
สาขาวิชามนุษยศาสตรและสังคมศาสตร 220 35.7 5 .47 1.9 6 .08 37.1 5 .46 1.4 
สาขาวิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 188 28.3 5,3,1 .31,.20,.13 5.4 7 .16 30.0 5,3,1 .35,.18,.12 1.7 
มหาวิทยาลัยกลุม ค1 195 31.1 5,4 .29,.18 7.5 6 .27 34.2 5,4 .28,.26 3.1 
มหาวิทยาลัยกลุม ง 213 33.5 5,1 .51,.15 5.2 7 .19 37.1 5,1,7 .50,.12,.11 3.6 

 
ตัวทํานาย 
ตัวที่ 1 ลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน    ตัวที่ 4 เจตคติที่ดีตอการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน    ตัวที่ 7 ความพรอมของแหลงทรัพยากรการเรียนรูในมหาวิทยาลัย   
ตัวที่ 2 แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์                 ตัวที่ 5 การรับรูความสามารถของตนในการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน     ตัวที่ 8 สัมพันธภาพกับเพือ่น 
ตัวที่ 3 ความคิดสรางสรรค   ตัวที่ 6 การจัดการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของอาจารย 
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  5.2 ผลการทํานายการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน ดานผูเรียนใชผลการวิจัยในการ
เรียนรู โดยใชตัวแปรกลุมลักษณะทางจิต และกลุมสถานการณทางการเรียน เปนตัวทํานาย
ทั้งในกลุมรวมและกลุมยอย 
   5.2.1  ในกลุมรวม เมื่อนําคะแนนการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานในดานผูเรียนใช
ผลการวิจัยในการเรียนรู  มาวิเคราะหดวยวิธีถดถอยพหุคูณแบบเปนข้ัน (Stepwise Multiple 
Regression Analysis) โดยใชตัวทํานายชุดที่ 1 คือ กลุมลักษณะทางจิต 5 ตัวแปร (ไดแก ลักษณะ
มุงอนาคตควบคุมตน แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ ความคิดสรางสรรค เจตคติที่ดีตอการเรียนรูแบบวิจัยเปน
ฐาน และการรับรูความสามารถของตนในการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน) พบวา กลุมตัวแปรลักษณะ
ทางจิตรวมกันทํานายการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานดานผูเรียนใชผลการวิจัยในการเรียนรู ได 31.9% 
โดยมีตัวทํานายสําคัญ คือ การรับรูความสามารถของตนในการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน และลักษณะ
มุงอนาคตควบคุมตน (คาเบตา .42 และ .10 ตามลําดับ) หมายความวา นักศึกษาที่มีการรับรู
ความสามารถของตนในการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน และมีลักษณะมุงอนาคตควบคุมตนมากเทาใด 
ก็มีการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานในดานผูเรียนใชผลการวิจัยในการเรียนรูมากเทานั้น  
    พิจารณาการทํานายของตัวทํานายชุดที่ 2 คือ กลุมสถานการณทางการ
เรียน 3 ตัวแปร (ไดแก การจัดการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของอาจารย ความพรอมของแหลง
ทรัพยากรการเรียนรูในมหาวิทยาลัย และสัมพันธภาพกับเพ่ือน) พบวา กลุมสถานการณทางการ
เรียน รวมกันทํานายการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานในดานผูเรียนใชผลการวิจัยในการเรียนรูได 3.1% มี
ตัวทํานายสําคัญคือ สัมพันธภาพกับเพ่ือน (คาเบตา .10) หมายความวา นักศึกษาที่มีสัมพันธภาพ
กับเพ่ือนมากเทาใด ก็มีการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานในดานผูเรียนใชผลการวิจัยในการเรียนรูมาก
เทานั้น 
    เมื่อพิจารณาการทํานายของตัวทํานายชุดที่ 3 จากกลุมลักษณะทางจิต และ
สถานการณทางการเรียน รวม 8 ตัวแปร พบวา ตัวทํานายทั้ง 8 ตัว รวมกันทํานายการเรียนรูแบบ
วิจัยเปนฐานในดานผูเรียนใชผลการวิจัยในการเรียนรูได 33.6% โดยมีตัวทํานายสําคัญ คือ การรับรู
ความสามารถของตนในการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน และลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน (คาเบตา .42 
และ .10 ตามลําดับ) หมายความวา นักศึกษาที่มีการรับรูความสามารถของตนในการเรียนรูแบบวิจัย
เปนฐาน และมีลักษณะมุงอนาคตควบคุมตนมากเทาใด ก็มีการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานในดานผูเรยีน
ใชผลการวิจัยในการเรียนรูมากเทานั้น และหากพิจารณาปริมาณการทํานายของตัวทํานายชุดที่ 3 
โดยเปรียบเทียบปริมาณการทํานายกับตัวทํานายชุดอ่ืนๆ พบวา ตัวทํานายชุดที่ 3 สามารถทํานาย
การเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานในดานผูเรียนใชผลการวิจัยในการเรียนรูไดมากกวาตัวทํานายชุดที่ 1 
คิดเปน 1.7% และสามารถทํานายการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานในดานผูเรียนใชผลการวิจัยในการ
เรียนรูไดมากกวาตัวทํานายชุดที่ 2 คิดเปน 30.5%  
    การวิเคราะหขอมูลในสวนนี้สรุปไดวา ตัวทํานายชุดที่ 1 มีปริมาณการ
ทํานาย 31.9% พบตัวทํานาย คือ การรับรูความสามารถของตนในการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน และ
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ลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน ตัวทํานายชุดที่ 2 มีปริมาณการทํานาย 3.1% มีตัวทํานายสําคัญ คือ 
สัมพันธภาพกับเพ่ือน ตัวทํานายชุดที่ 3 มีปริมาณการทํานาย 33.6% มีตัวทํานายสําคัญ คือ การ
รับรูความสามารถของตนในการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน และลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน  
   5.2.2  ในกลุมยอย เมื่อนําคะแนนการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานในดานผูเรียนใช
ผลการวิจัยในการเรียนรู  มาวิเคราะหดวยวิธีถดถอยพหุคูณแบบเปนข้ัน (Stepwise Multiple 
Regression Analysis) โดยใชตัวทํานายชุดที่ 1 คือ กลุมลักษณะทางจิต 5 ตัวแปร (ไดแก ลักษณะ
มุงอนาคตควบคุมตน แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ ความคิดสรางสรรค เจตคติที่ดีตอการเรียนรูแบบวิจัยเปน
ฐาน และการรับรูความสามารถของตนในการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน) พบวา กลุมตัวแปรลักษณะ
ทางจิตรวมกันทํานายการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานในดานผูเรียนใชผลการวิจัยในการเรียนรูได
ระหวาง 28.3% ถึง 43.5% ทํานายไดสูงสุดในกลุมนักศึกษาที่มีอายุ 41 ปข้ึนไป โดยมีตัวทํานาย
สําคัญคือ การรับรูความสามารถของตนในการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน (คาเบตา .62) หมายความวา 
นักศึกษาที่มีอายุ 41 ปข้ึนไปที่มีการรับรูความสามารถของตนในการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานมาก
เทาใด ก็มีการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานในดานผูเรียนใชผลการวิจัยในการเรียนรูมากเทานั้น 
    พิจารณาการทํานายของตัวทํานายชุดที่ 2 คือ กลุมสถานการณทางการ
เรียน 3 ตัวแปร (ไดแก การจัดการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของอาจารย ความพรอมของแหลง
ทรัพยากรการเรียนรูในมหาวิทยาลัย และสัมพันธภาพกับเพ่ือน) พบวา กลุมสถานการณทางการ
เรียน รวมกันทํานายการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานในดานผูเรียนใชผลการวิจัยในการเรียนรูไดระหวาง 
1.9% ถึง 21.1% ทํานายไดสูงสุดในกลุมนักศึกษาที่มีอายุ 41 ปข้ึนไป โดยมีตัวทํานายสําคัญคือ การ
จัดการเรียนรูแบบวิจยัเปนฐานของอาจารย (คาเบตา .56) หมายความวา นักศึกษาที่มีอายุ 41 ปข้ึน
ไปที่มีการรับรูการจัดการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของอาจารยมากเทาใด ก็มีการเรียนรูแบบวิจัยเปน
ฐานในดานผูเรียนใชผลการวิจัยในการเรียนรูมากเทานั้น 
    เมื่อพิจารณาการทํานายของตัวทํานายชุดที่ 3 จากกลุมลักษณะทางจิต และ
สถานการณทางการเรียน รวม 8 ตัวแปร พบวา ตัวทํานายทั้ง 8 ตัว รวมกันทํานายการเรียนรูแบบ
วิจัยเปนฐานในดานผูเรียนใชผลการวิจัยในการเรียนรูไดระหวาง 30.0% ถึง ถึง 52.1% ทํานายได
สูงสุดในกลุมนักศึกษาที่มีอายุ 41 ปข้ึนไป โดยมีตัวทํานายสําคัญคือ การรับรูความสามารถของตน
ในการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน (คาเบตา .56) หมายความวา นักศึกษาที่มีอายุ 41 ปข้ึนไปที่มีการ
รับรูความสามารถของตนในการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานมากเทาใด ก็มีการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน
ในดานผูเรียนใชผลการวิจัยในการเรียนรูมากเทานั้น  
    การวิเคราะหขอมูลในสวนนี้สรุปไดวา ตัวทํานายชุดที่ 1 มีปริมาณการ
ทํานายระหวาง 28.3% ถึง 43.5% ทํานายไดสูงสุดในกลุมนักศึกษาที่มีอายุ 41 ปข้ึนไป โดยมีตัว
ทํานายสําคัญคือ การรับรูความสามารถของตนในการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน ตัวทํานายชุดที่ 2 มี
ปริมาณการทํานายระหวาง 1.9% ถึง 21.1% ทํานายไดสูงสุดในกลุมนักศึกษาที่มีอายุ 41 ปข้ึนไป 
โดยมีตัวทํานายสําคัญคือ การจัดการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของอาจารย ตัวทํานายชุดที่ 3 มี
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ปริมาณการทํานายระหวาง 30.0% ถึง ถึง 52.1% ทํานายไดสูงสุดในกลุมนักศึกษาที่มีอายุ 41 ปข้ึน
ไป โดยมีตัวทํานายสําคัญคือ การรับรูความสามารถของตนในการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน และเมื่อ
พิจารณาปริมาณการทํานายของตัวทํานายชุดที่ 3 โดยเปรียบเทียบปริมาณการทํานายกับตัวทํานาย
ชุดอ่ืนที่มีคาเปอรเซ็นตทํานายลําดับรองลงมา โดยใชปริมาณความแตกตางมากกวา 5% เปนเกณฑ 
พบวา ตัวทํานายชุดที่ 3 สามารถทํานายการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานในดานรวมไดมากกวาเกณฑ 
ในกลุมนักศึกษาที่มีอายุ 41 ปข้ึนไป และกําลังศึกษาระดับปริญญาเอก คือได 8.6% และ 7.5%  
ตามลําดับ 
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ตาราง 25 ผลการทํานายการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานในดาน ผูเรียนใชกระบวนการวิจัยในการเรียนรู ในกลุมรวมและกลุมยอยที่แบงตามลักษณะทางชีวสังคม  
     ดวยตัวทํานายชุดที่ 1 กลุมลักษณะทางจิต 5 ตัวแปร ตัวทํานายชุดที่ 1 กลุมสถานการณทางการเรียน 3 ตัวแปร และตัวทํานายชุดที่ 3 รวม 8 ตัวแปร 
 

ชุดท่ี 1 (1,2,3,4,5) ชุดท่ี 2 (6,7,8) ชุดท่ี 3 (1,2,3,4,5,6,7,8) 
กลุม 

จํานวน 
(คน) % 

ทํานาย 
ตัว

ทํานาย 
คาเบตา % 

ทํานาย 
ตัว

ทํานาย 
คาเบตา % 

ทํานาย 
ตัว

ทํานาย 
คาเบตา 

%แตกตาง 
ในการ
ทํานาย 

รวม 408 53.3 5,2,1 .42,.22,.18 9.5 8,6,7 .18,.11,.10 54.0 5,2,1 .42,.22,.18 0.7 
นักศึกษาชาย 143 52.3 5,4 .49,.17 18.1 6,8 .27,.24 53.0 5,4 .47,.18 0.7 
นักศึกษาหญิง 265 55.0 5,1,2 .37,.26,.25 7.5 8 .21 56.4 5,1,2 .38,.27,.25 1.4 
อายุ 21 – 30 ป 275 52.5 5,2,1 .37,.26,.16 15.5 8,6 .28,.12 53.3 5,2,1 .38,.26,.16 0.8 
อายุ 31 – 40 ป 102 48.1 5,1 .51,.29 3.6 7 .18 50.6 5,1 .51,.31 2.5 
อายุ 41 ปขึ้นไป 31 74.7 5,2 .48,.28 10.2 6 .42 75.1 5,2 .46,.17 0.4 
กําลังศึกษาปริญญาโท 322 52.3 5,2,1,4 .42,.25,.15,.11 13.9 8,6,7 .22,.15,.12 53.0 5,2,1,4 .42,.24,.16,.15 0.7 
กําลังศึกษาปริญญาเอก 86 51.9 5,1 .43,.27 2.0 7 .11 54.1 5,1 .41,.28 2.2 
สาขาวิชามนุษยศาสตรและสังคมศาสตร 220 58.1 5,2,1 .42,.32,.18 9.1 7,8 .16,.14 60.0 5,2,1,7,3 .41,.31,.19 1.9 
สาขาวิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 188 50.5 5,1,3 .39,.16,.11 11.4 8 .24 50.8 5,1,3 .39,.16,.13 0.3 
มหาวิทยาลัยกลุม ค1 195 55.0 5,1,4 .42,.25,.12 16.4 6,8 .26,.20 55.7 5,1,4 .42,.26,.14 0.7 
มหาวิทยาลัยกลุม ง 213 51.7 5,2 .42,.29 6.0 7,8 .15,.14 53.7 5,2 .39,.31 2.0 

 
ตัวทํานาย 
ตัวที่ 1 ลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน   ตัวที่ 4 เจตคติที่ดีตอการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน    ตัวที่ 7 ความพรอมของแหลงทรัพยากรการเรียนรูในมหาวิทยาลัย   
ตัวที่ 2 แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์                ตัวที่ 5 การรับรูความสามารถของตนในการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน     ตัวที่ 8 สัมพันธภาพกับเพื่อน 
ตัวที่ 3 ความคิดสรางสรรค       ตัวที่ 6 การจัดการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของอาจารย 
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  5.3 ผลการทํานายการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน ดานผูเรียนใชกระบวนการวิจัย
ในการเรียนรู โดยใชตัวแปรกลุมลักษณะทางจิต และกลุมสถานการณทางการเรียน เปนตัว
ทํานายทั้งในกลุมรวมและกลุมยอย 
   5.3.1  ในกลุมรวม เมื่อนําคะแนนการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานในดานผูเรียนใช
กระบวนการวิจัยในการเรียนรู มาวิเคราะหดวยวิธีถดถอยพหุคูณแบบเปนข้ัน (Stepwise Multiple 
Regression Analysis) โดยใชตัวทํานายชุดที่ 1 คือ กลุมลักษณะทางจิต 5 ตัวแปร (ไดแก ลักษณะ
มุงอนาคตควบคุมตน แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ ความคิดสรางสรรค เจตคติที่ดีตอการเรียนรูแบบวิจัยเปน
ฐาน และการรับรูความสามารถของตนในการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน) พบวา กลุมตัวแปรลักษณะ
ทางจิตรวมกันทํานายการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานดานผูเรียนใชกระบวนการวิจัยในการเรียนรู ได 
53.3% โดยมีตัวทํานายสําคัญเรียงจากมากไปนอย คือ การรับรูความสามารถของตนในการเรียนรู
แบบวิจัยเปนฐาน แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ และลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน (คาเบตา .42,.22 และ .18
ตามลําดับ) หมายความวา นักศึกษาที่มีการรับรูความสามารถของตนในการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน 
มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ และมีลักษณะมุงอนาคตควบคุมตนมากเทาใด ก็มีการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน
ในดานรวมมากเทานั้น ในกลุมยอยของนักศึกษาทํานายไดระหวาง 48.1% ถึง 74.7% ทํานายได
สูงสุดในกลุมนักศึกษาที่มีอายุ 41 ปข้ึนไป โดยมีตัวทํานายสําคัญคือ การรับรูความสามารถของตน
ในการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน และแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ (คาเบตา .48 และ .28 ตามลําดับ) 
    พิจารณาการทํานายของตัวทํานายชุดที่ 2 คือ กลุมสถานการณทางการ
เรียน 3 ตัวแปร (ไดแก การจัดการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของอาจารย ความพรอมของแหลง
ทรัพยากรการเรียนรูในมหาวิทยาลัย และสัมพันธภาพกับเพ่ือน) พบวา กลุมสถานการณทางการ
เรียน รวมกันทํานายการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานในดานผูเรียนใชกระบวนการวิจัยในการเรียนรูได 
9.5% มีตัวทํานายสําคัญเรียงจากมากไปนอย คือ สัมพันธภาพกับเพ่ือน การจัดการเรียนรูแบบวิจัย
เปนฐานของอาจารย และความพรอมของแหลงทรัพยากรการเรียนรูในมหาวิทยาลัย (คาเบตา 
.18,.11 และ .10 ตามลําดับ) หมายความวา นักศึกษาที่มีสัมพันธภาพกับเพ่ือน มีการรับรูการจัดการ
เรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของอาจารย และมีการรับรูความพรอมของแหลงทรัพยากรการเรียนรูใน
มหาวิทยาลัยมากเทาใด ก็มีการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานในดานผูเรียนใชกระบวนการวิจัยในการ
เรียนรูมากเทานั้น 
     เมื่อพิจารณาการทํานายของตัวทํานายชุดที่ 3 จากกลุมลักษณะทางจิต และ
สถานการณทางการเรียน รวม 8 ตัวแปร พบวา ตัวทํานายทั้ง 8 ตัว รวมกันทํานายการเรียนรูแบบ
วิจัยเปนฐานในดานผูเรียนใชกระบวนการวิจัยในการเรียนรูได 54.0% โดยมีตัวทํานายสําคัญเรียง
จากมากไปนอย คือ การรับรูความสามารถของตนในการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน แรงจูงใจใฝ
สัมฤทธิ์ และลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน (คาเบตา .42,.22 และ .18 ตามลําดับ) หมายความวา 
นักศึกษาที่มีการรับรูความสามารถของตนในการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ และ
มีลักษณะมุงอนาคตควบคุมตนมากเทาใด ก็มีการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานในดานรวมมากเทานั้น 
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และหากพิจารณาปริมาณการทํานายของตัวทํานายชุดที่ 3 โดยเปรียบเทียบปริมาณการทํานายกับ
ตัวทํานายชุดอ่ืนๆ พบวา ตัวทํานายชุดที่ 3 สามารถทํานายการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานในดาน
ผูเรียนใชกระบวนการวิจัยในการเรียนรูไดมากกวาตัวทํานายชุดที่ 1 คิดเปน 0.7% และสามารถ
ทํานายการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานในดานผูเรียนใชกระบวนการวิจัยในการเรียนรูไดมากกวาตัว
ทํานายชุดที่ 2 คิดเปน 44.5%  
    การวิเคราะหขอมูลในสวนนี้สรุปไดวา ในดานนักศึกษารวม ตัวทํานายชุดที่ 
1 มีปริมาณการทํานาย 53.3% พบตัวทํานาย คือ การรับรูความสามารถของตนในการเรียนรูแบบ
วิจัยเปนฐาน แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ และลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน ตัวทํานายชุดที่ 2 มีปริมาณการ
ทํานาย 9.5% มีตัวทํานายสําคัญ คือ สัมพันธภาพกับเพ่ือน การจัดการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของ
อาจารย และความพรอมของแหลงทรัพยากรการเรียนรูในมหาวิทยาลัย ตัวทํานายชุดที่ 3 มีปริมาณ
การทํานาย 54.0% โดยมีตัวทํานายสําคัญเรียงจากมากไปนอย คือ การรับรูความสามารถของตนใน
การเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ และลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน  
   5.3.2  ในกลุมยอย เมื่อนําคะแนนการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานในดานผูเรียนใช
ผลการวิจัยในการเรียนรู  มาวิเคราะหดวยวิธีถดถอยพหุคูณแบบเปนข้ัน (Stepwise Multiple 
Regression Analysis) โดยใชตัวทํานายชุดที่ 1 คือ กลุมลักษณะทางจิต 5 ตัวแปร (ไดแก ลักษณะ
มุงอนาคตควบคุมตน แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ ความคิดสรางสรรค เจตคติที่ดีตอการเรียนรูแบบวิจัยเปน
ฐาน และการรับรูความสามารถของตนในการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน) พบวา กลุมตัวแปรลักษณะ
ทางจิตรวมกันทํานายการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานในดานผูเรียนใชกระบวนการวิจัยในการเรียนรูได
ระหวาง 48.1% ถึง 74.7% ทํานายไดสูงสุดในกลุมนักศึกษาที่มีอายุ 41 ปข้ึนไป โดยมีตัวทํานาย
สําคัญคือ การรับรูความสามารถของตนในการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน และแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ (คา
เบตา .48 และ .28 ตามลําดับ) หมายความวา นักศึกษาที่มีอายุ 41 ปข้ึนไปที่มีการรับรู
ความสามารถของตนในการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานและมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์มากเทาใด ก็มีการ
เรียนรูแบบวิจัยเปนฐานในดานผูเรียนใชกระบวนการวิจัยในการเรียนรูมากเทานั้น 
    พิจารณาการทํานายของตัวทํานายชุดที่ 2 คือ กลุมสถานการณทางการ
เรียน 3 ตัวแปร (ไดแก การจัดการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของอาจารย ความพรอมของแหลง
ทรัพยากรการเรียนรูในมหาวิทยาลัย และสัมพันธภาพกับเพ่ือน) พบวา กลุมสถานการณทางการ
เรียน รวมกันทํานายการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานในดานรวมไดระหวาง 2.0% ถึง 18.1% ทํานายได
สูงสุดในกลุมนักศึกษาชาย โดยมีตัวทํานายสําคัญคือ การจัดการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของ
อาจารย และสัมพันธภาพกับเพ่ือน (คาเบตา .27 และ .24 ตามลําดับ) หมายความวา นักศึกษาชาย
ที่มีการรับรูการจัดการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของอาจารย และมีสัมพันธภาพกับเพ่ือนมากเทาใด ก็
มีการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานในดานผูเรียนใชกระบวนการวิจัยในการเรียนรูมากเทานั้น 
    เมื่อพิจารณาการทํานายของตัวทํานายชุดที่ 3 จากกลุมลักษณะทางจิต และ
สถานการณทางการเรียน รวม 8 ตัวแปร พบวา ตัวทํานายทั้ง 8 ตัว รวมกันทํานายการเรียนรูแบบ
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วิจัยเปนฐานในดานผูเรียนใชกระบวนการวิจัยในการเรียนรูไดระหวาง 50.6% ถึง 75.1% ทํานายได
สูงสุดในกลุมนักศึกษาที่มีอายุ 41 ปข้ึนไป โดยมีตัวทํานายสําคัญคือ การรับรูความสามารถของตน
ในการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน และแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ (คาเบตา .46 และ .17 ตามลําดับ) 
หมายความวา นักศึกษาที่มีอายุ 41 ปข้ึนไปที่มีการรับรูความสามารถของตนในการเรียนรูแบบวิจัย
เปนฐานและมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์มากเทาใด ก็มีการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานในดานผูเรียนใช
กระบวนการวิจัยในการเรียนรูมากเทานั้น 
    การวิเคราะหขอมูลในสวนนี้สรุปไดวา ตัวทํานายชุดที่ 1 มีปริมาณการ
ทํานายระหวาง 48.1% ถึง 74.7% ทํานายไดสูงสุดในกลุมนักศึกษาที่มีอายุ 41 ปข้ึนไป โดยมีตัว
ทํานายสําคัญคือ การรับรูความสามารถของตนในการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน และแรงจูงใจใฝ
สัมฤทธิ์ ตัวทํานายชุดที่ 2 มีปริมาณการทํานายระหวาง 2.0% ถึง 18.1% ทํานายไดสูงสุดในกลุม
นักศึกษาชาย โดยมีตัวทํานายสําคัญคือ การจัดการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของอาจารย และ
สัมพันธภาพกับเพ่ือน ตัวทํานายชุดที่ 3 มีปริมาณการทํานายระหวาง 50.6% ถึง 75.1% ทํานายได
สูงสุดในกลุมนักศึกษาที่มีอายุ 41 ปข้ึนไป โดยมีตัวทํานายสําคัญคือ การรับรูความสามารถของตน
ในการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน และแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ 
 
 



บทท่ี  5 
สรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงความสัมพันธเปรียบเทียบปจจัยเชิงเหตุดานลักษณะทางจิต 
และสถานการณทางการเรียนที่สงผลถึงการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของนักศึกษาระดับบัณฑติศกึษา 
มหาวิทยาลัยภาครัฐในกรุงเทพมหานครและปริมณฑล โดยบทนี้ประกอบดวยจุดมุงหมายของการ
วิจัย สมมติฐานในการวิจัย วิธีดําเนินการวิจัย สรุปผลการวิจัย การอภิปรายผลตามสมมติฐาน และ
ขอเสนอแนะในการวิจัย ซึ่งมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 
 
ความมุงหมายของการวิจัย 
 1.  เพ่ือเปรียบเทียบการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน ระหวางนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาที่มี
ลักษณะทางชีวสังคมตางกัน 
 2.  เพ่ือศึกษาความสัมพันธระหวางลักษณะทางจติและสถานการณทางการเรียนที่สงผลตอ
การเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน 
 3.  เพ่ือศึกษาปฏิสัมพันธระหวางลักษณะทางจิต และสถานการณทางการเรียนที่สงผลตอ
การเรียนรูแบบวิจยัเปนฐานของนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา 
 4.  เพ่ือคนหาปจจัยที่สําคัญและอํานาจการทํานายการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของ
นักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาทัง้ในดานรวมและ 2 ดานยอย ที่มีลักษณะทางชีวสังคมตางกัน 
 
สมมติฐานในการวิจัย 
 1. นักศึกษาที่มีลักษณะทางชีวสังคมแตกตางกัน จะมีการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน
แตกตางกัน 
 2.  กลุ มตัวแปรลักษณะทางจิต 5 ตัวแปร (ไดแก ลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน 
แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ ความคิดสรางสรรค เจตคติที่ดีตอการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน และการ
รับรูความสามารถของตนในการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน) และกลุมตัวแปรสถานการณทางการ
เรียน 3 ตัวแปร (ไดแก การจัดการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของอาจารย ความพรอมของแหลง
ทรัพยากรการเรียนรูในมหาวิทยาลัย และสัมพันธภาพกับเพ่ือน) มีความสัมพันธทางบวกกับ
การเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน  
 3.  นักศึกษาที่มีลักษณะมุงอนาคตควบคุมตนสูง และมีสัมพันธภาพกับเพ่ือนสูงจะมีการ
เรียนรูแบบวิจัยเปนฐานในดานรวมและ 2 ดานยอย สูงกวานักศึกษาที่มีลักษณะอ่ืน 
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 4.  นักศึกษาที่มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์สูง และมีการรับรูถึงความพรอมของแหลงทรัพยากร
การเรียนรูในมหาวิทยาลัยสูง จะมีการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานในดานรวมและ 2 ดานยอย สูงกวา
นักศึกษาที่มีลักษณะอ่ืน 
 5.  กลุมตัวแปรลักษณะทางจิต 5 ตัวแปร (ไดแก ลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน แรงจงูใจใฝ
สัมฤทธิ์ ความคิดสรางสรรค เจตคติที่ดีตอการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน และการรับรูความสามารถ
ของตนในการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน) และกลุมตัวแปรสถานการณทางการเรียน 3 ตัวแปร (ไดแก 
การจัดการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของอาจารย ความพรอมของแหลงทรัพยากรการเรียนรูใน
มหาวิทยาลัย และสัมพันธภาพกับเพ่ือน) สามารถรวมกันทํานายการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของ
นักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาในดานรวมและ 2 ดานยอย และสามารถทํานายไดมากกวาปจจัยกลุม
ใดกลุมหนึ่งเพียงกลุมเดียวอยางนอย 5%  
 
วิธีดําเนินการวิจัย 
 1.  ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  เปนนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา ภาคเรียนที่ 1 ป
การศึกษา 2555 ที่กําลังศึกษามหาวิทยาลัยเดิมของรัฐในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล เฉพาะ
มหาวิทยาลัยกลุม ค1 และมหาวิทยาลัยกลุม ง ในสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา ไม
รวมมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีตางๆ และมหาวิทยาลัยเอกชน รวมจํานวนประชากร 13,019 คน 
(สํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา. 2555: ออนไลน) โดยแตละมหาวิทยาลัยมีการเรียนการ
สอนแบงเปน 3 กลุมสาขาวิชา ไดแก 1) สาขาวิชามนุษยศาสตรและสังคมศาสตร 2) สาขาวิชา
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 3) สาขาวิชาวิทยาศาสตรสุขภาพ แตในการวิจัยครั้งนี้ศึกษาเฉพาะ
นักศึกษาที่ศึกษาใน 2 กลุมสาขาวิชาเทานั้น ไดแก สาขาวิชามนุษยศาสตรและสังคมศาสตร และ
สาขาวิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี เนื่องจากในบางมหาวิทยาลัยไมมีกลุมสาขาวิชาวิทยาศาสตร
สุขภาพ  
 2.  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย ไดมาจากการสุมแบบสองข้ันตอน (Two – Stage 
Random Sampling) ในระดับมหาวิทยาลัย และระดับกลุมสาขาวิชา ซึ่งกําหนดขนาดกลุมตัวอยาง
โดยใชสูตรยามาเน (Yamane. 1967: 886 อางถึงใน องอาจ นัยพัฒน. 2548: 124–125) กําหนดคา
ความคลาดเคลื่อนของกลุมตัวอยาง รอยละ 5 (รวม 13,019 คน) คิดเปนจํานวนกลุมตัวอยาง อยาง
ต่ําเทากับ 388 คน และในการวิจัยครั้งนี้ไดศึกษากลุมตัวอยางจํานวน 408 คน 
 3.  เครื่องมือวัดในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบดวยแบบวัดจํานวน 9 แบบวัด โดยมีรายละเอียด
ดังตอไปนี้ 
  3.1  แบบสอบถามการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน ผูวิจัยวัดการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน
ของนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา โดยไดสรางแบบวัดการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานข้ึนเองตาม
แนวทางที่ประมวลมา จํานวน 17 ขอ 
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  3.2  แบบสอบถามลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน ประกอบดวยประโยคบอกเลา
เก่ียวกับความสามารถในการคาดการณไกล การเล็งเห็นความสําคัญของสิ่งที่จะเกิดข้ึนกับตนใน
อนาคต และการอดไดรอได ผูวิจัยนําแบบวัดของดวงเดือน พันธุมนาวิน และคนอ่ืนๆ (2536) มา
ปรับปรุงใหเหมาะสมกับงานวิจัย จํานวน 9 ขอ 
  3.3  แบบสอบถามแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ ผูวิจัยนําแบบวัดของสุมิตตรา เจิมพันธ (2545) 
มาปรับปรุงใหเหมาะสมกับงานวิจัย จํานวน 9 ขอ 
  3.4  แบบสอบถามความคิดสรางสรรค ผูวิจัยนําแบบวัดของวีรวรรณ สุกิน (2551) ซึ่ง
สรางข้ึนตามแนวคิดของไซมอนตัน (Simonton. 2000: 153 อางถึงใน วีรวรรณ สุกิน. 2551) 
ครอบคลุมบุคลิกลักษณะของผูที่มีความคิดสรางสรรค 6 ดาน จํานวน 17 ขอ 
  3.5  แบบสอบถามเจตคติที่ดีตอการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน ผูวิจัยสรางแบบวัดข้ึนจาก
แนวคิดองคประกอบของเจตคติ 3 องคประกอบและการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน ใหสอดคลองกับตัว
แปรตาม จํานวน 17 ขอ 
  3.6  แบบสอบถามการรับรูความสามารถของตนในการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน ผูวิจัย
สรางข้ึนจากแนวคิดการรับรูความสามารถของตนของแบนดูรา (Bandura. 1977 อางถึงใน วิลาส
ลักษณ ชัววัลลี. 2542) และการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน โดยวัดระดับความมั่นใจในการที่จะกระทํา
พฤติกรรมของนักศึกษา จํานวน 10 ขอ  
  3.7  แบบสอบถามการจัดการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของอาจารย ผูวิจัยสรางแบบวัด
ข้ึนเองจากแนวคิดการจัดการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของอาจารย จํานวน 10 ขอ 
  3.8  แบบสอบถามความพรอมของแหลงทรัพยากรการเรียนรูในมหาวิทยาลัย ผูวิจัยนํา
แบบวัดของพสชนัน นิรมิตรไชยนนท (2549) มาปรับปรุงใชเปนแบบวัดในการวิจัย จํานวน 13 ขอ 
  3.9  แบบสอบถามสัมพันธภาพกับเพ่ือน ผูวิจัยปรับปรุงข้ึนจากแบบวัดสัมพันธภาพกับ
เพ่ือนของพสชนัน นิรมิตรไชยนนท (2549) จํานวน 10 ขอ 
 
สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
 สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ประกอบดวย 1) การวิเคราะหดวยสถิติพ้ืนฐาน 2) สถิติ
ทดสอบ t (Independent t – test) และการวิเคราะหความแปรปรวนแบบทางเดียว (one – way 
ONOVA) สําหรับการทดสอบสมมติฐานทางการวิจัยขอที่ 1 3) การวิเคราะหสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ
ของเพียรสัน (Pearson Product Moment Correlation Coefficient) สําหรับการทดสอบสมมติฐาน
ทางการวิจัยขอที่ 2 4) การวิเคราะหความแปรปรวนแบบสองทาง (Two-way Analysis of variance) 
สําหรับการทดสอบสมมติฐานทางการวิจัยขอที ่3 และ 4 และ 5) การวิเคราะหถดถอยพหุคูณแบบเปน
ข้ัน (Stepwise Multiple Regression Analysis) สําหรับการทดสอบสมมติฐานทางการวิจัยขอที ่5 
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สรุปผลการวิจัย 
 สรุปลักษณะเบ้ืองตนของกลุมตัวอยางและตัวแปรที่ศึกษา 
 กลุมตัวอยางสวนใหญเปนนักศึกษาหญิง จํานวน 265 คน (รอยละ 65.00) และเปนเพศ
ชาย 143 คน (รอยละ 35.00) เปนนักศึกษาที่มีอายุระหวาง 21 -30 ป จํานวน 275 คน (รอยละ 
67.40) นักศึกษาที่มีอายุระหวาง 31 – 40 ป จํานวน 102 คน (รอยละ 25.00) และนักศึกษาที่มีอายุ
ตั้งแต 41 ปข้ึนไป จํานวน 31 คน (รอยละ 7.60) นักศึกษาสวนใหญกําลังศึกษาระดับปริญญาโท 
จํานวน 322 คน (รอยละ 78.90) และกําลังศึกษาระดับปริญญาเอกจํานวน 86 คน (รอยละ 21.10) 
เปนนักศึกษาในสาขาวิชามนุษยศาสตรและสังคมศาสตร จํานวน 220 คน (รอยละ 53.90) และเปน
นักศึกษาในสาขาวิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี จํานวน 188 คน (รอยละ 46.10) เปนนักศึกษาใน
มหาวิทยาลัยกลุม ง (สถาบันที่เนนการวิจัยข้ันสูงและผลิตบัณฑิตระดับบัณฑิตศึกษาโดยเฉพาะ
ระดับปริญญาเอก) จํานวน 213 คน (รอยละ 52.20) และเปนนักศึกษาในมหาวิทยาลัยกลุม ค1 
(สถาบันที่เนนระดับบัณฑิตศึกษา) จํานวน 195 คน (รอยละ 47.80) 
 ตัวแปรอิสระ 8 ตัวแปร ไดแก ลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน มีคะแนนเฉลี่ย 38.40 
แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ มีคะแนนเฉลี่ย 40.78 คะแนนความคิดสรางสรรค มีคะแนนเฉลี่ย 82.60 เจตคติ
ที่ดีตอการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน มีคะแนนเฉลี่ย 76.11 การรับรูความสามารถของตนในการเรียนรู
แบบวิจัยเปนฐาน มีคะแนนเฉลี่ย 45.12 การจัดการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของอาจารย มีคะแนน
เฉลี่ย 48.21ความพรอมของแหลงทรัพยากรการเรียนรูในมหาวิทยาลัย มีคะแนนเฉลี่ย 58.45 และ
สัมพันธภาพกับเพ่ือน มีคะแนนเฉลี่ย 46.90  
  ตัวแปรตาม ไดแก การเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานในดานรวม มีคะแนนเฉลี่ย 71.69 และใน
ดานยอย 2 ดาน คือ ดานผูเรียนใชผลการวิจัยในการเรียนรู มีคะแนนเฉลี่ย 16.84 และดานผูเรียนใช
กระบวนการวิจัยในการเรียนรู มีคะแนนเฉลี่ย 54.85 
 
สรุปผลการวิจัยตามสมมติฐาน 
 1.  สรุปผลตามสมมติฐานที่ 1 
  สมมติฐานที ่1 กลาววา “นักศึกษาที่มีลักษณะทางชีวสังคมแตกตางกัน จะมีการ
เรียนรูแบบวิจัยเปนฐานแตกตางกัน”  
  จากการวิเคราะหความแตกตางของการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน จําแนกตามเพศของ
นักศึกษา พบวา นักศึกษาในกลุมเพศชาย และเพศหญิงมีการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานแตกตางกัน 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เมื่อจําแนกตามกลุมอายุ พบวา นักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา
ในแตละกลุมอายุมีการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 และจากการ
เปรียบเทียบรายคู พบวา นักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาในกลุมอายุ 31 – 40 ป และนักศึกษาระดับ
บัณฑิตศึกษาในกลุมอายุ 41 ปข้ึนไป มีการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานสูงกวา นักศึกษาในกลุมอายุ 21 
– 30 ป อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 จากการที่นักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาในกลุมอายุ 31 
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– 40 ป และนักศึกษาในกลุมอายุ 21 – 30 ป มีการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานแตกตางกัน และ
นักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาในกลุมอายุ 41 ปข้ึนไปและนักศึกษาในกลุมอายุ 21 – 30 ป มีการ
เรียนรูแบบวิจัยเปนฐานแตกตางกัน  
  จากการวิเคราะหความแตกตางของการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน จําแนกตามระดับ
ปริญญาของนักศึกษา พบวา นักศึกษาในกลุมกําลังศึกษาระดับปริญญาโท และกําลังศึกษาระดับ
ปริญญาเอกมีการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เมื่อ
วิเคราะหความแตกตางของการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน จําแนกตามกลุมสาขาวิชา พบวา นักศึกษา
ในกลุมสาขาวิชามนุษยศาสตรและสังคมศาสตร และกลุมสาขาวิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีมีการ
เรียนรูแบบวิจัยเปนฐานไมแตกตางกัน  
  และหากวิเคราะหความแตกตางของการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน จําแนกตามกลุม
มหาวิทยาลัย จะพบวา นักศึกษาที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยกลุม ค1 และมหาวิทยาลัยกลุม ง มีการ
เรียนรูแบบวิจัยเปนฐานแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
 2.  สรุปผลตามสมมติฐานที่ 2  
  สมมติฐานที่ 2 กลาววา “กลุมตัวแปรลักษณะทางจิต 5 ตัวแปร (ไดแก ลักษณะมุง
อนาคตควบคุมตน แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ ความคิดสรางสรรค เจตคติที่ดีตอการเรียนรูแบบวิจัย
เปนฐาน และการรับรูความสามารถของตนในการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน) และกลุมตัวแปร
สถานการณทางการเรียน 3 ตัวแปร (ไดแก การจัดการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของอาจารย 
ความพรอมของแหลงทรัพยากรการเรียนรู ในมหาวิทยาลัย และสัมพันธภาพกับเพื่อน ) มี
ความสัมพันธทางบวกกับการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน” 
  สมมติฐานนี้ทําการทดสอบโดยใชวิธีการการวิเคราะหสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียร
สัน (Pearson Product Moment Correlation Coefficient) ผลการวิเคราะหพบวา ลักษณะทางจิต 
ไดแก ลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ ความคิดสรางสรรค เจตคติที่ดีตอการ
เรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน และการรับรูความสามารถของตนในการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน 
สถานการณทางการเรียน ไดแก การจัดการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของอาจารย ความพรอมของ
แหลงทรัพยากรการเรียนรูในมหาวิทยาลัย สัมพันธภาพกับเพ่ือน มีความสัมพันธทางบวกกับการ
เรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน โดยตัวแปรที่มีความสัมพันธอยางมีนัยสําคัญทางสถิติกับการเรียนรูแบบ
วิจัยเปนฐานมากที่สุด คือ การรับรูความสามารถของตนในการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน 
 3.  สรุปผลตามสมมติฐานที่ 3 
  สมมติฐานที่ 3 กลาววา “นักศึกษาที่มีลักษณะมุงอนาคตควบคุมตนสูง และมี
สัมพันธภาพกับเพ่ือนสูงจะมีการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานสูงกวากลุมที่มีลักษณะอ่ืนๆ”  
  สมมติฐานนี้ทําการทดสอบโดยใชวิธีการวิเคราะหความแปรปรวนแบบสองทาง 
ประกอบดวยตัวแปรอิสระ 2 ตัวแปร คือ 1) ลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน 2) สัมพันธภาพกับเพ่ือน 
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ตัวแปรตามมี 1 ตัวแปรคือ การเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานในดานรวม และดานยอย 2 ดาน ไดแก 
ผูเรียนใชผลการวิจัยในการเรียนรู และผูเรียนใชกระบวนการวิจัยในการเรียนรู 
  ผลการวิเคราะหความแปรปรวนแบบสองทาง ไมพบปฏิสัมพันธระหวางลักษณะมุง
อนาคตควบคุมตน และสัมพันธภาพกับเพ่ือน ที่มีตอการเรียนรูแบบวิจัยเปนดานทั้งในดานรวมและ
ดานยอย 2 ดาน ซึ่งถือวา ไมสนับสนุนสมมติฐานขอ 3   
  เมื่อพิจารณาในดานรวม พบวาการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานแปรปรวนไปตามตัวแปร
อิสระทีละตัวแปรอยางเดนชัด ดังตาราง 12 กลาวคือ 1) นักศึกษาที่มีลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน
สูง จะเปนผูที่มีการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานสูงกวานักศึกษาที่มีลักษณะมุงอนาคตควบคุมตนต่ํา พบ
ผลเชนนี้ในกลุมรวมและทุกกลุมยอย ไดแก กลุมเพศชาย กลุมเพศหญิง กลุมที่มีอายุระหวาง 21 – 
30 ป กลุมที่มีอายุระหวาง 31 – 40 ป กลุมที่มีอายุ 41 ปข้ึนไป กลุมที่กําลังศึกษาระดับปริญญาโท 
กลุมที่กําลังศึกษาระดับปริญญาเอก กลุมสาขาวิชามนุษยศาสตรและสังคมศาสตร กลุมสาขาวิชา
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี กลุมมหาวิทยาลัยกลุม ค1 และกลุมมหาวิทยาลัยกลุม ง และ 2) 
นักศึกษาที่มีสัมพันธภาพกับเพ่ือนสูง จะเปนผูที่มีการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานสูงกวานักศึกษาที่มี
สัมพันธภาพกับเพ่ือนต่ํา พบผลเชนนี้ในกลุมรวมและ 7 กลุมยอย ไดแก กลุมเพศชาย กลุมเพศหญงิ 
กลุมที่มีอายุระหวาง 21 – 30 ป กลุมที่กําลังศึกษาระดับปริญญาโท กลุมสาขาวิชามนุษยศาสตรและ
สังคมศาสตร กลุมสาขาวิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี และกลุมมหาวิทยาลัยกลุม ค1 
  พิจารณาในดานผูเรียนใชผลการวิจัยในการเรียนรู พบวาการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน
แปรปรวนไปตามตัวแปรอิสระทีละตัวแปรอยางเดนชัด ดังตาราง 14 กลาวคือ 1) นักศึกษาที่มี
ลักษณะมุงอนาคตควบคุมตนสูง จะเปนผูที่มีการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานสูงกวานักศึกษาที่มีลักษณะ
มุงอนาคตควบคุมตนต่ํา พบผลเชนนี้ในกลุมรวมและ 9 กลุมยอย ไดแก กลุมเพศชาย กลุมเพศหญิง 
กลุมที่มีอายุระหวาง 21 – 30 ป กลุมที่กําลังศึกษาระดับปริญญาโท กลุมที่กําลังศึกษาระดับปริญญา
เอก กลุมสาขาวิชามนุษยศาสตรและสังคมศาสตร กลุมสาขาวิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี กลุม
มหาวิทยาลัยกลุม ค1 และกลุมมหาวิทยาลัยกลุม ง และ 2) นักศึกษาที่มีสัมพันธภาพกับเพ่ือนสูง จะ
เปนผูที่มีการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานสูงกวานักศึกษาที่มีสัมพันธภาพกับเพ่ือนต่ํา พบผลเชนนี้ใน 1 
กลุมยอย ไดแก กลุมเพศหญิง  
  พิจารณาในดานผูเรียนใชกระบวนการวิจัยในการเรียนรู พบวาการเรียนรูแบบวิจัยเปน
ฐานแปรปรวนไปตามตัวแปรอิสระทีละตัวแปรอยางเดนชัด ดังตาราง 16 กลาวคือ 1) นักศึกษาที่มี
ลักษณะมุงอนาคตควบคุมตนสูง จะเปนผูที่มีการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานสูงกวานักศึกษาที่มีลักษณะ
มุงอนาคตควบคุมตนต่ํา พบผลเชนนี้ในกลุมรวมและทุกกลุมยอย ไดแก กลุมเพศชาย กลุมเพศหญิง 
กลุมที่มีอายุระหวาง 21 – 30 ป กลุมที่มีอายุระหวาง 31 – 40 ป กลุมที่มีอายุ 41 ปข้ึนไป กลุมที่
กําลังศึกษาระดับปริญญาโท กลุมที่กําลังศึกษาระดับปริญญาเอก กลุมสาขาวิชามนุษยศาสตรและ
สังคมศาสตร กลุมสาขาวิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี กลุมมหาวิทยาลัยกลุม ค1 และกลุม
มหาวิทยาลัยกลุม ง และ 2) นักศึกษาที่มีสัมพันธภาพกับเพ่ือนสูง จะเปนผูที่มีการเรียนรูแบบวิจัย
เปนฐานสูงกวานักศึกษาที่มีสัมพันธภาพกับเพ่ือนต่ํา พบผลเชนนี้ในกลุมรวมและ 6 กลุมยอย ไดแก 
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กลุมเพศชาย กลุมที่มีอายุระหวาง 21 – 30 ป กลุมที่กําลังศึกษาระดับปริญญาโท กลุมสาขาวิชา
มนุษยศาสตรและสังคมศาสตร กลุมสาขาวิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี และกลุมมหาวิทยาลัย
กลุม ค1 
 4.  สรุปผลตามสมมติฐานที่ 4 
  สมมติฐานที่ 4 กลาววา “นักศึกษาที่มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์สูง และมีการรับรูถึงความ
พรอมของแหลงทรัพยากรการเรียนรูในมหาวิทยาลัยสูง จะมีการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานสูงกวากลุม
ที่มีลักษณะอ่ืนๆ”  
  สมมติฐานนี้ทําการทดสอบโดยใชวิธีการวิเคราะหความแปรปรวนแบบสองทาง 
ประกอบดวยตัวแปรอิสระ 2 ตัวแปร คือ 1) แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ 2) ความพรอมของแหลงทรัพยากร
การเรียนรูในมหาวิทยาลัย ตัวแปรตาม มี 1 ตัวแปรคือ การเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานในดานรวม และ
ดานยอย 2 ดาน ไดแก ผูเรียนใชผลการวิจัยในการเรียนรู และผูเรียนใชกระบวนการวิจัยในการ
เรียนรู 
  ผลการวิเคราะหความแปรปรวนแบบสองทาง ไมพบปฏิสัมพันธระหวางแรงจูงใจใฝ
สัมฤทธิ์ และความพรอมของแหลงทรัพยากรการเรียนรูในมหาวิทยาลัย ที่มีตอการเรียนรูแบบวิจัย
เปนดานทั้งในดานรวมและดานยอย 2 ดาน ซึ่งถือวา ไมสนับสนุนสมมติฐานขอ 2   
  เมื่อพิจารณาในดานรวม พบวาการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานแปรปรวนไปตามตัวแปร
อิสระทีละตัวแปรอยางเดนชัด ดังตาราง 18 กลาวคือ 1) นักศึกษาที่มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์สูง จะเปนผู
ที่มีการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานสูงกวานักศึกษาที่มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ต่ํา พบผลเชนนี้ในกลุมรวม
และทุกกลุมยอย ไดแก กลุมเพศชาย กลุมเพศหญิง กลุมที่มีอายุระหวาง 21 – 30 ป กลุมที่มีอายุ
ระหวาง 31 – 40 ป กลุมที่มีอายุ 41 ปข้ึนไป กลุมที่กําลังศึกษาระดับปริญญาโท กลุมที่กําลังศึกษา
ระดับปริญญาเอก กลุมสาขาวิชามนุษยศาสตรและสังคมศาสตร กลุมสาขาวิชาวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี กลุมมหาวิทยาลัยกลุม ค1 และกลุมมหาวิทยาลัยกลุม ง และ 2) นักศึกษาที่มีการรับรูถึง
ความพรอมของแหลงทรัพยากรการเรียนรูสูง จะเปนผูที่มีการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานสูงกวา
นักศึกษาที่มีการรับรูถึงความพรอมของแหลงทรัพยากรการเรียนรูต่ํา พบผลเชนนี้ใน 2 กลุมยอย 
ไดแก กลุมสาขาวิชามนุษยศาสตรและสังคมศาสตร และกลุมมหาวิทยาลัยกลุม ง  
  พิจารณาในดานผูเรียนใชผลการวิจัยในการเรียนรู พบวาการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน
แปรปรวนไปตามตัวแปรอิสระทีละตัวแปรอยางเดนชัด ดังตาราง 20 กลาวคือ 1) นักศึกษาที่มี
แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์สูง จะเปนผูที่มีการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานสูงกวานักศึกษาที่มีแรงจูงใจใฝ
สัมฤทธิ์ต่ํา พบผลเชนนี้ในกลุมรวมและ 9 กลุมยอย ไดแก กลุมเพศชาย กลุมเพศหญิง กลุมที่มีอายุ
ระหวาง 21 – 30 ป กลุมที่กําลังศึกษาระดับปริญญาโท กลุมที่กําลังศึกษาระดับปริญญาเอก กลุม
สาขาวิชามนุษยศาสตรและสังคมศาสตร กลุมสาขาวิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี กลุม
มหาวิทยาลัยกลุม ค1 และกลุมมหาวิทยาลัยกลุม ง และ 2) นักศึกษาที่มีการรับรูถึงความพรอมของ
แหลงทรัพยากรการเรียนรูสูง จะเปนผูที่มีการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานสูงกวานักศึกษาที่มีการรับรูถึง
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ความพรอมของแหลงทรัพยากรการเรียนรูต่ํา พบผลเชนนี้ใน 1 กลุมยอย ไดแก กลุมมหาวิทยาลัย
กลุม ค1  
  พิจารณาในดานผูเรียนใชกระบวนการวิจัยในการเรียนรู พบวาการเรียนรูแบบวิจัยเปน
ฐานแปรปรวนไปตามตัวแปรอิสระทีละตัวแปรอยางเดนชัด ดังตาราง 22 กลาวคือ 1) นักศึกษาที่มี
แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์สูง จะเปนผูที่มีการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานสูงกวานักศึกษาที่มีแรงจูงใจใฝ
สัมฤทธิ์ต่ํา พบผลเชนนี้ในกลุมรวมและทุกกลุมยอย ไดแก กลุมเพศชาย กลุมเพศหญิง กลุมที่มีอายุ
ระหวาง 21 – 30 ป กลุมที่มีอายุระหวาง 31 – 40 ป กลุมที่มีอายุ 41 ปข้ึนไป กลุมที่กําลังศึกษา
ระดับปริญญาโท กลุมที่กําลังศึกษาระดับปริญญาเอก กลุมสาขาวิชามนุษยศาสตรและสังคมศาสตร 
กลุมสาขาวิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี กลุมมหาวิทยาลัยกลุม ค1 และกลุมมหาวิทยาลัยกลุม ง 
และ 2) นักศึกษาที่มีการรับรูถึงความพรอมของแหลงทรัพยากรการเรียนรูสูง จะเปนผูที่มีการเรียนรู
แบบวิจัยเปนฐานสูงกวานักศึกษาที่มีการรับรูถึงความพรอมของแหลงทรัพยากรการเรียนรูต่ํา พบผล
เชนนี้ใน 2 กลุมยอย ไดแก กลุมสาขาวิชามนุษยศาสตรและสังคมศาสตร และกลุมมหาวิทยาลัย 
กลุม ง 
 5.  สรุปผลตามสมมติฐานที่ 5 
  สมมติฐานที่ 3 กลาววา “กลุมตัวแปรลักษณะทางจิต และกลุมตัวแปรสถานการณ
ทางการเรียน สามารถทํานายการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาได
มากกวาปจจัยกลุมใดกลุมหนึ่งเพียงกลุมเดียวอยางนอย 5%”  
  ในการตรวจสอบสมมติฐานนี้ไดทําการวิเคราะหคะแนนการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน 
ดวยวิธีถดถอยพหุคูณแบบเปนข้ัน (Stepwise Multiple Regression Analysis) เพ่ือแสวงหาตัว
ทํานายการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานในดานรวม และ 2 ดานยอย ไดแก ผูเรียนใชผลการวิจัยในการ
เรียนรู และผูเรียนใชกระบวนการวิจัยในการเรียนรู โดยเปรียบเทียบปริมาณการทํานายจากตัว
ทํานายชุดที่ 3 (กลุมตัวแปรชุดรวม 8 ตัวแปร จากกลุมลักษณะทางจิต และสถานการณทางการ
เรียน) กับปริมาณการทํานายจากตัวทํานายในชุดที่ 1 (กลุมลักษณะทางจิต) หรือ ชุดที่ 2 (กลุม
สถานการณทางการเรียน) โดยใชเกณฑการทํานายที่แตกตางกันมากกวา 5% เมื่อพิจารณาผลการ
วิเคราะหขอมูล สรุปไดวา 
  5.1  ในกลุมรวม ตัวทํานายชุดที่ 3 รวม 8 ตัวแปร รวมกันสามารถทํานายการเรียนรู
แบบวิจัยเปนฐานในดานรวมไดมากกวาตัวทํานายชุดที่ 2 เกินกวา 5% โดยมีเปอรเซ็นตที่แตกตาง
เกินเกณฑคือ 48.6% และทํานายไดมากกวาชุดที่ 1 โดยตัวทํานายชุดที่ 3 (กลุมตัวแปรชุดรวม 8 
ตัวแปร) รวมกันสามารถทํานายได 57.7% พบตัวทํานายสําคัญเรียงจากมากไปนอย คือ การรับรู
ความสามารถของตนในการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ และลักษณะมุงอนาคต
ควบคุมตน ตัวทํานายชุดที่ 1 (ลักษณะทางจิต) สามารถทํานายได 56.6% พบตัวทํานายสําคัญ
เรียงจากมากไปนอย คือ การรับรูความสามารถของตนในการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน แรงจูงใจใฝ
สัมฤทธิ์ และลักษณะมุงอนาคต ตัวทํานายชุดที่ 2 (สถานการณทางการเรียน) สามารถทํานายได 
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9.1% มีตัวทํานายสําคัญคือ สัมพันธภาพกับเพ่ือน และความพรอมของแหลงทรัพยากรการเรียนรูใน
มหาวิทยาลัย ซึ่งสามารถสรุปไดดังภาพประกอบ 4 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพประกอบ 4 ผลการทํานายและตัวทํานายทีส่ําคัญของการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานในดานรวม  
      โดยใชกลุมตัวแปรลักษณะทางจติ และสถานการณทางการเรียนเปนตัวทํานาย ในกลุมรวม 
 
  ในกลุมยอย ตัวทํานายชุดที่ 3 รวม 8 ตัวแปร รวมกันสามารถทํานายการเรียนรูแบบ
วิจัยเปนฐานในดานรวมไดมากกวาตัวทํานายชุดที่ 2 เพียงชุดเดียวเกินกวา 5% และทํานายได
มากกวาตัวทํานายชุดที่ 1 โดยตัวทํานายชุดที่ 3 (กลุมตัวแปรชุดรวม 8 ตัวแปร) รวมกันสามารถ
ทํานายไดระหวาง 55.0% ถึง ถึง 73.1% ทํานายไดสูงสุดในกลุมนักศึกษาที่มีอายุ 41 ปข้ึนไป โดยมี
ตัวทํานายสําคัญคือ การรับรูความสามารถของตนในการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน และแรงจูงใจใฝ
สัมฤทธิ์ ตัวทํานายชุดที่ 1 (ลักษณะทางจิต) สามารถทํานายไดระหวาง 52.3% ถึง 71.6% ทํานาย
ไดสูงสุดในกลุมนักศึกษาที่มีอายุ 41 ปข้ึนไป โดยมีตัวทํานายสําคัญคือ การรับรูความสามารถของ
ตนในการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน และแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์  ตัวทํานายชุดที่ 2 (สถานการณ
ทางการเรียน) สามารถทํานายไดระหวาง 3.2% ถึง 16.6% ทํานายไดสูงสุดในกลุมนักศึกษาชาย 

ลักษณะทางจติ 
1. การรับรูความสามารถของตนในการ
เรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน 
2. แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์
3. ลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน 
 

สถานการณทางการเรียน 
1. สัมพันธภาพกับเพ่ือน  
2. ความพรอมของแหลงทรัพยากรการ
เรียนรูในมหาวิทยาลัย 
 

ลักษณะทางจติและสถานการณทางการเรียน 
1. การรับรูความสามารถของตนในการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน 
2. แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์
3. ลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน 

การเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานในดานรวม 

ทํานายได 56.6% 

ทํานายได 9.1% 

ทํานายได 57.7% 
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โดยมีตัวทํานายสําคัญคือ การจัดการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของอาจารย และสัมพันธภาพกับเพ่ือน 
ซึ่งสามารถสรุปไดดังภาพประกอบ 5 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพประกอบ 5 ผลการทํานายและตัวทํานายทีส่ําคัญของการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานในดานรวม  
      โดยใชกลุมตัวแปรลักษณะทางจติ และสถานการณทางการเรียนเปนตัวทํานาย ในกลุมยอย  
 
  5.2  ในกลุมรวม ตัวทํานายชุดที่ 3 รวม 8 ตัวแปร รวมกันสามารถทํานายการเรียนรู
แบบวิจัยเปนฐานในดานผูเรียนใชผลการวิจัยในการเรียนรู ไดมากกวาตัวทํานายชุดที่ 2 เกินกวา 
5% โดยมีเปอรเซ็นตที่แตกตางเกินเกณฑคือ 30.5 และทํานายไดมากกกวาชุดที่ 1 โดยตัวทํานาย
ชุดที่ 3 (กลุมตัวแปรชุดรวม 8 ตัวแปร) รวมกันสามารถทํานายได 33.6% พบตัวทํานายสําคัญคือ 
การรับรูความสามารถของตนในการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน และลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน ตัว
ทํานายชุดที่ 1 (ลักษณะทางจิต) สามารถทํานายได 31.9% พบตัวทํานายสําคัญคือ การรับรู
ความสามารถของตนในการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน และลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน ตัวทํานาย
ชุดที่ 2 (สถานการณทางการเรียน) สามารถทํานายได 3.1% มีตัวทํานายสําคัญคือ สัมพันธภาพ
กับเพ่ือน ซึ่งสามารถสรุปไดดังภาพประกอบ 6 
 
 
 

ลักษณะทางจติ 
1. การรับรูความสามารถของตนในการ
เรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน 
2. แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์
 

สถานการณทางการเรียน 
1. การจัดการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของอาจารย  
2. สัมพันธภาพกับเพ่ือน 
 

ลักษณะทางจติและสถานการณทางการเรียน 
1. การรับรูความสามารถของตนในการเรียนรูแบบ
วิจัยเปนฐาน 
2. แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์

การเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานในดานรวม 

- กลุมนักศึกษาที่มีอายุ 41 ปข้ึนไป 

 

- กลุมนักศึกษาชาย 

ทํานายไดระหวาง 52.3% ถึง 71.6% 

ทํานายไดระหวาง 55.0% ถึง ถึง 73.1% 

ทํานายไดระหวาง 3.2% ถึง 16.6% 
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ภาพประกอบ 6 ผลการทํานายและตัวทํานายทีส่ําคัญของการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานในดานผูเรียน 
      ใชผลการวิจัยในการเรียนรู โดยใชกลุมตัวแปรลักษณะทางจิต และสถานการณทางการเรียน 
      เปนตัวทํานายในกลุมรวม 
 
  ในกลุมยอย ตัวทํานายชุดที่ 3 รวม 8 ตัวแปร รวมกันสามารถทํานายการเรียนรูแบบ
วิจัยเปนฐานในดานรวมไดมากกวาตัวทํานายชุดที่ 2 เกินกวา 5% และทํานายไดมากกวาตัวทํานาย
ชุดที่ 1 โดยมีเปอรเซ็นตที่แตกตางเกินกวา 5% ไดแก กลุมนักศึกษาที่มีอายุ 41 ปข้ึนไป คือได 
8.6% และกลุมกําลังศึกษาระดับปริญญาเอก คือได 7.5% โดยตัวทํานายชุดที่ 3 (กลุมตัวแปรชุด
รวม 8 ตัวแปร) รวมกันสามารถทํานายไดระหวาง 30.0% ถึง ถึง 52.1% ทํานายไดสูงสุดในกลุม
นักศึกษาที่มีอายุ 41 ปข้ึนไป โดยมีตัวทํานายสําคัญคือ การรับรูความสามารถของตนในการเรียนรู
แบบวิจัยเปนฐาน ตัวทํานายชุดที่ 1 (ลักษณะทางจิต) สามารถทํานายไดระหวาง 28.3% ถึง 
43.5% ทํานายไดสูงสุดในกลุมนักศึกษาที่มีอายุ 41 ปข้ึนไป โดยมีตัวทํานายสําคัญคือ การรับรู
ความสามารถของตนในการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน ตัวทํานายชุดที่ 2 (สถานการณทางการ
เรียน) สามารถทํานายไดระหวาง 1.9% ถึง 21.1% ทํานายไดสูงสุดในกลุมนักศึกษาที่มีอายุ 41 ป
ข้ึนไป โดยมีตัวทํานายสําคัญคือ การจัดการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของอาจารย ซึ่งสามารถสรุปได
ดังภาพประกอบ 7 
 
 

ทํานายได 3.1% 

ลักษณะทางจติ 
1. การรับรูความสามารถของตนในการ
เรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน 
2. ลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน 
 

สถานการณทางการเรียน 
1. สัมพันธภาพกับเพ่ือน  
 

ลักษณะทางจติและสถานการณทางการเรียน 
1. การรับรูความสามารถของตนในการเรียนรูแบบ
วิจัยเปนฐาน 
2. ลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน 
 

การเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานในดาน 
ผูเรียนใชผลวิจัยในการเรียนรู 

ทํานายได 31.9% 

ทํานายได 33.6% 
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ภาพประกอบ 7 ผลการทํานายและตัวทํานายทีส่ําคัญของการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานในดานผูเรียน 
      ใชผลการวิจัยในการเรียนรู โดยใชกลุมตัวแปรลักษณะทางจิต และสถานการณทางการเรียน 
       เปนตัวทํานายในกลุมยอย 
 
  5.3  ในกลุมรวม ตัวทํานายชุดที่ 3 รวม 8 ตัวแปร รวมกันสามารถทํานายการเรียนรู
แบบวิจัยเปนฐานในดานผูเรียนใชกระบวนการวิจัยในการเรียนรู ไดมากกวาตัวทํานายชุดที่ 2 เกิน
กวา 5% โดยมีเปอรเซ็นตที่แตกตางเกินเกณฑคือ 44.5% และทํานายไดมากกวาชุดที่ 1 โดยตัว
ทํานายชุดที่ 3 (กลุมตัวแปรชุดรวม 8 ตัวแปร) รวมกันสามารถทํานายได 54.0% โดยมีตัวทํานาย
สําคัญเรียงจากมากไปนอย คือ การรับรูความสามารถของตนในการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน 
แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์และลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน ตัวทํานายชุดที่ 1 (ลักษณะทางจิต) สามารถ
ทํานายได 53.3% โดยมีตัวทํานายสําคัญเรียงจากมากไปนอย คือ การรับรูความสามารถของตนใน
การเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์และลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน ตัวทํานายชุดที่ 
2 (สถานการณทางการเรียน) สามารถทํานายได 9.5% มีตัวทํานายสําคัญเรียงจากมากไปนอย 
คือ สัมพันธภาพกับเพ่ือน การจัดการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของอาจารย และความพรอมของแหลง
ทรัพยากรการเรียนรูในมหาวิทยาลัย ซึ่งสามารถสรุปไดดังภาพประกอบ 8 
 
 

ทํานายไดระหวาง 1.9% ถึง 21.1% 
26.3% ถึง 42.1% 

ลักษณะทางจติ 
1. การรับรูความสามารถของตนในการ
เรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน 
 

สถานการณทางการเรียน 
1. การจัดการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน
ของอาจารย 
 

ลักษณะทางจติและสถานการณทางการเรียน 
1. การรับรูความสามารถของตนในการเรียนรูแบบ
วิจัยเปนฐาน 
 

การเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานในดาน 
ผูเรียนใชผลการวิจัยในการเรียนรู 

 
- กลุมนักศึกษาที่มีอายุ 41 ปข้ึนไป 

ทํานายไดระหวาง 28.3% ถึง 43.5% 

ทํานายไดระหวาง 30.0% ถึง 52.1% 
26.3% ถึง 42.1% 
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ภาพประกอบ 8 ผลการทํานายและตัวทํานายทีส่ําคัญของการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานในดานผูเรียน 
      ใชผลการวิจัยในการเรียนรู โดยใชกลุมตัวแปรลักษณะทางจิต และสถานการณทางการเรียน 
      เปนตัวทํานายในกลุมรวม 
 
  ในกลุมยอย ตัวทํานายชุดที่ 3 รวม 8 ตัวแปร รวมกันสามารถทํานายการเรียนรูแบบ
วิจัยเปนฐานในดานรวมไดมากกวาตัวทํานายชุดที่ 2 เกินกวา 5% และทํานายไดมากกวาชุดที่ 1 
โดยตัวทํานายชุดที่ 3 (กลุมตัวแปรชุดรวม 8 ตัวแปร) รวมกันสามารถทํานายไดระหวาง 50.6% 
ถึง 75.1% ทํานายไดสูงสุดในกลุมนักศึกษาที่มีอายุ 41 ปข้ึนไป โดยมีตัวทํานายสําคัญคือ การรับรู
ความสามารถของตนในการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน และแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ ตัวทํานายชุดที่ 1 
(ลักษณะทางจิต) สามารถทํานายไดระหวาง 48.1% ถึง 74.7% ทํานายไดสูงสุดในกลุมนักศึกษาที่
มีอายุ 41 ปข้ึนไป โดยมีตัวทํานายสําคัญคือ การรับรูความสามารถของตนในการเรียนรูแบบวิจัย
เปนฐาน และแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ ตัวทํานายชุดที่ 2 (สถานการณทางการเรียน) สามารถทํานาย
ไดระหวาง 2.0% ถึง 18.1% ทํานายไดสูงสุดในกลุมนักศึกษาชาย โดยมีตัวทํานายสําคัญคือ การ
จัดการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของอาจารย และสัมพันธภาพกับเพ่ือน ซึ่งสามารถสรุปไดดัง
ภาพประกอบ 9 

ทํานายได 54.0% 

ทํานายได 9.5% 

ลักษณะทางจติ 
1. การรับรูความสามารถของตนในการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน 
2. แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์
3. ลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน 
 

สถานการณทางการเรียน 
1. สัมพันธภาพกับเพ่ือน  
2. การจัดการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของอาจารย 
3. ความพรอมของแหลงทรัพยากรการเรียนรูใน
มหาวิทยาลัย 
 

ลักษณะทางจติและสถานการณทางการเรียน 
1. การรับรูความสามารถของตนในการเรียนรูแบบวิจัย
เปนฐาน 
2. แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์
3. ลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน 

การเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานในดาน 
ผูเรียนใชกระบวนการวิจัยในการเรียนรู 

ทํานายได 53.3% 
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ภาพประกอบ 9 ผลการทํานายและตัวทํานายทีส่ําคัญของการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานในดานผูเรียน 
      ใชผลการวิจัยในการเรียนรู โดยใชกลุมตัวแปรลักษณะทางจิต และสถานการณทางการเรียน 
      เปนตัวทํานายในกลุมยอย 
 
การอภิปรายผลตามสมมติฐาน 
 ในสวนนี้ผูวิจัยอภิปรายผลจากขอคนพบของการวิจัยตามสมมติฐาน มีรายละเอียดดังนี้ 
 สมมติฐานที่ 1 กลาววา “นักศึกษาที่มีลักษณะทางชีวสังคมแตกตางกัน จะมีการเรียนรู
แบบวิจัยเปนฐานแตกตางกัน” 
 จากผลการวิจัยทําใหทราบวานักศึกษาในกลุมเพศชาย และเพศหญิงมีการเรียนรูแบบวิจัย
เปนฐานแตกตางกัน สอดคลองกับงานวิจัยของ พัชรี มะแสงสม (2544) ศึกษาปจจัยบางประการที่
สัมพันธกับความพรอมในการเรียนรูดวยตนเอง กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ป
การศึกษา 2543 ของโรงเรียนสังกัดคณะกรรมการการศึกษาเอกชน จังหวัดกรุงเทพมหานคร 
จํานวน 489 คน ผลการศึกษาพบวา ปจจัยทางดานเพศสงผลตอความพรอมในการเรียนรูดวย
ตนเองอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 ซึ่งเหตุผลที่ทําใหเกิดความแตกตางกันในสองกลุมนี้ เนือ่งมาจาก 
ผูเรียนเปนองคประกอบที่สําคัญที่สุดของการเรียนรู การที่ผูเรียนแตละคนสามารถเรียนรูไดมากนอย
เพียงใด ยอมข้ึนอยูกับความแตกตางระหวางบุคคลในดานตางๆ ของผูเรียน เชน ความแตกตาง

ลักษณะทางจติ 
1. การรับรูความสามารถของตนในการ
เรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน 
2. แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์
 

สถานการณทางการเรียน 
1. การจัดการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน
ของอาจารย 
2. สัมพันธภาพกับเพ่ือน 
 

ลักษณะทางจติและสถานการณทางการเรียน 
1. การรับรูความสามารถของตนในการเรียนรูแบบ
วิจัยเปนฐาน 
2. แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์
 

การเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานในดาน 
ผูเรียนใชกระบวนการวิจัยในการเรียนรู 

 
- กลุมนักศึกษาที่มีอายุ 41 ปข้ึนไป 
 
- กลุมนักศึกษาชาย 
 

ทํานายไดระหวาง 48.1% ถึง 74.7% 

ทํานายไดระหวาง 2.0% ถึง 18.1% 

ทํานายไดระหวาง 50.6% ถึง 75.1% 
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ระหวางวัย ความแตกตางระหวางเพศ ความแตกตางทางดานสติปญญาและความสามารถ ตลอดจน
ความแตกตางของความสนใจ (วรรณี ลิมอักษร. 2546 อางอิงจาก Lindgren. 1976: 6-7)   
 นักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาในแตละกลุมอายุมีการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานแตกตางกัน 
และจากการเปรียบเทียบรายคู พบวา นักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาในกลุมอายุ 31 – 40 ป และ
นักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาในกลุมอายุ 41 ปข้ึนไป มีการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานสูงกวา นักศึกษา
ในกลุมอายุ 21 – 30 ป อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 จากการที่นักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา
ในกลุมอายุ 31 – 40 ป และนักศึกษาในกลุมอายุ 21 – 30 ป มีการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานแตกตาง
กัน และนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาในกลุมอายุ 41 ปข้ึนไปและนักศึกษาในกลุมอายุ 21 – 30 ป มี
การเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานแตกตางกัน เนื่องมาจาก วัยผูใหญเปนวัยที่มีพัฒนาการเต็มข้ันแลว 
สามารถสนองตอบตอเหตุการณและตอภาวะแวดลอมไดอยางถูกตอง โดยอาศัยสติปญญา การ
เรียนรู และประสบการณในอดีต ทําใหผูใหญรูวาอะไรควรอะไรไมควร มีความเชื่อมั่นและภาคภูมิใจ
ในตนเอง โดยอาศัยสติปญญา การฝกฝนและการศึกษาที่ไดรับ ทําใหสามารถวางแผนในการดําเนิน
ชีวิตแลวประสบความสําเร็จตามที่คาดหมาย ดังนั้น นักศึกษาที่มีอายุมากข้ึนจะมีความคิดความอาน
มากข้ึนจึงมีพฤติกรรมการเรียนที่เหมาะสม ความรับผิดชอบ มีความตั้งใจแนวแนในการมาศึกษาเลา
เรียน เมื่อปญหาดานการเรียนสามารถมองเห็นแนวทางการแกไข สามารถศึกษาหาความรูเพ่ิมเติม
จากแหลงความรูตางๆ ไดอยางกวางขวาง และนําความรูที่ไดไปพัฒนาหนาที่การงานของตนเองให
กาวหนา (ก่ิงกาญจน ปานทอง. 2545) และสอดคลองกับงานวิจัยของ แมคคารที (McCarthy. 1985) 
ศึกษาความพรอมในการเรียนรูดวยตนเองและเจตคติของนักศึกษาระดับปริญญาตรี วิชาเอก
คณิตศาสตร ระหวางนักศึกษาที่มีอายุนอย กับนักศึกษาที่มีอายุมาก โดยใช SDLRS และ MAS 
(The Math Attitude Scale) กลุมตัวอยางมีจํานวน 183 คน ประกอบดวยนักศึกษาที่มีอายุนอย 110 
คน และนักศึกษาอายุมาก 73 คน ผลการวิจัยพบวา นักศึกษาอายุนอยมีระดับความพรอมในการ
เรียนรูดวยตนเองในระดับปานกลาง และมีเจตคติตอวิชาคณิตศาสตรในเชิงลบ นักศึกษาที่มีอายุมาก
มีระดับความพรอมในการเรียนรูดวยตนเองอยูในระดับสูงกวาและมีเจตคติที่ดีตอการเรียนวิชา
คณิตศาสตร 
 นักศึกษาในกลุมกําลังศึกษาระดับปริญญาโท และกําลังศึกษาระดับปริญญาเอกมีการ
เรียนรูแบบวิจัยเปนฐานแตกตางกัน ซึ่งสอดคลองกับ พระมหาสุชาติ ใหมออน (2550) ไดสรุปไววา 
ระดับชั้นปที่ศึกษาเปนสวนสําคัญที่ทําใหบุคคลมีลักษณะหรือบุคลิกบางประการแตกตางกัน เชน 
ดานการตัดสินใจ ดานความเชื่อมั่น และสอดคลองกับงานวิจัยของ พิชชุดา ศรีอนันต (2541) ศึกษา
การใชสารนิเทศเพ่ือการศึกษาคนควาและการทําวิทยานิพนธของนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา 
มหาวิทยาลัยของรัฐในเขตกรุงเทพมหานคร พบวา นักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาที่กําลังศึกษา
ปริญญาเอกมีการใชสารนิเทศเพ่ือการศึกษาคนควาและการทําวิทยานิพนธมากกวา นักศึกษาที่
กําลังศึกษาระดับปริญญาโท และปรีชา หมั่นคง (2547) ศึกษาความพึงพอใจของนิสิตระดับ
บัณฑิตศึกษาหลักสูตรปริญญาทางการศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ที่มีตอการจัดการเรียน
การสอนระดับบัณฑิตศึกษาพบวา นิสิตบัณฑิตศึกษาที่ศึกษาในระดับการศึกษาตางกัน มีความพึง
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พอใจตอการจัดการเรียนการสอนระดับบัณฑิตศึกษา โดยรวมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05  เมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา นิสิตในระดับการศึกษาตางกัน มีความพึงพอใจตอ
การจัดการเรียนการสอนระดับบัณฑิตศึกษา ดานหลักสูตร ดานวิธีสอนและกิจกรรมการเรียนการ
สอน ดานการประเมินผลการเรียนการสอน และดานคุณลักษณะของอาจารย แตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05   
 นักศึกษาในกลุมสาขาวิชามนุษยศาสตรและสังคมศาสตร และกลุมสาขาวิชาวิทยาศาสตร
และเทคโนโลยีมีการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานไมแตกตางกัน ซึ่งอาจเนื่องมาจากนักศึกษาทั้งสองกลุม
สาขาวิชาเปนนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาจึงมีความรูความเขาใจในการนําการเรียนรูแบบวิจัยเปน
ฐานมาใชในชีวิตเชนเดียวกัน ดังนั้น นักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาจึงมีการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน 
ไมแตกตางกันในแตละกลุมสาขาวิชา 
 นักศึกษาที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยกลุม ค1 และมหาวิทยาลัยกลุม ง มีการเรียนรูแบบวิจัย
เปนฐานแตกตางกัน ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ ลาวัณย จักรานุวัฒน (2540) ศึกษาความคิดเห็น
ของนิสิตนักศึกษาปริญญาโทภาคพิเศษ สาขาวิชาบริหารธุรกิจ (M.B.A.) สังกัดมหาวิทยาลัยของรัฐ 
เขตกรุงเทพมหานคร ตอการจัดการศึกษาภาคพิเศษ พบวาความคิดเห็นของนิสิตนักศึกษาที่กําลัง
ศึกษาอยูในจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
มหาวิทยาลัยรามคําแหง และสถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร ตอการจัดการศึกษาภาคพิเศษ  
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 และพิชชุดา ศรีอนันต (2541) ศึกษาการใชสารนิเทศเพ่ือ
การศึกษาคนควาและการทําวิทยานิพนธของนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยของรัฐใน
เขตกรุงเทพมหานคร พบวานักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาที่ศึกษาในสถาบันตางกัน มีการใช
สารนิเทศเพ่ือการศึกษาคนควาและการทําวิทยานิพนธแตกตางกัน ปรากฏความแตกตางของ
คาเฉลี่ยรายคูคือ นักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสาน
มิตร มีการใชสารนิเทศเพ่ือการศึกษาคนควาและการทําวิทยานิพนธ มากกวานักศึกษาระดับ
บัณฑิตศึกษาที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ในขณะที่นักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาที่ศึกษาใน
มหาวิทยาลัยมหิดล มีการใชสารนิเทศเพ่ือการศึกษาคนควาและการทําวิทยานิพนธมากกวา 
นักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยธรรมศาสตรและจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
 สมมติฐานที่ 2 กลาววา “กลุมตัวแปรลักษณะทางจิต 5 ตัวแปร (ไดแก ลักษณะมุง
อนาคตควบคุมตน แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ ความคิดสรางสรรค เจตคติที่ดีตอการเรียนรูแบบวิจัย
เปนฐาน และการรับรูความสามารถของตนในการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน) และกลุมตัวแปร
สถานการณทางการเรียน 3 ตัวแปร (ไดแก การจัดการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของอาจารย 
ความพรอมของแหลงทรัพยากรการเรียนรู ในมหาวิทยาลัย และสัมพันธภาพกับเพื่อน ) มี
ความสัมพันธทางบวกกับการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานกลุมตัวแปรลักษณะทางจิต 5 ตัวแปร 
(ไดแก ลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ ความคิดสรางสรรค เจตคติที่ดีตอ
การเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน และการรับรูความสามารถของตนในการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน) 
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และกลุมตัวแปรสถานการณทางการเรียน 3 ตัวแปร (ไดแก การจัดการเรียนรูแบบวิจัยเปน
ฐานของอาจารย ความพรอมของแหลงทรัพยากรการเรียนรูในมหาวิทยาลัย และสัมพันธภาพ
กับเพ่ือน) มีความสัมพันธทางบวกกับการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน”  
 จากผลการวิจัยทําใหทราบวา การรับรูความสามารถของตนมีความสัมพันธทางบวกกับ
การเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานมากที่สุด เนื่องจากผูที่มีการรับรูความสามารถสูงจะปฏิบัติงานไดประสบ
ความสําเร็จมากกวาผูที่มีการรับรูความสามารถในตนเองต่ํากวา แมวาจะมีความสามารถที่เทาเทียม
กัน ซึ่งสามารถยืนยันไดจากทฤษฎีการรับรูความสามารถของตนของ แบนดูรา (Bandura. 1977) ที่
ไดอธิบายวา การรับรูความสามารถของตน เปนทฤษฎีการรูคิดของ การเกิด การดํารงอยู และการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรม คือ ถาบุคคลคิดวามีความสามารถที่จะประสบความสําเร็จเขาจะทํา
พฤติกรรมนั้น ระดับของการรับรูความสามารถของบุคคลจะมีความสัมพันธกับความพยายามกระทํา
พฤติกรรมนั้น สอดคลองกับงานวิจัยของพสชนัน นิรมิตรไชยนนท (2549) ศึกษาปจจัยทางจิตสังคม
ที่เก่ียวของกับการเรียนรูดวยการนําตนเองของนิสิต มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ พบวา การรับรู
ความสามารถของตน มีความสัมพันธทางบวกกับการเรียนรูดวยการนําตนเองของนิสิตอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 สมมติฐานที่ 3 กลาววา “นักศึกษาที่มีลักษณะมุงอนาคตควบคุมตนสูง และมีสัมพันธภาพ
กับเพ่ือนสูงจะมีการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานในดานรวมและ 2 ดานยอย สูงกวานักศึกษาที่มีลักษณะ
มุงอนาคตควบคุมตนต่ํา และมีสัมพันธภาพกับเพ่ือนต่ํา”  
 จากผลการวิจัยทําใหทราบวา นักศึกษาที่มีลักษณะมุงอนาคตควบคุมตนสูงและมี
สัมพันธภาพกับเพ่ือนสูง ไมไดเปนผูที่มีการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานในดานรวม ดานผูเรียนใช
ผลการวิจัยในการเรียนรู และดานผูเรียนใชกระบวนการวิจัยในการเรียนรู มากกวานักศึกษาที่มี
ลักษณะมุงอนาคตควบคุมตนต่ําและมีสัมพันธภาพกับเพ่ือนต่ํา ทั้งในกลุมรวมและกลุมยอย จากผล
ดังกลาวแสดงใหเห็นวาในกรณีของนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาสวนใหญนั้น อาจจะมีลักษณะมุง
อนาคตควบคุมตนตอการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานมากอยูแลว และไมวาจะมีสัมพันธภาพกับเพ่ือน
มากหรือนอยก็ไมไดทําใหการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานเปลี่ยนแปลงไป จึงสงผลใหตัวแปรทั้งสองไมมี
ปฏิสัมพันธซึ่งกันและกัน ซึ่งในงานวิจัยของก่ิงกาญจน ปานทอง (2545: 84) ไดศึกษาปจจัยที่สงผล
ตอพฤติกรรมการเรียนของนักศึกษา ตามโครงการจัดการศึกษาสําหรับบุคลากรประจําการ 
(กศ.บป.) คณะวิทยาการจัดการ โปรแกรมวิชานิเทศศาสตร สถาบันราชภัฏพระนคร พบวาปจจัยที่มี
ความสัมพันธกับพฤติกรรมการเรียนไดแก ลักษณะมุงอนาคตทางการเรียน สัมพันธภาพระหวาง
นักศึกษากับเพ่ือน บรรยากาศการเรียนการสอน ซึ่งมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งแสดงใหเห็น
วา ลักษณะมุงอนาคตและสัมพันธภาพกับเพ่ือนตางมีอิทธิพลทางตรงกับการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน
ของนักศกึษา จึงสอดคลองกับงานวิจัยในครั้งนี้ที่พบวา ตัวแปรลักษณะมุงอนาคตควบคุมตนและตัว
แปรสัมพันธภาพกับเพ่ือนนั้นมีอิทธิพลทางตรงตอการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของนักศึกษา 
เพียงแตตัวแปรทั้งสองนั้นไมมีปฏิสัมพันธกันตอการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน อํานาจ หงษา (2545: 
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68) ไดศึกษาปจจัยที่สงผลตอการดํารงชีวิตในมหาวิทยาลัยของนิสิตปริญญาตรี คณะมนุษยศาสตร 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ผลการศึกษาพบวา กลุมเพ่ือนมีความสัมพันธและมีอิทธิพลตอตัว
นิสิต ตอพฤติกรรมการเรียน ตอการดําเนินชีวิตและอ่ืนๆ ในมหาวิทยาลัย เพราะนิสิตจะตองมีการ
พบปะกับเพ่ือนนิสิตดวยกัน และโดยเฉพาะเปนบุคคลที่อยูในวัยใกลเคียงกัน ซึ่งอาจไมมีปฏิสัมพันธ
กับลักษณะมุงอนาคตควบคุมตนที่เปนลักษณะความนึกคิดภายในจิตใจของบุคคลที่มีตอพฤติกรรม 
ที่ทําใหบุคคลมีความเพียรพยายามตอสูกับอุปสรรค รูจักการวางแผนเพ่ืออนาคต และสามารถระงับ
หรือชะลอพฤติกรรมของตนใหปฏิบัติไดอยางเหมาะสม โดยไมตองอาศัยสภาพแวดลอมภายนอก 
 สมมติฐานที่ 4 กลาววา “นักศึกษาที่มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์สูง และมีการรับรูถึงความพรอม
ของแหลงทรัพยากรการเรียนรูในมหาวิทยาลัยสูง จะมีการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานในดานรวมและ 2 
ดานยอย สูงกวานักศึกษาที่มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ต่ํา และมีการรับรูถึงความพรอมของแหลง
ทรัพยากรการเรียนรูในมหาวิทยาลัยต่ํา”  
 จากผลการวิจัยทําใหทราบวา นักศึกษาที่มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์สูง และมีการรับรูถึงความ
พรอมของแหลงทรัพยากรการเรียนรูในมหาวิทยาลัยสูง ไมไดเปนผูที่มีการเรียนรูแบบวิจัยเปนดาน
ในดานรวม ดานผูเรียนใชผลการวิจัยในการเรียนรู และดานผูเรียนใชกระบวนการวิจัยในการเรียนรู 
มากกวานักศึกษาที่มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ต่ําและมีการรับรูถึงความพรอมของแหลงทรัพยากรการ
เรียนรูในมหาวิทยาลัยต่ํา ทั้งในกลุมรวมและกลุมยอย จากผลดังกลาวแสดงใหเห็นวาในกรณีของ
นักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาสวนใหญนั้น ที่มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์สูงนั้น มีการเรียนรูดวยตนเองได
โดยไมจําเปนตองพ่ึงพาสภาพแวดลอม จึงสงผลใหตัวแปรทั้งสองไมมีปฏิสัมพันธซึ่งกันและกัน ซึ่ง
งานวิจัยของ สุธาสินี ใจเย็น (2545) ไดศึกษาตัวแปรที่เก่ียวของกับความสามารถในการเรียนรูดวย
การนําตนเองของนักศึกษาในโรงเรียนที่เปดสอนระดับการศึกษาทางไกล ในเขตบางเขน 
กรุงเทพมหานคร พบวา ตัวแปรที่มีความสัมพันธทางบวกกับความสามารถในการเรียนรูดวยตนเอง 
คือแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และทรงศรี กันทะ (2551: 63) ศึกษา
ปจจัยที่มีอิทธิพลตอพฤติกรรมการเรียนแบบสรางองคความรูของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาเชียงราย เขต 2 พบวา ตัวแปรที่มีอิทธิพลเฉพาะทางตรงตอ
พฤติกรรมการเรียนแบบสรางองคความรู ไดแก แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์  ซึ่งการที่แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์
เปนความปรารถนาหรือความตองการที่จะไดรับผลสําเร็จในสิ่งที่มุงหวัง มีความพยายามทุกวิถทีางที่
จะแกปญหา ไมยอทอตออุปสรรคที่ขัดขวาง เพ่ือนําตนเองไปสูความสําเร็จและมุงมั่นที่จะทําใหดีเลิศ 
เพ่ือใหบรรลุมาตรฐานที่ไดตั้งไว จึงอาจไมจําเปนตองอาศัยสภาพแวดลอมภายนอก คือความพรอม
ของแหลงทรัพยากรการเรียนรูในมหาวิทยาลัย เนื่องจากกลุมตัวอยางเปนนักศึกษาระดับ
บัณฑิตศึกษา และการวัดของผูวิจัยเนนการเรียนรูในภาพรวมชีวิตประจําวันที่มีกระบวนการวิจัยมา
เก่ียวของ ความพรอมของแหลงทรัพยากรการเรียนรูในมหาวิทยาลัยจึงไมสงผลโดยตรง เพราะ
นักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาสามารถศึกษาหาความรูจากแหลงอ่ืนได ดังนั้น ความพรอมของแหลง
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ทรัพยากรการเรียนรูในมหาวิทยาลัยจึงไมสัมพันธกับแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนรูแบบวิจัยเปน
ฐาน 
 สมมติฐานที่ 5 กลาววา “กลุมตัวแปรลักษณะทางจิต 5 ตัวแปร (ไดแก ลักษณะมุงอนาคต
ควบคุมตน แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ ความคิดสรางสรรค เจตคติที่ดีตอการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน และ
การรับรูความสามารถของตนในการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน) และกลุมตัวแปรสถานการณทางการ
เรียน (ไดแก การจัดการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของอาจารย ความพรอมของแหลงทรัพยากรการ
เรียนรูในมหาวิทยาลัย และสัมพันธภาพกับเพ่ือน) รวมกันสามารถทํานายการเรียนรูแบบวิจัยเปน
ฐานของนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาในดานรวมและ 2 ดานยอย ไดมากกวาปจจัยกลุมใดกลุมหนึ่ง
เพียงกลุมเดียวอยางนอย 5%”  
 จากผลการวิจัยทําใหทราบวา ทั้งในกลุมรวมและกลุมยอย เปอรเซ็นตการทํานายของตัว
ทํานายกลุมลักษณะทางจิต และสถานการณทางการเรียน 8 ตัวแปร รวมกันสามารถทํานายการ
เรียนรูแบบวิจัยเปนฐานในดานรวมและ 2 ดานยอย ไดมากกวาตัวทํานายกลุมใดกลุมหนึ่งเพียงกลุม
เดียว แตเมื่อพิจารณาเปรียบเทียบความแตกตางของเปอรเซ็นตทํานายของตัวทํานายกลุมรวม 8 
ตัวแปร กับตัวทํานายกลุมอ่ืนๆ จะพบวา ตัวทํานายกลุมรวม 8 ตัวแปรสามารถทํานายการเรียนรู
แบบวิจัยเปนฐานในปริมาณการทํานายมากกวา 5 เปอรเซ็นต ไดเฉพาะการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน
ในดานผูเรียนใชผลการวิจัยในการเรียนรู ในกลุมนักศึกษาที่มีอายุ 41 ปข้ึนไป และกําลังศึกษาระดับ
ปริญญาเอก 
 จากผลการวิจัยนี้ แสดงใหเห็นวาตัวแปรทั้ง 2 ชุด สามารถรวมกันทํานายการเรียนรูแบบ
วิจัยเปนฐานในดานรวมและ 2 ดานยอย ไดมากกวาตัวแปรกลุมใดกลุมหนึ่งเพียงกลุมเดียว ซึ่ง
งานวิจัยที่สอดคลองกับผลการศึกษาที่พบวา ตัวทํานายกลุมสถานการณรวมกับตัวทํานายกลุม
ลักษณะทางจิต สามารถทํานายความแปรปรวนของพฤติกรรมไดมากกวา ตัวทํานายกลุมใดกลุม
หนึ่ง ไดแก งานวิจัยของสุมิตรา เจิมพันธ (2545: 178-180) ศึกษาเรื่อง จิตลักษณะและประสบการณ
ที่เก่ียวของกับพฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย โดยพบผลวา 
ชุดทํานายชุดที่ 3 มี 7 ตัวแปร โดยรวมชุดที่ 1 (ตัวแปรกลุมประสบการณในการเรียน 4 ตัวแปร) 
และชุดที่ 2 (ตัวแปรกลุมจิตลักษณะเดิม 3 ตัวแปร) เขาดวยกันสามารถทํานายความแปรปรวนของ
พฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตร 3 ดาน ในกลุมรวมไดแก พฤติกรรมการเตรียมตัวกอนเรียนไดรอย
ละ 44.9 พฤติกรรมขณะเรียนในชั้นเรียนไดรอยละ 51.3 และพฤติกรรมหลังเรียนไดรอยละ 54.9 
มากกวาตัวทํานายกลุมใดกลุมหนึ่งตามเกณฑที่ตั้งไว (เกณฑรอยละ 5) ซึ่งมากกวาตัวทํานายในชุด
ที่ 1 และชุดที่ 2ตามเกณฑที่ตั้งไว ผลนี้ยังพบในกลุมยอยทุกกลุม งานวิจัยของสุภาสิณี นุมเนียม 
(2546: 177– 178) ที่ศึกษาเรื่อง ปจจัยทางสภาพแวดลอม และจิตลักษณะที่เก่ียวของกับพฤติกรรม
รับผิดชอบตอหนาที่ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน โดยศึกษากลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2 จํานวน 576 คน พบผลวา ชุดทํานายชุดที่ 3 มี 8 ตัวแปร โดยรวมชุดที่ 1 (ตัว
แปรกลุมลักษณะสถานการณทางสังคม 4 ตัวแปร) และชุดที่ 2 (ตัวแปรกลุมจิตลักษณะเดิม 4 ตัว
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แปร) เขาดวยกันสามารถทํานายพฤติกรรมรับผิดชอบตอหนาที่ในโรงเรียนไดมากกวาตัวทํานายชุด
ที่ 1 หรือชุดที่ 2เพียงลําพังไดตามปริมาณการทํานายที่แตกตางตามเกณฑที่กําหนดไว คือ มากกวา
รอยละ 5 ในกลุมรวมและกลุมยอย และผลโดยรวมพบวามีปริมาณการทํานายที่แตกตางกันตั้งแต
รอยละ 5.3 ถึง รอยละ 10.3 เชนเดียวกับการศึกษาของปรินดา ตาสี (2551) ที่ศึกษาเรื่อง ลักษณะ
ทางจิตและสภาพแวดลอมทางการเรียนที่เก่ียวของกับความพรอมในการเรียนรูดวยการนําตนเอง
ของนักศึกษาชั้นปที่ 1 ของมหาวิทยาลัยในกรุงเทพมหานคร พบวา นักศึกษากลุมรวมมีปจจัย
ลักษณะทางจิตดานการปรับตัว ปจจัยสภาพแวดลอมทางการเรียนดานบทบาทการสอนของอาจารย 
และปจจัยลักษณะทางจิตดานความเครียด ที่รวมกันทํานายความพรอมในการเรียนรูดวยการนํา
ตนเองไดรอยละ 61 และในกลุมสาขาวิชามนุษยศาสตรและสังคมศาสตร พบวา การปรับตัว (ปจจัย
ลักษณะทางจิต) บทบาทการสอนของอาจารย (ปจจัยสภาพแวดลอมทางการเรียน) ตัวแปรทั้ง 2 
ดานดังกลาว สามารถรวมกันทํานายความพรอมในการเรียนรูดวยการนําตนเองไดรอยละ 71 สวน
ในกลุมสาขาวิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี พบวา การปรับตัว (ปจจัยลักษณะทางจิต) บทบาทการ
สอนของอาจารย (ปจจัยสภาพแวดลอมทางการเรียน) ตัวแปรทั้ง 2 ดาน สามารถรวมกันทํานาย
ความพรอมในการเรียนรูดวยการนําตนเองไดรอยละ 45 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ
งานวิจัยของ พสชนัน นิรมิตไชยนนท (2549) ศึกษาปจจัยทางจิตสังคมที่เก่ียวของกับการเรยีนรูดวย
การนําตนเองของนิสิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ พบวา ปจจัยลักษณะทางจิต ไดแก ความ
พรอมในการเรียนรูดวยการนําตนเอง การรับรูความสามารถของตน และปจจัยทางสังคม ไดแก การ
เปนแบบอยางดานการเรียนรู และบทบาทของอาจารยในการเปนผูอํานวยความสะดวกในการเรียนรู 
สามารถรวมกันทํานายการเรียนรูดวยการนําตนเองของนิสิตไดรอยละ 68.90 อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 
 เมื่อพิจารณาตัวแปรทํานายที่มีความสําคัญในการทํานาย จะพบวา กลุมลักษณะทางจตินัน้
ตัวแปรการรับรูความสามารถของตนในการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน ลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน 
และแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ เปนตัวทํานายที่สําคัญ ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ กิตติรัตน ชัยรัตน 
(2547) ซึ่งศึกษา ประสบการณในการเขาคายวิทยาศาสตรและลักษณะจิตใจของนักเรียน
มัธยมศึกษาตอนตนที่เก่ียวของกับพฤติกรรมการเรียนสาระวิทยาศาสตร ผลการศึกษาพบวา ตัว
ทํานายในกลุมลักษณะสถานการณทางสังคม กลุมจิตลักษณะเดิมและกลุมจิตลักษณะตาม
สถานการณรวม 10 ตัวแปร รวมกันทํานาย 1) พฤติกรรมการเรียนสาระวิทยาศาสตรดานรวม ใน
กลุมนักเรียนรวมทํานายไดรอยละ 63.5 ตัวทํานายสําคัญตามลําดับ คือ เจตคติตอการเรียนสาระ
วิทยาศาสตร ลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน และการมีแบบอยางดานการเรียนสาระวิทยาศาสตรจาก
เพ่ือน และพบวา กลุมจิตลักษณะเดิม ไดแก ลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน เจตคติเชิงวิทยาศาสตร
และแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ เปนตัวแปรทํานายสําคัญตามลําดับที่สามารถทํานายพฤติกรรมการเรียน
สาระวิทยาศาสตรดานการเตรียมตัวกอนเรียนไดอยางเดนชัด ทั้งในกลุมรวมและกลุมยอย โดย
สามารถทํานายไดรอยละ 26.3 ในกลุมรวม ซึ่งจากงานวิจัยทั้งหมดจะเห็นไดวาแตละงานวิจยันัน้เปน
การวัดการเรียนรูในดานตางๆ  ซึ่งทั้ง 3 ตัวแปร คือ ตัวแปรการรับรูความสามารถของตน ลักษณะ
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มุงอนาคตควบคุมตน และแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ ตางก็เปนตัวทํานายที่สําคัญในการทํานายพฤติกรรม
นั้นๆ ดังนั้นจึงสรุปไดวา ตัวแปรการรับรูความสามารถของตน ลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน และ
แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ นอกจากจะสามารถอธิบายพฤติกรรมดังกลาวขางตน และการเรียนรูแบบวิจัย
เปนฐานในการวิจัยครั้งนี้ไดแลว ยังอาจจะสามารถอธิบายพฤติกรรมอ่ืนๆ ไดอีกดวย   
 สวนกลุมสถานการณทางการเรียน ตัวแปรสัมพันธภาพกับเพ่ือน ความพรอมของแหลง
ทรัพยากรการเรียนรูในมหาวิทยาลัย และการจัดการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของอาจารย เปนตัว
ทํานายที่สําคัญ สําหรับตัวแปรสัมพันธภาพกับเพ่ือน ที่พบเชนนี้ เนื่องจากงานวิจัยนี้ ศึกษาการ
เรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน ที่นักศึกษามีการกระทําเพ่ือใหเกิดการเรียนรู การพัฒนาความคิดและ
ความสามารถของตน ดวยการดําเนินการคนหาคําตอบหรือขอความรูใหมที่เชื่อถือได ใช
ประสบการณและสิ่งแวดลอมเปนองคประกอบในการเรียนรู สามารถสรางกระบวนการเรียนรูดวย
ตนเองได โดยอาศัยพ้ืนฐานของกระบวนการทางวิทยาศาสตร ซึ่งสอดคลองกับที่ ชิดชงค ส.นันทนา
เนตร (สุนทร สุทองหลอ. 2542: 27; อางอิงจาก ชิดชงค ส.นันทนาเนตร. 2534) ไดเสนอไววา การ
เรียนรูจากกลุมเพ่ือนเปนเครื่องมือที่จะชวยสงเสริมใหผูเรียนมีการเรียนรูดวยตนเอง เพราะวาสิง่ทีไ่ด
จากการเรียนรูจากกลุมเพ่ือน คือประสบการณที่ตางคนตางนํามาแลกเปลี่ยนกัน ประสบการณของ
ตนอาจชวยชี้นําเพ่ือนได และในทางตรงกันขามประสบการณของเพ่ือนก็อาจชวยชี้นําตัวเอง กลุม
เพ่ือนจึงเปนสวนสําคัญที่ทําใหกระบวนการเรียนรูดวยตนเองของผูเรียนเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ 
ซึ่งพัฒนาการของผูที่มีการเรียนรูดวยตนเองนั้น แรกเริ่มอาจเปนการประคับประคองหรือพ่ึงผูอ่ืน
กอน แลวพัฒนามาเปนการศึกษาดวยตนเอง สุดทายคือการเรียนรูจากกันและกัน (สมคิด อิสระ
วัฒน. 2542: 80) ซึ่ง พสชนัน นิรมิตรไชยนนท (2549) ศึกษาปจจัยทางจิตสังคมที่เก่ียวของกับการ
เรียนรูดวยการนําตนเองของนิสิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ พบวา ปจจัยทางสังคมดาน
มหาวิทยาลัย ที่มีความสัมพันธทางบวกสูงสุดกับการเรียนรูดวยการนําตนเองของนิสิตมหาวิทยาลัย
ศรีนครินทรวิโรฒ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 คือ สัมพันธภาพกับเพ่ือน ดังนั้น จึงสรุปได
วา ตัวแปรสัมพันธภาพกับเพ่ือน สามารถทํานายการเรียนรูดานตางๆ ไดดวย สวน ความพรอมของ
แหลงทรัพยากรการเรียนรูในมหาวิทยาลัย ที่พบเชนนี้ เนื่องจากงานวิจัยนี้ ศึกษาการเรียนรูแบบ
วิจัยเปนฐานในกลุมตัวอยางที่เปนนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา ซึ่งแหลงทรัพยากรการเรียนรูมีความ
จําเปนตอนักศึกษา ดังที่ปรินดา ตาสี (2551) สรุปไววา การบริการดานสารสนเทศที่มีใน
มหาวิทยาลัยนั้นมีความสําคัญตอการพัฒนาการเรียนรูของนักศึกษาเปนอยางมาก เพราะหากวา
มหาวิทยาลัยไมมีการจัดระบบสารสนเทศที่มีความพรอมและความทันสมัยใหนักศึกษาคนควาแลว 
นักศึกษาก็จะไมสามารถคนควาหาขอมูลที่ตนเองมีความสนใจที่จะศึกษา และสิ่งนี้ทําใหนักศึกษา
ขาดแรงจูงใจในการศึกษาคนควาดวยตนเองโดยใชทรัพยากรและแหลงเรียนรูที่มีอยูในมหาวิทยาลัย 
ดังนั้น แหลงทรัพยากรการเรียนรูจึงเปนปจจัยที่คอยเก้ือหนุนใหผูเรียนใชดําเนินการคนควาหา
ความรูเพ่ือที่จะบรรลุวัตถุประสงคการเรียนรูที่ตนเองตั้งไว และงานวิจัยของ พสชนัน นิรมติไชยนนท 
(2549) ศึกษาปจจัยทางจิตสังคมที่เก่ียวของกับการเรียนรูดวยการนําตนเองของนิสิตมหาวิทยาลัย
ศรีนครินทรวิโรฒ พบวา ความพรอมของแหลงทรัพยากรการเรียนรูในมหาวิทยาลัยมีความสัมพันธ
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ทางบวกกับการเรียนรูดวยการนําตนเองของนิสิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ที่ระดับนัยสําคัญ 
.01 ดวย ดังนั้น จึงสรุปไดวา ตัวแปรความพรอมของแหลงทรัพยากรการเรียนรูในมหาวิทยาลัย 
สามารถทํานายการเรียนรูดานตางๆ ไดดวยซึ่ง สอดคลองกับ การปฏิรูปการศึกษาในทศวรรษที่สอง 
(พ.ศ. 2552-2561) ที่มีกรอบการพัฒนาคุณภาพสถานศึกษาและแหลงเรียนรูยุคใหม มุงพัฒนา
คุณภาพสถานศึกษาและแหลงเรียนรูทั้งในระบบ นอกระบบ และแหลงเรียนรูตามอัธยาศัยเพ่ือ
สงเสริมการเรียนรูตลอดชีวิต (สํานักงานเลขาธิการสภาการอุดมศึกษา. 2552: 41) ซึ่งการเรียนรูใน
ระดับอุดมศึกษา เนนใหผูเรียนพ่ึงตนเอง ซึ่งนอกจากในชั้นเรียนแลว ผูเรียนตองทําการศึกษา
คนควาและอานจากสื่อตางๆ ประกอบดวย บทบาทหนาที่ของมหาวิทยาลัย จึงมีหนาที่สงเสริมและ
เอ้ืออํานวยความสะดวกในมหาวิทยาลัยใหแกผูเรียนมากที่สุด ไมวาจะเปนการบริการหองสมุด 
บริการจากสํานักคอมพิวเตอร หรือการบริการจากหนวยงานอ่ืนๆ ที่เก่ียวของ ซึ่งหากมีความ
เปนไปไดมากก็จะเกิดผลดีต อการเรียนรู ของผู เรียน (เพ็ญแข ประจนปจจนึก; และสุวัฒน      
วัฒนวงศ. 2540: 18 – 20) และการจัดการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของอาจารย เนื่องจากการเรียนรู
แบบวิจัยเปนฐาน (Research - Based Learning) มุงเนนการพัฒนาผูเรียนใหมีสมรรถนะในการใช
กระบวนการวิจัยเพ่ือการเรียนรูดวย การจัดการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของอาจารยในชั้นเรียนจึง
เปนสวนที่สงเสริมใหนักศึกษามีกระบวนการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน และเนื่องจากกลุมตัวอยางที่
ศึกษาเปนนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาอีกดวย การจัดการเรียนรูของอาจารยจะชวยพัฒนาทักษะ
ใหแกผูเรียน สอดคลองกับงานวิจัยของ สมลักษณ สุเมธ (2547; อางถึงใน เพชรพยอม ภาวสิทธิ์. 
2550) ไดทําการศึกษาเรื่องการวิจัยและพัฒนาเพ่ือปฏิรูปการเรียนรูทั้งโรงเรียน:การพัฒนาการ
เรียนรูของผูเรียนดวยกระบวนการวิจัย กรณีศึกษา โรงเรียนพระมารดานิจจานุเคราะห โดยไดจัด
กรอบการเรียนรูดวยกระบวนการวิจัย 6 ข้ันตอนดังนี้ 1) ของใจ (ศึกษาและกําหนดปญหาการวิจัย 
2) หมายตอบ (ศึกษาและกําหนดสมมุติฐาน ขอบเขตการวิจัย 3) รอบคอบ (วางแผนการเก็บขอมูล
และเตรียมเครื่องมือ) 4) สอบสวน (เก็บรวบรวมขอมูลที่จําเปน) 5) ครวญใคร (ประมวลและวิเคราะห
ขอมูล) 6) ไขความจริง (สรุป อภิปรายผล นําเสนอผลงาน) ผลการวิจัยพบวา ผลการจัดการเรียนรู
ดวยกระบวนการวิจัยทําใหผูเรียนมีความรูความเขาใจในเรื่องที่ศึกษาลึกซึ้งย่ิงข้ึน สามารถสรางองค
ความรูดวยตนเองจากแหลงเรียนรูตางๆ ดวยวิธีการอันหลากหลาย มีความกระตือรือรน เอาใจใสใน
การทํางาน ไดเรียนรูอยางมีความสุข รูจักการคิดวิเคราะหและแกปญหา มีความเชื่อมั่นในตนเอง 
กลาแสดงออกในทางสรางสรรค มีความภูมิใจในตนเองและผลการทํางานรวมกับผูอ่ืนได มีการ
ทํางานอยางเปนระบบตามข้ันตอนการวิจัย ดังนั้น การจัดการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของอาจารย 
จึงสามารถทํานายการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานได  
 เมื่อพิจารณาในกลุมยอยพบวา กลุมนักศึกษาที่มีอายุ 41 ปข้ึนไป สามารถรวมกันทํานาย
การเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานทั้งในดานรวมและ 2 ดานยอยไดสูงสุด ตัวทํานายที่สําคัญไดแก การรับรู
ความสามารถของตนในการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน ที่พบเชนนี้ เนื่องจากวา นักศึกษาที่มีอายุ 41 ป
ข้ึนไปนั้น เปนวัยผูใหญ ซึ่งพยอม อิงคตานุวัตน (2523: 2 – 4) กลาวไววาวัยผูใหญเปนวัยที่มี
พัฒนาการเต็มข้ันแลว สามารถสนองตอบตอเหตุการณและตอภาวะแวดลอมไดอยางถูกตอง โดย
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อาศัยสติปญญา การเรียนรู และประสบการณในอดีต ทําใหผูใหญรูวาอะไรควรอะไรไมควร มีความ
เชื่อมั่นและภาคภูมิใจในตนเอง โดยอาศัยสติปญญา การฝกฝนและการศึกษาที่ไดรับ ทําใหสามารถ
วางแผนในการดําเนินชีวิตแลวประสบความสําเร็จตามที่คาดหมาย สอดคลองกับงานวิจัยของแมค
คารที (McCarthy. 1985) ศึกษาความพรอมในการเรียนรูดวยตนเองและเจตคติของนักศึกษาระดับ
ปริญญาตรี วิชาเอกคณิตศาสตร ระหวางนักศึกษาที่มีอายุนอย กับนักศึกษาที่มีอายุมาก โดยใช 
SDLRS และ MAS (The Math Attitude Scale) กลุมตัวอยางมีจํานวน 183 คน ประกอบดวย
นักศึกษาที่มีอายุนอย 110 คน และนักศึกษาอายุมาก 73 คน ผลการวิจัยพบวา นักศึกษาอายุนอยมี
ระดับความพรอมในการเรียนรูดวยตนเองในระดับปานกลาง และมีเจตคติตอวิชาคณิตศาสตรในเชิง
ลบ นักศึกษาที่มีอายุมากมีระดับความพรอมในการเรียนรูดวยตนเองอยูในระดับสูงกวาและมีเจตคติ
ที่ดีตอการเรียนวิชาคณิตศาสตร จึงสรุปไดวา การรับรูความสามารถของตนในการเรียนรูแบบวิจัย
เปนฐานจะสามารถทํานายการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาที่มีอายุอยูใน
วัยผูใหญ ไดอยางชัดเจน 
 
ขอเสนอแนะในการวิจัย 
 ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
 1.  ผลการวิจัยครั้งนี้พบวา ตัวแปรที่สําคัญในการทํานายการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน คือ 
การรับรูความสามารถของตนในการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน ซึ่งเปนตัวแปรลักษณะทางจิตของตัว
นักศึกษาเอง ดังนั้น นักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาจึงควรมีการฝกฝนตนเองใหสามารถแสวงหา
ความรูโดยนํากระบวนการวิจัยมาเปนฐาน เปนปจจัยที่สําคัญที่สุดที่จะพัฒนาตนเองใหมีการเรียนรู
อยางเปนระบบได รวมกับอาจารยผูสอนควรจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เนนใหมีการแลกเปลี่ยนเรียนรู
รวมกันในชั้นเรียน แสดงตนเปนแบบอยางที่ดีสําหรับนักศึกษาตามวิธีการของแบนดูราในการ
เสริมสรางการรับรูความสามารถของตน  
 2.  ผลการวิจัยครั้งนี้พบวา ตัวแปรกลุมสถานการณทางการเรียน (ไดแก การจัดการเรียนรู
แบบวิจัยเปนฐานของอาจารย ความพรอมของแหลงทรัพยากรการเรียนรูในมหาวิทยาลัย และ
สัมพันธภาพกับเพ่ือน) สามารถทํานายการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา 
โดยมีเปอรเซ็นตการทํานายที่นอย ซึ่งอาจเพราะวานักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาอยูในวัยผูใหญมี
ความสามารถในการเรียนรู ตัดสินใจ แกไขปญหาไดดวยตนเอง ปจจัยสถานการณทางการเรียนจึงมี
ความสัมพันธนอย แตอยางไรก็ตาม อาจารยและผูที่เก่ียวของควรมีการสงเสริมปจจัยในดานนี้ ให
นักศึกษามีการรับรูหรือมีสวนรวมในการเรียนการสอน มหาวิทยาลัยควรพัฒนาแหลงทรัพยากรการ
เรียนรูใหทันสมัยและตอบสนองความตองการของนักศึกษา และสงเสริมใหมีการทํางานเปนทีมหรือ
กลุมกับเพ่ือนรวมชั้นเรียน เพ่ือสงเสริมหรือจูงใจใหมีการแลกเปลี่ยนเรียนรูเสริมสรางประสบการณ
มากย่ิงข้ึน  
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 3.  จากผลการศึกษาพบวา ดานผูเรียนใชผลการวิจัยในการเรียนรูสงผลตอการเรียนรูแบบ
วิจัยเปนฐานมากกวาดานผูเรียนใชกระบวนการวิจัยในการเรียนรู ดังนั้นควรมีการสงเสริมปรับปรุง 
พัฒนาการเรียนการสอนใหนักศึกษาไดมีโอกาสไดสรางผลงานวิจัยขนาดเล็กจากการเรียนในแตละ
วิชาและควรนําผลงานวิจัยของนักวิชาการทานอ่ืนมาใชในการสอนเนื้อหาวิชานั้นอยางตอเนื่อง  
 
 ขอเสนอแนะสําหรับการทําวิจัยครั้งตอไป 
 1.  ในการศึกษาครั้งนี้วัดปจจัยลักษณะทางจิตและสถานการณทางการเรียนที่เก่ียวของกับ
การเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา ซึ่งเนนการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานใน
ชีวิตประจําวัน แตตัวแปรบางตัวยังเก่ียวของกับการเรียนรูในชั้นเรียนอยู ในการวิจัยครั้งตอไป จึง
ควรมีตัวแปรที่หลากหลายในชีวิตประจําวัน เชน ภาระในครอบครัว ภาระงาน ความผูกพันใน
มหาวิทยาลัย รวมทั้งสถานการณทางสังคมในที่ทํางานที่สนับสนุนทางการเรียน เพ่ือใหสามารถวัด
สถานการณในชีวิตประจําวันที่ครอบคลุมมากย่ิงข้ึน 
 2.  ในการศึกษาครั้งนี้ วัดกับนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา ซึ่งอยูในวัยทํางาน โดยที่
ความสามารถดานการวิจัยของประเทศ เปนปจจัยสําคัญที่สงผลตอการผลิตทรัพยากรมนุษยที่มี
คุณภาพ และการผลิตผลงานวิจัยซึ่งเปนฐานสําคัญไปสูการเพ่ิมขีดความสามารถในการแขงขันของ
ประเทศ ดังนั้นในการวิจัยครั้งตอไป อาจมีการวัดกับบุคลากรในองคกรตางๆ โดยเฉพาะบุคลากร
ทางดานวิชาการ หรือกลุมงานที่นําในองคกร เพ่ือนําผลที่ไดไปพัฒนาการทํางานตอไป 
 3. ทําการศึกษาเชิงทดลองเพ่ือพัฒนาการเรียนรู แบบวิจัยเปนฐาน เปนการฝก
ประสบการณใหบุคคลมีการแสวงหาความรูดวยตนเองดวยรูปแบบวิธีที่หลากหลายโดยมี
กระบวนการวิจัยเปนฐานเปนวิธีการจัดประสบการณการเรียนรูเพ่ือสงเสริมการพัฒนาแบบย่ังยืนและ
การเรียนรูตลอดชีวิต 
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เรียน นักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาทุกทาน 
 
 ขอความรวมมือนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา ตอบแบบสอบถามชุดน้ีตามขอมูลที่
เปนความจริงของนักศึกษา และขอใหนักศึกษา ตอบคําถามทุกขอ โดยขอมูลทั้งหมดใชเพื่อ
ตอบคําถามการวิจัยในภาพรวม ไมไดเจาะจงที่นักศึกษาบุคคลใดบุคคลหน่ึง ซ่ึงขอมูล
ทั้งหมดจะเปนประโยชนตอการวิจัยเรื่อง “ลักษณะทางจิตและสถานการณทางการเรียนที่
เก่ียวของกับการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัย
ภาครัฐในกรุงเทพมหานครและปริมณฑล” เปนอยางมาก 
 

ขอขอบคุณนักศึกษาทุกทานท่ีใหความรวมมือ 
นางสาวพรรณี  ทรงศิริ 

นิสิตปริญญาโท มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
 
 
 
ตอนที่ 1 ขอมูลนักศึกษา 
คําชี้แจง กรุณาทําเครื่องหมาย  ลงใน  ตามความเปนจริงของทาน 
 1. เพศ     � ชาย    � หญงิ 
 2. อายุ     � 21 – 30 ป   � 31- 40 ป   
      � 41 ปข้ึนไป 
 3.  กําลังศึกษา   � ปริญญาโท    � ปริญญาเอก   
 4.  สาขาวิชา   � มนุษยศาสตรและสังคมศาสตร   
      � วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
 5.  มหาวทิยาลยั 
      � มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  
      � สถาบันบัณฑติพัฒนบรหิารศาสตร 
      � มหาวิทยาลัยมหิดล  
      � มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
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ตอนที่ 2  แบบสอบถามการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน 
คําชี้แจง  ใหนักศึกษาเลือกตอบเพียงหนึ่งคําตอบ แลวกาเครื่องหมาย  ลงในชองที่เห็นวา ตรงกับ 
 การปฏิบัติของนักศึกษามากทีสุ่ดเพียงระดับเดียวในแตละขอ 
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ขอ 
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ิง 

ไม
จร

ิง 

ไม
จร

ิงเล
ย 

1. บอยครั้งที่ขาพเจาตองการคําตอบเรื่องใด ขาพเจา
จะแสวงหาขอมูลดวยการศึกษาคนควาจากเอกสาร
หลักฐาน เชน บทความ หนังสือ โครงงาน งานวิจัย 
เปนตน 

      

2. ขาพเจามักนําความรูที่ไดจากการศึกษาคนความา
พูดคุยแลกเปลี่ยนกับเพ่ือนๆ 

      

3. ขาพเจามีการประเมินผลการเรียนรูวาไดเรียนรูอะไร
เพ่ิมเติมบาง หลังจากการศึกษาหาความรูทุกครั้ง 

      

4. บางครั้งขาพเจาก็ไมสามารถแยกแยะหรือสรุป
ประเด็นทีไ่ดจากการศึกษาคนความาถายทอดให
ผูอ่ืนเขาใจได 

      

5. ขาพเจามีประเด็นใหมๆ ที่ตองการเรียนรูเพ่ิมเติมอยู
เสมอ 

      

6. ขาพเจามีสิ่งทีส่นใจจะเรียนรูมากมาย จนสับสนไมรู
จะศึกษาเรื่องใดกอน 

      

7. ขาพเจาวิเคราะหสาเหตุของปญหาและความจําเปน
ในการตองแกปญหานัน้ กอนที่จะลงมือศึกษาหา
ความรูเพ่ือตอบปญหา 

      

8. ขาพเจากําหนดวิธีการคนหาคําตอบอยางเปนระบบ 
เพ่ือใหไดขอมูลความรูทีต่รงกับความตองการ 

      

9. บอยครั้งขาพเจามักลมเลิกแผนการเรียนรูเมื่อ
ประสบปญหา 
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10. ขาพเจาวางแผนการเรียนรูอยางเปนข้ันตอนกอนลง
มือทําเสมอ 

      

11. ขาพเจาดําเนินการเรียนรูเพ่ือหาคําตอบตามข้ันตอน 
ที่วางแผนไวอยางเปนระบบ 

      

12. ภายหลังการเรียนรู  ขาพเจามักมีการอภิปราย
แลกเปลี่ยนกับผูรูหรือกับเพ่ือน เก่ียวกับวิธีการและ
ผลทีไ่ดรับ   

      

13. ขาพเจาวางเปาหมายกอนการเรียนรูทุกครั้ง       
14. นอกจากฟงบรรยายในชั้นเรียนแลว ขาพเจามักจะ

ไมไดศึกษาหาความรูเพ่ิมเติม 
      

15. หลังการศึกษาหาความรู ขาพเจามีการประเมนิการ
ปฏิบัติงานของตนเองอยูเสมอ 

      

16. ขาพเจามีการจดบันทึกความรู ที่ไดจากการศึกษา
คนควา 

      

17. ขาพเจามักเรียนรูดวยการสอบถาม หรือสังเกตจาก
ผูเชี่ยวชาญหรือผูที่เก่ียวของ 
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ตอนที่ 3  แบบสอบถามลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน 
คําชี้แจง  ใหนักศึกษาเลือกตอบเพียงหนึ่งคําตอบ แลวกาเครื่องหมาย  ลงในชองที่เห็นวา ตรงกับ 
 การปฏิบัติของนักศึกษามากทีสุ่ดเพียงระดับเดียวในแตละขอ 
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1. ขาพเจามุงมั่นที่จะคนหาคําตอบของเรื่องที่ตนสนใจ
ใหพบกอนที่จะหยุดไปพักผอน 

      

2. ถาขาพเจาตองใชเวลาในการศึกษาหาคําตอบนาน 
หรือตองรอคอย ขาพเจามักจะหมดความอดทน
เสียกอน 

      

3. ขาพเจามักจะจัดเตรียมสิ่งของวัสดุอุปกรณทีต่องใช
ในการศึกษาขอมูลไวใหพรอมกอนเสมอ 

      

4. ขาพเจามักจะลืมทําการบานเสมอ       
5. ขาพเจาหมั่นอานตําราเอกสารเปนประจําเพ่ือสะสม

องคความรูใหตกผลึก กอนที่จะสรุปคําตอบนั้น 
      

6. เมื่อขาพเจาข้ีเกียจ ขาพเจาจะไมปฏิบัติกิจวัตร
ประจําวันที่เคยทําเปนประจํา 

      

7. ขาพเจาอยากเรียนรูใหมากๆ เพ่ือจะไดมีอนาคตที่ดี       
8. ขาพเจาไมอยากสอบตกจึงขยันดูหนงัสือเรียน       
9. ขาพเจาไมขัดใจเพ่ือน เพ่ือที่จะไดมีเพ่ือนมากๆ       
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ตอนที่ 4  แบบสอบถามแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิ 
คําชี้แจง  ใหนักศึกษาเลือกตอบเพียงหนึ่งคําตอบ แลวกาเครื่องหมาย  ลงในชองที่เห็นวา ตรงกับ 
 การปฏิบัติของนักศึกษามากทีสุ่ดเพียงระดับเดียวในแตละขอ 
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1. ขาพเจาใหความสนใจประเด็นปญหาที่ยาก และทา
ทายความสามารถ 

      

2. เมื่อศึกษาคนควาสิ่งใด ขาพเจาจะทุมเทความ
พยายามเพ่ือใหไดคําตอบที่ถูกตอง 

      

3. ขาพเจาจะทํางานใหไดมากกวาที่ไดตั้งใจเอาไว       
4. เมื่อคนควาหรือเรียนรูสิง่ใด ขาพเจาคิดวาความ

พยายามเปนสิ่งสําคัญ 
      

5. เมื่อเริ่มตนทําสิ่งใด ขาพเจาจะพยายามจนกระทั่ง
สําเร็จ 

      

6. ขาพเจาสามารถทํางานอยางใดอยางหนึ่งได
ติดตอกันเปนเวลานานโดยไมเบ่ือ 

      

7. ถาขาพเจาพบวางานที่กําลังทําอยูนั้นยาก ขาพเจา
จะเลิกทําโดยเร็ว 

      

8. ขาพเจาชอบทํางานที่ตองใชความพยายามและ
ความตั้งใจสงู 

      

9. ขาพเจาจะเตรียมตัวอยางเต็มที่เมื่อตองทํางาน
สําคัญๆ 
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ตอนที่ 5  แบบสอบถามความคิดสรางสรรค 
คําชี้แจง  ใหนักศึกษาเลือกตอบเพียงหนึ่งคําตอบ แลวกาเครือ่งหมาย  ลงในชองที่เห็นวา ตรงกับ 
 การปฏิบัติของนักศึกษามากทีสุ่ดเพียงระดับเดียวในแตละขอ 
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1. ขาพเจาตัดสินใจในเรื่องตางๆ ดวยตนเอง       
2. ขาพเจามีแนวทางในการดําเนินชีวิตตามวิถีทางที่

ขาพเจาเลือกเอง 
      

3. ขาพเจาจะพิจารณาอยางถี่ถวนกอนตัดสนิใจที่จะ
เชื่อตามความคิดของผูอ่ืน 

      

4. ขาพเจาเปดกวางในการรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน       
5. ขาพเจามีความกระตือรือรนที่จะไดเรียนรูในสิง่ที่ไม

เคยรูมากอน 
      

6. ขาพเจาตริตรองอยางรอบคอบกอนที่จะตัดสินใจทํา
เรื่องใดๆ 

      

7. ขาพเจามีความสุขที่ไดทุมเทความพยายามเพ่ือ
คนหาคําตอบในสิ่งที่ขาพเจาอยากรู 

      

8. การสนใจใครรูในวิทยาการใหมๆ  เปนลักษณะ
ประจําตัวของขาพเจา 

      

9. ขาพเจาชอบลองทําในสิง่ที่แตกตางไปจากที่เคยทํา       
10. ขาพเจาพรอมที่จะเปดรับประสบการณใหมๆ        
11. ขาพเจาสามารถเปลี่ยนความคิดของตนเองได เมื่อ

พบวาความคิดของขาพเจาเปนสิ่งที่ไมถูกตอง 
      

12. ขาพเจาสามารถเปลี่ยนวิธีการแกไขปญหาไดตาม
ความจํากัดของทรัพยากรที่มีอยู 

      

13. ขาพเจากลาที่จะทําตามความคิดที่แปลกใหมของ
ตนเอง ไมวาผลที่เกิดข้ึนจะเปนอยางไรก็ตาม 
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14. ขาพเจากลาที่จะตัดสนิใจโดยใชวิธีการใหมๆ ที่อยู
บนหลักการของความมีเหตุผล มากกวาที่จะยึดตาม
แนวคิดแบบเดิมๆ 

      

15. ขาพเจาพรอมที่เสี่ยงในการสรางสรรคสิง่ที่แตกตาง
ไปจากผูอ่ืน 

      

16. ขาพเจาสามารถแปรรูปสิง่ที่มีอยูเดิมใหเปนรูปแบบ
ใหมที่ดีข้ึน 

      

17. ขาพเจากลาที่จะทดลองทําในสิง่ที่คนอ่ืนเห็นวามี
โอกาสประสบความสําเรจ็ไดยาก 
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ตอนที่ 6  แบบสอบถามเจตคติที่ดีตอการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน 
คําชี้แจง  ใหนักศึกษาเลือกตอบเพียงหนึ่งคําตอบ แลวกาเครื่องหมาย  ลงในชองที่เห็นวา ตรงกับ 
 การปฏิบัติของนักศึกษามากทีสุ่ดเพียงระดับเดียวในแตละขอ 
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1. ขาพเจาคิดวา การแสวงหาขอมูลดวยการศึกษา
คนควาจากเอกสารหลักฐาน เชน บทความ หนังสือ 
โครงงาน งานวิจัย เปนตน เปนสิ่งสําคัญในการ
เรียนรู 

      

2. ขาพเจาเห็นวาการวิเคราะหสาเหตุของปญหา 
กอนที่จะลงมือศึกษาหาความรูเพ่ือตอบปญหานั้น
เปนสิ่งจําเปน 

      

3. การที่ขาพเจาวางเปาหมายถึงสิง่ทีต่องการจะเรียนรู
กอนนั้น เปนสิง่ทีส่ําคัญเพ่ือใหการเรียนรูสัมฤทธิผ์ล 

      

4. ขาพเจาเห็นวาไมจําเปนตองมีการวางแผนการ
เรียนรูอยางเปนข้ันตอนกอนลงมือทํา 

      

5. หากฟงบรรยายอยางตั้งใจในชั้นเรียนแลว 
การศึกษาหาความรูเพ่ิมเติมอาจไมมีความจําเปน 

      

6. ขาพเจาเห็นวาการสอบถามจากผูเชี่ยวชาญหรือผูที่
เก่ียวของดวย จะชวยใหขาพเจาเรียนรูไดเขาใจเร็ว
ข้ึน 

      

7. ขาพเจารูสึกวา การจดบันทึกความรูที่ไดจาก
การศึกษาคนควา จะชวยใหการรวบรวมขอมูลงาย
ข้ึน 

      

8. ขาพเจาชอบที่จะนําความรูที่ไดจากการศึกษา
คนความาพูดคุยแลกเปลี่ยนกับเพ่ือนๆ เสมอ 

      

9. ขาพเจาไมชอบที่จะประเมินผลการเรียนรู หรือ
ประโยชนที่ไดรับหลังจากเสร็จสิ้นการศึกษาคนควา 
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ระดับความคิดเห็น 
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10. ขาพเจาเบ่ือหนายที่จะตองสรุปประเด็นที่ไดจาก
การศึกษาคนความาถายทอดใหคนอ่ืนเขาใจ 

      

11. ขาพเจาชอบที่จะคิดประเด็นใหมๆ  เพ่ือการเรียนรู
หรือศึกษาเพ่ิมเติมอยูเสมอ 

      

12. ขาพเจารูสึกสับสนและเบ่ือหนายที่จะวิเคราะห
ประเด็นทีส่ําคัญอันดับแรกมาทําการเรียนรู 

      

13. ขาพเจาเบ่ือหนายที่จะตองหาวิธีการเรียนรูในเรื่องที่
สนใจ 

      

14. ขาพเจาไมชอบที่จะประเมินการปฏิบัติงานของ
ตนเองหลังการเรียนรู 

      

15. ขาพเจาพรอมที่จะดําเนินการเรียนรูเพ่ือหาคําตอบ
ตามข้ันตอนที่ไดวางแผนไว 

      

16. ภายหลังการเรียนรู  ขาพเจายินดีที่จะอภิปราย
แลกเปลี่ยนเรียนรูกับผูรูหรือกับเพ่ือน เก่ียวกับ
วิธีการและผลทีไ่ดรับ 

      

17. ถาพบปญหาและอุปสรรค ขาพเจาพรอมที่จะลมเลิก
แผนการเรียนรูทันท ี
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ตอนที่ 7  แบบสอบถามการรับรูความสามารถของตนในการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน 
คําชี้แจง  ใหนักศึกษาเลือกตอบเพียงหนึ่งคําตอบ แลวกาเครื่องหมาย  ลงในชองที่เห็นวา ตรงกับ 
 การปฏิบัติของนักศึกษามากทีสุ่ดเพียงระดับเดียวในแตละขอ 
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1. ถาขาพเจาตองการคําตอบเรื่องใด ขาพเจามั่นใจวา
สามารถจะแสวงหาขอมูลไดดวยการศึกษาคนควา
จากเอกสารหลักฐาน เชน บทความ หนังสือ 
โครงงาน งานวิจัย เปนตน 

      

2. ขาพเจาสามารถนําความรูที่ไดจากการศึกษาคนควา
มาพูดคุยแลกเปลี่ยนกับเพ่ือนๆ ได 

      

3. ขาพเจาขาดทักษะในการแยกแยะหรือสรุปประเด็นที่
ไดจากการศึกษาคนความาถายทอดใหคนอ่ืนเขาใจ 

      

4. ขาพเจาสามารถคิดประเด็นใหมๆ เพ่ือการเรียนรู
หรือศึกษาเพ่ิมเติมไดเสมอ 

      

5. ขาพเจามั่นใจวาสามารถวิเคราะหสาเหตุของปญหา
หรือความตองการจําเปน กอนทีจ่ะลงมือศึกษาหา
ความรูเพ่ือตอบปญหานั้น 

      

6. ขาพเจาสามารถวางแผนการเรียนรูอยางเปน
ข้ันตอนกอนลงมือทําไดเสมอ 

      

7. ขาพเจาสามารถดําเนินการเรียนรูเพ่ือหาคําตอบ
ตามข้ันตอนที่ไดวางแผนไวอยางเปนระบบ 

      

8. หลังการเรียนรูเสร็จสิน้ ขาพเจามั่นใจวาสามารถจะ
อภิปรายแลกเปลี่ยนเรียนรูกับผูรูหรือกับเพ่ือน 
เก่ียวกับวิธีการและผลที่ไดรับได 

      

9. ขาพเจาสามารถเรียนรูไดจากการสอบถามหรือ
สังเกตจากผูเชี่ยวชาญหรือผูที่เก่ียวของ 

      

10. ขาพเจาสามารถจดบันทึกความรูที่ไดจากการศึกษา
คนควาอยางเปนระบบ 
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ตอนที่ 8  แบบสอบถามการจัดการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของอาจารย 
คําชี้แจง  ใหนักศึกษาเลือกตอบเพียงหนึ่งคําตอบ แลวกาเครื่องหมาย  ลงในชองที่เห็นวา ตรงกับ 
 การปฏิบัติของนักศึกษามากทีสุ่ดเพียงระดับเดียวในแตละขอ 
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1. อาจารยสวนใหญมักใหนักศึกษาไดฝกกําหนด
ปญหา ตัง้คําถามการวิจัยในเรื่องทีต่นสนใจ 

      

2. อาจารยสวนใหญ ใหนักศึกษาอานและสรุปผล
งานวิจัย และนําเสนอในชัน้เรียน 

      

3. อาจารยสวนใหญใหนักศึกษาฝกสรางแบบสอบถาม
รูปแบบตางๆ ที่ใชในการวิจัย และหาคุณภาพ
เครื่องมือโดยวิธีการที่เหมาะสมกับแบบสอบถาม 

      

4. อาจารยสวนใหญกําหนดใหนักศึกษานํา
แบบสอบถามของตนเองไปทดลองเก็บขอมูลกับ
กลุมตัวอยาง และนําขอมูลทีไ่ดมาวิเคราะหทางสถิต ิ

      

5. อาจารยสวนใหญใหนักศึกษาสืบคนงานวิจัยตามหัว
เรื่องที่กําหนด เพ่ือฝกทักษะการสืบคนเอกสารแหลง
อางอิงที่เก่ียวของกับการวิจัย 

      

6. อาจารยสวนใหญกําหนดใหนักศึกษาวิเคราะห
กระบวนการของงานวิจัยเชน การกําหนดปญหา 
การตั้งสมมติฐาน การทบทวนวรรณกรรม การใช
สถติิวิเคราะหขอมูล การเขียนรายงานการวิจัย เปน
ตน และอภิปรายรวมกันในชั้นเรียน 

      

7. อาจารยสวนใหญใหนักศึกษาไดรวมทําวิจัยใน
โครงการวิจัยของอาจารย 

      

8. ในการเรียนวิชาใดก็ตาม อาจารยสวนใหญจะนํา
งานวิจัยที่เก่ียวของกับวิชานัน้ มาประกอบการเรียน
การสอนดวย 
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ระดับความคิดเห็น 
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9. อาจารยสวนใหญมักจะนํากระบวนการทาง
วิทยาศาสตรมาใชในการเรียนการสอนอยูเสมอ 

      

10. อาจารยสวนใหญมักจะใหนักศึกษาคนควางานวิจัย
และนํามาประกอบในการทํารายงาน หรือการบาน
เสมอ 
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ตอนที่ 9  แบบสอบถามความพรอมของแหลงทรพัยากรการเรยีนรูในมหาวิทยาลยั 
คําชี้แจง ใหนักศึกษาเลือกตอบเพียงหนึง่คําตอบ แลวกาเครื่องหมาย  ลงในชองที่เห็นวา ตรงกับ 
 การปฏิบัติของนักศึกษามากทีสุ่ดเพียงระดับเดียวในแตละขอ 
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1. หองสมุดมหาวิทยาลัยมีหนังสือหรือสื่อที่เก่ียวของ
กับเรื่องที่ขาพเจากําลังศึกษาอยู 

      

2. เมื่อขาพเจาพบปญหาการใชบริการสื่อใน
มหาวิทยาลัย บุคลากรที่รับผิดชอบสามารถให
คําตอบที่กระจางเปนที่นาพอใจ 

      

3. ระบบอินเตอรเนตของสํานักคอมพิวเตอรมีความ
รวดเร็วในการสืบคนขอมูลเพ่ือประกอบการศึกษาหา
ความรู 

      

4. หองสมุดมหาวิทยาลัยมีหนังสือ วารสาร 
โสตทัศนวัสดุ ฯลฯ ที่หลากหลายตรงกับความ
ตองการของขาพเจา 

      

5. บุคลากรของสํานักคอมพิวเตอรใหคําแนะนํา
เก่ียวกับการใชคอมพิวเตอรไดอยางชัดเจน 

      

6. สํานักคอมพิวเตอรมีเวลาเปด-ปดทําการที่เหมาะสม       
7. เว็บไซตหองสมุดมหาวิทยาลัยมีขอมูลที่เปน

ประโยชนเก่ียวกับบริการและการคนหาสารสนเทศ 
      

8. อุปกรณอํานวยความสะดวกของหองสมุด
มหาวิทยาลัย เชน คอมพิวเตอร โสตทัศนูปกรณ 
เปนตน เปนอุปกรณทันสมัยนาใช 

      

9. บรรยากาศภายในหองสมุดมหาวิทยาลัยจูงใจให
อยากศึกษาคนควา 

      

10. อุปกรณการเรียนการสอนในคณะของขาพเจามี
ความทันสมัย และอยูในสภาพสมบูรณพรอมใชงาน 
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11. อุปกรณการเรียนการสอนในคณะของขาพเจามี
เพียงพอกับจํานวนนักศึกษา 

      

12. บรรยากาศในคณะของขาพเจาเอ้ือตอการทํางาน
กลุมหรือศึกษาหาความรูรวมกันของนักศึกษา 

      

13. ในคณะของขาพเจามีสถานที่สําหรับใหทํากิจกรรม
ตางๆ เชน ทํางานกลุม สืบคนขอมูล  
เปนตน 
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ตอนที่ 10 แบบสอบถามสัมพันธภาพกับเพื่อน 
คําชี้แจง   ใหนักศึกษาเลือกตอบเพียงหนึง่คําตอบ แลวกาเครื่องหมาย  ลงในชองที่เห็นวา ตรง 
   กับการปฏิบัติของนักศึกษามากทีสุ่ดเพียงระดับเดียวในแตละขอ 
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1. บอยครั้งที่อาจารยมอบหมายงานกลุม เพ่ือนๆ 
มักจะเลือกขาพเจาเขากลุมดวย 

      

2. ขาพเจาและเพ่ือนชวยกันคนควาขอมูลจากหลาย
แหลง เพ่ือยืนยันคําตอบในประเด็นที่ศึกษารวมกัน 

      

3. ขาพเจาและเพ่ือนทํางานเปนทีมในงานที่อาจารย
มอบหมาย   

      

4. ขาพเจาเต็มใจชวยเหลือเพ่ือนดานการคนหาขอมูล
ของคําตอบที่สงสัย 

      

5. เมื่อขาพเจามีปญหาขอสงสัย ขาพเจาสามารถ
สอบถามหาคําตอบจากเพ่ือนได 

      

6. เมื่อมีความขัดแยงกัน ขาพเจาและเพ่ือนสามารถใช
เหตผุลคลี่คลายได 

      

7. ขาพเจาเบ่ือที่ตองคอยปรับความเขาใจกับเพ่ือนเมือ่
มีเรื่องไมเขาใจกันในการศึกษาหาความรู 

      

8. ขาพเจารูสึกอึดอัดที่ตองปฏิบัติตามกฎขอตกลงของ
กลุมในการรวมกันศึกษาคนควาภายในกลุม 

      

9. ขาพเจาและเพ่ือนมักพูดคุยแลกเปลี่ยนความรูและ
ประสบการณใหมซึ่งกันและกัน 

      

10. ขาพเจาและเพ่ือนสามารถทํางานกลุมรวมกันได
อยางราบรื่น 

      

 
 ขอขอบพระคุณเปนอยางสูงทีท่านไดใหความอนุเคราะหในการตอบแบบสอบถาม 
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ตารางแสดงคาสถิติตางๆ 
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ตาราง 26 แสดงคาความสัมพันธระหวางลักษณะทางจิต สถานการณทางการเรียนกับการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา 
 

ตัวแปร 1.1 1.2 2 3 4 5 6 7 8 9 
1. การเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานในดานรวม .711** .975** .535** .616** .503** .527** .690** .227** .206** .255** 
   1.1 ดานผูเรียนใชผลการวิจัยในการเรียนรู  .537** .347** .407** .418** .362** .545** .128** .143** .131** 
   1.2 ดานผูเรียนใชกระบวนการวิจัยในการเรียนรู   .532** .610** .471** .518** .655** .232** .202** .265** 
2. ลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน    .596** .364** .597** .436** .198** .084 .324** 
3. แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์     .635** .543** .616** .296** .254** .386** 
4. ความคิดสรางสรรค      .415** .641** .342** .296** .331** 
5. เจตคติที่ดีตอการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน       .521** .329** .103* .498** 
6. การรับรูความสามารถของตนในการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน          .341** .204** .306** 
7. การจัดการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานของอาจารย         .358** .465** 
8. ความพรอมของแหลงทรัพยากรการเรียนรูในมหาวิทยาลัย            .309** 
9. สัมพันธภาพกับเพ่ือน           

 
* คานัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 
** คานัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
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รายชื่อผูเชีย่วชาญตรวจเครื่องมือวิจัย 
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