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 การวิจัยครัง้นีมี้จุดมุ่งหมายเพ่ือค้นหาตัวแปรเชิงสาเหตุท่ีสําคัญและปริมาณการทํานาย

พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีทัง้ในด้านรวม ด้านการใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีในชัน้เรียน และด้านการใฝ่รู้ใฝ่

เรียนดนตรีโดยการค้นคว้าด้วยตนเองนอกชัน้เรียน ของนกัเรียนวิชาเอกดนตรีระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอน

ปายด้วยกลุ่มตวัแปรลกัษณะทางสงัคม กลุ่มตวัแปรจิตลกัษณะเดิม และกลุ่มตวัแปรจิตลกัษณะตาม

สถานการณ์  กลุ่มตวัอย่างคือนกัเรียนท่ีเรียนดนตรีเป็นวิชาเอกในระดบัชัน้มัธยมศึกษาตอนปลายใน

วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหิดล โรงเรียนมัธยมสังคีตวิทยา กรุงเทพมหานคร โรงเรียนวัด

สทุธิวราราม และโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมธัยม) จํานวน 457 

คน ซึ่งคัดเลือกโดยการสุ่มแบบหลายขัน้ตอน เก็บข้อมูลด้วยแบบวดัประเภทมาตรประเมินรวมค่า 6 

ระดับ รวม 10 ชุด ท่ีผู้ วิจัยสร้างขึน้ใหม่และนําแบบวัดมาปรับปรุง หลังจากการทดลองใช้กับกลุ่ม

ตวัอยา่งท่ีใกล้เคียงกบักลุม่ตวัอยา่งจริง พบวา่มีคา่ความเช่ือมัน่แบบสมัประสิทธ์ิอลัฟ่าอยู่ระหวา่ง  .76 - 

.93 สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ การ วิเคราะความแปรปรวนแบบสองทาง และการวิเคราะห์กา

รถอถอยพหคุณูแบบขัน้ตอน  

 ผลการวิจยัพบวา่ 1) นกัเรียนท่ีมีแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิสงูและได้รับการสนบัสนนุการเรียนดนตรี

จากผู้ปกครองสูง เป็นนกัเรียนท่ีมีพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีในชัน้เรียน 

และพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีด้วยการค้นคว้าด้วยตนเองนอกชัน้เรียนมาก 2) นกัเรียนท่ีมีแรงจงูใจใฝ่

สมัฤทธ์ิสงูและมีการเปิดรับขา่วสารด้านดนตรีสงูจะเป็นผู้ ท่ีมีพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีโดยการค้นคว้า

ด้วยตนเองนอกชัน้เรียนมากท่ีสุด 3) นกัเรียนท่ีมีความเช่ืออํานาจในตนสูงและรับรู้ความคาดหวงัของ

บคุคลรอบข้างสงู เป็นนกัเรียนท่ีมีพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี ทัง้พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีในชัน้เรียน 

และพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีโดยการค้นคว้าด้วยตนเองนอกชัน้เรียนมาก 4) แปรสําคญัท่ีทํานาย

พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีในด้านรวมได้อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ได้แก่ การเปิดรับ

ข่าวสารด้านดนตรี การกําหนดเป้าหมยในอนาคตเพ่ือการเรียนดนตรี แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ และ

ความสมัพนัธ์ระหว่างครูดนตรีกับนกัเรียน โดยร่วมกันทํานายได้ร้อยละ 51.7 สําหรับพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่

เรียนดนตรีในชัน้เรียนนัน้ เจตคติท่ีดีต่อพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี แรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิ การกําหนด

เป้าหมายในอนาคตเพ่ือการเรียนดนตรี ความเช่ืออํานาจในตน ความสัมพันธ์ระหว่างครูดนตรีกับ



นักเรียน การสนับสนุนการเรียนดนตรีจากผู้ปกครอง และการรับรู้ความคาดหวังของบุคคลรอบข้าง 

ร่วมกันทํานายได้ร้อยละ 42.8 และสําหรับพฤติกรรมการใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีโดยการค้นคว้าด้วยตนเอง

นอกชัน้เรียนนัน้ การกําหนดเป้าหมายในอนาคตเพ่ือการเรียนดนตรี แรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิ การเปิดรับ

ขา่วสารด้านดนตรี การรับรู้ความคาดหวงัของบคุคลรอบข้าง และความเช่ืออํานาจในตน ร่วมกนัทํานาย

ได้ร้อยละ 42.7 
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 The purpose of this study aims to 1) study the interaction effect between situational 

factors and psychological traits related to curious in music learning behaviors of high school 

students in overall group and biosocial factors group and 2) to study the predictive power on 

curious in music learning behaviors of high school students on socio characteristic and 

psychological characteristic in overall group and biosocial factors group. The samples 

consisted of 457 students who is a high school student majoring in music at College of Music 

Mahidol University, Matthayom Sangkeet Wittaya Bangkok School, Wat Suthi Wararam School 

and Srinakharinwirot University Demonstration School (Secondary) which were selected by 

multistage random sampling. The research consisted of 10 instruments which were in the 

form of summated rating scale. The reliability with alpha coefficients was between .76 - .93. 

The data were analized by Two-way ANOVA and Stepwise Multiple Regression Analysis.  

 The research findings were 1) students with high achievement motive and parent’s 

music learning support is a student who has a high level of curious in music learning 

behavior, both of curious in music learning behavior in classroom and curious in music 

learning outside classroom 2) students with high achievement motive and musical information 

acceptation is a student who has a high level of curious in music learning outside classroom 

3 )  students with a high internal locus of control and the others expectations awareness is a 

student who has a high level of curious in music learning behavior, both of curious in music 

learning behavior in classroom and curious in music learning outside classroom 4 )  The 

important variables to predicted curious in music learning behavior were musical information 

acceptation, goal setting for music study, achievement motive and relationship between 

music teachers and students which could predicted curious in music learning behavior at 

57%. For the curious in music learning behavior in classroom, the important predictors were 



positive attitude to curious in music learning behavior, achievement motive, goal setting for 

music study, internal locus of control, relationship between music teachers and students, 

parent’s music learning support, and the others expectations awareness which could 

predicted curious in music learning behavior in classroom at 42.8%. For the curious in music 

learning behavior outside classroom, the important predictors were goal setting for music 

study, achievement motive, musical information acceptation, the others expectations 

awareness and internal locus of control which could predicted curious in music learning 

behavior outside classroom at 42.7%. 
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ประกาศคุณูปการ 
 

 นบัตัง้แต่ข้าพเจ้าได้เร่ิมศึกษาท่ีสถาบนัวิจยัพฤติกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

ข้าพเจ้าได้รับความรู้เก่ียวกบักระบวนการวิจยัท่ีมีมาตรฐาน รายวิชาตา่ง ๆ ท่ีได้ศกึษาล้วนมีคณุคา่อยา่ง

มาก ข้าพเจ้าจึงขอกราบขอบพระคุณ คณ าจารย์สถาบันวิจัยพฤติกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัย                  

ศรีนครินทรวิโรฒ ทุกท่านเป็นอย่างสูง โดยเฉพาะ ผศ.ดร.นริสรา พึ่งโพธ์ิสภ ท่ีปรึกษาปริญญานิพนธ์      

ผู้ซึง่ให้คําแนะนําและชว่ยเหลือในการปรับปรุงงานปริญญานิพนธ์เลม่นีม้าอยา่งตอ่เน่ืองด้วยความทุม่เท  

ขอขอบพระคุณ ดร.สุภาพร ธนะชานนท์ และ ดร.ธรรมนันทิกา แจ้งสว่าง ท่ีสละเวลาให้

คําแนะนําในฐานะกรรมการสอบปริญญานิพนธ์ ขอขอบพระคณุผู้ทรงคณุวฒุิทกุท่านท่ีให้คําสมัภาษณ์

อนัเป็นประโยชน์ต่องานวิจยั และช่วยตรวจคุณภาพเคร่ืองมือวิจัย ขอขอบคุณ คุณพรพรรณ บวัทอง 

สําหรับคําแนะนําท่ีเป็นประโยชน์ และขอขอบคุณเพ่ือน ๆ พ่ี ๆ สถาบนัวิจัยพฤติกรรมศาสตร์สําหรับ

คําแนะนําและมิตรภาพท่ีดี ขอขอบคณุวิทยาลยัดริุยางคศิลป์ มหาวิทยาลยัมหิดล โรงเรียนมธัยมสงัคีต

วิทยา กรุงเทพมหานคร โรงเรียนวัดสุทธิวราราม และโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

ประสานมิตร (ฝ่ายมธัยม) สําหรับการให้ความร่วมมือในการเก็บข้อมลูวิจยัเป็นอยา่งดี 

ด้วยความระลกึถึง ข้าพเจ้าจงึขอขอบคณุครูอาจารย์ทกุท่านท่ีได้อบรมสัง่สอนมาในอดีต และท่ี

สําคญัท่ีสดุ ขอกราบขอบพระคณุ คณุสรุพล บําเพ็ญทาน และ คณุปรานีต บําเพ็ญทาน บดิาและมารดา

ของข้าพเจ้า สําหรับการอบรมเลีย้งดแูละเป็นแบบอย่างท่ีดี ให้ข้าพเจ้าเห็นความสําคญัของการศึกษา 

และให้การสนบัสนนุด้านการศกึษาด้วยดีตลอดมา รวมทัง้คณุอษุณีย์ บําเพ็ญทาน น้องสาวของข้าพเจ้า 

สําหรับความชว่ยเหลือในการวิจยัครัง้นี ้
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บทที่ 1 
บทนํา 

 

ที่มาและความสาํคัญของปัญหา 
 

    “ชนใดไมม่ีดนตรีกาล  ในสนัดานเป็นคนชอบกลนกั 

อีกใครฟังดนตรีไมเ่ห็นเพราะ  เขานัน้เหมาะคิดกบฏอปัลกัษณ์ 

ฤๅอบุายเลห์่ร้ายขมงันกั  มโนหนกัมืดมวัเหมือนราตรี 

อีกดวงใจยอ่มดําสกปรก  ราวนรกชนเช่นกลา่วมาน่ี 

ไมค่วรใครไว้ใจในโลกนี ้  เจ้าจงฟังดนตรีเถิดช่ืนใจ” 

(แบบเรียนวรรณคดีไทยเร่ืองเวนิชวาณิช. 2511) 

 

 บทประพนัธ์ข้างต้น พระบาทสมเด็จพระมงกฎุเกล้าเจ้าอยู่หวัทรงแปลมาจากบทประพนัธ์ของ 

วิลเล่ียม เช็คสเปียร์ (William Shakespeare; 1564 -1646) กวีชาวอังกฤษจากสมัยฟื้นฟูศิลปะ

วิทยาการ (Renaissance Period) สะท้อนให้เห็นว่ามนุษย์เข้าใจความสมัพันธ์ระหว่างดนตรี จิตใจ 

และลกัษณะนิสยัของบคุคลมาแตอ่ดีต ดงัท่ีกล่าวถึงในบทกวีว่า บคุคลซึ่งไม่ซาบซึง้ในดริุยะสนุทรีเป็น

บคุคลท่ีไมน่า่คบหา มีนิสยัใจคอประหลาด หยาบกระด้าง มืดมวัราวท้องฟ้ายามค่ําคืนอนัมืดมิด บทกวี

นีย้งัคงได้รับการยอมรับและกล่าวถึงเพ่ือให้เห็นคณุค่าของดนตรีต่อมนษุย์จนปัจจบุนั นอกจากคณุค่า

ของดนตรีท่ีสะท้อนผ่านบทกวีแล้ว ปัจจุบันการศึกษาด้านจิตวิทยาเก่ียวกับความสามารถทาง

สตปัิญญาของมนษุย์ได้สนบัสนนุคณุคา่ของดนตรีและยืนยนัว่าดนตรีเป็นทกัษะหนึง่ของมนษุย์ ดงัเช่น

การศึกษาของโฮเวิร์ด การ์ดเนอร์ (Howard Gardner) นักจิตวิทยาชาวอเมริกันแห่งมหาวิทยาลยัฮาร์

วาร์ด ได้เสนอทฤษฎีพหุปัญญา (Theory of Multiple Intelligences: MI) ท่ีจําแนกความสามารถหรือ

สติปัญญาของมนษุย์ไว้ 9 ด้าน ได้แก่ ด้านภาษา (Linguistic Intelligence) ด้านตรรกะ - คณิตศาสตร์ 

(Logical - Mathematical Intelligence) ด้ า น มิ ติ  (Spatial Intelligence) ด้ า น ร่ า ง ก า ย แ ล ะ ก า ร

เคล่ือนไหว (Bodily - Kinesthetic Intelligence) ด้านดนตรี (Musical Intelligence) ด้านความเข้าใจ

ระหว่างบุคคล  (Interpersonal Intelligence) ด้านตนเองหรือความเข้าใจตนเอง  (Intrapersonal 

Intelligence) ด้านธรรมชาติ (Naturalist Intelligence) และด้านการดํารงคงอยู่ของชีวิต (Existential 

Intelligence) (เยาวพ า เดชะคุป ต์ . 2544: 2-3; อ้างอิงจาก  Gardner. 1983) ในทางเดียวกัน นี ้

นักวิชาการต่างเห็นว่าดนตรีเป็นเคร่ืองมือสําคัญอย่างหนึ่งท่ีส่งเสริมพัฒนาการของมนุษย์ให้เป็น

ทรัพยากรท่ีมีคณุคา่ ตลอดจนพฒันามนษุย์ให้มีความสขุทัง้ส่วนตวัและส่วนรวมในสงัคม ดนตรียงัเป็น

ภาษาท่ีใช้เสียงเป็นส่ือในการถ่ายทอดความหมาย สามารถเข้าใจกันได้กบัคนทุกชาติ เพราะดนตรีไม่
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ต้องใช้คําหรือเนือ้ร้องเสมอไป แต่ก็สามารถแสดงความรู้สึกได้โดยใช้เสียง (โกวิทย์ ขนัธศิริ. 2550: 7) 

โดยอาศยัโสตประสาทเป็นเคร่ืองรับรู้และใช้จินตนาการหรือความคิดคํานึงท่ีละเอียดอ่อนในการแปล

ความหมาย (สงดั ภูเขาทอง. 2529: 9) ดนตรีจึงเก่ียวข้องกับชีวิตมนุษย์ตัง้แต่เกิดจนตาย ไม่ว่าจะเป็น

เพลงกล่อมเด็ก เพลงแตง่งาน เพลงบวชนาค เพลงสงกรานต์ และเพลงแหล ่ทกุ ๆ กิจกรรมของสงัคมมี

ดนตรีเข้าไปเก่ียวข้องในรูปแบบใดรูปแบบหนึง่ (สกุรี เจริญสขุ. 2538: 30) 

 ดนตรียงัเป็นหนึ่งในวิชาความรู้ท่ีผู้ปกครองนิยมส่งเสริมให้บุตรหลานของตนได้รับการศึกษา 

ด้วยเห็นว่าดนตรีมีคณุค่าตอ่การพฒันานิสยั ทําให้กล้าแสดงออก มีมนุษย์สมัพนัธ์ดี โดยอาศยัดนตรี

ส่งเสริมความถนัดและความสนใจเฉพาะบุคคลให้แสดงออกตามความสามารถเฉพาะของบุคคลได้

เป็นอย่างดี สอดคล้องกบัท่ีนกัวิชาการและนกัวิจยัได้ให้ข้อเสนอและศึกษาไว้ เช่น เยาวภา เดชะคปุต์ 

(2527: 180) ได้ยกตวัอย่างกิจกรรมท่ีสามารถส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ได้ เช่น กิจกรรมเคล่ือนไหว

และจังหวะ กิจกรรมศิลปะ กิจกรรมการเล่น กิจกรรมทางภาษา การแสดงละคร และกิจกรรมดนตรี  

ส่วนกัลยกร จําเริญสาร (2548) พบว่าการใช้กิจกรรมศิลปะ ดนตรี และกีฬา สามารถลดพฤติกรรม

ก้าวร้าวของวยัรุ่นได้ ส่วนเฉลิมชยั สีตะระโส (2538) พบว่านกัเรียนท่ีฟังนิทานแบบมีดนตรีประกอบ มี

ความเข้าใจในการฟังมากกว่านกัเรียนท่ีฟังนิทานแบบไม่มีดนตรีประกอบ และโสฬส   สนธิเณร (2546) 

พบว่าดนตรีมีส่วนทําให้เกิดการเรียนรู้สําหรับผู้ ใหญ่ได้ดีขึน้ ทัง้นี ้การใช้ดนตรีส่งเสริมคุณลักษณะ 

ต่ า ง  ๆ  นั ้น  จ ะ มี ป ระ สิ ท ธิ ภ า พ สู ง ท่ี สุ ด ใน ช่ ว ง วัย เด็ ก  ดั ง ท่ี ณ รุท ธ์  สุ ท ธ จิ ต ต์  (2541: 21)  

ได้กล่าวถึงคณุค่าของดนตรีท่ีมีต่อผู้ เรียนในระดบัปฐมวยัว่า ประการแรก ดนตรีช่วยพฒันาความคิด

สร้างสรรค์และจินตนาการของเด็ก ดนตรีเป็นตวักระตุ้นให้เด็กคิดค้นทดลอง และแสดงออกโดยใช้

ดนตรีเป็นส่ือ ประการท่ีสอง ดนตรีช่วยพัฒนาด้านการตอบสนองทางอารมณ์ของเด็ก เน่ืองจาก

ประสบการณ์ดนตรีเร้าให้เด็กแสดงออกทางอารมณ์ ประการท่ีสาม ดนตรีช่วยพฒันาด้านปัญญา โดย

เหตุท่ีดนตรีเป็นส่ือทําให้เด็กคิดและทําความเข้าใจกับเร่ืองของเสียง และช่วยพัฒนาด้านการรับรู้ 

ตลอดจนการเช่ือมโยงแนวคิดต่างๆ ประการท่ีส่ี ดนตรีช่วยพฒันาการด้านภาษา เม่ือเด็กชอบและ

ต้องการร้องเพลง การเรียนรู้ทางภาษาจึงเป็นทกัษะพืน้ฐานท่ีเด็กต้องเรียนรู้ไปด้วย นอกจากนี ้เด็กยงั

ใช้ภาษาเป็นส่ือในการอธิบายความรู้สกึตอ่ดนตรีซึง่ทําให้เดก็มีพฒันาการด้านการใช้ภาษามากขึน้ด้วย 

ประการท่ีห้า ดนตรีช่วยให้เด็กพฒันาด้านร่างกาย เน่ืองจากประสบการณ์ทางดนตรีเก่ียวข้องกับการ

ร้องเพลง การเล่นเคร่ืองดนตรี การเข้าจงัหวะ สิ่งเหล่านีช้่วยให้เด็กมีพฒันาการด้านกล้ามเนือ้ต่างๆ ดี

ขึน้ ประการท่ีหก ดนตรีช่วยพฒันาความเป็นเอกตับคุคล เน่ืองด้วยประสบการณ์ทางดนตรีช่วยให้เด็ก

รู้จกัและเข้าถึงความรู้สึก ความสามารถของตนเอง และยงัช่วยให้เด็กเข้าใจเอกลกัษณ์ของวฒันธรรม

ของตนด้วย ประการสุดท้าย ซึ่งเป็นประการท่ีสําคัญท่ีสุด คือ ดนตรีซึ่งเป็นโสตศิลป์ ช่วยให้เด็กมี

พฒันาการทางด้านสุนทรีย์ ซึ่งนําไปสู่ความซาบซึง้ในดนตรีต่อไป ดนตรีช่วยให้เด็กมีพัฒนาการด้าน
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อารมณ์สนุทรีย์ โดยการตอบสนองตอ่องค์ประกอบดนตรี เช่น ทํานอง จงัหวะ ซึ่งสิ่งเหล่านีช้่วยให้เด็กรู้

ซึง้ถึงความสวยงาม ความเต็มอ่ิมในอารมณ์และความงอกงามทางการรับรู้ สิ่งเหล่านีม้กัถูกละเลยใน

การให้การศกึษาทัว่ไปกบัเดก็ การท่ีเดก็มีประสบการณ์ทางดนตรีช่วยเติมความรู้สึกและความต้องการ

ของเด็กให้เต็ม ซึ่งทําให้เด็กเติบโตเป็นผู้ ใหญ่ท่ีสมบรูณ์ มีจิตใจท่ีงอกงามและละเอียดอ่อนควบคูไ่ปกบั

ความคดิความอา่นทางวิชาการด้านอ่ืน ๆ  

ปัจจบุนัมีการเรียนการสอนดนตรีอยู่มากมาย ไม่วา่จะเป็นรูปแบบของการศกึษาตามหลกัสตูร

ในโรงเรียนและการเรียนดนตรีตามอธัยาศยัในโรงเรียนดนตรีเอกชน การเรียนดนตรีตามหลกัสูตรใน

โรงเรียนนัน้ มีทัง้ท่ีเป็นวิชาบงัคบัตามหลกัสตูรท่ีนกัเรียนทุกคนต้องเรียน เป็นวิชาเลือกให้นกัเรียนท่ีมี

ความสนใจดนตรีได้เลือกเรียน หรือแม้แตก่ารเลือกเรียนดนตรีเป็นวิชาเอกสําหรับชัน้มธัยมศึกษาตอน

ปลาย นอกจากนัน้ สกุรี เจริญสขุ (2545) ยงัเสนอว่ารูปแบบการเรียนดนตรีท่ีสําคญัอีกทางหนึ่งคือการ

เรียนดนตรีในรูปแบบการศึกษาตามอธัยาศยัในโรงเรียนดนตรีเอกชน สตดูิโอ หรือแม้กระทัง่การเรียน

กับครูส่วนตัวตามบ้าน ) เช่น โครงการศึกษาดนตรีสําหรับบุคลทั่วไป วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ 

มหาวิทยาลยัมหิดล และโรงเรียนดนตรี  สยามกลกาล เป็นต้น แตก่ารเรียนดนตรีเพ่ือพฒันาทกัษะทาง

ดนตรีนัน้จะประสบความสําเร็จมากน้อยเพียงใดย่อมขึน้อยู่กับองค์ประกอบมากมาย เช่น 

สภาพแวดล้อมการเรียนดนตรี วิธีการเรียนการสอน และแรงจูงใจ เป็นต้น สําหรับคนส่วนมากมักไม่

ประสบความสําเร็จในการเรียนดนตรี เพราะการศึกษาวิชาดนตรีต้องอาศยัความชํานาญท่ีมีความ

ตอ่เน่ืองกนัไป วิชาดนตรีมีระดบัความซบัซ้อนมากขึน้ทัง้ในแง่เทคนิค ด้านความรู้สกึท่ีต้องอาศยัความ

มีประสบการณ์และความชํานาญ ความตัง้ใจ อดทน และขยนัศึกษาฝึกฝนเป็นเวลานาน และผู้ ท่ีมี

โอกาสร่วมเล่นดนตรีด้วยกันจะรู้สึกว่า ความสําเร็จของงานหรือการเรียนดนตรี เป็นผลมาจากความ

ตัง้ใจด้วยจิตใจท่ีมั่นคง มีความอดทน สงบเยือกเย็น และหมัน่ทดลองค้นคว้าเสมอ (อติพร นฤนาท

ชีวิน. 2547: 1)   และหนทางท่ีจะส่งเสริมให้ผู้ เรียนดนตรีประสบความสําเร็จนัน้ ก็มีปัจจยัอ่ืนช่วยเสริม

ให้เกิดความมุ่งมานะฝึกซ้อม เชน่ การสง่เสริมแรงจงูใจในการเรียนดนตรี โดยเฉพาะอยา่งย่ิงท่ีเก่ียวกบั

แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ เพราะเป็นสิ่งท่ีมีอิทธิพลตอ่พฤตกิรรมการเรียน นกัเรียนแตล่ะคนท่ีมีพฤตกิรรมการ

เรียนท่ีแตกตา่งกนัจงึมีความตัง้ใจเรียนไม่เหมือนกนั ผู้ ท่ีตัง้ใจเรียนมีความปรารถนาท่ีจะเรียนให้ได้ดีอยู่

เสมอ หรือมีแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิสงูมกัประสบความสําเร็จมากกวา่ (รุ้งโสฬส สิทธิเวทย์. 2534: 2) 

สว่นสําคญัหนึ่งท่ีนกัวิจยัด้านการศกึษาพบว่ามีความสมัพนัธ์กบัการประสบความสําเร็จในการ

เรียน คือ พฤติกรรมการใฝ่รู้ใฝ่เรียน ซึ่งเป็นพฤติกรรมท่ีผู้ เรียนแสดงความกระตือรือร้น สนใจใฝ่หา

ความรู้ สามารนําความรู้มาประยกุต์ใช้ได้ (บงัอร เกิดดํา. 2549: 10) เป็นความต้องการศกึษาหาความรู้ 

ทัง้ในและนอกห้องเรียน เพ่ือให้ตนเองมีความรู้กว้างขวาง เป็นบคุคลท่ีสมบูรณ์ และมีอนาคตก้าวหน้า 

(รุจิร์ ภู่สาระ และคนอ่ืน ๆ. 2535: 1) พฤติกรรมนีมี้ความสําคญัต่อการเรียนรู้ให้ประสบความสําเร็จ 
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เน่ืองจากหากบุคคลมีความต้องการศึกษาหาความรู้อยู่เสมอ มีทักษะในการแสวงหาความรู้ ย่อม

สามารถพัฒนาตนได้เสมอ เช่นเดียวกับการเรียนวิชาดนตรี หากผู้ เรียนสนใจใฝ่หาความรู้ทางดนตรี

จากแหล่งตา่ง ๆ ทัง้ในห้องเรียนและนอกห้องเรียน มีการฝึกซ้อมอย่างสม่ําเสมอ สามารถประยุกต์ใช้

ความรู้ท่ีหามาให้เกิดประโยชน์ต่อการเรียนดนตรี ย่อมเป็นบุคคลท่ีประสบความสําเร็จในการเรียน 

สอดคล้องกับจุดมุ่งหมายสําคญัของการปฏิรูปการศึกษาท่ีกระทรวงศึกษาธิการได้ตัง้เป้าหมายไว้ว่า 

เพ่ือการเสริมสร้างให้บคุคลมีพฤตกิรรมการเป็นบคุคลแหง่การเรียนรู้ มุ่งหวงัให้ผู้ ท่ีผา่นการศกึษาทกุคน

มีความสามารถในการคิด ความใฝ่รู้ การแสวงหาความรู้อยู่เสมอ สามารถเรียนรู้ได้อย่างเต็มศกัยภาพ 

สามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง และสามารถพัฒนาตนเองได้อย่างต่อเน่ืองตลอดชีวิต (กรมวิชาการ. 

2543)  

ทัง้นี ้ปัจจยัอ่ืนท่ีร่วมสง่ผลให้ผู้ เรียนมีความใฝ่รู้ใฝ่เรียนและประสบความสําเร็จในการเรียนมีอยู่

อีกมากมาย ดงัท่ีพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หวัฯ ได้พระราชทานพระบรมราโชวาทในพิธีพระราชทาน

ปริญญาบตัรแก่นิสิตจฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั เม่ือวนัท่ี 9 กรกฎาคม พ.ศ. 2519 ตอนหนึง่วา่ 

 

“การเรียนรู้วิชาได้ดีย่อมเป็นผลมาจากการมีท่ีเรียนดี มีครูดี มีโอกาสเหมาะ และตวัเองก็ตัง้อก

ตัง้ใจเล่าเรียน หรืออาจมีเหตุอ่ืน ๆ มากกวา่นีอ้อกไปอีกได้ เหตุทัง้หลายนีจํ้าแนกได้ออกเป็นสอง

ประเภท คือเหตตุ่างๆ ท่ีอยูน่อกตวั เช่น ท่ีเรียนดี ครูดี จดัเป็นเหตภุายนอกประเภทหนึง่ กบัเหตท่ีุอยู่

ในตวัท่ีเป็นการกระทําของตวั อนัได้แก่ การตัง้ใจเล่าเรียนจริงๆ นัน้ จัดเป็นเหตุภายในอีกประเภท

หนึง่ ขอให้พิจารณาทบทวนดใูห้ดีจะเห็นวา่เหตภุายนอกทัง้หมดนัน้ เป็นเพียงสว่นประกอบเหต ุแม้ท่ี

จริงจะทําให้รู้วิชาดีนัน้อยูท่ี่เหตภุายใน คือ การกระทําของตวัเอง...”  

                                                                                           (กรมวิชาการ กระทรวงศกึษาธิการ. 2540) 

 

 จากพระบรมราโชวาทดงักล่าว เห็นได้ว่าพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หวัฯ ทรงให้ความสําคญั

ทัง้ปัจจยัในตวัผู้ เรียนและปัจจยัจากภายนอก โดยเน้นความสําคญัจากนิสยัภายในท่ีแสดงออกถึงความ

ตัง้ใจใฝ่เรียนรู้เป็นหลกั ทัง้นี ้พฤติกรรมการเรียนรู้ของผู้ เรียนแตล่ะคนย่อมแตกต่างกันตามลักษณะ

ส่วนตวัของผู้ เรียน อีกทัง้มีปัจจัยอ่ืน เช่น ประพันธ์ศกัดิ์ พุ่มอินทร์ (2546) ได้ศึกษาปัจจัยท่ีส่งผลต่อ

ผลสมัฤทธ์ิในการเรียนไวโอลิน  พบว่าปัจจยัด้านแรงจงูใจในการเรียนไวโอลินจากทางบ้าน คือ การมี

ผู้ปกครองหรือญาติพ่ีน้องในบ้านท่ีเล่นเคร่ืองดนตรีได้ การฟังดนตรีและประเภทของบทเพลง การเข้า

ชมการแสดงดนตรี ความต้องการของนักเรียนในการเรียนดนตรีกับความสนใจในดนตรี และการใช้

จิตวิทยาของผู้ปกครอง ช่วยสนบัสนนุการเรียนไวโอลินของนกัเรียนให้มีประสิทธิผล เช่นเดียวกับเสริม

ศรี ช่ืนเชวง (2551: 69 - 72) ได้ศึกษาปัจจัยท่ีส่งผลต่อเจตคติต่อรูปแบบการเรียนรู้วิชาดนตรีของ

นักเรียน พบว่าปัจจัยท่ีมีความสมัพันธ์ทางบวกกับเจตคติต่อรูปแบบการเรียนรู้วิชาดนตรีได้แก่ เพศ 
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ระดบัชัน้ บคุลิกภาพ ลกัษณะมุง่อนาคต นิสยัทางการเรียน  การสนบัสนนุของผู้ปกครอง  สมัพนัธภาพ

ระหว่างนกัเรียนกบัผู้ปกครอง  ลกัษณะทางกายภาพในการเรียน และสมัพนัธภาพระหว่างนกัเรียนกบั

ครู และสมัพนัธภาพระหว่างนกัเรียนกบัเพ่ือน นอกจากนี ้การศกึษาของเนตรชนก พุ่มพวง (2546: 77) 

ได้ศึกษาตัวแปรท่ีเก่ียวข้องกับลักษณะมุ่งอนาคตของนักเรียน พบปัจจัยเพิ่มเติมท่ีเก่ียวข้องกับ

พฤตกิรรมการเรียน คือ บคุลิกภาพ ซึง่มีความสมัพนัธ์ทางบวกกบัลกัษณะมุง่อนาคต กลา่วคือ นกัเรียน

ท่ีมีบคุลิกภาพแบบเอ มีลกัษณะมุง่อนาคตมาก  

จากการทบทวนเอกสารข้างต้นเห็นว่ามีปัจจยัสําคญัสองกลุม่หลกัท่ีเก่ียวข้องกบัพฤตกิรรมใฝ่รู้

ใฝ่เรียนดนตรี คือ กลุม่จิตลกัษณะเดิม เชน่ ลกัษณะมุ่งอนาคต และบคุลิกภาพ เป็นต้น และกลุม่สภาพ

สถานการณ์ เชน่ การสนบัสนนุของผู้ปกครอง สมัพนัธภาพระหวา่งนกัเรียนกบัครูหรือนกัเรียนกบัเพ่ือน 

ซึ่งในการวิจัยเพ่ือศึกษาสาเหตุของพฤติกรรมหนึ่ง ๆ ควรพิจารณาสาเหตุหลายด้านร่วมกัน ดังท่ี      

ดวงเดือน พันธุมนาวิน (2523) ได้กล่าวว่าการศึกษาวิจัยเพ่ือวิเคราะห์พฤติกรรมท่ีเหมาะสมนัน้ต้อง

ศึกษาความสัมพัน ธ์ระหว่างลักษณ ะทางจิตและลักษณ ะอ่ืน  ๆ ของบุคคลมาประกอบกับ

สภาพแวดล้อมท่ีเป็นตวักําหนดพฤติกรรม จึงจะสามารถอธิบายหาเหตขุองพฤติกรรมได้อย่างถกูต้อง 

ดงันัน้ ในการศึกษาวิจยัครัง้นีผู้้ วิจยัจึงนํารูปแบบทฤษฎีปฏิสมัพนัธ์นิยม (Interactionism Model) มา

ใช้เพ่ือหาสาเหตุของพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีโดยศึกษาทัง้ปัจจยัจิตลักษณะของบุคคล ลักษณะ

สถานการณ์ และจิตลักษณะตามสถานการณ์ ว่าเก่ียวข้องกับพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีอย่างไร 

เพ่ือให้ได้ตัวแปรท่ีครอบคลุมปัจจัยต่าง ๆ ทัง้ภายในและภายนอกตวับุคคล ข้อค้นพบท่ีได้สามารถ

นําไปปรับใช้ในการเรียนการสอนดนตรี การส่งเสริมวิชาการด้านดนตรี และพฒันาการวิจยัทางดนตรี

ศกึษาให้มีคณุภาพมากขึน้ตอ่ไป 

 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

1. เพ่ือศึกษาปฏิสัมพนัธ์ระหว่างกลุ่มตวัแปรจิตลกัษณะเดิมกบักลุ่มตวัแปรสถานการณ์ทาง

สงัคมท่ีเก่ียวข้องกบัพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี ทัง้ในด้านรวมและด้านยอ่ยของนกัเรียนวิชาเอกดนตรี

ระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย 

2. เพ่ือค้นหาตวัแปรเชิงสาเหตท่ีุสําคญั และปริมาณการทํานายพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีทัง้

ในด้านรวมและด้านย่อยของนักเรียนวิชาเอกดนตรีระดบัมัธยมศึกษาตอนปลาย ด้วยกลุ่มตัวแปร

สถานการณ์ทางสงัคม กลุม่ตวัแปรจิตลกัษณะเดมิ และกลุม่ตวัแปรจิตลกัษณะตามสถานการณ์ 
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ความสาํคัญของการวิจัย 

1. ประโยชน์ในเชิงวิชาการ คือ ข้อค้นพบเก่ียวกบัปัจจยัเชิงเหตดุ้านสถานการณ์ทางสงัคมและ

จิตลกัษณะท่ีเก่ียวข้องกบัพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี จะเป็นแนวทางในการศกึษาวิจยัขัน้สงูตอ่ไป เช่น 

นําผลการวิจยัไปปรับใช้ในการสร้างชดุฝึกสําหรับการวิจยัเชิงทดลอง 

2. ประโยชน์เชิงนโยบาย คือ นําข้อค้นพบไปเป็นแนวทางในการสอนสําหรับครูดนตรี และให้

คําแนะนําแก่ผู้ ปกครอง เพ่ือสนับสนุนและส่งเสริมพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีของนักเรียนให้มี

ประสิทธิภาพ 

3. ประโยชน์เชิงปฏิบตัิ คือ นําข้อค้นพบ ตวัแปรเชิงสาเหตท่ีุสําคญัไปพฒันาฝึกอบรมจิตและ

ทกัษะการเรียนดนตรีของนกัเรียนให้มีความใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีตอ่ไป 

 

ขอบเขตของการวิจัย 

ประชากร คือนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนปลายในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑลท่ีเรียน

ดนตรีเป็นวิชาเอก โดยไมจํ่ากดัประเภทเคร่ืองดนตรีท่ีเรียน  

กลุ่มตัวอย่าง การศึกษาครัง้นี ศ้ึกษากับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนปลาย ในเขต

กรุงเทพมหานครและปริมณฑลท่ีเรียนดนตรีเป็นวิชาเอก โดยไม่จํากดัประเภทเคร่ืองดนตรีและประเภท

ของดนตรีท่ีเรียน จํานวน 457 คน ได้แก่ 1) วิชาเอกดนตรี โรงเรียนมธัยมสงัคีตวิทยา กรุงเทพมหานคร 

2) หลกัสตูรระดบัเตรียมอดุมดนตรี วิทยาลยัดริุยางคศลิป์ มหาวิทยาลยัมหิดล 3) วิชาเอกดริุยางคศลิป์ 

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมธัยม) 4) แผนการเรียนศิลป์ -ดนตรี 

โรงเรียนวดัสทุธิวราราม โดยใช้วิธีการสุม่ตวัอยา่งแบบหลายขัน้ตอน 

 

ตัวแปรท่ีศึกษา  

1. ตัวแปรอิสระ ประกอบด้วยตัวแปรในกลุ่มสถานการณ์ ทางสังคม จิตลักษณ ะเดิม             

จิตลกัษณะตามสถานการณ์ และลกัษณะทางชีวสงัคม ดงันี ้

1.1 กลุม่ตวัแปรสถานการณ์ทางสงัคม ได้แก่ 

1) การสนบัสนนุการเรียนดนตรีจากผู้ปกครอง 

2) การรับรู้ความคาดหวงัของบคุคลรอบข้าง 

3) ความสมัพนัธ์ระหวา่งครูดนตรีกบันกัเรียน 

4) การเปิดรับขา่วสารด้านดนตรี  
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1.2 กลุม่ตวัแปรจิตลกัษณะเดมิ ได้แก่ 

1) แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ 

2) ความเช่ืออํานาจในตน 

1.3 กลุม่ตวัแปรจิตลกัษณะตามสถานการณ์ ได้แก่ 

1) เจตคตท่ีิดีตอ่พฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี 

2) การกําหนดเป้าหมายในอนาคตเพ่ือการเรียนดนตรี 

1.4 กลุม่ตวัแปรลกัษณะทางชีวสงัคม ได้แก่ 

1) เพศ 

2) อาย ุ

3) ผลการเรียน 

2. ตวัแปรตาม คือ พฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี ได้แก่ 

2.1 การใฝ่รู้ใฝ่เรียนในชัน้เรียน 

2.2 การใฝ่รู้ใฝ่เรียนโดยการค้นคว้าด้วยตนเองนอกชัน้เรียน 

 

นิยามศัพท์เฉพาะ 

 นักเรียนวิชาเอกดนตรี หมายถึง นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายท่ีเลือกแผนการเรียนหรือ

เรียนวิชาเอกดนตรีในโรงเรียน ไม่ว่าจะเป็นประเภทดนตรีไทย ดนตรีสากล การขับร้องหรือชนิดของ

เคร่ืองดนตรีท่ีเรียนเป็นเคร่ืองมือเอก 
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บทที่ 2 

เอกสารและงานวจิัยที่เก่ียวข้อง 
  

ผู้ วิจยัประมวลเอกสารแนวคดิ ทฤษฎี และงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องในสว่นนีเ้พ่ือกําหนดความหมาย

ของตวัแปรตามและตวัแปรอิสระ ตลอดจนแสดงหลกัฐานความสมัพนัธ์ระหวา่งตวัแปรอิสระกบัตวัแปร

ตามเพ่ือใช้ประกอบการตัง้สมมติฐานการวิจยั โดยแบ่งการประมวลเอกสารออกเป็น 2 ส่วน คือ ส่วน

แรก เป็นการประมวลเอกสารเพ่ือกําหนดตวัแปร ความหมายและวิธีวัดพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี 

และส่วนท่ี 2 เป็นการประมวลความสมัพนัธ์ระหว่างสาเหตดุ้านจิตลกัษณะเดิม สถานการณ์ทางสงัคม 

และจิตลกัษณะตามสถานการณ์ กบัพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี ซึง่ในแตล่ะสว่นมีรายละเอียดดงันี ้

 

ส่วนที่ 1 การประมวลเอกสารเพื่อกาํหนดตัวแปร ความหมาย และวิธีวัดพฤติกรรม

ใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี 
ความหมายของการใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี 

กรมวิชาการ (2539: 9) ได้ให้ความหมายของการใฝ่รู้ใฝ่เรียนว่า การแสดงความกระตือรือร้น 

ในการแสวงหาความรู้อย่างสม่ําเสมอ และนําความรู้ไปใช้ประโยชน์ได้อย่างเหมาะสม ทัง้นี ้นกัวิจัย

ส่วนมากได้ให้ความหมายสอดคล้องกับความหมายของกรมวิชาการดงักล่าว เช่น ปิลนัญา วงศ์บุญ 

(2550: 4) ได้ให้ความหมายของการใฝ่รู้ใฝ่เรียนว่า เป็นความรู้สึกหรือการแสดงออกทางจิตใจท่ีแสดง

ถึงความอยากรู้อยากเห็น ความกระตือรือร้น ความสนใจ ความพอใจท่ีจะแสวงหาความรู้ด้วยตนเองทัง้

ความรู้ด้านการเรียน และสภาพแวดล้อมรอบตวั มีความรู้เท่าทนัวิทยาศาสตร์เทคโนโลยี สามารถนํา

ความรู้ท่ีได้ไปประยุกต์ใช้ในการพัฒนาตนเอง และในการดําเนินชีวิตประจําวนัได้ ส่วนบงัอร เกิดดํา 

(2549: 10) ได้ให้ความหมายไว้ว่าเป็นพฤติกรรมท่ีผู้ เรียนแสดงออกถึงความกระตือรือร้น สนใจใฝ่

คิดค้น เสาะแสวงหาความรู้ด้านต่าง ๆ ตลอดจนความสามารถในการจําแนก เปรียบเทียบ และ

วิเคราะห์เพ่ือนํามาประยกุต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ในการดํารงชีวิตได้อย่างถกูต้องเหมาะสม ซึ่งสอดคล้อง

กับท่ีพิทักษ์ วงแหวน (2546: 11) ท่ีได้ให้ความหมายของพฤติกรรมใฝ่เรียนว่า การท่ีนกัเรียนมีการ

กระทําหรืออาการแสดงออกเพ่ือตอบสนองสิ่งเร้า โดยมีลักษณะเป็นผู้ ท่ีมีนิสัยรักการอ่าน มีความ

กระตือรือร้น และสนใจเรียนรู้จากแหล่งต่าง ๆ มีทกัษะในการแสวงหาความรู้ สามารถเรียนรู้ได้ด้วย

ตนเองและพยายามพัฒนาตนเองอย่างต่อเน่ือง และยังมีความคล้ายคลึงกับนิภา วงสุรภินันท์  

(2548: 4) ท่ีให้ความหมายว่า คุณลักษณะท่ีแสดงถึงความปรารถนา ความอยากรู้อยากเห็น ความ

กระตือรือร้น ความสนใจ ความพอใจท่ีจะแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง ทัง้ความรู้ด้านการเรียนและ

สภาพแวดล้อมรอบตวั มีความรู้เท่าทนัวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สามารถนําความรู้ท่ีได้ไปประยุกต์ใช้
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ในการพฒันาตนเองและดําเนินชีวิตประจําวนัได้ อีกทัง้วฒันา พาผล (2551: 5) ท่ีกล่าวว่าความใฝ่รู้ใฝ่

เรียนหมายถึงคณุลกัษณะด้านจิตใจของผู้ เรียนท่ีแสดงออกถึงการเห็นคณุคา่ของสิ่งตา่ง ๆ ความอยาก

รู้อยากเห็น ความตัง้ใจ กล้าคิดริเร่ิม ความเพียรพยายาม และการใช้เหตผุลในการแสวงหาความรู้  

การเรียน และในการทําสิ่งตา่ง ๆ รวมทัง้สามารถศกึษาค้นคว้าแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง 

นอกจากความหมายของพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนแล้ว ผู้ วิจยัได้ค้นหาความหมายจากพฤติกรรม

ท่ีใกล้เคียงกบัพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียน เช่น พฤติกรรมใฝ่หาความรู้ในการเรียน ความตัง้ใจใฝ่รู้ พฤติกรรม

การเรียน พฤตกิรรมตัง้ใจเรียน และพฤติกรรมขยนัเรียนซึง่มีนกัวิชาการท่ีศกึษาค้นคว้า และให้คําจํากดั

ความไว้ดงันี ้

ดจุเดือน พนัธุมนาวิน และอมัพร ม้าคนอง (2547) ใช้คําว่าพฤติกรรมใฝ่หาความรู้ในการเรียน 

โดยให้หมายว่า การกระทําของนักเรียนในการท่ีจะแสวงหาความรู้เพิ่มเติมในวิชาท่ีตนเรียนอยู่ ทัง้

ทางตรงและทางอ้อม รวมทัง้การประยุกต์ใช้สิ่งท่ีเรียนมาในชีวิตประจําวนัเพ่ือเพิ่มพูนความรู้ความ

เข้าใจในวิชานัน้ๆ เช่น การทําแบบฝึกหัดเพิ่มเติม การหาข้อมูลข่าวสารท่ีเก่ียวกับวิชาท่ีเรียน เป็นต้น 

ส่วนธนะรัตน์ เก่งสกุล (2548) ได้ศึกษาความตัง้ใจใฝ่รู้ ในการศึกษาเร่ืองอิทธิพลของการเขียนชกัจูง

ตนเอง และการได้รับสารชกัจงูท่ีมีผลตอ่ความตัง้ใจใฝ่รู้ภาษาองักฤษของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 

โดยแบง่องค์ประกอบของตวัแปรนีอ้อกเป็น 2 ตวัแปรย่อย คือ ทศันคติท่ีดีตอ่การอ่าน และความพร้อม

ท่ีจะอา่นภาษาองักฤษ  

สําหรับคําว่าพฤติกรรมตัง้ใจเรียนนัน้ พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2525 

(ราชบณัฑิตยสถาน. 2538) ได้ให้ความหมายของพฤติกรรมตัง้ใจเรียนไว้ว่า การกระทําท่ีแสดงออก 

ความรู้สึก การเอาใจใส่ในสิ่งท่ีสนใจ เพ่ือให้จําได้และเกิดความรู้ความเข้าใจ ส่วนสุรินยา ศรีขวาชัย 

(2545: 4) ได้รวบรวมนิยามความหมายของบุคคลท่ีมีพฤติกรรมตัง้ใจเรียน จนสามารถสรุปได้ว่า 

พฤติกรรมตัง้ใจเรียนต้องประกอบด้วยพฤติกรรมย่อย 15 พฤติกรรม คือ 1) ทํางานท่ีได้รับมอบหมาย

หรือสง่การบ้านตามกําหนด 2) สบตาครูเวลาสอน 3) ร่วมกิจกรรมอย่างมีความสขุ 4) ร่วมซกัถามในสิ่ง

ท่ีครูสอน 5) กล้าพูด กล้าแสดงความคิดเห็น 6) เอาใจใส่ ตัง้ใจฟังครูอธิบาย 7) สนใจในสิ่งท่ีครูนํามา

เป็นส่ือการเรียนการสอน 8) เข้าชัน้เรียนตรงเวลา 9) มีอุปกรณ์การเรียนครบ 10) แสดงความคิดเห็น

เก่ียวกบับทเรียนมาก 11) ทํางานสะอาดเรียบร้อย 12) ไม่ลอกการบ้านเพ่ือนส่งครู 13) ถามคําถามครู 

และตอบคําถามครูเก่ียวกับบทเรียนมาก 14) มีความรับผิดชอบงานท่ีได้รับมอบหมาย 15) มีผลการ

เรียนดีขึน้   

นอกจากพฤตกิรรมท่ีสอดคล้องกบัพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนท่ีกล่าวมาข้างต้นแล้ว ยงัมีนกัวิชาการ

บางท่านใช้คําว่า พฤติกรรมขยนัเรียน ดงัเช่นมนตรี ธาดา (2546: 5) ได้ให้ความหมายของพฤติกรรม

ขยนัเรียนว่า เป็นพฤติกรรมท่ีนกัเรียนแสดงออกถึงความรักความตัง้ใจ มุ่งมัน่ในการศกึษาเล่าเรียน ลง
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มือปฏิบตัิงานท่ีได้รับมอบหมายจากครูอาจารย์ด้วยความพอใจในทนัที ไม่ผลัดวนัประกันพรุ่ง หรือ

ปล่อยให้เวลาผ่านไปโดยไร้ประโยชน์ ไม่ย่อท้อ แม้บทเรียนนัน้จะยากหรือมีอปุสรรค ก็มานะอดทนทํา

อย่างต่อเน่ืองจนงานนัน้สําเร็จ เม่ือมีเวลาว่างจะใช้เวลานัน้ให้เป็นประโยชน์ต่อการเรียนของตน โดย

อา่นหนงัสือ ทําแบบฝึกหดั ศกึษาหาความรู้จากแหล่งตา่งๆ เพิ่มเติม ทบทวนบทเรียนท่ีเรียนไปแล้วทกุ

วัน และเตรียมตัวศึกษาบทเรียนมาล่วงหน้าทุกครัง้ เม่ือเกิดปัญหาหรือข้อสงสัยด้านการเรียน ก็

พยายามศึกษาหาความรู้ด้วยวิธีการท่ีถูกต้อง เพ่ือคลายปัญหาของตนอยู่เสมอ สอดคล้องกับ

ความหมายท่ี สิริพร ดาวนั (2540: 5) กล่าววา่ การแสดงออกของนกัเรียนท่ีแสดงให้เห็นว่านักเรียนมี

ความบากบั่น และพยายามทํางานท่ีเก่ียวข้องกับการเรียน ได้แก่ วางแผน และจัดระบบการเรียน 

พยายามศกึษาหาความรู้ พยายามทํางานท่ีได้รับมอบหมายให้สําเร็จและไม่ละทิง้งานการเรียนเม่ือมี

อปุสรรค 

ในขณะท่ีอนนัต์ เทียนคําศรี (2541. อ้างอิงจาก สมุิตตรา เจิมพนัธ์. 2545: 5) ใช้คําท่ีตา่งกนัไป 

แตมี่ความหมายท่ีอยูใ่นขอบเขตเดียวกนักบัพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนวา่ เป็นพฤติกรรมการเรียนโดยได้ให้

ความหมายของพฤติกรรมการเรียนไว้ว่า พฤติกรรมต่างๆ ท่ีนกัเรียนศึกษาหาความรู้ ได้แก่ การร่วม

กิจกรรมการเรียนการสอน การศึกษาและค้นคว้าหาความรู้ทัง้ด้านการแบ่งเวลาเรียน และการศึกษา

เพิ่มเติม ความรับผิดชอบในการเรียนตลอดจนการปฏิบัติตนทัง้ในห้องเรียน และนอกห้องเรียนให้

เหมาะสมกบัสภาพการรับรู้ของตน ซึ่งการศกึษาของสุจิณณา คณิตวรานนัท์ (2539: 45 -47, 92) ได้

แบง่พฤติกรรมการเรียนออกเป็น 6 ด้าน คือ 1) การเตรียมตวัก่อนเรียน เชน่ ความครบถ้วนของอปุกรณ์

การเรียนและตําราเรียน การเตรียมตัวอ่านหนังสือล่วงหน้า การเตรียมคําถามบทเรียน เป็นต้น  

2) การปฏิบัติตนระหว่างเรียน เช่น การพูดคุยกับเพ่ือนในขณ ะท่ีครูสอน การจดเนือ้หาวิชา

ภาษาองักฤษ การคิดถึงเร่ืองอ่ืนๆ จนไม่ได้ตัง้ใจเรียน การออกนอกห้องระหว่างเรียน เป็นต้น 3) การ

ปฏิบตัหิลงัเวลาเรียน เช่น การบนัทึกยอ่ การทําแบบฝึกหดัเพิ่มเตมิ เป็นต้น 4) การปฏิบตัก่ิอนสอบ เช่น 

การวางแผนดหูนงัสือเพ่ือเตรียมตวัสอบ และความเข้าใจเนือ้หาสาระของวิชาภาษาองักฤษก่อนการ

สอบ การทําบนัทึกย่อ เป็นต้น 5) การทําการบ้าน เช่น วิธีการทําการบ้าน ความถูกต้องของการทํา

การบ้าน ความถ่ีในการส่งการบ้าน และกําหนดเวลาในการส่งการบ้าน เป็นต้น 6) การปฏิบตัิกิจกรรม

เสริมการเรียน เช่น การศึกษาค้นคว้า และหาความรู้เพิ่มเติมด้วยตนเอง และการสนทนากับครู

ตา่งประเทศ เป็นต้น ส่วนพฤติกรรมการเรียนดนตรีนัน้ จากการทบทวนเอกสารท่ีเก่ียวข้อง พบว่ามีผู้ ท่ี

ศกึษาประเด็นท่ีเก่ียวข้องกบัพฤติกรรมการเรียนดนตรีคอ่นข้างน้อย เท่าท่ีมีปรากฏและค้นคว้าได้ คือ 

ณรุทธ์ิ สุทธจิตต์ (2541: 37) ได้กล่าวถึงพฤติกรรมการเรียนดนตรีว่า ผู้ เรียนต้องมีการจดัแบ่งเวลาท่ี

เหมาะสมในการฝึกซ้อม มีวินยัในตนเอง มีความเข้าใจในเคร่ืองดนตรีเอกท่ีตนตดัสินใจเล่น มีส่วนร่วม
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ในกิจกรรมต่างๆ ทางดนตรี ทัง้ภายในและภายนอกห้องเรียน ส่วนสกุรี เจริญสุข (2545: 34) ได้กล่าว

เพิ่มเตมิวา่ ผู้ เรียนดนตรีต้องมีสมาธิ มีความตัง้ใจจริงและอดทน 

นอกจากการทบทวนความหมายของพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนจากการทบทวนและประมวล

เอกสารแล้ว ผู้ วิจยัได้สมัภาษณ์ประเด็นเก่ียวกบัพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีจากผู้ทรงคณุวุฒิประจํา

สาขาดนตรีศกึษา คณะครุศาสตร์ จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั และผู้ทรงคณุวฒุิประจําภาควิชาดริุยางค

ศาสตร์สากล คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  เพ่ือนําข้อค้นพบจากการ

สัมภาษณ์มาสร้างนิยามปฏิบัติการของพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี ร่วมกับการประมวลเอกสาร

งานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง ซึง่ผู้ทรงคณุวฒุิได้ให้ความหมายของพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีไว้ดงันี ้

 

“พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียน เป็นการรวมกันของการใฝ่รู้ คือ การเรียนรู้และค้นคว้าเพ่ิมเติมเพื่อ

พฒันาความรู้ การศึกษาเพ่ิมเติมดว้ยตนเองนอกโรงเรียนด้วยความต้องการเรียนรู้ด้วยตนเอง และการ

ใฝ่เรียนเป็นการสนใจเรียน ตัง้ใจเรียนในหอ้งเรียนทีมี่ครูสอน ทัง้ดา้นทกัษะดนตรี และทฤษฎีดนตรี”  

(ผู้ทรงคณุวฒุิท่ี 1: สมัภาษณ์เม่ือ 24 เม.ย. 2555) 

 

“การใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีคือ การที่ผู้เรียนเองพยายามที่จะรู้ โดยที่ตวัเองพยายามค้นคว้าไปด้วย

ก่อนจะมาเจอครู จากสือ่ต่างๆ สามารถแบ่งออกเป็นใฝ่รู้ คือการคน้หาความรู้ต่าง ๆ จากสือ่ทัว่ไป และ

ใฝ่เรียน ทีมี่ความเป็นวิชาการมากกว่าตรงทีเ่ราตอ้งไปศึกษากบัผู้ทีเ่ขารู้กว่าเรา”  

      (ผู้ทรงคณุวฒุิท่ี 2: สมัภาษณ์เม่ือ 24 เม.ย. 2555) 

 

“ใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี ประกอบไปด้วยการใฝ่เรียน คือมีการศึกษาค้นคว้าเพือ่พฒันาตนได้ และ

ใฝ่รู้ คือมีความพร้อมรับรู้ส่ิงใหม่”  

  (ผู้ทรงคณุวฒุิท่ี 3: สมัภาษณ์เม่ือ 24 เม.ย. 2555)   

 

จากการสมัภาษณ์ผู้ทรงคณุวฒุิทางดนตรีเก่ียวกบัความหมายของพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี 

สรุปได้วา่ พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีหมายถึงความพร้อมท่ีจะเรียนรู้สิ่งใหม่โดยการค้นคว้าและเรียนรู้

เพิ่มเติมด้วยตนเองนอกห้องเรียนจากส่ือ หรือบุคคลต่าง ๆ ทัง้ด้านทกัษะดนตรี และทฤษฏีดนตรี เพ่ือ

พฒันาตนเองขึน้ไป 

การทบทวนเอกสารและการสัมภาษณ์ดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยสรุปเป็นความหมายของ

พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีว่า เป็นการแสดงออกถึงความกระตือรือร้นในการเรียนและ

แสวงหาความรู้ใหม่ๆ ในวชิาดนตรี ทัง้ในห้องเรียน และการค้นคว้าด้วยตนเองนอกห้องเรียน

ด้วยความต้องการเรียนรู้ของตนเอง มีการหาข้อมูลข่าวสารท่ีเก่ียวกับดนตรี มีความตัง้ใจ 
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พยายามพัฒนาตนเองอย่างต่อเน่ืองสมํ่าเสมอทัง้ด้านทักษะการบรรเลงเคร่ืองดนตรีและ

ทฤษฏีดนตรี มีการจัดแบ่งเวลาท่ีเหมาะสมในการฝึกซ้อม และนําความรู้ด้านดนตรีไปใช้

ประโยชน์ได้อย่างเหมาะสม 

คุณลักษณะของพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี  

จากการประมวลเอกสารงานวิจยั พบว่ามีการระบุคุณลักษณะของการใฝ่รู้ใฝ่เรียนไว้หลาย

แนวคดิซึ่งมีความใกล้เคียงและสอดคล้องกนั เช่น พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วั

ฯ (อ้างถึงใน สุภาพร มากแจ้ง. 2544: 13 - 14) ระบุคุณลักษณะของพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนไว้ว่า  

1.มีความอยากรู้ 2.มีความตัง้ใจจริง มุ่งมั่นท่ีจะรู้ 3.มีความรักเรียน 4.มีเหตุผล 5.ความคิดริเร่ิม  

6.การฝึกฝนค้นคว้า 7.รักการอ่าน 8.ความขยันหมั่นเพียร เช่นเดียวกับสํานักงานคณะกรรมการ

วัฒ นธรรมแห่งชาติ (2540: 14) ท่ีได้ระบุคุณ ลักษณ ะของพฤติกรรมใฝ่ รู้ใฝ่เรียนไว้ 7 ประการ  

คือ 1.มีความชอบ ช่ืนชมและการเห็นคุณค่าของสิ่งต่าง ๆ 2.มีความใฝ่ฝันและจินตนาการ 3.มีการ

แสวงหาแนวทางใหม่ 4.มีความกระตือรือร้น อยากรู้อยากเห็น 5.มีความตัง้ใจ การเอาใจใส่ทําให้ดีกว่า

เดมิอยู่เสมอ 6.มีความกล้า การริเร่ิมและการตดัสินใจ 7. มีความเพียรพยายาม มุ่งมัน่ บากบัน่ มีความ

สงบ มีสมาธิ ในการทําสิ่งต่าง ๆ ไม่ย่อท้อ ซึ่งสอดคล้องกับกรมการศึกษานอกโรงเรียน (2542: 3)  

กล่าวว่ามี 4 ด้าน ได้แก่ 1.เห็นคณุค่าของการแสวงหาความรู้ใหม่ ๆ 2.กระตือรือร้น อยากรู้อยากเห็น  
3.ตัง้ใจ เอาใจใส่ ทําให้ดีอยู่เสมอ 4.ริเร่ิม กล้าแสดงออก และตดัสินใจ ปิลันญา วงศ์บุญ (2550: 17) 

ได้แบ่งเป็น 6 ด้าน คือ 1.ความอยากรู้อยากเห็น 2.ความตัง้ใจอย่างมีสติ 3.กล้าคิดริเร่ิม 4.ความเพียร

พยายาม 5.การศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง และ 6.ความมีเหตุผล และนิภา วงษ์สุรภินนัท์ (2548: 16)  

ได้เสนอว่ามี 7 ด้าน ได้แก่ 1.เห็นคณุคา่ของสิ่งต่าง ๆ 2.อยากรู้อยากเห็น 3.ตัง้ใจอย่างมีสติ 4.กล้าคิด

ริเร่ิม 5.เพียรพยายาม 6.ศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง และ 7.มีเหตุผล ส่วนสํานักงานคณะกรรมการ

การศึกษาแห่งชาติ (2542: 37) กล่าวว่ามี 5 ด้าน ได้แก่ 1.มีนิสัยรักการอ่าน 2.มีความกระตือรือร้น  

3.กล้าแสดงความคดิเห็น 4.ศกึษาค้นคว้าด้วยตวัเอง 5.ใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ เช่นเดียวกบัจอห์น 

บลูบลาเซอร์และคณะ (1994: 39 - 42 อ้างอิงจาก ปิลันญา วงศ์บุญ. 2550: 16) ได้แบ่งไว้ 5 ด้าน  

คือ 1.มีเหตผุล 2.มีความอยากรู้อยากเห็น 3.มีแรงจงูใจ 4.ชอบศกึษาหาความรู้ 5.ชอบความท้าทาย 

ส่วนดุจเดือน พันธุมนาวิน และอัมพร ม้าคนอง (2547: 37) ได้ระบุคุณลักษณะของผู้ มี

พฤติกรรมใฝ่หาความรู้ในการเรียนไว้ว่า ชอบเรียนรู้สิ่งใหม่ ขวนขวายกระตือรือร้นท่ีจะเสาะแสวงหา

ความรู้ มีความเพียรพยายามในการได้มาซึ่งความรู้ใหม่ ตลอดจนเป็นผู้ยอมรับและใช้นวตักรรมอย่าง

เหมาะสม เป็นผู้ ท่ีสามารถนําความรู้ท่ีตนเรียนมาทัง้ในและนอกชัน้เรียนไปประยกุต์ใช้ในการเรียนหรือ

ชีวิตประจําวนั เพ่ือสร้างประสบการณ์หรือหาข้อสรุปท่ีต้องการ  
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จากการสมัภาษณ์เก่ียวกบัคณุลกัษณะของพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีจากผู้ทรงคณุวฒุิทาง

ดนตรีในมหาวิทยาลยั 3 ท่าน ทําให้ได้คณุลกัษณะของพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีว่า การแสดงออก

ของนักเรียนในการค้นคว้าหาความรู้ทางดนตรีต่าง ๆ มีการพูดคุยแลกเปล่ียนความคิด หรือให้

คําแนะนําผู้ อ่ืนเก่ียวกับเร่ืองดนตรี รวมทัง้การฝึกฝนทักษะทางดนตรีของตนเองด้วยความเต็มใจ

นอกเหนือจากท่ีครูสัง่  
 

“ไม่ต้องรอให้ครูสัง่ทําการบ้าน แต่ค้นคว้าจากสื่อต่างๆ อินเตอร์เน็ต หาเพลงมาฟังเอง เอา

ตํารามาอ่านเอง เรียนเสริมด้วยความชอบ ตามต้องการของตน โดยที่ยงัไม่ได้อยู่ในห้องเรียนเลย

ทัง้หมดนี้เกิดข้ึนด้วยความรู้สึกชอบที่จะเรียนรู้ สนุกกบัการเรียนรู้  มีความขยนัหมั่นเพียร ตัง้ใจที่จะ

ฝึกฝน”  

 (ผู้ทรงคณุวฒุิท่ี 1: สมัภาษณ์เม่ือ 19 เม.ย. 2555) 
 

 “การที่จะประสบความสําเร็จทางการเรียนดนตรีได้ก็ต้องมาจากการที่มีการใฝ่รู้ใฝ่เรียนอย่าง

เหมาะสม โดยกล่าวเป็น 4 ประเด็น ได้แก่ 1. มีความคิดสุขุมรอบคอบ ประณีตกว่าเด็กทั่วไป มี

ความรู้สึกในบทเพลงนัน้มากกว่าเด็กทัว่ไป 2. มีความสามารถด้านดนตรี แม้จะได้รับการศึกษาดนตรี

ในระยะเวลาอนัสัน้ หรือไม่เคยได้รับการศึกษามาก่อน 3. แสดงออกอย่างชดัเจนว่าตนเองมีความชอบ

ดนตรี 4. มีความคิดสร้างสรรค์ รวมไปถึงการที่คยุกบัคณุพ่อคณุแม่เร่ืองเก่ียวกบัดนตรี การแสดงดนตรี 

การแข่งขนัทางดนตรีต่าง ๆ”  

              (ผู้ทรงคณุวฒุิท่ี 2: สมัภาษณ์เม่ือ 24 เม.ย. 2555)  

 

“มีความรู้เชิงดนตรีมาและลึกพอที่จะถ่ายทอดได ้สอนได ้แนะนําคนอื่นได้ รวมทัง้มีการซ้อมที่

ดีส่งผลใหมี้การแสดงทีดี่ดว้ย” 

(ผู้ทรงคณุวฒุิท่ี 3: สมัภาษณ์เม่ือ 24 เม.ย. 2555)   

การประมวลเอกสารเก่ียวกบัคณุลกัษณะของการใฝ่รู้ใฝ่เรียนร่วมกับข้อมูลจากการสมัภาษณ์

ผู้ทรงคุณวุฒิทางดนตรี 3 ท่าน ผู้ วิจัยสรุปเป็นคุณลักษณะของพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี โดยรวม

ลกัษณะพฤติกรรมท่ีมีความสอดคล้องคล้ายคลึงกันรวมกันไว้ ดงัแสดงในตาราง 1 เพ่ือนําไปใช้สร้าง

เคร่ืองมือวดัพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีตอ่ไป 
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ตาราง 1 การเปรียบเทียบคณุลกัษณะของพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี 

 

 

คุณลักษณะ  

แหล่งข้อมูล/ผู้ให้ข้อมูล   

รวม 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

มีความอยากรู้ ชอบเรียนรู้สิง่ใหม ่มีความรัก  

     ความชอบท่ีจะเรียนรู้ 

           9 

มีความตัง้ใจ มุง่มัน่ กระตือรือร้น            6 

มีความขยนัหมัน่เพียร ความพยายามขวนขวาย            5 

มีเหตผุล             4 

มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ และจินตนาการ             7 

มีการฝึกฝน ฝึกซ้อม            2 

ค้นคว้าด้วยตนเอง            6 

รักการอา่น             1 

มีการแสวงหาแนวทางใหม ่            1 

ใช้เวลาวา่งให้เป็นประโยชน์            1 

มีแรงจงูใจ             1 

มีความท้าทาย            1 

ยอมรับและใช้นวตักรรมอยา่งเหมาะสม             1 

นําความรู้ไปประยกุต์ใช้ได้             1 

เรียนเสริมด้วยความชอบ             1 

สามารถถ่ายทอดความรู้ แนะนําผู้ อ่ืนได้             1 

มีความคิดสขุมุรอบคอบ             1 

มีความสามารถด้านดนตรี             1 

แสดงออกชดัเจนวา่ตนเองมีความชอบ   

    ดนตรี  

           1 

 

หมายเหตุ 

1. พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯ 2. คณะกรรมการวฒันธรรมแห่งชาติ 3. กรมการศึกษานอก

โรงเรียน 4. ปิลนัญา วงศ์บญุ 5. นิภา วงษ์สรุภินนัท์ 6. สาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ 7. จอห์น บลบูลาเซอร์

และคณะ   8. ดจุเดือน พนัธุมนาวิน และอมัพร ม้าคนอง 9. ผู้ทรงคณุวฒุิท่ี 1 10. ผู้ทรงคณุวฒุิท่ี 2 11. ผู้ทรงคณุวฒุิท่ี 3 
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จากข้อมูลการเปรียบเทียบแนวคิดคุณลักษณะพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดังตาราง 1 ผู้ วิจัย

พิจารณาว่าคณุลกัษณะของพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนท่ีนกัวิชาการกล่าวตรงกนัมากท่ีสดุมี 5 คณุลกัษณะ 

ได้แก่ 1.มีความอยากรู้ ชอบเรียนรู้สิ่งใหม่ 2.มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์และจินตนาการ 3.มีความตัง้ใจ 

มุง่มัน่ กระตือรือร้น 4.มีความขยนัหมัน่เพียร ความพยายามขวนขวาย และ 5.ค้นคว้าด้วยตนเอง  

 

องค์ประกอบของพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี 

จากการทบทวนเอกสารท่ีเก่ียวข้องกับการใฝ่รู้ใฝ่เรียน ผู้ วิจัยพบว่ามีนักวิชาการบางท่านได้

แบง่องค์ประกอบของพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนท่ีสอดคล้องกบัความหมายและคณุลกัษณะของพฤติกรรม

ใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีข้างต้น ได้แก่ เทพิกา รอดสการ  และ บญุชิต มณีโชต ิดงัรายละเอียดตอ่ไปนี ้

เทพิกา รอดสการ  (2548: 7) กลา่วว่า พฤติกรรมการเรียนในห้องเรียน หมายถึง การปฏิบตัิตน

ของนกัศกึษาในห้องเรียนขณะท่ีอาจารย์กําลงัสอน ได้แก่ การนําอปุกรณ์เรียนมาครบ การเข้าชัน้เรียน

ตรงเวลา การตัง้ใจฟังอาจารย์สอน การบนัทึกคําอธิบายของอาจารย์จากความเข้าใจของนกัศกึษาเอง 

การมีส่วนร่วมในการเรียนการสอน การปฏิบตัดินตรี การดแูลรักษาเคร่ืองดนตรี เป็นต้น สว่นพฤตกิรรม

นอกห้องเรียน หมายถึง การปฏิบตัิตัวนอกห้องเรียน เช่น การทบทวนบทเรียน การทํางานท่ีได้รับ

มอบหมายให้เสร็จและส่งตามเวลา การไม่ละเลยหรือหลีกเล่ียงงานท่ีได้รับมอบหมาย การพยายาม

ติดตามผลงานของตนเองท่ีได้ทําไปแล้วเพ่ือแก้ไขปรับปรุงงานท่ีทําบกพร่องให้ดีย่ิงขึน้  การฝึกซ้อม

ดนตรี และการแสดงดนตรี เป็นต้น 

บุญชิต มณีโชติ (2540: 116 - 119) ได้จําแนกความใฝ่รู้ใฝ่เรียนตามลักษณะวิธีการค้นหา

ความรู้เป็น 3 องค์ประกอบ คือ 1) การใฝ่รู้ใฝ่เรียนโดยการเข้าชัน้เรียนตามหลกัสตูรท่ีกําลงัศกึษา มีการ

แสดงออก เช่น สนใจกระตือรือร้นท่ีจะมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน สนใจและ

ต้องการมีส่วนร่วมในการเรียนการสอน เตรียมตวัค้นคว้าล่วงหน้าก่อนเข้าชัน้เรียน ตัง้ใจ สนใจและ

อยากท่ีจะเรียนตลอดเวลา หากสงสยั ไม่แนใ่จ ขดัแย้งจะแสวงหาแนวทางแก้ไข อาจทําโดยสนทนากบั

ผู้ รู้ สนทนาแลกเปล่ียนความคิดเห็น ซกัถาม พยายามนําความรู้ท่ีได้จากการเรียนมาพฒันาการเรียนให้

ดีขึน้ 2) การใฝ่รู้ใฝ่เรียนโดยการศกึษาด้วยตนเอง เน่ืองจากบคุคลมีโอกาสและความต้องการหรือความ

มุ่งหวงัตา่งกนั การศกึษาค้นคว้าด้วยตนเองเป็นทางเลือกหนึ่งของผู้ ใฝ่รู้ใฝ่เรียนจะทําให้ได้มาซึ่งความ

ต้องการของตนเอง วิธีการค้นคว้าหาความรู้มกัทําโดยการสนทนากบัผู้ รู้ ผู้ มีประสบการณ์ การสงัเกต 

การเลียนแบบจากสิ่งท่ีเห็นตรงกับความมุ่งหวงัของตน นอกจากนีอ้าจศึกษาจากตํารา เอกสาร สิ่ง

ตีพิมพ์ ส่ือเทคโนโลยีต่าง ๆ เข้าร่วมฟังการบรรยาย ตามท่ีตนสนใจ หรืออาจศึกษาทางไปรษณีย์     

3) การใฝ่รู้ใฝ่เรียนโดยการเข้ารับการศึกษาต่อเน่ือง การอบรม สัมมนา การประชุม รูปแบบต่างๆ

การศึกษาดูงานบุคคลท่ีใฝ่รู้ใฝ่เรียนประเภทนีจ้ะสนใจ และอยากศึกษาในระดบัท่ีสูงขึน้หรือเข้าร่วม
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โครงการต่าง ๆ เพ่ือนําความรู้ท่ีได้มาพัฒนาปรับปรุงตน บุคคลเหล่านีจ้ึงมกั มีโอกาส และมีความ

กระตือรือร้นพฒันาตนเอง ด้วยวิธีการค้นคว้าหาความรู้แบบนีส้งูกวา่วิธีอ่ืน ๆ 

จากแนวคิดในการแบ่งองค์ประกอบของพฤติกรรมการใฝ่รู้ใฝ่เรียนทัง้สอง ผู้ วิจัยจึงนํามา

เปรียบเทียบเพ่ือรวบรวมจดุเหมือนและจดุตา่ง แสดงในตาราง 2 ตอ่ไปนี ้

 

ตาราง 2 เปรียบเทียบองค์ประกอบของพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียน 
 

เทพกิา รอดสการ (2548) บุญชิต มณีโชติ (2540) การสังเคราะห์ 
พฤติกรรมการเรียนในห้องเรียน  

- นําอปุกรณ์เรียนมาครบ  

- เข้าชัน้เรียนตรงเวลา  

- ตัง้ใจฟังอาจารย์สอน  

- บนัทกึคําอธิบายของอาจารย์ 

- มีสว่นร่วมในการเรียนการสอน  

- ปฏิบตัิดนตรีและดแูลรักษาเคร่ืองดนตรี 

การใฝ่รู้ใฝ่เรียนโดยการเข้าชัน้เรียนตามหลักสูตร

ที่กาํลังศึกษา  

- มีสว่นร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน 

- เตรียมตวัค้นคว้าลว่งหน้ากอ่นเข้าชัน้เรียน 

- ตัง้ใจและสนใจเรียนตลอดเวลา  

- พยายามนําความรู้ที่ได้จากการเรียนมา 

  พฒันาการเรียนให้ดีขึน้ 

 

 

พฤติกรรมการใฝ่รู้

ใฝ่เรียนในชัน้

เรียน 

พฤติกรรมนอกห้องเรียน  

- ทบทวนบทเรียน  

- ทํางานที่ได้รับมอบหมายให้เสร็จและสง่ตามเวลา  

- ไมล่ะเลยหรือหลีกเลี่ยงงานที่ได้รับมอบหมาย  

- พยายามติดตามผลงานของตนเองที่ได้ทําไปแล้ว   

  เพ่ือแก้ไข 

- ฝึกซ้อมดนตรีและแสดงดนตรี 

การใฝ่รู้ใฝ่เรียนโดยการ ศึกษาด้วยตนเอง 

- การสนทนากบัผู้ รู้ 

- สงัเกต เลียนแบบจากสิ่งที่เห็น 

- ศกึษาจากตํารา เอกสาร สิ่งพิมพ์ สื่อเทคโนโลยีตา่ง ๆ 

- เข้าร่วมฟังการบรรยาย 

- ศกึษาทางไปรษณีย์    

 การใฝ่รู้ใฝ่เรียนโดยการเข้ารับการศึกษาต่อเน่ือง 

- อบรม สมัมนา ศกึษาดงูานเพ่ือนําความรู้ที่ได้มา     

  พฒันาปรับปรุงตน 

- อยากศกึษาในระดบัที่สงูขึน้  

- กระตือรือร้นพฒันาตนเอง 

  

  

พฤติกรรมการใฝ่รู้

ใฝ่ เรียนโดยการ

ค้นคว้าด้วยตนเอง

นอกชัน้เรียน 

 
จากความหมาย คุณลักษณะ และองค์ประกอบของการใฝ่รู้ใฝ่เรียนท่ีผู้ วิจัยทบทวนและ

ประมวลร่วมกับการสัมภาษณ์นักวิชาการดนตรี สามารถรวมกลุ่มพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนจากแหล่ง   

ต่าง ๆ ออกเป็น 2 ด้านในทํานองเดียวกับแนวคิดของเทพิกา รอดสการ  (2548) คือ ด้านการใฝ่รู้ใฝ่

เรียนในชัน้เรียน และด้านการใฝ่รู้ใฝ่เรียนโดยการค้นคว้าด้วยตนเองนอกชัน้เรียน สําหรับพฤติกรรมใฝ่รู้

ใฝ่เรียนโดยการค้นคว้าด้วยตนเองนอกชัน้เรียนนัน้ เป็นการรวมองค์ประกอบท่ี 2 และ 3 ตามแนวคิด

ของบญุชิต มณีโชติ (2540) มีความคล้ายคลึงกนัสามารถนํามารวมเป็นพฤติกรรมเดียวกนัได้ ซึง่แตล่ะ

องค์ประกอบของพฤตกิรรมมีความหมายและวิธีการวดั ดงันี ้
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พฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีในชัน้เรียน  

จากแนวคิดของบุญชิต มณีโชติ (2540: 116 - 119) ท่ีระบุลกัษณะพฤติกรรมการใฝ่รู้ใฝ่เรียน

โดยการเข้าชัน้เรียนตามหลกัสตูรท่ีกําลงัศึกษาไว้ ส่วนท่ีเป็นพฤติกรรมในชัน้เรียนได้แก่ การให้ความ

สนใจในเวลาเรียนตลอดเวลา นอกจากนัน้ ในการศึกษาของสุรินยา ศรีขวาชัย (2545) ได้รวม

ความหมาย และลกัษณะของบคุคลท่ีมีพฤตกิรรมตัง้ใจเรียนโดยการสมัภาษณ์จากนกัศกึษานิเทศก์ ครู 

และนักเรียน สรุปได้เป็นคุณลักษณะ 15 ประการดังท่ีได้กล่าวไปแล้วในหัวข้อความหมายของ

พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียน หากพิจารณาแล้วพบว่าล้วนเป็นพฤติกรรมในห้องเรียน  จึงกล่าวได้ว่า

ความหมายของพฤติกรรมตัง้ใจเรียนของสุรินยา ศรีขวาชยั (2545)  ท่ีกล่าวว่า มีความเอาใจใส่ ใจจด

จ่อในสิ่งท่ีเรียน กระตือรือร้น มีสมาธิ เตรียมความพร้อมและรับผิดชอบในการเรียนทุกด้านอย่าง

สม่ําเสมอ เป็นความหมายของพฤติกรรมการใฝ่รู้ใฝ่เรียนในชัน้เรียน ซึ่งในงานวิจัยดงักล่าววัดด้วย

เคร่ืองมือประเภทมาตรประเมินคา่ 6 ระดบั จาก “จริงท่ีสดุ” ถึง “ไม่จริงเลย” จํานวน 10 ข้อ มีคา่ความ

เช่ือมั่นเท่ากับ .76 นักเรียนท่ีได้คะแนนเฉล่ียสูง แสดงว่ามีพฤติกรรมตัง้ใจเรียนมากกว่านักเรียนท่ีได้

คะแนนต่ํา ส่วนบงัอร เกิดดํา (2549: 10) กล่าวว่าเป็นคุณลกัษณะทางจิตใจและพฤติกรรมท่ีผู้ เรียน

แสดงถึงความกระตือรือร้น สนใจ ใฝ่คิดค้น เสาะแสวงหาความรู้ ตลอดจนสามารนําความรู้มา

ประยุกต์ใช้ได้ วัดได้ด้วยแบบทดสอบวัดคุณลักษณะการใฝ่รู้ใฝ่เรียน มีลักษณะเป็นแบบทดสอบ

สถานการณ์ 3 ตวัเลือก 5 ด้านคือ เป็นคนช่างสังเกตอยากรู้อยากเห็น มีความพยายามและตัง้ใจ มี

ความขยนัและอดทน มีความรับผิดชอบ และมีความคดิริเร่ิมมัน่ใจในตนเอง รวมทัง้สิน้ 40 ข้อ คา่ความ

เช่ือมัน่เท่ากับ .74 ส่วนเทพิกา รอดสการ (2548: 7) ได้ให้ความหมายของพฤติกรรมการเรียนดนตรีใน

ห้องเรียนว่า การปฏบตัตนในห้องเรียนขณะท่ีอาจารย์สอน ได้แก่ การนําอปุกรณ์การเรียนมาครบ การ

เข้าชัน้เรียนตรงเวลา การตัง้ใจฟังอาจารย์สอน การบนัทกึคําอธิบายของอาจารย์ตามความเข้าใจ การมี

ส่วนร่วมในการเรียนการสอน การปฏิบตัิดนตรี และการดแูลรักษาเคร่ืองดนตรี วดัโดยแบบสอบถาม

ประเภทมาตรประเมินค่า 5 ระดบั จาก “มากท่ีสุด” ถึง “น้อยท่ีสุด” จํานวน 34 ข้อ มีค่าความเช่ือมั่น

เทา่กบั .97 

สําหรับการศึกษาครัง้นี ้การใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีในชัน้เรียน หมายถึง การแสดงออกถึง

ความสนใจขณะเรียน เอาใจใส่ในส่ิงท่ีเรียนตลอดเวลาด้วยความกระตือรือร้น มีสมาธิ เตรียม

ความพร้อมทัง้ตนเองและอุปกรณ์ในการเรียน รับผิดชอบในการเรียนอย่างสมํ่าเสมอ เพ่ือนํา

ความรู้จากการเรียนในชัน้เรียนมาใช้ให้เกิดประโยชน์ ทัง้ด้านทักษะการบรรเลงเคร่ืองดนตรี

และทฤษฏีดนตรี วดัได้จากเคร่ืองมือท่ีผู้ วิจยัสร้าง โดยใช้มาตรวดัประเมินค่า 6 ระดบั ตัง้แต่ “จริง

ท่ีสุด” ถึง “ไม่จริงเลย” นักเรียนท่ีได้คะแนนสูงกว่าแสดงว่ามีพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีในชัน้เรียน

มากกวา่นกัเรียนท่ีได้คะแนนต่ํากวา่ 
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พฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีโดยการค้นคว้าด้วยตนเองนอกชัน้เรียน 

จากการสมัภาษณ์ผู้ทรงคณุวฒุิด้านดนตรี พบว่าบางท่านได้กล่าวตรงกนัถึงพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่

เรียนดนตรีท่ีเกิดขึน้นอกชัน้เรียน ดงัท่ีผู้ทรงคณุวุฒิท่ี 1 (สัมภาษณ์เม่ือ 19 เม.ย. 2555) กล่าวว่า “...

สามารถค้นคว้าจากส่ือต่าง ๆ อินเตอร์เน็ต หาเพลงมาฟังเอง เอาตํารามาอ่านเอง เรียนเสริมด้วย

ความชอบ ตามต้องการของตน โดยท่ียงัไม่ได้อยู่ในห้องเรียนเลย... มีความขยนัหมัน่เพียร ตัง้ใจท่ีจะ

ฝึกฝน” และผู้ทรงคณุวฒุิท่ี 2 (สมัภาษณ์เม่ือ 24 เม.ย. 2555) กล่าวว่า “...การท่ีผู้ เรียนเองพยายามท่ี

จะรู้ โดยท่ีตวัเองพยายามค้นคว้าไปด้วยก่อนจะมาเจอครู จากส่ือต่าง ๆ...” สอดคล้องกบัการทบทวน

ความหมายจากการวิจัยของ เทพิกา รอดสการ (2548: 7) ได้ให้ความหมายของพฤติกรรมการเรียน

นอกห้องเรียนไว้ว่า การปฏิบัติตนนอกห้องเรียน ได้แก่ การทบทวนบทเรียน การทํางานท่ีได้รับ

มอบหมายให้เสร็จและส่งตามเวลา การไม่ละเลยงานท่ีได้รับมอบหมาย การพยายามติดตามผลงาน

ของตนท่ีได้ทําไปแล้วเพ่ือแก้ไขงานท่ีทําบกพร่องได้ดีขึน้ ตลอดจนการฝึกซ้อมและแสดงดนตรี ในทาง

เดียวกนันี ้บญุชิต มณีโชติ (2540: 116 - 119) ได้แบ่งองค์ประกอบพฤติกรรมการใฝ่รู้ใฝ่เรียนออกเป็น 

3 ด้าน ด้านท่ีเก่ียวข้องกับการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองนอกชัน้เรียน คือ การสนทนากับผู้ รู้ ผู้ มี

ประสบการณ์ การสงัเกต การเลียนแบบจากสิ่งท่ีได้พบเห็นตรงกบัความมุ่งหวงัของตน นอกจากนีอ้าจ

ต้องศึกษาจากตํารา เอกสาร สิ่งตีพิมพ์ ส่ือเทคโนโลยีต่าง ๆ เข้าร่วมฟังการบรรยาย ตามโอกาสท่ี

ตนเองสนใจ หรืออาจศกึษาทางไปรษณีย์ รวมทัง้การใฝ่รู้ใฝ่เรียนโดยการเข้ารับการศกึษาตอ่เน่ือง คือ 

การใฝ่ รู้ใฝ่เรียนโดยการเข้ารับการศึกษาต่อเน่ือง การอบรม สัมมนา การประชุม รูปแบบต่างๆ

การศึกษาดูงานบุคคลท่ีใฝ่รู้ใฝ่เรียนประเภทนีจ้ะสนใจ และอยากศึกษาในระดบัท่ีสูงขึน้หรือเข้าร่วม

โครงการตา่ง ๆ เพ่ือนําความรู้ท่ีได้มาพฒันาปรับปรุงตน  

การศึกษาครัง้นี ้พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีโดยการค้นคว้าด้วยตนเองนอกชัน้เรียน

หมายถึง การแสวงหาความรู้ทางดนตรีด้วยตนเอง ไม่ว่าจะเป็นการเข้าร่วมเป็นสมาชิกวง

ดนตรี การเข้าร่วมค่ายดนตรี การสนทนา การสังเกต เลียนแบบจากผู้มีประสบการณ์ การ

ค้นคว้าจากเอกสาร ส่ือโสตทัศนูปกรณ์ และเทคโนโลยีต่าง ๆ รวมทัง้การฝึกซ้อมส่วนตัวและ

การเรียนดนตรีเพิ่มเติมนอกจากหลักสูตรท่ีกําลังศึกษาได้ระบุไว้ เพ่ือนําความรู้จากการ

ค้นคว้านอกห้องเรียนมาใช้ให้เกิดประโยชน์ วดัได้จากเคร่ืองมือท่ีผู้ วิจัยสร้างขึน้โดยใช้มาตรวัด

ประเมินค่า 6 ระดบั ตัง้แต ่“จริงท่ีสดุ” ถึง “ไม่จริงเลย” นกัเรียนท่ีได้คะแนนสงูกว่าแสดงว่าใฝ่รู้ใฝ่เรียน

ดนตรีในชัน้เรียนมากกวา่นกัเรียนท่ีได้คะแนนต่ํากวา่ 
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ส่วนที่  2 การประมวลความสัมพันธ์ระหว่างสาเหตุด้านจิตลักษณะเดิมและ

สถานการณ์ทางสังคม กับพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี 

แนวการวิเคราะห์สาเหตุพฤตกิรรมของบุคคล 

 ดวงเดือน พนัธุมนาวิน (2541: 105-108; อ้างอิงจาก Magnusson; & Endler. 1977) นําเสนอ

รูปแบบทฤษฎีปฏิสมัพนัธ์นิยม (Interactionism Model) โดยสรุปสาระสําคญัวา่ พฤติกรรมทางสงัคม

ของมนุษย์เกิดจากสาเหตุท่ีสําคัญอย่างน้อย 4 ประการ คือ 1) สาเหตุทางสถานการณ์ เป็นสาเหตุ

ภายนอกตวับคุคลท่ีส่งผลตอ่พฤติกรรม เช่น การสนบัสนุนทางสงัคมจากบุคคลรอบข้าง วิธีการอบรม

เลีย้งดขูองผู้ปกครอง และบรรทดัฐานทางสงัคม เป็นต้น 2) สาเหตทุางจิตลกัษณะเดิม เป็นสาเหตทุาง

จิตใจภายในตวับุคคลท่ีติดตวัมาแต่ดัง้เดิมซึ่งส่งผลต่อพฤติกรรม เช่น ความเช่ืออํานาจในตน เหตผุล

เชิงจริยธรรม เอกลักษณ์แห่งตน เป็นต้น 3) สาเหตรุ่วมระหว่างจิตลักษณะกับสถานการณ์ท่ีเรียกว่า 

ปฏิสัมพันธ์แบบกลไก (Mechanical Interaction) โดยมีตัวแปรทางจิตลักษณะเดิมกับตัวแปรทาง

สถานการณ์ ท่ีส่งผลต่อตวัแปรตามตวัหนึ่ง เช่น ปฏิสมัพนัธ์ระหว่างการรับรู้วิธีการอบรมเลีย้งดูแบบ

หนึ่ง (สถานการณ์) กับ ความเช่ืออํานาจในตน (จิตลกัษณะเดิม) ท่ีส่งผลต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน

ของนกัเรียน เป็นต้น และ 4) สาเหตทุางจิตลกัษณะเดมิตามสถานการณ์ หรือท่ีเรียกวา่ปฏิสมัพนัธ์แบบ

ในตน  (Organismic Interaction) ซึ่ ง เป็นจิตลักษณ ะท่ี เป ล่ียนแปลงไปตามสถานการณ์  เช่น 

ความเครียดในการทํางานและเจตคตท่ีิดีตอ่พฤติกรรมใดพฤติกรรมหนึง่ เป็นต้น  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพประกอบ 1 รูปแบบทฤษฎีปฏิสมัพันธ์นิยม (ดวงเดือน พันธุมนาวิน. (2541; อ้างอิงจาก  
                Magnusson; & Endler. 1977) 

 

Mechanical 

Interaction 

ลักษณะทางสถานการณ์ เช่น 

-การสนบัสนนุทางสงัคม 

-การรับรางวลั – ลงโทษ เป็นต้น 

อดีต เชน่ 

-ครอบครัว 

-โรงเรียน 

จิตลักษณะเดิม เช่น 

-เหตผุลเชิงจริยธรรม 

-เอกลกัษณ์แหง่ตน เป็นต้น 

 

พฤตกิรรมของบุคคล 

จิตลักษณะตามสถานการณ์ เช่น 

-เจตคติท่ีดีตอ่พฤติกรรม 

-ความวิตกกงัวลตามสถานการณ์ เป็นต้น 

Organismic 

Interaction 
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การวิจัยครัง้นีใ้ช้แนวคิดจากรูปแบบทฤษฏีปฏิสัมพันธ์นิยมเพ่ือกําหนดกรอบแนวคิดใน

การศกึษา โดยแบง่ปัจจยัเชิงเหตท่ีุเก่ียวข้องกบัพฤติกรรมใฝ่รู่ใฝ่เรียนเป็น 3 ปัจจยั ได้แก่ กลุ่มตัวแปร

จิตลักษณะเดิม คือ แรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิ และความเช่ืออํานาจในตน กลุ่มตัวแปรสถานการณ์ทาง

สังคม ได้แก่ การสนับสนุนการเรียนดนตรีจากผู้ปกครอง การรับรู้ความคาดหวังของบุคคลรอบข้าง

ความสมัพนัธ์ระหว่างครูกบันกัเรียน และการเปิดรับนวตักรรมทางดนตรี กลุ่มตัวแปรจิตลักษณะตาม

สถานการณ์ ได้แก่ เจตคติท่ีดีตอ่พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี และการกําหนดเป้าหมายในอนาคตเพ่ือ

การเรียนดนตรี พร้อมทัง้ศกึษาปฏิสมัพนัธ์ระหวา่งจิตลกัษณะเดมิ กบัสถานการณ์ทางสงัคมด้วย ผู้ วิจยั

ได้คดัเลือกตวัแปรจากแนวคิดทฤษฎีต้นไม้จริยธรรม ส่วนต่อไปจึงขอนําเสนอสาระสําคญัของทฤษฎี

ต้นไม้จริยธรรม ซึง่เป็นทฤษฎีท่ีกําหนดตวัแปรจิตลกัษณะเดมิท่ีสําคญัของการศกึษาครัง้นี ้

 

ทฤษฎีต้นไม้จริยธรรม 

 ทฤษฏีต้นไม้จริยธรรม เกิดจากการประมวลผลการวิจยัท่ีเก่ียวกบัสาเหตขุองพฤตกิรรม ของคน

ไทยทัง้เด็กและผู้ ใหญ่ ท่ีมีอายุตัง้แต่ 6 ถึง 60 ปี ของดวงเดือน พันธุมนาวิน (ดุจเดือน พันธุมนาวิน. 

2551: 21; อ้างอิงจาก ดวงเดือน พนัธุมนาวิน. 2548) ทฤษฏีนีแ้สดงสาเหตพุฤติกรรมคนดีและคนเก่ง 

โดยแบ่งออกเป็น 3 ส่วน คือ ส่วนดอกและผล ส่วนลําต้น และส่วนราก ซึ่งในส่วนของดอกและผลนัน้ 

แสดงถึงพฤตกิรรมคนดีและคนเก่ง ดงันี ้ 
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ภาพประกอบ 2 ทฤษฎีต้นไม้จริยธรรม (ท่ีมา: ดวงเดือน พนัธุมนาวิน (2543: 7) 

 

พฤติกรรมคนดี ประกอบด้วย 2 พฤติกรรมหลกั ได้แก่ 1) พฤติกรรมไม่เบียดเบียนตนเอง เป็น

พฤติกรรมของบคุคลท่ีไม่เป็นการทําร้ายหรือทําลายตนเอง เช่น พฤติกรรมการดแูลสขุภาพของตนเอง 

พฤตกิรรมการบริโภคสิ่งของท่ีมีประโยชน์ เป็นต้น และ 2) พฤติกรรมไม่เบียดเบียนผู้ อ่ืน เป็นพฤติกรรม

ของบคุคลท่ีไม่ทําร้าย ทําลาย หรือทําให้ผู้ อ่ืนเดือดร้อน เช่น พฤติกรรมสภุาพบุรุษ และพฤติกรรมการ

ขบัข่ีอยา่งมีมารยาท เป็นต้น  

พฤติกรรมคนเก่ง ประกอบด้วย 2 พฤติกรรมหลัก ได้แก่ 1) พฤติกรรมรับผิดชอบ เช่น 

พฤติกรรมการเรียน พฤติกรรมการทํางาน พฤติกรรมการอบรมเลีย้งดูเด็ก และพฤติกรรมการเคารพ

กฎหมาย เป็นต้น และ 2)พฤติกรรมพฒันา ทัง้พฤติกรรมพฒันาตนเองและพฒันาผู้ อ่ืน เชน่ พฤติกรรม

ใฝ่รู้ พฤตกิรรมรักการอา่น และพฤตกิรรมการสนบัสนนุให้ผู้ อ่ืนปลอดภยัในการทํางาน เป็นต้น 
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พฤติกรรมของคนดีและคนเก่งนี ้เกิดจากเหตทุางจิตใจ 2 กลุ่ม กลุ่มแรกคือสาเหตทุางจิตใจท่ี

เป็นส่วนลําต้นของต้นไม้ ประกอบด้วยจิตลกัษณะ 5 ด้าน คือ 1) เหตผุลทางจริยธรรม 2) ลกัษณะมุ่ง

อนาคตควบคมุตน 3) ความเช่ืออํานาจในตน 4) แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ 5) ทศันคติ คา่นิยม และคณุธรรม

ท่ีเก่ียวข้องกบัพฤติกรรมหรือสถานการณ์นัน้ๆ กลุ่มท่ีสองคือส่วนราก ประกอบด้วยจิตลกัษณะ 3 ด้าน 

คือ 1) สติปัญญา 2) ประสบการณ์ทางสงัคม และ 3) สขุภาพจิต โดยจิตลกัษณะทัง้ 3 ด้านนี ้อาจจะใช้

เพ่ือพฒันาจิตลกัษณะ 5 ด้าน ในสว่นของลําต้น 

ผู้ วิจยัพิจารณาว่าพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีเป็นพฤติกรรมคนเก่งลกัษณะหนึง่ซึ่งมีเหตปัุจจยั

ของการเกิดพฤติกรรมตามทฤษฎีต้นไม้จริยธรรม จงึได้เลือกจิตลกัษณะบางด้านจากทฤษฏีนีม้าใช้เป็น

ตวัแปรอิสระในการวิจยั คือ แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ และความเช่ืออํานาจในตน 

 
         จิตลักษณะเดมิกับพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี 

จิตลกัษณะเดิมเป็นลกัษณะทางจิตใจท่ีติดตวับุคคลมาแต่เดิม เกิดจากประสบการณ์ท่ีได้รับ

จากปฏิสมัพนัธ์ในครอบครัวและสถานศกึษา มีลกัษณะคงท่ี ไมแ่ปรเปล่ียนไปตามสถานการณ์โดยรวม 

(Magnusson; & Endler. 1977: 18-21) ซึ่งในการศึกษาครัง้นีมี้ตวัแปรภายใต้ปัจจยัด้านจิตลักษณะ

เดมิได้แก่ แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ และความเช่ืออํานาจในตน 
 
แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิกับพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี 

แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ (Achievement motive) คือ ความต้องการสมัฤทธ์ิผลในการทํางาน เป็น

ลกัษณะภายในท่ีสําคญัลกัษณะหนึ่งท่ีผลกัดนับุคคลให้พยายามทํางานจนสําเร็จด้วยมาตรฐานท่ีดี

เย่ียม (งามตา วนินทานนท์. 2545: 401-402) เป็นหนึง่ในจิตลกัษณะในกลุ่มจิตลกัษณะเดมิของทฤษฎี

ต้นไม้จริยธรรม (ศุภรางค์ อินทุณห์. 2552) เป็นความปรารถนาท่ีจะได้รับผลสําเร็จ และเกิดความ

เช่ียวชาญในงานท่ียากซบัซ้อน เม่ือเผชิญกับอปุสรรคก็ไม่ท้อถอย แตจ่ะมีความวิริยะ อตุสาหะ ฝ่าฟัน

อปุสรรค ต้องการอิสระในการแสดงออกทัง้ในสิ่งท่ีเป็นรูปธรรมและแนวความคิด มีความรู้สึกต้องการ

ชยัชนะในการแขง่ขนั หรือความดีเดน่กวา่บคุคลอ่ืน ๆ เพ่ือให้เทา่เทียมกบัมาตรฐานท่ีตนเองตัง้ไว้ (ชชีูพ 

อ่อนโคกสูง. 2552) รวมทัง้เป็นความปรารถนาท่ีจะได้รับผลสําเร็จในกิจกรรมตา่ง ๆ มีความต้องการท่ี

จะเป็นผู้ นําในการทํางานอย่าง (อัจฉรา สุขารมย์ และคณะ. 2528: 36; อ้างอิงจาก Murray. 1996: 

246) แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิทางการเรียนนัน้ เป็นการแสดงออกของนกัเรียนท่ีแสดงให้เห็นว่า นักเรียน

ต้องการประสบความสําเร็จในการเรียน ต้องการได้รับการยอมรับยกย่องเก่ียวกบัการเรียน มุ่งมัน่เรียน

ให้บรรลผุลสําเร็จ และภาคภมูิใจในผลการเรียนของตน (สิริพร ดาวนั. 2540)  
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ลักษณ ะสําคัญ ของผู้ ท่ี มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิสูง (ดวงเดือน พันธุมนาวิน. 2547: 1-2 ;  

อ้างอิงจาก McClelland; & Winter. 1971: 50-51) คือ 1) เป็นผู้ รับรู้เหตุการณ์ต่าง ๆ ท่ีเก่ียวกับการ

ทํางานเพ่ือให้เกิดความสําเร็จมากกว่าท่ีจะรับรู้เหตุการณ์ในแง่อ่ืน ๆ รวมทัง้มีความไวในการรับรู้

เหตุการณ์ โดยคิดคาดการณ์ทัง้ความสําเร็จและล้มเหลว 2) เป็นผู้ ยอมรับปัญหาและดําเนินการ

แก้ปัญหาต่าง ๆ ท่ีเกิดขึน้ เพราะถือว่าการแก้ปัญหาคืองานท่ีจะต้องทําให้สําเร็จด้วยดีและให้เกิดผล

ถาวร โดยมองสถานการณ์ท่ีเป็นปัญหาในแง่มุมท่ีตนจะเข้าไปรับผิดชอบดําเนินการแก้ไขโดยเร็วด้วย

ความรู้ความสามารถและความพยายามของตน 3) เป็นผู้ ท่ีเพียรพยายามสร้างสภาพแวดล้อมให้

สามารถทํางานเป็นผลสําเร็จอย่างงดงาม และตัง้เป้าประสงค์ในการทํางานให้เหมาะสมกับขีด

ความสามารถของตน ไม่ยากหรือง่ายจนเกินไป 4) ดําเนินงานหรือแก้ปัญหาอย่างมีระเบียบขัน้ตอนมี

ความบากบั่นอดทน ทํางานอย่างว่องไว มีประสิทธิภาพสูง ไม่รังเกียจการปฏิบัติใด ๆ ท่ีจะนําไปสู่

ความสําเร็จในการทํางาน 5) เม่ือทํางานสําเร็จก็เกิดความพอใจ ช่ืนใจ มีความสุข แต่เม่ือทํางาน

ล้มเหลวก็ไม่ย่อท้อ ต้องการข้อมูลย้อนกลบัหรือการประเมินผล ท่ีจะชีข้้อดีข้อเสียของผลงานของตน

เพ่ือจะได้นําไปปรับปรุงการทํางานให้ดีย่ิงขึน้ในโอกาสตอ่ไป นอกจากนีแ้ล้ว แมคเคลแลนด์ (อตพิร นฤ

นาทชีวิน. 2547: 26; อ้างอิงจาก Mc Clelland. 1961: 270 – 256) ได้กล่าวถึงพฤติกรรมของผู้ ท่ี มี

แรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิสงูไว้ว่า 1) กล้าเส่ียงอย่างเหมาะสม (Moderate Risk – Taking) บุคคลประเภทนี ้

จะมีการตดัสินใจท่ีเด็ดเด่ียว เป็นผู้ ท่ีต้องการผลสัมฤทธ์ิสูง มักไม่พอใจท่ีจะกระทําแต่สิ่งท่ีง่ายๆ แต่

เลือกงานท่ียากพอสมควร เพราะมีความมัน่ใจในความสามารถของตนเอง การทํางานท่ียากให้สําเร็จ

จะนําความพอใจมาสู่ตน ไมช่อบงานท่ีต้องอาศยัโชคลาภ 2) ความกระตือรือร้น (Energetic) ชอบทํา

ในสิ่งแปลกใหม่ จะมีความมานะพากเพียรในสิ่งท่ีท้าทายความสามารถของตน และจะทําให้ตนรู้สึกว่า

ได้ทํางานท่ีสําคญัสําเร็จลลุว่งไปเทา่นัน้ ผู้ ท่ีมีความต้องการสมัฤทธ์ิผลสงูมกัไม่ขยนัในงานท่ีต้องทําเป็น

ประจํา แต่จะขยันเฉพาะงานท่ีต้องใช้สมองหรือเป็นงานท่ีไม่ซํา้แบบใคร หรือสามารถค้นหาวิธีการ

ใหม่ๆ ท่ีจะแก้ไขปัญหาให้สําเร็จลลุ่วงไป 3) รับผิดชอบตอ่ตนเอง (Individual Responsibility) มีความ

พยายามท่ีจะทํางานให้สําเร็จตามเป้าหมายท่ีวางไว้ เพ่ือความพอใจของตนเอง มิใช่เพ่ือหวงัคํายกย่อง

จากผู้ อ่ืน ชอบมีอิสระในการคิดและการกระทํา และเรียนรู้ท่ีจะเผชิญข้อเท็จริงอย่างตรงไปตรงมา  
4) ต้องการเรียนรู้จากผลการตดัสินใจของตนเอง (Knowledge of Results of Decision) เป็นบุคคลท่ี

ต้องการเรียนรู้โดยเร็วท่ีสดุ ว่าการกระทําของตนเองได้ผลอย่างไร ถึงจะกระทําได้ไม่ดีก็ต้องการทราบ

ผลโดยทนัทีเช่นกนั เพ่ือหาทางปรับปรุงการกระทําให้บรรลเุป้าหมายในครัง้ต่อไป 5) มีการคาดการณ์

ล่วงหน้า (Anticipation of Future Possibilities) เป็นผู้ ท่ีทํางานโดยมีการวางแผนโครงการระยะยาว 

เล็งการณ์ไกล ทําให้สามารถล่วงหน้าได้ว่าการทํางานแตล่ะครัง้จะมีโอกาสประสบความสําเร็จมาก

น้อยเพียงใด ก่อให้เกิดผลดีและผลเสียอย่างไรบ้าง เม่ือเกิดอปุสรรคจะแก้ไขอย่างไร 6) มีทกัษะในการ
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จัดระบบงาน (Organizational Skills) คือ จัดระบบงานอย่างมีจุดมุ่งหมาย รู้ว่างานชนิดใดควรทํา

ก่อนหลัง งานใดเอือ้ประโยชน์ต่องานชนิดอ่ืน และในการเลือกผู้ ร่วมงานมักจะเลือกบุคคลท่ีมี

ความสามารถในด้านนัน้ๆ มากกวา่ท่ีจะเลือกผู้ ร่วมงานท่ีมีลกัษณะอยา่งอ่ืน 

จากการทบทวนเอกสารข้างต้น สามารถสรุปความหมายของแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิได้ว่า

หมายถึงการท่ีนักเรียนมีความปรารถนาจะทาํงานให้สําเร็จด้วยมาตรฐานท่ีสูงตามท่ีตนได้ตัง้

ไว้ และใช้ความพยายามอย่างเตม็ท่ีโดยไม่ท้อต่ออุปสรรคท่ีอาจเกิดขึน้ 

การวัดแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ 

จากการทบทวนเอกสาร ผู้ วิจัยพบว่ามีการวัดแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิด้วยแบบสอบถามมาตร

ประเมินรวมคา่ทัง้แบบท่ีเป็น 5 ระดบั ตัง้แต ่“ไม่จริงเลย” ถึง “จริงมากท่ีสดุ” และแบบมาตรประมาณ

ค่า 6 ระดับ ตัง้แต่ “จริงท่ีสุด” ถึง “ไม่จริงเลย” เช่น ตัวอย่างแบบวัดแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิชนิดมาตร

ประเมินรวมค่า 5 ระดบั เช่น รุ้งโสฬส สิทธิเวทย์ (2534) ได้สร้างเคร่ืองมือวดัแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิขึน้ 

เป็นข้อคําถาม 29 ข้อ ในแบบมาตรวดัประมาณคา่ 5 ระดบั จาก “ไมจ่ริงเลย” ถึง “จริงมากท่ีสดุ” ผู้ ท่ีได้

คะแนนมากกว่าคะแนนเฉล่ีย จดัเป็นผู้ ท่ีมีแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิสงู และผู้ ท่ีได้คะแนนต่ํากวา่คะแนนเฉล่ีย 

จดัเป็นผู้ ท่ีมีแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิต่ํา ซึ่งตอ่มา อติพร นฤนาทชีวิน (2547: 45-46) ได้นําแบบวดันีม้าใช้ใน

การศกึษาวิจยัเร่ือง แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ และบคุลิกภาพห้าองค์ประกอบท่ีมีตอ่พฤตกิรรมการเรียนดนตรี

ของวยัรุ่นท่ีเรียนดนตรีในเขตกรุงเทพมหานคร และได้หาคา่ความเช่ือมัน่ของแบบสอบถามโดยทดลอง

กบักลุม่ตวัอยา่ง พบวา่มีคา่ความเช่ือมัน่เทา่กบั .86  

ตวัอย่างแบบวดัแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิชนิดมาตรประเมินรวมค่า 6 ระดบั เช่น ชยัยุทธ ทองทิพย์ 

(2537) ได้สร้างแบบวดัแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิขึน้ในการวิจยัเร่ืองแบบจําลองความสมัพนัธ์เชิงสาเหตขุอง

องค์ประกอบท่ีมีอิทธิพลต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัศกึษาการมธัยมศกึษา คณะศึกษาศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยขอนแก่น เป็นแบบวัดท่ีมีค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ .65 ซึ่งต่อมาได้มีผู้ นําแบบวัดนีไ้ป

ประยุกต์ใช้ เช่น สุรินยา ศรีขวาชัย (2545) ได้สร้างแบบวัดแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิเพ่ือวัดแรงจูงใจใฝ่

สมัฤทธ์ิของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6 สงักัดสํานกังานคณะกรรมการการศึกษาเอกชนในจงัหวดั

ขอนแก่น มีลกัษณะเป็นข้อความประกอบมาตรประเมินรวมค่า 6 ระดบั ตัง้แต่ “จริงท่ีสุด” ถึง “ไม่จริง

เลย”  จํานวน 25 ข้อความ มีค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ .84 ซึ่งคะแนนสูง แสดงถึงการมีแรงจูงใจใฝ่

สมัฤทธ์ิสูง และคะแนนต่ํา แสดงถึงการมีแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิต่ํา เช่นเดียวกับมนตรี ธาดา (2546) ก็ได้

นําไปประยุกต์เพ่ือใช้ในการวิจัยเร่ืองปัจจัยทางจิตสังคมท่ีเก่ียวข้องกับพฤติกรรมขยันเรียนและ

พฤติกรรมฝึกซ้อมกีฬาของนกัเรียนโรงเรียนกีฬา ในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ สงักดักรมพลศกึษาโดยมี

ลกัษณะเป็นข้อความประกอบมาตรประเมิน 6 ระดบั ตัง้แต่ “จริงท่ีสุด” ถึง “ไม่จริงเลย”  จํานวน 25 
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ข้อความซึ่งคะแนนสงู แสดงถึงการมีแรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิสูง และคะแนนต่ํา แสดงถึงการมีแรงจูงใจใฝ่

สมัฤทธ์ิต่ําเชน่กนั 

นอกจากนีย้งัมีแบบวดัท่ี สกล เท่ียงแท้ และสุมิตรา เจิมพนัธ์ (2546) ได้สร้างเพ่ือวดัแรงจงูใจ

ใฝ่สมัฤทธ์ิในการวิจยัเร่ือง ผลการฝึกจิต พฤตกิรรมแบบบรูณาการตอ่พฤตกิรรมการขบัข่ีอย่างปลอดภยั

ของนกัเรียนวยัรุ่นตอนต้น โดยปรับปรุงมาจากแบบวดัแรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิของดวงเดือน พนัธุมนาวิน 

และคณะ (2529) ท่ีสร้างไว้ 20 ข้อ แล้วปรับปรุงให้เหลือ 16 ข้อ เป็นแบบวดัมาตรประเมินรวมค่า 6 

ระดบั ตัง้แต ่“จริงท่ีสดุ” ถึง “ไมจ่ริงเลย” ประกอบด้วยข้อคําถาม 16 ข้อ ผู้ ท่ีได้คะแนนสงูกวา่ แสดงวา่มี

แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิสงูกวา่ผู้ ท่ีได้คะแนนต่ํากวา่  

สําหรับการวิจัยครัง้นี ้ผู้ วิจัยจะใช้แบบวัดของสกล เท่ียงแท้ และสุมิตรา เจิมพันธ์ (2546) 

เน่ืองจากมีคา่ความเช่ือมัน่สงู และมีการศกึษากบักลุม่ตวัอยา่งท่ีไกล้เคียงกบัการศกึษาครัง้นี ้

งานวิจัยท่ีศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิกับพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียน

ดนตรี 

จากการทบทวนงานวิจยัท่ีศกึษาความสมัพนัธ์ระหว่างแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิกบัพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่

เรียนดนตรี ทําให้ทราบความสัมพันธ์ระหว่างตวัแปรทัง้สอง เช่น ราย (Rai) (ปรียาภรณ์ เพ็ญสุขใจ. 

2542: 22; อ้างอิงจาก Rai. 1980: 117 – 122) ได้ศึกษาเปรียบเทียบแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิของนกัเรียนท่ี

มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสูงและต่ํา โดยศึกษากับนักเรียนชายในระดบัมธัยมศึกษาจํานวน 300 คน 

พบว่านักเรียนท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูง มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิสูงกว่านักเรียนท่ีมีผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนต่ําอย่างมีนัยสําคัญ และแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิมีความสัมพันธ์ทางบวกกับผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน ซึ่งสอดคล้องกบัผลการวิจยัของทิพวรรณ สวุรรณประเสริฐ (2541) ท่ีศกึษาเร่ืองตวัแปรท่ี

เก่ียวข้องกับพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนต้น สงักัดกรมสามัญศึกษา จงัหวดั

ปราจีนบรีุ พบว่าแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิทางการเรียน มีความสมัพนัธ์ทางบวกกบัพฤติกรรมการเรียนของ

นกัเรียน เช่นเดียวกับผลการศกึษาของมรกต ศรียาสวิน (2545) ท่ีพบว่านิสยัทางการเรียน ซึ่งเป็นส่วน

หนึ่งของพฤติกรรมการเรียน มีความสัมพันธ์ทางบวกกับแรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิในการเรียนวิชาดนตรี-

นาฏศิลป์ อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และยงัสอดคล้องกับงานวิจยัของอติพร นฤนาทชีวิน 

(2547) ก็พบว่าวยัรุ่นท่ีมีแรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิสงู มีพฤติกรรมการเรียนดนตรีดีกว่าวยัรุ่นท่ีมีแรงจูงใจใฝ่

สมัฤทธ์ิต่ําอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 

จากการทบทวนเอกสารงานวิจยัข้างต้น อาจกล่าวได้ว่าแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิมีความสมัพนัธ์กบั

พฤติกรรมพึงปรารถนาทัง้พฤติกรรมการเรียนและพฤติกรรมใฝ่รู้ ผู้ วิจยัจึงคาดว่า นกัเรียนท่ีมีแรงจงูใจ

ใฝ่สมัฤทธ์ิสงู จะมีพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีมากกวา่นกัเรียนท่ีมีแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิต่ํา 
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ความเช่ืออาํนาจในตนกับพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี 

ความเช่ืออํานาจในตน คือความเช่ือเก่ียวกบัผลท่ีเกิดขึน้กบัตนวา่เป็นผลจากการกระทําของตน

มากกว่าอิทธิพลจากภายนอกสังคม  ตรงข้ามกับความเช่ืออํานาจนอกตน ซึ่งเป็นผู้ ท่ีคิดว่าสิ่งท่ีเกิด

ขึน้กับตนนัน้ไม่ว่าจะเป็นสิ่งท่ีดีหรือไม่ดี ล้วนเกิดมาจากโชคเคราะห์ ความบงัเอิญ หรือเกิดจากการ

กระทําของผู้ อ่ืนมากกว่าท่ีจะเป็นผลจากการกระทําของตนเอง (Rotter. 1966 อ้างถึงใน วันชัย       

ดนยัดโมนุท. 2536: 24 ) เช่นเดียวกับท่ีดวงเดือน พนัธุมนาวิน (2543: 127) กล่าวว่าความเช่ืออํานาจ

ในตน คือความเช่ือและความคาดหวงัของบคุคลว่าทําดีต้องได้ดี ถ้าตนมีความพยายามมากในทางท่ี

ถูกก็จะเกิดผลดีมากตามมาด้วย และเช่ือว่าผลดีหรือผลเสียท่ีเกิดขึน้มาจากการกระทําของตน ไม่ใช่

เร่ืองบัญเอิญหรือโชคลาง และทัศนา ทองภักดี (2528: 11) ได้กล่าวถึงความหมายของความเช่ือ

อํานาจในตนว่า คือความคิด ความเช่ือ คา่นิยม หรือการรับรู้ว่าผลของการกระทําหรือเหตกุารณ์ท่ีเกิด

ขึน้กับตนนัน้ เกิดจากการกระทําหรือความสามารถของตนเอง เป็นสิ่งท่ีตนเองสามารถควบคมุได้ ซึ่ง

ตรงกนัข้ามกับความเช่ืออํานาจภายนอกตน ท่ีหมายถึงความคิด ความเช่ือ ทศันคติ ค่านิยม หรือการ

รับรู้ผลของการกระทํา หรือเหตกุารณ์ท่ีเกิดขึน้กบัตนนัน้เกิดจากโชคเคราะห์ หรือสิ่งอ่ืน ๆ ท่ีตนควบคมุ

ไมไ่ด้   

การท่ีบคุคลจะมีความเช่ืออํานาจในตนได้นัน้ รอตเตอร์ (Rotter. 1972 อ้างถึงในวฒันา พาผล. 

2551: 54) ได้อธิบายไว้ว่า เป็นจิตลักษณะท่ีพัฒนามาจากทฤษฏีการเรียนรู้ทางสังคม (Social 

Learning Theory) คือ ถ้าประสบการณ์ท่ีผ่านมาได้รับการเสริมแรงบ่อยครัง้ เม่ือแสดงพฤติกรรมเดิม

จะทําให้บุคคลนัน้เช่ือว่าสิ่งท่ีเกิดขึน้นัน้มีผลมาจากความสามารถของตน ในทางตรงกันข้ามหากการ

กระทําไมไ่ด้รับการเสริมแรง จะทําให้บคุคลรับรู้วา่สิ่งท่ีได้รับนัน้ไมไ่ด้เกิดจากการกระทําของตน แตเ่ป็น

เพราะโชคเคราะห์ หรือความบังเอิญ หรือสิ่งแวดล้อมบันดาลให้เป็นไป เรียกว่าความเช่ืออํานาจ

ภายนอกตน (External Locus of Control) ซึ่งสอดคล้องกับท่ีบุษกร ดําคง (2542: 29) สรุปเป็น

แผนภาพดงันี ้
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ภาพประกอบ 3 ขัน้ตอนการเกิดความเช่ืออํานาจในตนหรือความเช่ืออํานาจนอกตน       

                     (บษุกร ดําคง. 2542: 29) 
 

การแสดงออกในความเช่ืออํานาจในตนนัน้ สตริคแลนด์ (Strickland. 1977: 23 อ้างถึงใน 

วฒันา พาผล. 2551: 53) ได้สรุปพฤตกิรรมของบคุคลท่ีมีความเช่ืออํานาจในตนไว้ 4 ประเดน็ ได้แก่  

1. การต่อต้านและการคล้อยตามอิทธิพลทางสังคม (Resistance and Confirmity of social 

influence) ผู้ ท่ีมีความเช่ืออํานาจในตนจะมีการตดัสินใจมั่นคงและเด็ดเด่ียว แม้จะอยู่ภายใต้ความ

กดดนัทางสงัคม นอกจากนีย้งัมีความต้องการท่ีจะรักษาอํานาจของตนไว้ และปฏิเสธอิทธิพลตา่งๆ  

2. การค้นหาข้อมลูก่อนการทํางาน (Information Seeking and Task Performance) บคุคลท่ีมี

ความเช่ืออํานาจในตนจะมุ่งอยูใ๋นการทํางานโดยไม่ต้องนึกถึงอิทธิพลของสงัคม การทํางานเป็นระบบ

ระเบียบ ใช้กระบวนการแก้ไขปัญหาในการทํางาน ก่อนตดัสินใจจะพิจารณาอย่างรอบคอบ และจะ

แสดงความช่ืนชมต่อความสําเร็จในการทํางานท่ียาก และจะแสดงความไม่พอใจหากประสบความ

ล้มเหลวในงานท่ีง่ายๆ มีความตัง้ใจท่ีจะศกึษาเรียนรู้ และจะเรียนรู้ข้อมลูท่ีได้จากการทํางานมากกว่า

การเรียนรู้จากบคุคลอ่ืน 

3. พฤติกรรมความสําเร็จและความสามารถ (Achievement and Completence Behavior) 

บุคคลท่ีมีความเช่ืออํานาจในตนจะมีความเก่ียวโยงโดยตรงกับพฤติกรรมความสําเร็จ นอกจากเป็น

บุคคลท่ีสนใจต่อการเรียนแล้ว ยังได้คะแนนดีอีกด้วย ซึ่งจะเป็นรางวลัท่ีจะกระตุ้นให้ผู้ ท่ีมีความเช่ือ

อํานาจในตนประสบความสําเร็จในการศกึษา เพราะมีความเช่ือมัน่ในความสามารถในตนเองมากกว่า

ผู้ ท่ีมีความเช่ืออํานาจภายนอกตนท่ีต้องการความชว่ยเหลือจากบคุคลอ่ืน 

4. พฤติกรรมระหว่างบุคคล (Interpersonal Behavior) บุคคลท่ีมีความเช่ืออํานาจในตนมักมี

อารมณ์ดี ไม่โกรธง่าย เป็นบุคคลท่ีน่าสนใจ มีมนุษยสัมพันธ์ดีกับคนอ่ืน เข้ากับคนอ่ืนได้แม้จะไม่

คุ้นเคยกนัมาก่อน 

พฤตกิรรม ผลการเสรมิแรง 
ผลคาดหวงัใน 

พฤตกิรรมใหม่ 

ผลการเสรมิแรงที่ไดร้บัจาก 

พฤตกิรรมใหม่ 

การลดหรอืเพิม่ 

ของความคาดหวงั 

การขยายความคาดหวงัไป

ยงัสถานการณอ์ื่น 

ความเช่ืออาํนาจภายในตน หรอื ความ

เช่ืออาํนาจภายนอกตน 
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นอกจากนัน้ยงัมีนกัวิชาการท่ีเสนอลกัษณะของบุคคลท่ีมีความเช่ืออํานาจในตนคล้ายคลึงกัน 

เช่นมนตรี อนันตรักษ์ (2517: 5) ได้เสนอไว้ 5 ประการ ได้แก่ 1. มีความกระตือรือร้น 2. มีความตัง้ใจ

จริง 3. ตดัสินใจกระทําสิ่งตา่งๆ ด้วยตนเอง 4. ยอมรับในผลการกระทําของตนเองไมว่่าจะล้มเหลวหรือ

ได้รับความสําเร็จ และ 5. มีเหตผุลในตนเอง ไม่เช่ือโชคลาง พรหมลิขิต หรือความบงัเอิญ ส่วนภมริน 

เชาวนจินดา (2542: 29) ได้เพิ่มเติมว่า ผู้ ท่ีมีความเช่ืออํานาจในตนสงูจะมีความหวงัและกระตือรือร้น

ในการกระทํางานตา่ง ๆ ให้เกิดผลดีและป้องกนัผลเสียตามท่ีตนต้องการ 

จากการทบทวนเอกสาร สรุปได้ว่า ความเช่ืออํานาจในตน คือ ความเช่ือเก่ียวกับผลท่ี

เกิดขึน้จากการกระทําต่าง ๆ ว่าเป็นผลจากการกระทําด้วยความสามารถของตน จากความ

ตัง้ใจปฏิบัติของตน ไม่ใช่โชคลางหรือพรสวรรค์ ไม่ว่าผลนัน้จะเป็นความสําเร็จหรือความ

ล้มเหลวก็ตาม 

 

การวัดความเช่ืออาํนาจในตน 

จากการทบทวนเอกสาร ผู้ วิจัยพบการวัดความเช่ืออํานาจในตนด้วยแบบวัดแบบมาตร

ประมาณคา่ โดยมีทัง้แบบ 4 ระดบั และ 5 ระดบั ดงันี ้

การศึกษาปัจจัยบางประการท่ีสัมพันธ์กับความเช่ืออํานาจภายในตนของนักเรียนชัน้

มธัยมศกึษาปีท่ี 3 จงัหวดันครปฐม ของอษุา ธนาบญุฤทธ์ิ (2544) ได้สร้างแบบวดัในลกัษณะมาตรวดั

ประมาณค่า 4 ระดับ โดย 4 หมายถึง สอดคล้องกับความเช่ือของนักเรียนมากท่ีสุด 3 หมายถึง 

สอดคล้องกบัความเช่ือของนกัเรียนมาก 2 หมายถึง สอดคล้องกบัความเช่ือของนกัเรียนบางครัง้ และ 

1 หมายถึง ไม่สอดคล้องกับความเช่ือของนักเรียน  จํานวน 25 ข้อ โดยมีค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ .81 

จากนัน้ วฒันา พาผล (2551) ได้นําแบบวดันีไ้ปพฒันาเป็นแบบวดัในลกัษณะมาตรวดัประมาณค่า 5 

ระดบั จาก “ระดบัความเป็นจริงมาก” ถึง “ระดบัความเป็นจริงน้อย” โดยคงจํานวนข้อคําถามไว้ท่ี 25 

ข้อ และมีคา่ความเช่ือมัน่เทา่กบั .818 เทา่กบัต้นฉบบั  

รอตเตอร์ (Rotter, 1966) ได้สร้างแบบวัดความเช่ืออํานาจภายในตน – ภายนอกตน ต่อมา

อรพินทร์ ชชูม อจัฉรา สขุารมณ์ และทศันา ทองภกัดี (2540: 33 - 34) ได้นําแบบวดัดงักลา่วมาปรับใช้ 

มีลกัษณะมาตรประมาณคา่ 5 ระดบั จาก “จริง” ถึง “ไม่จริง” จํานวน 12 ข้อ มีคา่ความเช่ือมัน่เท่ากับ 

.72 จากนัน้เรวดี ทรงเท่ียง (2548: 66 – 67) ได้นําแบบวดัชดุดงักล่าวมาปรับใช้โดยเพิ่มจํานวนข้อเป็น 

17 ข้อ แบง่เป็นด้านความเช่ืออํานาจภายในตน 7 ข้อ และด้านความเช่ืออํานาจภายนอกตน 10 ข้อ มี

ค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ .87 ซึ่งต่อมาปรมาภรณ์ รุ่งแสงอโณทัย (2554. 47 – 48) ได้นําแบบมาลด

จํานวนข้อเหลือ 14 ข้อ ได้คา่ความเช่ือมัน่ .83   
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ในการวิจัยครัง้นี  ้ผู้ วิจัยจะนําแบบวัดความเช่ืออํานาจในตนของอรพินทร์ ชูชม และคณะ 

(2540) มาปรับใช้ โดยปรับให้เป็นแบบวดัลกัษณะมาตรประมาณค่า 6 ระดบั จาก “จริงท่ีสุด” ถึง “ไม่

จริงเลย” เพ่ือให้มีความสอดคล้องกับแบบวัดชุดอ่ืนในการวิจยัครัง้นีซ้ึ่งล้วนเป็นมาตรประมาณค่า 6 

ระดบัทัง้สิน้ นกัเรียนท่ีได้คะแนนสงูกว่า แสดงว่ามีความเช่ืออํานาจในตนมากกวา่นกัเรียนท่ีได้คะแนน

ต่ํากวา่  

 

งานวิจัยท่ีศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างความเช่ืออํานาจในตนกับพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียน

ดนตรี 

จากการทบทวนเอกสารและงานวิจยัท่ีศึกษาความสมัพนัธ์ระหว่างความเช่ืออํานาจในตนกับ

พฤติกรรมต่าง ๆ พบว่าความเช่ืออํานาจในตนมีความเก่ียวข้องกับพฤติกรรมอนัพึงประสงค์มากมาย 

เช่น บารอนและเกนซ์ (Baron & Genz. 1972: 124) พบว่าผู้ ท่ีมีความเช่ืออํานาจในตนจะสามารถทํา

กิจกรรมต่าง ๆ ได้ดีกว่าผู้ ท่ีมีความเช่ืออํานาจนอกตน เน่ืองจากมีแรงจูงใจท่ีเป็นรางวัลภายในตน

มากกวา่การจงูใจภายนอก เช่นเดียวกบัท่ีกรรณิการ์ สชุชารี (2548: 79) ท่ีศกึษาผลการปฏิบตัิงานของ

พนักงาน พบว่าความเช่ืออํานาจภายในตนมีความสัมพันธ์กับผลการปฎิบัติงาน ทัง้นีเ้น่ืองจาก

พนกังานมีความเช่ือว่าถ้าตัง้ใจทํางาน มีความขยนัหมัน่เพียรในการทํางานและศกึษาความรู้ใหม่ ๆ ก็

จะสามารถปรับปรุงการทํางานให้ดีขึน้ ทําให้ทุ่มเทกับการทํางานอย่างเต็มท่ี หรือจากการศึกษาของ

ฐานันดร์ เปียศิริ (2545: 107 - 110) ท่ีพบว่าปัจจัยเชิงเหตุท่ีสําคัญทางจิตและทางสถานการณ์ของ

ทศันคติท่ีดีตอ่พฤติกรรมประหยดัไฟฟ้า ซึง่มีความเช่ืออํานาจในตนเป็นเหตปัุจจยัหนึ่ง โดยนกัเรียนท่ีมี

ความเช่ืออํานาจในตนสงูจะมีทศันคติท่ีดีตอ่พฤตกิรรมการประหยดัไฟฟ้ามากกวา่นกัเรียนท่ีมีลกัษณะ

ตรงข้าม นอกจากนัน้ธนะรัตน์ เก่งสกลุ (2548)  ยงัศกึษาพบวา่นกัเรียนท่ีมีความเช่ืออํานาจในตนมาก

มีทศันคติท่ีดีต่อการอ่านภาษาองักฤษ และมีความพร้อมท่ีจะเรียนภาษาองักฤษมากกว่านกัเรียนท่ีมี

ลกัษณะตรงข้าม  

จากการทบทวนงานวิจยัข้างต้น สามารถสรุปได้ว่าความเช่ืออํานาจในตนเป็นตวัแปรท่ีมีส่วน

สง่เสริมให้เกิดพฤติกรรมพึงประสงค์ตา่ง ๆ ผู้ วิจยัจึงคาดว่านกัเรียนท่ีมีความเช่ืออํานาจในตนมากจะมี

พฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีมากกวา่นกัเรียนท่ีมีความเช่ืออํานาจใตตนน้อย 

 

         สถานการณ์ทางสังคมกับพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี 

สถานการณ์ทางสงัคม คือเหตกุารณ์ท่ีบคุคลเผชิญอยู่ เช่นการสนับสนุนจากบุคคลอ่ืน หรือ

ความสมัพนัธ์ระหวา่งตนกบับคุคลอ่ืน เป็นต้น เม่ือสถานการณ์ทางสงัคมเกิดปฏิสมัพนัธ์กบัจิตลกัษณะ

เดิมของบคุคลแล้วจะส่งผลตอ่จิตลกัษณะตามสถานการณ์ และกระตุ้นให้บคุคลแสดงพฤตกิรรมตอ่ไป 

ในการศกึษาครัง้นีมี้ตวัแปรภายใต้ปัจจยัด้านสถานการณ์ทางสงัคม ได้แก่ การสนบัสนนุการเรียนดนตรี
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จากผู้ปกครอง การรับรู้ความคาดหวงัของบคุคลรอบข้าง  ความสมัพนัธ์ระหว่างครูกบัผู้ เรียน และการ

เปิดรับขา่วสารด้านดนตรี ดงัรายละเอียดตอ่ไปนี ้
 

การสนับสนุนการเรียนดนตรีจากผู้ปกครองกับพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี 

การสนบัสนนุการเรียนดนตรีจากผู้ปกครอง คือ การแสดงออกของบิดามารดาหรือผู้ปกครอง

ด้วยการช่วยเหลือนกัเรียนในด้านการเรียนวิชาดนตรี ได้แก่ การจดัหาอปุกรณ์การเรียน ให้คา่เรียนวิชา

ดนตรี การให้ความสนใจ ความเอาใจใส่ ให้คําปรึกษาและชีแ้นะทางด้านการเรียนวิชาดนตรีตามความ

จําเป็นทางการเรียนของนกัเรียน (เสริมศรี ช่ืนเชวง. 2551) และส่วนมากเยาวชนท่ีเรียนรู้ศิลปะ ดนตรี 

และกีฬาเกือบทัง้หมดได้รับการสง่เสริมจากทางบ้าน เดก็ต้องได้รับการสนบัสนนุทางการเงินเพราะการ

เรียนดนตรีนั น้ มีค่าใช่จ่ายสูงมาก ทั ง้ เค ร่ืองดนตรีและค่าเล่าเรียน  โดยเฉพ าะดนตรีสากล  

(ณัชชา พนัธ์เจริญ. 2551: 217 – 218) ดงันัน้ ถ้านกัเรียนอยู่ในครอบครัวท่ีบิดามารดาให้การดแูลเอา

ใจใส่ พร้อมท่ีจะสนบัสนนุด้านการเรียน ให้กําลงัใจ สอบถามปัญหา และให้คําปรึกษาแล้ว นกัเรียนก็

จะเกิดความอุ่นใจ และเห็นความสําคญัของการเรียน จดัระบบการเรียน พร้อมท่ีจะตอ่สู้  และเกิดความ

พยายามท่ีจะศกึษาหาความรู้ (สริิพร ดาวนั. 2540)  

การสนับสนุนของผู้ ปกครองยังส่งผลต่อพฤติกรรมอันพึงประสงค์อ่ืนๆ ด้วย เช่น บุญตา  

นันทวะกุล (2546) ได้ศึกษาพฤติกรรมรักการอ่าน และได้เสนอว่า บทบาทของบิดามารดารวมทัง้

ครอบครัวมีความสําคญัอย่างมากต่อพฤติกรรมรักการอ่านของเด็ก กล่าวคือ เด็กท่ีมาจากครอบครัวท่ี

สง่เสริมการอา่นมาก จะมีพฤตกิรรมรักการอา่นมาก  

การสนบัสนนุจากผู้ปครองเป็นการสนบัสนนุทางสงัคม (Social Support) อย่างหนึ่ง สามารถ

แบง่ออกเป็น 3 ด้าน ได้แก่ 1) การสนบัสนนุด้านอารมณ์ (Emotional Support) เช่น การพดูปลอบโยน 

การพดูให้กําลงัใจ ให้ความห่วงใย ความรัก ความอบอุ่น ความเห็นใจ หรือการยอมรับ เป็นต้น 2) การ

สนบัสนนุทางด้านข้อมลู-ขา่วสาร (Informational Support) เช่น การช่วยเหลือในการแก้ไขปัญหา ช่วย

หาทางออกท่ีดี การให้คําแนะนํา คําปรึกษาเม่ือเกิดปัญหา การให้รางวัลหรือลงโทษ การให้ข้อมูล

ย้อนกลับเพ่ือช่วยให้เกิดความเข้าใจ หรือการตดัสินใจท่ีดี 3) การสนับสนุนทางด้านวัสด ุ(Material 

Support) ซ่ีงรวมทัง้เค ร่ืองใช้ เงินและแรงงาน  (Duchduen Bhunthumnavin. 2000; อ้างอิงจาก  

สมุิตรา เจิมพนัธ์. 2545: 19) ซึ่งมีผู้ วิจยัมากมายได้เสนอความหมายของการสนบัสนุนของผู้ปกครอง

ใกล้เคียงกับแนวคิดนี  ้เช่น บุญตา นันทวะกุล (2546) ได้ให้ความหมายของการส่งเสริมการอ่านใน

ครอบครัว ว่าหมายถึง การท่ีบดิามารดา ผู้ปกครองได้ส่งเสริมการอา่นกบัเดก็ด้านตา่งๆ ดงันี ้1) การให้

ความรู้และแนะนําเร่ืองการอ่าน 2) การทําตวัเป็นแบบอย่าง 3) การจดัหาหนงัสือให้กบัเด็ก หรือพาเด็ก

ไปเลือกซือ้หนังสือด้วยตนเอง 4) สร้างบรรยากาศหรือสภาพแวดล้อมภายในบ้านให้เด็กมีความพึง

พอใจท่ีจะอา่น และให้เดก็มีสว่นร่วมในการดแูลรักษาหนงัสือ  
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ดงันัน้ งานวิจยันีจ้ึงให้ความหมายของการสนับสนุนการเรียนดนตรีจากผู้ปกครอง ว่า 

เป็นการช่วยเหลือด้านการเรียนดนตรีของบิดา มารดา หรือผู้ปกครองต่อนักเรียนท่ีเรียน

ดนตรีใน 3 ด้าน คือ ด้านอารมณ์ เช่น การให้ความสนใจ ให้คําติชมและให้คําปรึกษาและ

ชีแ้นะทางด้านการเรียนวิชาดนตรี ด้านส่ิงของ เช่น การจัดหาอุปกรณ์การเรียน และการ

สนับสนุนค่าเล่าเรียนวิชาดนตรี ด้านข้อมูลข่าวสาร เช่น การบอกกล่าวข้อมูลข่าวสารความ

เคล่ือนไหวทางดนตรีต่าง ๆ 

การวัดการสนับสนุนการเรียนดนตรีจากผู้ปกครอง 

เน่ืองจากการสนบัสนุนจากผู้ปกครองเป็นตวัแปรท่ีมีผู้ วิจยัสนใจศึกษามาก เคร่ืองมือวดัการ

สนบัสนนุจากผู้ปกครองจึงมีหลากหลายสาขา เช่น ดวงเดือน พนัธุมนาวิน (2529; อ้างอิงจาก บุญตา 

นนัทวะกุล: 20) ได้สร้างแบบวดัการส่งเสริมการอ่านในครอบครัว ในรูปแบบมาตรประเมินคา่ 6 ระดบั 

จาก “จริงท่ีสดุ” ถึง “ไม่จริงเลย” มีทัง้หมด 3 ตอน ได้แก่ 1) การจดัหาหนงัสือให้เด็กเม่ือยงัเล็ก 10 ข้อ 

ได้ค่าความเช่ือมัน่เท่ากับ .50 2) การควบคุมในการอ่านสิ่งตีพิมพ์ท่ีมีประโยชน์ จํานวน 10 ข้อ ได้ค่า

ความเช่ือมัน่เท่ากับ .73 และ 3) การควบคมุความเข้าใจในเนือ้หา จํานวน 10 ข้อ ได้ค่าความเช่ือมั่น

เทา่กบั .80 ส่วนการศกึษาของศภุรางค์ อินทณุห์ (2552) ได้สร้างแบบวดัการรับรู้การสนบัสนนุด้านการ

อา่นจากบิดามารดา ซึง่เป็นแบบวดัแบบมาตรประเมินรวมคา่ 6 ระดบั จาก “จริงท่ีสดุ” ถึง “ไมจ่ริงเลย” 

จํานวน 10 ข้อ มีค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ  .79 นอกจากนัน้ สุมิตตรา เจิมพนัธ์ (2545) ได้สร้างแบบวดั

การได้รับการสนบัสนนุในการเรียนคณิตศาสตร์จากผู้ปกครอง ในรูปแบบมาตรประเมินรวมคา่ 6 ระดบั 

จาก”จริงท่ีสุด” ถึง “ไม่จริงเลย” จํานวน 10 ข้อ ผู้ ท่ีได้คะแนนรวมสูงกว่าค่าเฉล่ีย แสดงว่าได้รับการ

สนบัสนุนการเรียนคณิตศาสตร์จากผู้ปกครองในระดบัสงู และผู้ ท่ีได้คะแนนรวมต่ํากว่าค่าเฉล่ีย แสดง

ว่าได้รับการสนบัสนุนการเรียนคณิตศาสตร์จากผู้ปกครองในระดบัต่ํา แบบวดัชุดนีมี้ค่าความเช่ือมั่น

เทา่กบั .77 

ส่วนการศึกษาของสมศรี ช่ืนเชวง (2551) ได้วดัการสนับสนุนของผู้ปกครองท่ีมีต่อเจตคติต่อ

รูปแบบการเรียนรู้ดนตรีของนกัเรียนด้วยแบบสอบถามแบบมาตรประเมิน 5 ระดบั จาก”จริงท่ีสุด” ถึง 

“จริงน้อยท่ีสดุ” จํานวน 15 ข้อ มีคา่ความเช่ือมัน่เทา่กบั .83 ในการศึกษาของประพนัธ์ศกัดิ์ พุ่มอินทร์ 

(2546) ศึกษาปัจจยัท่ีส่งผลตอ่ผลสมัฤทธ์ิในการเรียนไวโอลินของนกัเรียนด้วยวิธีการสมัภาษณ์ จึงได้

สร้างแบบสัมภาษณ์สําหรับผู้ ปกครอง โดยแบ่งเป็น 4 ตอน ได้แก่ 1) สถานภาพส่วนตัวของผู้ ตอบ

แบบสอบถาม 2) ปัจจยัทางด้านแรงจูงใจท่ีส่งผลตอ่สมัฤทธ์ิผลในการเรียนไวโอลิน 3) ปัจจยัทางด้าน

การจัดสภาพแวดล้อมทางการเรียนทางบ้านนักเรียน ท่ีส่งผลตอ่สัมฤทธ์ิผลในการเรียนไวโอลิน และ  
4) ปัญหา อปุสรรค และข้อเสนอแนะ 

การวิจยัครัง้นี ้ผู้ วิจยัจะใช้แบบวดัการสนบัสนุนการเรียนดนตรีจากผู้ปกครองท่ีผู้ วิจยัสร้างขึน้

ตามนิยามปฏิบัติการ เป็นแบบมาตรประเมินรวมค่า 6 ระดับ ตัง้แต่ “จริงท่ีสุด” ถึง “ไม่จริงเลย” 
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นักเรียนท่ีได้คะแนนสูงกว่าค่าเฉล่ีย แสดงว่าได้รับการสนับสนุนด้านการเรียนดนตรีจากผู้ ปกครอง

มากกวา่นกัเรียนท่ีได้คะแนนต่ํากวา่คา่เฉล่ีย 
 

งานวิจัยท่ีศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างการสนับสนุนการเรียนดนตรีจากผู้ปกครองกับ

พฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี 

งานวิจยัส่วนมากพบว่าการสนับสนุนของผู้ปกครองจะส่งผลต่อพฤติกรรมของนักเรียนหรือ

เยาวชน เช่น สิริพร ดาวัน (2540) ศึกษาตวัแปรท่ีเก่ียวข้องกับความขยนัหมั่นเพียรในการเรียนของ

นกัเรียน พบวา่บรรยากาศในครอบครัวมีความสมัพนัธ์กบัความขยนัหมัน่เพียรในการเรียนของนกัเรียน 

นกัเรียนท่ีอยู่ในครอบครัวท่ีบิดามารดาดแูลเอาใจใส่สนบัสนนุด้านการเรียนจะเกิดความอุน่ใจและเห็น

ความสําคัญของการเรียน ส่วนสุมิตตรา เจิมพันธ์ (2545) ท่ีศึกษาจิตลักษณะและประสบการณ์ท่ี

เก่ียวข้องกับพฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 จากโรงเรียนรัฐบาลใน

สังกัดกรมสามัญศึกษา 4 โรงเรียน จํานวน  524 คน พบว่าการสนับสนุนการเรียนคณิตศาสตร์จาก

ผู้ปกครอง เป็นตัวแปรทํานายพฤติกรรมขณะเรียนเป็นอันดับแรก โดยทํานายได้ร้อยละ 40.5 ส่วน

เบญ จวรรณ  ฉายแสง (2552) ศึกษาปัจจัย ท่ีส่งผลต่อพฤติกรรมการเรียนท่ีเหมาะสมในวิชา

ภาษาองักฤษ พบว่า การสนบัสนุนด้านการเรียนของผู้ปกครอง มีความสมัพนัธ์ทางบวกกับพฤติกรรม

การเรียนท่ีเหมาะสมในวิชาภาษาองักฤษ และสมศรี ช่ืนเชวง (2551) ได้ศกึษาปัจจยัท่ีส่งผลตอ่เจตคติ

ต่อรูปแบบการเรียนรู้วิชาดนตรีของนักเรียน พบว่าการสนับสนุนจากผู้ปกครองส่งผลต่อเจตคติต่อ

รูปแบบการเรียนรู้วิชาดนตรีของนกัเรียนอย่างมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 

จากงานวิจัยดังกล่าว การสนับสนุนจากผู้ ปกครองมีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการเรียน 

ผู้ วิจยัจึงคาดว่านกัเรียนท่ีได้รับการสนบัสนุนด้านการเรียนดนตรีจากผู้ปกครองมากจะมีพฤติกรรมใฝ่รู้

ใฝ่เรียนดนตรีมากกวา่นกัเรียนท่ีได้รับการสนบัสนนุด้านการเรียนดนตรีจากผู้ปกครองน้อย 
 

การรับรู้ความคาดหวังของบุคคลรอบข้างกับพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี 

ความคาดหวงั คือความคิดเห็นท่ีบุคคลมุ่งหวงัหรือคาดคะเนต่อบุคคลอ่ืนให้กระทําสิ่งท่ีตน

ปรารถนาให้เป็นในอนาคต (ประภสัสร ปานศรี. 2536: 13, นนัทา ติงสมบตัิยทุธ์. 2538: 25) เป็นความ

ต้องการของบคุคลท่ีมีตอ่คนอ่ืนให้กระทําสิ่งใดสิ่งหนึง่ท่ีตนปรารถนา โดยใช้ความคาดหวงัเป็นแนวทาง

กําหนดพฤติกรรมตอ่บคุคลท่ีตนคาดหวงัในลกัษณะท่ีตนคิดว่าถกูต้อง (จฬุากร นิยมธรรม, 2547: 38 - 

39) ความคาดหวังจากบุคคลต่าง ๆ ท่ีส่งผลต่อพฤติกรรมของนักเรียนนัน้มีมากมาย ซึ่งฟินน์  

(Finn. 1972: 386 อ้างอิงจาก พัฒนศรี ไชยยันบูรณ์. 2538: 36) ได้เสนอว่าได้แก่ ความคาดหวงัของ

เพ่ือน ความคาดหวงัของผู้ปกครอง และความคาดหวงัของผู้ อ่ืน ดงัแสดงในแผนภาพตอ่ไปนี ้
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ภาพประกอบ 4 แหล่งความคาดหวังท่ีกระทบต่อนักเรียน (Finn. 1972: 386 อ้างอิงจาก      

                    พฒันศรี ไชยยนับรูณ์. 2538: 36) 
 

จากแผนภาพข้างต้น เห็นได้ว่ากลุ่มคนรอบข้างท่ีมีความสําคญัต่อการแสดงพฤติกรรมของ

ผู้ เรียนมีอยู่หลากหลาย ทัง้เพ่ือน ครู ผู้ปกครอง และบุคคลอ่ืน ๆ ซึ่งสําหรับนกัเรียนในระดบัชัน้มธัยม

แล้ว ผู้ปกครองเป็นบคุคลท่ีมีสว่นเก่ียวข้อง และมีอิทธิพลตอ่การศกึษาของนกัเรียนคอ่นข้างมาก ความ

คดิเห็นของผู้ปกครองท่ีมีตอ่การศกึษาเป็นตวักําหนดท่ีสําคญัประการหนึ่งวา่นกัเรียนจะได้รับการศกึษา

อยา่งไร ผู้ปกครองท่ีมีฐานะทางสงัคมและเศรษฐกิจท่ีตา่งกนัมีความคดิเห็นตอ่คณุคา่ในด้านการศกึษา

ท่ีแตกตา่งกนั และความคิดเห็นดงักล่าวครอบคลมุไปถึงความคาดหวงัของผู้ปกครองท่ีมีตอ่การศกึษา

ของนกัเรียนด้วย (Ivor Morrish, 1972 อ้างถึงใน เมทินี เตชะวิทยากุล. 2545: 3) เพราะเด็กโดยทัว่ไป

มักจะปฏิบัติตามความคาดหวังของบิดามารดา หรือผู้ ปกครอง (เมทินี เตชะวิทยากุล, 2545: 12)   

การท่ีบิดามารดามีความรักห่วงใยลูก จึงมกัตัง้ความหวงัไว้กบัลูกสงูมาก โดยจะเป็นผู้ เข้าไปชว่ยสร้าง

อนาคตให้ลูก เสียเอง  (อบรม  สินภิบาล. 2536: 7-9 อ้างอิงจาก  จุฬากร นิยมธรรม, 2547: 4)  

ในขณะเดียวกัน บิดามารดาเลีย้งดลูกูมุ่งหวงัให้ลูกเป็นเด็กฉลาดและเก่งมาก่อนเป็นอนัดบัหนึ่ง บิดา

มารดามุ่งเน้นไปท่ีการพฒันาทางด้าสติปัญญาให้แก่ลกู พยายามเสริมสร้างทกุวิถีทางเพ่ือให้ลกูฉลาด

และเก่ง (อัจฉรา สุขารมณ์. 2542: 1) นอกจากนี ้ผู้ปกครองยังเป็นแหล่งของความคาดหวงัท่ีสําคัญ 

นกัจิตวิทยาเช่ือวา่พฤติกรรมท่ีนกัเรียนแสดงออกนัน้ สว่นลกึแล้วมีความคาดหวงัของผู้ปกครองแฝงอยู ่

(Aldrich. 1971 อ้างถึงใน พัฒนศรี ไชยยันบูรณ์. 2538: 36) ซึ่งสอดคล้องกับความหมายของความ

คาดหวงัของบิดามารดาท่ีจฬุากร นิยมธรรม (2547: 42) ได้ให้ไว้ว่า ความต้องการของบิดามารดาท่ีมี

วฒันธรรม จารีตประเพณีและความตอ้งการ 

บคุคลกิภาพที่ปรากฏของแต่ละบคุคล 

(อายุ เชื้อชาต ิเพศ ความสามารถ ผลสมัฤทธิ์ในอดตี) 

ความคาดหวงัของ

เพือ่น 

 

ความคาดหวงัของครู 
ความคาดหวงัของ

ผูป้กครอง 

ความคาดหวงัของ

ผูอ้ืน่ 

ความคาดหวงัของตนเอง 

 

พฤตกิรรมที่แสดงออก (ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน) 

 

อทิธพิลทางตรง 

 
อตัมโนทศัน ์

 



34 
 

ต่อนักเรียน เพ่ือให้นักเรียนกระทํา ตามสิ่งท่ีตนปรารถนาในด้านการศึกษา ความประพฤติ และการ

เลือกอาชีพ ดงันัน้ การท่ีนกัเรียนรับรู้ว่าผู้ปกครองมีความคาดหวงัในการเรียนดนตรีของตนมากน้อย

เพียงใดยอ่มสง่ผลถึงพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีของนกัเรียนด้วย 

 สว่นความคาดหวงัของครูนัน้ กู้ด (Good. 1987: 93) ได้ให้นิยามว่า คือสิ่งท่ีครูทํานายเก่ียวกบั

ผลสมัฤทธ์ิทางวิชาการของนักเรียนในอนาคต ตามข้อมูลท่ีทราบในปัจจุบนั เช่น ผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนปัจจุบนั และประวตัิการเรียนเป็นต้น ส่วนโบรฟี (Brophy. 1984: 33) ได้เพิ่มเติมว่า เป็นการท่ีครู

ตัง้จดุมุง่หมายในการเรียนให้กบันกัเรียน โดยมุง่ความสําเร็จทัง้ในปัจจบุนัและในอนาคต  

 การแข่งขนักับเพ่ือน เป็นความคาดหวงัของบุคคลท่ีมาจากการอยากเอาชนะผู้ อ่ืน จึงเกิดการ

เปรียบเทียบตนเองกบัผู้ อ่ืนทัง้ในระดบัเดียวกนั สงูหรือต่ํากว่า เช่น เปรียบเทียบความสามารถทางการ

เรียน สถานภาพในกลุ่มเพ่ือนท่ีนกัเรียนอยู่ก็เป็นอีกปัจจยัหนึง่ท่ีส่งผลตอ่พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนได้ กลุ่ม

จะมีอิทธิพลมากน้อยเพียงใด ขึน้อยู่กบัฐานะของนกัเรียนในกลุ่มและความคาดหวงัของคนในกลุม่ท่ีมี

ตอ่ตวันกัเรียน ถ้าฐานะในกลุ่มมีความมัน่คงและไม่จําเป็นต้องสร้างความประทบัใจให้กับสมาชิกใน

กลุ่ม ระดบัความคาดหวังของนักเรียนก็จะไกล้เคียงความเป็นจริง แต่คนท่ีไม่มีบทบาทสําคญัและ

ต้องการเล่ือนตวัเองเข้าสู่ผู้ นําในกลุ่ม ทําให้การตัง้ความคาดหวงัหลายๆ อย่างไม่อยู่บนรากฐานของ

ความเป็นจริง (Hurlock. 1973: 191-194 อ้างถึงใน วิไลวรรณ วิทยาธรรมทชั. 2543: 22-24) 

จากข้อมลูข้างต้น สามารถสรุปได้ว่า การรับรู้ความคาดหวังของบุคคลรอบข้าง หมายถึง

การท่ีนักเรียนรับรู้ว่าผู้ปกครอง เพ่ือน ครูอาจารย์ หรือบุคคลอ่ืน ๆ ท่ีตนให้ความสาํคัญ ได้ตัง้

ความคาดหวังต่อตนในการเรียนดนตรีให้ประสบความสําเร็จในระดับสูง เป็นผู้นําด้านดนตรี

ในกลุ่มท่ีตนอยู่ หรือเป็นผู้สร้างช่ือเสียงให้กลุ่มได้ 

การวัดการรับรู้ความคาดหวังของบุคคลรอบข้าง 

จากการศึกษาของพร พรมมหาราช (2552: 32) ได้สร้างแบบวดัความคาดหวงัของผู้ปกครอง

ขึน้ในรูปแบบมาตรวดัประมาณค่า 5 ระดบั จากมากท่ีสุด ถึงน้อยท่ีสดุ โดยแบง่ออกเป็น 7 ด้าน ได้แก่ 

1.ด้านวิชาการ 2.ด้านอาจารย์ 3.ด้านห้องเรียนห้องปฏิบตัิการ เคร่ืองมือ และอปุกรณ์ 4.ด้านโอกาสใน

การประกอบอาชีพ 5.ด้านกฏระเบียบ วินัยและการปกครอง 6.ด้านสวสัดิการและการอํานวยความ

สะดวก และ 7.ด้านสงัคม บคุลิกภาพ คณุธรรมและจริยธรรม นอกจากนัน้ พิกลุ ทรัพย์โชค (2550: 41) 

ได้สร้างแบบสอบถามเก่ียวกับระดบัความคาดหวงัของผู้ปกครองท่ีมีต่อการจดัการศึกษาอาชีวศกึษา

นครปฐม โดยแบ่งออกเป็น 3 ด้าน คือ ด้านการศึกษา ความประพฤติ และการเลือกอาชีพ โดยมี

ลกัษณะเป็นมาตรประมาณคา่ 5 ระดบั จาก “คาดหวงัมากท่ีสดุ” ถึง “คาดหวงัน้อยท่ีสดุ” ส่วนเมทินี เต

ชะวิทยากุล (2545: 41) ได้สร้างแบบสอบถามความคาดหวงัต่อการส่งบุตรหลานเข้าเรียนดนตรี โดย

จําแนกตามการพฒันาความสามารถด้านต่างๆ ของผู้ เรียน 18 ด้าน มีลกัษณะเป็นมาตรประมาณค่า  
5 ระดบั จาก “มากท่ีสุด” ถึง “ไม่คาดหวงั” จํานวน 18 ข้อ ส่วนเชิดชาย ชูช่วยสุวรรณ (2547: 47-48) 
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ได้สร้างแบบสอบถามความคาดหวงัของบิดามารดาในรูปแบบมาตรวดัประมาณคา่ 4 ระดบั จาก “จริง

มาก” ถึง “ไมจ่ริงเลย” จํานวน 15 ข้อ มีคา่ความเช่ือมัน่อยูท่ี่ระดบั .899 

การวิจยัครัง้นี ้ผู้ วิจยัจะวดัการวดัการรับรู้ความคาดหวงัของผู้ปกครองด้วยเคร่ืองมือท่ีผู้ วิจัย

สร้างขึน้ ซึ่งเป็นแบบมาตรวดั 6 ระดบัตัง้แต่ “จริงท่ีสุด” ถึง “ไม่จริงเลย” นักเรียนท่ีได้คะแนนสูงกว่า

ค่าเฉล่ีย แสดงว่ามีการรับรู้ความคาดหวังของบุคคลรอบข้างมากกว่านักเรียนท่ีได้คะแนนต่ํากว่า

คา่เฉล่ีย 

 

งานวิจัยท่ีศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างการรับรู้ความคาดหวังของบุคคลรอบข้างกับ

พฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียน 

 ความคาดหวงัของบคุคลรอบข้างนบัเป็นปัจจยัหนึ่งท่ีสง่ผลตอ่พฤตกิรรมตา่ง ๆ ของบคุคลมาก 

ดังท่ีมีนักวิชาการได้ศึกษาไว้มากมาย เช่น พัฒนศรี ไชยยันบูรณ์ (2538) ได้ทดลองใช้พฤติกรรม

คาดหวงัของครู ผู้ปกครอง ประกอบการสอนซ่อมเสริมเพ่ือพฒันาความสามารถทางการอ่าน อตัมโน

ทัศน์ และความสนใจในวิชาภาษาไทย ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 2 พบว่านักเรียนท่ีได้รับ

พฤติกรรมคาดหวงัจากครูและผู้ปกครองมีความสามารถทางการอ่าน อตัมโนทศัน์ และความสนใจใน

วิชาภาษาไทยมากกว่านกัเรียนท่ีมีลักษณะตรงกันข้าม เช่นเดียวกับท่ีเชิดชาย ชูช่วยสุวรรณ (2547: 

54) ได้พบวา่ความคาดหวงัของบิดามารดาสง่ผลตอ่พฤติกรรมการเรียนของนกัเรียน ซึ่งสอดคล้องกบัท่ี 

กมล คงเมือง (2533: 12-13) ได้ค้นพบว่าความคาดหวงัของบิดามารดามีความสมัพนัธ์กบัผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรียน โดยบตุรท่ีมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสงู ความคาดหวงัของบดิามารดาก็จะสงูตามไปด้วย 

นอกจากนัน้ ดเูชค (Dusek. 1980 อ้างอิงจาก เชิดชาย ชชู่วยสวุรรณ. 2547: 55) ยงัได้กล่าวเพิ่มเติมว่า

หากพ่อแม่คาดหวังในตวัลูกได้เหมาะสมกับระดบัความสามารถของลูก จะเป็นการกระตุ้นให้ลูกใช้

ความพยายามของตนมากขึน้ในการทําตามท่ีพ่อแม่คาดหวัง และเกิดความมั่นใจว่าจะประสบ

ความสําเร็จตามเป้าหมายได้ในท่ีสดุ นอกจากความคาดหวงัของผู้ปกครองแล้ว รัฎเกล้า ชาตะวราหะ 

(2543) ยงัพบว่านกัเรียนท่ีได้รับพฤติกรรมคาดหวงัจากครู มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์

สงูกว่านกัเรียนท่ีไม่ได้รับพฤติกรรมคาดหวงัของครู จากการทบทวนเอกสารงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง พบว่า

ความคาดหวงัจากบุคคลรอบข้างเก่ียวข้องกับพฤติกรรมการเรียน ดงันัน้ ผู้ วิจยัจึงคาดว่านกัเรียนท่ีมี

การรับรู้ความคาดหวงัจากบุคคลรอบข้างมาก จะมีพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนมากกว่านกัเรียนท่ีมีการรับรู้

ความคาดหวงัจากบคุคลรอบข้างน้อย 
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ความสัมพันธ์ระหว่างครูดนตรีกับนักเรียนกับพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี 

สมัพันธภาพระหว่างครูกับนกัเรียนเป็นสิ่งท่ีสําคญัท่ีสุดในเร่ืองของการพัฒนาจริยธรรมของ

เด็ก ถ้าครูกบันกัเรียนมีความมุ่งร้ายตอ่กนั หรือมีความรู้สึกเมินเฉยไม่เก่ียวข้องกนั โรงเรียนนัน้อาจจะ

กําลงัปลกูฝังลกัษณะท่ีไมน่่าปรารถนาให้เดก็ได้มาก ถ้าครูมีอํานาจและทําการควบคมุ ส่วนเดก็มีความ

กลวัและยอมอ่อนตามในกรณีท่ีนกัเรียนกําลงัถูกฝึกให้ระมดัระวงัพฤติกรรม และกําลงัหลีกเล่ียงท่ีจะ

ถูกจบัได้ว่าทําผิด การปลูกฝังวินัยแห่งตนทําให้เด็กสามารถควบคุมตนเองได้ ต้องอาศยัความชอบ

พอกนัและความสมัพนัธ์ท่ีจะเป็นประชาธิปไตยระหว่างครูกับนกัเรียน กล่าวคือ ครูรักและใกล้ชิดสนิท

สนมกับนักเรียนใช้เหตุผลมากกว่าอารมณ์ เม่ือเกิดปัญหาลงโทษทางจิตมากกว่าทางร่างกายและ

ควบคมุนกัเรียนในปริมาณปานกลางค่อนข้างน้อย สมัพนัธภาพระหว่างครูกบันกัเรียนนีเ้ป็นขัน้บนัได

ขัน้แรกของการให้ จริยศึกษาท่ีถูกหลกัวิชาการ ครูต้องเป็นท่ีรัก ไว้วางใจ เล่ือมใสศรัทธา และเป็นคน

สําคญัของนกัเรียนสว่นใหญ่ ครูจงึจะสามารถให้รางวลัและลงโทษเดก็ได้อย่าสงมีเหตผุล ถ้าเป็นบคุคล

ท่ีเด็กไม่รัก เม่ือลงโทษเด็ก เด็กจะคิดว่าเป็นการข่มเหงรังแก และเด็กจะไม่รับเป็นตวัแบบ ส่วนการท่ี

บุคคลเช่นนีจ้ะให้รางวัลแก่เด็กก็คงจะเกิดขึน้น้อย เพราะเด็กย่อมพยายามหลีกหนีให้ห่างไกลจึงมี

โอกาสใกล้ชิดกันยาก (ดวงเดือน พันธุมนาวิน. 2526) ครูจะต้องยอมรับ เข้าใจ เป็นกันเอง ตลอดจน

ส่งเสริมให้นกัเรียนรู้จกัพัฒนาตนเอง (ชุติมา ศรีแก้ว. 2546 อ้างอิงจาก Rothman. 1968) สอดคล้อง

กบัสิรินทิพย์ สมคิด (2551) ท่ีกล่าวว่านกัเรียนท่ีมีสมัพนัธภาพกบัครูดี มีความรับผิดชอบด้านการเรียน

มาก ทัง้นีเ้พราะนกัเรียนมีสมัพันธภาพดีกับครูจะมีทศันคติท่ีดีต่อครู ตัง้ใจเรียน เอาใจใส่ต่อการเรียน 

และครูก็ให้ความรักเอาใจใสต่อ่นกัเรียน ทําให้นกัเรียนมีความรับผิดชอบด้านการเรียน 

ความหมายของความสัมพันธ์ระหว่างครูกับนักเรียนนัน้ นักวิชาการต่างให้ความหมายไว้

ในทางเดียวกัน เช่น ดุจเดือน พันธุมนาวิน และอมัพร ม้าคะนอง (2552: 32) กล่าวว่าความสัมพันธ์

ระหว่างครูกับนักเรียน คือการท่ีครูกับนักเรียนมีการพูดคยุกัน ให้ความร่วมมือในชัน้เรียน ครูรับรู้ว่า

นกัเรียนกล้าเข้าหา ไม่กลวัตน กล้าถาม และในบางครัง้นกัเรียนได้แสดงพฤติกรรมในการช่วยเหลือครู

ด้วย ในทางเดียวกนันี ้ชตุมา ศรีแก้ว (2546) ให้ความหมายของความสมัพนัธ์ระหว่างนิสิตกบัอาจารย์

ไว้ว่า การปฏิบตัิตนของอาจารย์และนิสิตท่ีมีตอ่กนัทัง้ในและนอกห้องเรียน เพ่ือให้เกิดความสมัพนัธ์ตอ่

กัน เช่นการซักถามปัญหาการเรียน ปัญหาส่วนตัว และการให้ความเคารพเช่ือฟังคําสั่งสอนของ

อาจารย์ ส่วนศภุวดี บญุญวงศ์ และคณะ (2552: 24) ให้ความหมายเพิ่มเติมว่า ปฏิสมัพนัธ์ระหว่างครู

กบัผู้ เรียนในสถานศกึษาและบรรยากาศในห้องเรียนท่ีแสดงถึงความรัก ความเข้าใจ สนใจ เอาใจใส่ ใช้

เหตผุล และมีความสม่ําเสมอในการปฏิบตักิบัผู้ เรียนทกุคน  
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จากการทบทวนเอกสารดงักล่าว จงึสรุปความหมายของความสัมพันธ์ระหว่างครูดนตรีกับ

นักเรียนได้ว่า เป็นการแสดงออกซึ่งท่าทีตอบสนองอันดีระหว่างครูดนตรีกับนักเรียนทัง้ใน

ห้องเรียนและนอกห้องเรียน เช่น การร่วมมือในชัน้เรียน กล้าถาม กล้าพูดคุยอย่างเหมาะสม 

การพูดคุยเร่ืองอ่ืน ๆ นอกเหนือจากวิชาเรียนหลังชัน้เรียน หรือการท่ีนักเรียนกล้าเข้าพบครู

นอกเวลาเรียน ซึ่งครูเปิดโอกาสให้นักเรียนเข้าพบได้อย่างเป็นกันเอง 

 

การวัดความสัมพันธ์ระหว่างครูดนตรีกับนีกเรียน 

จากการศึกษาเร่ือง “ปัจจยัทางจิตสงัคมกับพฤติกรรมการติดสารเสพติดของนักเรียนมนัยม

ศกึษาและนกัเรียนวิทยาอาชีวศกึษาในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ” ของ นีออน พิณประดิษฐ์ (2451) ท่ี

ได้สร้างแบบวดัความสมัพนัธ์ระหว่างครูกบันกัเรียนขึน้ มีคา่ความเช่ือมัน่เท่ากบั .89 นัน้ ตอ่มาสริุนยา 

ศรีขวาชัย (2545) ได้นําแบบวัดชุดดังกล่าวมาปรับใช้ในการศึกษาจิตลักษณะและสถานการณ์ท่ี

เก่ียวข้องกับพฤติกรรมตัง้ใจเรียนของนกัเรียน โดยมีกลุ่มตวัอย่างเป็นนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6 

สงักดัสํานกังานคณะกรรมการการศกึษาเอกชน อําเภอเมือง จงัหวดัขอนแก่น จํานวน 300 คน ทําให้ได้

แบบวดัความสมัพนัธ์ระหว่างครูกบันกัเรียนจํานวน 10 ข้อ ในลกัษณะของแบบวดัมาตรประเมินรวมคา่ 

6 ระดบั จาก”จริงท่ีสุด” ถึง “ไม่จริงเลย”  ผุ้ ท่ีได้คะแนนสูงแสดงถึงการมีความสัมพันธ์ระหว่างครูกับ

นกัเรียนสงู ซึ่งแบบวดันีมี้คา่ควาเช่ือมัน่เท่ากบั .78 นอกจากนัน้ ชตุิมา ศรีแก้ว (2546) ได้สร้างแบบวดั

ความสมัพนัธ์ระหว่างนิสิตกบัอาจารย์ ด้วยแบบวดัชนิดมาตรประเมินรวมคา่ 5 ระดบั จาก “จริงท่ีสดุ” 

ถึง “จริงน้อยท่ีสดุ” จํานวน 18 ข้อ ได้คา่ความเช่ือมัน่แบบสมัประสิทธ์แอลฟ่า เทา่กบั .80 

ในการวิจยัครัง้นี ้ผู้ วิจยัจะวดัความสมัพนัธ์ระหว่างครูกับนกัเรียนจากแบบวดัของนีออน พิณ

ประดิษฐ์ (2541) เป็นแบบวดัมาตรประเมินรวมคา่ 6 ระดบั ตัง้แต ่“จริงท่ีสุด” ถึง “ไม่จริงเลย” จํานวน 

15 ข้อ เยาวชนท่ีได้คะแนนสูงกว่าค่าเฉล่ียแสดงว่ามีความสมัพนัธ์ระหว่างครูกับนกัเรียนสงูกว่าผู้ ท่ีได้

คะแนนต่ํากวา่คา่เฉล่ีย เน่ืองจากเป็นแบบวดัท่ีได้รับการสร้างอยา่งมีมาตรฐาน และสามารถนํามาใช้ได้

อยา่งเหมาะสม 

 

งานวิจัยท่ีศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างความสัมพันธ์ระหว่างครูดนตรีกับนักเรียนกับ

พฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียน 

งานวิจัยท่ียืนยันว่าความสัมพันธ์ระหว่างครูกับนักเรียน ส่งผลต่อพฤติกรรมตัง้ใจเรียนของ

นกัเรียน เชน่สริุนยา ศรีขวาชยั (2545) พบวา่ นกัเรียนท่ีมีพฤติกรรมตัง้ใจเรียนสงู มีความสมัพนัธ์กบัครู

ดีกวา่นกัเรียนท่ีมีพฤติกรรมตัง้ใจเรียนต่ํา พบในกลุ่มตวัอย่างรวม สอดคล้องกบัการศกึษาของ Gazda 

และคณะ (1977 อ้างถึงใน นชุธินีย์ เกษมวงษ์. 2534) ได้สรุปผลการวิจยัเก่ียวกบัความสมัพนัธ์ระหวา่ง

ครูกบันกัเรียนไว้ดงัตอ่ไปนี ้1) พฤติกรรมของครูเป็นตวักําหนดท่ีสําคญัของการสร้างบรรยากาศภายใน
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ห้องเรียน 2) สมัพนัธภาพระหว่างครูกบันกัเรียนจะมีอิทธิพลตอ่จิตใจของนกัเรียน 3) การปฏิบตัิของครู

ตอ่นกัเรียนจะมีผลตอ่เจตคติของนกัเรียนท่ีมีต่อสงัคมและการปฏิบตัิของนกัเรียนต่อบุคคลอ่ืน นัน่คือ 

ทําให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ในเร่ืองมนษุยสมัพนัธ์นัน่เอง ในขณะท่ี Lewis และคณะ (1965 อ้างถึงใน 

นชุธินีย์ เกษมวงษ์. 2534) ท่ีศกึษาความสมัพนัธ์ระหว่างครูกบันกัเรียนท่ีมีตอ่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน

โดยศึกษากับนักเรียนระดับชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6 จํานวน 644 คน พบว่า นักเรียนท่ีมีการรับรู้ถึง

สมัพนัธภาพท่ีดีกบัครูโฮมรูมจะมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสงู  

นอกจากความสมัพนัธ์ระหวา่งครูกบันกัเรียนจะส่งผลตอ่พฤติกรรมตัง้ใจเรียนโดยตรงแล้ว ยงั

ส่งผลถึงพฤติกรรมอ่ืนๆ ท่ีเอือ้ต่อการตัง้ใจเรียนของนักเรียนด้วยเช่นท่ี นุชธินีย์ เกษมวงษ์ (2534) ได้

พบวา่ ความสมัพนัธ์ระหวา่งครูกบันกัเรียนในด้านการเรียนการสอน มีความสมัพนัธ์กบัการปรับตวัของ

นักเรียน และนักเรียนท่ีมีความสัมพันธ์กับครูมากจะมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสูงด้วย ซึ่งตรงกับผล

การศึกษาของเสาวคนธ์ ธาสา (2550 อ้างถึงใน สิรินทิพย์ สมคิด. 2551) พบว่าสมัพนัธภาพระหว่าง

นกัเรียนกบัครู สง่ผลตอ่การปรับตวัด้านการเรียนของนกัเรียนชว่งชัน้ท่ี 4 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรี

นครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมธัยม) อีกทัง้บรรยากาศการเรียนการสอนท่ีครูเปิดโอกาสให้นกัเรียน

ได้ซกัถาม ตอบคําถาม เข้าร่วมกิจกรรมการเรียนการสอนให้มาก จะสามารถสร้างความสัมพันธ์ท่ีดี

ระหว่างครูกบันกัเรียน ทําให้บรรยากาศการเรียนการสอนภายในชัน้เรียนน่าสนใจ สนุก อยากรู้อยาก

เห็น กระตือรือร้น และทําให้นกัเรียนเกิดความจ้องการท่ีจะแสวงหาความรู้เพิ่มเติม (Lowrence. 1976. 

อ้างถึงใน สิริพร ดาวนั. 2540) 

จากการทบทวนเอกสารดงักล่าว สรุปได้ว่าความสมัพันธ์ระหว่างครูกับนกัเรียนเก่ียวข้องกับ

พฤติกรรมท่ีพึงปรารถนา ได้แก่พฤติกรรมตัง้ใจเรียน การปรับตวัด้านการเรียนการสอน ดงันัน้ ผู้ วิจยัจึง

คาดว่าเยาวชนท่ีมีความสมัพนัธ์กบัครูดนตรีสงู คือ มีความใกล้ชิด มีความเคารพรัก นบัถือตอ่กนั จะมี

พฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีมากกวา่กลุม่ตรงข้าม 

การเปิดรับข่าวสารด้านดนตรีกับพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี 

เน่ืองจากการเปิดรับข่าวสารด้านดนตรีเป็นตวัแปรท่ีมีผู้ ศึกษาไว้ไม่มากนัก จากการค้นคว้า

เอกสารพบว่ามักศึกษาความตระหนักในคุณค่าของพฤติกรรม หรือการเปิดรับข้อมูลข่าวสารของ

พฤติกรรม สอดคล้องกับความหมายของการเปิดรับนวตักรรมของโรเจอร์และธนะรัตน์ เก่งสกุล เช่น 

พรรณทิพา สาวนัดี (2554; 5, 35) ได้ศกึษาความตระหนกัรู้ตอ่การใช้อินเทอร์เน็ตอย่างสร้างสรรค์และ

ปลอดภัยของนกัเรียน ความตระหนกัรู้ ตระหนกัในคณุค่า ความรู้ คิดได้ รู้สึก สํานึกถึงอนัตรายท่ีอาจ

เกิดขึน้และการมองเห็นคณุค่าความสําคญัและความจําเป็นในการป้องกันตนเองให้พ้นอนัตรายจาก

การใช้อินเตอร์เน็ตและเรียนรู้ด้วยความรับผิดชอบ มีคณุธรรม จริยธรรม และสร้างสรรค์  
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ภาพประกอบ  5 กระบวนการเกิดความตระหนักรู้ (Good, Carter V. 1973 อ้างอิงจาก 

                    พรรณทิพา สาวนัดี: 2554; 35) 
 

การรับรู้ข่าวสารของบคุคลแตกตา่งกนัตามทศันคติ ความสนใจ และประสบการณ์ จึงเกิดการ

เลือกรับรู้ขา่วสารเฉพาะท่ีตนต้องการ คือ 1. การเลือกเปิดรับข่าวสาร บคุคลมีแนวโน้มรับข่าวสารท่ีตรง

กับแนวคิดของตน เล่ียงข่าวสารท่ีแย้งกับแนวคิดของตน 2. การเลือกรับรู้ข่าวสาร บุคคลจะแปล

ความหมายโดยอาศัยความรู้ ประสบการณ์ และทัศนคติ ทําให้รับรู้ต่างกัน 3. การเลือกจําข่าวสาร 

บุคคลมกัจําเฉพาะข่าวสารท่ีตรงกบัความสนใจของตน (พชันี เชยจรรยา; เมตตา วิวฒันานุกูล; และ 

ถิรนนัท์ อนวชัศริิวงศ์. 2541: 117-118) 

การรับรู้ข่าวสารอาศัยกระบวนการส่ือสารเพ่ือถ่ายทอดข่าวสารจากผู้ ส่งมายังผู้ รับ โดยมี

องค์ประกอบสําคญัคือ ใคร (ผู้ส่งสาร) กลา่วอะไร (สาร) ผา่นส่ือใด (ส่ือ) ถึงใคร (ผู้ รับสาร) เกิดผลอะไร 

(ผลของการส่ือสาร) ตามทฤษฎีของลาสเวลล์ (Lasswell) ได้ดงันี ้(ดลนภา แวว่ศรี. 2553; 9)  
 

 

 

 
 

ภาพประกอบ 6 รูปแบบการรับรู้ขา่วสารตามทฤษฎีของลาสเวลล์ (อ้างถึงในดลนภา แวว่ศรี. 2553; 9) 
 

นอกจากนัน้แล้ว ผู้ วิจัยพบว่า วรทัศน์ วัฒนชีวโนปกรณ์ (2555: 16) ได้ให้ความหมายของ

พฤตกิรรมการยอมรับนวตักรรมด้านวิชาการวา่ ปริมาณการปฏิบตัติวัของนกัศกึษาเพ่ือเพิ่มพนูวิชาการ

ใหม่ใน 3 ขัน้ ตอน คือ 1) ตระหนกัรู้ถึงประโยชน์ของความรู้และทกัษะใหม่ท่ีเก่ียวข้องกบัการเรียนและ

การเสริมสร้างคุณภาพชีวิตของตน 2) แสวงหาข้อมูลใหม่ ๆ ท่ีทนัสมัยเพ่ือประกอบการเรียน และ 3) 

ประยกุต์ความรู้และทกัษะใหม่ท่ีได้ค้นคว้าเรียนรู้มาเพ่ือใช้ประโยชน์ในการเรียนและในชีวิตประจําวนั 

สว่นโรเจอร์ (Roger, 1983: 163 – 206) ให้ความหมายของการเปิดรับนวตักรรมว่า การเปิดรับขา่วสาร

ความรู้ใหม่ ๆ ช่วยให้บุคคลพฒันาตนเองได้ ตระหนกัว่าสิ่งนัน้สําคญั แสวงหาความรู้โดยสืบค้นจาก

แหล่งต่าง ๆ แล้วนํามาประยุกต์ใช้ ในทางเดียวกนันี ้ธนะรัตน์ เก่งสกุล (2548: 34) ได้ศึกษาเก่ียวกับ

การเปิดรับนวตักรรมกับความตัง้ใจใฝ่รู้ภาษาองักฤษของนกัเรียน และให้ความหมายของการเปิดรับ

การสมัผสั การรบัรู ้ ความคิดรวบยอด การเรยีนรู ้ การตระหนกัรู ้

พฤตกิรรม 

 

ใคร 

(ผูส่้งสาร) 

 

กลา่วอะไร 

(สาร) 

 

ผ่านสือ่ใด 

(สือ่) 

 

ถงึใคร 

(ผูร้บัสาร) 

 

เกดิผลอะไร 

(ผลของการสือ่สาร) 
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นวตักรรมไว้สอดคล้องกนัว่า การท่ีนกัเรียนตระหนกัถึงความสําคญัของภาษาองักฤษ แสวงหาความรู้

เก่ียวกบัภาษาองักฤษในรูปแบบตา่ง ๆ และการประยกุต์ใช้ภาษาองักฤษในชีวิตประจําวนั 

จากการประมวลเอกสารเก่ียวกบัการเปิดรับนวตักรรมข้างต้น สามารถสรุปเป็นความหมาย

ของการเปิดรับข่าวสารด้านดนตรีได้ว่า การท่ีนักเรียนได้รับหรือสนใจข้อมูลข่าวสารเก่ียวกับ

ดนตรี อุปกรณ์ดนตรี เทคโนโลยีดนตรี การแสดงดนตรี และกิจกรรมดนตรีอ่ืน ๆ จากส่ือ

โทรทัศน์ วิทยุ นิตยสาร ส่ิงพมิพ์ต่าง ๆ ภาพยนตร์ หรือข้อมูลจากอินเตอร์เน็ต 

นอกจากนัน้แล้ว การประมวลเอกสารยงัทําให้เห็นทิศทางความสัมพันธ์ระหว่างการเปิดรับ

ขา่วสารวา่มีความสมัพนัธ์ทางบวกกบัพฤตกิรรม คือ ผู้ ท่ีมีการเปิดรับขา่วสารหรือรับรู้ขา่วสารมากเป็นผู้

ท่ีมีเจตคติตอ่พฤติกรรมและพร้อมจะกระทําพฤติกรรม ผู้ วิจยัจึงคาดว่าผู้ เรียนท่ีมีการเปิดรับนวตักรรม

ทางดนตรีมาก จะเป็นผู้ ท่ีมีพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีมากด้วยเชน่กนั 

 

การวัดการเปิดรับข่าวสารด้านดนตรี 

งานวิจยัท่ีศกึษาและสร้างเคร่ืองมือวดัเก่ียวกับการเปิดรับข่าวสารด้านดนตรียงัคงมีอยู่จํากัด 

ผู้ วิจยัจึงค้นคว้าจากตวัแปรไกล้เคียงด้วย เช่น ลินดา สวุรรณดี (2543) ได้สร้างแบบวดัการรับรู้ขา่วสาร

ด้านสิ่งแวดล้อม ในการศกึษาปัจจยัท่ีเก่ียวข้องกบัพฤติกรรมการลดปริมาณขยะของนกัเรียนท่ีเข้าร่วม

โครงการ ซึ่งดดัแปลงเนือ้หามาจาก แบบวดัการรับรู้ข่าวสารด้านสขุภาพ ของอบุล เลีย้ววาริณ (2534) 

แบบวดันีว้ดัโดยการให้นกัเรียนรายงานว่าได้รับและสนใจข่าวสารตา่ง ๆ ด้านสิ่งแวดล้อมจากส่ือป้าย

โฆษณา ส่ือโทรทศัน์ ส่ือวิทย ุและส่ือสิ่งพิมพ์มากน้อยเพียงใด โดยมีข้อคําถาม 10 ข้อ เป็นแบบมาตร

ประเมินค่า 6 ระดบั ตัง้แต่ “จริงท่ีสุด” ถึง “ไม่จริงเลย” มีค่าความเช่ือมั่น .73 นกัเรียนท่ีได้คะแนนสูง

กว่าค่าเฉล่ียแสดงว่ามีการรับรู้ข่าวสารในปริมาณมาก นอกจากนีผ้จงจิต อินทสุวรรณ และคนอ่ืนๆ 

(2547) ได้พัฒนาแบบวดัการรับรู้ข่าวสารจากส่ือเก่ียวกับการบริโภค เพ่ือศึกษาปัจจัยท่ีเก่ียวข้องกับ

พฤติกรรมการบริโภคด้วยปัญญาของนกัเรียน เป็นแบบมาตรประเมินคา่ 6 ระดบั จาก “มากท่ีสดุ” ถึง 

“น้อยท่ีสดุ” มีคา่อํานาจจําแนกรายข้อ (r) อยูร่ะหว่าง .24 -.56 คา่ความเช่ือมัน่เท่ากบั .74 โดยนกัเรียน

ท่ีได้คะแนนจากแบบวัดสูงกว่าเป็นผู้ ท่ีได้รับรู้ข่าวสารการบริโภคด้วยปัญญาจากส่ือสูงกว่าผู้ ท่ีได้

คะแนนต่ํากว่า และ ทรรศนันท์    ชินศิริพันธุ์  (2555) ได้สร้างแบบวัดการรับรู้ข่าวสารเก่ียวกับความ

พอประมาณจากส่ือ ลกัษณะของแบบวดัเป็นแบบมาตรประเมินค่า 6 ระดบั จาก “จริงท่ีสุด” ถึง “ไม่

จริงเลย” แบบวดัมีจํานวน 10 ข้อ มีคา่อํานาจจําแนกรายข้ออยู่ระหว่าง .190 ถึง .593 คา่ความเช่ือมัน่

แบบสมัประสิทธ์ิแอลฟา เทา่กบั .781 

 ส่วนในงานวิจัยของวิชัย เอียดบัว (2534: 53-54) ได้สร้างแบบวัดพฤติกรรมการยอมรับ

นวัตกรรมทางวิชาการของครู มีลักษณะเป็นมาตรวัด 6 ระดับ ตัง้แต่ “จริงท่ีสุด” ถึง “ไม่จริงเลย” 

จํานวน 3 ชดุ คือ ชดุท่ี 1 เร่ืองความตระหนกัถึงประโยชน์และความสําคญัของความรู้ จํานวน 15 ข้อ มี
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พิสัยคะแนนระหว่าง 15 ถึง 90 คะแนน ค่าอํานาจจําแนกรายข้ออยู่ระหว่าง 2.09 - 5.65 ค่าความ

เช่ือมั่นแบบสัมประสิทธ์ิแอลฟ่าเท่ากับ .75 ชุดท่ี 2 เร่ืองการแสวงหาความรู้ของครู จํานวน 15 ข้อ มี

พิสัยคะแนนอยู่ระหว่าง 15 ถึง 90 คะแนน ค่าอํานาจจําแนกรายข้ออยู่ระหว่าง 3.52-14.25 ความ

เช่ือมัน่แบบสมัประสิทธ์ิแอลฟ่าเทา่กบั .79 และชดุท่ี 3 เร่ืองการนําความรู้มาใช้ปฏิบตัิ จํานวน 15 ข้อ มี

พิสยัคะแนนอยูร่ะหวา่ง 15 ถึง 90 คะแนน อํานาจจําแนกรายข้ออยูร่ะหวา่ง 6.61-9.37 คา่ความเช่ือมัน่

แบบสมัประสิทธ์ิแอลฟ่าเทา่กบั .78 

 

งานวิจัยท่ีศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างการเปิดรับข่าวสารด้านดนตรีกับพฤติกรรมใฝ่รู้

ใฝ่เรียนดนตรี 

จากการศกึษาของของธนะรัตน์ เก่งสกลุ (2548) พบว่าการเปิดรับนวตัิกรรมเป็นตวัแปรสําคญั

ท่ีร่วมกับตัวแปรอ่ืน ๆ ซึ่งสามารถร่วมกันทํานายทัศนคติท่ีดีต่อการอ่านภาษาองักฤษได้ร้อยละ 52 

นอกจากนัน้ ผู้ วิจยัยงัพบผลการวิจยัท่ีแสดงความสมัพนัธ์ระหวา่งการเปิดรับนวตักรรมหรือรับรู้ขา่วสาร

กับพฤติกรรมพึงประสงค์ต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นพฤติกรรมการลดปริมาณขยะ พฤติกรรมสุขภาพ 

พฤติกรรมประหยดัพลงังาน พฤติกรรม หรือแม้แตพ่ฤติกรรมท่องเท่ียวเชิงอนรัุกษ์ คือ การศกึษาศกึษา

ปัจจัยทางจิตสังคมท่ีเก่ียวข้องกับพฤติกรรมการลดปริมาณขยะของนักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ใน

โรงเรียนท่ีเข้าร่วมโครงการรุ่งอรุณ โดยลินดา สุวรรณดี (2543) พบว่าปัจจัยด้านสภาพแวดล้อมท่ี

สําคญัของพฤติกรรมการลดปริมาณขยะของนกัเรียน คือ การรับรู้ข่าวสารด้านสิ่งแวดล้อม สามารถ

ทํานายพฤติกรรมหลีกเล่ียงการสร้างขยะ ในนกัเรียนกลุ่มรวมได้ 47% โดยสามารถทํานายพฤติกรรม

หลีกเล่ียงการสร้างขยะได้สงูสดุ 52% ในกลุ่มผู้ ท่ีมีผลการเรียนสงู และกลุ่มนกัเรียนท่ีครอบครัวมีฐานะ

สงู เชน่เดียวกบัท่ีอบุล เลีย้ววาริณ (2534) ศกึษาความสําคญัของการรับข่าวสารท่ีมีตอ่จิตลกัษณะและ

พฤตกิรรมสขุภาพของผู้ปฏิบตัิงานในเขตกรุงเทพมหานคร พบวา่การรับขา่วสารสขุภาพจากส่ือมวลชน

ประเภทต่าง ๆ เช่น โทรทศัน์ วิทย ุหนงัสือพิมพ์ และสิ่งพิมพ์ เป็นตวัทํานายสําคญัท่ีสดุของพฤติกรรม

สขุภาพของผู้ ท่ีทํางานในโรงพยาบาล สอดคล้องกบังานวิจยัของธรณ์ธันย์ อําภานุกิจ (2551) ท่ีศึกษา

ปัจจัยท่ีเก่ียวข้องกับการมีส่วนร่วมประหยัดพลังงานไฟฟ้าในอาคารสํานักงานของพนักงาน

ธนาคารกรุงไทย จํากัด (มหาชน) ผลการวิจยัพบว่าพนกังานธนาคารท่ีมีการรับรู้ข่าวสารด้านประหยดั

พลังงานไฟฟ้าจากส่ือประเภทป้ายโฆษณา วิทยุโทรทัศน์ ส่ือสิ่งพิมพ์ และอินเตอร์เน็ต มีส่วนร่วม

ประหยดัพลงังานไฟฟ้าในอาคารสํานกังานสูงกว่าพนกังานธนาคารท่ีมีการรับรู้ข่าวสารด้านประหยดั

พลงังานไฟฟ้าต่ํา และพบว่าการรับรู้ข่าวสารด้านประหยดัพลงังานไฟฟ้าเป็นตวัทํานายสําคญัอนัดบั

แรกของการมีส่วนร่วมประหยดัพลงังานไฟฟ้าในอาคารสํานกังาน โดยทํานายได้ร้อยละ 23.5 ในกลุ่ม

รวม นอกจากนีนิ้ภาพร โชติสดุเสน่ห์ (2545) ได้ศกึษาปัจจยัทางจิตสงัคมท่ีเก่ียวข้องกบัพฤติกรรมการ
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ท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์ของนกัศึกษามหาวิทยาลยั พบว่านกัศกึษาท่ีได้รับข่าวสารเก่ียวกับการท่องเท่ียว

เชิงอนุรักษ์จากแหล่งข่าวสารต่างๆ บุคคลใกล้ชิด และส่ือเฉพาะกิจมาก เป็นผู้ มีพฤติกรรมเสริมสร้าง

และอนรัุกษ์สถานท่ีท่องเท่ียว และพฤติกรรมรักษาระเบียบมากกว่านกัศกึษาท่ีได้รับข่าวสารเก่ียวกับ

การทอ่งเท่ียวเชิงอนรัุกษ์น้อย  

จากการประมวลเอกสาร สรุปได้ว่าการเปิดรับข่าวสารด้านดนตรีหรือการรับรู้ข่าวสารจากส่ือ 

สมัพันธ์กับพฤติกรรมพึงประสงค์ของบุคคล ดงันัน้ การศึกษาครัง้นีจ้ึงคาดว่านักเรียนท่ีมีการเปิดรับ

นวตักรรมทางดนตรีมากจะเป็นผู้ ท่ีมีพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนมากกว่านักเรียนท่ีมีการเปิดรับนวตักรรม

ทางดนตรีน้อยกวา่ 

 

          จิตลักษณะตามสถานการณ์กับพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี 
จิตลักษณะตามสถานการณ์เกิดจากปฏิสัมพันธ์ระหว่างจิตลักษณะเดิมของบุคคลกับ

สถานการณ์ท่ีบุคคลกําลงัเผชิญอยู่ จิตลกัษณะตามสถานการณ์จะเปล่ียนแปลงไปตามสถานการณ์ 

เชน่ เจตคติตอ่พฤตกิรรมใดพฤตกิรรมหนึ่ง หรือความเครียดในการเรียน เป็นต้น ซึ่งในการศกึษาครัง้นีมี้

ตวัแปรภายใต้ปัจจยัด้านจิตลกัษณะตามสถานการณ์ได้แก่ เจตคติท่ีดีตอ่พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี 

และการกําหนดเป้าหมายในอนาคตเพ่ือการเรียนดนตรี ดงัรายละเอียดตอ่ไปนี ้

เจตคตท่ีิดีต่อพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีกับพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี 

 เจตคติ หรือ ทศันคติ หมายถึง จิตลกัษณะประเภทหนึ่งของบคุคล เกิดจากความรู้เชิงประเมิน

ค่าของบุคคลเก่ียวกับสิ่งนัน้ คือ ความรู้ว่าสิ่งนัน้มีประโยชน์หรือมีโทษมากน้อยเพียงใด เม่ือเกิด

ความรู้สึกพอใจหรือไม่พอใจสิ่งหนึ่ง บุคคลนัน้จะมีความพร้อมท่ีจะกระทําต่อสิ่งนัน้ไปในทางท่ี

สอดคล้องกับความชอบหรือไม่ชอบของตนต่อสิ่งนัน้ ฉะนัน้ บุคคลจึงสามารถมีทัศนคติต่อสิ่งต่างๆ

มากมายแม้แตท่ศันคติตอ่ตนเอง หรือทศันคติตอ่การกระทําอยา่งใดอยา่งหนึง่ (ดวงเดือน พนัธุมนาวิน. 

2531:65. อ้างถึงใน จิตติพร ไวโรจน์วิทยาการ. 2551) ซึ่งเป็นไปในทางเดียวกับท่ีทัศนา สิยธนาภาส 

(สิยธนาภาส .2531: อ้างอิงจาก สริุนยา ศรีขวาชยั. 2545. 32) ได้กล่าวว่า เจตคติ หมายถึง ความรู้สึก

ท่ีบุคคลมีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งไปในทิศทางบวกหรือลบ ซ่ีงความรู้สึกชนิดนีย้่อมทําให้บุคคลพร้อมท่ีจะ

กระทําสิ่งนัน้ไปตามท่ีตนรู้สึก และ นีออน กลิ่นรัตน์ (2537 อ้างถึงในสุรินยา ศรีขวาชยั. 2545: 32) ได้

ให้ความหมายเพิ่มเติมว่า เจตคติ คือ สภาพความพร้อมของจิตใจท่ีจะตอบสนองตอ่บคุคล เหตกุารณ์ 

หรือสิ่งของอย่างใดอย่างหนึ่ง ในลักษณะท่ีแสดงถึงความชอบไม่ชอบ พอใจหรือไม่พอใจ เห็นด้วย

หรือไม่เห็นด้วย ซึ่งสภาพทางจิตใจนีจ้ะได้รับจากการเรียนรู้ การถ่ายทอดจากประสบการณ์ตรงหรือ

ประสบการณ์ทางอ้อม และจะมีการเปล่ียนแปลงตอ่เม่ือได้รับประสบการณ์ใหมเ่ข้ามา 
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 เจตคตเิกิดจากการเรียนรู้และประสบการณ์ของบคุคล เกิดขึน้ตามเง่ือนไข 4 ประการ (Allport. 

1935: อ้างอิงจาก สริุนยา ศรีขวาชยั. 2545: 35) ได้แก่ 1) กระบวนการเรียนรู้ท่ีได้จากการเพิ่มพนูและ

บูรณาการของการตอบสนองแนวความคิด เช่น เจตคติจากครอบครัว โรงเรียน ครู การจัดการสอน  

2) ประสบการณ์ส่วนตัวท่ีขึน้อยู่กับความแตกต่างของบุคคล ซึ่งมีประสบการณ์ท่ีแตกต่างกันไป

นอกจากนี ้เจตคติบางอย่างจึงเป็นเร่ืองเฉพาะของแตบุ่คคล แล้วแต่พฒันาการและความเจริญเติบโต

ของบคุคลนัน้ 3) การเลียนแบบ การถ่ายทอดเจตคติของบคุคลบางคนได้มาจากการเลียนแบบเจตคติ

ของคนท่ีตนพอใจ เช่น พ่อ แม่ พ่ี น้อง 4) อิทธิพลของกลุ่มสงัคม บุคคลย่อมมีเจตคติคล้อยตามกลุ่ม

สังคมท่ีตนอาศัยอยู่ตามสภาพแวดล้อม เช่น เจตคติต่อศาสนา สถาบัน เป็นต้น ข้อมูลดังกล่าว

สอดคล้องกับท่ีกาญจนา คําสุวรรณ และนิตยา เสารัมณี (2521) ได้กล่าวว่าเจตคติเกิดจากสิ่งต่าง ๆ 

คือ 1) วิธีการอบรมเลีย้งด ูเด็กท่ีเกิดในครอบครัวท่ีนบัถือศาสนาพทุธก็จะมีความเล่ือมใสนบัถือศาสนา

พทุธไปด้วย ทัง้นีเ้น่ืองจากได้พบเห็น ได้ปฏิบตัิทางด้านพทุธศาสนาทกุวนั 2) ประสบการณ์ส่วนตวั เช่น 

คนท่ีถกูสนุขักดั จะทําให้บคุคลมีเจตคตท่ีิไม่ดีตอ่สนุขั 3) เหตกุารณ์ประทบัใจ 4) การรับเอาเจตคตเิดิม

ของผู้ อ่ืนท่ีมีอยู่แล้วมาเป็นเจตคติของตนเอง เช่นเม่ือเข้าไปเป็นนกัศกึษาใหมข่องมหาวิทยาลยั บคุคลก็

จะรับเจตคติจากนกัศึกษาเก่า 5) บคุลิกภาพของแต่ละคน เช่น คนมองโลกในแง่ร้ายมีแนวโน้มท่ีจะมี

เจตคติไม่ดีตอ่สิ่งอ่ืน ๆ 6) อิทธิพลของส่ือมวลชน เน่ืองจากส่ือมวลชนเป็นแหล่งข้อมลูท่ีก่อให้เกิดความ

เข้าใจและอารมณ์ 7) ความต้องการท่ีจะสมปรารถนา ทําให้เกิดเจตคตติอ่สิ่งอ่ืน เช่น คนไข้มีเจตคติท่ีดี

ตอ่แพทย์ เพราะแพทย์รักษาตนให้หายได้ เป็นต้น 

จากการประมวลเอกสาร สามารถสรุปเป็นความหมายของเจตคติท่ีดีต่อพฤติกรรมใฝ่รู้

ใฝ่เรียนดนตรีว่า ปริมาณการรับรู้และคํานึงถึงคุณค่าโดยตระหนักถึงประโยชน์หรือโทษของ

พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี รู้สึกพึงพอใจท่ีจะปฏิบัติตนเป็นผู้มีพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี 

และพร้อมท่ีจะแสดงพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี  

การวัดเจตคตท่ีิดีต่อพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี  

 ในการวัดทัศนคติท่ีดีต่อพฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตร์ของสุมิตตรา เจิมพันธ์ (2545)  

ได้สร้างแบบวัดขึน้ในลักษณะของมาตรประเมินรวมค่า 6 หน่วย จาก “จริงท่ีสุด” ถึง “ไม่จริงเลย” 

จํานวน 15 ข้อ โดยผู้ วิจยัแบ่งออกเป็น 3 ด้าน คือ ทศันคติตอ่การเตรียมตวัก่อนเรียน ขณะเรียนในชัน้

เรียน และหลังเรียน ผู้ ท่ีได้คะแนนรวมสูงกว่าค่าเฉล่ีย คือผู้ ท่ีมีทัศนคติท่ีดีต่อพฤติกรรมการเรียน

คณิตศาสตร์ทัง้ 3 ด้านในระดบัสูง และผู้ ท่ีได้คะแนนต่ํากวา่ค่าเฉล่ีย คือผู้ ท่ีมีทศันคติท่ีดีตอ่พฤติกรรม

การเรียนคณิตศาสตร์ทัง้ 3 ด้านในระดับต่ํา โดยแบบวัดชุดนีมี้ค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ .92 ส่วน

แบบสอบถามเจตคติตอ่การเรียนของเชิดชาย ชูช่วยสวุรรณ (2547: 43) เป็นแบบวดัในลกัษณะมาตร

ประเมิณรวมคา่ 4 ระดบั จาก “จริงมากท่ีสดุ” ถึง “ไมจ่ริงเลย” จํานวน 15 ข้อ มีค่าความเช่ือมัน่เท่ากับ 

.83 
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 งานวิจัยท่ีศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างเจตคติท่ีดีต่อพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีกับ

พฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี 

  งานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับเจตคติ หรือทัศนคติท่ีมีอิทธิพลต่อพฤติกรรม เช่น สุมิตรา เจิมพันธ์

(2545) พบว่า นกัเรียนท่ีมีทศันคติท่ีดีต่อพฤติกรรมการเรียนวิชาคณิตศาสตร์มาก จะมีพฤติกรรมการ

เตรียมตัวก่อนเรียน พฤติกรรมขณะเรียน พฤติกรรมหลังเรียน และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา

คณิตศาสตร์สูงกว่านกัเรียนท่ีมีทศันคติท่ีดีต่อพฤติกรรมการเรียนวิชาคณิตศาสตร์น้อย นอกจากนีย้งั

พบว่าทศันคติท่ีดีต่อพฤติกรรมการเรียนวิชาคณิตศาสตร์เป็นตวัทํานายอนัดบัแรกร่วมกับตวัแปรอ่ืน ๆ 

อีก 6 ตวัแปร รวมเป็น  7  ตวัแปร  สามารถทําพฤติกรรมการเตรียมตวัก่อนเรียน  และพฤติกรรมหลงั

เรียนได้  54.2 %  และ  64.4 % ในกลุ่มรวม ซึ่งสอดคล้องกับท่ีเชิดชาย ชูช่วยสุวรรณ  (2547: 55) 

พบวา่เจตคตสิง่ผลตอ่พฤตกิรรมการเรียนของนกัเรียนอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 

การกาํหนดเป้าหมายในอนาคตเพื่อการเรียนดนตรีกับพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี 

การกําหนดเป้าหมายในอนาคตเป็นปัจจยัหนึ่งท่ีเสริมให้ผู้ เรียนประสบความสําเร็จในอนาคตได้ 

ทัง้นี ้จากการทบทวนเอกสารทําให้ผู้ วิจยัพบว่ามีพฤติกรรมอ่ืนท่ีมีความหมายใกล้เคียงกบัการกําหนด

เป้าหมายในอนาคต เช่น การกําหนดเป้าหมาย (Goal setting) เป้าหมายในชีวิต การกําหนดเป้าหมาย

ในการศึกษา การกําหนดเป้าหมายในการเรียน และ ความมุ่งมั่นในการศึกษาต่อ ดังรายละเอียด

ตอ่ไปนี ้

การกําหนดเป้าหมาย (Goal setting) เป็นแนวคิดท่ีเช่ือว่าบุคคลจะมีการกระทําใด ๆ เพ่ือให้

บรรลเุป้าหมายตามท่ีต้องการหรือไม ่เป็นผลจากการรับรู้เป้าหมายในลกัษณะท่ีมีบทบาทจงูใจบคุคล 7 

ลักษณะด้วยกัน คือ (Locke.1991 อ้างอิงจาก พัฒนา พลอยประไพ. 2541: 14 - 15) 1.เป้าหมายมี

ลกัษณะจําเป็น (Needs) เพ่ือการมีชีวิตอยู่รอด คณุคา่ของเป้าหมายพิจารณาตามระดบัความจําเป็น  

2.เป้าหมายท่ีมีคุณค่า (Values) เป้าหมายลกัษณะนีถู้กกําหนดคุณค่าจากประสบการณ์การเรียนรู้ 

ความคิด ระดบัความมีสติ (Value are in conscious) และความจําเป็นท่ีต้องได้รับการตอบสนองตาม

สญัชาติญาณ (Innate) มิฉะนัน้ภาวะปกติของร่างกายอาจถกูบิดเบือนได้ การให้คณุคา่ตอ่เป้าหมายนี ้

เช่ือมโยงความรู้สึกจําเป็นและต้องการกระทําเข้าด้วยกัน 3.เป้าหมายมีคณุค่าตามสถานการณ์และ

ความคาดหวัง 4.เป้าหมายอันเน่ืองมาจากการรับรู้และความคาดหวังในความสามารถแห่งตน 

(Expectancy and Self efficacy) 5.เป้าหมายมีลกัษณะเป็นการปฏิบตัิ (Performance) 6.เป้าหมายมี

ลกัษณะเป็นทัง้รางวลัและการลงโทษสําหรับบคุคล 7.เป้าหมายท่ีมีลกัษณะของความพึงพอใจแฝงอยู ่

(Satisfaction) ซึ่งสอดคล้องกบัท่ีพฒันา พลอยประไพ (2541: 5 – 6) ได้ให้ความหมายของการกําหนด

เป้าหมาย ว่าคือความสามารถทางสติปัญญาในการกําหนดหรือเลือกคณะท่ีจะสอบเข้า หรือจะทํา
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อย่างไรเพ่ือให้สอบเข้าได้  สอดคล้องกับความต้องการ ความสามารถ และความเป็นไปได้ 

ความสามารถดงักลา่วประกอบด้วย 7 ด้าน ได้แก่ 1.ความสามารถในการรับรู้ความสามารถของตนเอง 

คือการเข้าใจศกัยภาพทางสติปัญญาและร่างกายในการเตรียมความพร้อมเพ่ือสอบ 2.ความสามารถ

ในการเข้าใจปัญหาท่ีเลือก คือ ความต้องการของตนเองอยา่งแท้จริง และมีคณุคา่ระดบัสงูตอ่ตนเอง 3.

ความสามารถในการเข้าใจถึงอิทธิพลของเง่ือนไขและสิ่งแวดล้อมและสังคมท่ีมีผลกระทบต่อ

ผลสมัฤทธ์ิในการสอบเข้า 4.ความสามารถในการวางแผน คือความสามารถในการกําหนดขัน้ตอนและ

แนวทางเพ่ือเตรียมพร้อมในการสอบไว้หลายแนวทางตามการคาดคะเนถึงเง่ือนไขและข้อจํากดัตา่ง ๆ 

ทางสิ่งแวดล้อมท่ีมีโอกาสเปล่ียนแปลงได้ 5.ความสามารถในการประมวลข้อมูลเก่ียวกับคณะท่ี

ต้องการสอบเข้า เง่ืนไขท่ีจําเป็น ข้อจํากัดด้านทักษะ ศกัยภาพด้านความรู้ความสามารถ เง่ือนไข

ข้อจํากดัด้านสิ่งแวดล้อมและสงัคม ทัง้ท่ีเป็นประโยชน์และอุปสรรค โดยสามารถประมวลเป็นเกณฑ์

มาตรฐานการเตรียมความพร้อมในการสอบเข้าสําหรับตนเองว่าควรต้องปฏิบตัิให้ได้ในรับใด และ 7.

ความสามารถในการประเมินผลการเตรียมความพร้อมเพ่ือการสอบเข้าได้ โดยเปรียบเทียบกับ

มาตรฐานท่ีบุคคลกําหนดขึน้เป็นแนวปฏิบัติสําหรับตนเอง และประเมินโอกาสในการสอบเข้าได้ 

สําหรับวลัภา สบายย่ิง (2542) ได้ให้ความหมายของการตัง้เป้าหมายส่วนบุคคลว่า คณุลกัษณะของ

เป้าหมายในการปฏิบัติงานของผู้ จําหน่ายตรง แบ่งเป็น 1) ความสําคัญของเป้าหมาย คือ การท่ีผู้

จําหน่ายตรงให้ความสําคัญต่อเป้าหมายว่าจะช่วยทําให้ตนเองประสบความสําเร็จได้ด้วยผล

ปฏิบตัิงานท่ีดี และ 2) ความเฉพาะเจาะจงของเป้าหมาย คือ การท่ีผู้ จําหน่ายตรงกําหนดยอดขายท่ี

แนน่อนตามกําหนดเวลาเพ่ือให้ตนเองมีผลการปฏิบตังิานท่ีดี 

ความหมายของเป้าหมายในชีวิตนัน้ กรมสุขภาพจิต (2556) กล่าวว่าคือสิ่งท่ีเรากําหนดขึน้

เพ่ือให้มีทิศทาง เปรียบดงัแผนท่ีชีวิตให้เราก้าวเดนิโดยไม่หลงทาง วยัรุ่นเป็นวยัท่ีต้องกําหนดเป้าหมาย

ชีวิตว่า อนาคตอยากเป็นอะไร จะเตรียมตวัและเวลาในการเดินทางไปสู่เป้าหมายอย่างไร บนพืน้ฐาน

ท่ีว่า ตวัเองเป็นคนอย่างไร สนใจ ชอบและถนดัเร่ืองใด ซึ่งในช่วงวยัรุ่นนัน้ เป็นวยัท่ีอยู่ในช่วงการเรียน 

การตัง้เป้าหมายเพ่ือการเรียนจึงเป็นสิ่งสําคญัในวยันี ้ดงัท่ีมหาวิทยาลยัสโุขทยัธรรมาธิราช (2556) ได้

กล่าวถึงการกําหนดเป้าหมายในการศกึษาสําหรับนกัศกึษาว่า เป็นสิ่งท่ีทําให้เราพยายามทําเพ่ือได้รับ

สิ่งนัน้ นกัศกึษาท่ีมีระบบการศกึษาดีจะมีเป้าหมายหรือจดุมุ่งหมายในการเรียน รู้เหตผุลว่าอะไรคือสิ่ง

ท่ีต้องการ เช่น ได้ปริญญาเป็นท่ียอมรับของครอบครัวและสงัคม เพ่ือจะได้ทํางานท่ีต้องการ เพ่ือมีวุฒิ

เพิ่มขึน้ เพ่ือพฒันาความรู้เพ่ือนําความรู้ไปปฏิบตัิงาน ฯลฯ ในทางเดียวกันนี ้ศูนย์จิตวิทยาและแนะ

แนวมืออาชีพ สํานกังานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน (2556) ได้กล่าวถึงการกําหนดเป้าหมาย

ในการเรียนว่า ผู้ ท่ีต้องการประสบความสําเร็จในการเรียน ควรแบ่งเป้าหมายระยะยาวออกเป็น

เป้าหมายย่อย ๆ หรือเป้าหมายระยะสัน้ ท่ีมีความต่อเน่ืองของช่วงเวลา จนถึงเป้าหมายระยะยาวมี
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ความชัดเจนและสามารถบรรลุเป้าหมายแต่ละช่วงได้อย่างไม่ยากนัก สามารถนําไปปฏิบัติได้จริง 

สอดคล้องกบัความสามารถของตนเอง มีความยึดหยุ่น และท้าทายให้อยากทํา นอกจากนัน้ยงัพบการ

ศึกษาวิจัยเก่ียวกับความมุ่งมั่นในการเรียนต่อในสาขาวิทยาศาสตร์ ของวัชราภรณ์  อมรศักดิ ์ 

(2556: 24) ท่ีให้ความหมายว่า การเห็นความสําคญัและประโยชน์ของการศึกษาต่อ โดยเฉพาะใน

สาขาวิทยาศาสตร์ มีความตัง้ใจแน่วแน่ว่าจะประกอบอาชีพท่ีเป็นสาขาวิทยาศาสตร์ โดยมีการเตรียม

ตวั วางแผน มีเจตนารมย์ท่ีจะศกึษาต่อในสาขาวิทยาศาสตร์ และพบว่าสอดคล้องกับท่ีภิญญาพันธ์ 

ร่วมชาติ (2553: 15) ท่ีศึกษาปัจจัยเชิงสาเหตุของความผูกพันต่อบทบาท เอกลักษณ์ของนักเรียน

วิทยาศาสตร์ แรงจงูใจในการเรียนวิทยาศาสตร์ และความคลมุเครือในบทบาทท่ีมีผลตอ่พฤตกิรรมตาม

บทบาทของนกัเรียนวิทยาศาสตร์ ของนกัเรียนวิทยาศาสตร์ท่ีมีความสามารถพิเศษทางวิทยาศาสตร์

และคณิตศาสตร์ ได้ให้ความหมายของความตัง้ใจเลือกเรียนตอ่สาขาวิทยาศาสตร์บริสทุธ์ิ ว่าหมายถึง

ความมุ่งมั่นหรือเจตนา ความพยายามและการวางแผนของนักเรียนท่ีจะเรียนต่อในสาขาวิชา

วิทยาศาสตร์บริสุทธ์ิ สําหรับสุรวิทย์ อัสสพันธุ์  (2556: 11 - 12) ได้อธิบายว่า การมีเป้าหมายเชิง

สัมฤทธ์ิในการเรียน (Achievement Goals) หมายถึง ลักษณะทางการรู้คิดของผู้ เรียนท่ีพยายาม

กําหนดสภาพในอนาคตท่ีเก่ียวข้องกับความสามารถเม่ือสิน้สุดการเรียนในระดบัปริญญาตรี หรือใน

วิชาใดวิชาหนึ่ง ทัง้นีบุ้คคลจะพยายามให้เกิดสภาพดงักล่าว หรือหลีกเล่ียงสภาพดงักล่าวก็ได้ แบ่ง

เป้าหมายออกได้เป็น 4 ประเภท คือ 1. การมีเป้าหมายเพ่ือแสดงผลงานแบบเข้าหา (Performance-

Approcah Goal) หมายถึง ลักษณะทางการรู้คิดของผู้ เรียนท่ีจะมุ่งเน้นไปท่ี  การแสดงออกถึง

ความสามารถหรือศกัยภาพของตวัเอง และการตดัสินระดบัของความสามารถเม่ือเ ปรียบเทียบกบัผู้ อ่ืน 

โดยให้ความสนใจไปท่ีการมีภาพลกัษณ์ท่ีดี การทําผลงานได้ดีกว่าผู้ อ่ืน และการมีภาพลกัษณ์ท่ีดีกว่า

ผู้ อ่ืน 2. การมีเป้าหมายเพ่ือแสดงผลงานแบบหลีกเล่ียง (Performance-Avoidance Goal) หมายถึง 

ลักษณะทางการรู้คิดของผู้ เรียนท่ีจะมุ่งเน้นไปท่ี การแสดงออกถึงความสามารถหรือศกัยภาพของ

ตวัเอง และการตัดสินระดบัของความสามารถเม่ือเปรียบเทียบกับผู้ อ่ืน โดยให้ความสนใจไปท่ีการ 

หลีกเล่ียงการมีภาพลกัษณ์ท่ีไมดี่ การทําผลงานด้อยกวา่ผู้ อ่ืน และการมีภาพลกัษณ์ท่ีด้อยกวา่ 3. การ

มีเป้าหมายเพ่ือความเช่ียวชาญแบบเข้าหา (Mastery-Approcah Goal)หมายถึง ลกัษณะทางการรู้คิด

ของผู้ เรียนท่ีจะมุ่ง เน้นไปท่ีการเปล่ียนแปลงของความสามารถของตนเองเม่ือสิน้สดุการทํางาน โดยให้

ความสนใจท่ีจะให้เกิดความเช่ียวชาญในงาน มีการพฒันาตนเองและสามารถเรียนรู้ได้เต็มศกัยภาพ 

4. การมีเป้าหมายเพ่ือความเช่ียวชาญแบบหลีกเล่ียง (Mastery-Avoidance Goal) หมายถึง ลกัษณะ

ทางการรู้คิดของผู้ เรียนท่ีจะมุ่ง เน้นไปท่ีการเปล่ียนแปลงของความสามารถของตนเองเม่ือสิน้สุดการ

ทํางาน โดยให้ความสนใจท่ีจะหลีกเล่ียงการขาดความเช่ียวชาญในงาน การขาดการพฒันาตนเอง 

และไมส่ามารถเรียนรู้เตม็ศกัยภาพ  
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จากการทบทวนเอกสารดงักล่าวสรุปได้ว่า การกําหนดเป้าหมายในอนาคตเพ่ือการเรียน

ดนตรี คือ การตัง้เป้าหมายการเรียนดนตรีในปัจจุบันเพ่ือเรียนดนตรีระดับท่ีสูงขึน้ เห็นคุณค่า

ในการเรียนดนตรีระดับอุดมศึกษาว่ามีความหมายและจําเป็นสําหรับตน โดยมีการควบคุม

ตนเองให้มีความเพียรพยายามในการฝึกซ้อมดนตรี ทบทวนความรู้ทางดนตรีอยู่เสมอ และ

ตระหนักว่าตนมีความรักความชอบท่ีจะศึกษาต่อด้านดนตรี ประกอบอาชีพด้านดนตรี หรือ

เป็นผู้ท่ีมีความสามารถทางดนตรีในระดับท่ีสูงขึน้ในอนาคต  

 

การวัดการกาํหนดเป้าหมายในอนาคตเพ่ือการเรียนดนตรี 

จากการค้นคว้างานวิจยัเก่ียวกับการกําหนดเป้าหมาย พบว่าวลัภา สบายย่ิง (2542) ได้สร้าง

แบบวดัการตัง้เป้าหมายส่วนบุคคลท่ีครอบคลุม 2 ตวัแปร คือ ความสําคญัของเป้าหมายและความ

เฉพาะเจาะจงของเป้าหมาย มีลักณะเป็นแบบวดัให้เลือกตอบในรูปแบบมาตรประมาณคา่ 5 ระดบั 

จาก “เป็นจริงมากท่ีสุด” ถึง  “เป็นจริงน้อยท่ีสุด” รวม 10 ข้อคําถามซึ่งประกอบด้วยคําถามด้านบวก

และด้านลบ มีค่าความเช่ือมัน่เท่ากบั .68 และ .73 ตามลําดบั ส่วนสุรวิทย์ อสัสพนัธุ์ (2556) ได้สร้าง

แบบวดัการมีเป้าหมายเชิงสมัฤทธ์ิ ลกัษณะมาตรประมาณคา่ 7 ระดบั จาก “ไมจ่ริงเลย” ถึง “จริงท่ีสดุ” 

โดยแบ่งเป็นองค์ประกอบย่อย 12 องค์ประกอบ โดยแต่ละองค์ประกอบมีค่าสัมประสิทธ์ิอัลฟาของ   

ครอนบาคอยู่ระหว่าง .814 - .936 และมีค่าสมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์ระหวา่งคะแนนรวมกบัคะแนนราย

ข้อ อยรู่ะหวา่ง .285 - .811 

เน่ืองจากตัวแปรการกําหนดเป้าหมายในอนาคตเพ่ือการเรียนดนตรีท่ีผู้ วิจัยสร้างขึน้นัน้มี

ความหมายในทางเดียวกันกับลกัษณะมุ่งอนาคตควบคมุตน ผู้ วิจยัจึงศกึษาแบบวดัชุดมาตรฐานของ

ดวงเดือน พนัธุมนาวิน และคณะ (2536: 38, 46) เพ่ือเป็นแนวคิดในการสร้างเคร่ืองมือครัง้นี ้พบว่ามี

ลกัษณะแบบวดัแบบประเมินรวมคา่ 6 ระดบั ตัง้แต ่“จริงท่ีสดุ” ถึง “ ไม่จริงเลย” ประกอบด้วยคําถาม 

20 ข้อ  มีค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ .65 ซึ่งต่อมาได้มีผู้ นําแบบวัดนีไ้ปประยุกต์ใช้มากมาย เช่น สุภะรัฐ 

ยอดระบํา (2548: 63) ได้นําไปประยุกต์ใช้ โดยลดข้อคําถามเหลือ 12 ข้อ ทําให้ได้ค่าความเช่ือมั่น

เทา่กบั .77 นอกจากนี ้มาริษา สก๊อต (2548: 66) ได้นํามาประยกุต์ใช้ และลดข้อคําถามเหลือ 9 ข้อ ทํา

ให้ได้คา่ความเช่ือมัน่เท่ากบั .85 อีกทัง้ยงัมีแบบวดัของนีออน พิณประดิษฐ์ และคณะ (2541) ได้สร้าง

ขึน้จากการวิจยัเร่ือง ปัจจยัทางจิตสงัคมกบัพฤติกรรมการติดสารเสพติดของนกัเรียนมธัยมศึกษาและ

นกัเรียนวิทยาลัยอาชีวศึกษาในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ โดยมีลกัษณะเป็นข้อความประกอบมาตร

ประเมินรวมค่า 6 ระดบั จาก “จริงท่ีสุด” ถึง “ไม่จริงเลย” จํานวน 17 ข้อ มีค่าความเช่ือมัน่เท่ากับ .75  

ต่อมาสุรินยา ศรีขวาชัย (2545) ได้นําแบบวัดนีไ้ปใช้ในการวิจยัเร่ืองจิตลักษณะและสถานการณ์ท่ี

เก่ียวข้องกับพฤติกรรมตัง้ใจเรียนของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6 สงักัดสํานักงานคณะกรรมการ

การศึกษาเอกชนในจังหวดัขอนแก่น และได้นําไปทดลองใช้กับกลุ่มตวัอย่างในการวิจยัได้ค่าความ
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เช่ือมั่นเท่ากับ .78 เช่นเดียวกับมนตรี ธาดา (2546) ท่ีได้นําแบบวัดชุดดังกล่าวนีไ้ปปรับปรุงใช้ใน

งานวิจยัด้วยเชน่กนั 

จากการประมวลเอกสารข้างต้น ผู้ วิจยัจึงได้เป็นแนวทางในการสร้างเคร่ืองมือในการศึกษา 

และสร้างขึน้ใหมต่ามนิยามปฏิบตักิาร  

งานวิจัยท่ีศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างกับการกําหนดเป้าหมายในอนาคตเพ่ือการ

เรียนดนตรีต่อพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีกับพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี 

ทฤษฎีท่ีเก่ียวกับการตัง้เป้าหมายท่ีมีผลต่อผลการปฏิบตัิงานและตวัแปรต่าง ๆ ท่ีสําคญั คือ 

ทฤษฏีของลอค (Locke. 1968 อ้างอิงจาก วลัภา สบายย่ิง. 2542: 46) ซึ่งชีใ้ห้เห็นว่าผู้ ท่ีมีเป้าหมาย

งานท่ีเฉพาะและท้าทายจะทํางานได้หนกัขึน้และดีกว่าผู้ ท่ีมีเป้าหมายอย่างง่าย เป้าหมายชนิดทําดี

ท่ีสุด หรือไม่มีเป้าหมาย นอกจากนัน้ยงัพบผลการวิจยัของพิซาโน่ (Pisano. 1991 อ้างอิงจาก วลัภา 

สบายย่ิง. 2542: 46) ท่ีได้ศึกษาการตัง้เป้าหมายและพฤติกรรมท่ีทําให้ประสบความสําเร็จ โดย

ทําการศกึษากบันกัศกึษา 80 คน โดยนกัศกึษากลุ่มแรกจะได้รับมอบหมายเป้าหมายขัน้ต้น ส่วนกลุม่ท่ี

สองได้รับการฝึกอบรมเร่ืองการตัง้เป้าหมายขัน้ต้น แล้วจึงทําการตัง้เป้าหมายด้วยตนเอง ผลการศกึษา

พบว่าทัง้สองกลุ่มมีผลการปฏิบตัิงานไม่ต่างกัน และจากการศกึษาของวลัภา สบายย่ิง (2542) พบว่า 

การตัง้เป้าหมายส่วนบคุคลร่วมกบัการรับรู้ความสามารถของตนเองสง่ผลทางตรงตอ่ผลการปฏิบตังิาน

ด้านคณุภาพ  

นอกจากการประมวลเอกสารข้างต้นแล้ว ผู้ วิจยัได้ประมวลเอกสารตวัแปรท่ีมีความหมายใน

ทํานองเดียวกัน คือ ลกัษณะมุ่งอนาคตควบคมุตน เพ่ือนํามาเป็นแนวคิดในการสร้างเคร่ืองมือ จึงพบ

งานวิจยัของดวงเดือน พนัธุมนาวิน และเพ็ญแข ประจนปัจจนึก (2520: 192 – 193) รายงานว่า ผู้ ท่ีมี

ลกัษณะมุ่งอนาคตต่ํา จะมีพฤติกรรมโกงในการเล่นเกมส์มากกว่าผู้ ท่ีมีลกัษณะตรงข้าม ส่วนสุภรัฐ 

ยอดระบํา (2548) พบว่าลักษณะมุ่งอนาคตควบคุมตนเป็นตัวแปรท่ีสามารถทํานายพฤติกรรม

รับผิดชอบต่อครอบครัวของนักศึกษาชายระดับปริญญาตรีในมหาวิทยาลัยรัฐบาลภาคใต้ (กลุ่ม

ตวัอย่าง 420 คน) มาริษา สก๊อต (2548) พบว่าลักษณะมุ่งอนาคตควบคุมตนเป็นตวัแปรท่ีสามารถ

ทํานายพฤตกิรรมรับผดิชอบตอ่การทํางานของผู้ผลิตรายการโทรทศัน์ (กลุม่ตวัอยา่ง 166 คน)  

สําหรับผลวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับพฤติกรรมการเรียนนัน้ ในงานวิจยัของของสุรินยา ศรีขวาชัย 

(2545: 69) ได้พบว่า นกัเรียนท่ีมีลกัษณะมุง่อนาคตควบคมุตนในระดบัสงู จะมีพฤตกิรรมตัง้ใจเรียนสงู

กว่านักเรียนท่ีมีลกัษณะตรงข้าม พบทัง้ในกลุ่มตวัอย่างรวมและกลุ่มตวัอย่างย่อย และลักษณะมุ่ง

อนาคตควบคมุตนยงัเป็นหนึ่งในตวัแปรทํานายท่ีสําคญัของพฤติกรรมตัง้ใจเรียน ซึ่งในกลุ่มตวัอย่าง

รวม สามารถทํานายได้ร้อยละ 33.4 และในกลุ่มตัวอย่างย่อยท่ีมีปริมาณการทํานายสูงท่ีสุด คือ 

นกัเรียนกลุ่มท่ีมารดามีอาชีพรับราชการ ทํานายได้ร้อยละ 56 ในขณะท่ีงานวิจยัของสมุิตตรา เจิมพนัธ์ 
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(2545) ซึ่งทําการศึกษาจิตลกัษณะและประสบการณ์ท่ีเก่ียวข้องกับพฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตร์

ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนปลาย พบว่าลักษณะมุ่งอนาคตควบคุมตนเป็นตัวทํานายสําคัญ

ร่วมกับปัจจัยด้านประสบการณ์ในการเรียน สามารถทํานายพฤติกรรมการเตรียมตัวก่อนเรียน 

พฤติกรรมขณะเรียนในชัน้เรียน และพฤติกรรมหลังเรียนได้ร้อยละ 54.2 53.9 และ 64.4 ตามลําดับ 

เชน่เดียวกบัการศกึษาของโสภา มะเครือสี (2537: 42) ท่ีทําการวิจยัทดลองผลของการควบคมุตนเองท่ี

มีผลตอ่พฤติกรรมตัง้ใจเรียนของนกัศกึษาวิชาชีพท่ีมีอายชุ่วง 16 – 20 ปี พบว่าหลงัการใช้การควบคมุ

ตนเอง นักศึกษามีพฤติกรรมตัง้ใจเรียนท่ีดีขึน้อย่างมีนัยสําคญัทางสถิติ และการศึกษาปัจจัยทาง

สภาพแวดล้อมและจิตลกัษณะท่ีเก่ียวข้องกับพฤติกรรมรับผิดชอบตอ่หน้าท่ีของนกัเรียนมธัยมศกึษา

ตอนต้น ของสุภาสินี นุ่มเนียม (2546: 105 – 108) พบว่านักเรียนท่ีมีความเช่ืออํานาจในตนมากมี

ทศันคตท่ีิดีตอ่พฤตกิรรมรับผิดชอบตอ่หน้าท่ีมากกว่านกัเรียนท่ีมีความเช่ืออํานาจในตนน้อย  

จากงานวิจยัข้างต้นจึงสามารถสรุปได้ว่าการกําหนดเป้าหมายในอนาคตเพ่ือการเรียนดนตรีมี

ความสมัพนัธ์กบัพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี ดงันัน้ การศกึษาครัง้นีจ้ึงคาดว่านกัเรียนท่ีมีเป้าหมายใน

อนาคตเพ่ือการเรียนดนตรีมากจะเป็นผู้ ท่ีมีพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนมากกว่านักเรียนท่ีมีเป้าหมายใน

อนาคตเพ่ือการเรียนดนตรีน้อยกวา่ 

 

         ลักษณะทางชีวสังคมกับพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี 

ลกัษณะชีวสงัคม คือภูมิหลงัของบคุคล หรือเรียกว่าตวัแปรทางประชากรท่ีเก่ียวข้องกบัลกัษณะ

ของบุคคล อาจเป็นสาเหตุหนึ่งท่ีทําให้บุคคลแสดงพฤติกรรมต่างกัน ผู้ วิจัยจึงนํามาเป็นตัวแปร

แบง่กลุม่ สําหรับการศกึษาครัง้นีป้ระกอบด้วย เพศ อาย ุและผลการเรียน ดงัรายละเอียดตอ่ไปนี ้

 

เพศ  

จากการทบทวนเอกสาร พบว่าเพศเป็นตวัแปรหนึง่ท่ีมีนกัวิจยันิยมศกึษา โดยผลการวิจยัมีทัง้ท่ี

สนับสนุนว่าเพศมีความสัมพันธ์กับการแสดงพฤติกรรมท่ีพึงประสงค์และไม่สัมพันธ์กับการแสดง

พฤตกิรรม ดงัท่ีกลัยา สวุรรณแสง (2532: 161) กล่าววา่ ความแตกตา่งในเร่ืองเพศเป็นสาเหตใุห้คนเรา

แตกตา่งกนัในเร่ืองการเรียนรู้ ทกัษะ เจตคติ ทศันคติ ความสนใจ การแสดงพฤติกรรม จากการศกึษา

ปรากฏว่า เพศหญิงหรือเพศชายสามารถเรียนรู้สิ่งต่างได้ทัดเทียมกัน แต่เพศชายและเพศหญิงจะมี

ทศันคติหรือความสนใจท่ีแตกตา่งกนั ซึ่งเป็นไปในทางเดียวกนักบัท่ีเบญจวรรณ เหมือนสวุรรณ (2547) 

พบว่าเพศไม่มีความสมัพันธ์กับแรงจูงใจในการเล่นเปียโนให้ได้เกณฑ์มาตรฐานขัน้สูง และปิลนัญา 

วงศ์บุญ (2550) ท่ีพบว่าเพศไม่ส่งผลให้เกิดผลของปฏิสัมพันธ์ต่อคุณลกัษณะใฝ่รู้ใฝ่เรียน ในขณะท่ี

ผลงานวิจัยของลาม บุญ คง (2545: 40) ศึกษาความตระหนักเก่ียวกับความปลอดภัยในงาน

อตุสาหกรรมของพนกังานในนิคมอตุสาหกรรมบางป ูพบวา่พนกังานท่ีทํางานในนิคมอตุสาหกรรมบาง
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ปเูพศชายกบัเพศหญิงมีความตระหนกัเก่ียวกบัความปลอดภยัในงานอตุสาหกรรมด้านความปลอดภยั

เก่ียวกับการป้องกันอัคคีภัยด้าน ความปลอดภัยเก่ียวกับการใช้สารเคมีภายในโรงงาน และโดย

ภาพรวม แตกตา่งกันอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 เช่นเดียวกบัผลงานวิจยัของรัตนวรรณ ศรี

ทองเสถียร (2542: 100-101) พบวา่ พนกังานหญิงมีพฤตกิรรมความปลอดภยัดีกวา่พนกังานชาย 

 

 อายุ 

 อายุนับเป็นปัจจยัหนึ่งท่ีมีความสัมพันธ์กับพัฒนาการทางร่างกาย อารมณ์ สติปัญญา หรือ

แม้แต่การตัดสินในกระทําพฤติกรรมาต่าง ๆ บุคคลท่ีมีพัฒ นาการตามวัย ท่ี เหมาะสม จะมี

ความสามารถในการปรับตวั มีความคิดริเร่ิม มีเหตผุล มีความสขุมุรอบคอบ และมีความรับผิดชอบตอ่

หน้าท่ีเป็นอย่างดี (ธนรัตน์ เก่งสกลุ. 2548) เม่ืออายมุากขึน้ ความคดิและการมองปัญหาจะชดัเจนมาก

ขึน้ ความคิดและการกระทําจะค่อย ๆปรับเปล่ียนไปตามอาย ุ(ทศันา บุญทอง 2533) นอกจากนัน้ยงั

พบว่าอายมีุความสมัพนัธ์กบัความเหน่ือยหน่ายในการทํากิจกรรมตา่ง ๆ บคุคลท่ีมีอายนุ้อยจะมีความ

เหน่ือยหน่ายน้อยกว่าบคุคลท่ีมีอายมุาก บุคคลท่ีมีอายุตา่งกนัสะท้อนให้เห็นประสบการณ์ท่ีแตกตา่ง

กนั บคุคลท่ีมีประสบการณ์มากจะมีวฒุิภาวะทางอารมณ์ มีความสขุมุรอบคอบ สามารถปรับตวัให้เข้า

กบัชีวิตจริงได้ดีกวา่บคุคลท่ีมีอายนุ้อย (เสริมศรี ช่ืนเชวง. 2551)  

 

ผลการเรียน 

ผลการเรียน คือ เกรดเฉล่ียของนกัเรียนท่ีได้จากการประเมินผลการเรียนในโรงเรียนท่ีศกึษาอยู่

ทกุภาคเรียนในปีการศกึษาท่ีผา่นมา ซึง่มีคะแนนตัง้แต ่0.00 – 4.00 

สําหรับในงานวิจยัของลินดา สุวรรณดี (2543) พบว่านกัเรียนท่ีมีผลการเรียนสูงมีพฤติกรรม

การใช้สิ่งของอย่างคุ้มค่า และพฤติกรรมหลีกเล่ียงการสร้างขยะ มากกว่านกัเรียนท่ีมีผลการเรียนต่ํา 

ในทางเดียวกนันีง้าน จิตตพิร ไวโรจน์วิทยาการ (2551) พบว่า นกัเรียนท่ีมีเกรดเฉล่ียสงูมีพฤตกิรรมการ

ใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสมมากกว่านกัเรียนท่ีมีเกรดเฉล่ียต่ํา พจณิชา จนัทร์ (2552) พบว่านกัศกึษา

ท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต่างกันมีทัศนะต่อการเรียนดนตรีไทยและนาฏศิลป์ไทยแตกต่างกัน 

เชน่เดียวกบัท่ีเสวย สิงโตสี (2544) พบว่าผู้ เรียนท่ีมีผลการเรียนตา่งกนัมีนิสยัทางการเรียนตา่งกนัอยา่ง

มีนยัสําคญั 

 

จากการประมวลเอกสารข้างต้น พบว่าตวัแปรเพศ อาย ุและผลการเรียนมีความเก่ียวข้องกับ

พฤติกรรมท่ีนา่ปรารถนาตา่ง ๆ ดงันัน้ ในงานวิจยันีจ้ึงคาดว่าเพศ อาย ุและผลการเรียนมีความสมัพนัธ์

กบัพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 จากการประมวลเอกสาร ผู้ วิจยัแบง่พฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีออกเป็น 2 ด้าน คือ การใฝ่รู้ใฝ่

เรียนดนตรีในชัน้เรียน และการใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีโดยการค้นคว้าด้วยตนเองนอกชัน้เรียน สําหรับ

แนวทางการกําหนดความหมายของตวัแปร ตลอดจนแสดงหลกัฐานความสมัพนัธ์ระหวา่งตวัแปรอิสระ

กับตัวแปรตามเพ่ือใช้ประกอบการตัง้สมมติฐานการวิจัยในการวิจัยครัง้นีอ้าศัยแนวคิดทฤษฎี

ปฏิสัมพันธ์นิยม (Interactionism Model) ท่ีเช่ือว่าพฤติกรรมทางสังคมของมนุษย์เกิดจากสาเหตุท่ี

สําคญัอย่างน้อย 4 ประการ คือ 1) สาเหตุทางสถานการณ์ 2) สาเหตุทางจิตลักษณะเดิม 3) สาเหตุ

ร่วมระหวา่งจิตลกัษณะกบัสถานการณ์ และ 4) สาเหตทุางจิตลกัษณะตามสถานการณ์  

จากการทบทวนเอกสาร พบว่ากลุ่มตวัแปรสถานการณ์ทางสงัคมท่ีเก่ียวข้องกบัพฤติกรรมใฝ่รู้

ใฝ่เรียนดนตรี ได้แก่ 1) การสนับสนุนการเรียนดนตรีจากผู้ ปกครอง 2) การรับรู้ความคาดหวังของ

บุคคลรอบข้าง   3) ความสมัพนัธ์ระหว่างครูดนตรีกับนักเรียน และ 4) การเปิดรับข่าวสารด้านดนตรี 

กลุ่มตวัแปรจิตลกัษณะเดิม ได้แก่ 1) แรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิ และ 2) ความเช่ืออํานาจในตน กลุ่มตวัแปร

จิตลกัษณะตามสถานการณ์ ได้แก่ 1) เจตคติท่ีดีต่อพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี และ 2) การกําหนด

เป้าหมายในอนาคตเพ่ือการเรียนดนตรี ดงัแสดงในกรอบแนวคดิในการวิจยัดงันี ้

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

จติลกัษณะเดิม 

    1.  แรงจูงใจใฝ่สมัฤทธิ์ 

    2.  ความเชื่ออาํนาจในตน 

สถานการณ์ทางสงัคม 

1. การสนบัสนุนการเรยีนดนตรจีากผูป้กครอง 

2. การรบัรูค้วามคาดหวงัของบคุคลรอบขา้ง 

3. ความสมัพนัธร์ะหว่างครูดนตรกีบันกัเรียน 

4. การเปิดรบัขา่วสารดา้นดนตร ี

จติลกัษณะตามสถานการณ์ 

1. เจตคติที่ดีต่อพฤติกรรมใฝ่รูใ้ฝ่เรียน

ดนตร ี

2. การกาํหนดเป้าหมายในอนาคตเพื่อการ

เรยีนดนตร ี 

พฤตกิรรมใฝ่รูใ้ฝ่เรยีนดนตร ี

1. การใฝ่รูใ้ฝ่เรยีนดนตรใีนช ัน้เรยีน 

2. การใฝ่รูใ้ฝ่เรียนดนตรีโดยการคน้ควา้

ดว้ยตนเองนอกชัน้เรยีน 

ลกัษณะทางชีวสงัคม 

เพศ อายุ ผลการเรยีน 
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นิยามเชิงปฏบิัตกิาร  

1. พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี หมายถึง การแสดงออกซึ่งความกระตือรือร้นในการเรียน

และแสวงหาความรู้ในวิชาดนตรีทัง้ในห้องเรียนและการค้นคว้าด้วยตนเองนอกห้องเรียนด้วยความ

ต้องการเรียนรู้ของตนเอง มีการหาข้อมลูข่าวสารท่ีเก่ียวกบัดนตรี มีความตัง้ใจ พยายามพฒันาตนเอง

อยา่งตอ่เน่ืองสม่ําเสมอ เพ่ือนําความรู้จากการเรียนในชัน้เรียนมาใช้ให้เกิดประโยชน์ ทัง้ด้านทกัษะการ

บรรเลงเคร่ืองดนตรีและทฤษฏีดนตรี มีการจดัแบ่งเวลาท่ีเหมาะสมในการฝึกซ้อม และนําความรู้ด้าน

ดนตรีไปใช้ประโยชน์ได้อยา่งเหมาะสม แบง่ออกเป็น 2 ด้าน คือ  

1.1 การใฝ่รู้ใฝ่เรียนในชัน้เรียน หมายถึง การกระทําท่ีแสดงออกถึงความสนใจขณะ

เรียนดนตรี เอาใจใส่ในการเรียนตลอดเวลาด้วยความกระตือรือร้น มีสมาธิ เตรียมความพร้อมทัง้

ตนเองและอุปกรณ์ในการเรียน รับผิดชอบในการเรียนอย่างสม่ําเสมอ ผู้ วิจยัวดัตวัแปรดงักล่าวจาก

แบบวดัท่ีผู้ วิจยัสร้างขึน้ตามนิยามปฏิบตักิาร โดยเป็นมาตรวดัประเมินคา่ 6 ระดบั ตัง้แต ่“จริงท่ีสดุ” ถึง 

“ไมจ่ริงเลย” นกัเรียนท่ีได้คะแนนสงูแสดงวา่มีพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีในชัน้เรียนมากกวา่นกัเรียนท่ี

ได้คะแนนต่ํา  

1.2 การใฝ่รู้ใฝ่เรียนโดยการค้นคว้าด้วยตนเองนอกชัน้เรียน หมายถึง พฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่

เรียนดนตรีโดยการค้นคว้าด้วยตนเองนอกชัน้เรียนหมายถึง การแสวงหาความรู้ทางดนตรีด้วยตนเอง 

ไม่ว่าจะเป็นการเข้าร่วมเป็นสมาชิกวงดนตรี การเข้าร่วมคา่ยดนตรี การสนทนา การสงัเกต เลียนแบบ

จากผู้ มีประสบการณ์ การค้นคว้าจากเอกสาร ส่ือโสตทศันูปกรณ์ และเทคโนโลยีต่าง ๆ รวมทัง้การ

ฝึกซ้อมส่วนตวัและการเรียนดนตรีเพิ่มเติมนอกจากหลกัสตูรท่ีกําลงัศกึษาได้ระบไุว้ เพ่ือนําความรู้จาก

การค้นคว้านอกห้องเรียนมาใช้ให้เกิดประโยชน์ ผู้ วิจยัวดัตวัแปรดงักล่าวจากแบบวดัท่ีผู้ วิจยัสร้างขึน้

ตามนิยามปฏิบตักิาร โดยเป็นมาตรวดัประเมินคา่ 6 ระดบั ตัง้แต ่“จริงท่ีสดุ” ถึง “ไมจ่ริงเลย” นกัเรียนท่ี

ได้คะแนนสูง แสดงว่ามีพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีโดยการค้นคว้าด้วยตนเองนอกชัน้เรียนมากกว่า

นกัเรียนท่ีได้คะแนนต่ํา 

2. แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ หมายถึง การท่ีนักเรียนมีความปรารถนาจะทํางานให้สําเร็จด้วย

มาตรฐานท่ีสูงตามท่ีตนได้ตัง้ไว้ และใช้ความพยายามอย่างเต็มท่ีโดยไม่ท้อต่ออุปสรรคท่ีอาจเกิดขึน้ 

สามารถวดัได้ด้วยแบบวดัแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิของสกล เท่ียงแท้ และสุมิตตรา เจิมพันธ์ (2546) เป็น

แบบวดัมาตรประเมินรวมคา่ 6 ระดบั ตัง้แต ่“จริงท่ีสดุ” ถึง “ไมจ่ริงเลย” ประกอบด้วยข้อคําถาม 16 ข้อ 

นกัเรียนท่ีได้คะแนนสงู แสดงวา่มีแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิมากกวา่นกัเรียนท่ีได้คะแนนต่ํา 

3. ความเช่ืออํานาจในตน หมายถึง ความเช่ือเก่ียวกับผลท่ีเกิดขึน้จากการกระทําต่าง ๆ ว่า

เป็นผลจากการกระทําด้วยความสามารถของตน จากความตัง้ใจปฏิบตัิของตน ไม่ใช่โชคลางหรือ

พรสวรรค์ ไมว่่าผลนัน้จะเป็นความสําเร็จหรือความล้มเหลวก็ตาม สามารถวดัได้จากแบบวดัความเช่ือ
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อํานาจในตน ท่ีผู้ วิจัยปรับปรุงจากแบวดัของอรพินทร์ ชูชม อัจฉรา สุขารมณ์ และทัศนา ทองภักดี 

(2540) ซึ่งเป็นแบบวดัลกัษณะมาตรประมาณค่า 6 ระดบั จาก “จริงท่ีสุด” ถึง “ไม่จริงเลย” นกัเรียนท่ี

ได้คะแนนสงู แสดงวา่มีความเช่ืออํานาจในตนมากกวา่นกัเรียนท่ีได้คะแนนต่ํา 

4. การสนับสนุนการเรียนดนตรีจากผู้ปกครอง หมายถึง การชว่ยเหลือด้านการเรียนดนตรี

ของบิดา มารดา หรือผู้ปกครองต่อนกัเรียนท่ีเรียนดนตรีใน 3 ด้าน คือ ด้านอารมณ์ เช่น การให้ความ

สนใจ ให้คําติชมและให้คําปรึกษาและชีแ้นะทางด้านการเรียนวิชาดนตรี ด้านส่ิงของ เช่น การจดัหา

อปุกรณ์การเรียน และการสนบัสนนุคา่เลา่เรียนวิชาดนตรี ด้านข้อมูลข่าวสาร เชน่ การบอกกลา่วข้อมลู

ข่าวสารความเคล่ือนไหวทางดนตรีต่าง ๆ สามารถวัดได้จากแบบวัดท่ีผู้ วิจัยสร้างขึน้ตามนิยาม

ปฏิบตัิการ ซึ่งเป็นแบบมาตรประเมินรวมค่า 6 ระดบั ตัง้แต่ “จริงท่ีสุด” ถึง “ไม่จริงเลย” นักเรียนท่ีได้

คะแนนสงู แสดงว่าได้รับการสนบัสนนุด้านการเรียนดนตรีจากผู้ปกครองมากกว่านกัเรียนท่ีได้คะแนน

ต่ํา 

5. การรับรู้ความคาดหวังของบุคคลรอบข้าง หมายถึง การท่ีนักเรียนรับรู้ว่าผู้ ปกครอง 

เพ่ือน ครูอาจารย์ หรือบคุคลอ่ืน ๆ ท่ีตนให้ความสําคญั ได้ตัง้ความคาดหวงัตอ่ตนในการเรียนดนตรีให้

ประสบความสําเร็จในระดบัสูง เป็นผู้ นําด้านดนตรีในกลุ่มท่ีตนอยู่ หรือเป็นผู้สร้างช่ือเสียงให้กลุ่มได้ 

สามารถวดัได้จากเคร่ืองมือท่ีผู้ วิจยัสร้างขึน้ ซึ่งเป็นแบบมาตรวดั 6 ระดบัตัง้แต ่“จริงท่ีสดุ” ถึง “ไม่จริง

เลย” นกัเรียนท่ีได้คะแนนสงู แสดงว่ามีการรับรู้ความคาดหวงัของบคุคลรอบข้างมากกว่านกัเรียนท่ีได้

คะแนนต่ํา 

6. ความสัมพันธ์ระหว่างครูดนตรีกับนักเรียน หมายถึง การแสดงออกซึ่งท่าทีตอบสนอง

อนัดีระหวา่งครูกบันกัเรียนทัง้ในห้องเรียนและนอกห้องเรียน เช่น การร่วมมือในชัน้เรียน กล้าถาม กล้า

พดูคยุอยา่งเหมาะสม การพดูคยุเร่ืองอ่ืน ๆ นอกเหนือจากวิชาเรียนหลงัชัน้เรียน หรือการท่ีนกัเรียนกล้า

เข้าพบครูนอกเวลาเรียน ซึง่ครูเปิดโอกาสให้นกัเรียนเข้าพบได้อย่างเป็นกนัเอง สามารถวดัได้จากแบบ

วดัท่ีผู้ วิจยัปรับปรุงขึน้จากแบบวดัของนีออน พิณประดิษฐ์ (2541) เป็นแบบวดัมาตรประเมินรวมคา่ 6 

ระดบั ตัง้แต ่“จริงท่ีสดุ” ถึง “ไม่จริงเลย” จํานวน 15 ข้อ นกัเรียนท่ีได้คะแนนสงูแสดงว่ามีความสมัพนัธ์

ระหวา่งครูกบันกัเรียนมากกวา่นกัเรียนท่ีได้คะแนนต่ํา 

7. การเปิดรับข่าวสารด้านดนตรี หมายถึง การท่ีนักเรียนได้รับหรือสนใจข้อมูลข่าวสาร

เก่ียวกับดนตรี อุปกรณ์ดนตรี เทคโนโลยีดนตรี การแสดงดนตรี และกิจกรรมดนตรีอ่ืน ๆ จากส่ือ

โทรทัศน์ วิทยุ นิตยสาร สิ่งพิมพ์ต่าง ๆ ภาพยนตร์ หรือข้อมูลจากอินเตอร์เน็ต  สามารถวัดได้จาก

เคร่ืองมือท่ีผู้ วิจยัสร้างขึน้ ซึ่งเป็นแบบมาตรวดั 6 ระดบัตัง้แต ่“จริงท่ีสุด” ถึง “ไม่จริงเลย” นกัเรียนท่ีได้

คะแนนสงู แสดงวา่มีการเปิดรับนวตักรรมทางดนตรีมากกว่านกัเรียนท่ีได้คะแนนต่ํา 
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8. เจตคติท่ีดีต่อพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี หมายถึง ปริมาณการรับรู้และคํานึงถึง

คณุคา่โดยตระหนกัถึงประโยชน์หรือโทษของพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี รู้สึกพึงพอใจท่ีจะปฏิบตัิตน

เป็นผู้ มีพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี และพร้อมท่ีจะแสดงพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี สามารถวดัได้จาก

เคร่ืองมือท่ีผู้ วิจยัสร้างขึน้ ซึ่งเป็นแบบมาตรวดั 6 ระดบัตัง้แต ่“จริงท่ีสุด” ถึง “ไม่จริงเลย” นกัเรียนท่ีได้

คะแนนสงู แสดงวา่มีเจตคตท่ีิดีตอ่พฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีมากกวา่นกัเรียนท่ีได้คะแนนต่ํา 

9. การกําหนดเป้าหมายในอนาคตเพ่ือการเรียนดนตรี หมายถึง การตัง้เป้าหมายการ

เรียนดนตรีในปัจจุบนัเพ่ือเรียนดนตรีระดบัท่ีสูงขึน้ เห็นคณุค่าในการเรียนดนตรีระดบัอุดมศึกษาว่ามี

ความหมายและจําเป็นสําหรับตน โดยมีการควบคุมตนเองให้มีความเพียรพยายามในการฝึกซ้อม

ดนตรี ทบทวนความรู้ทางดนตรีอยู่เสมอ ตระหนกัว่าตนมีความรักความชอบท่ีจะศึกษาต่อด้านดนตรี 

ประกอบอาชีพด้านดนตรี หรือเป็นผู้ ท่ีมีความสามารถทางดนตรีในระดบัท่ีสงูในอนาคต วดัได้จากแบบ

วดัท่ีผู้ วิจยัสร้างขึน้ มีลกัษณะเป็นแบบมาตรวดั 6 ระดบัตัง้แต ่“จริงท่ีสดุ” ถึง “ไม่จริงเลย” นกัเรียนท่ีได้

คะแนนสูง แสดงว่ามีการกําหนดเป้าหมายในอนาคตเพ่ือการเรียนดนตรีมากกว่านกัเรียนท่ีได้คะแนน

ต่ํา 
 

สมมตฐิานการวจิัย 

1. นกัเรียนท่ีมีแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิสงู และมีการสนบัสนนุการเรียนดนตรีจากผู้ปกครองสงู เป็น

นกัเรียนท่ีมีพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียน ทัง้การใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีในชัน้เรียน และการใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีโดย

การค้นคว้าด้วยตนเองนอกชัน้เรียน มากกวา่นกัเรียนท่ีมีลกัษณะอ่ืน ๆ 

2. นักเรียนท่ีมีแรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิสูง และมีการเปิดรับข่าวสารด้านดนตรีสูง เป็นนกัเรียนท่ีมี

พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียน ทัง้การใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีในชัน้เรียน และการใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีโดยการค้นคว้า

ด้วยตนเองนอกชัน้เรียน มากกวา่นกัเรียนท่ีมีลกัษณะอ่ืน ๆ 

3. นกัเรียนท่ีมีความเช่ืออํานาจในตนสงู และการรับรู้ความคาดหวงัของบคุคลรอบข้างสงู เป็น

นกัเรียนท่ีมีพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียน ทัง้การใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีในชัน้เรียน และการใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีโดย

การค้นคว้าด้วยตนเองนอกชัน้เรียน มากกวา่นกัเรียนท่ีมีลกัษณะอ่ืน ๆ 

4. กลุ่มตวัแปรสถานการณ์ทางสงัคม กลุ่มตวัแปรจิตลกัษณะเดิม และกลุ่มตวัแปรจิตลกัษณะ

ตามสถานการณ์ สามารถทํานายพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี ทัง้การใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีในชัน้เรียน และ

การใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีโดยการค้นคว้าด้วยตนเองนอกชัน้เรียนได้อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิต ิ
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บทที่ 3 

วธีิดาํเนินการวจิัย 
  

 การวิจยันีเ้ป็นการศกึษาสถานการณ์ทางสงัคมและจิตลกัษณะท่ีเก่ียวข้องกบัพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่

เรียนดนตรีของนกัเรียนวิชาเอกดนตรีระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย ผู้ วิจยัเร่ิมทําการศึกษาโดยการ

ทบทวนแนวคดิ ทฤษฎีงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง เพ่ือสร้างและกําหนดนิยามปฏิบตักิารของตวัแปร จากนัน้จึง

สร้างเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัให้สอดคล้องกบันิยามปฏิบตัิการ และนําไปทดลองใช้ในกลุม่ตวัอยา่งท่ีมี

ลักษณะคล้ายกับกลุ่มตัวอย่างในการวิจยัเพ่ือหาคุณภาพเคร่ือมือ เม่ือปรับปรุงจนได้เคร่ืองมือท่ีมี

คณุภาพดีแล้ว ผู้ วิจยัจึงนําไปเก็บข้อมลูจากกลุ่มตวัอย่างจริงท่ีได้กําหนดไว้แล้ว จากนัน้จึงนําข้อมูลท่ี

ได้มาทําการวิเคราะห์ข้อมลูตอ่ไป  โดยขัน้ตอนตา่ง ๆ มีรายละเอียดดงัตอ่ไปนี ้ 

 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากร  
ประชากรท่ีใช้ในการศกึษาครัง้นี ้คือนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนปลายในเขตกรุงเทพมหานคร

และปริมณฑลท่ีเรียนดนตรีเป็นวิชาเอก โดยไมจํ่ากดัว่าเป็นดนตรีไทยหรือดนตรีสากล ไมจํ่ากดัประเภท

เคร่ืองดนตรีเอก โดยจากการสํารวจเบือ้งต้น ผู้ วิจัยพบโรงเรียนและสถาบนัตา่ง ๆ ท่ีเปิดสอนวิชาเอก

ดนตรีในระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย เช่น โรงเรียนมธัยมสงัคีตวิทยา กรุงเทพมหานคร วิทยาลัยดุริ

ยางคศิลป์ มหาวิทยาลยัมหิดล โรงเรียนดริุยางค์ทหารบก โรงเรียนดริุยางค์ทหารเรือ โรงเรียนดริุยางค์

ทหารอากาศ วิทยาลยันาฏศิลป์กรุงเทพ ฯ วิทยาลัยนาฏศิลป์สุพรรณบุรี วิทยาลัยนาฏศิลป์ศาลายา 

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมัธยม) โรงเรียนวัดสุทธิวราราม 

โรงเรียนมาแตร์เดอีวิทยาลัย โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลยัรังสิต โรงเรียนสารสาสน์เอกตรา และ

โรงเรียนอสัสมัชญัธนบรีุ แตเ่น่ืองจากผู้ วิจยัไม่ทราบจํานวนประชากรท่ีแน่นอน ผู้ วิจยัจึงใช้สตูรคํานวน

หาขนาดตวัอย่างท่ีไม่ทราบจํานวนประชากรแน่นอนของฟิชเชอร์ แลง และสโตเคล  (Fisher, Laing 

and Stoeckel, 1983 อ้างถึงในเพ็ญพร ธีระสวสัดิ ์และคนอ่ืน ๆ, 2536: 56) ดงันี ้
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n = Z2(pq)/d2 

 

เม่ือ    n         คือ    ขนาดของตวัอยา่งท่ีต้องการ (เม่ือประชากรมากกวา่ 10,000 คน) 

          Z         คือ   ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานปกติกําหนดท่ีระดับ 1.96 ซึ่งเท่ากับระดับความ  

                      เช่ือมัน่ท่ีร้อยละ 95 แตใ่นท่ีนีปั้ดเศษเป็น 2 

          Q        คือ   1 – p  

          d         คือ   ระดบัของความแมน่ยําท่ีต้องการ กําหนดท่ีระดบั .005 

        p          คือ  สดัส่วนของประชากรเป้าหมายท่ีประมาณว่าจะมีลกัษณะเฉพาะด้านใด  

                     ด้านหนึง่ หาก  ไมอ่าจประมาณได้อยา่งสมเหตสุมผลให้ใช้ .50  

                            (หรือร้อยละ 50)  แทนคา่ในสตูร ได้ 

                      n = ((22)(0.5)(0.5))/0.052 = 400  

ดงันัน้ จํานวนตวัอยา่งขัน้ต่ําในการศกึษาครัง้นีจ้งึเทา่กบั 400  

 

กลุ่มตัวอย่าง  

กลุ่ ม ตัวอย่ าง ท่ี นํ าม าศึกษ าค รั ง้ นี  ้คือนัก เรียน ชั น้ มัธยม ศึกษ าตอน ป ล าย  ใน เขต

กรุงเทพมหานครและปริมณฑลท่ีเรียนดนตรีเป็นวิชาเอก โดยไม่จํากดัประเภทเคร่ืองดนตรีและประเภท

ของดนตรีท่ีเรียน จํานวน 457 คน ได้แก่ 1) โรงเรียนมัธยมสังคีตวิทยา กรุงเทพมหานคร 2) หลกัสูตร

ระดบัเตรียมอดุมดนตรี วิทยาลยัดริุยางคศิลป์ มหาวิทยาลยัมหิดล 3) วิชาเอกดริุยางคศิลป์ โรงเรียน

สาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมธัยม) 4) แผนการเรียนศิลป์-ดนตรี โรงเรียน

วดัสทุธิวราราม 

 การสุ่มกลุ่มตัวอย่าง 

 การสุม่กลุม่ตวัอยา่งในการวิจยัครัง้นีเ้ป็นแบบหลายขัน้ตอน (Multi - stage sampling) คือ 

 1. สุ่มกลุ่มตัวอย่างโรงเรียนมัธยมในเขตกรุงเทพ ฯ และปริมณฑลท่ีมีวิชาเอกดนตรีระดับ

มธัยมศกึษาตอนปลายด้วยการสุ่มแบบแบง่ชัน้ภูมิ (Stratified Sampling) โดยแบ่งโรงเรียนออกเป็น 2 

ชัน้ภูมิ คือ โรงเรียนท่ีเน้นผลิตนกัเรียนด้านดนตรีโดยเฉพาะ และโรงเรียนท่ีไม่ได้เน้นผลิตนกัเรียนด้าน

ดนตรีโดยเฉพาะ 

              1.1 โรงเรียนท่ีเน้นผลิตนักเรียนด้านวิชาดนตรีโดยเฉพาะ สุ่มด้วยวิธีการสุ่มตวัอย่างแบบ

ง่าย ได้กลุ่มตัวอย่าง 2 แห่ง คือ โรงเรียนมัธยมสังคีตวิทยา กรุงเทพมหานคร และ วิทยาลัย         

ดริุยางคศลิป์ มหาวิทยาลยัมหิดล  
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              1.2 โรงเรียนท่ีไม่ได้เน้นผลิตนกัเรียนด้านดนตรีโดยเฉพาะ สุ่มด้วยวิธีการสุ่มตวัอย่างอย่าง

ง่ายได้ 2 แห่ง ได้แก่ โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมัธยม)  

(วิชาเอกดริุยางคศลิป์) และโรงเรียนวดัสทุธิวราราม (แผนการเรียนศลิป์ - ดนตรี)  

 2. เม่ือได้โรงเรียนแล้ว จงึทําการสุม่นกัเรียนท่ีจะใช้เป็นกลุ่มตวัอยา่ง สําหรับโรงเรียนท่ีเน้นผลิต

นกัเรียนด้านดนตรีโดยเฉพาะ ใช้วิธีการสุม่แบบแบง่กลุม่ (Cluster sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นกลุ่ม 

เน่ืองจากโรงเรียนประเภทนีมี้จํานวนห้องเรียนของนกัเรียนวิชาเอกดนตรีมาก ส่วนโรงเรียนท่ีไม่ได้เน้น

ผลิตนักเรียนด้านดนตรีโดยเฉพาะ ใช้การสุ่มแบบเจาะจง (Purposive sampling) เน่ืองจากโรงเรียน

ประเภทนีมี้จํานวนห้องเรียนของนักเรียนวิชาเอกดนตรีเพียงชัน้ละ 1 ห้อง รวมการสุ่มห้องเรียนจาก

โรงเรียนทัง้สองประเภทจากระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 4 – 6 ได้ทัง้สิน้ 12 ห้องเรียน และเก็บข้อมูลกับ

นกัเรียนห้องละ 25 – 30 คน รวมทัง้สิน้ประมาณ 457 คน ดงัแสดงในตาราง 3 

 

ตาราง 3 การสุม่กลุม่ตวัอยา่งในการวิจยั 

 

 

ขัน้ 

วิธีการเลอืก

ตัวอย่าง 

 

จาํนวน 

ขั ้ น ที่  1 

โ ร ง เ รี ย น

ตวัอยา่ง  

แบบชัน้ภมูิ  โรงเรียนท่ีเน้นผลตินกัเรียนด้านวิชาดนตรี

โดยเฉพาะ  (สุ่มได้  2 โรงเรียนจาก  6 

โรงเรียน)  

โรงเรียนท่ีไม่ได้เน้นผลิตนักเรียนด้าน

ดนตรีโดยเฉพาะ (สุ่มได้ 2 โรงเรียนจาก 

5 โรงเรียน)  

ขั ้ น ที่  2 

ห้ อ ง เ รี ย น

ตวัอยา่ง  

แบบ กลุ่ม และ

แบบเจาะจง 

ม.4 (2 ห้อง) 

ม.5 (2 ห้อง) 

ม.6 (2 ห้อง) 

รวม 6 ห้อง  

ม.4 (2 ห้อง) 

ม.5 (2 ห้อง) 

ม.6 (2 ห้อง) 

รวม 6 ห้อง  

ขั ้ น ที่  3 

นั ก เ รี ย น

ตวัอยา่ง  

แบบง่าย  ม.4 (132 คน) 

ม.5 (126 คน)  

ม.6 (129 คน)  

รวม 387 คน 

ม.4 (26 คน) 

ม.5 (25 คน)  

ม.6 (19 คน)  

รวม 70 คน 

                  รวมทัง้สิน้ 457 คน  
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เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

แบบวัดท่ีใช้ในการวิจัยครัง้นีมี้จํานวนทัง้สิน้ 10 ฉบับ ได้แก่ แบบวัดพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียน

ดนตรี จํานวน 1 ฉบบั แบง่ออกเป็น 2 ด้าน ได้แก่ การใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีในชัน้เรียน และการใฝ่รู้ใฝ่เรียน

ดนตรีโดยการค้นคว้าด้วยตนเองนอกชัน้เรียน แบบวดัตวัแปรกลุ่มจิตลกัษณะเดิม ประกอบไปด้วยแบบ

วดั 2 ฉบบั ได้แก่ แบบวดัแรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิ และแบบวดัความเช่ืออํานาจในตน แบบวดัตวัแปรกลุ่ม

สถานการณ์ทางสงัคม ประกอบด้วยแบบวดั 4 ฉบบั ได้แก่ แบบวดัการสนบัสนุนการเรียนดนตรีจาก

ผู้ปกครอง แบบวดัการรับรู้ความคาดหวงัของบคุคลรอบข้าง แบบวดัความสมัพนัธ์ระหว่างครูดนตรีกบั

นกัเรียน และแบบวดัการเปิดรับข่าวสารด้านดนตรี แบบวดัตวัแปรกลุ่มจิตลกัษณะตามสถานการณ์ 

ประกอบด้วยแบบวดั 2 ฉบบั ได้แก่ แบบวดัเจตคติท่ีดีต่อพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี และแบบวดัการ

กําหนดเป้าหมายในอนาคตเพ่ือการเรียนดนตรี แบบสอบถามตวัแปรกลุ่มลักษณะทาง   ชีวสงัคม 

จํานวน 1 ฉบบั แบ่งเป็น 3 หวัข้อ ได้แก่ เพศ อาย ุและผลการเรียน มีรายละเอียดของเคร่ืองมือแต่ละ

ฉบบัดงันี ้
 

แบบวัดพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี 

 เป็นแบบวดัท่ีผู้ วิจยัสร้างขึน้ตามนิยามปฏิบตัิการเพ่ือวดัพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนของนกัเรียนใน  

2 ด้าน คือ ด้านการใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีในชัน้เรียน เป็นแบบวดัท่ีให้นกัเรียนรายงานตนเก่ียวกบัความ

สนใจขณะเรียนดนตรี เอาใจใส่ในการเรียนตลอดเวลาด้วยความกระตือรือร้น มีสมาธิ เตรียมความ

พร้อมทัง้ตนเองและอปุกรณ์ในการเรียน รับผิดชอบในการเรียนอย่างสม่ําเสมอ เพ่ือนําความรู้จากการ

เรียนในชัน้เรียนมาใช้ให้เกิดประโยชน์ ทัง้ด้านทกัษะการบรรเลงเคร่ืองดนตรีและทฤษฏีดนตรี และด้าน

การใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีโดยการค้นคว้าด้วยตนเองนอกชัน้เรียน เป็นแบบวดัท่ีให้นกัเรียนรายงาน

ตนเก่ียวกบัการแสวงหาความรู้ทางดนตรีด้วยตนเอง ไม่ว่าจะเป็นการเข้าร่วมเป็นสมาชิกวงดนตรี การ

เข้าร่วมคา่ยดนตรี การสนทนา การสงัเกต เลียนแบบจากผู้ มีประสบการณ์ การค้นคว้าจากเอกสาร ส่ือ

โสตทศันูปกรณ์ และเทคโนโลยีตา่ง ๆ รวมทัง้การฝึกซ้อมส่วนตวัและการเรียนดนตรีเพิ่มเติมนอกจาก

หลกัสูตรท่ีกําลังศึกษาได้ระบุไว้เพ่ือนําความรู้จากการค้นคว้านอกห้องเรียนมาใช้ให้เกิดประโยชน์ มี

ลกัษณะเป็นแบบวัดชนิดมาตรประเมินรวมค่า เป็นข้อความทางบวก 8 ข้อ ทางลบ 5 ข้อ แตล่ะข้อมี

มาตร 6 ระดับ จาก “จริงท่ีสุด” ถึง “ไม่จริงเลย จากการนําไปทดลองใช้กับนักเรียน 50 คน อํานาจ

จําแนกอยูร่ะหวา่ง .28 ถึง .60 มีคา่ความเช่ือมัน่แบบสมัประสิทธ์ิอลัฟ่าเทา่กบั .781 
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ตัวอย่างแบบวัดพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียน 

1) ด้านการใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีในชัน้เรียน 

(0) แม้ฉนัจะเขาใจบทเรียนดนตรีดีแล้ว แตฉ่นัก็ยงัคงตัง้ใจฟังเม่ือครูทบทวนบทเรียนให้ 

         ………...       ………...          …..…….          …………..         ……..….     …………. 

           จริงท่ีสดุ          จริง             คอ่นข้างจริง      คอ่นข้างไมจ่ริง        ไมจ่ริง       ไมจ่ริงเลย 

2) ด้านการใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีโดยการค้นคว้าด้วยตนเองนอกชัน้เรียน 

(0) กิจกรรมยามวา่งหรืองานอดเิรกของฉนัมกัเป็นกิจกรรมท่ีชว่ยพฒันาทกัษะดนตรีให้ดีขึน้ 

         ………...       ………...          …..…….          …………..         ……..….     …………. 

           จริงท่ีสดุ          จริง             คอ่นข้างจริง      คอ่นข้างไมจ่ริง        ไมจ่ริง       ไมจ่ริงเลย 

เกณฑ์การให้คะแนน คือ สําหรับข้อความทางบวก ให้คะแนน 6 5 4 3 2 1 ตามลําดบัจาก“จริง

ท่ีสุด” ถึง “ไม่จริงเลย” ให้คะแนนในทางกลบักันสําหรับข้อความทางลบ นกัเรียนท่ีได้คะแนนสงูแสดง

ว่ามีการใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีโดยในชัน้เรียนและการใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีโดยการค้นคว้าด้วยตนเองนอกชัน้

เรียนมากกวา่นกัเรียนท่ีได้คะแนนต่ํา  

 

แบบวัดแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ  

เป็นแบบวัดท่ีผู้ วิจัยนํามาจากแบบวัดแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิของสกล เท่ียงแท้ และสุมิตตรา  

เจิมพนัธ์ (2546) เป็นแบบวดัท่ีให้นกัเรียนรายงานตนเก่ียวกบัการท่ีนกัเรียนมีความปรารถนาจะทํางาน

หนึ่ง ๆ ให้สําเร็จด้วยมาตรฐานท่ีสูงตามท่ีตนได้ตัง้ไว้ และใช้ความพยายามอย่างเต็มท่ีโดยไม่ท้อต่อ

อุปสรรคท่ีอาจเกิดขึน้  มีลกัษณะเป็นแบบวดัชนิดมาตรประเมินรวมค่า เป็นข้อความทางบวก 13 ข้อ 

แต่ละข้อมีมาตร 6 ระดบั จาก “จริงท่ีสุด” ถึง “ไม่จริงเลย จากการนําไปทดลองใช้กับนักเรียน 50 คน 

พบวา่มีคา่อํานาจจําแนกอยูร่ะหวา่ง .24 ถึง .73 มีคา่ความเช่ือมัน่แบบสมัประสิทธ์ิอลัฟ่าเทา่กบั .854 

 

ตัวอย่างแบบวัดแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ 

(0) ฉนัเตรียมตวัเตม็ท่ีเพ่ือทางานสําคญั ๆ ให้สําเร็จ 

         ………...       ………...          …..…….          …………..         ……..….     …………. 

           จริงท่ีสดุ          จริง             คอ่นข้างจริง      คอ่นข้างไมจ่ริง        ไมจ่ริง       ไมจ่ริงเลย 

เกณฑ์การให้คะแนน คือ สําหรับข้อความทางบวก ให้คะแนน 6 5 4 3 2 1 ตามลําดบัจาก“จริง

ท่ีสุด” ถึง “ไม่จริงเลย” ให้คะแนนในทางกลบักนัสําหรับข้อความทางลบ นกัเรียนท่ีได้คะแนนสูงแสดง

วา่มีแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิมากกวา่นกัเรียนท่ีได้คะแนนต่ํา  
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แบบวัดความเช่ืออาํนาจในตน 

เป็นแบบวัดท่ีผู้ วิจัยนํามาจากแบบวัดความเช่ืออํานาจในตนของอรพินทร์ ชูชม อัจฉรา 

สุขารมณ์ และทัศนา ทองภักดี (2540) เป็นแบบวัดท่ีให้นักเรียนรายงานตนเก่ียวกับการท่ีตนเช่ือ

เก่ียวกับผลท่ีเกิดขึน้จากการกระทําต่าง ๆ ว่าเป็นผลจากการกระทําด้วยความสามารถของตน จาก

ความตัง้ใจปฏิบตัิของตน ไม่ได้เกิดมาจากโชคลางหรือพรสวรรค์ ไม่ว่าผลนัน้จะเป็นความสําเร็จหรือ

ความล้มเหลวก็ตาม มีลกัษณะเป็นแบบวดัชนิดมาตรประเมินรวมคา่ เป็นข้อความทางบวก 11 ข้อ แต่

ละข้อมีมาตร 6 ระดบั จาก “จริงท่ีสดุ” ถึง “ไม่จริงเลย จากการนําไปทดลองใช้กบันกัเรียน 50 คน โดย

พบวา่มีคา่อํานาจจําแนกอยูร่ะหวา่ง .30 ถึง .62 มีคา่ความเช่ือมัน่แบบสมัประสิทธ์ิอลัฟ่าเทา่กบั .765 

 

ตัวอย่างแบบวัดความเช่ืออาํนาจในตน 

(0) ฉนัเช่ือวา่สิ่งท่ีฉนัเป็นอยู ่เป็นผลจากการกระทําของตนเอง 

         ………...       ………...          …..…….          …………..         ……..….     …………. 

           จริงท่ีสดุ          จริง             คอ่นข้างจริง      คอ่นข้างไมจ่ริง        ไมจ่ริง       ไมจ่ริงเลย 

เกณฑ์การให้คะแนน คือ สําหรับข้อความทางบวก ให้คะแนน 6 5 4 3 2 1 ตามลําดบัจาก“จริง

ท่ีสุด” ถึง “ไม่จริงเลย” ให้คะแนนในทางกลบักนัสําหรับข้อความทางลบ นกัเรียนท่ีได้คะแนนสูงแสดง

วา่มีความเช่ืออํานาจในตนมากกวา่นกัเรียนท่ีได้คะแนนต่ํา  

 

แบบวัดการสนับสนุนการเรียนดนตรีจากผู้ปกครอง  

เป็นแบบวดัท่ีผู้ วิจยัสร้างขึน้ตามนิยามปฏิบตัิการ เป็นแบบวดัท่ีให้นกัเรียนรายงานตนเก่ียวกบั

การช่วยเหลือด้านการเรียนดนตรีของบิดา มารดา หรือผู้ ปกครองทัง้ด้านอารมณ์ เช่น การให้ความ

สนใจ ให้คําติชมและให้คําปรึกษาและชีแ้นะทางด้านการเรียนวิชาดนตรี ด้านสิ่งของ เช่น การจดัหา

อปุกรณ์การเรียน และการสนบัสนุนค่าเลา่เรียนวิชาดนตรี และด้านข้อมูลข่าวสาร เช่น การบอกกล่าว

ข้อมลูข่าวสารความเคล่ือนไหวทางดนตรีตา่ง ๆ มีลกัษณะเป็นแบบวดัชนิดมาตรประเมินรวมค่า เป็น

ข้อความทางบวก 11 ข้อ แต่ละข้อมีมาตร 6 ระดับ จาก “จริงท่ีสุด” ถึง “ไม่จริงเลย จากการนําไป

ทดลองใช้กับนกัเรียน 50 คน พบว่ามีค่าอํานาจจําแนกอยู่ระหว่าง .56 ถึง .80 มีค่าความเช่ือมัน่แบบ

สมัประสิทธ์ิอลัฟ่าเทา่กบั .916 
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ตัวอย่างแบบวัดการสนับสนุนการเรียนดนตรีจากผู้ปกครอง  

(0) ฉนัได้รับคําช่ืนชมจากผู้ปกครองอยูเ่สมอเม่ือฉนับรรเลงดนตรีได้ไพเราะ 

         ………...       ………...          …..…….          …………..         ……..….     …………. 

           จริงท่ีสดุ          จริง             คอ่นข้างจริง      คอ่นข้างไมจ่ริง        ไมจ่ริง       ไมจ่ริงเลย 

 (00) เม่ือฉนัต้องการใช้อปุกรณ์ดนตรีชนิดใด ผู้ปกครองจะชว่ยจดัหามาให้เสมอ 

         ………...       ………...          …..…….          …………..         ……..….     …………. 

           จริงท่ีสดุ          จริง             คอ่นข้างจริง      คอ่นข้างไมจ่ริง        ไมจ่ริง       ไมจ่ริงเลย 

 (000) เม่ือมีข่าวสารหรือรายการโทรทศัน์ท่ีมีเนือ้หาเก่ียวกบัดนตรีหรือเคร่ืองดนตรีท่ีฉันเล่น ผู้ปกครอง

มกัจะรวบรวมเก็บไว้ให้ฉนั 

         ………...       ………...          …..…….          …………..         ……..….     …………. 

           จริงท่ีสดุ          จริง             คอ่นข้างจริง      คอ่นข้างไมจ่ริง        ไมจ่ริง       ไมจ่ริงเลย 

เกณฑ์การให้คะแนน คือ สําหรับข้อความทางบวก ให้คะแนน 6 5 4 3 2 1 ตามลําดบัจาก“จริง

ท่ีสุด” ถึง “ไม่จริงเลย” ให้คะแนนในทางกลบักนัสําหรับข้อความทางลบ นกัเรียนท่ีได้คะแนนสูงแสดง

วา่มีการสนบัสนนุการเรียนดนตรีจากผู้ปกครองมากกว่านกัเรียนท่ีได้คะแนนต่ํา  

 

แบบวัดการรับรู้ความคาดหวังของบุคคลรอบข้าง 

เป็นแบบวดัท่ีผู้ วิจัยสร้างขึน้ตามนิยามปฏิบัติการ เพ่ือให้นักเรียนรายงานตนเก่ียวกับการท่ี

นกัเรียนรับรู้ว่าผู้ปกครอง เพ่ือน ครู อาจารย์ หรือบคุคลอ่ืน ๆ ท่ีตนให้ความสําคญัได้ตัง้ความคาดหวงั

ตอ่ตนในการเรียนดนตรีให้ประสบความสําเร็จในระดบัสงู เป็นผู้ นําด้านดนตรีในกลุ่มท่ีตนอยู่ หรือเป็น

ผู้สร้างช่ือเสียงให้กลุ่มได้ มีลกัษณะเป็นแบบวดัชนิดมาตรประเมินรวมคา่ เป็นข้อความทางบวก 10 ข้อ 

แต่ละข้อมีมาตร 6 ระดบั จาก “จริงท่ีสุด” ถึง “ไม่จริงเลย จากการนําไปทดลองใช้กับนักเรียน 50 คน 

พบวา่มีคา่มีอํานาจจําแนกอยูร่ะหวา่ง .43 ถึง .76 มีคา่ความเช่ือมัน่แบบสมัประสิทธ์ิอลัฟ่าเทา่กบั .881 

 

ตัวอย่างแบบวัดการรับรู้ความคาดหวังของบุคคลรอบข้าง 

(0) ผู้ปกครองตัง้เป้าหมายให้ฉนัเป็นนกัดนตรีท่ีมีช่ือเสียง 

         ………...       ………...          …..…….          …………..         ……..….     …………. 

           จริงท่ีสดุ          จริง             คอ่นข้างจริง      คอ่นข้างไมจ่ริง        ไมจ่ริง       ไมจ่ริงเลย 

เกณฑ์การให้คะแนน คือ สําหรับข้อความทางบวก ให้คะแนน 6 5 4 3 2 1 ตามลําดบัจาก“จริง

ท่ีสุด” ถึง “ไม่จริงเลย” ให้คะแนนในทางกลบักนัสําหรับข้อความทางลบ นกัเรียนท่ีได้คะแนนสูงแสดง

วา่มีการรับรู้ความคาดหวงัของบคุคลรอบข้างมากกวา่นกัเรียนท่ีได้คะแนนต่ํา  
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แบบวัดความสัมพันธ์ระหว่างครูดนตรีกับนักเรียน  

เป็นแบบวดัท่ีผู้ วิจยัปรับปรุงขึน้จากแบบวดัความสมัพนัธ์ระหว่างครูกบันกัเรียนของนีออน พิณ

ประดิษฐ์ (2541) เพ่ือให้นกัเรียนรายงานตนเก่ียวกบัการแสดงออกซึง่ท่าทีตอบสนองอนัดีระหวา่งครูกบั

นักเรียนทัง้ในห้องเรียนและนอกห้องเรียน เช่น การร่วมมือในชัน้เรียน กล้าถาม กล้าพูดคุยอย่าง

เหมาะสม การพูดคยุเร่ืองอ่ืน ๆ นอกเหนือจากวิชาเรียนหลงัชัน้เรียน หรือการท่ีนกัเรียนกล้าเข้าพบครู

นอกเวลาเรียน ซึ่งครูเปิดโอกาสให้นกัเรียนเข้าพบได้อย่างเป็นกนัเอง มีลกัษณะเป็นแบบวดัชนิดมาตร

ประเมินรวมคา่ เป็นข้อความทางบวก 9 ข้อ ทางลบ 6 ข้อ แตล่ะข้อมีมาตร 6 ระดบั จาก “จริงท่ีสดุ” ถึง 

“ไม่จริงเลย จากการนําไปทดลองใช้กับนักเรียน 50 คน พบว่ามีค่าอํานาจจําแนกอยู่ระหว่าง .23 ถึง 

.65 มีคา่ความเช่ือมัน่แบบสมัประสิทธ์ิอลัฟ่าเทา่กบั .841 

 

ตัวอย่างแบบวัดความสัมพันธ์ระหว่างครูดนตรีกับนักเรียน  

(0) ครูดนตรีไมทํ่าให้ฉนัอายเม่ือถามซํา้หรือตอบคําถามผิดในห้องเรียน 

         ………...       ………...          …..…….          …………..         ……..….     …………. 

           จริงท่ีสดุ          จริง             คอ่นข้างจริง      คอ่นข้างไมจ่ริง        ไมจ่ริง       ไมจ่ริงเลย 

เกณฑ์การให้คะแนน คือ สําหรับข้อความทางบวก ให้คะแนน 6 5 4 3 2 1 ตามลําดบัจาก“จริง

ท่ีสุด” ถึง “ไม่จริงเลย” ให้คะแนนในทางกลบักนัสําหรับข้อความทางลบ นกัเรียนท่ีได้คะแนนสูงแสดง

วา่มีความสมัพนัธ์ระหวา่งครูดนตรีกบันกัเรียน มากกวา่นกัเรียนท่ีได้คะแนนต่ํา  

 
แบบวัดการเปิดรับข่าวสารด้านดนตรี 

เป็นแบบวดัท่ีผู้ วิจัยสร้างขึน้จากนิยามปฏิบตัิการ เพ่ือให้นักเรียนรายงานตนเก่ียวกับการท่ี

นกัเรียนได้รับหรือสนใจข้อมูลข่าวสารเก่ียวกับดนตรี อุปกรณ์ดนตรี เทคโนโลยีดนตรี การแสดงดนตรี 

และกิจกรรมดนตรีอ่ืน ๆ จากส่ือโทรทัศน์ วิทยุ นิตยสาร สิ่งพิมพ์ต่าง ๆ ภาพยนตร์ หรือข้อมูลจาก

อินเตอร์เน็ต มีลกัษณะเป็นแบบวดัชนิดมาตรประเมินรวมคา่ เป็นข้อความทางบวก 9 ข้อ ทางลบ 3 ข้อ 

แต่ละข้อมีมาตร 6 ระดบั จาก “จริงท่ีสุด” ถึง “ไม่จริงเลย จากการนําไปทดลองใช้กับนักเรียน 50 คน 

พบวา่มีคา่อํานาจจําแนกอยูร่ะหวา่ง .18 ถึง .64 มีคา่ความเช่ือมัน่แบบสมัประสิทธ์ิอลัฟ่าเทา่กบั .784 
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ตัวอย่างแบบวัดการเปิดรับข่าวสารด้านดนตรี 

(0) เม่ือพบวา่มีแอปพลิเคชัน่หรือโปรแกรมเก่ียวกบัดนตรี ฉนัจะดาวน์โหลดมาใช้เม่ือมีโอกาส 

         ………...       ………...          …..…….          …………..         ……..….     …………. 

           จริงท่ีสดุ          จริง             คอ่นข้างจริง      คอ่นข้างไมจ่ริง        ไมจ่ริง       ไมจ่ริงเลย 

เกณฑ์การให้คะแนน คือ สําหรับข้อความทางบวก ให้คะแนน 6 5 4 3 2 1 ตามลําดบัจาก“จริง

ท่ีสุด” ถึง “ไม่จริงเลย” ให้คะแนนในทางกลบักนัสําหรับข้อความทางลบ นกัเรียนท่ีได้คะแนนสูงแสดง

วา่มีการเปิดรับขา่วสารด้านดนตรีมากกว่านกัเรียนท่ีได้คะแนนต่ํา  

 

แบบวัดเจตคตท่ีิดีต่อพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี  

เป็นแบบวดัท่ีผู้ วิจยัสร้างขึน้จากนิยามปฏิบตัิการ เพ่ือให้นกัเรียนรายงานตนเก่ียวกับปริมาณ

การรับรู้และคํานึงถึงคณุค่าโดยตระหนกัถึงประโยชน์หรือโทษของพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี รู้สึกพึง

พอใจท่ีจะปฏิบตัิตนเป็นผู้ มีพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี และพร้อมท่ีจะแสดงพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียน

ดนตรี มีลกัษณะเป็นแบบวดัชนิดมาตรประเมินรวมคา่ เป็นข้อความทางบวก 9 ข้อ ทางลบ 7 ข้อ แตล่ะ

ข้อมีมาตร 6 ระดบั จาก “จริงท่ีสดุ” ถึง “ไม่จริงเลย จากการนําไปทดลองใช้กบันกัเรียน 50 คน พบว่ามี

คา่อํานาจจําแนกอยูร่ะหวา่ง .47 ถึง .67 มีคา่ความเช่ือมัน่แบบสมัประสิทธ์ิอลัฟ่าเทา่กบั .90 

 

ตัวอย่างแบบวัดเจตคตท่ีิดีต่อพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี 

(0) การเตรียมอปุกรณ์ดนตรีท่ีจะใช้ในการเรียนให้พร้อมอยูเ่สมอเป็นสิ่งท่ีนกัเรียนดนตรีทกุคนต้องทํา 

         ………...       ………...          …..…….          …………..         ……..….     …………. 

           จริงท่ีสดุ          จริง             คอ่นข้างจริง      คอ่นข้างไมจ่ริง        ไมจ่ริง       ไมจ่ริงเลย 

เกณฑ์การให้คะแนน คือ สําหรับข้อความทางบวก ให้คะแนน 6 5 4 3 2 1 ตามลําดบัจาก“จริง

ท่ีสุด” ถึง “ไม่จริงเลย” ให้คะแนนในทางกลบักนัสําหรับข้อความทางลบ นกัเรียนท่ีได้คะแนนสูงแสดง

วา่มีเจตคตท่ีิดีตอ่พฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีมากกวา่นกัเรียนท่ีได้คะแนนต่ํา  

 

แบบวัดการกาํหนดเป้าหมายในอนาคตเพ่ือการเรียนดนตรี  

เป็นแบบวดัท่ีผู้ วิจยัสร้างขึน้จากนิยามปฏิบตัิการ เพ่ือให้นกัเรียนรายงานตนเก่ียวกับปริมาณ

การตัง้เป้าหมายการเรียนดนตรีในปัจจุบนัเพ่ือเรียนดนตรีระดบัท่ีสูงขึน้ เห็นคณุค่าในการเรียนดนตรี

ระดับอุดมศึกษาว่ามีความหมายและจําเป็นสําหรับตน โดยมีการควบคุมตนเองให้มีความเพียร

พยายามในการฝึกซ้อมดนตรี ทบทวนความรู้ทางดนตรีอยู่เสมอ และตระหนักว่าตนมีความรัก

ความชอบท่ีจะศกึษาตอ่ด้านดนตรี ประกอบอาชีพด้านดนตรี หรือเป็นผู้ ท่ีมีความสามารถทางดนตรีใน

ระดบัท่ีสงูขึน้ในอนาคต มีลกัษณะเป็นแบบวดัชนิดมาตรประเมินรวมคา่ เป็นข้อความทางบวก 12 ข้อ 
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ทางลบ 1 ข้อ แต่ละข้อมีมาตร 6 ระดบั จาก “จริงท่ีสุด” ถึง “ไม่จริงเลย จากการนําไปทดลองใช้กับ

นกัเรียน 50 คน พบว่ามีค่าอํานาจจําแนกอยู่ระหว่าง .56 ถึง .87 มีค่าความเช่ือมั่นแบบสมัประสิทธ์ิ

อลัฟ่าเทา่กบั .939 

 

ตัวอย่างแบบวัดการกาํหนดเป้าหมายในอนาคตเพ่ือการเรียนดนตรี  

(0) ฉนัตัง้ใจฝึกซ้อมอยา่งหนกัเพ่ือสอบเข้าศกึษาตอ่ด้านดนตรีในมหาวิทยาลยั 

         ………...       ………...          …..…….          …………..         ……..….     …………. 

           จริงท่ีสดุ          จริง             คอ่นข้างจริง      คอ่นข้างไมจ่ริง        ไมจ่ริง       ไมจ่ริงเลย 

 เกณฑ์การให้คะแนน คือ สําหรับข้อความทางบวก ให้คะแนน 6 5 4 3 2 1 ตามลําดบัจาก“จริง

ท่ีสดุ” ถึง “ไม่จริงเลย” ให้คะแนนในทางกลบักนัสําหรับข้อความทางลบ นกัเรียนท่ีได้คะแนนสูงแสดง

วา่มีการกําหนดเป้าหมายในอนาคตเพ่ือการเรียนดนตรีมากกว่านกัเรียนท่ีได้คะแนนต่ํา 

 

แบบสอบถามลักษณะทางชีวสังคม  

 แบบสอบถามส่วนนีมี้ลกัษณะเป็นตวัเลือกและเติมคําในช่องว่าง โดยลกัษณะทางชีวสงัคมท่ี

ศกึษา แบง่เป็น 3 ข้อคําถาม ได้แก่ เพศ อาย ุและผลการเรียน 

 

การหาคุณภาพเคร่ืองมือ  
       เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยันีมี้ทัง้ท่ีผู้ วิจยัสร้างขึน้ตามนิยามปฏิบตักิาร ปรับปรุงมาจากผู้ อ่ืน และ

นําแบบวดัของผู้ อ่ืนมาใช้ โดยผู้ วิจัยนําเคร่ืองมือไปทดลองใช้กับกลุ่มตวัอย่างท่ีมีลกัษณะคล้ายกลุ่ม

ตวัอยา่งในการวิจยั และหาคณุภาพของเคร่ืองมือแตล่ะชดุดงันี ้     

 1. หาความเท่ียงตรง ตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนือ้หา (Content Validity) โดยให้

ผู้ เช่ียวชาญด้านดนตรี ด้านพฤตกิรมศาสตร์ และผู้ทรงคณุวฒุิตรวจทานแบบวดัท่ีสร้างขึน้ในด้านความ

ครอบคลุมเนือ้หาตามนิยามปฏิบตัิการ ความเหมาะสมของภาษาและสํานวน เพ่ือนํามาปรับปรุงและ

นําไปทดลองใช้        

 2. หาค่าอํานาจจําแนกรายข้อ หาคา่อํานาจจําแนกรายข้อ (Item Discrimination) โดย

นําแบบวดัไปทดลองใช้กับกลุ่มท่ีมีความคล้ายคลึงกับกลุ่มตวัอย่างในการวิจยัแล้วนํามาวิเคราะห์หา

คา่สมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์ระหว่างคะแนนรายข้อกับคะแนนรวมทัง้ฉบบั ซึ่งไม่รวมคะแนนของข้อท่ีจะ

วิเคราะห์ (Item total correlation) แล้วคดัข้อท่ีมีความสมัพนัธ์ผา่นเกณฑ์ไว้เป็นแบบวดัฉบบัสมบรูณ์  

 3. หาค่าความเช่ือม่ัน (Reliability) หลังจากท่ีได้วิเคราะห์หาค่าอํานาจจําแนกรายข้อ

แล้ว ผู้ วิจัยคดัเลือกเฉพาะข้อท่ีมีนัยสําคญัแล้วนํามาหาค่าความเช่ือมั่นด้วยค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟ่า 

(Alpha Coefficient)  
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การเกบ็รวบรวมข้อมูล    

  1. ส่ ง เอกส ารขออนุญ าตเก็บ ข้อมู ล ท่ี ออกให้ โด ยบัณ ฑิ ต วิท ยาลัย  ม ห าวิท ยาลัย                    

ศรีนครินทรวิโรฒให้กบัผู้ อํานวยการโรงเรียนท่ีใช้เป็นสถานท่ีเก็บข้อมลู  

 2. นําแบบวดัไปเก็บข้อมลูด้วยตนเองในโรงเรียนท่ีใช้เป็นสถานท่ีเก็บข้อมลู 

 3. ตรวจสอบความสมบรูณ์ของข้อมลูของแบบวดัแตล่ะฉบบั แล้วนําข้อมลูมาลงรหสัและกรอก

ข้อมลูในคอมพิวเตอร์ เพ่ือการวิเคราะห์ผลในลําดบัตอ่ไป 

 

การจัดกระทาํข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูล    

  การศกึษาครัง้นีป้ระมวลผลข้อมลูด้วยเคร่ืองคอมพิวเตอร์ และวิเคราะห์ข้อมลูด้วยสถิตติอ่ไปนี ้ 

  1. วิเคราะห์ข้อมูลลักษณะชีวสังคมและคุณลักษณะของตัวแปรท่ีศึกษาด้วยสถิติ

พืน้ฐาน ได้แก่ การแจกแจงความถ่ี ร้อยละ คา่เฉล่ีย และคา่เบ่ียงเบนมาตรฐาน 

 2. วิเคราะห์ความแปรปรวนแบบสองทาง (Two-way ANOVA) เพ่ือทดสอบสมมติฐาน

ท่ี 1, 2 และ 3 โดยใช้เกณฑ์ความแตกตา่งอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ปฏิสมัพนัธ์ท่ีพบว่ามี

นยัสําคญัจะทําการเปรียบเทียบคา่เฉล่ียเป็นรายคูด้่วยวิธีเชฟเฟ่ (Scheffé's method) 

 3. วิ เคราะห์การถดถอยพ หุคูณ แบบขัน้ตอน  (Stepwise Multiple Regression 

Analysis) เพ่ือทดสอบสมมตฐิานข้อท่ี 4  
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บทที่ 4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 

บทนีเ้ป็นการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมลูเพ่ือตอบสมมติฐานทัง้ 4 ข้อ โดยนําเสนอเป็น 5 ส่วน 

ดงันี ้

ส่วนท่ี 1 เป็นผลการวิเคราะห์ลกัษณะทัว่ไปของกลุม่ตวัอยา่งตามลกัษณะทางชีวสงัคม  

ส่วนท่ี 2 เป็นผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบสองทางของพฤติกรรมการใฝ่รู้ใฝ่เรียน

ดนตรี ของนกัเรียนท่ีมีแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิและได้รับการสนบัสนนุการเรียนดนตรีจากผู้ปกครองตา่งกนั 

ส่วนท่ี 3 เป็นผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบสองทางของพฤติกรรมการใฝ่รู้ใฝ่เรียน

ดนตรีของนกัเรียนท่ีมีแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิและมีการเปิดรับข่าวสารด้านดนตรีตา่งกนั 

ส่วนท่ี 4 เป็นผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบสองทางของพฤติกรรมการใฝ่รู้ใฝ่เรียน

ดนตรีของนกัเรียนท่ีมีความเช่ืออํานาจในตนและมีการรับรู้ความคาดหวงัของบคุคลรอบข้างตา่งกนั  

ส่วนท่ี 5 เป็นผลการวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณแบบขัน้ตอนเพ่ือทํานายพฤติกรรมการใฝ่รู้ใฝ่

เรียนดนตรีด้วยกลุ่มตวัแปรด้านสถานการณ์ทางสงัคม กลุ่มตวัแปรด้านจิตลักษณะเดิม และกลุ่มตวั

แปรด้านจิตลกัษณะตามสถานการณ์  

 ก่อนการนําเสนอข้อมูลแต่ละส่วนดงักล่าว ผู้ วิจยัได้นําเสนอสัญลกัษณ์ท่ีใช้ในการวิเคราะห์

ข้อมลู ดงันี ้

 n  แทน จํานวนกลุม่ตวัอยา่ง 

 t   แทน คา่สถิตท่ีิใช้วิเคราะห์ในการแจกแจงแบบที (t-distribution) 

 F แทน คา่สถิตท่ีิใช้วิเคราะห์ในการแจงแจงแบบเอฟ (F-distribution) 

 R2 แทน คา่อํานาจในการทํานาย 

 a แทน คา่คงท่ี 

 b แทน ความชนั หรือสมัประสิทธ์ิถดถอย 

  Beta แทน สมัประสิทธ์ิถดถอยมาตรฐาน  

 SE แทน ความคลาดเคล่ือนมาตรฐาน 
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ส่วนท่ี 1 ผลการวิเคราะห์ลักษณะท่ัวไปของกลุ่มตัวอย่างตามลักษณะทางชีวสังคม 

 

ตาราง 4 ลกัษณะทัว่ไปของกลุม่ตวัอยา่ง  

 

ลักษณะทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง 
เกณฑ์

แบ่งกลุ่ม 

ค่าตํ่าสุด 

และค่าสูงสุด 

จาํนวน  

(457 คน) 
ร้อยละ ค่าเฉล่ีย 

ค่า

เบี่ยงเบน

มาตรฐาน 

เพศ ชาย   249 54.5   

 หญิง   208 45.5   

อาย ุ มาก >16.56 17 – 19 252 51.1 17 1.01 

 น้อย ≤16.56 13 - 16 205 49.9   

ผลการเรียน สงู > 2.96 2.97 - 4.00 251 54.9 2.96 0.58 

 ตํ่า ≤ 2.96 0.98 - 2.96 206 45.1   

 
*ตวัแปรท่ีคา่ตอ่เน่ือง ใช้คา่เฉลีย่ในการแบง่กลุม่มากและกลุม่น้อย 

  

 จากตาราง 4 แสดงลกัษณะทัว่ไปของกลุม่ตวัอยา่ง พบวา่มีกลุม่ตวัอยา่งเป็นนกัเรียนระดบัชัน้

มัธยมศึกษาตอนปลายท่ีเรียนวิชาเอกดนตรีในโรงเรียนในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล กลุ่ม

จํานวนทัง้สิน้ 457 คน เป็นเพศชาย 249 คน (ร้อยละ 54.5) เพศหญิง 208 คน (ร้อยละ 45.5) อายุอยู่

ระหว่าง 13 – 19 (ค่าเฉล่ียเท่ากับ 17 ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 1.01) แบ่งเป็นกลุ่มท่ีมีอายุน้อย 

205 คน (ร้อยละ 49.9) และกลุม่อายุมาก 252 คน (ร้อยละ 51.1) ผลการเรียนของนกัเรียนอยู่ระหว่าง 

0.98 – 4.00 (ค่าเฉล่ียเท่ากับ 2.96 ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.58) แบ่งเป็นกลุ่มผลการเรียนต่ํา

กวา่คา่เฉล่ีย 206 คน (ร้อยละ 45.1) และกลุม่ผลการเรียนสงูกวา่คา่เฉล่ีย 257 คน (ร้อยละ 54.9) 

 สรุปได้ว่า กลุม่ตวัอยา่งในการวิจยัครัง้นีมี้จํานวน 457 คน มีสดัส่วนเพศชายมากกวา่เพศหญิง 

อายเุฉล่ีย 17 ปี และมีคา่เฉล่ียผลการเรียนเทา่กบั 2.96  

 นอกจากลกัษณะทัว่ไปของกลุ่มตวัอย่างท่ีผู้ วิจยัได้เสนอข้างต้นแล้วนัน้ ลําดบัต่อไปผู้ วิจยัจะ

เสนอรายละเอียดเก่ียวกับจํานวน ร้อยละ คะแนนกลุ่มสูงและกลุ่มต่ํา ค่าเฉล่ีย และค่าเบ่ียงเบน

มาตรฐานของตวัแปรท่ีศกึษา ซึง่ปรากฎในตาราง 5 ดงันี ้
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ตาราง 5 จํานวน ร้อยละ คะแนนกลุม่สงูและกลุม่ต่ํา คา่เฉล่ีย และคา่เบ่ียงเบนมาตรฐานของตวัแปร 

 

ตัวแปร 
 

มัธยฐาน 
ค่าเฉล่ีย ค่าเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 

เกณฑ์

แบ่งกลุ่ม 

จาํนวน 

(457 คน) 
ร้อยละ 

กลุ่มตัวแปรตาม       

     พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี 111 110.24 15.25 ตํ่า (64 - 110) 214 46.8 

    สงู (111 -146) 243 53.2 

     พฤติกรรมการใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี 55 54.91 8.10 ตํ่า (33 - 54) 216 50.8 

          ในชัน้เรียน    สงู (55 - 75) 241 49.2 

     พฤติกรรมการใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีโดยการ 55 55.43 9.89 ตํ่า (19 - 55) 232 50.8 

          ค้นคว้าด้วยตนเองนอกชัน้เรียน 

 

   สงู (56 - 78) 225 49.2 

กลุ่มตัวแปรอิสระด้านสถานการณ์ทางสังคม       

     การสนบัสนนุการเรียนดนตรีจาก 47 45.5 11.27 ตํ่า (11 - 45) 213 46.6 

         ผู้ปกครอง    สงู (46 - 66) 244 53.4 

     การรับรู้ความคาดหวงัของบคุคลรอบข้าง 40 39.1 10.1 ตํ่า (10 - 39) 215 47.0 

    สงู (40 –60) 242 53.0 

     ความสมัพนัธ์ระหวา่งครูดนตรีกบันกัเรียน 67 67.35 12.05 ตํ่า (37 - 67) 233 51.0 

    สงู (68 - 90) 224 49.0 

     การเปิดรับข่าวสารด้านดนตรี 53 53.54 9.29 ตํ่า (29 - 53) 236 51.6 

    สงู (54 - 72) 221 48.4 

กลุ่มตัวแปรอิสระด้านจิตลักษณะเดิม       

     แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ 47 47.13 7.86 ตํ่า (19 - 47) 232 50.8 

    สงู (48 - 66) 225 49.2 

     ความเช่ืออํานาจในตน  48 47.13 9.12 ตํ่า (25 - 47) 222 48.6 

    สงู (48 - 66) 235 51.4 

กลุ่มตัวแปรอิสระด้านจิตลักษณะตามสถานการณ์      

     เจตคติที่ดีตอ่พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี 70 70.42 12.08 ตํ่า (39 – 70) 233 51.0 

    สงู (71 - 96) 224 49.0 

     การกําหนดเป้าหมายในอนาคตเพ่ือการเรียน 

       ดนตรี 
60 57.94 12.69 ตํ่า (18 - 57) 

สงู (58  - 78) 

196 

261 

42.9 

57.1 

 

กลุ่มตัวแปรตามในการศกึษาครัง้นีคื้อพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี แบง่ออกเป็นด้านการ

ใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีในชัน้เรียน และด้านการใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีโดยการค้นคว้าด้วยตนเองนอกชัน้เรียน 

พบว่ากลุ่มตวัอย่างมีคะแนนพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีเฉล่ียเท่ากบั 110.24 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน

เท่ากับ 15.25 เม่ือแบ่งคะแนนพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีออกเป็นกลุ่มสูงและต่ําด้วยคา่เฉล่ีย พบว่า

กลุม่ตวัอยา่งท่ีมีคะแนนพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีในระดบัสงูจะมีคะแนนระหวา่ง 111 – 146 คะแนน  
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คิดเป็นร้อยละ 53.2 ของกลุ่มตัวอย่าง ส่วนกลุ่มตวัอย่างท่ีมีคะแนนพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีใน

ระดบัต่ํา เป็นกลุ่มท่ีมีคะแนนระหว่าง 64 – 110 คะแนน รวมจํานวน 214 คน คิดเป็นร้อยละ 46.8 ของ

กลุ่มตวัอย่าง แสดงให้เห็นว่ามีสัดส่วนของผู้ ท่ีมีพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีสูงนัน้มากกว่ากลุ่มท่ีมี

พฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีต่ํา (เปรียบเทียบระหวา่งร้อยละ 53.2 กบัร้อยละ 46.8) 

การใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีในชัน้เรียน พบว่ากลุ่มตวัอย่างมีคะแนนพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่

เรียนดนตรีในชัน้เรียนเฉล่ียเท่ากับ 54.91 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 8.1 เม่ือแบ่งคะแนน

พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีในชัน้เรียนออกเป็นกลุ่มสูงและต่ําด้วยค่าเฉล่ียพบว่า กลุ่มตัวอย่างท่ีมี

คะแนนพฤติกรรมการใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีในชัน้เรียนระดบัสูงจะมีคะแนนระหว่าง 55 – 75 คะแนน รวม

จํานวน 241 คน คิดเป็นร้อยละ 49.2 ของกลุ่มตวัอย่าง ส่วนกลุ่มตวัอย่างท่ีมีคะแนนพฤติกรรมการใฝ่รู้

ใฝ่เรียนดนตรีในชัน้เรียนในระดบัต่ํา เป็นกลุ่มท่ีมีคะแนนระหวา่ง 33 - 54 คะแนน รวมจํานวน 216 คน 

คิดเป็นร้อยละ 50.08 ของกลุ่มตวัอย่าง แสดงให้เห็นว่ามีสัดส่วนของผู้ ท่ีมีพฤติกรรมการใฝ่รู้ใฝ่เรียน

ดนตรีในชัน้เรียนต่ํามากกว่าผู้ ท่ีมีพฤติกรรมการใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีในชัน้เรียนสูง (เปรียบเทียบระหว่าง

ร้อยละ 50.08 กบัร้อยละ 49.2) 

การใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีโดยการค้นคว้าด้วยตนเองนอกชัน้เรียน พบว่ากลุ่ม

ตวัอย่างมีคะแนนพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีโดยการค้นคว้าด้วยตนเองนอกชัน้เรียนเฉล่ียเท่ากับ 

55.43 สว่นเบ่ียงเบนมาตรฐานเทา่กบั 9.98 เม่ือแบง่คะแนนพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีโดยการค้นคว้า

ด้วยตนเองนอกชัน้เรียนออกเป็นกลุ่มสูงและต่ําด้วยคา่เฉล่ีย พบว่ากลุ่มตวัอย่างท่ีมีคะแนนการใฝ่รู้ใฝ่

เรียนดนตรีโดยการค้นคว้าด้วยตนเองนอกชัน้เรียนระดบัสงูจะมีคะแนนระหว่าง 56 – 78 คะแนน รวม

จํานวน 225 คน คิดเป็นร้อยละ 49.2 ของกลุ่มตวัอยา่ง ส่วนกลุ่มตวัอย่างท่ีมีคะแนนพฤติกรรมการใฝ่รู้

ใฝ่เรียนดนตรีโดยการค้นคว้าด้วยตนเองนอกชัน้เรียนในระดบัต่ํา เป็นกลุ่มท่ีมีคะแนนระหว่าง 19 - 55 

คะแนน รวมจํานวน 232 คน คิดเป็นร้อยละ 50.8 ของกลุ่มตวัอย่าง แสดงให้เห็นว่ามีสดัส่วนของผู้ ท่ีมี

พฤตกิรรมการใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีโดยการค้นคว้าด้วยตนเองนอกชัน้เรียนต่ํา มากกว่าผู้ ท่ีมีพฤติกรรมการ

ใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีโดยการค้นคว้าด้วยตนเองนอกชัน้เรียนสูง (เปรียบเทียบระหว่างร้อยละ 50.8   

กบัร้อยละ 49.2) 

สําหรับตัวแปรอิสระในการศกึษาครัง้นี ้แบง่ออกเป็นสามกลุ่ม ได้แก่ กลุ่มตวัแปรสถานการณ์

ทางสงัคม กลุม่ตวัแปรจิตลกัษณะเดมิ และกลุม่ตวัแปรจิตลกัษณะตามสถานการณ์  

กลุ่มตัวแปรสถานการณ์ทางสังคม ประกอบด้วย ตวัแปรการสนบัสนุนการเรียนดนตรีจาก

ผู้ปกครอง การรับรู้ความคาดหวงัของบุคคลรอบข้าง ความสมัพนัธ์ระหว่างครูดนตรีกับนักเรียน การ

เปิดรับข่าวสารด้านดนตรี โดยมีรายละเอียด ดงันี ้การสนับสนุนการเรียนดนตรีจากผู้ปกครอง 

พบว่ากลุ่มตวัอย่างท่ีมีคะแนนการสนบัสนนุการเรียนดนตรีจากผู้ปกครองระดบัสงูจะมีคะแนนระหว่าง 
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46 – 66 คะแนน รวมจํานวน 244 คน คิดเป็นร้อยละ 53.4 ของกลุ่มตัวอย่าง ส่วนกลุ่มตัวอย่างท่ีมี

คะแนนการสนับสนุนการเรียนดนตรีจากผู้ปกครองในระดบัต่ํา เป็นกลุ่มท่ีมีคะแนนระหว่าง 11 - 45 

คะแนน รวมจํานวน 213 คน คิดเป็นร้อยละ 46.6 ของกลุ่มตวัอย่าง แสดงให้เห็นว่ามีสดัส่วนของผู้ ท่ีมี

การสนบัสนนุการเรียนดนตรีจากผู้ปกครองสงูมากกวา่ผู้ ท่ีมีการสนบัสนนุการเรียนดนตรีจากผู้ปกครอง

ต่ํา (เปรียบเทียบระหว่างร้อยละ 53.4 กบัร้อยละ 46.6) การรับรู้ความคาดหวังของบุคคลรอบข้าง 

พบว่ากลุ่มตวัอย่างท่ีมีคะแนนการรับรู้ความคาดหวงัของบุคคลรอบข้างระดบัสูงจะมีคะแนนระหว่าง 

40 – 60 คะแนน รวมจํานวน 242 คน คิดเป็นร้อยละ 53 ของกลุ่มตัวอย่าง ส่วนกลุ่มตัวอย่างท่ีมี

คะแนนการรับรู้ความคาดหวังของบุคคลรอบข้างในระดับต่ํา เป็นกลุ่มท่ีมีคะแนนระหว่าง 10 - 39 

คะแนน รวมจํานวน 215 คน คดิเป็นร้อยละ 47 ของกลุ่มตวัอยา่ง แสดงให้เห็นวา่มีสดัสว่นของผู้ ท่ีมีการ

รับรู้ความคาดหวงัของบุคคลรอบข้างสูงมากกว่าผู้ ท่ีมีการรับรู้ความคาดหวงัของบุคคลรอบข้างต่ํา 

(เปรียบเทียบระหว่างร้อยละ 53.0 กับร้อยละ 47.0) ความสัมพันธ์ระหว่างครูดนตรีกับนักเรียน 

พบว่ากลุ่มตวัอย่างท่ีมีคะแนนความสมัพนัธ์ระหว่างครูดนตรีกบันกัเรียนระดบัสงูจะมีคะแนนระหว่าง 

68 – 90 คะแนน รวมจํานวน 224 คน คิดเป็นร้อยละ 49 ของกลุ่มตัวอย่าง ส่วนกลุ่มตัวอย่างท่ีมี

คะแนนความสัมพันธ์ระหว่างครูดนตรีกับนกัเรียนในระดบัต่ํา เป็นกลุ่มท่ีมีคะแนนระหว่าง  37 - 67 

คะแนน รวมจํานวน 233 คน คิดเป็นร้อยละ 51 ของกลุ่มตวัอย่าง แสดงให้เห็นว่ามีสัดส่วนของผู้ ท่ีมี

ความสมัพนัธ์ระหวา่งครูดนตรีกบันกัเรียนต่ํามากกวา่ผู้ ท่ีมีความสมัพนัธ์ระหวา่งครูดนตรีกบันกัเรียนสงู 

(เปรียบเทียบระหว่างร้อยละ 51.0 กับร้อยละ 49.0) การเปิดรับข่าวสารด้านดนตรี พบว่ากลุ่ม

ตวัอย่างท่ีมีคะแนนการเปิดรับข่าวสารด้านดนตรีระดบัสูงจะมีคะแนนระหว่าง 54 - 72 คะแนน รวม

จํานวน 221 คน คิดเป็นร้อยละ 48.4 ของกลุม่ตวัอย่าง ส่วนกลุ่มตวัอยา่งท่ีมีคะแนนการเปิดรับข่าวสาร

ด้านดนตรีในระดบัต่ํา เป็นกลุม่ท่ีมีคะแนนระหว่าง 29 - 53 คะแนน รวมจํานวน 236 คน คิดเป็นร้อยละ 

51.6 ของกลุม่ตวัอย่าง แสดงให้เห็นว่ามีสดัสว่นของผู้ ท่ีมีการเปิดรับข่าวสารด้านดนตรีต่ํามากกวา่ผู้ ท่ีมี

การเปิดรับขา่วสารด้านดนตรีสงู (เปรียบเทียบระหวา่งร้อยละ 51.6 กบัร้อยละ 48.4) 

กลุ่มตัวแปรด้านจิตลักษณะเดิม ประกอบด้วยตวัแปรแรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิและความเช่ือ

อํานาจในตน มีรายละเอียด คือ แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ พบว่ากลุ่มตัวอย่างท่ีมีคะแนนแรงจูงใจใฝ่

สมัฤทธ์ิระดบัสูงจะมีคะแนนระหว่าง 48 - 66 คะแนน รวมจํานวน 225 คน คิดเป็นร้อยละ 49.2 ของ

กลุ่มตวัอย่าง ส่วนกลุ่มตวัอย่างท่ีมีคะแนนแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิในระดบัต่ํา เป็นกลุ่มท่ีมีคะแนนระหว่าง 

19 - 47 คะแนน รวมจํานวน 232 คน คดิเป็นร้อยละ 50.8 ของกลุ่มตวัอยา่ง แสดงให้เห็นว่าสดัสว่นของ

ผู้ ท่ีมีแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิต่ํามากกว่าผู้ ท่ีมีแรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิสงู (เปรียบเทียบระหว่างร้อยละ 50.8 กับ

ร้อยละ 49.2) ความเช่ืออํานาจในตน พบว่ากลุ่มตวัอย่างท่ีมีคะแนนความเช่ืออํานาจในตนระดบัสูง

จะมีคะแนนระหว่าง 48 - 66 คะแนน รวมจํานวน 235 คน คิดเป็นร้อยละ 51.4  ของกลุ่มตวัอย่าง ส่วน
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กลุ่มตวัอย่างท่ีมีคะแนนความเช่ืออํานาจในตนต่ํามีคะแนนระหว่าง 25 - 47 คะแนน รวมจํานวน 222 

คน คิดเป็นร้อยละ 48.6 ของกลุ่มตวัอย่าง แสดงให้เห็นว่าสัดส่วนของผู้ ท่ีมีความเช่ืออํานาจในตนสูง

มากกวา่ผู้ ท่ีมีความเช่ืออํานาจในตนต่ํา (เปรียบเทียบระหวา่งร้อยละ 51.4 กบัร้อยละ 48.6) 

กลุ่มตัวแปรด้านจิตลักษณะตามสถานการณ์ ประกอบด้วยเจตคติท่ีดีตอ่พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่

เรียนดนตรี และการกําหนดเป้าหมายในอนาคตเพ่ือการเรียนดนตรี มีรายละเอียด คือ เจตคติท่ีดีต่อ

พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี พบว่ากลุ่มตวัอย่างท่ีมีคะแนนเจตคติท่ีดีต่อพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียน

ดนตรีระดบัสงูจะมีคะแนนระหว่าง 71 – 96 คะแนน รวมจํานวน 224 คน คิดเป็นร้อยละ 49.0 ของกลุ่ม

ตวัอยา่ง สว่นกลุ่มตวัอย่างท่ีมีคะแนนเจตคตท่ีิดีตอ่พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีในระดบัต่ํา เป็นกลุ่มท่ีมี

คะแนนระหว่าง 39 - 70 คะแนน รวมจํานวน 233 คน คิดเป็นร้อยละ 51.0 ของกลุ่มตวัอย่าง แสดงให้

เห็นว่ามีสัดส่วนของผู้ ท่ีมีเจตคติท่ีดีต่อพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีต่ํามากกว่ากลุ่มท่ีมีเจตคติท่ีดีต่อ

พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีสูง (เปรียบเทียบระหว่างร้อยละ 51.0 กับร้อยละ 49.0) การกําหนด

เป้าหมายในอนาคตเพ่ือการเรียนดนตรี พบว่ากลุ่มตวัอย่างท่ีมีคะแนนการกําหนดเป้าหมายใน

อนาคตเพ่ือการเรียนดนตรีระดบัสงูจะมีคะแนนระหว่าง 58 – 78 คะแนน รวมจํานวน 261 คน คิดเป็น

ร้อยละ 57.1 ของกลุ่มตวัอย่าง ส่วนกลุ่มตวัอย่างท่ีมีคะแนนการกําหนดเป้าหมายในอนาคตเพ่ือการ

เรียนดนตรีในระดบัต่ํา เป็นกลุ่มท่ีมีคะแนนระหว่าง 18 - 57 คะแนน รวมจํานวน 196 คน คิดเป็นร้อย

ละ 42.9 ของกลุ่มตวัอย่าง แสดงให้เห็นว่ามีสดัส่วนของผู้ ท่ีมีการกําหนดเป้าหมายในอนาคตเพ่ือการ

เรียนดนตรีสงูมากกวา่ผู้ ท่ีมีการกําหนดเป้าหมายในอนาคตเพ่ือการเรียนดนตรีต่ํา (เปรียบเทียบระหวา่ง

ร้อยละ 57.1 กบัร้อยละ 42.9) 

 

ส่วนท่ี 2 ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบสองทางของพฤติกรรมการใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี 

ของนักเรียนท่ีมีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิและได้รับการสนับสนุนการเรียนดนตรีจากผู้ปกครอง

แตกต่างกัน 

ส่วนนีเ้ป็นการวิเคราะห์ความแปรปรวนสองทางเพ่ือศึกษาปฏิสัมพันธ์ระหว่างแรงจูงใจใฝ่

สมัฤทธ์ิและการสนับสนุนการเรียนดนตรีจากผู้ปกครอง กับพฤติกรรมการใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี กําหนด

นยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และจะใช้การเปรียบเทียบความแตกตา่งของค่าเฉล่ียรายคูด้่วยวิธีของ

เชฟเฟ่ (Scheffé's method)  แบง่การนําเสนอเป็นด้านรวมและรายด้านตามพฤติกรรมการใฝ่รู้ใฝ่เรียน

ดนตรี ได้แก่ ด้านการใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีในชัน้เรียน และด้านการใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีโดยการค้นคว้าด้วย

ตนเองนอกชัน้เรียน ดงัรายละเอียดตอ่ไปนี ้
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ตาราง 6 ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบสองทางของคะแนนพฤติกรรมการใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีด้าน

รวม ด้านการใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีในชัน้เรียน และด้านการใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีโดยการค้นคว้าด้วย

ตนเองนอกชัน้เรียน ของนกัเรียนท่ีมีแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ (ก) และการสนบัสนนุการเรียนดนตรีจาก

ผู้ปกครอง (ข) แตกตา่งกนัทัง้ในกลุม่รวมและกลุม่ยอ่ย 6 กลุม่ 

 

* มีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05, ** มีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 

จากผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบสองทางของคะแนนพฤติกรรมการใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี

ของนกัเรียนท่ีมีแรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิและการสนบัสนุนการเรียนดนตรีจากผู้ปกครองแตกต่างกัน ทัง้ใน

กลุ่มรวมและกลุ่มย่อย 6 กลุ่ม (ตาราง 6) พบว่า พฤติกรรมการใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีในด้านรวม

แปรปรวนไปตามปฏิสัมพันธ์ระหว่างแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิและการสนับสนุนการเรียนดนตรีจาก

ผู้ปกครองอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01ในกลุม่ย่อย 1 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มท่ีมีอายมุาก เม่ือทําการ

เปรียบเทียบค่าเฉล่ียแบบรายคู่ด้วยวิธีการของเชฟเฟ่ พบผลดงัรายละเอียด คือ กลุ่มท่ีมีอายุมาก 

(ตาราง 22 ภาคผนวก ก) 1.1 ในกลุ่มนกัเรียนท่ีมีแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิสงู ถ้าได้รับการสนบัสนนุการเรียน

ดนตรีจากผู้ปกครองสงู จะมีพฤติกรรมการใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีมากกว่านกัเรียนท่ีได้รับการสนบัสนนุการ

เรียนดนตรีจากผู้ปกครองต่ํา 1.2 ในกลุ่มนกัเรียนท่ีได้รับการสนบัสนนุการเรียนดนตรีจากผู้ปกครองสูง

หากมีแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิสงู ก็จะเป็นผู้ ท่ีมีพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีมากกว่านกัเรียนท่ีมีแรงจงูใจใฝ่

สมัฤทธ์ิต่ํา 1.3 ในกลุ่มนักเรียนท่ีมีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิสูงและได้รับการสนับสนุนการเรียนดนตรีจาก

ผู้ปกครองสงูพร้อมกนัสองด้านจะเป็นผู้ ท่ีมีพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีมากท่ีสดุ  

  พฤติกรรมการใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี 

 

กลุ่ม 

 

จาํนวน

(คน) 

 

ด้านรวม 

ด้านการใฝ่รู้ใฝ่เรียน

ดนตรีในชัน้เรียน 

ด้านการใฝ่รู้ใฝ่เรียน

ดนตรีโดยการค้นคว้า

ด้วยตนเองนอกชัน้เรียน 

  กXข % ทาํนาย กXข % ทาํนาย กXข % ทาํนาย 

รวม 457 2.571 18.2 3.175 13.7 <1 12.6 

เพศชาย 249 <1 19.0 <1 11.3 1.133 16.0 

เพศหญิง 208 3.257 22.0 6.039 18.5 <1 14.8 

อายนุ้อย 205 <1 17.8 1.045 13.6 3.398 13.8 

อายมุาก 252 7.033** 21.2 2.106 14.1 7.935* 17.0 

ผลการเรียนตํา่ 206 <1 12.3 <1 8.3 1.077 9.2 

ผลการเรียนสงู 251 2.032 21.5 6.122* 16.2 <1 17.2 
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 เม่ือวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบสองทางของคะแนนพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีด้านการใฝ่รู้

ใฝ่เรียนดนตรีในชัน้เรียนและด้านการใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีโดยการค้นคว้าด้วยตนเองนอกชัน้เรียนแล้ว 

พบว่ามีปฏิสัมพันธ์ระหว่างแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิและการสนับสนุนการเรียนดนตรีจากผู้ปกครอง ดัง

รายละเอียดตอ่ไปนี ้

 พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีในชัน้เรียน พบว่าคะแนนพฤติกรรมการใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีใน

ชัน้เรียน แปรปรวนไปตามปฏิสมัพนัธ์ระหว่างแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิและการสนบัสนนุการเรียนดนตรีจาก

ผู้ ปกครองอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ในกลุ่มท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูง เม่ือ

เปรียบเทียบคา่เฉล่ียแบบรายคูด้่วยวิธีของเชฟเฟ่ พบว่า (ตาราง 23 ภาคผนวก ก) 1.1 ในกลุ่มนกัเรียน

ท่ีมีแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิสงู ถ้าได้รับการสนบัสนนุการเรียนดนตรีจากผู้ปกครองสงู จะมีพฤตกิรรมการใฝ่

รู้ใฝ่เรียนดนตรีในชัน้เรียนมากกว่านักเรียนท่ีได้รับการสนับสนุนการเรียนดนตรีจากผู้ ปกครองต่ํา       

1.2 ในกลุ่มนกัเรียนท่ีได้รับการสนบัสนนุการเรียนดนตรีจากผู้ปกครองสงู หากมีแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิสูง 

ก็จะเป็นผู้ ท่ีมีพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีในชัน้เรียนมากกวา่นกัเรียนท่ีมีแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิต่ํา 1.3 ใน

กลุม่นกัเรียนท่ีมีแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิสงูและได้รับการสนบัสนนุการเรียนดนตรีจากผู้ปกครองสงูพร้อมกนั

สองด้านเป็นผู้ ท่ีมีพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีในชัน้เรียนมากท่ีสดุ  

 พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีโดยการค้นคว้าด้วยตนเองนอกชัน้เรียน พบว่าคะแนน

พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนโดยการค้นคว้าด้วยตนเองนอกห้องเรียนแปรปรวนไปตามปฏิสัมพนัธ์ระหว่าง

แรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิและการสนบัสนุนการเรียนดนตรีจากผู้ปกครองอย่างมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั 

.05 ในกลุ่มย่อย 1 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มท่ีมีอายุมาก เม่ือเปรียบเทียบค่าเฉล่ียรายคูด้่วยวิธีการของเชฟเฟ่ 

พบว่า กลุ่มท่ีมีอายุมาก (ตาราง 24 ภาคผนวก ก) 1.1 ในกลุ่มนกัเรียนท่ีมีแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิสูง ถ้า

ได้รับการสนับสนุนการเรียนดนตรีจากผู้ ปกครองสูง จะมีพฤติกรรมการใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีโดยการ

ค้นคว้าด้วยตนเองนอกชัน้เรียนสูงกว่านกัเรียนท่ีได้รับการสนบัสนุนการเรียนดนตรีจากผู้ปกครองต่ํา 

1.2 ในกลุ่มนกัเรียนท่ีได้รับการสนบัสนุนการเรียนดนตรีจากผู้ปกครองสงู หากมีแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิสูง 

ก็จะเป็นผู้ ท่ีมีพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีโดยการค้นคว้าด้วยตนเองนอกชัน้เรียนมากกว่านกัเรียนท่ีมี

แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิต่ํา 1.3 ในกลุ่มนกัเรียนท่ีมีแรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิสูงและได้รับการสนบัสนุนการเรียน

ดนตรีจากผู้ปกครองสูงพร้อมกันเป็นผู้ ท่ีมีพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีโดยการค้นคว้าด้วยตนเองนอก

ชัน้เรียนมากท่ีสดุ  
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ส่วนท่ี 3 ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบสองทางของพฤติกรรมการใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี 

ของนักเรียนท่ีมีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิและการเปิดรับข่าวสารด้านดนตรีแตกต่างกัน 

ส่วนนีเ้ป็นการวิเคราะห์ความแปรปรวนสองทางเพ่ือศึกษาปฏิสัมพันธ์ระหว่างแรงจูงใจใฝ่

สมัฤทธ์ิและการเปิดรับข่าวสารด้านดนตรี กับพฤติกรรมการใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี กําหนดนยัสําคญัทาง

สถิติท่ีระดับ  .05 ใช้การเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉล่ียรายคู่ด้วยวิธีเชฟเฟ่ (Scheffé's 

method) นําเสนอเป็นด้านรวม ด้านการใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีในชัน้เรียน และด้านการใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี

โดยการค้นคว้าด้วยตนเองนอกชัน้เรียน ดงัรายละเอียดตอ่ไปนี ้

 

ตาราง 7 ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบสองทางของคะแนนพฤติกรรมการใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีใน

ด้านรวม ด้านการใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีในชัน้เรียน และด้านการใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีโดยการค้นคว้าด้วย

ตนเองนอกชัน้เรียน ของนกัเรียนท่ีมีแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ (ก) และการเปิดรับขา่วสารด้านดนตรี (ข) 

แตกตา่งกนัทัง้ในกลุม่รวมและกลุม่ยอ่ย 6 กลุม่ 

 

* มีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 

จากผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบสองทางของคะแนนพฤตกิรรมการใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี

ของนกัเรียนท่ีมีแรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิและการเปิดรับข่าวสารด้านดนตรีแตกต่างกัน ทัง้ในกลุ่มรวมและ

กลุ่มย่อย 6 กลุ่ม (ตาราง 7) พบว่า พฤติกรรมการใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีโดยการค้นคว้าด้วยตนเอง

นอกชัน้เรียนแปรปรวนไปตามปฏิสัมพันธ์ระหว่างแรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิและการเปิดรับข่าวสารด้าน

ดนตรีอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ในกลุ่มย่อยท่ีมีอายุมาก เม่ือเปรียบเทียบค่าเฉล่ียรายคู่

  พฤติกรรมการใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี 
 

กลุ่ม 
 

จาํนวน

(คน) 

 

ด้านรวม 
ด้านการใฝ่รู้ใฝ่เรียน

ดนตรีในชัน้เรียน 

ด้านการใฝ่รู้ใฝ่เรียน

ดนตรีโดยการค้นคว้า

ด้วยตนเองนอกชัน้เรียน 

  กXข % ทาํนาย กXข % ทาํนาย กXข % ทาํนาย 

รวม 457 1.266 39.3 <1 31.9 <1 25.6 

เพศชาย 249 <1 37.6 <1 26.8 <1 27.3 

เพศหญิง 208 <1 44.7 <1 38.8 <1 28.4 

อายนุ้อย 205 <1 39.8 <1 35.6 <1 23.5 

อายมุาก 252 3.025 40.2 <1 29.4 4.330* 29.6 

ผลการเรียนตํา่ 206 <1 31.5 <1 21.9 <1 22.0 

ผลการเรียนสงู 251 <1 43.6 <1 35.1 <1 31.5 
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ด้วยวิธีการของเชฟเฟ่ พบว่า (ตาราง 25 ภาคผนวก ก) 1.1 ในกลุ่มนกัเรียนท่ีมีแรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิสูง 

หากมีการเปิดรับข่าวสารด้านดนตรีสูง จะเป็นผู้ ท่ีมีพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีโดยการค้นคว้าด้วย

ตนเองนอกชัน้เรียนมากกว่าผู้ ท่ีมีการเปิดรับข่าวสารด้านดนตรีต่ํา 1.2 ในกลุ่มนกัเรียนท่ีมีแรงจงูใจใฝ่

สมัฤทธ์ิสูงและมีการเปิดรับข่าวสารด้านดนตรีสูงพร้อมกันสองด้านจะเป็นผู้ ท่ีมีพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียน

ดนตรีโดยการค้นคว้าด้วยตนเองนอกชัน้เรียนมากท่ีสดุ  

 

ส่วนท่ี 4 ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบสองทางของพฤติกรรมการใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี 

ของนักเรียนท่ีมีความเช่ืออาํนาจในตนและการรับรู้ความคาดหวังของบุคคลรอบข้างแตกต่าง

กัน 

สว่นนีเ้ป็นการวิเคราะห์ความแปรปรวนสองทางเพ่ือศกึษาปฏิสมัพนัธ์ระหว่างความเช่ืออํานาจ

ในตนและการรับรู้ความคาดหวังของบุคคลรอบข้าง กับพฤติกรรมการใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี กําหนด

นยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และจะใช้การเปรียบเทียบความแตกต่างของคา่เฉล่ียรายคู่ด้วยวิธีเชฟ

เฟ่ (Scheffé's method) แบ่งการนําเสนอเป็นด้านรวมและรายด้านตามพฤติกรรมการใฝ่รู้ใฝ่เรียน

ดนตรี ได้แก่ ด้านการใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีในชัน้เรียน และด้านการใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีโดยการค้นคว้าด้วย

ตนเองนอกชัน้เรียน ดงัรายละเอียดตอ่ไปนี ้
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ตาราง 8 ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบสองทางของคะแนนพฤติกรรมการใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีใน

ด้านรวม ด้านการใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีในชัน้เรียน และด้านการใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีโดยการค้นคว้าด้วย

ตนเองนอกชัน้เรียนของนักเรียนท่ีมีความเช่ืออํานาจในตน (ก) และการรับรู้ความคาดหวงัของ

บคุคลรอบข้าง (ข) แตกตา่งกนัในกลุม่รวมและกลุม่ยอ่ย 6 กลุม่ 

 

* มีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05, ** มีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

 

จากผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบสองทางของคะแนนพฤติกรรมการใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี

ของนกัเรียนท่ีมีความเช่ืออํานาจในตนและการรับรู้ความคาดหวงัของบคุคลรอบข้างตา่งกนั ทัง้ในกลุ่ม

รวมและกลุ่มย่อย 6 กลุม่ (ตาราง 8) พบว่า พฤติกรรมการใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีในด้านรวมแปรปรวน

ไปตามปฏิสมัพนัธ์ระหวา่งความเช่ืออํานาจในตนและการรับรู้ความคาดหวงัของบคุคลรอบข้างอย่างมี

นยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และ .05 ในกลุ่มย่อย 2 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มท่ีมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสูง 

และกลุ่มท่ีมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนต่ํา เม่ือทําการเปรียบเทียบคา่เฉล่ียแบบรายคู่ด้วยวิธีการของเชฟ

เฟ่ พบผลดงัรายละเอียด คือ 1) กลุ่มท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูง (ตาราง 27 ภาคผนวก ก) 1.1 

ในกลุ่มนักเรียนท่ีมีความเช่ืออํานาจในตนสูง ถ้ารับรู้ความคาดหวังของบุคคลรอบข้างสูง จะมี

พฤติกรรมการใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีมากกว่านักเรียนท่ีมีการรับรู้ความคาดหวังของบุคคลรอบข้างต่ํา      

1.2 ในกลุ่มนักเรียนท่ีมีความเช่ืออํานาจในตนต่ําและมีการรับรู้ความคาดหวงัของบุคคลรอบข้างต่ํา

พร้อมกันทัง้สองด้าน จะเป็นผู้ ท่ีมีพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีน้อยท่ีสุด 1.3 ในกลุ่มนกัเรียนท่ีมีความ

เช่ืออํานาจในตนต่ํา ถ้ารับรู้ความคาดหวังของบุคคลรอบข้างสูง จะเป็นผู้ ท่ีมีพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียน

  พฤติกรรมการใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี 
 

กลุ่ม 
 

จาํนวน

(คน) 

 

ด้านรวม 
ด้านการใฝ่รู้ใฝ่เรียน

ดนตรีในชัน้เรียน 

ด้านการใฝ่รู้ใฝ่เรียน

ดนตรีโดยการค้นคว้า

ด้วยตนเองนอกชัน้เรียน 

  กXข % ทาํนาย กXข % ทาํนาย กXข % ทาํนาย 

รวม 457 1.53 14.8 <1 13.0 <1 13.4 

เพศชาย 249 <1 14.3 1.598 15.2 <1 9.6 

เพศหญิง 208 1.698 16.2 3.047 12.7 <1 16.9 

อายนุ้อย 205 <1 19.1 <1 20.9 <1 12.8 

อายมุาก 252 1.172 13.4 1.032 8.9 6.99 14.8 

ผลการเรียนตํา่ 206 10.349** 18.8 5.582* 15.2 7.953** 14.9 

ผลการเรียนสงู 251 4.605* 16.8 1.634 13.4 5.460* 16.9 
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ดนตรีมากกว่านกัเรียนท่ีมีการรับรู้ความคาดหวงัของบคุคลรอบข้างต่ํา 1.4 ในกลุ่มนกัเรียนท่ีรับรู้ความ

คาดหวงัของบุคคลรอบข้างต่ํา ถ้ามีความเช่ืออํานาจในตนสงู จะเป็นผู้ ท่ีมีพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี

มากกว่านกัเรียนท่ีมีความเช่ืออํานาจในตนต่ํา 2) กลุ่มท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตํ่า (ตาราง 26 

ภาคผนวก ก) 2.1 ในกลุ่มนกัเรียนรับรู้ความคาดหวงัของบคุคลรอบข้างสงู ถ้ามีความเช่ืออํานาจในตน

สูง จะเป็นผู้ ท่ีมีพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีสูงกว่านกัเรียนท่ีมีความเช่ืออํานาจในตนต่ํา 2.2 ในกลุ่ม 

นกัเรียนท่ีมีความเช่ืออํานาจในตนสงู ถ้ารับรู้ความคาดหวงัของบคุคลรอบข้างสงู จะมีพฤตกิรรมการใฝ่

รู้ใฝ่เรียนดนตรีมากกวา่นกัเรียนท่ีมีการรับรู้ความคาดหวงัของบคุคลรอบข้างต่ํา 2.3 ในกลุ่มนกัเรียนท่ีมี

ความเช่ืออํานาจในตนสูงและรับรู้ความคาดหวงัของบุคคลรอบข้างสูงพร้อมกันสองด้าน จะเป็นผู้ ท่ีมี

พฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีมากท่ีสดุ  

นอกจากนัน้ยงัพบปฏิสัมพนัธ์ระหว่างความเช่ืออํานาจในตนและการรับรู้ความคาดหวงัของ

บคุคลรอบข้างกบัคะแนนพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีทัง้สองด้านยอ่ย ดงัรายละเอียดตอ่ไปนี ้

พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีในชัน้เรียน แปรปรวนไปตามปฏิสัมพนัธ์ระหว่างความเช่ือ

อํานาจในตนและการรับรู้ความคาดหวงัของบุคคลรอบข้างอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ใน

กลุ่มยอ่ย 1 กลุม่ คือ กลุ่มท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตํ่า เม่ือทําการเปรียบเทียบคา่เฉล่ียแบบรายคู่

ด้วยวิธีการของเชฟเฟ่ พบว่า (ตาราง 28 ภาคผนวก ก) ในกลุ่มนักเรียนท่ีมีความเช่ืออํานาจในตนสูง

และมีการรับรู้ความคาดหวงัจากบคุคลรอบข้างสงูพร้อมกนัทัง้สองด้าน จะมีพฤติกรรมการใฝ่รู้ใฝ่เรียน

ดนตรีในชัน้เรียนมากกว่านกัเรียนท่ีมีความเช่ืออํานาจในตนต่ําและมีการรับรู้ความคาดหวงัจากบคุคล

รอบข้างต่ํา 

พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีโดยการค้นคว้าด้วยตนเองนอกชัน้เรียน แปรปรวนไปตาม

ปฏิสัมพันธ์ระหว่างความเช่ืออํานาจในตนและการรับรู้ความคาดหวังของบุคคลรอบข้างอย่างมี

นยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ในกลุ่มท่ีมีผลการเรียนต่ํา และมีนยัสําคณัทางสถิติท่ีระดบั .05 ในกลุ่ม

ท่ีมีผลการเรียนสงู เม่ือทําการเปรียบเทียบคา่เฉล่ียแบบรายคูด้่วยวิธีการของเชฟเฟ่ พบว่า 1) กลุ่มท่ีมี

ผลการเรียนตํ่า (ตาราง 29 ภาคผนวก ก) ในกลุม่นกัเรียนท่ีมีความเช่ืออํานาจในตนสงู  หากมีการรับรู้

ความคาดหวงัของบคุคลรอบข้างสงู จะเป็นผู้ ท่ีมีพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีโดยการค้นคว้าด้วยตนเอง

นอกชัน้เรียนมากกว่านักเรียนท่ีมีการรับรู้ความคาดหวงัของบุคคลรอบข้างต่ํา 2) กลุ่มท่ีมีผลการ

เรียนสูง (ตาราง 30 ภาคผนวก ก) ในกลุ่มนกัเรียนท่ีมีความเช่ืออํานาจในตนต่ํา หากมีการรับรู้ความ

คาดหวงัของบคุคลรอบข้างสงู จะมีพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีโดยการค้นคว้าด้วยตนเองนอกชัน้เรียน

มากกวา่นกัเรียนท่ีมีการรับรู้ความคาดหวงัของบคุคลรอบข้างต่ํา 
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ส่วนท่ี 5 ผลการวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณแบบขัน้ตอนเพ่ือทาํนายพฤตกิรรมการใฝ่รู้ใฝ่เรียน 

ดนตรีด้วยกลุ่มตัวแปรด้านสถานการณ์ทางสังคม กลุ่มตัวแปรด้านจิตลักษณะเดิม และกลุ่ม

ตัวแปรด้านจิตลักษณะตามสถานการณ์  

 ส่วนนีเ้ป็นการวิเคราะห์หาตัวทํานายสําคัญและปริมาณการทํานายพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียน

ดนตรี ทัง้ด้านรวม ด้านการใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีในชัน้เรียน และด้านการใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีโดยการค้นคว้า

ด้วยตนเองนอกชัน้เรียน เพ่ือตอบสมมติฐานท่ี 4 คือ “กลุ่มตัวแปรจิตลักษณะเดิม กลุ่มตัวแปร

สถานการณ์ทางสงัคม และกลุ่มตวัแปรจิตลกัษณะตามสถานการณ์ สามารถทํานายพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่

เรียนดนตรีในชัน้เรียนและการใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีโดยการค้นคว้าด้วยตนเองนอกชัน้เรียนได้อย่างมี

นัย สําคัญ ทางสถิติ” ด้วยการวิเคราะห์การถดถอยพ หุคูณ แบบขัน้ตอน (Stepwise Multiple 

Regression Analysis) โดยใช้ตวัแปร ได้แก่ การสนบัสนนุการเรียนดนตรีจากผู้ปกครอง การรับรู้ความ

คาดหวังของบุคคลรอบข้าง ความสัมพันธ์ระหว่างครูกับนักเรียน การเปิดรับข่าวสารด้านดนตรี 

แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ ความเช่ืออํานาจในตน เจตคติท่ีดีตอ่พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี และการกําหนด

เป้าหมายในอนาคตเพ่ือการเรียนดนตรี ซึ่งการวิเคราะห์จะทําในกลุ่มรวมและกลุ่มย่อย 6 กลุ่มตาม

ลักษณะชีวสังคม คือ เพศ (ชาย หญิง) อายุ (อายุมาก อายุน้อย) และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

(ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสงู ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนต่ํา) 

 ทัง้นี ้ก่อนการทําการวิเคราะห์ข้อมลูด้วยการวิเคราะห์การถดถอยพหคุณูแบบขัน้ตอน ผู้ วิจยัได้

ทําการตรวจสอบข้อตกลงเบือ้งต้นเพ่ือมิให้เกิดปัญหาความสมัพนัธ์พหุรวมเชิงเส้น (Multi collinerity) 

ซึง่พบวา่ตวัแรอิสระแตล่ะตวัไมมี่ความสมัพนัธ์ตอ่กนัเอง (ตาราง 21) 
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ตาราง 9 คา่ร้อยละการทํานายและลําดบัความสําคญัของตวัทํานายต่าง ๆ ของตวัแปรอิสระ 8 ตวัแปรท่ีมีตอ่พฤติกรรมการใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีใน

กลุม่รวมและกลุม่ยอ่ย 

 

* มีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

  

1 คือ การสนบัสนนุการเรียนดนตรีจากผู้ปกครอง  2 คือ การรับรู้ความคาดหวงัของบคุคลรอบข้าง  3 คือ ความสมัพนัธ์ระหวา่งครูกบันกัเรียน 

4 คือ การเปิดรับขา่วสารด้านดนตรี                 5 คือ แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ               6 คือ ความเช่ืออํานาจในตน         

7 คือ เจตคติท่ีดีตอ่พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี              8 คือ การกําหนดเป้าหมายในอนาคตเพ่ือการเรียนดนตรี 

กลุ่ม 
จาํนวน 

(คน) 

ตัวทาํนาย

ตามลาํดับ

ความสาํคัญ 

R2 F b Beta t a SE 

รวม 457 4, 8, 5, 3 .517 121.114* .417, .400, .461, .175 .254, .333, .238, .138 5.378*, 8.283*, .6.773*, .3.424* 31.305 3.847 

เพศชาย 249 3, 8, 5 .514 86.259* .424, .410,.526 .360, .322, .285 7.348*, 6.538*, 5.988* 35.041 8.373 

เพศหญิง 208 4, 8, 5 .612 107.452* .826, .388, .418 .479, .300, .208 8.714*, 5.662*, 4.530* 24.777 5.102 

อายมุาก 252 4, 8, 5, 3 .551 75.886* .375, .485, .416, .248 .220, .394, .212, .183 3.717*, 7.604*, 4.530*, 3.711* 27.001 5.266 

อายนุ้อย 205 4, 5, 8 .479 61.687* .598, .528, .301 .103, .102, .082 .382*, .275*, .238* 36.404 5.645 

ผลการเรียนสงู 251 4, 8, 5, 3 .603 93.472* .517, .386,  .603, .141 096, .057, .097, .067 5.397*, 6.783*, 6.240*, 2.103* 22.233 5.069 

ผลการเรียนตํ่า 206 8, 4, 5, 6 .403 33.860* .467, .291, .361, .215 .373, .181, .210, .319 5.250*, 2.336*, 3.627*, 2.292* 39.588 6.508 
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 จากตาราง 9 พบว่าในกลุ่มรวมตวัแปรสําคญัท่ีสามารถทํานายพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี

ได้อย่างมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 มีด้วยกัน 4 ตวัแปร เรียงตามลําดบัความสําคญัได้แก่  การ

เปิดรับข่าวสารด้านดนตรี เป็นตวัแปรเข้าทํานายอนัดบัแรก  (คา่เบต้า .254) รองลงมาคือ การกําหนด

เป้าหมายในอนาคตเพ่ือการเรียนดนตรี (ค่าเบต้า .333) แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ (ค่าเบต้า .238) และ

ความสมัพนัธ์ระหวา่งครูดนตรีกบันกัเรียน (คา่เบต้า .138)  

 เม่ือพิจารณาในกลุ่มย่อยต่าง ๆ พบว่าในกลุ่มเพศชาย ตวัแปรสําคญัท่ีสามารถทํานาย

พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีได้อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 มีด้วยกัน 3 ตัวแปร เรียง

ตามลําดบัความสําคญัได้แก่ ความสมัพนัธ์ระหว่างครูดนตรีกับนกัเรียน (ค่าเบต้า .360) การกําหนด

เป้าหมายในอนาคตเพ่ือการเรียนดนตรี (ค่าเบต้า .322) และแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ (ค่าเบต้า .285) กลุ่ม

เพศหญิง ตวัแปรสําคญัท่ีสามารถทํานายพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีได้อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ี

ระดบั .05 มีด้วยกัน 3 ตัวแปร เรียงตามลําดบัความสําคญัได้แก่ การเปิดรับข่าวสารด้านดนตรี (ค่า

เบต้า .479) การกําหนดเป้าหมายในอนาคตเพ่ือการเรียนดนตรี (ค่าเบต้า .300) และแรงจูงใจใฝ่

สมัฤทธ์ิ (ค่าเบต้า .208) กลุ่มอายุมาก ตวัแปรสําคญัท่ีสามารถทํานายพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีได้

อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 มีด้วยกนั 4 ตวัแปร เรียงตามลําดบัความสําคญัได้แก่ การเปิดรับ

ขา่วสารด้านดนตรี (คา่เบต้า .220) การกําหนดเป้าหมายในอนาคตเพ่ือการเรียนดนตรี (คา่เบต้า .394) 

แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ (ค่าเบต้า .212) และความสัมพันธ์ระหว่างครูดนตรีกับนักเรียน (ค่าเบต้า .183) 

กลุม่อายุน้อย ตวัแปรสําคญัท่ีสามารถทํานายพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีได้อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติ

ท่ีระดับ .05 มีด้วยกัน 3 ตัวแปร เรียงตามลําดับความสําคัญได้แก่ การเปิดรับข่าวสารด้านดนตรี  

(ค่าเบต้า .103) แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ (คา่เบต้า .102) และการกําหนดเป้าหมายในอนาคตเพ่ือการเรียน

ดนตรี (ค่าเบต้า .082) ในกลุ่มผลการเรียนสูง ตวัแปรสําคญัท่ีสามารถทํานายพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียน

ดนตรีได้อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 มีด้วยกัน 4 ตวัแปร เรียงตามลําดบัความสําคญัได้แก่ 

การเปิดรับข่าวสารด้านดนตรี (ค่าเบต้า .096) การกําหนดเป้าหมายในอนาคตเพ่ือการเรียนดนตรี  

(ค่าเบต้า .057) แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ (ค่าเบต้า .097) และความสัมพนัธ์ระหว่างครูดนตรีกับนักเรียน  

(ค่าเบต้า .067) กลุ่มผลการเรียนตํ่า ตวัแปรสําคญัท่ีสามารถทํานายพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีได้

อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 มีด้วยกัน 4 ตัวแปร เรียงตามลําดับความสําคัญได้แก่  

การกําหนดเป้าหมายในอนาคตเพ่ือการเรียนดนตรี (ค่าเบต้า .373) การเปิดรับข่าวสารด้านดนตรี  

(คา่เบต้า .181) แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ (คา่เบต้า .210) และความเช่ืออํานาจในตน (คา่เบต้า .319)  
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ตาราง 10 ค่าร้อยละการทํานายและลําดบัความสําคญัของตวัแปรอิสระ 8 ตวัแปรท่ีมีต่อพฤติกรรมการใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีในชัน้เรียนในกลุ่มรวม 

       และกลุม่ยอ่ย 

 

 

* มีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 

1 คือ การสนบัสนนุการเรียนดนตรีจากผู้ปกครอง  2 คือ การรับรู้ความคาดหวงัของบคุคลรอบข้าง  3 คือ ความสมัพนัธ์ระหวา่งครูกบันกัเรียน 

4 คือ การเปิดรับขา่วสารด้านดนตรี                 5 คือ แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ               6 คือ ความเช่ืออํานาจในตน         

7 คือ เจตคติท่ีดีตอ่พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี              8 คือ การกําหนดเป้าหมายในอนาคตเพ่ือการเรียนดนตรี 

กลุ่ม 
จาํนวน 

(คน) 

ตัวทาํนาย

ตามลาํดับ

ความสาํคัญ 

R2 F b Beta t a SE 

รวม 457 7, 5, 8, 6,  

3, 1, 2 

.428 48.024* .159, .207, .134, .142, .075, 

.082, -.083 

.237, .201, .209, .159, .111, 

.114, -.104 

3.859*, 5.204*, 4.232*, 3.570*, 

2.021*, 2.686*, -2.155* 

13.991 2.448 

เพศชาย 249 3, 5, 8, 6, 1 .468 42.749* .238, .200, .108, .175, .084 .365, .195, .153, .196, .115 6.085*, 3.863*, 2.814*, 3.535*, 

.2.267* 

11.220 3.208 

เพศหญิง 208 7, 4, 5 .433 51.976* .223, .264, .203 .391, .295, .195 4.580*, 3.878*, 3.490* 15.253 3.331 

อายนุ้อย 205 7, 5, 6, 1 .463 43.152* .243, .201, .202, .078 .399, .197, .237, .108 6.068*, 3.579*, 3.738*, 2.000* 15.315 3.260 

อายมุาก 252 7, 5, 8, 3, 6 .392 31.686* .133, .220, .141, .124, .110 .184, .211, .228, .172, .119 2.288*, 3.934*, 4.045*, 2.429*, 

2.023* 

13.265 3.489 

ผลการเรียนสงู 251 7, 8, 5, 2, 4, 1 .453 33.643* .218, .153, .188, .160, .166, 

.083 

.306, .252, .163, -.200, .186, 

.111 

4.403*, 3.603*, 3.043*, -3.185*, 

2.575*, 2.010* 

15.929 3.227 

ผลการเรียนตํ่า 206 7, 5, 6, 8 .336 25.371* .146, .210, .195, .102 .235, .242, .251, .161 2.937*, 4.056*, 3.738*, 2.214* 18.275 3.490 
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 จากตาราง 10 พบว่าในกลุ่มรวมตวัแปรสําคญัท่ีสามารถทํานายพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียน

ดนตรีในชัน้เรียนได้อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 มีด้วยกัน 7 ตัวแปร เรียงตามลําดับ

ความสําคญัได้แก่  เจตคติตอ่พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี เป็นตวัแปรเข้าทํานายอนัดบัแรก  (คา่เบต้า 

.273) รองลงมาคือ แรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิ (ค่าเบต้า .201) การกําหนดเป้าหมายในอนาคตเพ่ือการเรียน

ดนตรี (ค่าเบต้า .209) ความเช่ืออํานาจในตน (ค่าเบต้า .159) ความสัมพันธ์ระหว่างครูดนตรีกับ

นักเรียน (ค่าเบต้า .111) การสนับสนุนการเรียนดนตรีจากผู้ ปกครอง (ค่าเบต้า .114) และการรับรู้

ความคาดหวงัจากบคุคลรอบข้าง (คา่เบต้า -.104) 

 เม่ือพิจารณาในกลุ่มย่อยต่าง ๆ พบว่าในกลุ่มเพศชาย ตวัแปรสําคญัท่ีสามารถทํานาย

พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีในชัน้เรียนได้อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 มีด้วยกัน 5 ตวัแปร 

เรียงตามลําดบัความสําคญัได้แก่ความสัมพันธ์ระหว่างครูดนตรีกับนกัเรียน เป็นตวัแปรเข้าทํานาย

อนัดบัแรก (คา่เบต้า .365) รองลงมาได้แก่แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ (คา่เบต้า .195) การกําหนดเป้าหมายใน

อนาคตเพ่ือการเรียนดนตรี (คา่เบต้า .153) ความเช่ืออํานาจในตน (ค่าเบต้า .196) และการสนบัสนุน

การเรียนดนตรีจากผู้ ปกครอง (ค่าเบต้า .115) กลุ่มเพศหญิง ตัวแปรสําคัญท่ีสามารถทํานาย

พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีในชัน้เรียนได้อย่างมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 มีด้วยกัน 3 ตวัแปร 

เรียงตามลําดบัความสําคญัได้แก่ เจตคติท่ีดีต่อพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี เป็นตวัแปรเข้าทํานาย

อนัดบัแรก (คา่เบต้า .391) รองลงมาได้แก่ การเปิดรับข่าวสารดนตรี (คา่เบต้า .295) และแรงจงูใจใฝ่

สมัฤทธ์ิ (คา่เบต้า .195) กลุ่มอายุมาก ตวัแปรสําคญัท่ีสามารถทํานายพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีใน

ชัน้เรียนได้อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 มีด้วยกนั 5 ตวัแปร เรียงตามลําดบัความสําคญัได้แก่ 

เจตคติท่ีดีต่อพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี เป็นตวัแปรตวัแรกท่ีเข้าทํานายอันดบัแรก (ค่าเบต้า .184) 

รองลงมาได้แก่ แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ (คา่เบต้า .211) การกําหนดเป้าหมายในอนาคตเพ่ือการเรียนดนตรี 

(คา่เบต้า .228) ความสมัพนัธ์ระหวา่งครูดนตรีกบันกัเรียน (คา่เบต้า .172) และความเช่ืออํานาจในตน 

(คา่เบต้า .119) กลุ่มอายุน้อย ตวัแปรสําคญัท่ีสามารถทํานายพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีในชัน้เรียน

ได้อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 มีด้วยกนั 4 ตวัแปร เรียงตามลําดบัความสําคญัได้แก่ เจตคติ

ท่ีดีตอ่พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี เป็นตวัแปรตวัแรกท่ีเข้าทํานายอนัดบัแรก (คา่เบต้า .399) รองลงมา

ได้แก่ แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ (ค่าเบต้า .197) ความเช่ืออํานาจในตน (ค่าเบต้า .237) และการสนับสนุน

การเรียนดนตรีจากผู้ปกครอง (คา่เบต้า .108) ในกลุ่มผลการเรียนสูง ตวัแปรสําคญัท่ีสามารถทํานาย

พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีในชัน้เรียนได้อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 มีด้วยกัน 6 ตวัแปร 

เรียงตามลําดบัความสําคญัได้แก่ เจตคตท่ีิดีตอ่พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี เป็นตวัแปรตวัท่ีเข้าทํานาย

อนัดบัแรก (ค่าเบต้า .306) รองลงมาได้แก่ การกําหนดเป้าหมายในอนาคตเพ่ือการเรียนดนตรี (ค่า

เบต้า .252) แรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิ (ค่าเบต้า .163) การรับรู้ความคาดหวงัของบคุคลรอบข้าง (ค่าเบต้า -
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.200) การเปิดรับข่าวสารด้านดนตรี (ค่าเบต้า .186) และการสนบัสนุนการเรียนดนตรีจากผู้ปกครอง 

(ค่าเบต้า .111) กลุ่มผลการเรียนตํ่า ตวัแปรสําคญัท่ีสามารถทํานายพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีใน

ชัน้เรียนได้อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 มีด้วยกนั 4 ตวัแปร เรียงตามลําดบัความสําคญัได้แก่ 

เจตคติท่ีดีต่อพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี เป็นตวัแปรตวัแรกท่ีเข้าทํานายอันดบัแรก (ค่าเบต้า .235) 

รองลงมาได้แก่ แรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิ (ค่าเบต้า .242) ความเช่ืออํานาจในตน (ค่าเบต้า .251) และการ

กําหนดเป้าหมายในอนาคตเพ่ือการเรียนดนตรี (คา่เบต้า .161)  
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ตาราง 11 ค่าร้อยละการทํานายและลําดบัความสําคญัของตวัทํานายต่าง ๆ ของตวัแปรอิสระ 8 ตวัแปรท่ีมีตอ่พฤติกรรมการใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีโดยการ 

       ค้นคว้าด้วยตนเองนอกชัน้เรียนในกลุม่รวมและกลุม่ย่อย 

 

 * มีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 

1 คือ การสนบัสนนุการเรียนดนตรีจากผู้ปกครอง  2 คือ การรับรู้ความคาดหวงัของบคุคลรอบข้าง  3 คือ ความสมัพนัธ์ระหวา่งครูกบันกัเรียน 

4 คือ การเปิดรับขา่วสารด้านดนตรี                 5 คือ แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ               6 คือ ความเช่ืออํานาจในตน         

7 คือ เจตคติท่ีดีตอ่พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี              8 คือ การกําหนดเป้าหมายในอนาคตเพ่ือการเรียนดนตรี 

กลุ่ม 
จาํนวน 

(คน) 

ตัวทาํนาย

ตามลาํดับ

ความสาํคัญ 

R2 F b Beta t a SE 

รวม 457 8, 5, 4, 2, 1, 6 .427 55.794* .243, .260, .270, .161, -.079, 

-.091 

.312, ,207, .254, .165, -.090, 

-.084 

6.135*, 5.321*, 5.084*, 3.417*, -

2.148*, -2.076* 

16.247 2.963 

เพศชาย 249 8, 5, 3, 2 .371 36.011* .211, .285, .137, .178 .263, .245, .184, .177 4.203*, 4.449*, 3.284*, 3.006* 15.274 3.632 

เพศหญิง 208 4, 8, 6, 5 .551 62.400* .548, .233, .233, .211 .490, .318, -.211, .162 7.495*, 5.437*, -3.997*, 3.256* 11.518 3.829 

อายนุ้อย 205 4, 5, 2, 8, 1 .363 22.665* .267, .316, .189, .166, -.138 .258, .249, .190, .198, -.153 3.506*, 4.148*, 2.714*, 2.509*, -

2.409* 

16.035 4.275 

อายมุาก 252 8, 5, 4, 2 .476 56.205* .278, .211, .223, .144 .373, .167, .205, .148 5.595*, 3.320*, 3.493*, 2.516* 11.619 3.377 

ผลการเรียนสงู 251 4, 8, 5, 6, 2 .558 61.855* .363, .190, .402, -.193, .142 .345, .264, .295, -.174, .151 5.887*, 4.334*, 6.368*,  

-3.596*, 2.714* 

8.723 3.480 

ผลการเรียนตํ่า 206 8, 5, 4 .311 30.377* .336, .169, .177 .386, .141, .159 5.215*, 2.301*, 2.129* 19.241 4.216 

 
84 



85 
 

 จากตาราง 11 พบว่าในกลุ่มรวมตวัแปรสําคญัท่ีสามารถทํานายพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี

โดยการค้นคว้าด้วยตนเองนอกชัน้เรียนได้อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 มีด้วยกัน 6 ตวัแปร 

เรียงตามลําดบัความสําคญัได้แก่ การกําหนดเป้าหมายในอนาคตเพ่ือการเรียนดนตรีเป็นตวัแปรเข้า

ทํานายอนัดบัแรก  (คา่เบต้า .312) รองลงมาคือ แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ (คา่เบต้า .207) การเปิดรับขา่วสาร

ด้านดนตรี (คา่เบต้า .254) การรับรู้ความคาดหวงัของบคุคลรอบข้าง (คา่เบต้า .165) การสนบัสนนุการ

เรียนดนตรีจากผู้ปกครอง (คา่เบต้า -.090) และ ความเช่ืออํานาจในตน (คา่เบต้า -.084) 

 เม่ือพิจารณาในกลุ่มย่อยต่าง ๆ พบว่าในกลุ่มเพศชาย ตัวแปรสําคญัท่ีสามารถทํานาย

พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีโดยการค้นคว้าด้วยตนเองนอกชัน้เรียนได้อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั 

.05 มีด้วยกนั 4 ตวัแปร เรียงตามลําดบัความสําคญัได้แก่การกําหนดเป้าหมายในอนาคตเพ่ือการเรียน

ดนตรีเป็นตัวแปรเข้าทํานายอันดบัแรก  (ค่าเบต้า .263) รองลงมาคือ แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ (ค่าเบต้า 

.245)  ความสมัพนัธ์ระหว่างครูดนตรีกบันกัเรียน (คา่เบต้า .184) และการรับรู้ความคาดหวงัของบคุคล

รอบข้าง (คา่เบต้า .177) กลุ่มเพศหญิง ตวัแปรสําคญัท่ีสามารถทํานายพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีโดย

การค้นคว้าด้วยตนเองนอกชัน้เรียนได้อย่างมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 มีด้วยกัน 4 ตวัแปร เรียง

ตามลําดบัความสําคญัได้แก่ การเปิดรับข่าวสารด้านดนตรี เป็นตวัแปรเข้าทํานายอนัดบัแรก (คา่เบต้า 

.490) รองลงมาได้แก่ การกําหนดเป้าหมายในอนาคตเพ่ือการเรียนดนตรี (ค่าเบต้า .318) ความเช่ือ

อํานาจในตน (ค่าเบต้า -.211) และแรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิ (ค่าเบต้า .162) กลุ่มอายุมาก ตวัแปรสําคญัท่ี

สามารถทํานายพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีโดยการค้นคว้าด้วยตนเองนอกชัน้เรียนได้อย่างมีนยัสําคญั

ทางสถิติท่ีระดบั .05 มีด้วยกัน 4 ตวัแปร เรียงตามลําดบัความสําคญัได้แก่ การกําหนดเป้าหมายใน

อนาคตเพ่ือการเรียนดนตรี เป็นตวัแปรตวัแรกท่ีเข้าทํานายอนัดบัแรก (ค่าเบต้า .373) รองลงมาได้แก่

แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ (ค่าเบต้า .167) การเปิดรับข่าวสารด้านดนตรี (ค่าเบต้า .205) และการรับรู้ความ

คาดหวงัของบคุคลรอบข้าง (คา่เบต้า .148) กลุ่มอายุน้อย ตวัแปรสําคญัท่ีสามารถทํานายพฤตกิรรมใฝ่

รู้ใฝ่เรียนดนตรีโดยการค้นคว้าด้วยตนเองนอกชัน้เรียนได้อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 มีด้วยกนั 

5 ตัวแปร เรียงตามลําดับความสําคัญได้แก่ การเปิดรับข่าวสารด้านดนตรี เป็นตัวแปรตวัแรกท่ีเข้า

ทํานายอันดับแรก (ค่าเบต้า .258) รองลงมาได้แก่ แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ (ค่าเบต้า .249) และการรับรู้

ความคาดหวงัของบุคคลรอบข้าง (ค่าเบต้า .190) การกําหนดเป้าหมายในอนาคตเพ่ือการเรียนดนตรี 

(ค่าเบต้า .198) และการสนบัสนนุการเรียนดนตรีจากผู้ปกครอง (คา่เบต้า -.153) ในกลุ่มผลการเรียน

สูง ตวัแปรสําคญัท่ีสามารถทํานายพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีโดยการค้นคว้าด้วยตนเองนอกชัน้เรียน

ได้อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดบั .05 มีด้วยกัน 5 ตัวแปร เรียงตามลําดบัความสําคัญได้แก่ การ

เปิดรับขา่วสารด้านดนตรี เป็นตวัแปรตวัแรกท่ีเข้าทํานายอนัดบัแรก (คา่เบต้า .345) รองลงมาได้แก่ การ

กําหนดเป้าหมายในอนาคตเพ่ือการเรียนดนตรี (ค่าเบต้า .264) แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ (ค่าเบต้า .295) 
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ความเช่ืออํานาจในตน (คา่เบต้า .-174) และการรับรู้ความคาดหวงัของบุคคลรอบข้าง (คา่เบต้า .151) 

กลุ่มผลการเรียนตํ่า ตวัแปรสําคญัท่ีสามารถทํานายพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีโดยการค้นคว้าด้วย

ตนเองนอกชัน้เรียนได้อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 มีด้วยกัน 3 ตัวแปร เรียงตามลําดับ

ความสําคัญได้แก่ การกําหนดเป้าหมายในอนาคตเพ่ือการเรียนดนตรี เป็นตวัแปรท่ีเข้าทํานายเป็น

อนัดบัแรก (ค่าเบต้า .386) รองลงมา คือ แรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิ (ค่าเบต้า .141) และการเปิดรับข่าวสาร

ด้านดนตรี (คา่เบต้า .159)  

 



87 
 

บทที่ 5 

สรุป อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 
 

การวิจยัเร่ืองสถานการณ์ทางสงัคมและจิตลกัษณะท่ีเก่ียวข้องกบัพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี

ของนักเรียนวิชาเอกดนตรีระดบัชัน้มัธยมศึกษาตอนปลาย เป็นการวิจยัสหสัมพันธ์เชิงเปรียบเทียบ

ปัจจยัเชิงสาเหต ุทัง้สถานการณ์ทางสงัคม จิตลกัษณะเดิม และจิตลกัษณะทางสถานการณ์วา่มีความ

เก่ียวข้องกับพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีของนักเรียนมากน้อยเพียงใด โดยมีจุดมุ่งหมายการวิจัย  
2 ประการ  คือ 1) เพ่ือศกึษาปฏิสมัพนัธ์ระหวา่งกลุ่มตวัแปรจิตลกัษณะเดิมกบักลุม่ตวัแปรสถานการณ์

ทางสงัคมท่ีเก่ียวข้องกับพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี ทัง้ในด้านรวมและด้านย่อยของนกัเรียนวิชาเอก

ดนตรีระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย และ 2) เพ่ือค้นหาตัวแปรเชิงสาเหตุท่ีสําคญั และปริมาณการ

ทํานายพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีทัง้ในด้านรวมและด้านย่อยของนักเรียนวิชาเอกดนตรีระดับ

มธัยมศึกษาตอนปลาย ด้วยกลุ่มตวัแปรสถานการณ์ทางสงัคม กลุ่มตวัแปรจิตลกัษณะเดิม และกลุ่ม

ตวัแปรจิตลกัษณะตามสถานการณ์ กลุ่มตวัอย่างในการวิจยั คือนกัเรียนท่ีเรียนดนตรีเป็นวิชาเอกใน

ระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย ในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล จํานวน 457 คน 

การเก็บรวบรวมข้อมูลนัน้ ผู้ วิจัยเป็นผู้ เก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง โดยใช้แบบสอบถามท่ี

ผู้ วิจยัสร้างและปรับปรุงขึน้ แบ่งออกเป็นแบบสอบถามลกัษณะทางชีวสงัคมของผู้ตอบแบบสอบถาม 

และแบบวดัตวัแปรต่าง ๆ รวม 10 แบบวดั ได้แก่ แบบวดัพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีในชัน้เรียน แบบ

วดัพฤติกรรมการใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีโดยการค้นคว้าด้วยตนเองนอกชัน้เรียน แบบวดัแรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิ 

แบบวดัความเช่ืออํานาจในตน แบบวัดการสนับสนุนการเรียนดนตรีจากผู้ปกครอง แบบวดัการรับรู้

ความคาดหวงัของบคุคลรอบข้าง แบบวดัความสมัพนัธ์ระหวา่งครูดนตรีกบันกัเรียน แบบวดัการเปิดรับ

ขา่วสารด้านดนตรี แบบวดัเจตคตท่ีิดีตอ่พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี และแบบวดัการกําหนดเป้าหมาย

ในอนาคตเพ่ือการเรียนดนตรี 

ในการวิจยัครังนี ้ผู้ วิจยัตัง้สมมติฐานไว้ 4 ข้อ ได้แก่ 1) นกัเรียนท่ีมีแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิสงู และ

ได้รับการสนบัสนนุการเรียนดนตรีจากผู้ปกครองสงู เป็นผู้ ท่ีมีพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียน ทัง้การใฝ่รู้ใฝ่เรียน

ดนตรีในชัน้เรียน และการใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีโดยการค้นคว้าด้วยตนเองนอกชัน้เรียน มากกว่านกัเรียนท่ี

มีลกัษณะอ่ืน ๆ 2) นกัเรียนท่ีมีแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิสงู และมีการเปิดรับข่าวสารด้านดนตรีสงู เป็นผู้ ท่ีมี

พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียน ทัง้การใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีในชัน้เรียน และการใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีโดยการค้นคว้า

ด้วยตนเองนอกชัน้เรียนมากกว่านักเรียนท่ีมีลกัษณะอ่ืน ๆ 3) นักเรียนท่ีมีความเช่ืออํานาจในตนสูง 

และรับรู้ความคาดหวงัของบคุคลรอบข้างสูง เป็นผู้ ท่ีมีพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียน ทัง้การใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี

ในชัน้เรียน และการใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีโดยการค้นคว้าด้วยตนเองนอกชัน้เรียน มากกว่านักเรียนท่ีมี
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ลกัษณะอ่ืน ๆ 4) กลุ่มตวัแปรสถานการณ์ทางสงัคม กลุ่มตวัแปรจิตลกัษณะเดิม และกลุ่มตวัแปรจิต

ลกัษณะตามสถานการณ์ สามารถทํานายพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนทัง้ในการใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีในชัน้เรียน 

และการใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีโดยการค้นคว้าด้วยตนเองนอกชัน้เรียนได้อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติสําหรับ

การวิเคราะห์ข้อมูลนัน้ ผู้ วิจัยแบ่งเป็น 3 ส่วนเพ่ือทดสอบสมมติฐานทัง้ 4 ข้อ ได้แก่ 1) การพรรณา

ข้อมลูลกัษณะชีวสงัคมและคณุลกัษณะของตวัแปรท่ีศึกษาด้วยสถิติพืน้ฐานด้วยการแจกแจงความถ่ี 

ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และคา่เบ่ียงเบนมาตรฐาน 2) การวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบสองทาง (Two-way 

ANOVA) เพ่ือทดสอบสมมตฐิานท่ี 1, 2 และ 3 โดยใช้เกณฑ์ความแตกตา่งอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ี

ระดับ .05 ปฏิสัมพันธ์ท่ีพบว่ามีนัยสําคัญจะทําการเปรียบเทียบค่าเฉล่ียเป็นรายคู่ด้วยวิธีเชฟเฟ่ 

(Scheffe’) และ 3) การวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณแบบขัน้ตอน (Stepwise Multiple Regression 

Analysis) เพ่ือทดสอบสมมตฐิานข้อท่ี 4 

ในสว่นตอ่ไป ผู้ วิจยัจะสรุปผลและอภิปรายผลการวิจยัตามสมมตฐิาน ซึง่มีรายละเอียดดงันี ้

 

การสรุปและอภปิรายผลตามสมมตฐิาน 

 จากการประมวลแนวคิด ทฤษฎี และทบทวนเอกสารวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับพฤติกรรมรู้ใฝ่เรียน

ดนตรีดงัท่ีปรากฏในบทท่ี 2 นัน้ ทําให้ผู้ วิจยัสามารถตัง้สมมติฐานได้ 4 ข้อ ซึ่งหลงัจากทําการวิเคราะห์

ข้อมลูด้วยสถิตติา่ง ๆ แล้ว ทําให้พบผลการวิเคราะห์ท่ีสามารถสรุปและอภิปรายผลได้ดงัตอ่ไปนี ้

 

 การสรุปและอภปิรายผลการวิจัยตามสมมตฐิานข้อท่ี 1  

 สมมตฐิานข้อท่ี 1 ระบุวา่ “นกัเรียนท่ีมีแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิสงู และได้รับการสนบัสนนุการเรียน

ดนตรีจากผู้ปกครองสงู เป็นผู้ ท่ีมีพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียน ทัง้การใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีในชัน้เรียน และการใฝ่รู้

ใฝ่เรียนดนตรีโดยการค้นคว้าด้วยตนเองนอกชัน้เรียน มากกวา่นกัเรียนท่ีมีลกัษณะอ่ืน ๆ” 

 การสรุปผลตามสมมติฐานข้อนีม้าจากการวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบสองทาง  (Two-way 

Analysis of Variance) ระหวา่งตวัแปรอิสระ คือ แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ และการสนบัสนุนการเรียนดนตรี

จากผู้ปกครอง โดยมีตัวแปรตามคือพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีทัง้ด้านรวมและด้านย่อย จากการ

วิเคราะห์ข้อมลู พบวา่ตวัแปรตามแปรปรวนไปตามปฏิสมัพนัธ์ระหว่างตวัแปรอิสระทัง้สองข้างต้นอยา่ง

มีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 สรุปได้ดงันี ้ 

1) พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีในด้านรวม พบว่านกัเรียนท่ีมีแรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิสูงและ

ได้รับการสนบัสนนุการเรียนดนตรีจากผู้ปกครองสงูพร้อมกนัสองด้านจะเป็นผู้ ท่ีมีพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียน

ดนตรีมากท่ีสดุ พบผลเชน่นีใ้นกลุม่ท่ีมีอายมุาก 
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2) พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีในชัน้เรียน กลุ่มท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูง พบว่า

นกัเรียนท่ีมีแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิสงูและได้รับการสนบัสนนุการเรียนดนตรีจากผู้ปกครองสงูพร้อมกนัสอง

ด้านเป็นผู้ ท่ีมีพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีในชัน้เรียนมากท่ีสดุ 

3) พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีโดยการค้นคว้าด้วยตนเองนอกชัน้เรียน นักเรียนท่ีมี

แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิสูงและได้รับการสนับสนุนการเรียนดนตรีจากผู้ ปกครองสูงพร้อมกันเป็นผู้ ท่ีมี

พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีโดยการค้นคว้าด้วยตนเองนอกชัน้เรียนมากท่ีสุด พบผลเช่นนีใ้นกลุ่มท่ีมี

อายมุาก 

จากข้อค้นพบดังกล่าว สรุปได้ว่าผลการวิเคราะห์ในส่วนนีส้นับสนุนสมมติฐานท่ี 1 

เพียงบางส่ววน 
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

ภาพประกอบ 7 ผลปฏิสมัพนัธ์แบบสองทางท่ีสนบัสนนุสมมตฐิานข้อท่ี 1 

 

 จากผลการวิเคราะห์ข้อมลู พบวา่นกัเรียนท่ีมีแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิสงูและได้รับการสนบัสนนุการ

เรียนดนตรีจากผู้ ปกครองสูงเป็นผู้ ท่ีมีพฤติกรรมใฝรู้ใฝ่เรียนดนตรีมากท่ีสุด ซึ่งพบตรงกันทัง้ใน

พฤติกรรมด้านรวมและด้านย่อย ซึ่งแสดงให้เห็นว่าทัง้แรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิและการสนบัสนุนการเรียน

ดนตรีจากผู้ ปกครองล้วนมีความสําคัญต่อการส่งเสริมพฤติกรรมอันพึงประสงค์ ซึ่งสอดคล้องกับ

ความหมายของแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ (Achievement motive) เป็นลักษณะภายในท่ีผลักดนับุคคลให้

พยายามทํางานจนสําเร็จด้วยมาตรฐานท่ีดีเย่ียม (งามตา วนินทานนท์. 2545: 401-402) เม่ือเผชิญกบั

อปุสรรคก็ไม่ท้อถอย แตจ่ะฝ่าฟันอปุสรรค (ชชีูพ ออ่นโคกสงู. 2552) ดงันัน้ บคุคลท่ีมีแรงจงูใจใฝ่สมัฤธ์ิ

สูง มักจะเป็นผู้ ท่ีมีความมุ่งมานะพยายาม และมีแนวโน้มแสดงออกหรือมีพฤติกรรมท่ีพึงปรารถนา 

อายุมาก 17.0% 

ผลการเรียนสูง 16.2% 

อายุมาก 21.2% 
แรงจูงใจใฝ่สมัฤทธิ์ 

การสนบัสนุนการเรยีนดนตรี

 

พฤตกิรรมใฝ่รูใ้ฝ่เรยีนดนตรี 
 

พฤตกิรรมใฝ่รูใ้ฝ่เรยีนดนตร ี

ดา้นการใฝ่รูใ้ฝ่เรยีนดนตรใีนช ัน้เรยีน 
 

พฤตกิรรมใฝ่รูใ้ฝ่เรยีนดนตร ี

ดา้นการใฝ่รูใ้ฝ่เรยีนดนตรโีดยการ

คน้ควา้ดว้ยตนเองนอกชัน้เรยีน 
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ดงัเช่นการศึกษาของ ราย (Rai) (ปรียาภรณ์ เพ็ญสุขใจ. 2542: 22 ; อ้างอิงจาก Rai. 1980: 117 – 

122) พบว่าแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิมีความสมัพันธ์ทางบวกกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน สอดคล้องกบัท่ี

ทิพวรรณ สวุรรณประเสริฐ (2541) พบวา่แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิทางการเรียน มีความสมัพนัธ์ทางบวกกบั

พฤติกรรมการเรียนของนักเรียน เช่นเดียวกับท่ีอติพร  นฤนาทชีวิน (2547) พบว่าผู้ ท่ีมีแรงจูงใจใฝ่

สมัฤทธ์ิสงู มีพฤตกิรรมการเรียนดนตรีมากกวา่ผู้ ท่ีมีแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิต่ํา  

 สว่นการสนบัสนนุจากผู้ปกครองนัน้ เป็นการสนบัสนนุทางสงัคม (Social Support) อย่างหนึ่ง 

สามารถแบ่งออกเป็น 3 ด้าน ได้แก่ 1) การสนับสนุนด้านอารมณ์ (Emotional Support) เช่น การพูด

ปลอบโยน การพูดให้กําลงัใจ ให้ความห่วงใย ความรัก ความอบอุ่น ความเห็นใจ หรือการยอมรับ เป็น

ต้น 2) การสนบัสนุนทางด้านข้อมลู-ข่าวสาร (Informational Support) เช่น การช่วยเหลือในการแก้ไข

ปัญหา ชว่ยหาทางออกท่ีดี การให้คําแนะนํา คําปรึกษาเม่ือเกิดปัญหา การให้รางวลัหรือลงโทษ การให้

ข้อมูลย้อนกลับเพ่ือช่วยให้เกิดความเข้าใจ หรือการตัดสินใจท่ีดี 3) การสนับสนุนทางด้านวัสด ุ

(Material Support) เช่น การช่วยเหลือด้านค่าใชจ่าย รวมทัง้เคร่ืองใช้ เงินและแรงงาน (Duchduen 

Bhunthumnavin. 2000; อ้างถึงใน สมุิตรา เจิมพนัธ์. 2545: 19) ซึ่งถ้านกัเรียนได้รับการสนบัสนนุมาก

ผู้ปกครองแล้ว นกัเรียนก็จะไม่มีความกงัวลเก่ียวกบัการเรียนดนตรี และสามารถให้ความสนใจกบัการ

เรียนได้อย่างเต็มท่ี จึงมีพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีมาก และมีการพัฒนาทกัษะดนตรีได้อย่างเต็ม

ศกัยภาพ จากความสําคญัของการสนบัสนนุจากผู้ปกครองดงักลา่วยงัพบงานวิจยัมากมายท่ีพบวา่การ

สนบัสนุนของผู้ปกครองจะส่งผลต่อพฤติกรรมพึงประสงค์ของนกัเรียนหรือเยาวชน เช่น สิริพร ดาวนั 

(2540) พบว่านกัเรียนท่ีอยู่ในครอบครัวท่ีบิดามารดาดแูลเอาใจใส่สนบัสนนุด้านการเรียนจะเกิดความ

อุ่นใจและเห็นความสําคญัของการเรียน ส่วนสมุิตตรา เจิมพนัธ์ (2545) พบว่าการสนบัสนุนการเรียน

คณิตศาสตร์จากผู้ปกครอง เป็นตวัแปรทํานายพฤติกรรมขณะเรียนเป็นอันดบัแรก ส่วนเบญจวรรณ 

ฉายแสง (2552) พบวา่การสนบัสนนุด้านการเรียนของผู้ปกครอง มีความสมัพนัธ์ทางบวกกบัพฤตกิรรม

การเรียนท่ีเหมาะสมในวิชาภาษาอังกฤษ และสมศรี ช่ืนเชวง (2551) พบว่าการสนับสนุนจาก

ผู้ปกครองสง่ผลตอ่เจตคตติอ่รูปแบบการเรียนรู้วิชาดนตรีของนกัเรียน 

 นอกจากนัน้ จากการสมัภาษณ์ร่วมกับการสังเกตนกัเรียนดนตรีในช่วงการพัฒนาเคร่ืองมือ 

ผู้ วิจยัพบว่านกัเรียนท่ีมีพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีสงูจะเป็นทัง้ผู้ ท่ีมีความมุ่งมัน่ ไม่ท้อถอยจนกว่าจะ

สําเร็จตามท่ีตัง้เป้าหมาย และได้รับการสนบัสนนุจากผู้ปกครองเป็นอย่างดี ไม่วา่จะเป็นการชมเชยเม่ือ

เห็นพัฒนาการทักษะดนตรีท่ีดี การให้กําลังใจเพ่ือให้นักเรียนพัฒนาทักษะให้ดีขึน้ การรับส่งไปยัง

สถาบันดนตรี การสนับนุนให้เรียนดนตรีอย่างต่อเน่ืองตามความสนใจของนักเรียน การพูดคุยกับ

ครูผู้สอนเพ่ือช่วยดแูลการฝึกซ้อมของนกัเรียนท่ีบ้าน การพาไปชมการแสดงดนตรี หรือการไปชมการ
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แสดงดนตรีตามท่ีนกัเรียนเป็นผู้ชวน ดงันัน้ การพบปฏิสมัพนัธ์ระหวา่งแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิกบัพฤตกิรรม

ใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีนีจ้งึเป็นข้อสนบัสนนุให้เห็นความสําคญัของตวัแปรดงักลา่วได้เป็นอยา่งดี 

 

การสรุปและอภปิรายผลการวิจัยตามสมมตฐิานข้อท่ี 2 

สมมติฐานข้อท่ี 2 ระบุว่า “นักเรียนท่ีมีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิสูง และมีการเปิดรับข่าวสารด้าน

ดนตรีสงู เป็นผู้ ท่ีมีพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียน ทัง้การใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีในชัน้เรียน และการใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี

โดยการค้นคว้าด้วยตนเองนอกชัน้เรียน มากกวา่นกัเรียนท่ีมีลกัษณะอ่ืน ๆ” 

การสรุปผลตามสมมติฐานข้อนีม้าจากการวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบสองทาง  (Two-way 

Analysis of Variance) ระหว่างตวัแปรอิสระ คือ แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ และการเปิดรับข่าวสารด้านดนตรี 

โดยมีตวัแปรตามคือพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีทัง้ด้านรวมและด้านย่อย จากการวิเคราะห์ข้อมูล

พบว่ามีเพียงพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีโดยการค้นคว้าด้วยตนเองนอกชัน้เรียนแปรปรวนไปตาม

ปฏิสมัพนัธ์ระหว่างตวัแปรอิสระทัง้สองอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ในกลุ่มย่อย 1 กลุ่ม คือ

กลุ่มนกัเรียนท่ีมีอายุมาก พบวา่ นกัเรียนท่ีมีแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิสงูและมีการเปิดรับข่าวสารด้านดนตรี

สูงพร้อมกันสองด้านจะเป็นผู้ ท่ีมีพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีโดยการค้นคว้าด้วยตนเองนอกชัน้เรียน

มากท่ีสดุ  

 

  

 

 
 

 

ภาพประกอบ 8 ผลปฏิสมัพนัธ์แบบสองทางท่ีสนบัสนนุสมมตฐิานข้อท่ี 2 
 

จากข้อค้นพบดังกล่าว สรุปได้ว่าผลการวิเคราะห์ในส่วนนีส้นับสนุนสมมติฐานท่ี 2 

บางส่วน 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลทําให้ทราบว่าในกลุ่มนกัเรียนท่ีมีอายุมากนัน้ นกัเรียนท่ีมีแรงจูงใจใฝ่

สัมฤทธ์ิสูงและมีการเปิดรับข่าวสารด้านดนตรีสูงจะเป็นผู้ ท่ีมีพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีโดยการ

ค้นคว้าด้วยตนเองนอกชัน้เรียนมากท่ีสดุ ทัง้นีอ้าจเน่ืองมาจากการเปิดรับข่าวสารหรือนวตักรรมตา่ง ๆ 

นัน้ เป็นการปฏิบตัิเพ่ือเพิ่มพนูวิชาการโดยตระหนกัรู้ถึงประโยชน์ของความรู้และทกัษะใหม่ท่ีเก่ียวข้อง

กับการเรียนและการเสริมสร้างคุณภาพชีวิตของตน แล้วจึงแสวงหาข้อมูลใหม่ ๆ ท่ีทันสมัยเพ่ือ

ประกอบการเรียน หลงัจากได้ความรู้แล้วจึงประยกุต์ความรู้และทกัษะใหมท่ี่ได้ค้นคว้าเรียนรู้มาเพ่ือใช้

แรงจูงใจใฝ่สมัฤทธิ์ 

การสนบัสนุนการเรยีนดนตรี

 

พฤตกิรรมใฝ่รูใ้ฝ่เรยีนดนตร ี

ดา้นการใฝ่รูใ้ฝ่เรยีนดนตรโีดยการ

คน้ควา้ดว้ยตนเองนอกชัน้เรยีน 
 

อายุมาก 29.6% 
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ประโยชน์ในการเรียนและในชีวิตประจําวนั (วรทศัน์ วฒันชีวโนปกรณ์, 2555: 16) ซึ่งมีงานวิจยัจํานวน

หนึ่งสนบัสนุนข้อค้นพบเก่ียวกับการเปิดรับข่าวสารกับพฤติกรรมอนัพึงประสงค์ เช่น ลินดา สวุรรณดี 

(2543) พบวา่การรับรู้ขา่วสารเป็นปัจจยัด้านสภาพแวดล้อมท่ีสําคญัของพฤติกรรมการลดปริมาณขยะ

ของนกัเรียน เช่นเดียวกบัท่ีอบุล เลีย้ววาริณ (2534) พบวา่การรับขา่วสารสขุภาพเป็นตวัทํานายสําคญั

ท่ีสุดของพฤติกรรมสุขภาพ นอกจากนัน้ข้อค้นพบยงัชีใ้ห้เห็นว่าหากนกัเรียนมีแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิร่วม

ด้วย จะทําให้มีพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีด้วยการค้นคว้าด้วยตนเองนอกชัน้เรียนมากด้วย ทัง้นี ้

เน่ืองจากแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิเป็นลักษณะภายในท่ีผลักดันบุคคลให้พยายามทํางานจนสําเร็จด้วย

มาตรฐานท่ีดีเย่ียม (งามตา วนินทานนท์. 2545: 401-402) เม่ือเผชิญกบัอปุสรรคก็ไม่ท้อถอย แตจ่ะฝ่า

ฟันอุปสรรค  (ชูชีพ อ่อนโคกสูง. 2552) ดังนัน้ หากนักเรียนมีทัง้การเปิรับข้อมูลข่าวสารและเป็นผู้

ทํางานด้วยความต้องการความสําเร็จด้วยตนเอง ย่อมมีพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีด้วยการค้นคว้า

ด้วยตนเองนอกชัน้เรียนมาก 

อย่างไรก็ตาม เน่ืองจากการค้นพบครัง้นีพ้บกับเฉพาะในนักเรียนท่ีมีอายุมากและเฉพาะใน

พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีโดยการค้นคว้าด้วยตนเองนอกชัน้เรียน อาจเป็นได้ว่าการเปิดรับข่าวสาร

ด้านดนตรีเป็นสิ่งท่ีมักจะเกิดขึน้นอกห้องเรียน จึงส่งผลต่อพฤติกรรมการใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีด้วย

การศกึษาค้นคว้านอกห้องเรียนมากกว่า พฤตกิรรมด้านอ่ืน ส่วนผลดงักลา่วพบเฉพาะกลุ่มนกัเรียนท่ีมี

อายุมาก อาจเป็นได้ว่านักเรียนท่ีมีอายุมาก เป็นนักเรียนท่ีอยู่ในช่วงการสอบเข้าเรียนต่อใน

ระดบัอดุมศกึษา จงึมีการเปิดรับข้อมลูข่าวสาร ไม่วา่จะเป็นขา่วการรับสมคัรเข้าศกึษาในมหาวิทยาลยั

หรือวิทยาลยัดนตรีต่าง ๆ หรือข่าวสารความรู้ซึ่งก่อให้เกิดความรู้เพ่ือเตรียมตวัสอบเข้าในสถาบนัท่ีตน

ต้องการ  

 

การสรุปและอภปิรายผลการวิจัยตามสมมตฐิานข้อท่ี 3  

สมมติฐานข้อท่ี 3 ระบุว่า “นกัเรียนท่ีมีความเช่ืออํานาจในตนสูง และรับรู้ความคาดหวงัของ

บุคคลรอบข้างสูง เป็นผู้ ท่ีมีพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียน ทัง้การใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีในชัน้เรียน และการใฝ่รู้ใฝ่

เรียนดนตรีโดยการค้นคว้าด้วยตนเองนอกชัน้เรียน สงูกวา่นกัเรียนท่ีมีลกัษณะอ่ืน ๆ” 

การสรุปผลตามสมมติฐานข้อนีม้าจากการวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบสองทาง  (Two-way 

Analysis of Variance) ระหว่างตวัแปรอิสระ คือ ความเช่ืออํานาจในตน และการรับรู้ความคาดหวัง

ของบคุคลรอบข้าง โดยมีตวัแปรตามคือพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีทัง้ด้านรวมและด้านย่อย จากการ

วิเคราะห์ข้อมลูพบว่าตวัแปรตามแปรปรวนไปตามปฏิสมัพนัธ์ระหวา่งตวัแปรอิสระทัง้สองข้างต้นอย่าง

มีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 สรุปได้ดงันี ้
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1) พฤติกรรมการใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีในด้านรวม นกัเรียนท่ีมีความเช่ืออํานาจในตนต่ําและ

มีการรับรู้ความคาดหวงัของบคุคลรอบข้างต่ําพร้อมกนัทัง้สองด้าน จะเป็นผู้ ท่ีมีพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียน

ดนตรีน้อยท่ีสดุ แตใ่นกลุ่มนกัเรียนท่ีรับรู้ความคาดหวงัของบุคคลรอบข้างต่ํา ถ้ามีความเช่ืออํานาจใน

ตนสูง จะเป็นผู้ ท่ีมีพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีมากกว่านักเรียนท่ีมีความเช่ืออํานาจในตนต่ํา พบผล

เชน่นีใ้นกลุ่มท่ีมีผลการเรียนสงู แตใ่นกลุ่มท่ีมีผลการเรียนต่ํา นัน้ พบว่านกัเรียนท่ีมีความเช่ืออํานาจใน

ตนสงูและรับรู้ความคาดหวงัของบคุคลรอบข้างสงูพร้อมกนัสองด้าน จะเป็นผู้ ท่ีมีพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียน

ดนตรีมากท่ีสดุ  

2) พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีในชัน้เรียน นกัเรียนท่ีมีการรับรู้ความคาดหวงัจากบคุคล

รอบข้างสูง หากมีความเช่ืออํานาจในตนสูงจะมีพฤติกรรมการใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีในชัน้เรียนมากกว่า

นกัเรียนท่ีมีความเช่ืออํานาจในตนต่ํา พบในกลุม่ท่ีมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนต่ํา  

3) พฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีโดยการค้นคว้าด้วยตนเองนอกชัน้เรียน พบวา่นกัเรียนท่ี

มีความเช่ืออํานาจในตนสูง หากมีการรับรู้ความคาดหวงัของบคุคลรอบข้างสงู จะเป็นผู้ ท่ีมีพฤติกรรม

ใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีโดยการค้นคว้าด้วยตนเองนอกชัน้เรียนมากกว่านักเรียนท่ีมีการรับรู้ความคาดหวัง

ของบคุคลรอบข้างต่ํา พบผลนีใ้นนกัเรียนท่ีมีผลการเรียนต่ํา สําหรับกลุ่มท่ีมีผลการเรียนสงู นกัเรียนท่ีมี

ความเช่ืออํานาจในตนต่ํา หากมีการรับรู้ความคาดหวงัของบุคคลรอบข้างสูง จะมีพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่

เรียนดนตรีโดยการค้นคว้าด้วยตนเองนอกชัน้เรียนมากกว่านักเรียนท่ีมีการรับรู้ความคาดหวังของ

บคุคลรอบข้างต่ํา 
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

ภาพประกอบ 9 ผลปฏิสมัพนัธ์แบบสองทางท่ีสนบัสนนุสมมตฐิานข้อท่ี 3 

 
 

ผลการเรียนสูง 16.9% 

ผลการเรียนตํา่  14.9% 

ผลการเรียนตํา่ 15.2% 

ผลการเรียนสูง 16.8% 

ผลการเรียนตํา่ 18.8% 

ความเชื่ออาํนาจในตน 

การรบัรูค้วามคาดหวงัของ

บคุคลรอบขา้ง 

พฤตกิรรมใฝ่รูใ้ฝ่เรยีนดนตร ี
 

พฤตกิรรมใฝ่รูใ้ฝ่เรยีนดนตร ี

ดา้นการใฝ่รูใ้ฝ่เรยีนดนตรใีนช ัน้เรยีน 
 

พฤตกิรรมใฝ่รูใ้ฝ่เรยีนดนตร ี

ดา้นการใฝ่รูใ้ฝ่เรยีนดนตรโีดยการ

คน้ควา้ดว้ยตนเองนอกชัน้เรยีน 
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จากข้อค้นพบดังกล่าว สรุปได้ว่าผลการวิเคราะห์ในส่วนนีส้นับสนุนสมมติฐานท่ี 3 

บางส่วน 

ผลการวิเคราะห์ข้อมลูพบว่านกัเรียนท่ีมีความเช่ืออํานาจในตนสงูและมีการรับรู้ความคาดหวงั

ของบคุคลรอบข้างสูง จะเป็นผู้ ท่ีมีพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีมากท่ีสุด โดยพบผลเช่นนีใ้นพฤติกรรม

ใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีทัง้ด้านรวมและด้านย่อยทัง้สอง และพบทัง้ในกลุ่มย่อยนกัเรียนท่ีมีผลการเรียนสูง

และผลการเรียนต่ํา แสดงให้เห็นว่าทัง้ความเช่ืออํานาจในตนและการรับรู้ความคาดหวงัจากบคุคลรอบ

ข้างเป็นเป็นตวัแปรท่ีมีความสําคญัต่อพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี ดงัท่ีบารอนและเกนซ์ (Baron; & 

Genz. 1972: 124) พบว่าผู้ ท่ีมีความเช่ืออํานาจในตนจะสามารถทํากิจกรรมตา่ง ๆ ได้ดีกว่าผู้ ท่ีมีความ

เช่ืออํานาจนอกตน ส่วนดวงเดือน พนัธุมนาวิน (2543: 127) อธิบายว่า ถ้าบคุคลมีความพยายามมาก

ในทางท่ีถกูก็จะเกิดผลดีมากตามมาด้วย และเช่ือวา่ผลดีหรือผลเสียท่ีเกิดขึน้มาจากการกระทําของตน 

ไม่ใช่เร่ืองบัญเอิญหรือโชคลาง ข้อค้นพบดังกล่าวสอดคล้องกับธนะรัตน์ เก่งสกุล (2548) ท่ีพบว่า

นกัเรียนท่ีมีความเช่ืออํานาจในตนมากมีทศันคติท่ีดีต่อการอ่านภาษาองักฤษ และมีความพร้อมท่ีจะ

เรียนภาษาองักฤษมากกวา่นกัเรียนท่ีมีลกัษณะตรงข้าม ส่วนการรับรู้ความคาดหวงัจากบคุคลรอบข้าง

นัน้ อาจอธิบายได้ว่าเด็กโดยทั่วไปมักจะปฏิบัติตามความคาดหวังของบิดามารดา หรือผู้ปกครอง 

(เมทินี เตชะวิทยากุล, 2545: 12) จึงทําให้เป็นตวัแปรหนึ่งท่ีมีความสําคญั ทัง้นี ้ความหาดหวงัจาก

บุคคลต่าง ๆ มีหลายด้าน ซึ่งฟินน์ (Finn. 1972: 386 อ้างถึงในพัฒนศรี ไชยยันบูรณ์. 2538: 36) ได้

เสนอไว้ 4 กลุ่ม ได้แก่ ความคาดหวงัของเพ่ือน ความคาดหวงัของผู้ปกครอง และความคาดหวงัของ

ผู้ อ่ืน และได้มีนกัวิชาการค้นพบความสมัพนัธ์ของความคาดหวงันีก้ับพฤติกรรมต่าง ๆ เช่น พฒันศรี 

ไชยยันบูรณ์ (2538) พบว่านกัเรียนท่ีได้รับพฤติกรรมคาดหวงัจากครูและผู้ปกครองมีความสามารถ

ทางการอ่าน อตัมโนทัศน์ และความสนใจในวิชาภาษาไทยมากกว่านักเรียนท่ีมีลกัษณะตรงกันข้าม 

เช่นเดียวกับท่ีเชิดชาย ชูช่วยสุวรรณ (2547: 54) ได้พบว่าความคาดหวังของบิดามารดาส่งผลต่อ

พฤตกิรรมการเรียนของนกัเรียน ซึ่งสอดคล้องกบัท่ีกมล คงเมือง (2533: 12-13) ได้พบวา่ความคาดหวงั

ของบิดามารดามีความสัมพันธ์กับผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน โดยบุตรท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูง 

ความคาดหวงัของบิดามารดาก็จะสงูตามไปด้วย และรัฎเกล้า ชาตะวราหะ (2543) ยงัพบว่านกัเรียนท่ี

ได้รับพฤติกรรมคาดหวงัจากครู มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์สูงกว่านกัเรียนท่ีไม่ได้รับ

พฤตกิรรมคาดหวงัของครู  

ทัง้นี ้พบผลท่ีน่าสนใจ คือ สําหรับนักเรียนท่ีมีผลการเรียนสูง ผู้ ท่ีจะมีพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียน

ดนตรีโดยการค้นคว้าด้วยตนเองนอกชัน้เรียนมากจะมีการรับรู้ความคาดหวงัของบคุคลรอบข้างสงูกว่า

ความเช่ืออํานาจในตน แต่ใน นักเรียนท่ีมีผลการเรียนต่ํา ผู้ ท่ีมีพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีโดยการ

ค้นคว้าด้วยตนเองนอกชัน้เรียนมาก เป็นผู้ ท่ีมีความเช่ืออํานาจในตนสูง และรับรู้ความคาดหวงัของ
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บุคคลรอบข้างสูงด้วย อาจอธิบายได้ว่า สําหรับนักเรียนท่ีมีผลการเรียนสูงนัน้ ความคาดหวังของ

ผู้ปกครอง เพ่ือน และครู เป็นสิ่งท่ีเป็นแรงผลกัดนัได้มาก แต่สําหรับนกัเรียนท่ีมีผลการเรียนต่ําแล้ว 

ความคาดหวงัจากผู้ปกครอง เพ่ือน และครูอาจเป็นแรงผลักดนัได้น้อยกว่า ซึ่งสอดกับงานวิจยัท่ีได้

กลา่วถึงข้างต้น 
 

การสรุปและอภปิรายผลการวิจัยตามสมมตฐิานข้อท่ี 4 

สมมตฐิานข้อท่ี 4 ระบวุา่ “กลุ่มตวัแปรสถานการณ์ทางสงัคม กลุม่ตวัแปรจิตลกัษณะเดิม และ

กลุ่มตวัแปรจิตลักษณะตามสถานการณ์ สามารถทํานายพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี ทัง้การใฝ่รู้ใฝ่

เรียนดนตรีในชัน้เรียน และการใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีโดยการค้นคว้าด้วยตนเองนอกชัน้เรียนได้อย่างมี

นยัสําคญัทางสถิต”ิ 

 ผลการวิเคราะห์การถดถอยพหุคณูแบบขัน้ตอนเพ่ือทํานายพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนทัง้ในด้าน

รวมและด้านย่อยทัง้สองด้านของนกัเรียนกลุ่มรวมโดยใช้กลุ่มตวัแปรสถานการณ์ทางสงัคม ได้แก่ การ

สนับสนุนการเรียนดนตรีจากผู้ ปกครอง การรับรู้ความคาดหวังของบุคคลรอบข้าง ความสัมพันธ์

ระหวา่งครูดนตรีกบันกัเรียน การเปิดรับขา่วสารด้านดนตรี กลุ่มตวัแปรจิตลกัษณะเดิม ได้แก่ แรงจงูใจ

ใฝ่สัมฤทธ์ิ ความเช่ืออํานาจในตน กลุ่มตัวแปรจิตลักษณะตามสถานการณ์ ได้แก่เจตคติท่ีดีต่อ

พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี และการกําหนดเป้าหมายในอนาคตเพ่ือการเรียนดนตรีเป็นตวัทํานาย พบ

ผลสําคญัดงัตอ่ไปนี ้

 พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี พบว่าในกลุ่มรวม ตวัแปรสําคัญท่ีทํานายพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่

เรียนดนตรีได้อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ได้แก่ การเปิดรับข่าวสารด้านดนตรี การกําหนด

เป้าหมายในอนาคตเพ่ือการเรียนดนตรี แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ และความสมัพนัธ์ระหว่างครูและนกัเรียน 

สามารถร่วมกันทํานายพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีได้ร้อยละ 51.7 และเม่ือพิจารณาในกลุ่มย่อยตาม

ลกัษณะชีวสงัคมแล้ว พบคา่ทํานายสงูสดุในกลุ่มเพศหญิง โดยมีตวัแปรสําคญัท่ีทํานายพฤติกรรมใฝ่รู้

ใฝ่เรียนดนตรีได้อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ได้แก่ การเปิดรับขา่วสารด้านดนตรี การกําหนด

เป้าหมายในอนาคตเพ่ือการเรียนดนตรี และแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิร่วมกันทํานายพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียน

ดนตรีได้ร้อยละ 61.2  
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         ภาพประกอบ 10 ผลการทํานายพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนด้วยการวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณ 

                    แบบขัน้ตอนโดยกลุ่มตวัแปรสถานการณ์ทางสงัคม กลุ่มตวัแปรจิตลกัษณเดิม และกลุ่ม 

                    ตวัแปรจิตลกัษณะตามสถานการณ์ 

 

 จากการวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณแบบขัน้ตอน สามารถสรุปได้ว่า ตัวแปรท่ีเข้าทํานาย

จําแนกตามกลุ่มตวัแปร พบผลดงันี ้1) กลุม่ตวัแปรจิตลกัษณเดมิ ได้แก่ แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ 2) กลุม่ตวั

แปรสถานการณ์ทางสงัคม ได้แก่ ความสมัพนัธ์ระหว่างครูดนตรีและนกัเรียน และการเปิดรับข่าวสาร

ด้านดนตรี 3) กลุ่มตวัแปรจิตลกัษณะตามสถานการณ์ ได้แก่ การกําหนดเป้าหมายในอนาคตเพ่ือการ

เรียนดนตรี เม่ือพิจารณาในกลุม่ย่อยตามลกัษณะทางชีวสงัคม พบว่าตวัแปรท่ีถกูคดัเลือกเข้าสู่สมการ

เป็นอันดบัแรกมากท่ีสุดคือ การเปิดรับข่าวสารด้านดนตรี โดยพบในกลุ่มรวมและกลุ่มย่อย 5 กลุ่ม 

ได้แก่กลุม่เพศหญิง กลุม่อายมุาก กลุม่อายนุ้อย กลุม่ผลการเรียนสงู และกลุม่ผลการเรียนต่ํา 

 นอกจากนัน้แล้วยังพบว่ามีตวัแปรท่ีไม่เข้าทํานายในกลุ่มรวม แต่เข้าสู่สมการทํานายในกลุ่ม

ยอ่ย คือ ความเช่ืออํานาจในตน พบในกลุม่ผลการเรียนต่ํา 

  

พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีในชั ้นเรียน พบว่าในกลุ่มรวม ตัวแปรสําคัญท่ีทํานาย

พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีในชัน้เรียนได้อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ได้แก่ เจตคติต่อ

พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ การกําหนดเป้าหมายในอนาคตเพ่ือการเรียนดนตรี 

ความเช่ืออํานาจในตน ความสมัพนัธ์ระหว่างครูดนตรีและนกัเรียน การสนบัสนุนการเรียนดนตรีจาก

4,8,5,3 (ทํานายได้ 51.7% ในกลุม่รวม) 

3,8,5 (ทํานายได้ 51.4% ในกลุม่เพศชาย) 

4,8,5 (ทํานายได้ 61.2% ในกลุม่เพศหญิง) 

4,8,5,3 (ทํานายได้ 55.1% ในกลุม่อายมุาก) 

4,5,8 (ทํานายได้ 47.9% ในกลุม่อายนุ้อย) 

4,8,5,3 (ทํานายได้ 60.3% ในกลุม่ผลการเรียนสงู) 

4,8,5,6 (ทํานายได้ 40.3% ในกลุม่ผลการเรียนต่ํา) 

 

กลุม่ตวัแปรสถานการณ์ทางสงัคม  

     1.การสนบัสนนุการเรียนดนตรีจากผู้ปกครอง  

     2.การรับรู้ความคาดหวงัของบคุคลรอบข้าง  

     3.ความสมัพนัธ์ระหวา่งครูดนตรีกบันกัเรียน  

     4.การเปิดรับข่าวสารด้านดนตรี  

กลุม่ตวัแปรจิตลกัษณะเดิม 

     5.แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ  

     6.ความเช่ืออํานาจในตน  

กลุม่ตวัแปรจิตลกัษณะตามสถานการณ์  

     7.เจตคติที่ดีตอ่พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี  

     8.การกําหนดเป้าหมายในอนาคตเพ่ือการ 

      เรียนดนตรี 

พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียน

ดนตรี 
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ผู้ปกครอง และการรับรู้ความคาดหวงัของบคุคลรอบข้าง สามารถร่วมกนัทํานายพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียน

ดนตรีในชัน้เรียนได้ร้อยละ 42.8 และเม่ือพิจารณาในกลุ่มย่อยตามลกัษณะชีวสงัคมแล้ว พบคา่ทํานาย

สูงสุดในกลุ่มเพศชาย โดยมีตวัแปรสําคญัท่ีทํานายพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีในชัน้เรียนได้อย่างมี

นยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ได้แก่ ความสัมพันธ์ระหว่างครูดนตรีกับนักเรียน แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ 

การกําหนดเป้าหมายในอนาคตเพ่ือการเรียนดนตรี ความเช่ืออํานาจในตน และการสนับสนุนการ

เรียนดนตีจากผู้ปกครอง ซึง่ร่วมกนัทํานายพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีได้ในชัน้เรียนร้อยละ 46.8 

 จากการวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณแบบขัน้ตอน สามารถสรุปได้ว่า ตัวแปรท่ีเข้าทํานาย 

จําแนกตามกลุ่มตวัแปร พบผลดงันี ้1) กลุ่มตวัแปรจิตลกัษณเดิม ได้แก่ แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ และความ

เช่ืออํานาจในตน 2) กลุ่มตัวแปรสถานการณ์ทางสังคม ได้แก่ การสนับสนุนการเรียนดนตรีจาก

ผู้ปกครอง การรับรู้ความคาดหวังของบุคคลรอบข้าง และความสมัพนัธ์ระหว่างครูดนตรีกับนกัเรียน  

3) กลุ่มตวัแปรจิตลักษณะตามสถานการณ์ ได้แก่ เจตคติท่ีดีต่อพฤติรรมใฝ่รูใฝ่เรียนดนตรี และการ

กําหนดเป้าหมายในอนาคตเพ่ือการเรียนดนตรี เม่ือพิจารณาในกลุ่มย่อยลกัษณะทางชีวสงัคม พบว่า

ตวัแปรท่ีถูกคดัเลือกเข้าสู่สมการเป็นอนัดบัแรกมากท่ีสุดคือ เจตคติท่ีดีต่อพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี 

โดยพบในกลุ่มย่อย 5 กลุ่ม ได้แก่กลุ่มเพศหญิง กลุ่มอายมุาก กลุ่มอายนุ้อย กลุม่ผลการเรียนสงู และ

กลุ่มผลการเรียนต่ํา นอกจากนัน้แล้วยงัพบว่ามีตวัแปรท่ีไม่เข้าทํานายในกลุ่มรวม แต่เข้าสู่สมการ

ทํานายในกลุม่ยอ่ย คือ การเปิดรับขา่วสารด้านดนตรี ซึง่พบในเพศหญิง และกลุม่ผลการเรียนสงู  
 

 

 

   

    

 

  

 

 
 

  

ภาพประกอบ 11 ผลการทํานายพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีในชัน้เรียนด้วย การวิเคราะห์การถดถอย

พหคุณูแบบขัน้ตอนโดยใช้กลุ่มตวัแปรสถานการณ์ทางสงัคม กลุ่มตวัแปรจิตลกัษณเดมิ และกลุ่ม

ตวัแปรจิตลกัษณะตามสถานการณ์ 

7,5,8,6,3,1,2 (ทํานายได้ 42.8% ในกลุม่รวม) 

3,5,8,6,1 (ทํานายได้ 46.8% ในกลุม่เพศชาย) 

7,4,5 (ทํานายได้ 43.3% ในกลุม่เพศหญิง) 

7,5,8,3,6 (ทํานายได้ 39.2% ในกลุม่อายมุาก) 

7,5,6,1 (ทํานายได้ 46.3% ในกลุม่อายนุ้อย) 

7,8,5,2,4,1 (ทํานายได้ 45.3% ในกลุม่ผลการเรียนสงู) 

7,5,6,8 (ทํานายได้ 33.6% ในกลุม่ผลการเรียนต่ํา) 

 

กลุม่ตวัแปรสถานการณ์ทางสงัคม  

     1.การสนบัสนนุการเรียนดนตรีจากผู้ปกครอง  

     2.การรับรู้ความคาดหวงัของบคุคลรอบข้าง  

     3.ความสมัพนัธ์ระหวา่งครูดนตรีกบันกัเรียน  

     4.การเปิดรับข่าวสารด้านดนตรี  

กลุม่ตวัแปรจิตลกัษณะเดิม 

     5.แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ  

     6.ความเช่ืออํานาจในตน  

กลุม่ตวัแปรจิตลกัษณะตามสถานการณ์  

     7.เจตคติที่ดีตอ่พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี  

     8.การกําหนดเป้าหมายในอนาคตเพ่ือการ 

      เรียนดนตรี 

พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี 

ในชัน้เรียน 
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 พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีโดยการค้นคว้าด้วยตนเองนอกชัน้เรียน พบว่าในกลุ่มรวม 

ตวัแปรสําคญัท่ีทํานายพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีโดยการค้นคว้าด้วยตนเองนอกชัน้เรียนได้อย่างมี

นยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ได้แก่ การกําหนดเป้าหมายในอนาคตเพ่ือการเรียนดนตรี แรงจูงใจใฝ่

สัมฤทธ์ิ การเปิดรับข่าวสารด้านดนตรี การรับรู้ความคาดหวงัของบุคคลรอบข้าง การสนบัสนุนการ

เรียนดนตรีจากผู้ปกครอง และความเช่ืออํานาจในตน ซึ่งสามารถร่วมกนัทํานายพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียน

ดนตรีนอกชัน้เรียนได้ร้อยละ 42.7 และเม่ือพิจารณาในกลุ่มย่อยตามลักษณะชีวสังคมแล้ว พบค่า

ทํานายสูงสุดในกลุ่มผลการเรียนสงู โดยมีตวัแปรสําคญัท่ีทํานายพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีโดยการ

ค้นคว้าด้วยตนเองนอกชัน้เรียนได้อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ได้แก่ การเปิดรับข่าวสารด้าน

ดนตรี การกําหนดเป้าหมายในอนาคตเพ่ือการเรียนดนตรี แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ ความเช่ืออํานาจในตน 

และการรับรู้ความคาดหวงัของบุคคลรอบข้าง ซึ่งร่วมกันทํานายพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีนอกชัน้

เรียนได้ร้อยละ 55.8 

 จากการวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณแบบขัน้ตอน สามารถสรุปได้ว่า ตัวแปรท่ีเข้าทํานาย

จําแนกตามกลุม่ตวัแปร พบผลดงันี ้1) กลุ่มตวัแปรจิตลกัษณเดิม ได้แก่ แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ และความ

เช่ืออํานาจในตน 2) กลุ่มตัวแปรสถานการณ์ทางสังคม ได้แก่ การสนับสนุนการเรียนดนตรีจาก

ผู้ปกครอง การรับรู้ความคาดหวงัของบคุคลรอบข้าง และการเปิดรับข่าวสารด้านดนตรี 3) กลุ่มตวัแปร

จิตลกัษณะตามสถานการณ์ ได้แก่ การกําหนดเป้าหมายในอนาคตเพ่ือการเรียนดนตรี เม่ือพิจารณาใน

กลุ่มย่อยตามลักษณะทางชีวสงัคม พบว่าตวัแปรท่ีถูกคดัเลือกเข้าสู่สมการเป็นอันดบัแรกมากท่ีสุด

เท่ากัน คือ การกําหนดเป้าหมายในอนาคตเพ่ือการเรียนดนตรีและการเปิดรับข่าวสารด้านดนตรี  โดย

การกําหนดเป้าหมายในอนาคตเพ่ือการเรียนดนตรีพบในกลุม่ยอ่ย 3 กลุ่ม ได้แก่กลุ่มเพศชาย กลุม่อายุ

มาก และกลุ่มผลการเรียนต่ํา ส่วนการเปิดรับข่าวสารด้านดนตรีนัน้พบในกลุ่มยอ่ย 3 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่ม

เพศหญิง กลุ่มอายนุ้อย และกลุ่มผลการเรียนสงู  นอกจากนัน้แล้วยงัพบว่ามีตวัแปรท่ีไม่เข้าทํานายใน

กลุ่มรวม แต่เข้าสู่สมการทํานายในกลุ่มย่อย คือ ความสมัพนัธ์ระหว่างครูดนตรีกับนกัเรียน ซึ่งพบใน

กลุม่เพศชาย 
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ภาพประกอบ 12 ผลการทํานายพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีโดยการค้นคว้าด้วยตนเองนอกชัน้เรียน

ด้วยการวิเคราะห์การถดถอยพหุคณูแบบขัน้ตอนโดยใช้กลุ่มตวัแปรสถานการณ์ทางสงัคม กลุ่ม

ตวัแปรจิตลกัษณะเดมิ และกลุม่ตวัแปรจิตลกัษณะตามสถานการณ์ 

 

 จากข้อค้นพบดังกล่าว สรุปได้ว่าผลการวิเคราะห์ในส่วนนีส้นับสนุนสมมติฐานท่ี 4 

บางส่วน 

 จากการศกึษาอํานาจการทํานายพฤติกรรมการใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีข้างต้น กล่าวได้วา่นกัเรียน

ดนตรีจะมีพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีนัน้ มีปัจจยัตา่ง ๆ มาเก่ียวข้อง 3 กลุ่มตวัแปร ได้แก่กลุ่มตวัแปร

สถานการณ์ทางสงัคม กลุ่มตวัแปรจิตลักษณะเดิม และกลุ่มตวัแปรจิตลักษณะตามสถานการณ์ ซึ่ง

สอดคล้องกับทฤษฎีปฏิสัมพันธ์นิยม (Interactionism Model) ท่ีกล่าวว่า  พฤติกรรมทางสงัคมของ

มนษุย์เกิดจากสาเหตท่ีุสําคญัอยา่งน้อย 4 ประการ คือ 1) สาเหตทุางสถานการณ์ เป็นสาเหตภุายนอก

ตวับคุคลท่ีสง่ผลตอ่พฤตกิรรม 2) สาเหตทุางจิตลกัษณะเดมิ เป็นสาเหตทุางจิตใจภายในตวับคุคลท่ีติด

ตัวมาแต่ดัง้เดิมซึ่งส่งผลต่อพฤติกรรม 3) สาเหตุร่วมระหว่างจิตลักษณะกับสถานการณ์ท่ีเรียกว่า 

ปฏิสัมพันธ์แบบกลไก (Mechanical Interaction) โดยมีตัวแปรทางจิตลักษณะเดิมกับตัวแปรทาง

สถานการณ์ ท่ีส่งผลตอ่ตวัแปรตามตวัหนึ่ง และ 4) สาเหตทุางจิตลกัษณะเดิมตามสถานการณ์ หรือท่ี

เรียกว่าปฏิสัมพันธ์แบบในตน (Organismic Interaction) ซึ่งเป็นจิตลักษณะท่ีเปล่ียนแปลงไปตาม

สถานการณ์ (ดวงเดือน พันธุมนาวิน, 2541: 105-108; อ้างอิงจาก Magnusson; & Endler. 1977) 

จากข้อค้นพบ อภิปรายได้ดงันี ้

 พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี จากการวิเคราะห์การถดถอยพหุคณูแบบขัน้ตอน พบว่าตวั

แปรท่ีเข้าสู่สมการทํานายเป็นอันดับแรกสูงสุดคือการเปิดรับข่าวสารด้านดนตรี ปัจจุบันนีน้ักเรียน

8,5,4,2,1,6 (ทาํนายได ้42.7% ในกลุม่รวม) 

8,5,3,2 (ทาํนายได ้37.1% ในกลุม่เพศชาย) 

4,8,6,5 (ทาํนายได ้55.1% ในกลุม่เพศหญิง) 

8,5,4,2 (ทาํนายได ้47.6% ในกลุม่อายุมาก) 

4,5,2,8,1 (ทาํนายได ้36.3% ในกลุม่อายุนอ้ย) 

4,8,5,6,2 (ทาํนายได ้55.8% ในกลุม่ผลการเรียนสูง) 

8,5,4 (ทาํนายได ้31.1% ในกลุม่ผลการเรียนตํา่) 

 

 

 

 

 

กลุม่ตวัแปรสถานการณท์างสงัคม  

     1.การสนบัสนุนการเรยีนดนตรจีากผูป้กครอง  

     2.การรบัรูค้วามคาดหวงัของบคุคลรอบขา้ง  

     3.ความสมัพนัธร์ะหว่างครูดนตรกีบันกัเรยีน  

     4.การเปิดรบัข่าวสารดา้นดนตร ี 

กลุม่ตวัแปรจติลกัษณะเดมิ 

     5.แรงจูงใจใฝ่สมัฤทธิ์  

     6.ความเชื่ออาํนาจในตน  

กลุม่ตวัแปรจติลกัษณะตามสถานการณ ์ 

     7.เจตคตทิีด่ต่ีอพฤตกิรรมใฝ่รูใ้ฝ่เรยีนดนตร ี 

     8.การกาํหนดเป้าหมายในอนาคตเพือ่การเรยีนดนตร ี

พฤตกิรรมใฝ่รูใ้ฝ่เรยีนดนตรี

โดยการคน้ควา้ดว้ยตนเอง

นอกช ัน้เรยีน 



100 
 

สามารถเข้าถึงข่าวสารทางดนตรีได้ง่ายและสะดวกรวดเร็ว ไม่ว่าจะเป็นส่ือเทคโนโลยีต่าง ๆ เช่น 

คอมพิวเตอร์ โทรศัพท์เคล่ือนท่ี หรืออุปกรณ์อิเล็คทรอนิกส์อ่ืน ๆ เม่ือเช่ือมต่อกับอินเตอร์เน็ตแล้วก็

สามารถค้นหาความรู้มากมายได้ทุกท่ีทุกเวลาท่ีต้องการ โดยเฉพาะข้อมูลข่าวสารด้านดนตรีนัน้ 

นอกจากข้อมลูภายในประเทศแล้ว นกัเรียนยงัสามารถเข้าถึงแหลง่ข้อมลูจากตา่งประเทศท่ีสําคญัด้าน

ดนตรี ไมว่่าจะเป็นยโุรปหรืออเมริกา ซึ่งในปัจจบุนันีข้้อจํากดัด้านภาษาเร่ิมลดลง เน่ืองจากมีโปรแกรม

ท่ีสามารถแปลข้อความจากภาษาตา่ง ๆ ให้เป็นภาษาไทย หรือภาษาอ่ืน ๆ ท่ีต้องการได้ ดงันัน้ นกัเรียน

ท่ีมีการเปิดรับข่าวสารด้านดนตรีมาก ย่อมเป็นผู้ ท่ีเห็นคณุค่าของการศึกษาดนตรีว่ามีประโยชน์ต่อ

ตนเอง ซึ่งเป็นท่ีน่าสงัเกตว่าตวัแปรท่ีเข้าทํานายเป็นอนัดบัท่ีสองรองจากการเปิดรับข่าวสารด้านดนตรี 

คือการกําหนดเป้าหมายในอนาคตเพ่ือการเรียนดนตรี ซึง่มีความสอดคล้องกนัอยา่งชดัเจนว่า นกัเรียน

ท่ีมีการเปิดรับขา่วสารดนตรีมาก และได้กําหนดเป้าหมายในอนาคตในการเรียนดนตรีให้กบัตนเองแล้ว 

ย่อมเป็นผู้ ท่ีมีการใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีสงู ทําให้ตวัแปรดงักล่าวสามารถทํานายพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนได้ดี 

ซึง่สอดคล้องกบังานวิจยัของลินดา สวุรรณดี (2543) ท่ีพบว่าการรับรู้ข่าวสารด้านสิ่งแวดล้อม สามารถ

ทํานายพฤตกิรรมหลีกเล่ียงการสร้างขยะได้  

 พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีในชั ้นเรียน จากการวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณแบบ

ขัน้ตอน พบว่าตวัแปรท่ีเข้าสู่สมการทํานายเป็นอนัดบัแรกมากท่ีสุดคือเจตคติท่ีดีต่อพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่

เรียนดนตรี ทัง้นีเ้จตคติ คือ ความรู้ว่าสิ่งนัน้มีประโยชน์หรือมีโทษมากน้อยเพียงใด เม่ือเกิดความรู้สึก

พอใจหรือไม่พอใจสิ่งหนึ่ง บุคคลนัน้จะมีความพร้อมท่ีจะกระทําต่อสิ่งนัน้ไปในทางท่ีสอดคล้องกับ

ความชอบหรือไม่ชอบของตนต่อสิ่งนัน้ ฉะนัน้ บุคคลจึงสามารถมีเจตคติต่อสิ่งต่าง ๆ มากมายแม้แต่

เจตคติต่อตนเอง หรือเจตคติต่อการกระทําอย่างใดอย่างหนึ่ง (ดวงเดือน พันธุมนาวิน. 2531:65. 

อ้างอิงจาก จิตติพร ไวโรจน์วิทยาการ. 2551) ดงันัน้จึงพบได้เสมอว่า นกัเรียนท่ีเห็นประโยชน์ของการ

ประพฤตตินเป็นผู้ มีความใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรียอ่มมีพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีมาก ดงัตวัอย่างข้อค้นพบ

จากงานวิจยัเช่นการศกึษาของสมุิตรา เจิมพนัธ์ (2545) พบว่า นกัเรียนท่ีมีทศันคตท่ีิดีตอ่พฤติกรรมการ

เรียนวิชาคณิตศาสตร์มาก จะมีพฤติกรรมการเตรียมตวัก่อนเรียน พฤติกรรมขณะเรียน พฤติกรรมหลงั

เรียน และผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์สงูกวา่นกัเรียนท่ีมีทศันคตท่ีิดีตอ่พฤติกรรมการเรียน

วิชาคณิตศาสตร์น้อย นอกจากนีย้ังพบว่าทศันคติท่ีดีต่อพฤติกรรมการเรียนวิชาคณิตศาสตร์เป็นตวั

ทํานายอันดับแรกร่วมกับตัวแปรอ่ืน ๆ อีก 6 ตวัแปร รวมเป็น 7 ตวัแปร  สามารถทําพฤติกรรมการ

เตรียมตัวก่อนเรียน  และพฤติกรรมหลังเรียนได้ 54.2% และ 64.4% ในกลุ่มรวม นอกจากนี ้มีข้อ

ค้นพบท่ีเป็นข้อน่าสังเกตว่าตัวแปรท่ีเข้าทํานายเป็นอันดับสองในแต่ละกลุ่มย่อย คือ แรงจูงใจใฝ่

สมัฤทธ์ิ ซึ่งหมายถึงการท่ีนกัเรียนมีความปรารถนาจะทํางานให้สําเร็จด้วยมาตรฐานท่ีสงูตามท่ีตนได้

ตัง้ไว้ และใช้ความพยายามอย่างเต็มท่ีโดยไม่ท้อต่ออุปสรรคท่ีอาจเกิดขึน้ จะเห็นได้ว่ามีความ
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สอดคล้องกัน คือ ถ้านักเรียนเห็นคุณค่าของการเป็นผู้ ใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีแล้ว ก็จะเป็นผู้ ท่ีพร้อมทํา

พฤตกิรรมนัน้ด้วยความพยายามนัน่เอง  

 พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีโดยการค้นคว้าด้วยตนเองนอกห้องเรียน จากการ

วิเคราะห์การถดถอยพหคุณูแบบขัน้ตอน พบว่าตวัแปรท่ีเข้าสูส่มการทํานายเป็นอนัดบัแรกมากท่ีสดุคือ

การกําหนดเป้าหมายในอนาคตเพ่ือการเรียนดนตรี ซึง่เป็นตวัแปรท่ีมีความน่าสนใจ กลา่วคือ สําหรับผู้

ท่ีมีการกําหนดเป้าหมายในอนาคตเพ่ือการเรียนดนตรีในระดบัอดุมศกึษานัน้ จําเป็นต้องมีการฝึกฝน 

ทบทวน และหาความรู้นอกห้องเรียนเป็นอย่างมาก เน่ืองจากวิชาดนตรีเป็นวิชาท่ีว่าด้วยทกัษะ และ

ทกัษะนีจ้ะเกิดขึน้ได้ต้องมีการทําซํา้จนเกิดความชํานาญ ซึ่งในการเรียนดนตรีในระดบัอุดมศึกษานัน้ 

มหาวิทยาลัยหรือวิทยาลัยดนตรีต่างให้ความสําคญักบัการสอบปฏิบตัิ โดยจะมีบทเพลงมาตรฐาน

กําหนดให้ ซึ่งนอกจากนักเรียนจะต้องให้ครูสอนในเวลาเรียนวิชาปฏิบัติดนตรีท่ีโรงเรียนเรียนแล้ว 

นักเรียนยังมีความจําเป็นต้องฝึกซ้อมส่วนตวั และนกัเรียนดนตรีส่วนมากจะมีครูสอนปฏิบตัิเคร่ือง

ดนตรีส่วนตัวอาจเป็นการเรียนกับครูท่ีบ้าน หรือท่ีสถาบนัดนตรีนอกระบบต่าง ๆ นอกจากนัน้ยังมี

ความรู้ดนตรีมากมายท่ีไม่ได้อยูใ่นห้องเรียน เช่น ศพัท์สงัคีต หรือความรู้ทัว่ไปเก่ียวกบัวฒันธรรมดนตรี 

ทัง้นี ้นกัเรียนท่ีมีการกําหนดเป้าหมายในอนาคตเพ่ือการเรียนดนตรีย่อมมีพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี

โดยการค้นคว้าด้วยตนเอง  

 

ข้อเสนอแนะเพื่อการพัฒนาและวิจัยต่อไป  
 1. ข้อเสนอแนะในการปฎิบัต ิ

     1.1 ควรมีการส่งเสริมนกัเรียนให้ได้มีการเข้าถึงข่าวสารดนตรีได้ง่ายขึน้ โดยผู้ปกครอง

อาจมีส่วนช่วยสนับสนุนบุตรหลานโดยการนําข่าวสารด้านดนตรีมาบอกกล่าวแก่นักเรียน หรือให้

คําแนะนําตา่ง ๆ ครูอาจมีการจดักิจกรรมศกึษาดงูานนอกสถานท่ี หรือแนะนําแหล่งข้อมลูดนตรีท่ีเป็น

ประโยชน์มากขึน้ ไม่ว่าจะเป็นแหล่งข้อมลูเก่ียวกบัการเรียนดนตรี อปุกรณ์ดนตรี หรือการแสดงดนตรี

ตา่ง ๆ สําหรับการพฒันาเจตคติท่ีดีต่อพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีนัน้ ครูและผู้ปกครองควรชว่ย

สร้างคา่นิยมว่านกัเรียนดนตรีท่ีมีความขยนัเรียน ใฝ่เรียนรู้วิชาดนตรีและวิชาอ่ืน ๆ มีการหมัน่ฝึกซ้อม 

เป็นนักเรียนดนตรีท่ีน่าชมเชย และให้การชมเชยทนัทีท่ีเห็นนักเรียนแสดงพฤติกรรมดงักล่าว เพ่ือให้

นกัเรียนเข้าใจว่าสิ่งนัน้เป็นสิ่งท่ีดี ควรทําตอ่ไปและควรทํามากขึน้ ส่วนการพฒันาในด้านการกําหนด

เป้าหมายในอนาคตเพ่ือการเรียนดนตรีนัน้ ครูและผู้ ปกครองมีบทบาทเป็นอย่างมาก สําหรับ

ผู้ปกครอง ควรให้นกัเรียนได้มีโอกาสตดัสินใจเก่ียวกับการเรียนด้านดนตรี ไม่ปิดกัน้ เพราะผู้ปกครอง

บางส่วนยงัมีมมุมองตอ่การเรียนดนตรีในระดบัอดุมศกึษาและการประกอบอาชีพในอนาคตในด้านลบ 

ดงันัน้หากผู้ ปกครองเปิดโอกาสให้มากขึน้จะพบว่าปัจจุบนันีอ้าชีพด้านดนตรีมีหลากหลาย และมี
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เกียรติในสงัคมเทียบเท่าอาชีพอ่ืน ๆ ส่วนครูจะช่วยนกัเรียนได้มากเช่นกัน ครูอาจแนะนําอาชีพดนตรี

ต่าง ๆ ท่ีเหมาะสมกับความสามารถและความสนใจของนักเรียน จัดกิจกรรมให้รุ่นพ่ีท่ีประสบ

ความสําเร็จหรือมีประสบการณ์ในด้านดนตรีมากมาเป็นตวัแบบ เพ่ือให้นกัเรียนมีการตัง้เป้าหมายใน

การเรียนด้านดนตรีตอ่ไปได้มากขึน้ 
    1.2 ควรมีการส่งเสริมให้นักเรียนท่ีมีผลการเรียนต่ํามีความมั่นใจในผลการกระทํา เช่น 

สนับสนุนให้นักเรียนได้เข้าร่วมการแข่งขันดนตรีต่าง ๆ  เพ่ือให้ผู้ เรียนเกิดความมั่นใจว่าผลของการ

กระทํามาจากความมุ่งมัน่กระทําของตนเองมากขึน้ เพ่ือให้เป็นผู้ ท่ีมีพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีในด้าน

ตา่ง ๆ สงูขึน้ตอ่ไป 

    1.3 ควรมีการส่งเสริมให้นกัเรียนเพศหญิง และนกัเรียนท่ีมีผลการเรียนสูงได้รับข่าวสาร

ดนตรีเพิ่มขึน้ ไม่วา่จะเป็นขา่วสารเก่ียวกบัความรู้ในดนตรี การแสดงดนตรี หรือเก่ียวกบัอปุกรณ์ดนตรี

ตา่ง เพ่ือให้เป็นผู้ ท่ีมีพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีในด้านตา่ง ๆ สงูขึน้ 

   1.4 ผู้ปกครองสามารถสร้างเสริมให้บุตรหลานเติบโตขึน้เป็นผู้ ท่ีมีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิใน

การทํางาน  พยายามทํางานจนสําเร็จด้วยมาตรฐานท่ีดีได้ด้วยการสอนให้เห็นคณุค่าของผลงานท่ี

ได้มาจากการทํางานอย่างเต็มความสามารถ ไม่ให้เคยชินกับการทํางานแคพ่อผ่าน และให้การช่ืนชม

หรือเสริมแรงด้วยวิธีต่าง ๆ เม่ือทํางานได้ดี เม่ือโตขึน้จะเป็นผู้ ท่ีมีแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ นอกจากนัน้ เม่ือ

เห็นว่าเด็กมีความสามารถโดดเด่นด้านใดแล้ว ผู้ปกครองควรให้การสนับสนุนอย่างเต็มท่ีทัง้ด้านการ

ให้คําแนะนําเพ่ือการพฒันาทกัษะดนตรีหรือการศกึษาดนตรี การให้คําชมเชย หรือการสนบัสนนุคา่เล่า

เรียน เพ่ือให้เด็กได้พัฒนาความสามารถได้เต็มศกัยภาพ โดยเฉพาะด้านดนตรีนัน้ ผู้ ปกครองควร

สนบัสนุนให้เด็กมีโอกาสฝึกซ้อมอย่างสม่ําเสมอ รวมทัง้เปิดโอกาสให้ชมการแสดงดนตรีบ่อย ๆ เพ่ือ

เป็นการสร้างบรรยากาศด้านดนตรีให้เด็กมีความรักและเห็นคณุค่าในดนตรีและเป็นการพฒันาความ

ซาบซึง้ในดนตรี ก่อให้เกิดแนวคดิเร่ืองความไพเราะ เกิดสนุทรียภาพด้นดนตรี ทําให้เดก็เข้าใจได้วา่การ

พัฒนาฝีมือดนตรีให้ดีต้องทําอย่างไร และคุณภาพเสียงแบบใดท่ีถือว่าเป็นคุณภาพเสียงท่ีดี 

เช่นเดียวกับการเรียนภาษา หากมีโอกาสได้ฟังเจ้าของภาษานัน้ ๆ พูดบ่อย ๆ เราก็จะสามารถเลียน

สําเนียงได้ไพเราะ หรือแม้แต่การสนบัสนุนของผู้ปกครองในด้านอุปกรณ์ดนตรี การใช้อุปกรณ์ดนตรี

คุณภาพดีจะส่งผลต่อคุณภาพเสียงท่ีดี และในบางกรณีทําให้สามารถบรรเลงได้ง่ายขึน้ โดย

ประสบการณ์ส่วนตัวของผู้ วิจัยพบว่าส่วนมากผู้ ปกครองมักเข้าใจว่าการเร่ิมเรียนดนตรีนัน้ไม่

จําเป็นต้องมีเคร่ืองดนตรีส่วนตวั หรืออาจใช้เคร่ืองดนตรีท่ีมีคณุภาพพอใช้ เพ่ือการฝึกก่อน เม่ือพฒันา

ทกัษะดีขึน้แล้วจงึเปล่ียนเป็นเคร่ืองดนตรีท่ีมีคณุภาพดีภายหลงั ซึง่เป็นแนวคดิท่ีไมเ่หมาะสม เน่ืองจาก

อาจมีอปุสรรคจากเคร่ืองดนตรีเหล่านัน้ สง่ผลตอ่เจตคตติอ่ดนตรีหรือชนิดเคร่ืองดนตรีนัน้ในเด็กไปเลย

ก็เป็นได้ 
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    1.5 นกัเรียนท่ีมีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิสูงและมีการเปิดรับข่าวสารด้านดนตรีสูงจะเป็นผู้ ท่ีมี

พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีโดยการค้นคว้าด้วยตนเองนอกชัน้เรียนมากท่ีสุด ดงันัน้ นอกจากครูและ

ผู้ปกครองจะสร้างเสริมแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิดงักลา่วในข้อ 1.4 แล้ว ยงัควรให้ความสําคญักบัการเปิดรับ

ข่าวสารสําหรับนักเรียนมากขึน้ อาจทําได้โดยเป็นผู้ แนะนําแหล่งข่าวสารดนตรี กิจกรรมดนตรี หรือ

แม้แต่การไม่แสดงการหวงห้ามเม่ือนักเรียนกําลังค้นหาข่าวสารดนตรีในเวลาและในประเด็นท่ี

เหมาะสมตอ่การพฒันาทกัษะดนตรีหรือความรู้ ตลอดจนการพฒันาทางดริุยสนุทรีย์ด้วย 

     1.6 ควรส่งเสริมพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีให้กบักลุ่มนกัเรียนท่ีมีผลการเรียนต่ํา โดยครู

และผู้ ปกครองควรแสดงพฤติกรรมคาดหวังให้ผู้ เรียนรับทราบชัดเจน เพ่ือเป็นการกระตุ้ นให้เกิด

พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีมากขึน้ ทัง้นีต้้องทําอย่างระมดัระวงั ไม่เป็นการกดดนัมากเกินไป และควร

พิจารณาสาเหตขุองการมีผลการเรียนต่ํา เน่ืองจากการเรียนดนตรีเป็นวิชาเอกนัน้ยงัคงต้องเรียนวิชา

พืน้ฐานอ่ืน เช่น ภาษาองักฤษ ภาษาไทย คณิตศาสตร์ เป็นต้น ซึ่งจากประสบการณ์ของผู้ วิจัยพบว่า

นักเรียนดนตรีส่วนมากท่ีมีทักษะทางดนตรีสูงมักละเลยวิชาพืน้ฐานอ่ืน ทําให้ผลการเรียนโดยรวม

คอ่นข้างน้อย แต่ผลการเรียนวิชาดนตรีและทกัษะดนตรีอยูใ่นขัน้ดี ดงันัน้ หากผู้ปกครองและครูมีการ

แสดงคาดหวังต่อผลการเรียนโดยรวมอย่างเหมาะสม จะเป็นแรงผลักดันให้นักเรียนปรับเปล่ียน

พฤตกิรรมการใฝ่รู้ใฝ่เรียนของตนได้ 

      1.7 จากประสบการณ์ในการสอนของผู้ วิจยัมักพบว่านักเรียนชายจะมีความกล้าเข้าหา

พดูคยุกบัครูดนตรีมากกว่านกัเรียนหญิงจริง ดงันัน้ ครูดนตรีจึงควรมีการวางตนให้เป็นต้นแบบท่ีดี ทัง้

ด้านการประพฤตตินทัว่ไปและด้านดนตรี เพ่ือเป็นแบบอยา่งในการพฒันาตนของนกัเรียนด้วย 

 

 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยต่อไป 

                   2.1 การวิจยัครัง้นีใ้ช้วิธีการวิจยัเชิงปริมาณเป็นหลกั ซึ่งไม่ได้เน้นการเก็บข้อมูลเชิงลึก ผู้ ท่ี

สนใจปัญหาวิจยัใกล้เคียงกนันีอ้าจใช้วิธีการวิจยัคณุภาพ โดยสมัภาษณ์นกัเรียนท่ีประสบความสําเร็จ

ด้านดนตรี หรือศกึษากบันกัเรียนท่ีเรียนเคร่ืองดนตรีต่างกัน เน่ืองจากเคร่ืองดนตรีหรือรูปแบบ (Style) 

ดนตรีต่าง ๆ เช่น ดนตรีคลาสสิก ดนตรีป๊อป ดนตรีร็อค หรือดนตรีแจ๊ส ต่างมีดริุยสนุทรีย์ท่ีต่างกนั ซึ่ง

อาจเก่ียวกบัลกัษณะนิสยัหรือลกัษณะทางจิตตา่ง ๆ หรืออาจทําการศกึษาเก่ียวกบัสภาพแวดล้อมหรือ

การถ่ายทอดทางสังคมในบริบทโรงเรียนหรือสถาบนัท่ีมุ่งผลิตนกัเรียนให้มีความสามารถด้านดนตรี

โดยเฉพาะ ทัง้นี ้จะทําให้ได้ข้อมูลเชิงลึกมาประกอบกับผลการศึกษาครัง้นี ้เพ่ือให้ครูมีความเข้าใจ

ลกัษณะตวัตนของนักเรียนวิชาเอกดนตรีได้ดีขึน้ ส่งผลต่อการพฒันาการเรียนการสอนและส่งเสริม

นกัเรียนดนตรีให้มีคณุภาพมากขึน้  
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                   2.2 เพ่ือให้ทราบผลของการมีพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีว่าส่งผลต่อผลสมัฤทธ์ิทางการ

เรียนดนตรีหรือทกัษะดนตรีระหว่างนกัเรียนท่ีมีพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีมากและน้อยแตกต่างกัน

อยา่งไร อาจศกึษาด้วยวิธีการทดลองตอ่ไปได้ 

 2.3 งานวิจยันีศ้กึษาเฉพาะตวัแปรตามท่ีเป็นพฤติกรรมของบคุคล ในการศกึษาครัง้ตอ่ไป

อาจศกึษาเพิ่มเติมถึงตวัแปรท่ีเป็นผลจากพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี เชน ทกัษะทางดนตรี ผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรียนดนตรี เป็นต้น 



105 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บรรณานุกรม 



106 
 

บรรณานุกรม 
 

กมล คงเมือง .(2533). ผลกระทบทางครอบครัวต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน. วิทยานิพนธ์ ส.ม. (สงัคม

วิทยาและมนษุยวิทยา). กรุงเทพฯ: บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์. ถ่ายเอกสาร. 

กรรณิการ์ สชุชารี. (2548). ความเชื่ออํานาจควบคมุตนเองและการรับรู้ความสามารถของตนเองกบัผล

การปฏิบติังานของพนกังานระดบัการปฏิบติัการ บริษัทเวิลด์ อีควิปเม้นท์ จํากดั. วิทยานิพนธ์ 

ศศ.ม. (จิตวิทยาอตุสาหกรรมและองค์การ). กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีพระจอมเกล้า 

พระนครเหนือ. ถ่ายเอกสาร. 

กัลยกร จําเริญสาร. (2548). ผลการใช้กิจกรรมทางศิลปะ ดนตรี และกีฬาเพื่อลดพฤติกรรมก้าวร้าว

ของวยัรุ่นในสถานพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชนจงัหวดัอุบลราชธานี. วิทยานิพนธ์ กศ.ม. 

(จิตวิทยาการศกึษา). มหาสารคาม: บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัมหาสารคาม. ถ่ายเอกสาร. 

กาญจนา คําสวุรรณ; และนิตยา เสารัมณี. (2521). จิตวิทยาเบือ้งตน้. กรุงเทพฯ: สํานกัพิมพ์การเวก. 

กรมวิชาการ. (2539). คู่มือการพัฒนาโรงเรียนเข้าสู่มาตรฐานการศึกษา ใฝ่รู้-ใฝ่เรียน. กรุงเทพฯ:  

ครุุสภาลาดพร้าว. 

กรมวิชาการ. (2543). หวัใจของการปฎิรูปการศึกษาตามแนวพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ 

2542. กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์การศาสนา. 

กรมสขุภาพจิต. (2556). เป้าหมายในชีวิต. สืบค้นจาก http://www.dmh.go.th/1667/1667view.  

asp?id=3935. 

กระทรวงศึกษาธิการ. (2539). แนวทางการมอบหมายการบ้านให้นักเรียน. กรุงเทพฯ: คุรุสภาพ

ลาดพร้าว. 

กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ. (2540). ประทีปแห่งการศึกษา: พระบรมราโชวาทและพระราช

ดํารัสดา้นการศึกษา. กรุงเทพฯ: กระทรวงศกึษาธิการ.  

โกวิทย์ ขนัทศริิ. (2550). ดริุยางคศิลป์ตะวนัตก(เบือ้งตน้). กรุงเทพฯ: จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั. 

งามตา วนินทานนท์. (2535). เอกสารประกอบการสอนวิชาจิตวิทยาสังคม (สค.331). กรุงเทพฯ: 

สถาบนัวิจยัพฤตกิรรมศาสตร์ มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ. 

__________________. (2536). ลักษณะทางพุทธศาสนาและพฤติกรรมศาสตร์ของบิดามารดาที่

เก่ียวข้องกบัการอบรมเลีย้งดูบตุร. กรุงเทพฯ: สถาบนัวิจยัพฤตกิรรมศาสตร์มหาวิทยาลยัศรีนค

รินทรวิโรฒ. 

__________________.  (2545). การถ่ายทอดทางสังคม กับ  พัฒ นาการของมนุษ ย์ . เอกสาร

ประกอบการสอน. กรุงเทพฯ: สถาบนัวิจยัพฤตกิรรมศาสตร์ มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ. 

 

http://www.dmh.go.th/1667/1667view


107 
 

จิตตพิร ไวโรจน์วิทยาการ. (2551). ปัจจยัเชิงเหตแุละผลของพฤติกรรมตามหลกัเศรษฐกิจพอเพียงของ

นักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น ในโรงเรียนที่ประยุกต์หลักปรัชญาเสณษฐกิจพอเพียง. ภาค

นิพนธ์ ศป.ม. (พฒันาสงัคม). กรุงเทพ: บณัฑิตวิทยาลยั สถาบนับณัฑิตพฒันบริหารศาสตร์. 

ถ่ายเอกสาร. 

จุฬากร นิยมธรรม. (2547). บทบาทและความคาดหวงัของผู้ปกครองที่มีต่อการใช้อินเทอร์เน็ตของ

นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนพระหฤทยัคอนแวนต์. วิทยานิพนธ์ ศม. (เทคโนโลยี

การศกึษา). กรุงเทพฯ: บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์. ถ่ายเอกสาร. 

เฉลิมชัย สีตะระโส. (2538). ผลของการฟังนิทานประกอบดนตรี ที่มีต่อความเข้าใจในการฟังของ

นกัเรียนชัน้ประถมศึกษา. วิทยานิพนธ์ คม.(จิตวิทยาการศึกษา). กรุงเทพฯ: บณัฑิตวิทยาลยั 

จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั. ถ่ายเอกสาร. 

ชชีูพ ออ่นโคกสงู. (2552). จิตวิทยาการศึกษา. กรุงเทพฯ: ไทยวฒันาพานิช. 

เชิดชาย ชูช่วยสุวรรณ. การศึกษาปัจจัยบางประการที่มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการเรียนของ

นกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จังหวดัสุพรรณบุรี.  ปริญญานิพนธ์ กศ.ม. (การวิจัยและสถิติ

ทางการศกึษา). กรุงเทพฯ: บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวโรฒ. ถ่ายเอกสาร. 

ชตุิมา ศรีแก้ว. (2546). ปัจจยัที่ส่งผลต่อความวิตกกงัวลในการเรียนของนิสิตระดบับณัฑิตศึกษา คณะ

ศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ. ปริญญานิพนธ์ กศ.ม. (จิตวิทยาการศึกษา). 

กรุงเทพฯ: บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวโรฒ. ถ่ายเอกสาร. 

ชัยยุทธ ทองทิพย์. (2537). แบบจําลองความสัมพันธ์เชิงเส้นขององค์ประกอบที่มี อิทธิพลต่อ 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษาสาขาวิชาการมัธยมศึกษาคณะศึกษาศาสตร์

มหาวิทยาลัยขอนแก่น. วิทยานิพนธ์ ศษ.ม. (การวดัและประเมินผลการศึกษา). ขอนแก่น: 

บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัขอนแก่น.  ถ่ายเอกสาร. 

ณชัชา พนัธ์เจริญ. (2551). ดนตรีคลาสสิก: รวมข้อเขียนภาษาไทย. กรุงเทพฯ: สํานกัพมิพ์เกศกะรัต. 

ณัฏฐกานต์ ทองสนธิ. (2549). การศึกษาปัจจยัเชิงสาเหตบุางลกัษณะที่มีต่อยทุธวิธีการเผชิญปัญหา

ของนักเรียนชั้นมัธยศึกษาปีที่  4 จังหวดัชลบุรี. ปริญญานิพนธ์ กศ.ม. (การวิจัยและสถิติ

ทางการศกึษา). กรุงเทพฯ: บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ. ถ่ายเอกสาร.  

ณรุทธ์ิ สทุธจิตต์. (2541). จิตวิทยาการสอนดนตรี. กรุงเทพฯ: จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั. 

ดลนภา แว่วศรี. (2553). การรับรู้ข่าวสารผ่านสื่อประชาสมัพนัธ์สํานกัหอสมุดของนิสิตระดบัปริญญา

ตรีมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์. สารนิพนธ์ ศป.ม. (บรรณารักษศาสตร์และสารสนเทศศาสตร์). 

กรุงเทพฯ: บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวโรฒ. ถ่ายเอกสาร. 



108 
 

ดวงเดือน พันธุมนาวิน. (2520). จริยธรรมของเยาวชนไทย. รายงานการวิจัยฉบับท่ี 21. กรุงเทพฯ

สถาบนัวิจยัพฤตกิรรมศาสตร์. มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ.  

____________________. (2523). การวิจัยชั้นสูงทางพฤติกรรมศาสตร์. ใน เอกสารประกอบการ

ฝึกอบรมการวิจยัชัน้สงูทางพฤตกิรรมศาสตร์. กรุงเทพฯ: สถาบนัวิจยัพฤตกิรรมศาสตร์ 

____________________. (2526). ครูกับการปลูกฝังจริยธรรมแก่นักเรียน. กรุงเทพฯ : โรงพิมพ์

มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์. 

____________________. (2543). ทฤษฎีต้นไม้จริยธรรม: การวิจัยและการพฒันาบุคลากร. พิมพ์ครัง้

ท่ี3 กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์แหง่จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั. 

____________________. (2549). การวิจัยทางจิตพฤติกรรมศาสตร์เพื่อการพฒันาบุคลและสังคม. 

(หลักสูตรการฝึกอบรมการวิจัยขัน้สูงแบบบูรณาการทางจิตพฤติกรรมศาสตร์). หน้า 148 – 

149  

____________________. (2541). รูปแบบปฏิสัมพันธ์นิยม (Interactionism Model) เพื่อการวิจัย

สาเหตขุองพฤติกรรม และการพฒันาพฤติกรรมมนษุย์. ทนัตาภิบาล. 10(2): 105-108. 

ดวงเดือน พนัธุมนาวิน และงามตา วนินทานนท์. (2520). จริยธรรมของเยาวชนไทย. รายงานการวิจยั

ฉบบัท่ี 21. กรุงเทพฯ: สถาบนัวิจยัพฤตกิรรมศาสตร์ มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ.  

ดวงเดือน พันธุมนาวิน และเพ็ญแข ประจนปัจจนึก. (2536). ลักษณะทางจิตและพฤติกรรมของ

นกัเรียนวยัรุ่นที่อยู่ในสภาวะเสี่ยงในครอบครัวและทางป้องกนั. รายงานการวิจยั. กรุงเทพฯ: 

สํานกังานคณะกรรมการสง่เสริมและประสานงานเยาวชนแหง่ชาต.ิ 

ดวงเดือน พันธุมนาวิน อรพินทร์ ชูชม และงามตา วนินทานนท์ (2528). ปัจจัยทางจิตวิทยานิเวศที่

เก่ียวกับการอบรมเลี้ยงดูเด็กของมารดาไทย.รายงานการวิจัยฉบับท่ี  32. กรุงเทพฯ : 

สถาบนัวิจยัพฤตกิรรมศาสตร์ มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ.  

ดจุเดือน พนัธุมนาวิน และงามตา วนินทานนท์. (2551). การวิจยัเพื่อพฒันาเคร่ืองมือวดัทางจิต แบบ   

พหมิุติดา้นการมีภูมิคุม้กนัตน. รายงานการวิจยั. กรุงเทพฯ: สํานกังานการวิจยัแหง่ชาต.ิ 

ดจุเดือน พนัธุมนาวิน และอมัพร ม้าคะนอง. (2552). การฝึกอบรมจิตลกัษณะและทกัษะแบบบูรณา 

          การทีมี่ผลต่อพฤติกรรมการพฒันานกัเรียนของครูคณิตศาสตร์ในระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้.  

            รายงานการวิจัย ทุนอุดหนุนการวิจัย ประเภทการวิจัยและพัฒนาระบบพฤติกรรมไทย  

           สํานกังานคณะกรรมการวิจยัแหง่ชาต.ิ 

 



109 
 

เทพิกา รอดสการ. (2548). การศึกษาการเรียนวิชาดนตรีของนกัศึกษาวิชาเอกดนตรี มหาวิทยาลัย 

ราชภฏั เขตภาคเหนือ. ปริญญานิพนธ์ กศ.ม. (การอุดมศึกษา). กรุงเทพฯ: บณัฑิตวิทยาลัย 

มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ. ถ่ายเอกสาร. 

ทิพวรรณ สุวรรณประเสริฐ. (2541). ตัวแปรที่เก่ียวข้องกับพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดกรมสามัญศึกษา จังหวัดปราจีนบุรี. ปริญญานิพนธ์ กศ.ม. 

(จิตวิทยาการแนะแนว). กรุงเทพฯ: บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ .   

ถ่ายเอกสาร. 

ทัศนา ทองภักดี. 2528. ความสัมพนัธ์ระหว่างการอบรมเลี้ยงดูแบบใช้เหตุฟลกับความเชื่ออํานาจ

ภายในตนของเด็กวยัรุ่นไทย. ปริญญานิพนธ์ กศ.ม. กรุงเทพฯ: บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยั             

ศรีนครินทรวิโรฒ. ถ่ายเอกสาร. 

ทัศนา บุญทอง. (2533).บุคลิกภาพกับการปฏิบัติวิชาชีพการพยาบาล. เอกสารการสอนชุดวิชา

ประสบการณ์วิชาชีพพยาบาล หนว่ยท่ี 1-8. นนทบรีุ : มหาวิทยาลยัสโุขทยัธรรมาธิราช. 

ทรรศนันท์ ชินศิริพันธุ์ . (2555). ปัจจัยทางจิตสังคมที่เก่ียวข้องกับการปฏิบัติตนตามหลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงด้านความพอประมาณของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่  3 ในโรงเรียน

สถานศึกษาพอเพียงแบบอย่าง. ปริญญานิพนธ์ วท.ม. (การวิจยัพฤติกรรมศาสตร์ประยุกต์). 

กรุงเทพฯ: บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ. ถ่ายเอกสาร. 

ฐานนัดร์ เปียศิริ. (2545). ปัจจยัทางจิตสงัคมที่เก่ียวข้องกบัพฤติกรรมการประหยดัพลงังานไฟฟ้าของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย. ภาคนิพนธ์ ศม. (พัฒนาสังคม). กรุงเทพฯ: บัณฑิต

วิทยาลยั สถาบนับณัฑิตพฒันบริหารศาสตร์. ถ่ายเอกสาร. 

ธนะรัตน์ เก่งสกุล. (2548). อิธธิพลของการเขียนชกัจูงตนเอง และการได้รับสารชกัจูงที่มีผลต่อความ

ตัง้ใจใฝ่รู้ภาษาองักฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2. ภาคนิพนธ์ ศม. (พัฒนาสังคม). 

กรุงเทพฯ: บณัฑิตวิทยาลยั สถาบนับณัฑิตพฒันบริหารศาสตร์. ถ่ายเอกสาร. 

เนตรชนก พุ่มพวง. (2546). ตวัแปรที่เก่ียวข้องกบัลกัษณะมุ่งอนาคตของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาตอน

ปลาย โรงเรียนราชวินิตบางแก้ว อําเภอบางพลี จงัหวดัสมุทรปราการ. ปริญญานิพนธ์ กศ.ม. 

(จิต วิทยาการศึกษา). กรุงเทพฯ : บัณ ฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ .   

ถ่ายเอกสาร. 

นุชธินีย์ เกษมวงษ์. (2534). ความสมัพนัธ์ระหว่างปฏิสมัพนัธ์ของครูกบันกัเรียนในด้านการเรียนการ

สอนที่มีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและการปรับตวัของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ใน

จังหวดันครราชสีมา. วิทยานิพนธ์ ศป.ม. (จิตวิทยาการศึกษาและการแนะแนว). กรุงเทพฯ: 

บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์. ถ่ายเอกสาร. 



110 
 

นันทา ติงสมบัติยุทธ์. (2538). ความคิดเห็นและความคาดหวังที่มี ต่อรูปแบบภาวะผู้ นํา ของ

ผูบ้งัคบับญัชา: กรณีศึกษาข้าราชการในส่วนกลางกรมส่งเสริมการเกษตร. วิทยานิพนธ์ ศศ.ม. 

(สังคมวิทยาประยุกต์). กรุงเทพมฯ: บัณ ฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์.  

ถ่ายเอกสาร. 

นพคุณ สุดประเสริฐ. (2552). ความคิดเห็นของนกัศึกษาสถาบันบัณฑิตพฒันศิลป์ต่อการเข้าร่วม

กิจกรรมการแสดงนาฏศิลป์ ดนตรี. ปริญญานิพนธ์ กศ.ม. (อุดมศึกษา). กรุงเทพฯ: บณัฑิต

วิทยาลยั มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ. ถ่ายเอกสาร. 

นิภา วงษ์สุรภินนัท์. (2548). กาสร้างแบบวดัคณุลกัษณะใฝ่เรียนใฝ่รู้สําหรับนกัเรียนระดบัช่วงชัน้ที่ 3. 

ปริญญานิพนธ์ กศ.ม. (การวัดผลการศึกษา). กรุงเทพฯ: บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัย            

ศรีนครินทรวิโรฒ. ถ่ายเอกสาร. 

นีออน พิณประดิษฐ์. (2541). ปัจจัยทางจิตสังคมกับพฤติกรรมการติดสารเสพติดของนักเรียน

มัธยมศึกษาและนักเรียนวิทยาลัยอาชวะศึกษาในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ. วิทยานิพนธ์   

กศ.ม. (จิตวิทยาการศกึษา). ขอนแก่น: บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัขอนแก่น.  ถ่ายเอกสาร. 

บงัอร เกิดดํา. (2549). องค์ประกอบที่สมัพนัธ์กบัคณุลกัษณะใฝ่รู้ใฝ่เรียนของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปี

ที่  1 เขตพื้นที่การศึกษาพัทลุง. วิทยานิพนธ์ กศ.ม. (การวัดผลการศึกษา). สงขลา:  

บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาทกัษิณ.  ถ่ายเอกสาร. 

เบญจวรรณ เลิศเมธากุล. (2546). ผลของการให้การบ้านและการให้ข้อมูลย้อนกลบัที่มีผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรียนวิชาภาษาไทยของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5. วิทยานิพน์ ศ.ม. (จิตวิทยา

การศกึษา). สงขลา: บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์. ถ่ายเอกสาร. 

บญุชิต มณีโชติ. (2540). ความสมัพนัธ์ระหว่างการจดัการเรียนการสอนแบบมีส่วนร่วมกบัพฤติกรรม

ใฝ่ รู้ของนักศึกษาพยาบาล. ปริญญานิพนธ์ พ.ม.(พยาบาลอนามัยชุมชน).กรุงเทพฯ:  

บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัมหิดล.  ถ่ายเอกสาร. 

บุญตา นันทวะกุล. (2546). ปัจจัยทางจิตสังคมที่เก่ียวข้องกับพฤติกรรมรักการอ่านของนักเรียน

ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น. ปริญญานิพนธ์ วท.ม. (การวิจัยพฤติกรรมศาสตร์ประยุกต์). 

กรุงเทพฯ: บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ. ถ่ายเอกสาร. 

บุษกร ดําคง. (2542). ปัจจัยบางประการที่เก่ียวข้องกบัความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ

ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มัธยมศึกษาปีที 3 และมัธยมศึกษาปีที่ 6 ในเขตอําเภอ

เมือง จงัหวดัสงขลา. ปริญญานิพนธ์ กศ.ม. (จิตวิทยาพฒันาการ). กรุงเทพฯ: บณัฑิตวิทยาลยั 

มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ. ถ่ายเอกสาร. 



111 
 

ประพนัธ์ศกัดิ์ พุ่มอินทร์. (2546). ปัจจยัที่ส่งผลต่อสมัฤทธิผลในการเรียนไวโอลิน. วิทยานิพนธ์ ศศ.ม. 

(ดนตรีศกึษา). นครปฐม: บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัมหิดล.  ถ่ายเอกสาร. 

ประภสัสร ปานศรี. (2536). การศึกษาความคาดหวงัของผู้บริหารและครูต่อคณุลกัษณะครูแนะแนวใน

โรงเรียนประถมศึกษา . วิทยานิพนธ์ ศศ.ม. (จิต วิทยาการศึกษาและการแนะแนว) 

กรุงเทพมหานคร: บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์. ถ่ายเอกสาร. 

ปรมาภรณ์ รุ่งแสงอโณทัย. (2554). ความเชื่ออํานาจภายในตนและความผูกพันธ์ต่อองค์การกับ

คุณภาพชีวิตของพนกังานฝ่ายการผลิตในโรงงานเฟอร์นิเจอร์. สารนิพนธ์ กศ.ม. (จิตวิทยา

พฒันาการ). กรุงเทพฯ: บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ. ถ่ายเอกสาร. 

ปรียาภรณ์ เพ็ญสขุใจ. (2542). แรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิทางการเรียน: กรณีศึกษาจากนกัศึกษาปริญญาตรี

หลกัสูตรภาคพิเศษ สถาบนัราชภัฏสวนสนุนัทา. ปริญญานิพนธ์ กศ.ม. (การศึกษาผู้ ใหญ่). 

กรุงเทพฯ: บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ. ถ่ายเอกสาร. 

ปิลนัญา วงศ์บญุ. (2550). การศึกษาคณุลกัษณะใฝ่รู้ใฝ่เรียนของนกัเรียน ช่วงชัน้ที่ 3 โรงเรียนยอแซฟ

อุปถมัภ์. สารนิพนธ์ กศ.ม (การวดัผลการศึกษา). กรุงเทพฯ: บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลัย 

ศรีนครินทรวิโรฒ. ถ่ายเอกสาร. 

ผจงจิต อินทสวุรรณ; และคนอ่ืน ๆ. (2547). การวิจยัและพฒันาพฤตกรรมการบริโภคด้วยปัญญาของ

นักเรียน .  รายงานการวิจัย  ฉบับ ท่ี  110. ก รุงเทพ ฯ: สถาบัน วิจัยพ ฤตกรรมศาสตร์ 

มหาวิทยาลยั ศรีนครินทรวิโรฒ.  

พิกุล ทรัพย์โชค. (2550). การศึกษาความคาดหวงัของผู้ปกครองที่มีต่อการจัดการศึกษาวิทยาลัย

อาชีวศึกษานครปฐม. สารนิพนธ์ กศ.ม. (การบริหารการศึกษา). กรุงเทพฯ: บณัฑิตวิทยาลัย 

มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ. ถ่ายเอกสาร. 

พชันี เชยจรรยา; เมตตา วิวฒันานุกูล; และ ถิรนนัท์ อนวชัศิริวงศ์. (2541). แนวคิดหลกันิเทศศาสตร์: 

ประมวลศพัท์วิชาการ ทฤษฎีสําคญั วิธีศึกษาวิจยั. พิมพ์ครัง้ท่ี 5. กรุงเทพฯ: ข้าวฟ่าง. 

พฒันา พลอยประไพ. (2541). การกําหนดเป้าหมายและการกํากบัตนเองกบัการประสบความสําเร็จใน

การสอบเข้าศึกษาต่อในคณะวิศวกรรมศาสตร์มหาวิทยาลยัของรัฐ. ปริญญานิพนธ์ กศ.ม. 

(จิตวิทยาพัฒ นาการ). กรุงเทพฯ: บัณ ฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ .  

ถ่ายเอกสาร. 

พฒันศรี ไชยยนับูรณ์. (2538). การทดลองใช้พฤติกรรมคาดหวงัของครู ผู้ปกครอง ประกอบการสอน

ซ่อมเสริมเพือ่พํมนาความสามารถทางการอ่าน อตัมโนทศัน์ และความสนใจในวิชาภาษาไทย

ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2. ปริญญานิพนธ์ กศ.ม. (จิตวิทยาพฒันาการ). กรุงเทพฯ: 

บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ. ถ่ายเอกสาร. 



112 
 

พรรณทิพา สาวันดี. (2554). การศึกษาความตระหนักรู้ต่อการใช้อินเทอร์เน็ตอย่างสร้างสรรค์และ

ปลอดภัยของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านหนองน้ําขุ่น ที่เรียนด้วยบทเรียน

คอมพิวเตอร์มัลติมีเดียเร่ืองทักษะการใช้อินเทอร์เน็ต . สารนิพนธ์ กศ.ม. (เทคโนโลยี

การศกึษา). กรุงเทพฯ: บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ. ถ่ายเอกสาร. 

พิทักษ์ วงแหวน. (2546). การศึกษาปัจจัยพหุระดับท่ีส่งผลต่อพฤติกรรมใฝ่เรียนของนักเรียนชัน้

ประถมศึกษาปีท่ี 6 จังหวัดศรีสะเกษ. ปริญญานิพนธ์ กศ.ม. (การวิจัยและสถิติทางการ

ศกึษา). กรุงเทพฯ: บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ. ถ่ายเอกสาร. 

พร พรมมหาราช. (2552). การเปรียบเทียบความคาดหวงัของผู้ปกครองและนกัศึกษาต่อการศึกษาใน

คณะวิทยาศาสตร์มหาวิทยาลยัเชียงใหม่. ปริญญานิพนธ์. ศศ.ม. (เศรษฐศาสตร์การเมือง). 

เชียงใหม:่ บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัเชียงใหม.่ ถ่ายเอกสาร. 

พรพิมล วรวฒุิพทุธวงศ์. (2528). ทศันคตแิละการเปล่ียนทศันคติ.  ใน  จิตวิทยาสงัคม. หน้า 81 – 116.  

พรทิพย์ จบัจิตต์. (2551). ลกัษณะทางจิตสงัคมของมารดาที่เก่ียวข้องกบัพฤติกรรมการสอนบตุรวยัรุ่น

หญิงเร่ืองเพศศึกษา. ปริญญานิพนธ์ วท.ม. (การวิจยัพฤติกรรมศาสตร์ประยกุต์). กรุงเทพฯ: 

บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ. ถ่ายเอกสาร. 

พระราชบญัญัติโรงเรียนเอกชน พ.ศ. 2550. (2551, 11 มกัราคม). ราชกิจจานเุบกษา. เล่ม 125 ตอนท่ี 

7 ก. หน้า 29. 

พิไลวรรณ แตงขาว. (2545). ปัจจยัที่ส่งผลต่อปัญหาของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ในโรงเรียน

ขยายโอกาสทางการศึกษา สงักดัสํานกังานการประถมศึกษา จงัหวดัสมทุรปราการ. ปริญญา

นิพนธ์ กศ.ม. (จิตวิทยาการศึกษา). กรุงเทพฯ: บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทร 

วิโรฒ. ถ่ายเอกสาร. 

ภิญญาพนัธ์ ร่วมชาติ. (2553) ปัจจัยเชิงสาเหตขุองความผูกพนัธ์ต่อบทบาท เอกลกัษณ์ของนกัเรียน

วิทยาศาสตร์ แรงจูงใจในการเรียนวิทยาศาสตร์ และความคลุมเครือในบทบาทที่มีผลต่อ

พฤติกรรมตามบทบาทของนกัเรียนวิทยาศาสตร์ ของนกัเรียนวิทยาศาสตร์ที่มีความสามารถ

พิเศษทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์. ปริญญานิพนธ์ วท.ด. (การวิจัยพฤติกรรมศาสตร์

ประยกุต์). กรุงเทพฯ: บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ. ถ่ายเอกสาร. 

ภมริน เชาวนจินดา. (2542). ลกัษณะทางพทุธศาสนาที่เก่ียวข้องกบัคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ. ภาค

นิพนธ์ ศม. (พัฒนาสงัคม). กรุงเทพฯ: บณัฑิตวิทยาลยั สถาบนับณัฑิตพฒันบริหารศาสตร์. 

ถ่ายเอกสาร. 



113 
 

เมทินี เตชะวิทยากลุ. (2545). ความคาดหวงัของผู้ปกครองที่ส่งบตุรหลานเข้าเรียนดนตรีตามโครงการ

ศึกษาดนตรีสําหรับบุคคลทั่วไป วิทยาลยัดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลยัมหิดล. วิทยานิพนธ์  

ศป.ม. (ดนตรี). นครปฐม: บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัมหิดล. ถ่ายเอกสาร. 

มาริษา สก๊อต. (2548). จิตลกัษณะและสภานการณ์ทางสงัคมที่ส่งผลต่อพฤติกรรมรับผิดชอบต่อการ

ทํางานของผู้ผลิตรายการโทรทัศน์. ปริญญานิพนธ์ วท.ม. (การวิจัยพฤติกรรมศาสตร์

ประยกุต์). กรุงเทพฯ: บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ.  ถ่ายเอกสาร. 

มนตรี ธาดา. (2546). ปัจจยัทางจิตสงัคมที่เก่ียวข้องกบัพฤติกรรมขยนัเรียนและพฤติกรรมฝึกซ้อมกีฬา

ของนกัเรียนโรงเรียนกีฬาในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือสงักดักรมพลศึกษา. วิทยานิพนธ์ กศ.ม. 

(จิตวิทยาการศกึษา). ขอนแก่น: บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัขอนแก่น.  ถ่ายเอกสาร. 

มนตรี อนนัตรักษ์. 2517. ความสมัพนัธ์ระหว่างทศันคติแบบควบคมุจากภายใน-ภายนอก ทศันคติทาง

วิทยาศาสตร์ และความเชื่อโชคลางในกลุ่มผู้มีอาชีพครู. ปริญญานิพนธ์ กศ.ม. กรุงเทพฯ: 

บณัฑิตวิทยาลยั วิทยาลยัวิชาการศกึษา. ถ่ายเอกสาร. 

มรกต ศรียาสวิน. (25456). ตวัแปรที่เก่ียวข้องกบัแรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิในการเรียนวิชาดนตรี-นาฏศิลป์

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนเซนต์โยเซฟคอนแวนต์ กรุงเทพมหานคร.  

สารนิพนธ์    กศ.ม. (จิตวิทยาการศกึษา). กรุงเทพฯ: บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัศรีนครินท

รวิโรฒ. ถ่ายเอกสาร. 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. (2556). การกําหนดเป้าหมายในการศึกษา. สืบค้นจาก 

http://www.stou.ac.th/offices/Oes/Oespage/Guide/article/n11.html. 

เยาวพา เดชะคปุต์. (2527). การส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ ใน เอกสารรวมบทความการพฒันาการ

คิดสร้างสรรค์. กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ. 

เยาวพา เดชะคปุต์. (2544). การพฒันาพหุปัญญาเพ่ือการเรียนรู้สําหรับเด็กปฐมวยั. ใน เอกสารการ

อบรมเชิงปฏิบติัการเร่ือง “พหปัุญญาเพือ่การเรียนรู้สําหรับเด็ก” ณ หอประชมุใหญ่สํานกังาน

การประถมศกึษา จงัหวดัฉะเชิงเทรา ระหวา่งวนัท่ี 25-27 ตลุาคม 2544. 

ราชบณัฑิตยสถาน. (2538). พจนานกุรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ. 2525. พิมพ์ครัง้ท่ี 5. กรุงเพทฯ: 

อกัษรเจริญทศัน์. 

รุ้งโสฬส สิทธิเวทย์. (2534). การศึกษาความสมัพนัธ์ระหว่างแรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิกบัการปฏิบติัตนอย่าง

มีพรหมวิหารสี่ของนิสิตคณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ. ปริญญานิพนธ์ 

กศ.ม. (จิตวิทยาพัฒนาการ). กรุงเทพฯ: บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.  

ถ่ายเอกสาร. 

 



114 
 

รุจิ ภู่สาระ และคนอ่ืน ๆ. (2535). แบบเรียนแนวหน้าชุดพฒันากระบวนการ กลุ่มสร้างเสริมลกัษณะ

นิสยัชัน้ประถมศึกษาปีที ่5. กรุงเทพฯ: อกัษรเจริญทศัน์. 

รัฎเกล้า ชาตะวราหะ. (2543). ผลของการเตือนตนเองของผู้เรียน และพฤติกรรมคาดหวงัของครูทีมี่ผล

ต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน การรับรู้ความสามารถของตน และความสนใจในวิชาคณิตศาสตร์

ของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 2 อิสลามวิทยาลยัแห่งประเทศไทย. ปริญญานิพนธ์ กศ.ม. 

(จิตวิทยาพัฒ นาการ). กรุงเทพฯ : บัณ ฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ .  

ถ่ายเอกสาร. 

รัตนวรรณ ศรีทองเสถียร. (2542). ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการรับรู้ระบบความปลอดภัยและพฤติกรรม 

         ความปลอดภยัของพนกังานโรงงานอตุสาหกรรม. วิทยานิพนธ์ วท.ม. (จิตวิทยาอุตสาหกรรม).  

           กรุงเทพฯ : บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยลยัเกษตรศาสตร์.  ถ่ายเอกสาร. 

เรวดี ทรงเท่ียง. (2548). การพฒันาโปรแกรมส่งเสริมแรงจูงใจภายในเพื่อสร้างสมัพนัธภาพในการ

ทํางานของหัวหน้าช่างในศูนย์บริการรถยนต์. ปริญญานิพนธ์ วท.ด. (การวิจัยพฤติกรรม

ศาสตร์ประยกุต์). กรุงเทพฯ: บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ. ถ่ายเอกสาร. 

ลาม บุญคง. (2545). การศึกษาความตระหนักเก่ียวกับความปลอดภัยในงานอุตสาหกรรมของ

พนกังานในนิคมอตุสาหกรรมบางป.ู วิทยานิพนธ์ วท. ม. (การศกึษาวิทยาศาสตร์). กรุงเทพฯ : 

บณัฑิตวิทยาลยั สถาบนัเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคณุทหารลาดกระบงั. ถ่ายเอกสาร. 

ลกัษณา บญุนิมิตร. (2542). บทบาทของผูป้กครอง ครู และเพือ่นในการส่งเสริมการเรียนภาษาองักฤษ 

แรงจูงใจในการเรียนภาษาอังกฤษ และผลสัมฤทธ์ิในการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียน

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3. วิทยานิพนธ์ คม.(มัธยมศึกษา). กรุงเทพฯ: บัณฑิตวิทยาลัย 

จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั.  ถ่ายเอกสาร. 

ลินดา สวุรรณดี. (2543). ปัจจยัทางจิตสงัคมที่เก่ียวข้องกบัพฤติกรรมการลดปริมาณขยะของนกัเรียน

ในโรงเรียนที่เข้าร่วมโครงการรุ่งอรุณ. ภาคนิพนธ์ ศศ.ม. (พัฒนาสงัคม). กรุงเทพฯ: สถาบนั

บณัฑิตพฒันบริหารศาสตร์. ถ่ายเอกสาร. 

วิชยั เอียดบวั. (2534). ลกัษณะจิตสงัคมทีเ่ก่ียวข้องกบัพฤติกรรมการยอมรับนวตักรรมทางวิชาการของ

ครูประถมศึกษาสงักัดกรุงเทพมหานคร. ปริญญานิพนธ์ วท.ม. (การวิจัยพฤติกรรมศาสตร์

ประยกุต์) . กรุงเทพฯ: บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ. ถ่ายเอกสาร. 

วชัราภรณ์ อมรศกัดิ์. (2556). ปัจจัยเชิงเหตุและผลของพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของ

นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนต้น. ปริญญานิพนธ์ วท.ม. (การวิจยัพฤติกรรมศาสตร์ประยุกต์). 

กรุงเทพฯ: บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ. ถ่ายเอกสาร. 



115 
 

วฒันา พาผล. (2551). การวิเคราะห์โครงสร้างความสําพนัธ์ของปัจจยัที่มีอิธิพลต่อความใฝ่ร็ใฝ่เรียน

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3. ปริญญานิพนธ์ กศ.ม. (การวิจยัและสถิติทางกรศึกษา). 

กรุงเทพฯ: บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ. ถ่ายเอกสาร. 

วัลภา สบายยิ่ง. (2542). ปจจัยดานการตั้งเปาหมาย การรับรูความสามารถของตนเอง และบุคคลิกภาพท่ี
สงผลตอการปฏิบัติงานของผูจําหนายตรง. ปริญญานิพนธ วท.ด. (พฤติกรรมศาสตร). กรุงเทพฯ: 
บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. ถายเอกสาร. 

วันชัย ดนัยดโมนุท. (2536). คุณลักษณะที่เก่ียวข้องกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาตอนต้นในจังหวดัปทุมธานี. ปริญญานิพนธ์ วท.ม. (การวิจัยพฤติกรรมศาสตร์

ประยกุต์). กรุงเทพฯ: บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ. ถ่ายเอกสาร. 

วิลเล่ียม เช็คสเปียร์. (2511). แบบเรียนวรรณคดีไทยเร่ืองเวนิชวาณิช. แปลโดย พระบาทสมเด็จพระ

มงกฎุเกล้าเจ้าอยูห่วั. กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์ครุุสภาลาดพร้าว.  

วรวรรณ อศัวกลุ และคนอ่ืน ๆ. (2546). ปัจจยัทางจิตสงัคมที่เก่ียวกบัพฤติกรรมของมารดาในการดูแล

ทนัตสขุภาพแก่บตุรก่อนวยัเรียน. กรุงเทพฯ: สํานกังานคณะกรรมการวิจยัแหง่ชาต.ิ 

ศภุวดี บญุญวงศ์ และ คณะ. (2552). ปัจจยัเชิงเหตแุละผลของพฤติกรรมครูในการจดักิจกรรมพฒันา

ผู้เรียนเพื่อเสริมสร้างคุณลกัษณะที่พึงประสงค์. รายงานการวิจัย ทุนสนับสนุนการวิจัยจาก

งบประมาณแผน่ดนิ มหาวิทยาลยัทกัษิณ.  

ศุภรางค์ อินทุณห์. (2552). ปัจจัยเชิงสาเหตุทางจิตสึงคมและปัจจัยเชิงผลด้านการจัดการกับ

ความเครียดของพฤติกรรมรักการอ่านในนักเรียนวัยรุ่น. ปริญญานิพนธ์ วท.ม. (การวิจัย

พฤติกรรมศาสตร์ประยุกต์). กรุงเทพฯ: บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.  

ถ่ายเอกสาร. 

สกล เท่ียงแท้ และสุมิตตรา เจิมพันธ์. (2546). ผลการฝึกจิต พฤติกรรมแบบบูรณาการต่อพฤติกรรม

การขบัข่ีอย่างปลอดภัยของนกัเรียนวยัรุ่นตอนต้น. ทุนอุดหนุนการวิจยั โครงการวิจยัแม่บท: 

การวิจยัและพฒันาระบบพฤตกิรรมไทย. สํานกังานการวิจยัแหง่ชาต.ิ 

สงดั ภเูขาทอง. (2529). การดนตรีไทยและทางเข้าสู่ดนตรีไทย. กรุงเทพฯ: เรือนแก้วการพิมพ์. 

สํานกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน. (2556). การกําหนดเป้าหมายในการเรียน. สืบค้นจาก  

http://guidance.mimoproject.co.th/?p=493. สืบค้นเม่ือ 20 ตลุาคม 2556.  

สิรินทิพย์ สมคิด. (2551). ปัจจัยที่ส่งผลต่อความรับผิดชอบในการเรียนของนักเรียนช่วงชั้นที่ 4 

โรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม จงัหวดันครศรีธรรมราช. วิทยานิพนธ์ กศ.ม. (จิตวิทยาการศกึษา). 

กรุงเทพฯ: บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ.  ถ่ายเอกสาร. 



116 
 

สิ ริพร ดาวัน. (2540). ตัวแปรที่ เก่ียวข้องกับความขยันหมั่นเพียรในการเรียนของนักเรียนชั้น

มธัยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนพิบูลวิทยาลยั จงัหวดัลพบรีุ. ปริญญานิพนธ์ กศ.ม. (จิตวิทยา

การศกึษา). กรุงเทพฯ: บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ.  ถ่ายเอกสาร. 

สกุรี เจริญสขุ. (2538). ดนตรีวิจารณ์. กรุงเทพฯ: ไทยวฒันาพานิช. 

___________. (2545).  เพลงแรก. วารสาร Music Talks. ฉบบัท่ี 34 หน้า 4. 

สุจิณณา คณิตวรานันท์. (2539). ความสัมพันธ์ระหว่างพฤติกรรมในการเรียนภาษาอังกฤษกับ

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนภาษาองักฤษของนกัเรียนเตรียมทหารชัน้ปีที่ 2. ภาคนิพนธ์ ศป.ม. 

(พฒันาสงัคม). กรุงเทพฯ: บณัฑิตวิทยาลยั สถาบนับณัฑิตพฒันบริหารศาสตร์. ถ่ายเอกสาร. 

สเุชษฐ์ ม่าเหร็ม. (2519). อิทธิพลของการเป็นแบบอย่างต่อการพฒันาจริยธรรมของเยาวชน. ปริญญา

นิพนธ์ กศ.ม. (จิตวิทยาสงัคม). กรุงเทพฯ: บณัฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ. 

ถ่ายเอกสาร. 

สภุะรัฐ ยอดระบํา. (2548). ปัจจัยเชิงเหตุด้านบ้าน สถานศึกษา และจิตลกัษณะที่เก่ียวข้องกบัความ

ตัง้ใจที่จะรับผิดชอบครอบครัวของนกัศึกษาชายระดบัปริญญาตรี. ภาคนิพนธ์ ศศ.ม. (พฒันา

สงัคม). กรุงเทพฯ: บณัฑิตวิทยาลยั สถาบนับณัฑิตพฒันบริหารศาสตร์. ถ่ายเอกสาร. 

สุภาสินี นุ่มเนียม. (2546). ปัจจัยทางสภาพแวดล้อมและจิตลักษณะที่เก่ียวข้องกับพฤติกรรม

รับผิดชอบต่อหน้าที่ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น. ภาคนิพนธ์ ศป.ม. (พัฒนาสังคม). 

กรุงเทพฯ: บณัฑิตวิทยาลยั สถาบนับณัฑิตพฒันบริหารศาสตร์. ถ่ายเอกสาร. 

สมุาลี ขจรดํารงกิจ. (2527). การเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิในการเรียนดนตรีสากลขัน้พืน้ฐานของนกัเรียน

ชั้นประถมศึกษาปี ที่  4 โดยใช้คลุ่ ย รีคอร์เดอร์และใช้การขับ ร้อง. วิทยานิพนธ์ คม . 

(ประถมศกึษา). กรุงเทพฯ: บณัฑิตวิทยาลยั จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั.  ถ่ายเอกสาร. 

สุมิตตรา เจิมพันธ์. (2545). จิตลักษณะและประสบการณ์ ที่ เก่ียวข้องกับพฤติกรรมการเรียน

คณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย.วิทยานิพนธ์ ศม. (พัฒนาสังคม). 

กรุงเทพฯ: บณัฑิตวิทยาลยั สถาบนับณัฑิตพฒันบริหารศาสตร์. ถ่ายเอกสาร. 

สรุวิทย์ อสัสพนัธุ์. (2556). ผลของโครงสร้างเป้าหมาย ความเช่ือเก่ียวกบัความฉลาด และความมัน่ใจ

ในความฉลาดของตนเองท่ีมีต่อเป้าหมายเชิงสัมฤทธ์ิและความมุ่งมั่นในการเรียนรู้เชิง

พฤติกรรมของนิสิตนกัศกึษาในระดบัปริญญาตรีสาขาครุศาสตร์ศกึษาศาสตร์. ปริญญานิพนธ์ 

วท.ด. (พฤติกรรมศาสตร์). กรุงเทพฯ: บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัย  ศรีนครินทรวิโรฒ.  

ถ่ายเอกสาร. 

 



117 
 

สริุนยา ศรีขวาชยั. (2545). จิตลกัษณะและสถานการณ์ทีเ่ก่ียวข้องกบัพฤติกรรมตัง้ใจเรียนของนกัเรียน

ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 สงักัดสํานกังานคณะกรรมการการศึกษาเอกชนในจังหวดัขอนแก่น. 

วิทยานิพนธ์ กศ.ม. (จิตวิทยาการศึกษา). ขอนแก่น: บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัขอนแก่น.  

ถ่ายเอกสาร. 

เสริมศรี ช่ืนเชวง. (2551).  ปัจจยัทีส่่งผลต่อเจตคติต่อรูปแบบการเรียนรู้วิชาดนตรีของนกัเรียน โรงเรียน

ดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม เขตบางรัก กรุงเทพมหานคร. ปริญญานิพนธ์   กศ.ม. 

(จิต วิทยาการศึกษา). กรุงเทพฯ : บัณ ฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ .   

ถ่ายเอกสาร. 

เสวย สิงโตสี. (2544). การศึกษานิสยัในการเรียนและเจตคติต่อการเรียนของนักเรียนมัธยมศึกษา 

          ตอนต้นโรงเรียนบ้านเนินจําปา อําเภอแก่งหางแมว จังหวัดจันทบุรี. สาระนิพนธ์ กศ.ม.  

           (จิตวิทยาการแนะแนว). กรุงเทพฯ : บัณ ฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ .  

            ถ่ายเอกสาร. 

โสภา มะเครือสี. (2537). การเปรียบเทียบผลของการควบคมุตนเองและการวางเงือ่นไขเป็นกลุ่มทีมี่ต่อ

พฤติกรรมตัง้ใจเรียนของนักศึกษาวิชาชีพหลกัสูตรระยะสัน้ วิทยาลยัสารพดัช่างศรีสะเกษ 

จงัหวดัศรีสะเกษ. ปริญญานิพนธ์ กศ.ม. (จิตวิทยาการแนะแนว). กรุงเทพฯ: บณัฑิตวิทยาลยั 

มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ. ถ่ายเอกสาร. 

โสฬส สนธิเณร. (2546). ผลของการใช้ดนตรีประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สําหรับผู้ใหญ่ : 

กรณีศึกษาศูนย์บริการการศึกษานอกโรงเรียน เขตดินแดง. วิทยานิพนธ์ ศศ.ม. (การศึกษา

ผู้ใหญ่). กรุงเทพฯ: บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์.ถ่ายเอกสาร.  

อจัฉรา สขุารมณ์. (2542). EQ กบัการเลีย้งดูเด็ก. วารสารพฤติกรรมศาสตร์. 5(1): 1.  

อดิศักดิ์ อินทนา. (2549). ระบบเฝ้าติดตามภาระงานของนักศึกษา: กรณีศึกษานักศึกษาระดับ

ปริญญาตรีสาขาวิทยาการคอมพิวเตอร์ คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยัยสงขลานครินทร์. 

วิทยานิพนธ์ วท.ม. (วิทยาการคอมพิวเตอร์). สงขลา: มหาวิทยาลยัสงขลานคริทร์.  

           ถ่ายเอกสาร. 

อติพร นฤนาทชีวิน. (2547). แรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิและบุคลิกภาพห้าองค์ประกอบที่มีต่อพฤติกรรมการ

เรียนดนตรีของวัยรุ่นที่เรียนดนตรีในเขตกรุงเทพมหานคร. สารนิพนธ์ กศ.ม. (จิตวิทยา

พฒันาการ). กรุงเทพฯ: บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ. ถ่ายเอกสาร. 

อุบล เลีย้ววาริณ. (2534). ความสําคัญของการศึกษาที่มีต่อจิตลกัษณะและพฤติกรรมสุขภาพของ

ผู้ปฏิบติังานในเขตกรุงเทพมหานคร. ปริญญานิพนธ์ กศ.ด. (พฒันศึกษาศาสตร์). กรุงเทพฯ: 

บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ. ถ่ายเอกสาร. 



118 
 

อัยยรัช ครุอําโพธ์ิ. (2550). ปัจจัยด้านจิตลักษณะและสถานการณ์ที่เก่ียวกับการพัฒนาตนของผู้

ต้องโทษวัยหนุ่ม. ภาคนิพนธ์ ศป.ม. (พัฒนาสังคม) กรุงเทพฯ: บัณฑิตวิทยาลัย สถาบัน

บณัฑิตพฒัน บริหารศาสตร์. ถ่ายเอกสาร. 

อรทยั มีสวสัดิ์. (2542). อิทธิพลของการใช้สารชกัจูงที่มีต่อความพร้อมของบคุคลในการที่จะใช้บริการ

ของธนาคาร. ภาคนิพนธ์ ศป.ม. (พัฒนาสังคม) กรุงเทพฯ: บณัฑิตวิทยาลัย สถาบนับณัฑิต

พฒัน บริหารศาสตร์. ถ่ายเอกสาร. 

อรพินทร์ ชูชม, อัจฉรา สุขารมณ์ และ ทัศนา ทองภักดี. (2540). รายงานการวิจัยฉบับที่ 64 การ

วิเคราะห์ปัจจัยที่เก่ียวข้องกับการตัดสินใจทางการศึกษา–อาชีพของนักเรียนระดับชั้น

มัธยมศึกษาตอนปลาย. กรุงเทพฯ: สถาบันวิจัยพฤติกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรี 

นครินทรวิโรฒ. 

อารี พนัธ์มณี. (2546). จิตวิทยาสร้างสรรค์การเรียนการสอน. กรุงเทพฯ: ใยไหมเอดดเูคท 

อุษา ธนาบุญฤทธิ. (2544). การศึกษาปัจจัยบางประการที่สัมพันธ์กับความเชื่ออํานาจในตนของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จังหวดันครปฐม. ปริญญานิพนธ์ กศ.ม. (การวิจัยและสถิติ

ทางการศกึษา). กรุงเทพฯ: บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ. ถ่ายเอกสาร. 

Baron, R.M., Genz, R.L. (1972). “Effect of Locus of control and Type of Feedback on The 

Task Performance of Lower-class, Black Children”, Journal of Personality and Social 

Psychology. 21 (1): 124 – 131. 

Brophy, J. Looking in Classroom. 4th.ed. Cambridge: Harper & Row, 1984. 

Good, Thomas. L.Looking in Classroom. New York: Harper & Row, 1987. 

Magnusson, D.; & Endler, N.S. (1977). Personallity at the crossroads: Current issues in  

interactionism psychology. NewJersey: LEA Publishers: 18-21. 

Roger, J.B., (1983). Diffusion of innovation.(3rd Ed.). New York: The Free Press. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

119 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก 

  



 

120 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

ภาคผนวก ก 
ตารางแสดงค่าสถิตต่ิาง ๆ 

 

 

 

 

 

 



 

121 
 
 

ตาราง 12 แสดงคา่สมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์ (Correlation Coefficient) ของตวัแปรท่ีศกึษาในกลุม่ตวัอย่างโดยรวม 

  

ตัวแปร 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 *11 

1. พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี 1.00 .81*** .87*** .44*** .26*** .29*** .38*** .46*** .61*** .54*** .58*** 

2. พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีในชัน้เรียน  1.00 .43*** .38*** .40*** .26*** .17*** .50*** .52*** .56*** .41*** 

3. พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีโดยการค้นคว้าด้วยตนเองนอกชัน้เรียน   1.00 .36*** .07* .23*** .44*** .30*** .51*** .37*** .55*** 

4. แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ    1.00 .13** .26*** .21*** .27*** .35*** .31*** .23*** 

5. ความเช่ืออํานาจในตน     1.00 -.03 -.08* .51*** .40*** .53*** .12*** 

6. การสนบัสนนุการเรียนดนตรีจากผู้ปกครอง      1.00 .49*** .18*** .24*** .19*** .39*** 

7. การรับรู้ความคาดหวงัของบคุคลรอบข้าง       1.00 .11*** .37*** .25*** .58*** 

8. ความสมัพนัธ์ระหวา่งครูดนตรีกบันกัเรียน        1.00 .57*** .74*** .33*** 

9. การเปิดรับขา่วสาร          1.00 .73*** .58*** 

10. เจตคติตอ่พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี          1.00 .48*** 

11. การกําหนดเป้าหมายในอนาคตเพ่ือการเรียนดนตรี           1.00 

 

* มีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  ** มีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  *** มีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .001 
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ตาราง 13 คา่เฉล่ียของคะแนนพฤตกิรรมการใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีตามระดบัของตวัแปรแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ 

และการสนบัสนนุการเรียนดนตรีจากผู้ปกครองท่ีพบอิทธิพลเด่ียว ในกลุม่รวมและกลุม่ยอ่ย 

 

กลุม่ ตวัแปรอิสระ 

การเปรียบเทียบคา่เฉลีย่ของคะแนน

พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี 

กลุม่ท่ีมคีา่เฉลีย่สงู กลุม่ท่ีมีคา่เฉลีย่ตํ่า 

กลุม่รวม แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ  

การสนบัสนนุการเรียนดนตรีจากผู้ปกครอง 

สงู   = 115.127 

สงู   = 113.054 

ตํ่า   = 104.808 

ตํ่า   = 106.818 

เพศชาย แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ  

การสนบัสนนุการเรียนดนตรีจากผู้ปกครอง 

สงู   = 118.176 

สงู   = 115.136 

ตํ่า   = 106.975 

ตํ่า   = 110.015  

เพศหญิง แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ  

การสนบัสนนุการเรียนดนตรีจากผู้ปกครอง 

สงู   = 111.163 

สงู   = 110.962 

ตํ่า   = 101.920 

ตํ่า   = 102.121  

อายนุ้อย แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ  สงู   = 115.752 ตํ่า   = 104.413 

อายมุาก แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ  

การสนบัสนนุการเรียนดนตรีจากผู้ปกครอง 

สงู   = 114.713 

สงู   = 114.203 

ตํ่า   = 105.121 

ตํ่า   = 105.631  

ผลการเรียนตํา่ แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ 

การสนบัสนนุการเรียนดนตรีจากผู้ปกครอง 

สงู   = 112.849 

สงู   = 111.524 

ตํ่า   = 104.748 

ตํ่า   = 106.073 

ผลการเรียนสงู แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ  

การสนบัสนนุการเรียนดนตรีจากผู้ปกครอง 

สงู   = 116.512 

สงู   = 113.878 

ตํ่า   = 104.895 

ตํ่า   = 107.529 
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ตาราง 14 คา่เฉล่ียของคะแนนพฤตกิรรมการใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีในชัน้เรียนตามระดบัของตวัแปรแรงจงูใจ

ใฝ่สมัฤทธ์ิ และการสนบัสนนุการเรียนดนตรีจากผู้ปกครองท่ีพบอิทธิพลเด่ียว ในกลุ่มรวมและกลุ่ม

ยอ่ย 

 

กลุม่ ตวัแปรอิสระ 

การเปรียบเทียบคา่เฉลีย่ของคะแนน

พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีในชัน้เรียน 

กลุม่ท่ีมคีา่เฉลีย่สงู กลุม่ท่ีมีคา่เฉลีย่ตํ่า 

กลุม่รวม แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ  

การสนบัสนนุการเรียนดนตรีจากผู้ปกครอง 

สงู   = 56.919 

สงู   = 56.196 

ตํ่า   = 51.394 

ตํ่า   = 53.117 

เพศชาย แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ  

การสนบัสนนุการเรียนดนตรีจากผู้ปกครอง 

สงู   = 57.287 

สงู   = 56.239 

ตํ่า   = 52.689 

ตํ่า   = 53.737  

เพศหญิง แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ  

การสนบัสนนุการเรียนดนตรีจากผู้ปกครอง 

สงู   = 56.204 

สงู   = 56.083 

ตํ่า   = 52.040 

ตํ่า   = 52.161  

อายนุ้อย แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ  

การสนบัสนนุการเรียนดนตรีจากผู้ปกครอง 

สงู   = 56.646 

สงู   = 55.620 

ตํ่า   = 52.086 

ตํ่า   = 53.112  

อายมุาก แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ  

การสนบัสนนุการเรียนดนตรีจากผู้ปกครอง 

สงู   = 57.151 

สงู   = 56.685 

ตํ่า   = 52.653 

ตํ่า   = 53.120  

ผลการเรียนตํา่ แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ 

การสนบัสนนุการเรียนดนตรีจากผู้ปกครอง 

สงู   = 54.487 

สงู   = 54.034 

ตํ่า   = 51.263 

ตํ่า   = 51.715 

ผลการเรียนสงู แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ  

การสนบัสนนุการเรียนดนตรีจากผู้ปกครอง 

สงู   = 58.372 

สงู   = 57.502 

ตํ่า   = 53.683 

ตํ่า   = 54.552 
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ตาราง 15 ค่าเฉล่ียของคะแนนพฤติกรรมการใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีโดยการค้นคว้าด้วยตนเองนอกชัน้เรียน

ตามระดับของตัวแปรแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิและการสนับสนุนการเรียนดนตรีจากผู้ ปกครองท่ีพบ

อิทธิพลเด่ียว ในกลุม่รวมและกลุม่ยอ่ย 
 

กลุม่ ตวัแปรอิสระ 

การเปรียบเทียบคา่เฉลีย่ของคะแนน

พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีโดยการค้นคว้า

ด้วยตนเองนอกห้องเรียน 

กลุม่ท่ีมคีา่เฉลีย่สงู กลุม่ท่ีมีคา่เฉลีย่ตํ่า 

กลุม่รวม แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ  

การสนบัสนนุการเรียนดนตรีจากผู้ปกครอง 

สงู   = 58.208 

สงู   = 56.858 

ตํ่า   = 52.414 

ตํ่า   = 53.765 

เพศชาย แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ  

การสนบัสนนุการเรียนดนตรีจากผู้ปกครอง 

สงู   = 60.889 

สงู   = 58.898 

ตํ่า   = 54.286 

ตํ่า   = 56.277  

เพศหญิง แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ  

การสนบัสนนุการเรียนดนตรีจากผู้ปกครอง 

สงู   = 54.959 

สงู   = 54.879 

ตํ่า   = 49.880 

ตํ่า   = 49.960  

อายนุ้อย แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ  สงู   = 59.107 ตํ่า   = 52.327 

อายมุาก แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ  

การสนบัสนนุการเรียนดนตรีจากผู้ปกครอง 

สงู   = 57.562 

สงู   = 57.581 

ตํ่า   = 52.468 

ตํ่า   = 52.511  

ผลการเรียนตํา่ แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ 

การสนบัสนนุการเรียนดนตรีจากผู้ปกครอง 

สงู   = 58.362 

สงู   = 57.490 

ตํ่า   = 53.486 

ตํ่า   = 54.358 

ผลการเรียนสงู แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ  

การสนบัสนนุการเรียนดนตรีจากผู้ปกครอง 

สงู   = 58.141 

สงู   = 56.376 

ตํ่า   = 51.212 

ตํ่า   = 52.997 
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ตาราง 16 คา่เฉล่ียของคะแนนพฤติกรรมการใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีตามระดบัของตวัแปรแรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิ 

และการเปิดรับขา่วสารด้านดนตรีท่ีพบอิทธิพลเด่ียว ในกลุม่รวมและกลุม่ยอ่ย 

 

กลุม่ ตวัแปรอิสระ 

การเปรียบเทียบคา่เฉลีย่ของคะแนน

พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี 

กลุม่ท่ีมคีา่เฉลีย่สงู กลุม่ท่ีมีคา่เฉลีย่ตํ่า 

กลุม่รวม แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ  

การเปิดรับขา่วสารด้านดนตรี 

สงู   = 114.520 

สงู   = 118.279 

ตํ่า   = 106.354 

ตํ่า   = 102.586 

เพศชาย แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ  

การเปิดรับขา่วสารด้านดนตรี 

สงู   = 117.216 

สงู   = 119.627 

ตํ่า   = 108.120 

ตํ่า   = 105.709  

เพศหญิง แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ  

การเปิดรับขา่วสารด้านดนตรี 

สงู   = 111.560 

สงู   = 116.671 

ตํ่า   = 104.022 

ตํ่า   = 98.911  

อายนุ้อย แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ 

การเปิดรับขา่วสารด้านดนตรี 

สงู   = 115.760 

สงู   = 118.288 

ตํ่า   = 106.544 

ตํ่า   = 104.016 

อายมุาก แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ  

การเปิดรับขา่วสารด้านดนตรี 

สงู   = 113.097 

สงู   = 118.270 

ตํ่า   = 106.188 

ตํ่า   = 101.014  

ผลการเรียนตํา่ แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ 

การเปิดรับขา่วสารด้านดนตรี 

สงู   = 113.944 

สงู   = 117.507 

ตํ่า   = 106.675 

ตํ่า   = 103.111 

ผลการเรียนสงู แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ  

การเปิดรับขา่วสารด้านดนตรี 

สงู   = 114.682 

สงู   = 118.628 

ตํ่า   = 105.898 

ตํ่า   = 101.952 
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ตาราง 17 ค่าเฉล่ียของคะแนนพฤติกรรมการใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีในชัน้เรียนตามระดบัของตวัแปรแรงจงูใจ

ใฝ่สมัฤทธ์ิและการเปิดรับขา่วสารด้านดนตรีท่ีพบอิทธิพลเด่ียว ในกลุม่รวมและกลุม่ยอ่ย 

 

กลุม่ ตวัแปรอิสระ 

การเปรียบเทียบคา่เฉลีย่ของคะแนน

พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีในชัน้เรียน 

กลุม่ท่ีมคีา่เฉลีย่สงู กลุม่ท่ีมีคา่เฉลีย่ตํ่า 

กลุม่รวม แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ  

การเปิดรับขา่วสารด้านดนตรี 

สงู   = 56.648 

สงู   = 58.799 

ตํ่า   = 53.169 

ตํ่า   = 57.018 

เพศชาย แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ  

การเปิดรับขา่วสารด้านดนตรี 

สงู   = 56.782 

สงู   = 58.493 

ตํ่า   = 53.234 

ตํ่า   = 51.523  

เพศหญิง แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ  

การเปิดรับขา่วสารด้านดนตรี 

สงู   = 56.491 

สงู   = 59.178 

ตํ่า   = 53.108 

ตํ่า   = 50.402  

อายนุ้อย แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ 

การเปิดรับขา่วสารด้านดนตรี 

สงู   = 56.922 

สงู   = 58.911 

ตํ่า   = 52.129 

ตํ่า   = 51.104 

อายมุาก แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ  

การเปิดรับขา่วสารด้านดนตรี 

สงู   = 56.430 

สงู   = 58.728 

ตํ่า   = 53.187 

ตํ่า   = 50.890  

ผลการเรียนตํา่ แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ 

การเปิดรับขา่วสารด้านดนตรี 

สงู   = 54.905 

สงู   = 56.552 

ตํ่า   = 52.044 

ตํ่า   = 50.397 

ผลการเรียนสงู แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ  

การเปิดรับขา่วสารด้านดนตรี 

สงู   = 57.614 

สงู   = 60.096 

ตํ่า   = 54.192 

ตํ่า   = 51.710 
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ตาราง 18 ค่าเฉล่ียของคะแนนพฤติกรรมการใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีโดยการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองนอก

ห้องเรียนตามระดบัของตวัแปรแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิและการเปิดรับข่าวสารด้านดนตรีท่ีพบอิทธิพลเด่ียว 

ในกลุม่รวมและกลุม่ยอ่ย 

 

กลุม่ ตวัแปรอิสระ 

การเปรียบเทียบคา่เฉลีย่ของคะแนน

พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีโดยการศกึษา

ค้นคว้าด้วยตนเองนอกห้องเรียน 

กลุม่ท่ีมคีา่เฉลีย่สงู กลุม่ท่ีมีคา่เฉลีย่ตํ่า 

กลุม่รวม แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ  

การเปิดรับขา่วสารด้านดนตรี 

สงู   = 57.872 

สงู   = 59.480 

ตํ่า   = 53.176 

ตํ่า   = 51.568 

เพศชาย แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ  

การเปิดรับขา่วสารด้านดนตรี 

สงู   = 60.434 

สงู   = 61.133 

ตํ่า   = 54.886 

ตํ่า   = 54.186  

เพศหญิง แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ  

การเปิดรับขา่วสารด้านดนตรี 

สงู   = 55.070 

สงู   = 57.493 

ตํ่า   = 50.914 

ตํ่า   = 48.491  

อายนุ้อย แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ 

การเปิดรับขา่วสารด้านดนตรี 

สงู   = 58.838 

สงู   = 59.377 

ตํ่า   = 53.415 

ตํ่า   = 52.876 

อายมุาก แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ  

การเปิดรับขา่วสารด้านดนตรี 

สงู   = 56.666 

สงู   = 59.542 

ตํ่า   = 53.000 

ตํ่า   = 50.124  

ผลการเรียนตํา่ แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ 

การเปิดรับขา่วสารด้านดนตรี 

สงู   = 59.039 

สงู   = 60.956 

ตํ่า   = 54.631 

ตํ่า   = 52.715 

ผลการเรียนสงู แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ  

การเปิดรับขา่วสารด้านดนตรี 

สงู   = 57.067 

สงู   = 58.531 

ตํ่า   = 51.706 

ตํ่า   = 50.242 
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ตาราง 19 คา่เฉล่ียของคะแนนพฤติกรรมการใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีตามระดบัของตวัแปรความเช่ืออํานาจในตน

และการรับรู้ความคาดหวงัของบคุคลรอบข้างท่ีพบอิทธิพลเด่ียว ในกลุม่รวมและกลุม่ยอ่ย 

 

กลุม่ ตวัแปรอิสระ 

การเปรียบเทียบคา่เฉลีย่ของคะแนน

พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี 

กลุม่ท่ีมคีา่เฉลีย่สงู กลุม่ท่ีมีคา่เฉลีย่ตํ่า 

กลุม่รวม ความเช่ืออํานาจในตน 

การรับรู้ความคาดหวงัของบคุคลรอบข้าง 

สงู   = 113.537 

สงู   = 114.367 

ตํ่า   = 106.201 

ตํ่า   = 105.371 

เพศชาย ความเช่ืออํานาจในตน 

การรับรู้ความคาดหวงัของบคุคลรอบข้าง 

สงู   = 115.960 

สงู   = 114.924 

ตํ่า   = 106.972 

ตํ่า   = 108.008  

เพศหญิง ความเช่ืออํานาจในตน 

การรับรู้ความคาดหวงัของบคุคลรอบข้าง 

สงู   = 110.972 

สงู   = 113.529 

ตํ่า   = 105.310 

ตํ่า   = 102.753  

อายนุ้อย ความเช่ืออํานาจในตน 

การรับรู้ความคาดหวงัของบคุคลรอบข้าง 

สงู   = 115.263 

สงู   = 114.228 

ตํ่า   = 105.379 

ตํ่า   = 106.415 

อายมุาก ความเช่ืออํานาจในตน 

การรับรู้ความคาดหวงัของบคุคลรอบข้าง 

สงู   = 112.454 

สงู   = 114.537 

ตํ่า   = 107.026 

ตํ่า   = 104.943  

ผลการเรียนตํา่ ความเช่ืออํานาจในตน 

การรับรู้ความคาดหวงัของบคุคลรอบข้าง 

สงู   = 110.707 

สงู   = 112.157 

ตํ่า   = 104.600 

ตํ่า   = 103.150 

ผลการเรียนสงู ความเช่ืออํานาจในตน 

การรับรู้ความคาดหวงัของบคุคลรอบข้าง 

สงู   = 115.186 

สงู   = 116.723 

ตํ่า   = 108.018 

ตํ่า   = 106.480 
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ตาราง 20 ค่าเฉล่ียของคะแนนพฤติกรรมการใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีในชัน้เรียนตามระดบัของตวัแปรความ

เช่ืออํานาจในตนและการรับรู้ความคาดหวงัของบุคคลรอบข้างท่ีพบอิทธิพลเด่ียว ในกลุ่มรวมและ

กลุม่ยอ่ย 

 

กลุม่ ตวัแปรอิสระ 

การเปรียบเทียบคา่เฉลีย่ของคะแนน

พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีในชัน้เรียน 

กลุม่ท่ีมคีา่เฉลีย่สงู กลุม่ท่ีมีคา่เฉลีย่ตํ่า 

กลุม่รวม ความเช่ืออํานาจในตน 

การรับรู้ความคาดหวงัของบคุคลรอบข้าง 

สงู   = 57.375 

สงู   = 55.705 

ตํ่า   = 51.973 

ตํ่า   = 5.643 

เพศชาย ความเช่ืออํานาจในตน 

การรับรู้ความคาดหวงัของบคุคลรอบข้าง 

สงู   = 57.633 

สงู   = 55.439 

ตํ่า   = 51.448 

ตํ่า   = 53.642  

เพศหญิง ความเช่ืออํานาจในตน 

การรับรู้ความคาดหวงัของบคุคลรอบข้าง 

สงู   = 57.253 

สงู   = 56.095 

ตํ่า   = 52.396 

ตํ่า   = 53.554  

อายนุ้อย ความเช่ืออํานาจในตน สงู   = 58.266 ตํ่า   = 51.432 

อายมุาก ความเช่ืออํานาจในตน 

การรับรู้ความคาดหวงัของบคุคลรอบข้าง 

สงู   = 56.818 

สงู   = 55.718 

ตํ่า   = 52.510 

ตํ่า   = 53.610  

ผลการเรียนตํา่ ความเช่ืออํานาจในตน 

การรับรู้ความคาดหวงัของบคุคลรอบข้าง 

สงู   = 54.771 

สงู   = 53.634 

ตํ่า   = 50.275 

ตํ่า   = 51.413 

ผลการเรียนสงู ความเช่ืออํานาจในตน 

การรับรู้ความคาดหวงัของบคุคลรอบข้าง 

สงู   = 59.052 

สงู   = 57.718 

ตํ่า   = 53.723 

ตํ่า   = 55.058 
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ตาราง 21 คา่เฉล่ียของคะแนนพฤติกรรมการใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีโดยการศึกษาค้นคว่าด้วยตนเองนอกชัน้

เรียนตามระดบัของตวัแปรความเช่ืออํานาจในตนและการรับรู้ความคาดหวงัของบคุคลรอบข้างท่ีพบ

อิทธิพลเด่ียว ในกลุม่รวมและกลุม่ยอ่ย 

 

กลุม่ ตวัแปรอิสระ 

การเปรียบเทียบคา่เฉลีย่ของคะแนน

พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีโดยการศกึษา

ค้นควา่ด้วยตนเองนอกชัน้เรียน 

กลุม่ท่ีมคีา่เฉลีย่สงู กลุม่ท่ีมีคา่เฉลีย่ตํ่า 

กลุม่รวม ความเช่ืออํานาจในตน 

การรับรู้ความคาดหวงัของบคุคลรอบข้าง 

สงู   = 56.161 

สงู   = 58.661 

ตํ่า   = 54.228 

ตํ่า   = 51.728 

เพศชาย ความเช่ืออํานาจในตน 

การรับรู้ความคาดหวงัของบคุคลรอบข้าง 

สงู   = 58.327 

สงู   = 59.486 

ตํ่า   = 55.524 

ตํ่า   = 54.366  

เพศหญิง การรับรู้ความคาดหวงัของบคุคลรอบข้าง สงู   = 57.434 ตํ่า   = 49.199 

อายนุ้อย ความเช่ืออํานาจในตน 

การรับรู้ความคาดหวงัของบคุคลรอบข้าง 

สงู   = 56.997 

สงู   = 58.477 

ตํ่า   = 53.947 

ตํ่า   = 52.467 

อายมุาก การรับรู้ความคาดหวงัของบคุคลรอบข้าง สงู   = 58.820 ตํ่า   = 51.333 

ผลการเรียนตํา่ การรับรู้ความคาดหวงัของบคุคลรอบข้าง สงู   = 58.523 ตํ่า   = 51.738 

ผลการเรียนสงู การรับรู้ความคาดหวงัของบคุคลรอบข้าง สงู   = 59.005 ตํ่า   = 51.423 
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ตาราง 22 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉล่ียของคะแนนพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีตามระดับแรงจูงใจ       

ใฝ่สมัฤทธ์ิ และการสนบัสนนุการเรียนดนตรีจากผู้ปกครอง ในกลุม่นกัเรียนท่ีมีอายมุาก 

 

แรงจงูใจใฝ่

สมัฤทธ์ิ 

การสนบัสนนุการเรียน

ดนตรีจากผู้ปกครอง 

จํานวน

คน 

รหสั คา่เฉลีย่ 21 

(108.02) 

12 

(107) 

11 

(103.24) 

สงู สงู 74 22 121.4 13.38* 14.4* 18.16* 

สงู ตํ่า 50 21 108.02  1.02 4.78 

ตํ่า สงู 58 12 107   3.76 

ตํ่า ตํ่า 70 11 103.24    

 

* มีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั.05 

 

 

ตาราง 23 ผลการเปรียบเทียบคา่เฉล่ียของคะแนนพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีด้านการใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี

ในชัน้เรียนตามระดบัแรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิ และการสนบัสนุนการเรียนดนตรีจากผู้ปกครอง ในกลุ่ม

นกัเรียนท่ีมีผลการเรียนสงู  

 

แรงจงูใจใฝ่

สมัฤทธ์ิ 

การสนบัสนนุการเรียน

ดนตรีจากผู้ปกครอง 

จํานวน

คน 

รหสั คา่เฉลีย่ 21 

(55.69) 

12 

(53.95) 

11 

(53.42) 

สงู สงู 88 22 61.06 61.06* 7.11* 7.64* 

สงู ตํ่า 51 21 55.69  1.74 2.27 

ตํ่า สงู 57 12 53.95   0.53 

ตํ่า ตํ่า 55 11 53.42    

 

* มีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั.05 
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ตาราง 24 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉล่ียของคะแนนพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีด้านการใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี

โดยการค้นคว้าด้วยตนเองนอกชัน้เรียนตามระดบัแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ และการสนับสนุนการเรียน

ดนตรีจากผู้ปกครอง ในกลุม่นกัเรียนท่ีมีอายมุาก 

 

แรงจงูใจใฝ่

สมัฤทธ์ิ 

การสนบัสนนุการเรียน

ดนตรีจากผู้ปกครอง 

จํานวน

คน 

รหสั คา่เฉลีย่ 21 

(53.38) 

12 

(53.29) 

11 

(51.64) 

สงู สงู 74 22 61.74 8.36* 8.45* 10.1* 

สงู ตํ่า 50 21 53.38  0.09 1.74 

ตํ่า สงู 58 12 53.29   1.65 

ตํ่า ตํ่า 70 11 51.64    

 

* มีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั.05 

 

 

ตาราง 25 ผลการเปรียบเทียบคา่เฉล่ียของคะแนนพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีด้านการใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี

โดยการค้นคว้าด้วยตนเองนอกชัน้เรียนตามระดบัแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ และการเปิดรับข่าวสารด้าน

ดนตรีในกลุม่นกัเรียนท่ีมีอายมุาก 

 

แรงจงูใจใฝ่

สมัฤทธ์ิ 

การเปิดรับขา่วสารด้าน

ดนตรี 

จํานวน

คน 

รหสั คา่เฉลีย่ 12 

(56.55) 

21 

(50.8) 

11 

(49.45) 

สงู สงู 80 22 62.54 5.99 11.74* 13.09* 

ตํ่า สงู 53 12 56.55  5.75 7.1 

สงู ตํ่า 44 21 50.8   1.35 

ตํ่า ตํ่า 75 11 49.45    

 

* มีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั.05 
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ตาราง 26 ผลการเปรียบเทียบคา่เฉล่ียของคะแนนพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีตามระดบัความเช่ืออํานาจ

ในตนและการรับรู้ความคาดหวงัของบคุคลรอบข้างในกลุม่นกัเรียนท่ีมีผลการเรียนต่ํา 

 

ความเช่ืออํานาจ

ในตน 

การรับรู้ความคาดหวงั

ของบคุคลรอบข้าง 

จํานวน

คน 

รหสั คา่เฉลีย่ 12 

(106.1) 

21 

(103.2) 

11 

(103.1) 

สงู สงู 55 22 118.21 12.11* 15.01* 15.11* 

ตํ่า สงู 60 12 106.1  2.9 3 

สงู ตํ่า 40 21 103.2   0.1 

ตํ่า ตํ่า 50 11 103.1    

 

* มีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั.05 

 

 

ตาราง 27 ผลการเปรียบเทียบคา่เฉล่ียของคะแนนพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีด้านรวมตามระดบัความ

เช่ืออํานาจในตนและการรับรู้ความคาดหวงัของบคุคลรอบข้างในกลุม่นกัเรียนท่ีมีผลการเรียนสงู  

 

ความเช่ือ

อํานาจในตน 

การรับรู้ความคาดหวงั

ของบคุคลรอบข้าง 

จํานวน

คน 

รหสั คา่เฉลีย่ 12 

(115.08) 

21 

(112.01) 

11 

(100.94) 

สงู สงู 70 22 118.35 3.27 6.34* 17.41* 

ตํ่า สงู 56 12 115.08  3.07 14.14* 

สงู ตํ่า 69 21 112.01   11.07* 

ตํ่า ตํ่า 56 11 100.94    

 

* มีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั.05 
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ตาราง 28 ผลการเปรียบเทียบคา่เฉล่ียของคะแนนพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีด้านการใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี

ในชัน้เรียนตามระดบัความเช่ืออํานาจในตนและการรับรู้ความคาดหวงัของบุคคลรอบข้างในกลุ่ม

นกัเรียนท่ีมีผลการเรียนต่ํา  

 

ความเช่ืออํานาจ

ในตน 

การรับรู้ความคาดหวงั

ของบคุคลรอบข้าง 

จํานวน

คน 

รหสั คา่เฉลีย่ 21 

(52.52) 

11 

(50.3) 

12 

(50.25) 

สงู สงู 56 22 57.02 4.5 6.72* 6.77* 

สงู ตํ่า 40 21 52.52  2.22 2.27 

ตํ่า ตํ่า 50 11 50.3   0.05 

ตํ่า สงู 60 12 50.25    

 

* มีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั.05 

 

 

ตาราง 29 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉล่ียของคะแนนพฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีด้านการใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี

โดยการค้นคว้าด้วยตนเองนอกชัน้เรียนตามระดบัความเช่ืออํานาจในตนและการรับรู้ความคาดหวงั

ของบคุคลรอบข้างในกลุม่นกัเรียนท่ีมีผลการเรียนต่ํา 

 

ความเช่ือ

อํานาจในตน 

การรับรู้ความคาดหวงั

ของบคุคลรอบข้าง 

จํานวน

คน 

รหสั คา่เฉลีย่ 12 

(115.08) 

11 

(112.01) 

21 

(100.94) 

สงู สงู 56 22 61.2 5.35 8.4* 10.52* 

ตํ่า สงู 60 12 55.85  3.05 5.17 

ตํ่า ตํ่า 50 11 52.8   2.12 

สงู ตํ่า 40 21 50.68    

 

* มีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั.05 
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ตาราง 30 ผลการเปรียบเทียบคา่เฉล่ียของคะแนนพฤตกิรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรีด้านการใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี

โดยการค้นคว้าด้วยตนเองนอกชัน้เรียนตามระดบัความเช่ืออํานาจในตนและการรับรู้ความคาดหวงั

ของบคุคลรอบข้างในกลุม่นกัเรียนท่ีมีผลการเรียนสงู 

 

ความเช่ืออํานาจ

ในตน 

การรับรู้ความคาดหวงั

ของบคุคลรอบข้าง 

จํานวน

คน 

รหสั คา่เฉลีย่ 22 

(58.6) 

21 

(53.67) 

11 

(49.18) 

ตํ่า สงู 70 12 59.41 0.81 5.74 10.23* 

สงู สงู 56 22 58.6  4.93 9.42* 

สงู ตํ่า 69 21 53.67   4.49 

ตํ่า ตํ่า 56 11 49.18    

 

* มีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั.05 
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ภาคผนวก ข 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
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แบบสอบถามชดุ 

การเรยีนดนตรขีองฉนั 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 สถาบนัวจิยัพฤติกรรมศาสตร ์ 

มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ 
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คาํชีแ้จง 

ถึง นกัเรียนผู้ตอบแบบสอบถาม 

 ขอให้นกัเรียนตอบแบบสอบถามนีต้ามความเป็นจริงเก่ียวกบัตวันกัเรียนเอง กรุณาตอบให้ครบ

ทกุข้อ โดยข้อมลูของนกัเรียนจะถกูเก็บเป็นความลบั และนํามาใช้สําหรับการวิเคราะห์ข้อมลูในการวิจยั

เทา่นัน้ ซึง่จะวิเคราะห์คะแนนเป็นกลุม่ ไมมี่การประเมินผลเป็นรายบคุคล 

 โปรดอ่านคําแนะนําในการตอบแบบสอบถาม และขอขอบคณุสําหรับการสละเวลาอนัมีค่า

ให้แก่การวิจยันี ้

นายธีรพงศ์ บําเพ็ญทาน 

          ผู้ วิจยั    

 

คาํแนะนําในการตอบแบบสอบถาม 

1. อา่นข้อความแตล่ะประโยคให้เข้าใจ 

2. ขอให้นกัเรียนคดิวา่ข้อความนัน้เป็น “จริง” หรือ “ไมจ่ริง” สําหรับนกัเรียน 

3. หากรู้สกึวา่ข้อความนัน้ “จริง” ขอให้คดิวา่เป็นจริงมากน้อยเพียงใดใน 3 ระดบั คือ 

1) จริงเล็กน้อย  ให้ทําเคร่ืองหมาย  ท่ี “คอ่นข้างจริง” 

2) จริงปานกลาง ให้ทําเคร่ืองหมาย  ท่ี “จริง” 

3) จริงมาก  ให้ทําเคร่ืองหมาย  ท่ี “จริงท่ีสดุ” 

หากรู้สกึวา่ข้อความนัน้ “ไมจ่ริง” ขอให้คดิวา่ไมจ่ริงมากน้อยเพียงใดใน 3 ระดบั คือ 

1) ไมจ่ริงเล็กน้อย ให้ทําเคร่ืองหมาย  ท่ี “คอ่นข้างไมจ่ริง” 

2) ไมจ่ริงปานกลาง ให้ทําเคร่ืองหมาย  ท่ี “ไมจ่ริง” 

3) ไมจ่ริงอยา่งมาก ให้ทําเคร่ืองหมาย  ท่ี “ไมจ่ริงเลย” 

 

ตวัอยา่งประโยค เชน่ 

1. ฉนัชอบนํา้แอปเปิลมากกวา่นํา้ใบบวับก 

………...         ………...        ………….        …………..        ……….        ………. 

         จริงท่ีสดุ           จริง          ค่อนข้างจริง     ค่อนข้างไม่จริง      ไม่จริง       ไม่จริงเลย 
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ข้อมูลของผู้ตอบแบบสอบถาม 

1. เพศ  ชาย   หญิง 

2. อาย.ุ............ ปี 

3. ผลการเรียนในภาคเรียนท่ีผา่นมา (GPA)………………….. 

4. โรงเรียนท่ีกําลงัศกึษาอยู ่

 โรงเรียนมธัยมสงัคีตวิทยา กรุงเทพมหานคร   

 วิทยาลยัดริุยางคศลิป์ มหาวิทยาลยัมหิดล 

 โรงเรียนวดัสทุธิวราราม     

 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมธัยม) 

 

เป็นเร่ืองปกติท่ีนักเรียนแต่ละคนจะมีพฤตกิรรมต่างกันไป โปรดอ่านข้อความทีละ

ประโยคแล้วพิจารณาว่าข้อความนั้นเป็น “จริง” หรือ “ไม่จริง”สําหรับนักเรียน กรุณา

ตอบให้ครบทุกข้อ 

 

         ฉบบัที ่ ฉบับท่ี 1 ขณะท่ีฉันอยู่ในห้องเรียนวิชาดนตรี 

 

1. แม้ฉนัจะเข้าใจบทเรียนดนตรีดีแล้ว แตฉ่นัก็ยงัคงตัง้ใจฟังเม่ือครูทบทวนบทเรียนให้ 
        ……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

        จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

2. เม่ืออยูใ่นห้องเรียน ฉนัมีส่วนร่วม เชน่ ตอบคําถามท่ีครูถาม หรือถามสิ่งท่ีฉนัสงสยั 
 ……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

3. ขณะเรียนปฏิบตัดินตรี  ฉนันําความรู้เร่ืองเทคนิคการบรรเลงท่ีครูเคยสอนครัง้ก่อนมาใช้ได้โดยไมต้่อง   

    ถามครูซํา้อีก 

 ……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

4. ฉันจับใจความสิ่งท่ีครูสอนในวิชาเก่ียวกับทฤษฏีดนตรีและประวัติศาสตร์ดนตรีจนสามารถนําไป

อธิบายให้เพ่ือ ๆ ฟังได้ 

 ……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 
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5.ฉนัมกัเหม่อลอยคิดเร่ืองอ่ืน ๆ ขณะเรียนวิชาปฏิบตัดินตรี 
 ……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

6. ฉนัมกัเผลอพดูคยุกบัเพ่ือนขณะท่ีครูสอนวิชาเก่ียวกบัทฤษฎีดนตรีหรือประวตัศาสตร์ดนตรี 

     ……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

7. ฉนัเตรียมเคร่ืองดนตรี โน้ตดนตรี หรืออปุกรณ์ท่ีใช้ในการเรียนดนตรีให้พร้อมก่อนไปเรียนทกุครัง้ 

 ……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

8. ถ้าพบว่าเคร่ืองดนตรีหรืออปุกรณ์ต่าง ๆ เสียหาย ฉนัจะรีบซอ่มแซมหรือเปล่ียนใหมใ่ห้พร้อม 

    สําหรับ การเรียนครัง้ตอ่ไป 
 ……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

9.  ฉนันฝึกซ้อมบทเพลงหรือแบบฝกหดั (Etude) เพ่ือเตรียมตวัก่อนไปเรียนครัง้ตอ่ไป 
 ……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

10. ฉนัมกัหาเพลงท่ีกําลงัฝึกซ้อมมาฟังเพ่ือเตรียมตวัสําหรับการเรียนเพลงนัน้ตอ่ไป 

 ……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

11. ฉนัมกัลืมเคร่ืองดนตรีหรืออปุกรณ์ท่ีจําเป็นต้องใช้ในการเรียนดนตรี 

 ……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

12. เม่ือถึงเวลาเรียนดนตรี ฉนัเพิ่งพบวา่เคร่ืองดนตรีหรืออปุกรณ์ตา่ง ๆ ไมอ่ยูใ่นสภาพพร้อมใช้งาน 

 ……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

13. ฉนัมกัทําโน้ตเพลงท่ีครูให้สญูหายหรือเสียหายอยูบ่อ่ย ๆ 

 ……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 



 

141 
 

 
 

                     ฉบับท่ี 2 เม่ืออยู่นอกห้องเรียนฉันก็ค้นหาความรู้ด้วยตนเอง 

 

 

1. นอกจากการเรียนดนตรีในห้องเรียนแล้ว ฉนัยงัทํากิจกรรมดนตรีอ่ืน ๆ เชน่ เข้าคา่ยดนตรี อา่น 

    หนงัสือเก่ียวกบัดนตรี หรือค้นหาความรู้ด้านดนตรีจากแหลง่ตา่ง ๆ 
 ……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

2. กิจกรรมยามวา่งหรืองานอดเิรกของฉนัมกัเป็นกิจกรรมท่ีช่วยพฒันาทกัษะดนตรีให้ดีขึน้ 
 ……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

3. ฉนัร่วมเป็นสมาชิกวงดนตรีเพ่ือพฒันาทกัษะดนตรี 
 ……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

4. หลงัเลิกเรียน ฉนัจะหาเวลาพดูคยุแลกเปล่ียนความรู้ดนตรีกบัผู้ ท่ีมีประสบการณ์มากกวา่ไปเท่ียวเลน่ 
 ……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

5. หลงัการชมการแสดงดนตรี ฉนัจําเทคนิคท่ีเห็นจากนกัดนตรีมาปรับใช้ในการฝึกซ้อมกบัตนเองได้ 
 ……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

6. แม้จะไมไ่ด้อยูใ่นห้องเรียน ฉนัก็ค้นคว้าหาความรู้ด้านดนตรีด้วยตนเองจากแหลง่อ่ืน ๆ เชน่ หนงัสือ  

    หรืออินเตอร์เนต เป็นต้น 
 ……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

7. ฉนัค้นคว้าหาความรู้เก่ียวกบัดนตรีเพิ่มเตมิด้วยตนเองนอกเหนือจากท่ีครูสัง่ 
 ……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

8. ฉนัอา่นหนงัสือหรือส่ืออ่ืน ๆ ท่ีมีเนือ้หาด้านดนตรีเพราะอยากหาความรู้ใหตนเองเสมอ 
 ……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

9. หากฉนัมีเพลงท่ีอยากเลน่แตไ่มมี่โน้ต ฉนัจะค้นหาเองจากอินเตอร์เนต 
 ……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 
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10. ฉนัเรียนดนตรีจากสถาบนัดนตรีเอกชนหรือกบัครูสอนพิเศษดนตรีเพิ่มเตมินอกจากในชัน้เรียน 
 ……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

11. แม้จะมีการบ้านวิชาอ่ืน ๆ มาก ฉนัก็แบง่เวลาซ้อมดนตรีได้ 
 ……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

12. ฉนันําความรู้จากการเรียนไปใช้ให้เกิดประโยชน์ตอ่ตนเองได้ (เชน่ รับงานเลน่ดนตรี หรือสอนดนตรี 

     ในโรงเรียนดนตรี) 

 ……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

13. ฉนันําความรู้ท่ีได้จากการค้นคว้าด้วยตนเองไปบอกหรือแนะนําเพ่ือนตอ่ได้ 

 ……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

 

 

                     ฉบับท่ี 3 ฉันไม่หว่ัน แม้งานหนักหรืองานยาก 

 

 

1. ฉนัเตรียมตวัเพ่ือทํางานสําคญั ๆ ให้สําเร็จ  
 ……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

2. ฉนัเป็นนกัเรียนท่ีให้ความสนใจกบัการเรียนเป็นอนัดบัแรก 
 ……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

3. ฉนัมกัจะทํางานได้มากกวา่ท่ีตัง้ใจเอาไว้ 
 ……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

4. เม่ือฉนัยงัไมป่ระสบความสําเร็จในการทํางานใด ฉนัจะพยายามทําสิ่งนัน้จนกวา่จะสําเร็จ 
 ……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

5. ฉนัพยายามเรียนหนงัสือให้ได้คะแนนดี แม้จะมีภาระงานอ่ืนท่ีต้องรับผิดชอบมากมาย 
 ……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 
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       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

6. แม้มีการบ้านมาก ฉนัก็พยายามทําให้เสร็จโดยไมล่อกเพ่ือน 
 ……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

7. หากฉนัทํางานอยา่งหนึง่อยูแ่ล้วถกูหนัเหความสนใจไปชัว่ขณะ หลงัจากนัน้ฉนัจะกลบัไปทํางานท่ี 

    ค้างอยูท่นัที 
 ……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

8. ฉนัชอบทํางานท่ีต้องใช้ความรับผิดชอบสงู 
 ……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

9. ฉนัมีความมุง่มัน่ท่ีจะทําสิ่งตา่ง ๆ ให้สําเร็จ 
 ……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

10. ฉนัภาคภมูิใจเม่ือทํางานท่ียากได้สําเร็จ 
 ……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

11. เม่ือเร่ิมต้นทําสิ่งใด ฉนัจะพยายามทําจนสําเร็จ 
 ……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

 

 

                     ฉบับท่ี 4 ผลงานนัน้ ฉันสร้างมันด้วยควมสามารถของฉันเอง 

 

 

1. ฉนัรู้สกึวา่ตนไมมี่คณุคา่ 

 ……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

2. ฉนัรู้สกึวา่คนอ่ืนลํา้หน้าฉนัเพราะดวงดี 

 ……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

3. เม่ือฉนัได้ในสิ่งท่ีต้องการ นัน่เป็นเพราะดวงดี 

 ……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 
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4. สิ่งท่ีเกิดขึน้ในชีวิตของฉนัเป็นเพราะการกําหนดของผู้ อ่ืนหรือชะตาท่ีถกูลิขิตไว้แล้ว 

 ……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

5. ถ้าฉนัได้คะแนนไมมี่ในการสอบ นัน่เป็นเพราะครูออกข้อสอบยากเกินไป 

 ……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

6. ฉนัเช่ือวา่สิ่งท่ีเป็นอยูเ่ป็นผลขากการกระทําของตนเอง 

 ……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

7. ฉนัสามารถทําสิ่งตา่ง ๆ ท่ีตัง้ใจได้หากฉนัพยายามเตม็ท่ี 

 ……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

8. ฉนัไมว่างแผนลว่งหน้า เพราะเช่ือวา่หลายอยา่งขึน้อยูก่บัชะตา 

 ……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

9. ฉนัมกัใช้วิธีเส่ียงโชคในการตดัสินใจ เชน่ โยนหวัก้อย หรือดดูวง  

 ……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

10. ฉนัเช่ือวา่ความเคราะห์ร้ายสว่นใหญ่เกิดจากการขาดความสามารถ ความไมใ่สใ่จ ความขีเ้กียจ 

 ……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

11. ฉนัมกัทําตามสิ่งท่ีคนอ่ืนคาดหวงั 

 ……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

 

 

                     ฉบับท่ี 5 ผู้ปกครองกกับการเรียนดนตรีของฉัน 

 

 

1. ฉนัได้รับค่ําช่ืนชมจากผู้ปกครองอยูเ่สมอเม่ือฉนับรรเลงดนตรีได้ไพเราะ 

 ……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

2. ผู้ปกครองคอยกระตุ้นเตีอนให้ฉนัฝึกซ้อมดนตรีอยูเ่สมอ 

 ……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 
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3. ผู้ปกครองคอยดแูลให้ความสนใจขณะฉนัซ้อมดนตรี 

 ……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

4. เม่ือฉนัต้องการอปุกรณ์ดนตรีใด ผู้ปกครองจะชว่ยหามาให้เสมอ 

 ……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

5. ฉนัได้รับเงินจากผู้ปกครองเพ่ือนําไปซือ้อปุกรณ์ดนตรี 

 ……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

6. ฉนัสามารถงทะเบียนเรียนดนตรีได้อยา่งตอ่เน่ืองโดยมีผู้ปกครองสนบัสนนุคา่เลา่เรียน 

 ……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

7. ผู้ปกครองชว่ยหาข้อมลูเก่ียวกบัมหาวิทยาลยัท่ีสอนดนตรีในระดบัอดุมศกึษาแก่ฉนั 

 ……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

8. ผู้ปกครองมกัพาฉนัไปชมการแสดงดนตรี 

 ……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

9. เม่ือมีขา่วสารหรือรายการโทรทศัน์ท่ีมีเนือ้หาเก่ียวกบัดนตรีหรือเคร่ืองดนตรีท่ีฉนัเล่น ผู้ปกครองจะรวบรวมไว้ 

    ให้ฉนั 

 ……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

10. ผู้ปกครองหมัน่หาข้อมลูดนตรีท่ีทนัสมยัมาให้ฉนัเสมอ 

 ……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

11. เม่ือฉนัต้องการโน้ตเพลงหรือเนือ้เพลงมาฝึกซ้อม ผู้ปกครองจะเป็นผู้ชว่ยค้นหาหรือพาไปซือ้ 

 ……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 
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                     ฉบับท่ี 6 ฉันคือความหวังของทุกคน 

 

 

1. ผู้ปกครองตัง้เป้าหมายให้ฉนัเป็นนกัดนตรีท่ีมีช่ือเสียง 

……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

   จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

 

2. ครูดนตรีคาดหวงัให้ฉนัมีทกัษะดนตรีขัน้สงู 

……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

3. ฉนัรู้วา่ครูดนตรีตัง้ความหวงัให้ฉนัเข้าเรียนดนตรีในระดบัอดุมศกึษา 

……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

4. ความสามารถพิเศษด้านดนตรีของฉนัทําให้ครูดนตรีคาดหวงัให้ฉนัเป็นครูดนตรีในอนาคต 

……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

5. ฉนัรู้วา่เพ่ือน ๆ เฝ้าดคูวามสําเร็จด้านดนตรีของฉนัอยู ่

……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

6. เพ่ือนมกัเสนอช่ือให้ฉนัเป็นผู้ นําในกิจกรรมดนตรี 

……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

7. ครูดนตรีคาดหวงัให้ฉนัเป็นผู้ นําด้านดนตรีประจําโรงเรียน 

……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

8. ผ็ปกครองคาดหวงัให้ฉนัเป็นสมาชิกวงดนตรีท่ีมีช่ือเสียง 

……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

9. บคุคลรอบข้างคาดหวงัให้ฉนัประกวดวงดนตรีเพ่ือแสดงความสามารถและสร้างช่ือเสียงให้กลุม่ 

……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

10. บคุคลรอบข้างให้ความสําคญักบัฉนั เพราะฉนัสามารถช่ือเสียงให้สถาบนัได้ 

……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 



 

147 
 

 
 

 

 

                     ฉบับท่ี 7 ครูดนตรีกับฉัน 

 

 

1. ครูดนตรีเอาใจใสก่ารเรียนของฉนัด้วยการถามถึงการเรียนหรือผลการเรียน 

……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

2. แม้ฉนัเนโน้ตเพลงไมไ่ด้ตามท่ีครูสอนหลายครัง้ แตค่รูยงัคงอดทนสอนจนฉนัสามารถเลน่ได้ 

……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

3. ครูดนตรีไมทํ่าให้ฉนัอายเม่ือฉนัถามซํา้หรือตอบคําถามผิดในห้องเรียน 

……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

4. ฉนัเข้าเรียนทกุวิชาท่ีครูดนตรีสอนด้วยความเตม็ใจ ไมว่า่จะเป็นวิชาปฏิบตัหิรือทฤษฏี 

……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

5. ครูดนตรีเปิดโอกาสให้ฉนัถามข้อสงสยัเก่ียวกบับทเรียนจนหายข้องใจได้ในชัน้เรียน 

……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

6. ครูดนตรีให้ความสนใจในตวัฉนัน้อยกวา่เพ่ือนคนอ่ืน เพราะฉนัไมต่ัง้ใจเรียนวิชาดนตรี 

……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

7. ขณะเรียนดนตรี ครูดนตรีชอบพดูให้ฉนัเกิดความท้อแท้หมดกําลงัใจ 

……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

8. ฉนัไมก่ล้าถามข้อสงสยัในห้องเรียนเพราะเกรงวา่จะถกูครูดตุอ่หน้าเพ่ือน ๆ 

……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

9. ทกุครัง้ท่ีครูดนตรีเข้ามาในห้อง ฉนัจะหลีกไปนัง่หลงัห้อง 

……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

10. หลงัจากเลิกชัน้เรียนแล้ว ฉนัสามารถพดูคยุกบัครูดนตรีได้อย่างเป็นกนัเอง 

……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 
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11. ฉนัสามารถพบและพดูคยุเร่ืองอ่ืน ๆ กบัครูดนตรีได้ในนอกเวลาเรียนเสมอ 

……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

12. แม้ครูจะมีภาระอ่ืน แตค่รูก็ยงัยินดีให้คําปรึกษาเร่ืองการเรียนกบัชัน้นอกเวลาเรียนได้ 

……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

13. หากฉนัพบครูดนตรีนอกโรงเรียน ฉนัจะเข้าไปทกัทายด้วยความยินดี 

……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

14. ฉนัไมก่ล้าพดูคยุกบัครูนอกห้องเรียน เพราะครูมีอารมณ์ท่ีคอ่นข้างแปรปรวน 

……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

15. ฉนัไมก่ล้าเข้าไปปรึกษาเร่ืองตา่ง ๆ กบัครูดนตรีนอกเวลาเรียนเพราะไมใ่ชค่รูปประจําชัน้ของฉนั 

……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

 

                     ฉบับท่ี 8 การตดิตามข่าวสารดนตรีของฉัน 

 

 

1. ฉนัตดิตามขา่วสารกิจกรรมดนตรีจากเพ่ือนหรือคนรู้จกัท่ีสง่มาให้ทางเฟซบคุ อีเมล หรือจดหมาย 

……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

2. ฉนัเห็นขา่วการแสดงดนตรีจากป้ายประกาศหรือส่ือประชาสมัพนัธ์อ่ืน ๆ  

……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

3. หากพบเห็นข้อมลูเก่ียวกบัดนตรีหรือนกัดนตรี ในหนงัสือ นิตยสาร อินเตอร์เน็ต หรือส่ืออ่ืน ๆ ฉนั 

    จะสนใจอา่นเพิ่มเตมิเสมอ 

……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

4. หากฉนัพบส่ือท่ีมีเนือ้หาดนตรีฉนัจะหยดุอา่นหรือฟังทนัที เพราะอาจมีข้อมลูท่ีเป็นประโยชน์ตอ่ฉนั 

……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

5. ฉนักดไลค์เพจในเฟซบคุท่ีมีเนือ้หาเก่ียวกบัดนตรีเพราะฉนัอยากทราบขา่วสารนัน้ ๆ 

……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 
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6. ฉนัมกัอา่นขา่วสารทางดนตรีจากอินเตอร์เน็ต 

……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

 

7. เม่ือพบวา่มีแอพพลิเคชัน่เก่ียวกบัดนตรีในโทรศพัท์หรือเคร่ืองมืออิเล็คทรอนิกส์อ่ืน ๆ ฉนัจะดาวน์ 

    โหลดมาใช้เม่ือมีโอกาส 

……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

8. แม้จะมีการบ้านมากเพยงใด ฉนัก็จะหาเวลาอา่นขา่วสารหรือความรู้ด้านดนตรี 

……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

9. ฉนัได้แนวคดิดนตรีใหม ่ๆ จากการชมวีดีโอคลิปในอินเตอร์เน็ต หรือการแสดงดนตรีสด 

……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

10. ฉนัไมต้่องการรับขา่วสารดนตรีใด ๆ เพิ่มนอกเหนือจากสิ่งท่ีฉนัต้องการร ูเทานั้น 
……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

11. ฉนัไมเ่คยเห็นขา่วสารดนตรีใด ๆ เลย 

……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

12. เมือฉนัเปิดเฟซบคุหรืออีเมลแล้วพบขา่วสารดนตรีจากเพจท่ีฉนัไมเ่คยกดไลค์หรือสมคัรรับขา่วสาร ฉนัจะไม ่

     สนใจหรือลบทิง้ทนัทีโดยไมส่นใจวา่จะมีประโยชน์กบัฉนัหรือไม ่

……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

 

 

                     ฉบับท่ี 9 ความคิดของฉันต่อการใฝ่รู้ใฝ่เรียนดนตรี 

 

 

1. การเตรียมอปุกรณ์ท่ีใช้ในการเรียนดนตรีให้พร้อมอยูเ่สมอเป็นสิ่งท่ีนกัเรียนดนตรีทกุคนควรทํา 

……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

2. การตัง้ใจเรียนโดยฟังและจดจําสิ่งท่ีครูดนตรีสอนทําให้นกัเรียนทกุคนพฒันาทกัษะดนตรีได้ดี 

……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 
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3. การเตรียมตวัด้วยการซ้อมดนตรีก่อนเข้าเรียนเป็นสิ่งท่ีทําให้ฉนัเรียนดนตรีได้ดี 

……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

 

 

4. ถึงฉนัจะตัง้ใจเรียนในห้องแล้ว การค้นคว้าด้วยตนเองเพิ่มก็ยงัเป็นสิ่งสําคญัท่ีทําให้ฉันเก่งขึน้ 

……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

5. ฉนัคดิวา่นกัเรียนดนตรีท่ีตัง้ใจเรียนดนตรีในห้องเรียนคือบคุคลท่ีควรเอาเป็นแบบอยา่ง 

……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

6. การเป็นนกัเรียนดนตรีแตไ่มต่ัง้ใจเรียนดนตรี ถือเป็นเร่ืองปกต ิ

……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

7. การค้นหาความรู้ด้านดนตรีเป็นสิ่งท่ีทําได้ยากและนา่เบ่ือหนา่ย 

……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

8. ฉนัรู้สกึภมูิใจท่ีครูสอนดนตรีช่ืนชมฉนั เม่ือฉนัค้นคว้าหาข้อมลูดนตรีหรือฝึกซ้อมมาอยา่งดี 

……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

9. ฉนัรู้สกึท้อและเบ่ือหนา่ยเม่ือครูให้ฉนัฝึกซ้อมเพลงเดมิซํา้ ๆ 

……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

10. ฉนัเบ่ือการเตรียมอปุกรณ์ดนตรีและโน้ตเพลงก่อนการเข้าเรียน 

……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

11. ฉนัรําคาญเม่ือเห็นวา่มีแตค่นพดูคยุเร่ืองกิจกรรมดนตรี 

……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

12. หากมีข้อสงสยัขณะเรียนดนตรี ฉนัจะถามครูทนัที เพราะฉนัมีความใฝ่รู้ใฝเรียนดนตรี 

……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

13. หากมีเพ่ือนชวนร่วมวงดนตรีฉนัจะตกลงเข้าร่วมทนัที 

……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 
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14. ฉนัมีความรู้ทัง้ทฤษฏีดนตรีและการปฏิบตัเิคร่ืองดนตรีก่อนการเข้าชัน้เรียนวิชาดนตรีตา่ง ๆ  

……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

15. ฉนัจะปฏิเสธทนัทีหากครูให้ฉนัเป็นผู้ นําวงดนตรี 

……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

16. ฉนัไมเ่ข้าร่วมแสดงดนตรีในงานตา่ง ๆ แม้จะมีโอกาส 

……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

 

 

                     ฉบับท่ี 10 อนาคตการเรียนดนตรีของฉัน 

 

 

1. ฉนัตัง้ใจฝึกซ้อมอยา่งหนกัเพ่ือสอบเข้าศกึษาตอ่ด้านดนตรีในมหาวิทยาลยั 

……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

2. ฉนัทํากิจกรรมดนตรีตา่ง ๆ เพ่ือเก็บประสบการณ์สําหรับสมคัรเข้าเรียนตอ่ด้านดนตรีในมหาวิทยาลยั 

……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

3. ฉนัเรียนพิเศษดนตรีเพ่ือพฒันาทกัษะดนตรีให้เป็นไปตามเกณฑ์ท่ีมหาวิทยาลยักําหนด 

……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

4. ฉนัตัง้ใจวา่ต้องสอบเข้าเรียนในระดบัอดุมศกึษาด้านดนตรีให้ได้ 

……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

5. การเรียนตอ่ระดบัอมุศกึษาในสถาบนัท่ีมีช่ือเสียงด้านดนตรีมีความสําคญักบัฉนั 

……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

6. การได้เรียนดนตรีในระดบัอดุมศกึษาเป็นสิ่งจําเป็นตอ่เป้าหมายในชีวิตอนาคตของฉนั 

……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

7. ฉนัซ้อม scale, arpeggio หรือ etude เสมอแม้จะรู้สกึเบ่ือ เพราะชว่ยพฒันาทกัษะดนตรีของฉนัได้ 

……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 
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8. แม้เพลงท่ีฉนัพยายามฝึกซ้อมอยูจ่ะยาก ฉนัก็ควบคมุให้ตนเองฝึกซ้อมตอ่ไปจนสามารถเลน่ได้ดี 

……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

9. แม้จะต้องนอนดกึเพียงใด ฉนัก็มุง่มัน่ท่ีจะทบทวนเนือ้หาทฤษฏีดนตรีเพ่ือเตรียมสอบเข้าใน 

    สาขาวิชาดนตรีระดบัอดุมศกึษา 

……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

10. ฉนัมกัอา่นหนงัสือหรือดวีูดีทศัน์ตา่ง ๆ เพ่ือทบทวนความรู้หรือเพิ่มความรู้ด้านดนตรี 

……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

11. ฉนัตระหนกัเสมอวา่ความสําเร็จของฉนัคือการมีทกัษะดนตรีขัน้สงูขึน้ 

……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

12. ฉนัวางแผนท่ีจะประกอบอาชีพเก่ียวกบัดนตรีหลงัสําเร็จการศกึษาในมหาวิทยาลยั 

……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

13. ฉนัคดิจะเปล่ียนสาขาเม่ือเรียนในระดบัมหาวิทยาลยั 

……….         ………..         …………           …………           ……….           ……….. 

       จริงท่ีสดุ                จริง             คอ่นข้างจริง        คอ่นข้างไมจ่ริง             ไมจ่ริง              ไมจ่ริงเลย 

 

 
 

จบแบบสอบถาม 

ขอขอบคุณที่สละเวลาในการตอบแบบสอบถามทัง้หมด 
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  ประวัตย่ิอผู้วจิัย 
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