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The  objectives of this research were :1) to study the result of developing the  model
of enhancing  household environment and sanitation  behaviors within the slum area, these
were factors including the operating for project activities in the aforementioned community,
and  2) to study the effects on people�s satisfaction and a quality  of  household  environment
and  sanitation after the model developing activities.  The samples of this study comprised
25  participants  who were child�s parents at Duang Prateep Kindergarten during the second
semester of academic year 2008, represented from  4 communities which  were,  Moo  Ban
Pattana  70  Rai,  Klhong Toei  Lock  # 1-2-3, Klhong Toei Lock # 4-5-6  and  Rong  Mhoo,
Khlong  Toei  Sub-district,  Khlong  Toei  District,  Bangkok  Metropolitan. These participants
had been selected by purposive sampling, with consideration of their willingness to participate
for the model activities. The  data were collected during January�March, 2008, by quantitative
and  qualitative methods. The quantitative data were obtained before and after running the
model  activities by employing questionnaires and  then  analyzed by descriptive statistics:
percentage, mean and standard  deviation, and inferential  statistics (t-test) to compare
mean scores   before and after running  the  model activities. The qualitative data were
collected by group discussion and observation then  analyzed  by  applying content  analysis.

At the stage of research procedure, organizing the work shop with Appreciation
Influence and Control (AIC) Process  was  divided  into 5 steps : 1) Condition Analysis and
Future Provision Stage, consisting of problem analysis   and  designation for  the  household
environment  and  sanitation  requirement.  2) The Development Initiation Stage, consisting
of thinking for planning or projects and rearrangement for the priority of  projects respectively.
3) Procedure Creation Stage, consisting of setting participants�  responsibility and  agreement
to perform  the  project activities.  4) Plan Action Stage,  practicing one month  for the project
operation. And  5) Evaluation and Improvement Stage, was  evaluated  and  redeveloped by
using feedback.



The results of  this  study  could  be  concluded  as  follows:
1) After the model activities, mean scores of all selected factors associated with   

household  environment  and  sanitation behaviors : perception, self-esteem, self-efficacy
expectation,  intension to  practice and to practice behaviors were significantly higher than
those  before the model activities (p<.001).
    2) At the action stage, sixteen projects activities were developed and  could  resolve
household  environment and sanitation problems in the action area, although the other people
provided  less cooperation  in these activities. However  it appealed  to these people be
awakened to this problems after  the activities and there were 8 projects continuous operation
in the communities.

 3)   During  the focus group discussion proceeded,  it  was found that almost of the
participants  in this study participated and very satisfied  with  the  model activities.

 4)  Before the model  activities,  the household  environment and sanitation quality in
4  communites  were not  well enough,  but  after  that  it  was better  only  at  the action
areas.
  Recommendations from this study were as follows : the environmental government
sectors should  assign a certain staff  charge and increase the frequency to encourage
household  environment and sanitation behaviors of the residents  at the slum areas.
Participation, therefore should be promote to raise awareness,  attentiveness and practice to
keep their habitation tidy, including no polluted within the community.
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� ������!	���������"���#��"$�$�#��%�����"������	�����&#�������'��"()	��*�$�+ 
��,�,	-.��,�
�����	�	/����&#������(�%����0%��"�����.1�������*$��
2	�����	�	/��$�#��%������'�����"()	 
��*�$%����0���%��$�����#1$�1���$�,��"$�#	�$������$��������.�"()	 �#1�	*�$���������	�����1��
"�����	��	�����3$�.1��'�� ��%�0�1�����4%�������$����0�� �(�������� ��
2	#�$�0
$����5�#'���	�$�
��*�$	6.� �,1�����'	"$��$�,	 %�*$��������������"$������,����	����������'�%�*$��	������0�1���	
��4��� #1$���
2	��������	�	�1$�%���'�����%	��	1	"$����$�.1$���� ��'��/����*�$����� ���
"����7��8.
�/�"�)	�*)	9�	  � ��%���'��
2	  :,��,	�$$��; �	����#1$��  (
��'��� ��5�	���;
���
>����#� �%�1����. 2551 : $$	0�	3)  E(�����&8������1���
2	
���F���83�����'��������    ���
�����$�1���'��
������	�4�$�,��#���	$$�������#�����1�	�%51�
2	
��������� ������!	� ����
�$$�������1���
2	���%#��%���'�
�5%�������	�'�������$��1$	"�����	��� �������1$�%���'�
�5%�
#1��+ #����	�	�
��� �,1	 
�5%���"/��$	���� ���
�5%���������	#1��+ �
2	#�	  (��	���  ��
,��'#�; ����	$*�	+. 2551 : $$	0�	3)  ��)�	�)$��3���$	������� (World Health Organization %�*$
WHO). (1988)  0���%������ ���5#1$
�5%������1���	*�$������1� 
��,�,	�	,��,	�$$��#��
��*$��%51+ �����'����������%#��'�������$�%���,	'� �,1	 ���#'��,*)$  ���%�������%�$���*$�
�������X� �������'#
����� �
2	#�	

 �����	���� ����"$�� �	����	�4'#'�%1�,�#'. (��,.) (2537) ��1�,��,	�$$���	

�����0����� �	�	�.����"()	$�1��#1$�	*�$� ��������$�1���'�� ,��,	�$$��"$���������%�	��
��������1�
��,�����������	�	,��,	�$$�� #�$���/���������)���.��X�����	,���.���1�
��,�
����������	����0
   $����)�9�	�������&9�'��1$	"�������	� ��%�0�1�������	����$�����1��"/��
"$�#	�$�����	�	��$���� 	$����	�) 
��,�,	�	,��,	�$$����
�5%������������4.�0�1���$����
� ��%����������	���	���$�.1$����#� � � ��%�#�$��')	�	�	���� ���%����)��,���	������'�������$��$
#���$� ($����8 ���7���.�. 2540)  	��1��
2	���%#��%���'��/��
�5%��������������"�/'���'��
�����$�������$����������������	������"()	$�1��#1$�	*�$�  
���$��%	1����	"$������,���
0�1�%������ ���5�	������
�5%�$�1����'���� � ��%�
��,�,	"���%�1��	��	�	���"���$����	
������
�5%����������'�������$������$�.1  0����1 
�5%����	�������-	
��
������$�.1$����  
�5%�-��
��*$�  �������	) �  ���� ����"���.�6$� 4		��������'	��������  �'�������$���*�$�����

�5%��������������7�88.
�/����	0]]^�  	) �
��
�  �������3 	$����	�)�����
�5%������������
��  
�5%�$�,5�����  �����#'�  $����"  ����,������	��X�  ����(�&�  ��7��8��"  ���
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�5%���$���� E(��
�5%��%�1�	�)� ��%���'��/���������#1$$�	#����	,��'#  �����3�'	 �����"/��
$	����"$�
��,�,	���$�����	,��,	�$$�� (�8���7��8��"���#�3 �%��'�������%'��. 2538 : 7)
��������$�1���'�����	�)��'�"()	�	*�$�����'�������$����������_#'�������0�14.�#�$�"$�
��,�,	

��������'������"�/'���'�������$�������1$�����
2	��������'�"()	���0�1�.�#��%�*$	(�0�14(�
�	��1�-�����	�)	����'�"()	��#	�$� �	����(�&������X
̀��"$�
��,�,	�	,��,	�$$���	
�"#��������%�	�� ��1� 
��,�,	��'������X
̀���������#1��+  $�	�	*�$�������������1$�
"$������"�/'���'�������$�������$�����1$	"������   (��1����	3 ��1��')� ������'��� #�	����. 2538
: 9)    �����9��0���%X	����� ���5"$�
�5%������1�� �������%������"�/'���'�������$��
2	��,	�
%	(����������8/��,��'#"$�
��,�,	#���������7��8��"�.�9�	  (���7� #�	��!	���. 2542 : 4-
5)  E(�������"�/'������'�������$��������,1��
̂$���	���$�1����
���'�7'/��  � ��%�������������
#1$�����X
̀���������#'��,*)$#1��+ �,1	 ������7'  ���$�������1�� ���$�%���
2	�'&  �
2	#�	
�%�1�	�)�$����$�������(�&�"$� �'�7'��	7�3  0,�	�	�3 ����	$*�	+ (2531 : 27) �����1� $��#'���
���$�������1��
���F�.��	%�.1��	����������"�/'���'�������$����1$� �������(�&�"$��.�����'b
���������83 (2540: 33) ��1����� ��	'	�����"�/'���'�������$�������������4
̂$���	�����'����
0��


�5%�����������"�/'���'�������$�������$����/���	,��,	�$$�� 0���������!	����0"
��$�1��#1$�	*�$� ��������$�1���'��  ���������	���	�� �����'�"()	#���#'�8���9�	#�� �	
c �.�.
2546 ��*�$���
�5%�����0�1���	���	���$�.1$�����%���,��,��,	 ���$����
������83��	��!	�,��
,	�$$�� �
2	�	�����	���� ���	  ��)�	�)�	�1�	"$��������	 ��1$� 0���1$�%���'�����
����	�
��
��)����	���/����������  (�.�	'7',��,	0��. 2551 : $$	0�	3)   $�1��0��X#������/������0
 ���
�1����������!	�������	���/��0������%	(������ ��1�
��,�,	���0�1�%X	����� ���5������
"������#�)����	�����������0" /���	��������0�1	�		�� ���
e'�#'"$�
��,�,	�	,��,	�X���
�*	�.1�/����'� ���	�)	������0"
�5%���"�/'���'�������$�/���	,��,	�$$��� ��
2	#�$�$��������
�1���*$���
��,�,	�$� ���
��,�,	��#�$��%X	����� ���5 �������
2	#��"$�#���$� �����4
�����#	�$� ��*$����� �%	�$	��#"$�#	�$�  ,��,	��������0��

 �����1����"���#�	���%X	0���1� ��"/��$	����"$�
��,�,	�	,��,	�$$�����
2	$�1��0�
	�)	�1$�"()	$�.1��
����� 2  ���	 0����1 
�������������'�������$� �	���	
���������	�)	 ������"�$�
�����
e'�#'#	���/.�'%���"$������	��*�$������.�  �����"����  �����,*�$ ������.� �������
%��� f�f   �	���	�'�������$�������"�$����/�����,���'���  ���/�� �������  #�$��	�/��
�����$���������  ��!	7���  "	7����	���
����8�   ���&9�'� ��������*$� �
2	#�	   E(����)�
�$����	��
e'�����	73��	#�$���������1�-�#1$��"/��"$�
��,�,	   (���7�  #�	��!	���.  2542 :
6-7) �����%#�	�)-.��'����(��%������ ���5"$���)��$����	���
�����3%��	�����	�����!	���)��$�
���		�)�%���"()	 ����%�
��,�,	�1����	�'�����%3�/�����83�����'�������.�-���������������&�
��"�/'���'�������$�������$����  � �%	��'������	3  ������	���������!	�  ������	�������
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e'�#'  ���� ��	'	�'����� ������
����'	-����
��
�������#	�$�  ��*�$��!	���"�/'���'�����
��$�������$�����	,��,	����#	�$� �-	��	%�*$����������0��	�)	
��,�,	�����4	 �0
�,�0��#��
���/�����83����
2	��'����	 �0
� ��	'	��	0��$�1��#1$�	*�$�%��������	�'����')	����� 	$����	�)
-����0���������'����1$��1�-��%��_#'����������&���"�/'���'�������$�������$����"$�
��,�,	��
"()	 $����)�
�����#1��+ ������1�	������"�$��%���'��_#'���������1�� E(�����1�-��%������"�/'���'�����
��$�������$����/���	,��,	�������!	��	������������%�����1���$�.1$����#1$0

 �	���,1���%�
��,�,	�%X	����� ���5�	��'����� ��	'	��	��������������&���"�/'��
�'�������$������1��  -.��'���0���'���8�4(��_&F������������� (Empowerment theory) #���	��'�
"$��$���$�3�0#	3����$�3�0#	3 (Wallerstein; & Bersstein. 1988 : 379-394)   ����,�����	���
���'�������%�����  $��3��� �������	��������,��'#"$�#	  �
2	����	������������������4(�
����$��� ����1����'�,1���%�*$,�)�	��%�������'����������4������ ��	'	����	$�����#�$����
"$�#	�$�  ���
�5%�"$�#	�$�  ����,������������� ��
2	��*�$� ��%���'������.��(������4�����
,��'#"$�#	�$�0��   E(���$����$����'��	 (Gibson.1991 : 59-60)   �����1���1�  �������������
2	
����	���,1�������	�����!	����������4�	����,��'���85�	  ��'����#��%	���.�4(����
�%���"$�
�5%�"$�#	�����������
�5%��%�1�	�)	 E(���
2	���&8�"$����
e'�.
  (Revolution)
�����1����
2	���
��
���  (Reform) -.��'����(�	 ��_&F����������������,�� ��	'	�����*�$�%�
��,�
,	0����!	����������4#	�$��	���
��
�����"�/'���'�������$�������$����/���	,��,	"$�
#	 ���
�����������$� ����-.�$*�	  �#1�
2	�����1����	��*�$�1$�%���'�����
����	�
���'�����
��$�/���	,��,	 �_#'����������&���"�/'���'�������$�������$����"$�#	�$� ���
��������������
"�$�  E(���	����� ��	'	���0��
e'�#'#��"�)	#$	"$�������������$�1����4��	 0����1 ����,�

������83  �������4�	���83  ����'�����%3  �������-	 ������
e'�#'   ��)�	�)�	��%�1�����
� ��	'	������������	�)	  -.��'���0��	 ��_&F�����.����	���
̂$���	��� (Protection motivation
theory) "$�����$�3�  (Rogers. 1983) ���,����'�������	����� ��	'	���  ����%�
��,�,	��'����
���.�$�	#������������.��$�������������������"�/'���'�������$�������$����������1$� �������
�'�����%3�/�����83�������
����	
������83E(����	�����	 ��)�	�)�$��	��	�	��������������
�%�"�$�.��	�1�	"$�"�$�����
����X	#1��+ E(��������.�"�$�.����
2	#���,*�$����0
�.1����
����	�
��
�_#'���������"�/'���'�������$�������$�������
��������������"�$� �
2	����#�����������$��	
���	 �0
�.1"�)	#$	���������	���������!	�  �	�������
e'�#'  ���
e'�#' ������
����'	���

��
����-	#1$0
   ���
����'	-�"$������!	��.
����)�	�)   �
2	���
����'	����(�#���'7�
���
����'	�(�&���*�$������������$�1����4��	  ������
����'	����
����	�
���_#'�������
���&���"�/'���'�������$�������$�������
��������������"�$�    0����1 ������.�   �������%����	
���������4#	�$�   ����%X	��8�1��	#	�$�  �������#�)����	���
e'�#' 	$����	�)0��� ����

����'	-����� ��	'	������������'�"()	�	,��,	  ���-����������'�"()	/��%������� ��	'	�'�����
0����1 �����(��$��"$����1�#��$�1������"���1���'�����  �������
����	�
����8/�������"�/'��



4

�'�������$�������$�����	,��,	    E(��
��������������"�$���������&���"�/'���'�������$�������$����
�����1��  0����1 ������.�  �������%����	���������4#	�$�  �������#�)����	���
e'�#' �
2	#��
�
�%	(��"$��_&F�����.����	���
̂$���	������0�������
��
�����������w�E�������$�3� 
(Mackay. 1992 : 25 ; citing  Maddux; & Rogers. 1983)    ��)�	�)-.��'���0�10��� ����
����'	  ����
���%����	
���'�7'-�"$����#$�	$�  �	*�$�����
�����	�)0�1
���F-�����
����	�
��$�1����	��
� ���5����4'#'/��%�������%��
��������	��"�(�&�#1$�_#'����
̂$���	������7'� �0�� E(���
2	
�_#'������������������	���$�.1�	�'����������������(�&����)�	�) (��$� ��������3; ����	$*�	+.
2549" : 77-87)   
             	$�����_&F�����������������_&F�����.����	���
̂$���	������-.��'���	 ����,��	���
�(�&����)�	�) -.��'�������%X	����� ���5"$�����	��	�	�������������#1$�����	��������_#'����
��������$�1���'���_#'����������	��"/��   E(������	��	�	�������������#1$�_#'����"$�
�	  ��������$�1���'���_#'����$	����"$�����  ��)���1��"/�����  ��"/���'#  ���
̂$���	�1�
���'���"/�� ������
e'�#'#��� ��	�	 �"$�����%	�������7��8��"   (�������#'  ��
���'�7'b.
2539) E(���$����$�#���	��'�"$��{��3   (House. 1981)  ���0���1�
���/��_#'�����	����%����
�	��	�	�������� �
2	  4  
���/� 0����1   ����	��	�	���$���83    ����	��	�	���	�'��"$�
����'���  ���	"�$�.�"1����� ������	���
����'	����
�������      �	����'������)�	�)���%����
�	��	�	����������1���1�#��$�1����� -.��'��� -.�,1���'��� �����. ����%�����	��	�	��������$�1��
#1$�	*�$�����%����� /��%����')	�������'��� ���1�#��$�1�����
��,�,	�	,��,	��0�������
�	��	�	���������������%	��������������"�$� �	��1��������4� ��	'	���#1$�	*�$���������*	����#	
�$�#1$0

             ����'������)�	�)0��	 �����'����,'�
e'�#'��� (Action research) �
2	�.
�� ��	'	��� �	*�$�
�����	�
2	����	����1���*$��	��*�$�������	�.� ��!	� 
��
��� ������0"
�5%��1����	 #���	�
"$�����'�������������  (Kemmis; & McTaggart. 1988)  E(��
���$0
��������	�����
���
�5%�  �������-	 ������*$
e'�#' ��������# �������$	���
e'�#' ������
��
����-	
	$����	�)����
2	����*	��	�����.�%�*$�_&F��1����,�0�������
e'�#'0�����	�$�������� E(������'���
���)�	�)0���,��_&F�����.����	���
̂$���	��� �_&F������������� �������	��	�	��������  ��
�1���	�1�	"$����� ��	'	��� ���0��������.
��'�����������	 ����	'��$0$E�  (Appreciation
Influence  Control %�*$ AIC)  �
2	�	���� �	*�$�����
2	����	������������/���	������������
������#��	����$���"$�
��,�,	�%��1����!	�,��,	���������/�������"���-�0��  ���	'�	�)0��
4.�	 ���
�����#3� �%�����
��,�����������'��	�����!	�,��,	 ����%������ ���5#1$�����'�
���������1�	�1��"$����,'��	,��,		�*)	9�	�%1��������$/�� �
2	����	������	 ��$��	
�
2	�.	�3�����	�����!	� (��/��� ,.
���'&93. 2550 : $$	0�	3; $���$'���� $��'	�3 ���,�,��.
2537)  E(��	 ������'��	�1�	"$��_&F��������������������'����,'�
e'�#'�	���� ��	'	�'������%�
�$����$����_&F������1��$�1����
���'�7'/��
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 �����1��"���#�	���%X	�1�����	���"$�����'����,'�
e'�#'��������&8������������"�)	
#$	"$�����(�&���*�$����������������	���� ��	'	�'�����������	'��$0$E�  E(��������������
	�)	���1�#��$�1������$'����	������� ��	�1�	#1��+ ����#	�$�$�1�������'� ���
�����������$
� ����-.�$*�	   ���	 ��_&F������������� �_&F�����.����	���
̂$���	��� ����	��	�	��������
����'����,'�
e'�#'��� ������	'��$0$E���-��-��	��	�(�� ��%�-�����'������0��	 �0
�,�0���	�/��
���83����
2	��'��������'�
����,	3#1$�����!	��_#'����������&���"�/'���'�������$�������
$����"$�
��,�,	�	,��,	 ���� ��%������"�/'��������$�����	,��,	�$$��0���������!	�$�1��
4���#1$0


	$���������!	��.
���*�$�1����'��_#'����������&���"�/'���'�������$�������
$�����%���1
��,�,	�	,��,	�$$�� ��������%�	�� ����,�%���������������  �_&F�����.����	
���
̂$���	����1��������	��	�	�������� �	����'������)�	�)-.��'���0�������*$�,��,	�	�"����$�
�#� �"#��$��#� ��������%�	�� �
2	��8��(�&� �	*�$����,��,	�	�"�������1���
2	,��,	"	��
�%51"$���������%�	�� E(����
��,���$����$�1��%	��	1	 ���
���
�5%�������	��"�/'���'��
�����$�������$�����1$	"����.� �������(�&�"$���$� ��������3 ����	$*�	+ (2549� : 110-128)
�	�'������������	 0����1 
����������-�#1$�_#'����
̂$���	������7'� �0��"$�
��,�,	�	,��,	
��$��#� ��������%�	�� -��'��������%��%X	�1����&8���"�/'���'�������$��	,��,	$�.1�	����
#� � ����_#'����������&���"�/'���'�������$�������$����$�.1�	����
�	���� E(���_#'�������
���&���"�/'���'�������$�������$�����
2	�1�	%	(��"$��_#'����
̂$���	������7'� �0�� 	$����	�)
-�����'��������1�������%��%X	�1��4�	�������&9�'��������� �������	��	�	����������$'�7'
����)�������#��������$�$�#1$�_#'����
̂$���	������7'� �0��   -.��'����(�	 �
���������	��	�	
���������
2	�1�	%	(��"$�����(�&����)�	�)

 ������� �����*)	����	,��,	��$��#� ��������%�	�� ��1�/���	��	���$����"$�

��,�,	/���	,��,	 �1�	�%51������������1$�����������"�/'���'�������$�$�1����1	,�� ���
�����$�1���'��  ���	���� ����"�����	) ����� � ��%��/�������$�������	���/��0�1�%������	
���$�.1$���� ���$���
2	���%#�� ��%���'����#1��+ #����  ������������/�&83�0�1�
2	���
�����
��,�,	  �������,��,	 	����!	�,��,	  ��.�%51�������	$	������
����
  ��.�	�4�	
�����)����X��.�	'7'��	#'��" ���-.�
���$�	������	  ����	�%������%X	#����	�1��/����"�/'���'��
�����$�/���	,��,	��$��#����0�1��	�� 4(������������������	�'�������$�#1��+ %�������������
��'�"()	�X#��  ����������
�������� ���X����������0����1  :�������"�����0"1;  � ��%�"�����
�����4	 �0
�,����0"10�� �,1	 "������ ����#'� �����%�  ��
�'��8	�$���  �1�	"��$*�	+ �X���
���$�.1�,1	��'�  ����	�%������%X	#����	�1� ���%#�� ���5��'����
��,�,	"������#��%	�����
������-'�,$	��	�$� �������	$����%�/���	,��,	��������$���%�����1������$���� �#10�1
����1���������1�%�*$� ��	'	���$�1��0� E(�������'��%X	�����1�� -.��'���0��
����'	�1�-.����$����/��
�	,��,	������#�$�����%���"�/'���'�������$��$#	�$���"()	 ���
��,�,	�X�����4������1����	
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��!	�0���
2	$�1���� ������#1"����		 � ����	���������'��'���	���� ��	'	���   ������������1�
������ ��	'	���$�1��#1$�	*�$�

���-���	�'��� ��*�$� -�"$�����%��
�������"�(�&���������	������1�#1$�_#'����

̂$���	������7'� �0�� "$���1��	,��,	��	$�$� �"#��$��#� ��������%�	��  (��$� ���
�����3; ����	$*�	+. 2549" : 77-87)  ��1����1�#��$�1������(�&�$�����	,��,	��	$�$� ���

����8��$��� 50 �
2	-.�
���$�	������	"$��������	��	���  E(���	���� ��	'	�'�����#1��+ �
�1����1�-.�
���$�	������	 �
2	���1�#��$�1������%������1���*$�	���� ��	'	�'�����#1��+ �
2	$�1����
������)�  ���	�)	���1�-.�
���$�	������		��1�������/��������1���'��������� ��	'	���� ���X���0��
��	�'������)�	�)�(��%������ ���5�	���1�-.�
���$�	������	  �(�� ����#'�#1$-1�	�������	$	������

����
�	����������-.�
���$�	������	�"���1������'���  $����)�������4�	�������%�����1����,��	���
���
��,���,'�
e'�#'���  (%�$�
��,���.�	'7'���
����
) ������ ���������*$�-.�
���$�	������	E(��
���$�����	,��,	%�.1��	��!	�  70  0�1  ,��,	��$��#��w$� 1-2-3  ,��,	��$��#��w$� 4-5-6
���,��,	���%�. E(��,��,	�����1���
2	,��,	�����$�8��"##'�#1$��	 ����
2	�'��8����/�����
��"�/'���'�������$�������$���� ��
�5%��1$	"������ (��$� ��������3; ����	$*�	+. 2549" : 77-
87) -�����'������0��������1����
2	
����,	3��1%	1����	���������"�$��	���	 ��.
��'��������
��!	�0
�
2	�	�����	���
��
�����"�/'���'�������$�������$����/���	,��,	�$$���%��%�����
���/�����83����
2	��'�#1$0



�	�	��	������
1.-�"$������!	��.
�����1����'��_#'����������&���"�/'���'�������$�������$���� 

�	,��,	�$$�� ����'7��'����,'�
e'�#'���������	'��$0$E� �1�����_&F�����.����	���
̂$���	���
�_&F������������� �������	��	�	�������� �%�-������ �������%����� ����������
2	0
0���	���
���0"
�5%��������������"�/'���'�������$�������$���� �	,��,	�$$��#���/�����83����
2	��'�0��
%�*$0�1  ����'���8��	��*�$�#1$0


1.1 ����
����	�
���_#'����������&���"�/'���'�������$�������$�������
��������
������"�$�"$����1�#��$�1�� 0����1  ������.�  ����%X	��8�1��	#	�$�  �������%����	���������4
#	�$�  �������#�)����	���
e'�#'

1.2 -����� ��	'	������������'�"()	�	,��,	
 2. -����������'�"()	/��%���� ��	'	����	�����!	��.
� �	��*�$�#1$0
	�)�
2	$�1��0�

2.1 �����(��$��"$����1�#��$�1�����0���"���1���'�����
2.2 ����
����	�
����8/�������"�/'���'�������$�������$�����	,��,	
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���������
�����	������
1.��*�$�(�&�-�"$������!	��.
�����1����'��_#'����������&���"�/'���'�������$�

������$���� �	,��,	�$$��  0����1
1.1 ����
����	�
���_#'����������&���"�/'���'�������$�������$���� ���
��������

������"�$�"$����1�#��$�1�� 0����1  ������.�  ����%X	��8�1��	#	�$�  �������%����	���������4
#	�$�  �������#�)����	���
e'�#'

1.2  -����� ��	'	������������'�"()	�	,��,	
2.  ��*�$�(�&�-����������'�"()	/��%���� ��	'	����	�����!	��.
� 0����1

2.1  �����(��$��"$����1�#��$�1�����0���"���1���'�����
2.2  ����
����	�
����8/�������"�/'���'�������$�������$�����	,��,	

��� ������	������
 ����'������)�	�)�
2	����(�&������
��,����	,��,	�$$��  E(�������#�)�$�.1�	�"����$��#�
��������%�	��  
���$����,��,	�$$����)��')	 27 ,��,	 ��� �	�	������*$	 14,518 %��� � �	�	

��,���   79,315 �	 (� �	����	�"#��$��#�. 2549)  -.��'���0����*$�,��,	�	�"�������1�����
2	
��8��(�&� �	*�$�����
2	,��,	�����"	���%51"$���������%�	�� E(��-������	�'����	�'��������
�������	�������(�&�0�� 0����1 
����������-�#1$�_#'�������
̂$���	������7'� �0��"$�
��,�,	�	
,��,	��$��#� ��������%�	�� (��$� ��������3; ����	$*�	+. 2549� : 110-128) ��� -�����%�
�
�������"�(�&���������	������1�#1$�_#'����
̂$���	������7'� �0��"$���1��	,��,	��	
$�$� �"#��$��#� ��������%�	�� (��$� ��������3; ����	$*�	+. 2549" : 77-87)  ��1�,��,	
�$$���	�"#��$��#�	��1����/��
�5%�����������"�/'���'�������$�������$�����1$	"����.� ���
�����
�5%������������������"��  	) ����� ����/�������$�/���	��	���$������������������
���1$� � ��%����$���������#1$����
2	�%�1�������	7�3"$����#'��,*)$#1��+0�� ����'������)�	�)-.��'���
��*$�,��,	%�.1��	��!	� 70 0�1  ,��,	��$��#��w$� 1-2-3 ,��,	��$��#��w$� 4-5-6 ���,��,	
���%�. ��)� 4 ,��,	��$�8��"##'�#1$��	�����
�5%���*�$������"�/'���'�������$�������$�����
2	
$�1����� (��$� ��������3; ����	$*�	+. 2549� : 110-128) �(�0��� ������*$����1�#��$�1��������
$�����	,��,	��)� 4 �%1� �
2	#����	"$�,��,	��$��#� ��������%�	��   �����	�'��������1��
��1� ���1�-.�
���$�	������	E(��$�.1�	,��,	0���%������1���*$$�1�����	���� ��	'	�'���������%�
�
�������"�(�&��
2	$�1����� (��$� ��������3 ����	$*�	+. 2549" : 77-87)  ��	�'������)�	�)�(�
� �%	��%� -.�
���$�	������	�	�������	$	������
����
 ������$�����	,��,	��)�  4 �%1� �
2	���1�
#��$�1���	����(�&� ���#�$��
2	-.��%X	����� ���5"$�������&���"�/'���'�������$�������$����
�'	���	����"���1���	�')	�����������'��� ��$�����%�1�� 20-65 
c  $�1��0��X#�����"�$� ����������
������� ��%�0�1�����4#'�#��-�0��#1$�	*�$��
2	����	�	  ���	�)	-.��'������ ��	'	���#'�#��-�/��
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%����')	�������'���#1$0
$��
����8 6 ��*$	 ������ �����	��	�	�%����1�#��$�1���������%	��������
������"�$�� ��	'	���#1$�	*�$��	,��'#
��� ���	

 ���!�"�����
	#�$	��%#&����	��	������
1. �	�,'�
e'�#'�����4	 ��.
���������"()	0
�,�0���	�4�	���83����
2	��'���*�$
��,�,	

0���%X	����� ���5"$�������&���"�/'���'�������$�������$���������������.�  ����%X	��8�1��	#	
�$� �������%����	���������4#	�$�#1$������&���"�/'���'�������$�������$���� ���
�	��	�	��������  ����#�)����	���
F'�#'��������������&���"�/'���'�������$�������$���� ���
������_#'����������&���"�/'���'�������$�������$����$�1��4.�#�$����#1$�	*�$�  �.
������1��
���
2	#�	��%���1,��,	$*�	��������&8������������	  $����)��
2	�.
��%�%	1����	���������"�$�0��
�%X	����� ���5����%X	4(�-�
����,	3�������'�"()	/���	,��,	����	������	#1$���� ��	'	��	
#���.
������!	���*�$�1����'��_#'����������&���"�/'���'�������$�������$������������"()	#1$
0


2. �	�,'��_&F� 
����,	3�������'�"()	�	�������� ��	'	��������#1$0
	�)
2.1 ���-�����'������ ��%����4(����&8��������"$�
�5%��������������"�/'��

�'�������$�������$����/���	,��,	�$$�����0���������'�����%3"$�
��,�,	 ������&8�����.

�"$�
�5%������1�� �����%��%X	4(�������8/��,��'#�	�1�	"$��'�������$�"$�
��,�,	�	,��
,	�$$��  -�����'������0���������%��%X	�1��/����"�/'���'�������$�������$����/���	,��,	
�$$������_#'����"$�
��,�,	 ���0����������0"����������������0"$�1��0�#���/�����83
����
2	��'�

2.2 ���"�)	#$	���������	������!	� ���������	�������
e'�#' ������
e'�#'
#���-	�	����� ��	'	��� E(�������	 ��_&F������������� �_&F�����.����	���
̂$���	������
����	��	�	�����������,�� ��	'	��� ���������#����	��� ��%�0��$��3�����.����,����	�'��"()	 ������
������ ��	'	�'������	������&���"�/'���'�������$�������$����0��#�����/��
�5%������'�"()	
��'� 	$����	�)���� ��%�0���	�����	������
�5%����4.�#�$�����%�����  ���0���������#1��+ ���
��'�"()	�������#�$����"$�
��,�,	�����	 �0
�,�0���	�/�����83����
2	��'�

2.3 �	"�)	#$	���
����'	-����#'�#���-	 �
2	����*	��	4(�-�� ���X�"$��_&F�
������������ �_&F�����.����	���
̂$���	��� �������	��	�	�������� �1������4	 ����,����

�5%��_#'����������	��"/��0���
2	$�1����

2.4 0��$��3�����.�����������������"�/'���'�������$�������$����/���	,��,	�$$�� 
��������%�	��
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���	�'�(�� )(	�

�	�(�*�	�+�,���	�$� ���(-�������	����.	��	/��	0���,�#0&�����(���	'�� 
%���4(�  �'7�� ��	'	����	���������'�����#���.
�"$�����'����,'�
e'�#'���������	'��$0$E�
������	 ��_&F�����.����	���
̂$���	��� �_&F��������������������	��	�	�������� �
2	
%���� ��	'	��� ��*�$�%�-.�
���$�	������	��'�-�����
����	�
�����"()	�	�1�	"$� �_#'�������
���&���"�/'���'�������$�������$����   
��������������"�$� ��������(��$������"���1���'�����  	$�
���	�)�����!	��.
������1��� ��%���'�-�� ���X��	���� ��	'	������������'�"()	�	,��,	 �����
����
����	�
����8/�������"�/'���'�������$�������$�����	��������"()	 ��	�'������)�	�)� �%	�"�)	
#$	"$������ ��	'	���$$��
2	 5 "�)	#$	 0����1 1)  "�)	#$	����'�����%3�/�����83���� �%	�
$	��# �
2	���� �%	�
�5%��������#�$�����������������"�/'���'�������$�������$�����	,��
,	  2)  "�)	#$	���������	������!	� ������������-	��	%�*$�������#1��+  ��*�$	 �0
� ��	'	
������0"
�5%���"�/'���'�������$�������$�����	,��,	 3) "�)	#$	���������	�������
e'�#'
������ ���� �������� ���5"$� �-	��	%�*$����������0�������"()	  4) "�)	#$	���
e'�#'#���-	
������	 ��-	��	%�*$���������������"()	0

e'�#'�	,��,	 ��� 5)  "�)	#$	���
����'	-����

��
����-	 �
2	����'�����%3
�5%�$�
���������'�"()	������	 ��-	��	%�*$�������0

e'�#'
���� ��	'	���
��
����%��������%��������"()	 ���� ��	'	���#��"�)	#$	�����1�������������
�'��������
��,���,'�
e'�#'����	"�)	#$	��� 1-3  ���	 ��-	0

e'�#' �	"�)	#$	���  4  ������

��,���,'�
e'�#'����	"�)	#$	���  5

�	���	/��	0���,�#0&�����(���	'�� %���4(� ������������������.��������$�����%�
��$��4.���"���&8� �������%�0��#������#�$����"�)	�*)	9�	����1�����%�*$�����'��� �'#�'���
���
̂$���	��� ������
̂$���	$��#'�%#�  ��)�/���	���/��	$�������$���� E(�������"�/'���'�����
��$�������$�����	,��,	��$��#� ��������%�	�� ����'������)�	�)0����$��������������"�/'��
�'�������$�������$�����	,��,	�$$�� 0����1    �������$����    �����1��    ��������	   �*)	���
���-1$	  %�$�	$	  �����
2	�1�	#��  ������1�������$"���   ������$��������$��'��8��	
������*�$�	$	    	) ��*��	) ��,�    "��   	) �����   ��#�3���	 $�%�������$�� ���$�
��83��*�$
̂$�
��	$��#'�%#� �1�	���	������$�����	,��,	��$��#� ��������%�	��  0����1 $������	��*$	 ���4(�
#(�  �]�# %�*$��'� ���
��,�,	�����"()	��*�$������%�*$$�.1$����

�	���� ���
�1/	(�	���	/��	0���,�#0&�����(���	'��2�"��"� %���4(� ���
�����%��%X	4(��/������0
 �������'�����%3�/�������$�/���	,��,	#1$�����%������	���$�.1
$����"$�
��,�,	�	���	#1��+    �$����$�#������#�$����"�)	�*)	9�	������	�����'���  �'#
�'���  ���
̂$���	��� ������
̂$���	$��#'�%#� ����'������)�	�)��$��������������"�/'��������
$�������������"�$����'�"$�,��,	����(�&�
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(-�������	����.	��	/��	0���,�#0&�����(���	'�� %���4(� ������� �%�*$
e'�#'
"$������	������&��'��8������$�����	�1�	���$���1�-�����#1$��"/���1���������'#�� E(����$-
��������#�$����"�)	�*)	9�	��)�������	�����'��� �'#�'��� ���
̂$���	��� ������
̂$���	$��#'�%#�
"�$� �4����)�%��
������	*)$%��������������"�/'���'�������$�������$����#��� �� ��������"$� 
�','# �������%�83 (2531) ��������$4��� �	�	���)�"$����
e'�#' ����%���*$�#$�1��	
�������� 1 ��*$	���-1�	�����1�#��$�1�������
e'�#'������)�

�	�����+& ���������	����.	��	/��	0���,�#0&�����(���	'��  %���4(�  �����.��(�	(�
�'�%�*$�����"����"$�����#1$-����#	�$������$������0�������������&���"�/'���'�����
��$�������$����  
���$����������.�������	������������.��$���������#1$-����������'�������0�1
���&���"�/'���'�������$�������$���� ���-������#	��0�������������&���"�/'���'�������$�������
$����  ������.��	����'������)�	�) ��$������)�������	�����'��� �'#�'��� ���
̂$���	��� ������

̂$���	$��#'�%#�  E(���$����$����_#'����������&���"�/'���'�������$�������$����

�	� �3�
�1
$	2��� �� %���4(� ���#���'	�1�"$�#	�$������������
�������
� ���X�  ����$���#	�$�  ����%X	�1�#	�$���
����,	3   ����
2	����$��������$�������,��,	
������	��*�$������.� ���������4  ������
����'	/�����"$����� 0����1  ����� ���X��	���� �
�'�����  ����
2	����(��"$�����$*�	  ���0��������0������� ���� �
����,	3�%���1,��,	  ����
�����4�����#	�$�  ����
2	������  ���0���������,*�$4*$����7�  ���� ��'�����4.�#�$� ������0��
������0�������


�	�
	#����2�
�	�	�	���� ���$��	����.	��	/��	0���(���	'�� %���4(�
����������������83�1�#	�$������4�����
e'�#'��������������&���"�/'���'�������$�������$����
"$�#	�$�0��� ���X� E(���������%��������1����$������)�����#�$����"�)	�*)	9�	��)����	�����'���
�'#�'���  ���
̂$���	��� ������
̂$���	$��#'�%#�   0����1 ���� �������$��  �����������������
�����1��  �������$����  �������*)	���  �����������������	  �����������������	73  ����%�
�����1���*$������%	�����  ��������$�
��83
̂$���	$��#'�%#�


�	���4�2�2��	��5����� ���������	����.	��	/��	0���,�#0&�����(���	'�� %���4(�
�����.��(�	(��'������'�"()	�1$	���%������
e'�#'��������������&���"�/'���'�������$�������$���� 
�
2	�������4(����������$�1���	1��	1�����
e'�#'��������������&���"�/'���'�������$�������
$���������$��������#�$�����*)	9�	��)�������	�����'��� �'#�'���  ���
̂$���	��� ������
̂$�
��	$��#'�%#� ����
2	��*�$�����������$����$����_#'����������&���"�/'���'�������$�������$����

�	��������	���
� %���4(� ���0��������$���  ����	��	�	�%�� ������ ����$�
����1��������	��$����  ��*�$	��	  ��*�$	� ���	  ����%	����� ������	��7��8��" �������
$*�	+    
���$���� ����	��	�	 3 ���	 0����1 ����	��	�	���	$���83  ����	��	�	���	�'��
"$� �����	 %�*$�'��� �������	��	�	���	"�$�.�"1�����    ����	��	�	���	$���83      0����1
����%�����$�������%X	��8�1�  �����.��(��%X	$��%X	��  ����0���������	  �����]������%�� ����
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2	
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2	"$������	��*�$���'	  �����	  ����  ������
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�����$� 	$����	�)����	��	�	���	"�$�.�"1����� 0����1  ����%�� ��	�	 �  "�$��	$�	�  ,�)�%��%X	
�'����  �������%�"�$�.� E(����	 �0
�,����
�5%�����-,'5$�.10��

���	��5������	�

(-�������	����.	��	/��	0���,�#0&�����(���	'�� %���4(� ������� �%�*$���

e'�#'"$������	������&��'��8������$�����	�1�	���$���1�-�����#1$��"/���1���������'#��
"$�����  ��$��������#�$����"�)	�*)	9�	��)�������	�����'���  �'#�'���  ���
̂$���	��� ���
���
̂$���	$��#'�%#� ��	�'������)�	�)
���$����"�$� �4���	�1�	�����������   ����.���%����������
$��������%�����  �������1��������$  �����%�*$%����������������	  ������*)	������-1$	�����
�$  �����
2	�1�	#��  �����1��#1$�����$"��� ����.��������$��������$��'��8��	���
���*�$�	$	   �����	) ��*��	) ��,������$��  ���� ����"��  ���� ����	) �����  ���� ������#�3���	  ���
��X���&�$�%�����4.�#�$� ���
̂$���	$��#'�%#�   ������#���#������
�$�/��������-.�����  "�$
� �4����)�%��
������	*)$%��������������"�/'���'�������$�������$����"$��','# �������%�83
(2531)  "�$� �4���	�1�		�)��� �	�	 20 "�$ ����������$4��� �	�	���)�"$����
e'�#' ����%�
��*$�#$�1��	�������� 1 ��*$	���-1�	�����1�#��$�1�������
e'�#'������)� #�)��#1  0�1� ����,  1-3 ���)�
4-9 ���)�  10-20 ���)� ��� 21-30 ���)�  ��8�3����%����		  1 4(�  5  ���		 #��� ��� ���	�)	�1�
���		�_#'����������&���"�/'���'�������$�������$�������1����		���#�)��#1   20-100  ���		
-.����0�����		��������1����_#'����������&���"�/'���'�������$�������$���������1�-.���������		
	�$�

�	���� ���
�1/	(�	���	/��	0���,�#0&�����(���	'��2�"��"� %���4(� ���
�����%��%X	4(��/������0
 �������'�����%3�/�������$�/���	,��,	#1$�����%������	���$�.1
$����"$�
��,�,	�	���	#1��+  ������� ���� ����$4�� �������'�����%3#���	�������
�����#����$����$�#������#�$����"�)	�*)	9�	������	�����'���  �'#�'���  ���
̂$���	��� ���
���
̂$���	$��#'�%#� ����'������)�	�)��$��������������"�/'��������$�������������"�$����'�
"$�,��,	����(�&� �����	���&8����$7'�� ����'�����%3 �������
���������%�1���/��
��"�/'���'�������$�������$������)��1$	���%�������� ��	'	���  -.��'���� ����
����'	��8/�����)�	�)
����#	�$� ������
����'	  2  ���)� �#1�����)�����������%1����	
����8 1 ��*$	

�	�����+& ���������	����.	��	/��	0���,�#0&�����(���	'��  %���4(�  �����.��(�	(�
�'�%�*$�����"����"$��������#	�$������$������0����-���%�*$-����� ���������$�����	��	
%�*$,��,	����������"�/'���'�������$�������$��������#�#1����	 
���$���� ������.�������	���
���������.��$���������#1$-����������'�"()	������0�1���&���"�/'���'�������$�������$���� ���4(�
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-������#	��0�������������&���"�/'���'�������$�������$����  E(����$4��������.���������
������&���"�/'���'�������$�������$�����	��	�'������)�	�) 
���$����"�$� �4�� 2  �1�	 0����1 1)
������.�������	�������������"�/'���'�������$�������$����������1$�   ��� 2)  ������.��$���
������#1$�������"�/'���'�������$�������1$� �
2	"�$� �4�����������$������������#	�$���0����
%���������"�/'���'�������$�������1$� ��)���������'���  �'#�'���  ���
̂$���	��� ������
̂$�
��	$��#'�%#�  � �	�	 20 "�$  �
2	"�$�����%���*$�#$���#���1�	
����8�1� (Rating  Scale)
� �%	��%��#1��"�$��  5  #����*$� ��1���*$ �%X	����$�1���'��  �%X	����  0�1�	1��  0�1�%X	����  ���
0�1�%X	����$�1���'��  ����%�-.�#$��*$�#$�����  1  #����*$�  "�$� �4����������"()	�����&8���)�"�$
����������	�� ���������	�   ��8�3����%����		4���
2	"�$�����,'��� ����%����		  1
4(�  5  ���		 �����#���� 0�1�%X	����$�1���'��-�%X	����$�1���'��  �#14���
2	"�$�����,'��  ����%�
���		  1-5  ���		  �����#���� �%X	����$�1���'��-0�1�%X	����$�1���'�� ���	�)	�1����		������.�
��������������&���"�/'��������$���������1����		���#�)��#1  20-100  ���		  -.����0�����		���
�����1���������.���������������&���"�/'���'�������$�������$������� -.����0�����			�$������1�
��������.���������������&���"�/'���'�������$�������$����	�$�

�	� �3�
�1
$	2��� ��  %���4(� ���#���'	�1�"$�#	�$��	��������������4
���
����� ���X�  ����$���#	�$�  ����%X	�1�#	�$���
����,	3   �
2	����$��������$�������,��
,	������	��*�$������.�������������4 ��$4���	�1�		�)����
��"�$� �4�������	�'���"$�

�'55� -��		�3 (2543 : 88) ����
2	��#���1�	
����8�1� � �%	��%��#1��"�$��  5 #����*$�
��1���*$  ���������  ���  
�	����  	�$� 	�$�������  �%�-.�#$��*$�#$�����  1  #����*$�   ���
"�$� �4����������"()	�����&8���)�"�$����������	��������	�  � �	�	 20 "�$ ��8�3����%�
���		4���
2	"�$�����,'��� ����%����		  1 4(�  5  ���		 �����#����  	�$�������-���������
�#14���
2	"�$�����,'��  ����%����		  1 4(�  5  ���		  �����#����  ���������-	�$������� ���
	�)	�1����		����%X	��8�1��	#	�$�  ���1����		���#�)��#1   20-100  ���		  -.����0�����		���
�����1�������%X	��8�1��	#	�$����  -.����0�����			�$������1�������%X	��8�1��	#	�$�	�$�
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�	�	�	���� ���$��	����.	��	/��	0���(���	'�� %���4(�
����������������83�1�#	�$������4�����
e'�#'��������������&���"�/'���'�������$�������$����
"$�#	�$�0���
2	-�� ���X�  ��	�'������)�	�)0�������"�$� �4�����������"�$��������,*�$ ���#���'	��
����������	��#	�$��1������4����������
e'�#'��������������&���"�/'���'�������$�������$����
0�����	�$�������� ��*�$#$�	$�����#�$�����*)	9�	��)� 4  ���	 0����1 1) ���	�����'���   2)
���	�'#�'���   3) ���	���
̂$���	��� ��� 4) ���	���
̂$���	$��#'�%#�  
���$����"�$� �4��
� �	�	 20 "�$   "�$�����
2	���#���1�	
����8�1� � �%	��%��#1��"�$��  5  #����*$� 0����1
���������  ���  
�	����  	�$� 	�$������� ����%�-.�#$��*$�#$�����  1  #����*$�   E(��"�$� �4��
��������"()	�
2	"�$�����,'�����)�%��  ��8�3����%����		   1 4(�  5  ���		  �����#���� 	�$�
������-��������� ���	�)	�1�"$����		�������%����	���������4#	�$�#1$������&���"�/'��������
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$���� �����1����		���#�)��#1  20-100  ���		  -.����0�����		��������1����������%����	����
�����4#	�$�#1$������&���"�/'���'�������$�������$�������  �1�	-.����0�����			�$������1���
�������%����	���������4#	�$�#1$������&���"�/'���'�������$�	�$�


�	���4�2�2��	��5����� �����������.	��	/��	0���,�#0&�����(���	'�� %���4(�
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e'�#'��������������&���"�/'���'��
�����$�������$���� ���	�)	"�$� �4���	��	�'������)�	�)�(��
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���$����"�$� �4�������$��������#�)�����������_#'����������&���"�/'���'��
�����$�������$������*�$#$�	$�����#�$�����*)	9�	   4  ���	 0����1 1)  ���	�����'���  2) ���	
�'#�'��� 3)  ���
̂$���	��� ��� 4) ���
̂$���	$��#'�%#� 
���$����"�$� �4�� 20 "�$ �
2	� �4��
���#���1�	
����'	�1�  �#1��"�$��  5 #����*$�  0����1  ��������� ��� 
�	���� 	�$� 	�$�������
����%�-.�#$��*$�#$�����  1  #����*$�  ���"�$� �4����������"()	�����&8�"�$����������	����)�
%��  ��8�3����%����		  1 4(�  5  ���		  �����#���� 	�$�������-���������  ���	�)	�1����		
�������%����	���������4#	�$�#1$������&���"�/'��������$���� �����1����		���#�)��#1 20-
100  ���		  -.����0�����		��������1�������#�)����	������_#'����������&���"�/'���'�����
��$�������$������� -.����0�����			�$������1�������#�)����	���
e'�#'��������������&���"�/'��-
�'�������$�������$����	�$�

 �����6	�2��	������
1.-�"$������!	��.
�����1����'��_#'����������&���"�/'���'�������$�������

$���� �	,��,	�$$��  �	��*�$�#1$0
	�)�
2	0
�	��������"()	
1.2 ����
����	�
���_#'����������&���"�/'���'�������$�������$�������
��������

������"�$�"$����1�#��$�1�� 0����1  ������.�  ����%X	��8�1��	#	�$�  �������%����	���������4
#	�$�  �������#�)����	���
e'�#'

1.3  -����� ��	'	������������'�"()	�	,��,	
2. -����������'�"()	/��%���� ��	'	����	�����!	��.
� �
2	0
�	��������"()	 0����1

2.1  �����(��$��"$����1�#��$�1�����0���"���1���'�����
2.2  ����
����	�
����8/�������"�/'���'�������$�������$�����	,��,	



�����  2
��	
��  ��������������	��������

 ���������	
������ �������	������������������������	�����	� ��� !�	����"�����#�$%�� �����
#&��'��

1.  ����* �+�,������������$��-������	
2.  /*$/������ ���,��,� ��/*$/��������
3.  ���
������1�2�����	� ���

3.1 �1�2��������-���
3.2 �1�2�������������'3�����!�

3.3 ����%4�
*5
&���#����
3.4 �1�2
��$#����������$-1#����$
3.5 �1�2���	���,������,��*�������
$
3.6 ��
��
����9
3.7 �������	�/��';�,�#����

1. 	��
��������
��������������	�� ��
1.1 !���"������	��
��������
��������������	�� ��
     ����* �+�,������������$��-������	 �'<��&��%���� ������* �+�,������������$ 9���
"�

�&�  =����* �+�,��>  =����* �+�,������������$>  ��� =���$�	����������$>  �����#&$�"��������
����?�����$����	���  �-�����-�@�����/����,��
����$����'��	��'���'#�$�������  ��
@���
���$�	!����&���&�  =����* �+�,�� ,��
������	��&� ����* �+�,������������$  %�A�������$�	����
������$  9���$����
"��&�  sanitation, environmental  sanitation  %�A�  environmental  health
work  (-�?��  $��-1��@.  2539 : 14)   9���-�?��  $��-1��@  (2539 : 15 ; ���������� WHO :
1989) �%�
��$%$�	 ������* �+�,��%�A�����* �+�,������������$�&��'<����
�,
*$'Z���	�������
���$�����	+�-����%$� ��$�*�	@������"�%�A��������"��%���������	#&����-�?������������
�&����	  �* +�-  ������$/��#�	�&��� ��$�*�	@  �����������$�	����������$	��%$�	[�� 
��$
�$�*���������	���%�&��$�*�	@�������������$�-A���%�����
��$�'<��	�&��� ��$[���%�'��/���$�*�	@
$�* +�-��������&����	�����#�� ��������"��%��������������&�� ���������� �����������	�&����	������
������$��$
��$�%$���$ �����������"������	����$
��$���	� �����,'Z���	�����A�� �����&
'Z���	�����	���,
��$�'<��	�& ��$�*�	@ �#&��,*

�#����'��[������������$�A��\ ��!��   �	&����
�4#�$�������	
��������	�$
��$%$�	 ������* �+�,������������$��-������	#�$���
�� ��-�/�# 
��*�-��%$5@ (2531) %$�	[��������������
�,
*$�������	�&����	�%������[���* ����5� !�	���
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����%����#�$
��$#������ ���-A��]��������������&����	%�A�������	� ������#���	�  �������'3��
���!�
 ������'3������*,�#��%#*

1.2  �����#������
��������
���������
 �������� �,� # ������* �+�,������������$ ���$���������������������%��	

��
@������	���  �	&�����4#�$����������* �+�,������������$ !�	��
@������$�	!�� (WHO.
1970 :  10-11) �����*'  �,� #�������%$�  17  ���  �����

1. ������#����&�	��"��"�%��,��`��5�'!+
%�A�����/��&��,*

�
2. ���,"�,����"���	������
�,
*$$�-�������"�
3. ���������$��a�	
4. ���
�,
*$-�%��"�!�

5. ���'3�����%�A�
�,
*$$�-��������
6. �* ���	���%��  9�����$[����%��'���+��$������#+�5b@�$
7. ���
�,
*$$�-����������
8. ���
�,
*$�����&����
9. ��/����$�	

                10.���
�,
*$��	�
11. �������������������$ ��,����	�&����	
12. ����������$A��
13. �������������������$���
$��
$������������  �����"� %�A����,�
14. ���'3������*,�#�+�	#&��\
15. �������������������$ �� ���[����-���&��%	&��������[�����&�����	�
16. ����"���������* �+�,���$A������!�
��,��  �%#*c*��c�� +�	+�,�#� �������-	-

	��	[��� ��'��/���
17. $�#����'3������-A���%�����������$!�	�����''������
��$���	�%�A����#��	��\
���������� 17 ��� ���#�����%4��&� �������������������$ ��,����	�&����	 9��������

����	
�������/�
"��&� =����* �+�,������������$��-������	>  �'<�������"�
�d���%���� ������* �+�,��
����������$  �	&�����4#�$ ���,"�,����"���	  ���������$��a�	  ���
�,
*$-�%��"�!�
  �* ���	�
��%��  ���
�,
*$$�-����������  ���
�,
*$��	�  ���'3������*,�#�+�	  �������������������$
 ���[����-���&��%	&����  ������'3�����!�
 ��,�&��'<��&��%���� ������* �+�,������������$��
-������	�������	�#&��'

1.3  	��
��������
�������������%&�%'("����%���� )��
                  ����"�������������* �+�,������������$!�	�����'$����5�
���	��� 
A� �-A��
��$
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���*� ��$��/��������* +�-���$�	    -,�&�����"�������� ���[�,��#&��\ $#&�����,���������
�����1�2 ������';�,�#�  -�?�� $��-1��@ (2539) �����*'+������5@�����* �+�,������������$
�&���%d&������'�������	�&� $���%�������#�������"�  �����& 1) ������%���"��A�$ ��"��/� ������
 ���$�-�������%��  2) ����"��������';����%�A� ����	  (Waste  treatment  and  disposal)  3)
���
�,
*$�$���"�!�
�����#�@������  (Vectors,  Rodents  control)   4)  ����* �+�,����%��
�����"��$  (Milk  and  food  sanitation  5) $�-����������  (Air pollution)  ��� 6)�����/��
��$�	 ����* ���#�@�*#��%���$  (Occupational  health  and  industrial  hygiene)  ��������
�[�,������	'��/���������
$  $%����	���	$%���  ����"����'���$���� !
���������-�?��/*$
/�  �%�&���A��$!��$ 46  �%&�  ��	���  1  (�$��	� - ���	�	� 2544)  -,�&�'Zd%���-,�����$
46  �%&�  �&���%d&�'<�'Zd%����	���,��#�@�"�!�
  ����"���� 	�  �����,�	��"�  ���������/*$/���
�$&�����  ���[����-���&��  ��/d����$  ���	���-#�� �'<�#��  �����������]�� ��$������	
�����������  (2549 : ������@)  �����%��%4��&�'Zd%�������	�&����	���%�&���A��$!��$%�A����$����
$$��$�	  'Zd%����"�
�d �����& 'Zd%������������]��������������  ����,�$���	���,*#� ���
�* +�-���$�	  �	&�����4#�$�������	
����������%�
��$����'Zd%������* �+�,������������$��-��
����	  (-�?�� $��-1��@. 2539)  �������	��� 	�	�+������5@�-��$�#�$�-A���%�
��,
�*$��
@'����,
���	���,����* �+�,����-������	#�$����%�
��$%$�	 ��-�?�@  �*�"���
@  (2529)    ��������
	��
"����[���+�-
��$�'<����������� �����/*$/�����������������#���������	���������A������&��$�

1.4  �+������,���-������	��������
                  �!	,�	������-�?�������	� �����,����* �+�,������������$��-������	 $�	�&�'<�
�"����$��%��	!
�����  #����#&��#��[��'Z��*,�� �	&�����4#�$��&�����,��$�!	,�	������
-�?��#&��\ $�	�&�'<��"����$�� !�	$����"���������������%�&�	��� ��+�
��]���+�
���/�
���������������[�����#&��\ ���$
��$�"��'<��-A���'<� ��$�������
��%�'Zd%��-A���'<���������
����"���������� ���#���"�������� ���������	
������ �	&�����4#�$���-�?���������,��$ ����&��
�%d&�'<����-�?�����&�� �����+�-��$����%$� �����-�?������������$ 9�������* �+�,���������
���$ �������* �+�,������������$��-������	��,�	�&���&��%���� �����#&��\ ��%�&�	�������+�
��]
������/�����&���������"� ���  ������#&��\ ���	���,+�-��$ �����-�?������������$ ��*'���
�����

1.4.1  ���-�?������]���������
$�%&�/�#�
   -�?�� $��-1��@ (2539) �����&��[���!	,�	������-�?������������$�&�

�'<���
@'����,�����-�?������]���������
$�%&�/�#�9����������"� �����'�������	$�#����#&'p 
-.�. 2504  �"�%���%�$����"��������#�$����'<���	�����  5  'p  !�	����$���c,�,��  1  ��	�
���� �����c,�,�� 1 #����#& -.�. 2504-2509  ��	��&����-�?������]����%&�/�#� c,�,��  1
�'<����9������������-�?�������������]�������������
��$����d�#�,!# 
��$$���
� �����[	�-
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+�-�����������]����-A���'<�����-��$-����	��� ��'����� #&�$����$���������-�?������]���
������
$�%&�/�#�c,�,��  2  !�	�������-�?������������
$���	����"�%������-A���&�����$�%�
'��/�/�$�* +�-���$�	���$���-�?������������
$���� ���  �#&�	&�����4#�$����#���&��$�
��/&�����-�?������]���c,�,��  1  ������-�?�����
$�%&�/�#�c,�,��  2 ���  3  (-.�. 2504-
2519) ���$����"����-	���`��$/�#���$�	�&$��/��'<��	&��$���������� ��� ������	���$&$�����
���������-	���`��$/�#���� ���$�-������������$�	&���%$���$  ���-	���`��$/�#���$�%�A��	�&
���$�+�-��A��$!��$ �"��%�����'Zd%���%�&������/�'��!	/�@���`��$/�#������������,������,���
����/����-	���`��$/�#��%�&�����  ��$[������&��%�����$�-������������$#&��\  #&�$����-�?��
����]���������
$�%&�/�#�c,�,�� 4 (-.�.2520-2524) ����%4�
��$�"�
�d�������$$������������
'3��������-	���`��$/�#��$&�%�����
��$��A��$!��$  �&�����-�?������]���������
$�%&�/�#�
c,�,��  5  (-.�. 2525 q2529)  ���$����"�%���!	,�	���$�#����-�?������������$�%�$
��$
/�����	��� ���  !�	$���'��,���
��$
��������'������'��&���';�,�#�  ���$�����&����  ���,��5�
������,��%�����-	���%����������������$ ��/�#�����A������  'r��$� �%�&���"�  �$&�%���A��$!��$
�'<����#��	#&��+�-������$������-�?��'�������$��������-��$'�����`�+�- ������/�
���-	���`��$/�#���������*����@����������$

 ���-�?������]���������
$�%&�/�#�c,�,��  6  (-.�. 2530-2534)  ���$
�����,��$�������������$� ���'<������	���,������-	���`��$/�#� !�	��������&�����$�%�
'��/�/�  ��
@��  ���%�&�	���������,����[��� $����������������������"�%��������
';�,�#���-A�����&�$��,��
@���,��%���&�������	&���'<���,, �����������$����"�%���%�$������
�"����-�?�����-	���`��$/�#��������������$�'<�  4  '���+�  
A� ���-	���`��$/�#���-A����
� #��*����@  ���-	���`��$/�#���-A�������� #��*����@  ����������$`��$/�#�  ���'���$���
'Zd%�$�-��  !�	$*&�%$�	����������������%�������$�����	� �����,����/����-	���`��$/�#���
���-�?������]���������
$ ��'�����  ��$��[�"������������	&��$'�����`�+�-���'�����
�/A��$!	����  �&�������-�?������]���������
$�%&�/�#�c,�,��  7  (-.�. 2535-2539)  ���
�"�%�����������-�?��'������%��'<����]���"�%��,��� 	�	#���������]����	&��#&���A���
	���	A����$�$�*�  ������-�?������]���������
$�%&�/�#�c,�,��  8  (-.�.  2540-2544)  ���$
�&���������	���,������������-	���`��$/�#��������������$��&��
A� �%�
��$�"�
�d���	���,���
���������-	���`��$/�#��������������$ '����,���	���������,��%��������  �-A�������*����@
stu�s����-	���`��$/�#��%�$
��$�$,��5@ ����
��$�$�*�#&���,,��������	� ��$�����������
������+���������$�-A��	�����,
*5+�-/��# ��
���/*$/� ����'<�]�����-�?��'�������
��	�	�� ��������,,������������-	���`��$/�#��������������$�%���������/�'��!	/�@#&����
$
���/*$/��	&���������  ��$�������,��%���������-A��'3��������,�����+�	 ����������`��$/�#�
(�,�*   ���,*#�.  2543 :  26-27 ; ����������  �"�������
5����$���-�?���������]������
���
$�%&�/�#�, $.'.'. : 12)
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	*�`���#�@���'��,!
����������-�?��/�,�����$A���	&��	���	A���/&��
���-�?���������]���������
$�%&�/�#� c,�,��  9  (-.�. 2545-2549)   ���$*&������%�
��$�"�
�d
��,�������$�����
��$� �$� 4� ��/*$/��%��'<����]����$���
� �����
$ $������$���'Zd%����
-�?��/*$/����*�ar�	�����
$$�&���&�$  -���$�������-�?��/�,�����$A���%��&��	�&  $
��$��,
�����  ����� '���+�	 ���$���,	,����	  $���������+�-������$��� �-A��	�����,
*5+�-
/��#�%�� ���#�$���	+�-���
��$-���$ ��/*$/�  ��	*�`@���-�?�����"�
�d  5  '����� �����&
1)  �����������
$�%�� �$� 4�  2)  ������������]�����$��[	�+�-  3)  ������	+�-����+�-
������$  4)  ���,��%�������� ��� 5) �������#��#�$'���$����  9����������	
������ ����"��������
#�$���-�?���������]���������
$�%&�/�#�c,�,�� 9 �������4��%4�[��
��$�"�
�d����������

��$� �$� 4��%���&'��/�/���/*$/��������-�?��-1#����$���������* �+�,������������$��-��
����	 �-A���%��������	�����,
*5+�-/��# ��'��/�/�9���#����,���-�?���������]������
���
$�%&�/�#�c,�,�� 8 �	&�����4#�$���-�?������&�� ���#��$����5��'<����-�?����
@��$ ��
'�����9����������	����"�$�'��	*�#@�/��%����
������,/*$/������9����'<�%�&�	%������$
��$�"�
�d
 ��'������/&���	����

�	&�����4#�$�&�����-�?������]���������
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������+�-������$����-A��	�����,
*5+�-/��#������-�?����	���	A�   �"���
��$%���%��	$���

����/�+�-  ���-	���`��$/�#�  ���
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�������������$. 2540 : 1)
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	��
"����[����
@'����,���"�
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������$A���&��	�&$�%��	'p �&��
��+�
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,��!+
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�����-�?��'��/�

$�$A���-A��
��$�'<��$A���&��	�& ('p -.�.  2542)  !
���������$��������	+�-����������������
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������$#&��\  9�������$�
$��`��5�* ��$���������������%�����5b@�"�%��,�/�-����5������-��
����	�%����$�#�]��#�$
��$#������ 4 ���� �����&     �����������	�  ������#���	�   ���'3�����
!�
#��#&�  ������'3������*,�#��%#*   (-�/�#  ��*�-��%$5@. 2531) !�	$��	����	������

1.6.1 
��$#������-A��]�����������	�  (Fundamental  physiological  needs)
%$�	[������������* �+�,������������$��-������	�%�$
��$�%$���$��,
��$#��������������
�	�����#&��\   ������	�&����	  �/&�  ��������,,�����,�	������%��%$���$  $�����&���	&��
�-	�-�  '�������%#*�"�
�d��A��������	�  ���$-A����-���������"������	��������&� ����4�
�'<�#��  
��$#������-A��]�����������	����'<������"��'<�$���"�%��,����	�&����	 #���-����5�����%�
$ ������$����5�[��#����%$���$�-A�����������#��	���/&�	�&�����$�* +�-�%���&����	�&����	 9���

��$#������-A��]���������������	� ������	�&����	
A��������	�&������������$��$
��$�%$���$ 
�����&  
��$�,�	���*5%+�$����
��$/A�����%$���$��,
��$#������ ���&����	 $����������
%$*���	�[&�	��+�	�����	�&����	  $�����&���-	�-�����%$���$'�������������&��%�����
��$
��A�������"�
�d#&��\  �/&� ��	����  �$���,���  ������%$4��,���  ~�~  !�	'����,�'���	����
�"�
�d���#&��'��  1) �*5%+�$����
��$/A��  (Temperature  and  humidity)  $
��$�"�
�d#&�����"�
�%�����	�&����	����
��$�,�	  �����#����	�&������$
��$�������
��$/A��������"��%�����
��$�cA��	
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/� (Sluggish)  �&��������	�&����	������$������	4�����%��%�A�
��$/A��#�"�$����$
��$���#A��A����
�#&�	&�����4#�$$�*�	@	&�$������
��$�,�	#&��*5%+�$����
��$/A����$
��$�#�#&������'  ����	�&
��,��
@'����,%��	�	&�� �����&  
��$��#&�
��$������  (Sensation)  �* +�-���$�	  (Health)
�-�  (Sex)  ������$���"�����"�  (Activities)  �
�A����#&���	  �����	* ������	�&����	  �'<�#��  �$&$
 ���"�%��#�	#���&����*5%+�$����
��$/A���������$
��$�%$���$  #���	&���/&�  '��������[,
���/	��$+�$�����������"��%�
��&���%d&����
��$�,�	����$A������	�&%�����$�*5%+�$�  25.5 ����
�9��9	�  (78  ����s������#@)  ���$
��$/A����$-��`@'��$�5  50  �'��@�9�#@  ����$&
������
26  �����9��9	�  (79  ����s������#@)  ��
��$/A����$-��`@  30  �'��@�9�#@ �	&�����4#�$$�*�	@
�*�
��$A���	�&������$
��$/A�����%�A�#�"������'	&�$������
��$�$&�,�	���  ��
��$/A�� ����������
��&�  90  �'��@�94�#@������
��$�������$&�,�	 ������������#�� ������"�+�	��%������$��  �������
�����&��������������&��'t��	 ����������	@����&�	  �����$
��$/A��#�"���&�  20  �'��@�9�#@ ���"�
�%�������A���������$�� $�����%��������-����&����	����d��	
��$/A���������&����	�-A��'��,

��$/A��+�	��%����%�$
��$�$�*�#&��+�-�&����	 2) �����,�	�����  (Ventrilation) �$A������	�&
����	+�	��%���%�A����[�������$&$�����,�	�����%�A������,�	������$&�-	�-�  ����$&$
����'��	��'������	�&����	 ������
��$�������������-���+�	��%�������������	�����
A� �&����	��
$�*5%+�$���� �����A��������$���
�	
��$����$�����&����	���	��`���-� ����"� �����&���� ���
������%	
��$����  ���!�	'�#�������������%��������������'��&����$������	4���&� �$A��
�����������$�%�A���������&����	�"��%��	��������'�	�&������$������$-���&��\ ����$A��
������$-���'r������������&���� ����$A�������&����	�$&��$��[��,�	
��$������� ���"��%��&��
��	$�%�A�����$���-A����,�	
��$���� �"��%��'<�'Zd%�#&��* +�-���$�	��� ���������$A���	�&��
%������$&$�����,�	����� ���"��%�����
��$/A��+�	��%������ ���  �&����	����d��	
��$/A��!�	
����%�A��������%�	��  �$��%�	����������� ����&'�� 
��$/A�����&����	��[���������' ����	�
�����$
��$�������,�	 �#&�����*�������
��$�,�*&��������
��$�'p	�/A���'���	�%�A��

�����,�	�������$��[��,�	!�	��``��$/�#� (Natural venrilation)  �-A��
�%�$��,�*5%+�$��$&��������'��� �������$���[&�	�����������
����-������	%�A����"�����	&��
�-	�-� !�	
������%�$-A���� ��'��#�  %���#&��  /&����,�	�$  $-A������$����$&���	��&����	��
20   ��-A����%���  ���#����
����#���#����	�&�������$&$������ �������$�����	 �����������
��,�	��������!�	�/��
�A���$A���  (Mechanical  ventilation)  �����& ���#��#���-���$%�A��
�A���
'��,�����  �-A��/&�	'��,�*5%+�$�����"��%��������[&�	�������+�	��%��� 3)  �����&��
(Lighting)  ����
����-������	 
������%�$�����&���	&���-	�-���&���-������	%�A�����"�+���
���#&��\  �	&��$'�����`�+�- �$&�'<��*'���
#&�����/���	#�  -A����#&��\ +�	����
����#������
�����&�����	���*� �$&
����$
��$� �$ ��
��$�&����&��  (Illumination) ���	��&� 6 s*#-�����	�
(Foot-candle)  �-������'<��%#*�"�
�d�	&��%�������"��%������*,�#��%#*!�	�&�	 ��A������
��$��&���$&
�-	�-���&����/���	#�������,#�"��*� 9��������������&��+�	����-������	��$��[����"���� 2 ��`
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A� ����/������&�����`��$/�#� (Natural lighting) 9���
��$-A������,�����&���$&���	��&����	�� 20
 ��-A����%��� ��������&���������s (Artificial lighting)  9����$&
�����%�A���������-�����$��
����,!�	#��#&�'�����#� ����$��A����	�����9@#����"�������'�#� �"��%����	�������	���,#����
'�����#���A��$�+�-��4���&�'�#� ���������$&
���/��s���-��,�-������"��%�����������#*��
'�����#�#�$���%�� ����� ���	��
������%�$
��$��&�� ������	&���$�"���$�����-A���� !�	�%�$
������� ������	���*�%�A��$&$�����	 ��/&�	�%���$��[�����#��	����*,�#��%#*����'<��	&��� ����&�
�%�����
��$������,�	#&����';�,�#����   4)  �%#*�"�
�d (Nuisances) ����������
����-������	
�$&
����$$���������' �/&�  ��	�����,���  ������-��,%�A�������  
��$��������A��  �����
�%$4�  a*r������  � $&�
���  ��4�-��#&��\  9����%#*�"�
�d#&��\ �%�&��� �&��%���������,���
��$
�'<�'��#��*  ������	�&����	  �"��%� ���$�`�������"����  '�����`�+�- �����';�,�#��������  $
����,��������-���&�����%��,  ����������$
��$�"��'<�#����"�����%#*�"�
�d#&��\ �%�%$��'
-���$����'3������$&�%����� ���   5)  ,����5,���  (Surrounding  space)  %$�	[��-A��������%�A����
����/�'����������
��  
�������������"�%��,�'<�-A����-���&��%�A�-A����������&��"�%��,��4�\  #��
��
���$&
����'���������%�$��������&�  2 �� 3  ��-A��������%$�  
����������'<�-A����,����	&��
���	 1 �� 3  ��-A��������%$�

1.6.2 
��$#������-A��]�����������#���	�  (Fundamental  psychological
needs)%$�	[�� �������������������$#&��\   ����-������	�%�/&�	�&�����$�* +�-��#%�A��* +�-
����� ������	�&����	  ������ ����	�&��,
��$#���������#�#&���������' �����"�
�d��
��-����5��	&��
���	
����'����,�'���	   1) 
��$�'<��&��#�� (Privacy)    ����	�&��,
��$#������ ���#&��
,*

� 9���$
��$#�������$&�%$A����� �/&� ���$%�������'<������  ������%�����,� ��	&���'<����
�&�� ���$-A�����-	�-�#&�
��$#������ �'<�#��   2) 
��$��&���$ (Aesthetics)  ��,���-������	
��$
��$+�$�]�� $
��$�'<����,	,��	,���	 ���
��$��$ 9�����/&�	�%�����	�&����	����
��$+�$���
�������
��$�* ����� ������  3) ���$/��#'�#� ��
��,
������/*$/� (Normal family and
community life) 9�������	�&����		&�$$
��$'���[�������%�
��,
��� ��#����$
��$'�#��* �/&�
��	���,
��,
����A��\ ����$&#�������%�����#&��\ +�	��/*$/�#�"���&�$�#�]�� ����$&#�������%�$

��$���'�������
$�� ���� �����/*$/�   4)  
��$����� ��/*$/�  (Cleanliness)  �'<��&��%����
��$
��$�"�
�d ��A��������-������	���������	,���	��/&�	�&�����$�* +�-�����	����* +�-���
��#���%���&���-������	�����	   5) 
��$������,�	 (Convenience)  �'<������"�
�d�����-������	$

��$#�����������%���-������	 ��#�$�����"���	
��$������,�	�	&��-��-	�  �/&� ��"�'��'�
�ss3�  !����-�@   ����,�	��"�!�!
��  �����4,��,��$ 	�  ������#��#&�
$��
$ �'<�#��  !�	
����#&��\ �%�&�����#���-����5��%��%$���$����-	�-�#&�
��$#������ ������	�&����	  �-����'<�
'Z���	%������"�
�d����/&�	�&�����$����	�&����	

1.6.3 ���'3�����!�
#��#&�  (Provision  against  communicable  diseases)
%$�	[���������
����-������	�"��'<�#�������������������$#&��\ �%�$�&��/&�	'3�����!�
!�	
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�c-��!�
#��#&�#&��\ �����$��[/&�	�&�����$�* +�- ������	�&����	������	  �	&�����	��#���
"����
[������#&��\ ���"�
�d �����&  ��"��A�$��"��/�  ����"�������� �,[&�	 ���&����	  ����"���� 	�  ����"����
��"�!�!
��  �����4,�������%��  ���%��������$-A�����-	�-�  !�	��"��A�$��"��/�����
����-��
����	 (Water supply) �'<�'Z���	�"�
�d$�����*��	&��%���� �����������* �+�,����-������	����/���"��A�$
�'<���/����"�
�d�	&��%���� ���$
��$�"��'<�#�������%�$����
*5+�-���'��$�5 ��&��
A�$
��$
��������$�#�]�� ����"��A�$���$'��$�5�-	�-���&����/�+�	��
��,
��� �	&�����	��#������
#�$��#��
��$�"��'<�-A��]�� ���#�"� (�.'.]. %�A� Basic  minimum requirement) �4#������'��$�5
�/&� 
��,
�����/�,�
����$��"������  30-50  ��#�/
�/���  !�	�c-��'��$�5��"��A�$��#������
�	&�����	  2  ��#�/
�/���  
��,
������$A��%�A���� #���,���4
��$��"�'��'��/�'��$�5  120
��#�/
�/���  ����$A���%d&�/&���*���-$%��
�
�����'��$�5  200  ��#�/
�/���  ��� ���
��
��"�������"�%��,�"�%��,�/�+�	��
�����A��  	&�$�"��%�����	�&����	$!�������	�#&�����'<�!�
��,,
���������%���'<��	&��	��� ��������#���'���������'��'tu��

����"�������� �,[&�	����&����	 (Excrete  disposal) ���������"��%�����

��$��'��#&��\���� 	���'<��%�&��"����� ���/A��!�
����$�������	  ��
����-������	�"��'<���
#���$����"�����%�[��#������'���+�	 !�	��#���$���$��[���* ����5����'���"�
�����A���%��-	�
-���&���-������	  �/&� 
��,
���  5-6  
� ��#���$���$�	&�����	  1  ��  [��$�������	������&� 6 
�
�4
����$���$ 2 ��     ���&�� ������"���� 	�  (Refuse disposal)   	����������
�����A����#���
�����,�����4,��,��$�����[�� 	��%�-���������,��� ���$��  ��#�@���	�  ��$�����$&�&��%�����
�%#*�"�
�d ������   	�����,��$���������#����"��'�"�����	&��[��#������'���+�	  �$&'�&�	����
���
����'<��%�&��-��-��`*@ ���$��%�A��������,����&��&�������%$4����'<��%#*�"�
�d ������  !�	'�#�
���������4,��,��$�������"���� 	� ��/*$/����$A���������,,��������%�&�	������,��%�A�
�"�������� #

����"������"�!�!
��  (Sewage  disposal)  ��,���-������	��#���$��,,
�����,��$����"������"�!�!
�������� ����%�[��#������'���+�	!�	�$&
��$��"�!�!
���%�A�
�����
#����
�����,����5!�	��,��
�� �-A���'<����'3������$&�%������'<��%�&��-��-��`*@ ���/A��!�

�$��  ��$����'3������$&�%������%#*�"�
�d�,��� ������  ,���-������	��� #���,���4#�������%�$
��,,�&���"�!�!
��+�	���/A��$#&���,�&�!�!
����`��5�  �-A����,�	��"�!�!
��%�A���"��/�����
#&��\  ���	�&����' ����"�!�!
������&�&���`��5�  �������������4,�������%��  (Food  storage)
��%����
����#�����4,��������	4�%�A�����$�*5%+�$�#�"�\  �-A���%��*5%+�$�/&�	�����
*5+�- ��
��%�������������\  �-����*�����	@��%	*�';�����	��$A���*5%+�$��$&������&�  10  �����9�#�����
���������%���� �/&� -A/ ��� ���$�  ��$��[��4,����������������&�'��#�  [����4,����������
�*5%+�$��$&���������&�  10 �����9�#�����  ��%��-����A����#�@  � &  �$  ��	  �����4,���������
7  ��� [����4,�����#���	4����*5%+�$��$&���������&�  4  �����9�#�����  �#&[����#�����4,������\ �4�"�
�'<���#����/���`����/&� 4�  ���������������4,�������%�������/�,��!+
��#�����4,����%�-�����
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���'��'tu��#&��\ �/&� �����$���  a*r������  �$�������#�@���	�  ~�~  �������-A�����"��%����,��!+

�����%����$
*5
&����$
��$'���+�	�������  ���	���,��A�����%�� ��
�����A������ ���';�,�#�����
�* �+�,����%����,����&��'<������"��'<�����"�
�d$������#����"�$�';�,�#�  ��,��!��������%��* 
��������	���,����* �+�,����%���4�'<������"��'<���#�������"� �������-A���%�������$,��5@$��	��� ���

���$%������$-A�����-	�-�  (Suffficient  space  in  sleeping  rooms)
��,�'<��&���"�
�d���&��%������%������+�	��,���-������	
�����-	�-�  �$&����� $
��$�'<�
���,	,��	,���	  �����  �*5%+�$���������,�	��������%$���$  #�����$��['3��������#��
!�
�������%�	�����  !�	'�#�-A����%�������$&
�������	��&�  9  #�����$#�  
��$���
��$
'��$�5  2.5  �$#�  %�������$&
�������������&�  2  
�  [������#	����
�&
����$-A�����	&��
���	  50  #����s*#/�#	�  �#	�����#&���#	�
��$��	����������#	�%&������$&���	��&�  6  s*#
��/&�	'3��������#��!�
�����,,%�	�����  �����';�,�#���������* �+�,������������$��-������	
��	$�/���#��-A����%������#&��"����
��'<���/�,&�,��[������5�
��$����� ��,���-������	���

1.6.4 ���'3������*,�#��%#*  (Provision against accidents) %$�	[�� �%#*���5@��
���� ������!�	�$&
��%$�	  ����"��%����-	@�����	%�	  ,����4,  �*-�+�- %�A����[����&/��#���
�*,�#��%#*�����
����-������	9���$��-,��$� �/&�  ���-���%����$  �ss3��������  ��"��������
�s�%$�  [������
$��$-��  ~�~  [��-����5��%��������-,�&��*,�#��%#*�$&���	���,!/
���%�A�
�
���%@���$�#&�	&����  �*,�#��%#*$������ �������� ��
��$��,
�,   �����,"��*������  
��$
'��$��  ��
����-������	�����#���$���'3������*,�#��%#*#&��\  ��� �&��%���  ������
��-����5����
�"�
A�  �"�����#���  ����*�������&������  ���'3�������

+�	  
��$�'<����,	,��	,���	  ������
,"��*������ �'<�#��  ��
����-������	�����#������'3������*,�#��%#*#&��\ ����&��%���  !�	������
��
-����5�����"�
A�  1)  �"�����#���  (Location)  �'<������"��'<�'������������#����"�$�-����5� �-A��
'3�����%�A����*,�#��%#*��  �/&�  �$&
���������
����-������	#����,[���%d&�-�����������*,�#�
�%#*���������������&�	  [���"��'<��4#����"���������  '��#����� ��,����5��
���$&
��$$*$��,  
��
$����5�$������'<�$*$����� ��/&�	���*,�#��%#*������� �������� ���������$&
��$#���$��%d&\
������
��%�A�$���������� ���&	A����"�� ���'��#����
�� �-������������%��!
&��'<����#��	���
,����5'��������
��$�-	�-� �$&
�,�
,%�A��"����'����������
��/������������' ,���-����
'�������/�����$�������' �������� ��#&����,�dd�#�%�A��;���,	,���'����������
�������4
��������	�#&����������

+�	����&�	$�� ��� 2)����*�������&������  (Materials  and  construction)
����*�����"�$��&��������-������	  
�����'<�����*��$
��$� 4���� �����  %���
�����,A���
����,A���9�$�#@  ����%�4���&�/*,������ �'<�#��  %���
���$*����	�,-A/,��/��� �/&�  ���  �a�
�$&
���/���� #���,��  �-�������"��%����	�#&���

+�	����&�	 ��
����-������	��������[��#���
#�$�2��5b@��$�/��	�&������[������� 
���'<��'#�$%�������������$���	 3) ���'3�������

+�	
(Fire  protection)  ��,�&��'<�������
�������,���-����5�����"�  �-�����

+�	�&��%�����
��$��	
%�	#&����-	@�������'<��	&��$��  ��,��
������

+�	�4������"��%��������,����4,���[����&/��#���
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��
����-������	���
�������$���'3�������

+�	�����$�  �/&� -A����%���
���%�A�-A�����	�&�����#�
�s
����,*���	����*���s  ��	�ss3���&�%�A��/�$����
���'��	��%$&  ���
����%��
�A���
�,
*$
'3�����������ss3����������������� ���ss3�#��'3��������  
�����%��
�A�����,�-�������/�'���"�
,���  '��#� ��#����
��
���"��'<�/����'���������"��%�$ ��������-������ �������������
'��#����%���#&��\$&
����&������%�4����/���#����&�%�A�#���*d��  [��#���%�4����
���'<�/�����
�'��������+�	����
�����	
��$�����  �$A��������

+�	 ��������$
��$����������%�������
#����
������	&�������4�  4)  
��$�'<����,	,��	,���	  (Orderliness)  ���������� ���
�A����/�
#&��\ �%��'<�%$��%$�& $���,	,  ��/&�	'3������*,�#��%#*#&��\ ���  �/&�  �����4,���������  ���
�$�  �%�-���������'<�#���%#* ����

+�	  ����
$��$-�� �/&� 	��&��$��  	��&���/-A/  ��"�$���/A��
�-��� ��#����	���4,���#&��%���	&��'���+�	  
����#���-��������%	�,��&� ����4� �'<�#��   5)
���,"��*������  (Maintenance)  ��
����-������	�"��'<���#��������,�������,"��*�������	�&��$�
�-A���%��	�&���+�--���$�����/��'<����	�&����	����	&��'�#��*  �$&��*�!��$������������#��	#&����
�	�&����	  #���$���9&�$�9$����/"��*��%�$�+�-�-������/����#&��'�	&��'���+�	 ��������$���������
�������
��$�����+�	����
�����,����5 ����
���%���	�&��$����	

!�	��*'���%�������������* �+�,������������$��-������	�����&��  �"��'��&��������
�,,��,[�$�����'���$��
��$#����������$-1#����$���-1#����$���������* �+�,���������
���$��-������	#�$%�����5b@�"�%��,���-����5�#�$
��$#������ ���-A��]�����������	� 
��$
#������-A��]�����������#���	�  ���'3�����!�
#��#&�  ������'3������*,�#��%#* #�$��	����	���
�����&�� ���#��  ������������������
"�[�$���&���������
	����	��#�$%�����5b@�����&�����	
�/&���� �-A���%� ��
"�[�$���
��,
�*$�&��#&��\ �	&��
�,[��� #�$
��$�%$���$ �����
�* �+�,������������$��-������	��/*$/������

1.7  �����	�� ��#�/�	�2���#�3��  (Substandard  housing)
 ������%�������������* �+�,������������$��-������	�������&�� ���#�� �������	 �

�������	���,����5� ����-������	��#�"���&�$�#�]�������4����	 !�	��-������	 ���#&��'�����
���"�%��$�#�]���#�#&���������'  ������ ����	�&��,��
@'����,#&��\ �����	� ��� �/&� �+�-���
+�$����#�@ ����[��� 1�����  ]����������]���   �,`��$��	$'���-5  ~�~  !�	�����'$����
�"�%���'<� ��5b@$�#�]�� ���#�"�  (Minimum  requirements)  ����/��"�%��,-����5�  !�	
5�
���$��� ���$�
$��`��5�* ��$����� ����%� ������������	���,��5b@�"�%��,-����5�,���-��
����	��#�"���&�$�#�]����� �����&  1) ��"��A�$��"��/�$���'��'tu��  2) ��"��A�$��"��/��	�&���#����
��  3)
���$�	�&���#����
��%�A�#����/��&�$��,�-A���,���  4) %�����,��"��	�&���#����
��%�A�#����/��&�$
��,�-A���,���  5)  $
�������&�  1.5  
�#&�%������  6) �������	&������������'  7) $��A����%���
������	��&�  40 #����s*##&�
�  8)  ������ �����  9)   �����#��#����ss3�  10)  %��� ��%���
#&��   11)  $������,���  !�	��
����-������	�� ����5b@�"�%�����������&�  4   �� [A��&��'<���
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-������	#�"���&�$�#�]��  !�	�c-����5b@ ��#��\ ��$
��$�"�
�d$����&� �����	\  !�	-A����
�%&���$,���-������	#�"���&�$�#�]���'<��"����$��  �/&� ������&����	�� 50   ���"����,���-��
����	��-A���� -A�����%&�����[A��'<�/*$/������%�A����$  (Slum)  !�	/*$/���$/*$/�������	�& �"�
�'<�#��������,������� -���$����'3������$&�%��-��$�"����$�� ����� �-������&��%�����'Zd%�#&��\
�$&�-	��#&����	�&����	��&����� 	�������� �����&/*$/�!�	�&����$�����	  (-�/�#  ��*�-��%$5@.
2531)  !�	�������5���-������	��#�"���&�$�#�]���������	����"��''����,���-���5������ ��
"�
[�$#�$%����������* �+�,������������$��-������	#�$����&�� ���#�������%����

1.8 ���������	����	��	��
��������
��������������	�� ��
 �������	�����* �+�,������������$ : ����* �+�,������������$��-������	  ��,�&�$�'<�

�"����$��������� #�$A�����#&�����%��� !�	�c-���	&��	����������	���	���,�+�-������$+�	��
/*$/������ 	�#���	&���/&� �������� �� ��������5@ ����
�	� (2533)  ���"����������+�-���
���$��/*$/���������&��#&��\ !�	�"���������-,�&��&���%d&/*$/������ ����*���-$%��
�$

��$,�-�&�������  1) �$&$�&���,�	��"�!�!
��%�A��&���,�	��"����$&���$�#�]��  ��"���	����&�$ ��
�-���'Zd%� �������,�	��"�  !�	�c-���	&��	��� 	�$��a�	������,[$����&�������%$4� �$&$���
��4, 	�����'����  ��A�������
	�%4�
��*&��&��';�,�#����$��4����"�%�A�';�,�#�#�$���  �"��%�/*$/�
�����$�+�-��A��$!��$ $%��  �$����'  	*� �"����$��  	���$
�$��'Zd%��4	���$����
�5  ��A���
��������4, 	�$��a�		����4,�$&
�,����*��%&� !�	�c-��#�$#���  9��  9�	  !�	�c-����/*$
/��������$�	�&$���"��%� ����,,����"���� 	�$��a�	  �&�������,#&�����������$ 2) �������
������/*$/��$&�%$���$  �����4�%�A��
,�'���#�$����$&�'<����,	,  
��
�	��'#�$/&���&��
��%�&��,��� �"��%�� ������"�,��  %�������s�%$��[��,�-����$&��$��[� ���'��� 3) ���[&�	��
������$&�  �"��%������+�-
��$��,/A���������* ����5���A���$����'Zd%������,�	��"��$&�-�
������%$��%$$ ����� 	�$��a�	 4) 
��$�$&$���
������	�&����	��A��������������$��	������	
#�������	�	�&��%����/&�
�,�
,��*�!��$  9������[���A��%�A���&�� !�	�$&$����"���dd���	�	��  �$&
���,�&���[���A����&�$A����  �"��%����$��	������	�%�&�������
��$�$&$���
������	�&����	  �"��%��$&����
������*������'��,'�*��+�-���	�&����	�%�� ���  ����	����'��,'�*��+�-������$�%��  ���	�&����	
���/*$/������*�!��$����$&�����,
��$�������������	�&����	  '����,��,�$&$
��$������'����,
��/-��$��	����$&$���
����  �/&�  ���$���,�%�$  ��,���������'  �������	��/*$/�	�� ��!������
���	�&����	���+�-������$������	��`��5�'!+
��`��5�'���#&��\  '����,��,/��/*$/������
�'<���*&$���$&�����,����������&  ��A������ �����$�&���&�$�����
$�������$A��$�!�	#���  ���
���	�'<�/���*&$���	���$&$���`�v�$&$��	����-�������"���������#&�����-A����	�����,����� ���-A��
]�������]
 �	&�����4#�$�������-1#����$$��������-1#����$�������+�-������$����-������	
 ���#���/*$/������ (/*$/������������	%��� ��*���-$%��
�)   (����	�  �*������'�. 2534)
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-,�&��#��&���%d&$-1#����$�������+�-������$����-������	[��#������	  ��������
���%@
'Z���	��$��#&�-1#����$�������+�-������$����-������	 -,�&� �#���$��	*��%�&��  35  'p���
#�"���&� $����,������������,'��[$�����#��'��	���#�"���&� $�"�����$�/����
�����A�� 4  
�
���#�"���&�$��/-��,�������,�����  $��	�����$ ��
��,
����	�&��%�&��  4,000  ,�����#�"���&�
�$&�'<��$�/����*&$  $
��$������	���,�+�-������$���	  $�����, &������	�&������,#�"���&�  $-1#�
���$����+�-������$����-������	$����&���*&$�A��\  ��������-,�&� �#���$+�$��"�������$�	�&��
��*���-$%��
�  $��	���������	�	�&��/*$/�  10  'p���#�"���&� $�+�-���[A�
���������'<� ��
#����  $-1#����$�������+�-������$����-������	$����&���*&$�A��\ ����������������&�����
����	���-����5��%4��&��[����������]���������
$ ����*&$#���	&��$���`�-�#&�-1#����$���
����[�-������$ ��$������	��������	�&����	��/*$/� �����	* ����*&$#���	&����,�&��&���$���`�
-�#&�-1#����$���������* �+�,������������$ �/&���	���,�������� �� ����	� �*������'�
(2534) �����&�� ���#��  ���������������	����%�
��$����+�$��"�������$ ����*&$#���	&���&�$��#&�
-1#����$���������* �+�,������������$��-������	%�A��$& ��A������-,�&��������� ���*���	@
�$��-��#��*�  (2528 : 95)  ���	���,���#�������� ���	�&���
��$-��-���#&��+�-������$ �����
-������	����
��/*�  -,�&����-������	��$+�$��"�������$�	�&����*���-$%��
� $
��$-��-������
��&������&����-������	��$+�$��"�������$�	�&#&�����%��� �������	����������� ��
"�[�$�-A���%����,[��+�$�
�"�������$ ����*&$#���	&�������	�/&����

�����������	���,����'<��$�/����*&$�&�$��#&�-1#����$�������+�-������$���	�&
����	%�A��$&   �*���	@  �$��-��#��*�  (2528 : 95)    -,�&�����'<��$�/����*&$ �'<�'Z���	��$
��$
�"�
�d���������+�-������$ �����	�&����	 �/&���	���,��������  ���	�  ��?����.  (2526 : �)
���	���,'Z���	$�&���&�$ �����'�
�����������$
&�	-�?����4� -,�&����'�
������'<��$�/����*&$
��$�&���&�$��������$ �����	@�����&����'�
������$&�'<��$�/����*&$    ����������� ���-b��	@
��$	���  (2532 : �)  ���"���������
��$�%4� ���#���/�,�#&�������%���"������ -,�&�����'<�
�$�/����*&$$
��$��$-��`@��,
��$
���%4� ���#���/�,�#&�������%���"������ �	&��$��	�"�
�d
������,  0.01 ���
��$�"�
�d������'<��$�/����*&$�����&�� ����	��"�������� ���������	
������
���������'��/*$�/��';�,�#���� ���  !�	����%���*&$#���	&����� ���&�$ ('��$�5 30 
�) $����,&�
��*&$������"�������$#&��\ ������"������������ 5  ���#�� �����&  ���#��������
���%@�+�-���5@
����"�%�����
#   ���#����������������-�?��   ���#����������������';�,�#�  ���#�����
';�,�#�#�$��� ��� ���#�����'���$�����'��,'�*����  ���������*&$#���	&�����	�&������5� ��
����'<��$�/����*&$��#��� ���  9�������'<��$�/����*&$�����&�����"��%���	��"������������	
�������'<��'
�	&��$'�����`�+�-���,���*��#[*'����
@ ���������	

����������� #�A�� ��'��������	���,����������$�4$�	�&�'<��"����$�� �/&� ���
����� �� +����  ��$����@ ���
��A��\ (2538) �"���������
��,
�����	����'�����  !�	�"����
������'�	,��	,
��,
�����	��� #�$A�� ���� #/�,�  �$A���'�	,��	,��,��# -,�&����	��
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50   ��
��,
���������� #�$A�����/�,� $�"�����$�/����%�&��  4-6  
�   ���-,�&��+���

��$�'<��	�& ��
��,
�������+�-������$-,�&�  
��,
���� #�$A���&���%d&�/���"�'��'������"�
 ���"�%��,���,��!+
  �/&� ��"�a� ��"�,&�  ���#�,�%� ��
���%4��'�	,��	,�+�-������$ ��,���
��'Z��*,����,����#  -,�&����#�,��� #/�,��&���%d&
���&� �+�-
��$�'<��	�&����+�-���
���$��'Z��*,�����&�����#   5������#�,� #�$A��#�,�&�  �+�-������$��'Z��*,�����&�����#
$����&�����	�������
	���,�����#�,#����� ��$   ����������*-��@  �-	��-���$ (2543)  �����
'Z���	��$��#&����$�&���&�$ ��'��/�/��������'Zd%������* �+�,������������$  ��5�����
�"��+��/	�
"� ���%���-��	�  -,�&����$�&���&�$ ��'��/�/��������'Zd%�����������$�	�&��
����,#�"� 'Z���	��$��#&����$�&���&�$ ��'��/�/�
A� ��/-  ��	���  
��$
���%4��������
�* �+�,������������$  ��	*  ���$#"��%�&���/*$/�  ��	�����������"���#"��%�&�  ��	�������
����	��/*$/�  ����'<��$�/����*&$��/*$/�  ��������,�,�$  ������� ���&�$������$��/*$/�  $
��#&����$�&���&�$ ��'��/�/��������'Zd%���������* �+�,������������$�	&��$��	�"�
�d���
�[�#� !�	�������	�%� ����������&� 
��$����������#�"������������* �+�,������������$ !�	����%�

��$�����&'��/�/�  ��
@������[���  ���
���#�	$
��$-���$����&�����$�%���
@������[��� /*$/�
� ��$�$�&���&�$!�	�c-���#� �$&,��� '����,�����`�# ����/���
!�!�	�&�	\ ��������� 
'Zd%���������* �+�,������������$ ���
��$���'��/���$-��`@��������* �+�,������������$�-A��
�'��!�����%�'��/�/���,���, ��$�� &������-A������ ��$�$�&���&�$�����#�������������� 
'Zd%���������* �+�,������������$ 9����������	-����5��%4��&����$�&���&�$ ��'��/�/����������
������* �+�,������������$��-������	��,�&�$
��$�"�
�d�	&��	��� ����������������������$�%���*&$#��
�	&��$�&���&�$�	&��������� !�	�/��������	�/��';�,�#������������������"��1�2��������-���$��/�
������"��������
������ 9����1�2�����&��������'��/�/�$�"���������
�,
*$#���� %�A�
��$
��$��[�������A���"�%�����
# ��#� /*$/� ������
$��� !�	�'<�-�����������"��&�$��,����A��
������&��%���������'��	��'��#�$�1�2��������-������������&��[��#&��' �	&�����4#�$�������	
�%4��&��1�2��������-��� �������'<�����'��!�����%�'��/�/����$�&���&�$����	���"��%�'��/�
/��������
��$+�
+�$�����#�������
��$
��%�����
��$��$��[#���� �������'<��	&��$��

���	���,����* �+�,������������$	��$������������������,��%����� 9���$��	���
�������	�'<��"����$��-,�&����,��%����,�'<�'Z���	���"�
�d��'Z���	%���������"��%�����"��������
���	���,��������* �+�,������������$��-������	'���,
��$�"���4��'���	�  9���������������	 ��
�*&�!���@  
"�9�� (2542)  ����"�������
���%@��'�,,������������-�?�����,��%������* �+�,��
����������$+�	�#�
��$��,���/�, ���"������`��5�* ���%���� #  8  ���������	-,�&�  ���,��%��
����/���
��
�,,$*&���$-��`@���  ���������$������������,'������  'Zd%���-,
A�,*
���� ��

��$������	���,��
!�!�	�%$&\ �$&���,�'3�%$�	����*�%�A�
&���	$�&�$ ����������� �� �"�-�
-�������@��*�  (2539 : �- )  ���"���������,�,�� ��
5����$����* �+�,�������%����
�']$
�����';�,�#�%�������������������$  -,�&���*&$'��/����&���%d�$,�,�������';�,�#�%���������



31

����������$����,����  ��������
���%@
��$����'�-,�&� �����,��� &�������������������$�#�#&��
��� $,�,�������';�,�#�%�������������������$�#�#&�����   ����,�������� '���,���5@�����
�"���#"��%�&�  ����%�
*5
&���������������$�#�#&�����  $,�,�������';�,�#�%����������������
���$�#�#&�����   !�	-,�&�'Zd%��*'���
�����';�,�#�%������	�����'<�  2  '����4�
A�  'Zd%�
�*'���
������#�,�dd�#�  ���'Zd%��*'���
������������� !�	'Zd%��*'���
������#�,�dd�#� �����&
��� ���
��,*
������$
��$���������&�� ��,��
�,   ��,��
�,�������,�����*$�#�$��A��%����$&���

������,'Zd%���'Z��*,��  ��� �����	�$��,���'��/�/� �2%$�	%�A� ��,��
�,��$�	�&-,�&�,��
-����/,�dd�#�$
��$9�,9�������$&����$�	  �&��'Zd%��*'���
�����������������������$#&��\
�����&   ���
��,*
��������,'��$�5  ������ 	��$&�-	�-�  '��/�/�������� ���%�&��"�����
$�-���$&�%�
��$�&�$$A��������������������������$ 9���'Zd%������&����,�'<�'Zd%��"�
�d'Zd%�
%������
�������,������� !�	������,��*��%�%�&�	���+�
��]����%4�
��$�"�
�d������"��������
���	���,����* �+�,������������$ !�	�c-���	&��	�������* �+�,������������$��-������	 !�	
��
����%�$�������������,��� ����%4�
��$�"�
�d��&����%����� ���$���'���$���� �	&��#&���A��� ���
�����
���������,'��$�5�%��-	�-�#&�����"����������������������$�����* �+�,���������
���$ 9���+�	%���������4������������	
�������������	���"��������������	#&�%�&�	��������	� ����-A��
�%��%4�
��$�"�
�d���$������������"���������������,��%����������* �+�,������������$��-��
����	#&��'

���������������-1#����$���#�@!�	,��/�	 �A,��� @  (2535)  �������'Z���	��$���`�
-�#&�
��$���  
��$#��%��� ���-1#����$���	���,'Zd%�����������$ ��'��/�/���� #���,��
�$A�� ����&�  -,�&�'��/�/���� #���,���$A�� ����&� $
��$������-1#����$���	���,'Zd%�
����������$�	�&������,'�������#&$
��$#��%���#&�'Zd%�����������$�	�&������,���   !�	-,�&�
'Z���	��$
��$��$-��`@��%�&��
��$���  
��$#��%���  ���-1#����$���	���,'Zd%�����������$  ��
����5�
��$��$-��`@ ��  2  #���'�  (Bivariate  relationship)  -,�&�����,��������  ��/-  ��	*
��	��� �����������, &��������	���,'Zd%�����������$ �'<�'Z���	��$
��$��$-��`@��,
��$������	�
��,'Zd%�����������$ ��'��/�/���� #���,���$A�� ����&�  ������������
���%@
��$��$-��`@
 ��%��	#���'�  (Multivariate  relationship)  !�	������
���%@[�[�	-%*
�5�,, ���#��-,�&�
�-� ����,��������  �����/-  �'<�'Z���	��$���`�-�#&�
��$������	���,'Zd%�����������$ ��
'��/�/�   ��������-,�&���/-  ��������, &����� ���
��$����'<�'Z���	��$���`�-�#&�
��$
#��%��� #&�'Zd%�����������$ ��'��/�/����	�/&����

����������	�����	� �����,�* �+�,������������$�����&�� ���#�� ���%4��&�/*$/������
��,�'<�-A������$
��$,�-�&�� ������* �+�,������������$�'<��	&��	��� !�	$�������	�'<��"����
$�����%�
��$������-A���������&�� ����������"����!�	�&���%d&-,�&�'��/�/���-A������/*$
/������	���$&�%4�
��$�"�
�d �����������* �+�,������������$$����� 'Zd%������&���������
��A������
��$	���� 
��$�$&$���
������	�&����	  ������%$��'��,����"�$�%����	�/- '����,
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��,�����$�&�����	� ���	���$&$����"���������	&��������� ���'��/�/�	�� ��
��$��� 
��$� ����

��$#��%��������������* �+�,������������$  !�	��������������'Zd%������& ��������%�
'��/�/�$�&���&�$�	&��������� $�����$��*&$����	&��������� $�����,������	���,����	 �����
�* �+�,������������$��-������	 ��������, &������	�&��$�  ���$���,��%����������� �'<�#��  9���
���������	
����������%�
��$���������'��,'�*��* �+�,������������$��-������	�%���&'��/�/� !�	
�"��%����������,������	���,���������* �+�,������������$��-������	���	#�����   ��������
���%�
'��/�/� �&�$
�� �&�$��$A��"� ���'���$�������	#���� ���	��������-�������%��	��"��%�����
�������������'3�����!�
 $�����$��*&$  ��������, &����� ���������,��*�������
$���%$���$
�4���"��%�����* �+�,������������$��-������	��/*$/������� ����'<��"���,#&��'

2.  D��D�����  ����������D��D���� E	F�

2.1  !���"������D��D�����
 ��*`�  #����?��*�   (2547.  39-40) ��&���&� �+�- ��
��$�'<�/*$/�$����5��#�

#&���������'   �	&�����4#�$$����%���	�$ ���
��
��$%$�	 ��
"��&�  =/*$/� (Community)
���%���%��	  	�#���	&���/&� /*$/� %$�	[�� ��*&$
�9�������	�	�&��,����5��	����  $'Z���	-A��
]��������"�����/��#�&�$��� ���$
��$���-����� ��
���/*$/���*&$
� %�A�$��#���+�$��"�����	�&
����5�� #���+�$����#�@ ��
&�� �����&��� ���#��#&���� $
��$�'<��	�&  �,`��$��	$'���-5
��?�`��$ 
��$�'<��	�&�����`/��#��
���	
������ %�A���*&$,*

�%��	\ ��*&$ $���$����	�&��
��5�,����5��	�������$���-,'� ����'��	�
��$
���%4���������� $
��$�����&�$��� $
'��!	/�@
���	\ ��� ���$-1#����$�'<��	&����	���� �	&�����4#�$!�	��*'�������%4��&� /*$/�
%$�	[�� ,����5��'��/�/�$��	�&��$���  $
��$��$-��`@9������������������#&��\  ����
��$
��
����������"� ��$[��$��[����"�����/��#�'����������	���� !�	��
@'����, ��/*$/�
'����,�'���	 '��/�/�%�A���*&$/� ��$
��$�������$����"���/��#�&�$��� $��5�� #%�A�
,����5-A����/*$/�  $
��$��$-��`@ $��'��!	/�@ ���
��$������,�	�&�$���  $
��$��$-��`@
 ���$�/�������-�������/*$/� $ �,`��$��	$  '���-5 �����?�`��$���%$A��%�A�
���	���
!�	/*$/���$����	�&����	�	&��%����&�$����	����!�	�����'�&� =���$> �����	����!�	#&�$��&�
=�%�&���A��$!��$> ��� =/*$/������>  #�$�"���,

��'p -.�.  2525  
"���	����$�&�  =�%�&���A��$!��$>  �4[���'��	�$��'<�  =/*$/�
�����>  !�	���������$ ����	�"���  ���`-�-�?�@  ����&�����
%��%&�/�#����$�	�������$����%�
��$
�"�
�d��,���'��,'�*�/*$/������$�� ���  9����&����%���������'��	��'������ 'Zd%�/*$/������
 ������
%��%&�/�#� !�	���'��,'�*�/*$/� $��%���������&�A��/*$/� �/&� ��������[��  �������
��,,��`��5�'!+
 �'<�#�� 	��
��'<�����������'��,'�*������	+�- �#&�4�"��%�/*$/����$!����
� ��$��&�$����'<�  =���$���/*$/�> $�� ��� (�
�� �--�?�@. 2542)  �&��/*$/������%�A����$  $��
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���'<�/*$/��$A�� �'<�,����5���	�&����	��$����5� ����
���$&[��%����* �+�,��  $
��$��A��$
!��$  $
��$	����  ���$�+�-���
$���$&$
��$�'<����,	,��	,���	  �$&$%�����"�%������$  �$&
$��"�'��'�  �$&$�ss3�  �$&$�����,�	�����  �$&$�����,���*�`�v  ����$&$���&��$��-���,���
���
-������	+�	��  $����	�&����	�"����$��  �"��%��������������������$����+�-
��$�'<��	�&�A��\
�$&� (-�?�@  �*�"���
@.  2529) �	&�����4#�$��
��$%$�	 ������
%��%&�/�#������%�
��$%$�	�&�
>/*$/������> %$�	[��  ,����5-A������$�+�-�$&[���* ����5�  $��"� ��  ��,/A��%�A���'��  $
'��$�5����	�&����	�	&�������  �������'<����#��	#&��* +�-���$�	
��$'���+�	 %�A�����&��%�
������������	�� ��#&��2%$�	 %�A���`��$���� ��'��/�/� ������$
��$%����&� ����
����
����	��/*$/�  ��� #�$A��%���%�A��$A���%d& ����,#����#&  30  %���
���A��#&�-A����  1 ��&  �$&�&�
-A�����������$���� ��%�A��$&�4#�$   (�
��  �--�?�@. 2542)  ����5� ��'��/������	�&����	��/*$
/������ $���#���,�����A���	�&%����&� �$&$���
�  ����	�&,������ ����]%�A��/&��� �����/�
'��/����&���%d&�'<����������ap$A���� ��$���,����������&������  
&����#�"� ��	����$&�-	�-�#&�
���	��/- '��/�/�������	,���&���'<�/��/*$/��������$��$]���'������[��	����  $
��$�'<�
�	�&�����   ��
��$�'<��&��#��  ���$��$�-���$-��`@�$A����	*���	  '�&�	'������	���%d�������4�
�$&�����,������������* +�-���%$���$   ��������#�"��-	��&������ 	����  $
��$[�������A�$
��������@  �������$&�����,
��$/&�	�%�A�  $
��$�������  $
��$����������#��  �$&
&�	
��[��
���
#  (�
�� �--�?�@.  2542)

�������%�
��$%$�	 ���#�������%��%4��&� ����%�
��$%$�	�����&�� !�	�&���%d&
����[��'Zd%������� �����/*$/����������'Zd%����������	+�- /�+�- ������
$���#�@ 9���$

��$�"��'<�#����"������������ �	&����&��&�� !�	���%4��&�/*$/������������ ��� !�	�&���%d&���	�&
��� #�$A��9���$'Zd%����	���,-A����-������	��$
��$����� �����������"���������������'�,,���
���$�%���&/*$/����'��,�'��	�-1#����$���������* �+�,������������$��-������	�%�$
��$
�%$���$ �4���"��%�����* �+�,������������$��-������	��/*$/������� ����%$����&���-������	
[���$��&���$'��/�/�����	�	�&�'<��"����$���4#�$

2.2 D������D��D�G���#��H��
�-A���%����,����5� ��/*$/��$A��  ���$����"�������	�&����	 �� =
������$A��>  ��

�	�&����	�����,,����'<�  7   '���+�     (�*��?�@ 
��'3�. 2549 :������@) �����&
2.2.1  /*$/�,*��*�  (Squatting)  !�	���,*��*�� ���'�	�&����	������� ������A��  ���� ��

��] �/&� ����/-���*  �"�������-	@����&��-��$%����#��	@  ��������/�  �������`��5�  �������'<�/*$
/������$�	�&���� ���������&���'�&�  �/&�  ����$
���  �#���-��  ��$����[�s  �'<�#��  !�	�����	
�'<���*&$��4�\ �����' �#&-�����'�4$
�� ��$��	�&����	�-��$ ���  %�A�/��d�#�-������ ��$��	�&!�	
���#&��#�$,�����%����&�    ����������	��/*$/����/*$/��&�$��$�

��&��%�sZ��&����� ��$��	�&��/*$
/��$A��  10  'p�&��  �-���[����&$����%��	 ��� �'<������ �����-	@����&��-��$%����#��	@  $��	�&
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���� �4/���-A���\ d�#�\ ���#&�����%���$��	�&���	  �-���	��-�$���&�� $������4#���%�����%��"�
���	 �/&� %��[� 4��%� �	���$�   �	'��%$��	&�� %�A��'<����$A�����&������

2.2.2  /*$/��/&���  (Land  renting)  !�	����	�,,�/&���$����5���dd��/&����#�#&��
�������'   ����	�&��,���� ����  !�	�	�&������� ����]'��$�5 ���	��  35  �/&� �"����������-	@���
�&��-��$%����#��	@  ��/-���*  ����[�s  �'<�#��  �&�������/�$�	�&'��$�5���	��  65 !�	/*$
/��/&���$��!�	������������&���$
��$$���
������	�&����	 ���$/��#
��$�'<��	�&���&�/*$/�,*��*�
�#&!�	��A�� �������$
��$�'<��	�&�$&#&��������  �-������/&��&���%d& ��/��/*$/�������'<����'�&�
�$&$��`��5�'!+
  %�A���#�,�� 
A� �$&$���� ����� �+�-������$+�	��/*$/��$&#&���'��&���
,*��*� ���,#�����,+���
&��/&��-��$ ���$��� �&��
��$$���
��4�$&$�/&���	���� �-������� ������
,��������dd��$A�����4��� !�	�c-���	&��	�����	*
������%���$���-	@�st���s�  ���������,������
��dd�������������&���	�&�'<��"����$�� �	&����5 �����&�� /*$/�-���$�� �$A��'p -.�. 2531
�'<�#��

2.2.3 %����/&����,����/&�  (Room / House renting)  $����5�%���%��	��'�,,
�/&� %����,&��/&� %����/&���$��� �#	��/&�  ����	�&��,����5���/- ������/&�  9���,������/&�%�����$
��� �����������-	��-A����,��"���������&����� �/&� 
� �,�[#*��\  
� �,��$���  ���$���,�
%�$  ��� ��$�%�����"��c-��1���&���������"���  !�	�c-���	&��	������ #'��$5b�  9����'<�
�%�&����	�&����	 ��
����%$&��/&��  20-30  'p  ���&��$�����-,�&�����5����	�&����	 �,,�%$&��
�'<�'���+�%����/&� ,����/&� �/&����'<��"����$��

2.2.4  /*$/�����	����������  (#�"���&�$�#�]��)  �,&��'<�  2  '���+� %���
A� 1)
'���+������ ����]  �/&� ��/-���*  ����[�s  ~�~  ��$���������`� �#&�$&$����/&�%�A� �	���`�
2) '���+���������/�  !�	���/����,&������� ����,&��%�����-	-��	�%$&�/&� %�A�9A�����`�v�/&�
�+�-�/&���-������&�$�	�&��,�*�/*$/�  �'<����%���	��� ��/��/*$/���$]���
&�� ����  �	&��
�/&��� /*$/���������  ���%����� ��  ��$/��/*$/��	�&'��$�5  4  ��	 ����,�����������$��#����#&
���$  �����"�$������%����/&��%���,
���	��	$��%$& ,��
�$%����/&���,  10  %��� 9�������5� ��
%����/&��'<�%����
,\ �+�-�%$A����,,�����/*$/�����������'

2.2.5 /*$/����	�&#�$�%�&����  �����&  -�����������-������	�	�&�����%�&���� �/&�
!��������� �����4���� ����%d& �-A���������������'�"����  ��$����-�����$���&�������������
��-�������[�����&������ 9���,��!
������/�����$����&�  1  'p  ������
��$
*���
	 9���'���;�&� $
�	�&,���&��-�!
����������*������4�$&	��	�������	�	�&�'<����[���  �/&� /*$/���$����&��,����
%�A�,��/*$/�-����4�����&������ �4	��	�'%��/&���������������
	� �/&� /*$/���
+���#
�'<�#��

2.2.6 ��*&$��&�&��/���
��� �'<���*&$��� ��$�%�����"��'<�/&��\  �/&�#���&��������
�"��� �4� ��$�%�����"����$A�� !�	����	�	�&��,d�#�-�����,��� ��&�&��,��� -�[��1���"����4���,
/�,� !�	�'<����&������#�&�'Z��*,�� ����5� ��
���&�&��$
��$�#�#&���'�������#  �-���
�
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��&�&���*�������'<�
���&�&����$
��$%���%��	 �����
�  ,��
�$����5��	�&����	[���  �$&���$
�c-��/�,���#������,�$A��[��1���"����%$A�����&��$�  
���*&$����#����/�����`��5�  �/&� ����* 
+�-  ���$%���  �#���-��-*�`  �#�����&��  ~�~  �'<���%��,���  �#&-���������4����'���	

��$'����
@��#&�����  ,����4�'%�����"� ,����4�'
*�	 	�$� �	  ,����4�'��,����  ,����4���	��#�&
�'��A��	\  ����	��%�����!�����,��� 
*�	 	�%��������	�/-,���

2.2.7 /*$/����$�������  �'<�/*$/�
������	�&����
����&�  	&���$A����&�  �/&� �"�
�-4�  �	����/  %�A���
��%����[�  ���,&�9�	�'<�%�����4�\  ������%��/&�
���	��,��
��%����/&�
�������#����'������&���� �'<�#��

����&�� ���#�����%4��&� /*$/����'<��%�&� ��
������ #�$A�����$�	�&�'<��"����
$����'Z��*,�� !�	�c-���	&��	��� /*$/����������*���-$%��
� 9����&���%d&$����/*$/�,*��*����
/*$/��/&���  �"��%�$'Zd%����	���,���[����&��%�A���&�A���'<��"����$�� ��A������
��$#������-A����
-�?�� ���$A�� �"��%�,*

������&��'���,'Zd%����*����� !�	�c-���	&��	���'Zd%��������
����]��� ���
$ �������* �+�,������������$��-������	 'Zd%������&������&����������#��������
���$#&��* +�-�&����	�����#��  ���$
��$�"��'<��	&��	�����%�&�	��������	� ���
���%�
��$����
������'Zd%��	&���������  ���������	
���������"��'��&���-�?��������$���%$���$������&�����$
-1#����$���������* �+�,�����������$��-������	 ��'��/�/���/*$/�9������"��%�$����* �+�,��
����������$��-������	�%$���$������	�&����	

2.3 	���	��D��D�����
/*$/������%�A����$���� �����������*���-$%��
����%���$A���%d&��#&�����%����/&� 

�/	��%$&   ����&�  !
��/  �� �� �'<�#��  !�	$��$�
���	
������
A�  �'<���*&$���#�����$
����	  � ��$� �	���������$A��  $��	���#�"����#�������%����	�&����	��
�[��  '����,��,��
��#������$A����		���'<����&���'�&� �$&����/�'��!	/�@  /��,����������''���,�����A�����
&�	\
 	�	#�����	�'<����$  ����� ��%�&�	�����]�����`��5/���$���&�  =���$>  
A��%�&���$ ��
'Zd%��'<�,&�������/d����$  9����4[���-	��&����	����������� �$&$�����,�������'����#�
���#�@ ������%#*��$��	&�����9���  5���%�&�	���+�
��]������/��  �/&�  ����
%��%&�/�#�
�[�,��-�?������]���������
$�%&�/�#�  �"�������-�?��/*$/��$A��  (-/$)  �"����-�?��/*$/�
 ����*���-$%��
�  �����
@��-�?�����/�  �������$��$��#������&�  =���$�'<���-��������
-�?��'��������$&�$�*���%�&���$A����,/�,� �����%�&�����#����$��,�*#��%���$>
 ��� ��$������"������'p  2543   ���[�,��-�?����
@�����/�  (��
@���$%�/�)
-,�&�$/*$/����������'����� �"����  5,500  /*$/�  $�"����  1500,000  
�����A��  
���'<�
'��/���  6,750,000 
�  ��$[����*&$
����,���  
��#���-��  
���&�&�� ~�~  ��'��$�5
370,000  
�����A�� %�A�'��$�5  1,500,000  
�  ��$�'<�
������$A����������'��$�5  187,0000

�����A�� %�A�  8,250,000  
�  �$A���'�	,��	,��,'��/����$A������%$� ����&��
������$A�����
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[�����	��  37 (�*��?�@ 
��'3�.2549 :������@)  ���������c-������*���-$%��
� ���'��$5b�
$/*$/�������	�&'��$�5  1,440  /*$/�  �"����
��,
���'��$�5  310,000  
��,
���  �"����
'��/���'��$�5  1.5  ����
�  ��������	��$/*$/�����������	�'�����*�+�$�+�
  ��'��$�5
360  /*$/�  �"����'��$�5  60,000  
��,
��� '��/���'��$�5  300,000  
�  �������!�	��$
����  $/*$/�������	�&��'�������	 '��$�5  1,800  /*$/�   370,000  
��,
��� '��/���  1.8
����
� (�*��?�@  
��'3�. 2549 : ������@) !�	���%4��&�/*$/������$�"����$�� �����A��	\ ��A���
��������'��/���$$�� ��� �"��%�$
��$#���������	�&����	$�� ����/&����  'Zd%������&��[��%�&�	
���+�
��]�$&�%4�
��$�"�
�d����$&��&��"������������ �4���"��%������+�-��A��$!��$ ����'<�
�"����$�� ����"��%�����'Zd%�#&��\ #�$$��	&���$&�,����   9���������� 'Zd%�#&��\ +�	��/*$
/������ �'<�������� ��'��	�%#*��$'Zd%��	�&�'<��"����$��  �������[��$���	�$�#�]�� ��/��
/*$/������!�	�c-��]����������]���������
$�%�� ���������'Zd%��������&�� ���#�����"�����
�'����	&��$'�����`�+�- !�	�c-�����'��,�'��	�-1#����$����#&��\ �/&� -1#����$��������
�* ��+�,������������$��-������	�/&���	���,�����������������	
������ �'<�#��

2.4  D��D�!����#�
 /*$/�
����#	 �'<�/*$/�%������� #
����#	 9���� #
����#	��,�'<�� #%����

 ����*���-$%��
�  9����,&�����'<�   3  � �� �����& � ��-��! ��  � ��
���#�� ���� ��

����#	    $��A����  12.316 #������!��$#� (8,010 ��&)  ����%�A������,� #��?�������* *$���
����#�����$&��"�����-��	�   ���#����������� #-��! �� (����9�	�* *$��� 52)  ���#����#����
� #'�*$������� #��?����������[�s��	���� $'��/�����$�������� 122,048  
�  '����,
���	,���-������	  20,181  %���
���A��   '��/�/�!�	�&���%d&��,[A������-*�` !�	�&���%d&
'��/�/�$��/-��,���������' +�	��� #
����#	 ��*���-$%��
� '����,�'���	/*$/���%���
%��	  ������#�$'����� ����*���-$%��
� ����,&�/*$/�#&��\ �������'<�  /*$/������  /*$/�
/���$A�� /*$/�%$�&,���������  �
%�/*$/�  ���/*$/��$A��  ��������� #
����#	  $�"����/*$/�
�������$��������  40  /*$/� !�	�	�&��� ��
����#	 27  /*$/�  � ��
���#��  2  /*$/� ���
� ��-��! ��  11  /*$/�   (�"�������� #
����#	.  2551)

 �	&�����4#�$/*$/�
����#	 ����'<�/*$/��������$ ����%d&���*� ��'�������	
$-A��������%$�  310  ��& �'<����*&$,��������	�&����	#��#&�����'<��A��%d&��'-�������@��������#����
�����[�����#����#� ��������#�#��[�����5��
@���,����5����&�� �������#����#�#����,���
�&���A��%&�'�������	����$&��"�����-��	�  !�	����5� ��'��/�����/*$/������
����#	 �&��
�%d&�'<�/����&/�������-	-$����+�
���� �����$�
A�+�
#��������c	��%�A� ����'<�
�
	��������*���-$%��
���[����&��$�������A��  �*�
�#���%����	�&����	#�$��#[+�- ��#� �$A��
-,���&���'�&����'<������ ������&���A��4%�����*�*'��5@#&��\-������/���������	�&����	��� �/&� ���
�$� ������ ���������%��\ �'<�#�� �����������	�&����	-������	�&��� ����������-,�&�'��/�/���
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/*$/�
����#	���$�+�-����]���������
$��
���	
������ (�
��  �--�?�@. 2525)  �&���%d&$
��/-�/��������'<����$����,���������'  �/&�  ���$���,�%�$  /&���$�   /&��'��  /&���&������

�� �	��		&�	  '����,%�#[���$
�����A��   �,�[��,���� �����,���������',����5�����
	�
,����5/*$/������
����#	$�%�&�����'<��"����$�� ����������&���A�����	��$ !���&���#�@

�����"�$��  !����  ��&�[�$�@%��	��	  #��� ��&�
����#	  !�������9��s��  ���!���*�� �'<�#��
(��������� ���,*d��[	�. 2537)

�*��?�@  
��'3�  (2549 : ������@)  �����&��[�� /*$/�
����#	�&� ��������������]$
���������&���A� �����
����#	!�	$�����5
A�������"����  2,259  ��& �#&�"��'�/�'��!	/�@�������
�-	� 400 ��& ��&����� ������$ ������&���A�$
��$�"��'<�#����/��������'<��"����$�� '����,
��,���������5
A���������#&�$&����/�'��!	/�@����"��%�$����-	-� ��$��	�&����	�'<��"����$�� �������
������ ��$��"����������&���A�  � ��$�
�� �	���,�����#&��\  �����	���A��������5 ��/*$/������

����#	��������%��%4��	&��/�����[��  =/*$/������>  ������$�������	��	[���� ��$��"����!�	
����	�	�&���� =�%�&����>   ���������*&$
������&��$����	�&����	����	&����������$
��$	���"�,��
������"�$�%����	�/-����%�
��$�"�
�d��,���	�&����	�'<�'����4����  !�	����	�����$�������-	�
 ��%�$���	�&%��,���!�	�$&
"����[����
@'����,�A��\ ��	�&����	���$����5��'<����	�&/���
�������
�%�&���� �-A��������������������'�"����  �/&� ,����/&� %����/&� ������,*��*����&�������%�&�
��� �-A����������	�&����	�,,�&�	\ !�	 ����,,�ss3�  ��"�'��'�  �����,�	��"� ��������d��
��$�+�-�'<��%�&���A��$!��$�����*�  !�	�c-���	&��	�������	�%���\ �$A������
��$��$�%�� ��
��,,���#����$ �"��%����
���/�,�%�����%�� ����&�$A��$�� ��� !�	� ��$�����	�	�&��,d�#�$�#���
� ��$��	�&�&��!�	���#&��#�$��� 	�	,�������' �"��%�����
��$�����$��	��� ��� ���,���&��$
���,*��*����%$& %���/-�%$&�"����$&�'<������� �/&� ��,���������'  %�,��&�����	  �	-��$���	
	����"��%�/*$/������ 	�	$�� �������+�-������$�4��A��$!��$$�� ����/&���	���� ����"��%�����
'Zd%�#&��\ #�$$��'<��"����$�� !�	�c-���	&��	���'Zd%����	���,����* �+�,������������$��
-������	 9����'<�����������$���"��%�������!�	#��#&�'��/�/�������	�	�&��/*$/���� !�	'��/�/�
�����,�������&������!�	���#������$&���#�� �	&�����4#�$������#*���%�'��/�/�������������,�������	
 ������* �+�,������������$��,�-�&�������&����,�&�$
��$�"��'<���
����������%����� ��� ��A���
�������	������������%#*�����&�����$&���� ����	&������%�A����� ����	&���$&��&�/����� �������	���
�%4�
��$�"�
�d ������"������������	�-A����������������%�'��/�/�������������,��� ������	���
��&��   !�	����&�$���
�����	#��������&�$����"�������������������-��� �-A�����
���%@[����'
�,,������$��-�?���&���$��[�"��'�"�����������[�����5@���'<�����#&��'���%�A��$&

  2.5 ��������D��D���� E	F�
/*$/����"���������
������ '����,���	 4 /*$/� �����& /*$/�%$�&,���-�?�� 70 ��&

/*$/�
����#	���
 1-2-3  /*$/�
����#	���
 4-5-6 ���/*$/�!��%$� ������/*$/����� 4 $��#����	�&
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��� ��
����#	 � #
����#	 ��*���-$%��
�    !�	�� ���&����	����	��c-��  4  /*$/���
�������&����� �&��/*$/��A�� ����"����������+�
����  9�����������,[�$,*

������	� ��� �����&
����%������"�������� #
����#	   '��`��/*$/�  ����%�������
@�����/�  '��/�/���/*$/� ���
 ��$������"�������� #
����#	  $��	����	� ��/*$/�������� �����

2.5.1 /*$/�%$�&,���-�?��  70 ��&
 '����#�
��$�'<�$�  /*$/�%$�&,���-�?�� 70 ��&  ����#/A���&� /*$/����
  12

!�	/&���&��'p -.�. 2513  $����5�%&��������,����5�A��  �������$'��/�/�����$�-	-� ��$�
,*��*����������&���A��%&�'�������	�-A������	�&����	 �"��%�,����5�����&���'<��%�&� �	������
'��/�/��&���%d&$��/-��,���� �	������������&���A��%&�'�������	   ��/&������$#��  /*$/�%$�&
,���-�?�� 70 ��& $'Zd%��%�&���A��$!��$ ��������5��'<� =���$> ,�����A��������������*���$&$���

�� 4����  $'Zd%����������,�	��"� �"��%������'<��%�&���"�
�"�  $'Zd%����	���, 	���%$��%$$
����!�
#��#&�  �$&$��"�'��'�-�ss3�   ��������&��    �&����"��"�%��,���,��!+
'��/�/�9A�����
�[��"�  ��������	���$&$#�������$���������A��#����*�����,$�-	�����"����%�
��$�
��-��,[A����
���   �$&���, &��
��������������$A��   /*$/�%$�&,���-�?�� 70 ��& �'<�/*$/��������,������#���
�'<�/*$/�#�$���,	,��*���-$%��
�  �$A�������  20   ���	�	�   2537  �'<�/*$/���	��	$����
%$�&,���-�?����&� (/*$/����
 12)  !�	����
%��%&�/�#��/&����������&���A���A����'��$�5  62.5
��& �-A�����������$����,&��'<��'���"����  1,083  �'��  �%�/��,�����	��	��$����/*$/����

12    �/&���'���,����'����  15  ��� 18  #������ 9���/��,����*�%���
���A����	
&��/&�����A����
60  ,��  120  ,��  180  ,��  ��[��  300  ,��  #�$#"��%�&���#��� ������� ��#�  ���'Z��*,��
$����	�&����	  8,493 
�  ,���-������	�"����  1,113  %���
���A��    (�"�������� #
����#	.
2551)

��5�� ##��#&� ��#��� ��/*$/�%$�&,���-�?�� 70 ��& �&���%d&�'<������ �����
�&���A��%&�'�������	 9��������/������
A�$�#����#&'p -.�. 2486  'Z��*,��/*$/�%$�&,���-�?�� 70
��& $��#���,� [�����5��
@  � ��
����#	  � #
����#	  ��*���-$%��
� ����5��'<�/*$/�
�����  ����%�A�#��#&���, /*$/����
 1-6 ���#����#�#��#&���, /*$/��s�#  19-20  ����#� ���
#������� ������#����#� #��#&���,����&���A��%&�'�������	   (�"�������� #
����#	.  2551)

�+�-������$�����' -,�&�!�	�����'�$&$�������������/��[���� �"��%�$���
�/�-A�����$&����'��!	/�@��&���
��  ��������$���,*��*��������`��5� #�$,����5��$
�����#����,
-A����/*$/����,����5-A������`��5�,����5  100 %���
���A��  ��������	��$'Zd%�������"��&�$
�-����&���"���4��$&��$��[��,�	��"����������$��"��%����/*$/� ����
	�� ��$� ��A������-A���� ��
/*$/�%$�&,���-�?��  70 ��& $����5��'<���&������ �+�-,�����A��$����,������  2  /��� 
����#��

�����$� �&��
���	�����$�� �	�&-A�����������
��'��/�����	� ��	��&� =�
%����*5>  $�"���� 150
%���  �	&�����4#�$+�	��/*$/�%$�&,���-�?��  70  ��& $��������'����
@ ������$����%d&�	�&
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����/*$/� $���	@�&�����$-*�`�����  ���	@�* +�-/*$/�  ����������
	� �����& �����-�� ������
��$%�&�	���-�?�����/���/*$/�%��	�%&� �����& $����`����'���'  $����`��&�����$���-�?��
,*

�  $����`���� ����/	  $����`���4��&�������$ ~�~  ���$!����	���#�����/*$/� �����&  !����	�
/*$/�%$�&,���-�?��  (���[��/��� $�`	$�����'p�� 3)  !����	���*,�����'���' ���!����	�a��
��/- ��*���-$%��
� ���&�� �����
$��
$ -,�&�$�[� ��[���*�9�	 ��������������\ �/�
,�����$��#��@�9#@ ��,����%�A��[����[� �%�,��������/*$/��'[���[���[�ss3����$�	  ������
��+�	��/*$/�,����5�������'����
@ $�������-&�-��'���������'<����
���������� ��/��/*$
/�������������$ ���	@�&�����$-*�`����� 'Z��*,��/��,������%�&�	���/&�	���������'<���';�,�#�
�����������  ���$���-��-�%$  $���	@��	����/*$/�  70 ��& ������	@�* +�-/*$/� 70 ��&
�'<�#�� (�"�������� #
����#	.  2551)

����5�-A��]�����'��/����������]���  /*$/�%$�&,���-�?�� 70 ��&�'<�/*$
/���	��	$����-A����%$�&,���-�?����&� 9�������&���A�#������-A�����"��'�/�'��!	/�@ ���	��	� ��$�
�	�&���������A����'��$�5 62.5 ��& ������
%��%&�/�#��/&��������&���A� �$A��'p 2539 ������$����,&�
-A�����'<� 4  ��*&$  �����&   1)  ��*&$������	,����5	&���
%����*5 �'<� ��*&$��$��	������	/&�	#��
����$&���   2)  ��*&$'��/�/��&���%d& �'<������'���,����	�&��9�	#&��\   3)  ��*&$��'���,����	�&	&��
[�����  4)  ��*&$��'����	�&	&��[���%d&  !�	�*�%���
���A��#�����	
&��/&� #����#& �'���� 60
,�� 120 ,�� ��[�� 300 ,�� #�$ ��������#��� ��������������,    'Z��*,��$
5����$���/*$
/�  25  
�  '��/�/�!�	�&���%d& ��,[A������-*�`  ���$��/-��,����   (�"�������� #
���
�#	.  2551)

���-�?��/*$/�  �*�����$#��������	@��$���-�?��������� !
�����!����	����
��,��  ��
��'���'   �������`��$   ��/&��'p -.�.2513-2524  �'<�/&����$�����&��
�����%d&  ���
�����������$$�����$�
� %�&�	���#&��\  � ��$��%����/&�	�%�A�   $��������������$�-A�����-�?��
����$$������#������$���/*$/�!�	%�&�	��� ��+�
��] ������#����$�-��`@/*$/������ ����"����
������$%����	���	`��$���#�@ ���-�?���������
%��%&�/�#� ���-�?���%�&���A��$!��$
����%����,	�,���/���
�����&/��/*$/�  ������#���!����	���/*$/�    ��������	��$��*&$��*����@
����������$��-A����!�	����"������-�?�� #&�$���'p -.�. 2525 q 2534  ���$�$�/���+�������
���2�  (��	�*����@   �������`��$) ����$� ���"��������-�?��/*$/�   �������
%��%&�/�#����
�"�����������#���/*$/��%$& ��-A����/*$/� 70 ��& !�	'Z��*,���"���dd��/&� 20 'p $���-�?��
��`��5�'!+
����#&��\ �/&� [�� ��"�'��'� ����ss3� �'<�#��  ��������$������#�����*&$��*&$
����"� ���   $������#���� #'���	���-#���&�$��,%�&�	�����] ����$�&�����$������$�	��/� �����
���$������� ����5��
@#&�#���	���-#��  ������#����$�-��`@ /*$/������
����#	 'Z��*,��
��*&$#&��\ +�	��/*$/��-A�����-�?�� $�'<��"����$�� �/&� ��*&$�����
��$'���+�	��/*$/�
������$��� 	�  %�&�	,�������`��5+�	  ���	@�* +�-/*$/� �����$�
���`��5�*    ��*&$����
�$�
�#"����,���  ���	@�&�����$-*�`�����  ��*&$����*� �����*&$�	��/���������	 �'<�#��  ���
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�����	��$��*&$��
@��-�?�����/�  (NGO)  �%�������,��*������-�?��  ������-�?�������A��
��%��	'����� !�	����A���*$+�-��`@  -.�. 2546  $���'��/*$�/��';�,�#���� ��
5����$���
/*$/� ���������-�?��/*$/����$�����-A�����"����'Zd%�/*$/�  !�	�-A��%� ��$��'����,���
���������� 'Zd%�  '����4����"�����"���� '����,���	 1)  ����"��������5������	+�-!�	
�����'  �/&� [�� 
���"�  �s  �����&�� �������������� �'<�#��  2)  ����"������������������$  �/&�
$�+�����	�  ����� �[�������#��	  3)  ����"���������������]���  �/&�  ����
�� ��*&$��/-
�[�����"���/-#&��\  ��� 5)  '����4�-���� !�	�*�
������#���-A�����-��$�#�$   'Zd%�%�����-,
�����&  'Zd%�������	+�-'Zd%�%��������& 'Zd%� 	����&���,�	��"�  �&���,�	��"��$&$a�'��
�����������$����*#&��\ �������$&�'<����,	,  $ 	�$��  [��#�"���&�����,�A�� ���$��"��&�$ ��
,����5���	9�	  a��&���,�	��"�/"��*�%�A�%�	�'  /��,����/�����* �/&� ��&��$���� ��&���]'�� �"�
�%��$&'���+�	  ��������	��$ 	��������,�	��"� ���
���,�	��"���,�"��-��&����"��&������$����
�&������
�&�$�	�&�'<��"����$��  ���&�� ���ss3� -,�&�$�����&���$&�-	�-�  �&����	�#�$��	
$���/"��*��"��%����	���$&����/*$/�  ���&��-A�������$���$���,*��*�-A�������	���&/�  �����������
$�*������*��  �$� �'<��"����$��   ��������	��$,������� $����$�����������,�����A���"��%��'<�
����*#���s����&�	  $,��,����5�'<�����4, ����&� ���$���$����*$	���-#��  ������	9�	$�"�!-�
�%d&  2  #�� ��$�����'����	����#������
A� ���	��-,�&�$����
����,*��*�� ���'�	�&��,����5���$
��4���&� ����'���&���"�#�$9�		&�	#&��\   $���,*��*����$��4���&��'<�������[  9������
5�
���$���/*$/�������� ��$���-A��������� #&��������&�����
%��%&�/�#��-A������"��������-�?��  
(�"�������� #
����#	.  2551)

2.5.2  /*$/�
����#	���
  1-2-3
  '����#�
��$�'<�$�  /*$/�
����#	���
 1-2-3  �����,���'�����#����'<�/*$/�
#�$���,	, ����*���-$%��
� �$A�������  29  `����
$ -.�.  2538   !�	�$A��'��$�5  40 'p�&��
$�+�-�'<�,&�  $�*&��� ���$��� *���� �	  $�����,��"�!
������$&��"�����-��	�$�[$���  !�	
�$A���%���4$��� �	%������ ��������/&�����$���'��������,�������	&��%����&� !�	����&���A��%&�
'�������	 %��$�$&�%�$���#&��#�$��#&��'  ��������	���$&$��"�'��'� ����ss3��/�  ������ ��$��
���/*$/�
����#	���
 1-2-3  -,�$&$�������A������$���-�?��/*$/�
&�� ������	 ������
5�
���$���/*$/��$&�&��������	���#&��\  �%���,����"�������� #  (�"�������� #
����#	.
2551)

����5�-A��]�����'��/����������]���  '��/����&���%d&��/*$/� $��/-
�'<� ���$���&���A�  %�,��&  %&� �� -�,[*�  �%���$���	,���/���  !�	$��	����$&����    'Z��*,��$
,�����A�� '��$�5  1,800  %���
���A��  $�"����'��/��� '��$�5  7,126  
�  �+�-[A�
���
������'<����,*��*�������&���A��%&�'�������	 !�	�&���%d&��,[A������-*�` $
5����$���/*$
/�  25  
�  -,�&���/*$/�$'Zd%�����������
$�'<��	&��$�� �����& 'Zd%�	���-#��  ������%	
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'Zd%�����&����� ���'Zd%����	���,
��$�������/*$/�  (�"�������� #
����#	.  2551)
��5�� ##��#&�  /*$/�
����#	���
  1-2-3  #����	�&,�[�����5��
@  � ��


����#	 � #
����#	  ��*���-$%��
�  $��A����'��$�5 41  ��&  ����%�A�#��#&���, ����&��
,����-�&���A�  ����#�#��#&���,  [���"������`�-�-�?�@  ���#�������#��#&���, /*$/�
����#	���

4-5-6  ������#����#�#��#&���,  /*$/�%��!
��   (�"�������� #
����#	.  2551)
 ����5�-A��]�����'��/����������]���  '��/����&���%d&��/*$/� $��/-
�'<� ���$���&���A�  %�,��&  %&� �� -�,[*�  �%���$���	,���/���  !�	$��	����$&���� 'Z��*,��$,���
��A�� '��$�5  1,800  %���
���A��  $�"����'��/��� '��$�5  7,126  
�  �+�-[A�
��������
�'<����,*��*�������&���A��%&�'�������	 !�	�&���%d&��,[A������-*�` $
5����$���/*$/�
25  
�  -,�&���/*$/�$'Zd%�����������
$�'<��	&��$�� �����& 'Zd%�	���-#��  ������%	
'Zd%�����&����� ���'Zd%����	���,
��$�������/*$/�  (�"�������� #
����#	.  2551)

���-�?��/*$/�    ��$�����	���,���-�?��/*$/���/*$/����
  1-2-3  
&�� ���
���	 ��A������
5����$���/*$/� �$&$����"��������$����� ����$&�&� ��$��#&��\ +�	��/*$/�
�%���&����"�������� #
����#	  �	&�����4#�$$����5��
@���	���,������'Zd%�#&��\ ��/*$/�
�	�&�'<���	� 9����$&'���,
��$�"���4���&���
�� ��A������'Zd%�#&��\ 	��$
��	�&��/*$/�  !�	
�c-���	&��	���'Zd%����	���,	���-#�� ���'Zd%�����������$ ������ ���!�		�� ��A������'��/�
/�!�	�&���%d&#����"�$�%����	�/-������5�%��/�����
�"� ����"��%� �����$�&���&�$�����
-�?������#&��\   (�"�������� #
����#	.  2551)

2.5.3  /*$/�
����#	���
  4-5-6
'����#�
��$�'<�$�   /*$/�
����#	���
 4-5-6  �����,���'�����#����'<�/*$/�

#�$���,	, ����*���-$%��
� �������  21 ���	�	� -.�. 2537 ���$/*$/� �#&���$$+�-�'<�
��&���"�
�"�������&���A��%&�'�������	�"� 	�$����� �+�-���$$����5��'<���-���$�  $#����
���#������'<��"����$��  !�	�#&���$�$&$��"�'��'� ����ss3� �/��-	���"����
��!	�%�,��$�
�����$����[�s ������������
	�����s�%$�
�����%d& ��'p -.�. 2534  !�	,�����A�������,
��$
��	%�	  140  %���
���A�� ��������,���/&�	�%�A�����������,�����A���%$&���%�&�	���#&��\
����+�
��]������/�  (�"�������� #
����#	.  2551)

��5�� ##��#&�   /*$/�
����#	���
 4-5-6  $��#����	�&,�[�����5��
@  � ��

����#	 � #
����#	  ��*���-$%��
�  $��A����'��$�5 21  ��&  �+�-���[A�
�������� �'<�
���,*��*��� ������&���A��%&�'�������	  ����%�A�#��#&���, [�����5��
@  ����#� #��#&���, !��
��	�/*$/�%$�&,���-�?��  ���#�������#��#&���,/*$/�,�������	  ���#����#�#��#&���, /*$/�

����#	���
 1-2-3  (�"�������� #
����#	.  2551)

����5�-A��]�����'��/����������]���  ��A������/*$/�
����#	���
 4-5-6
�'<�/*$/������$'��/���'��������,���-������	�	&��%����&�  ,���-������	��/*$/�$����5�
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�'<�,����/&�'��$�5���	�� 10   '����,���	,���-������	 1,000  %���
���A��    '��/���
'��$�5 3,000  
� '��/�/��&���%d&  $��/-��,������� �	������  ��,������������*�
'��dd�#�   
5����$���/*$/� 25  
� !�	�&���%d&'��/�/���,[A������-*�` 'Zd%�%���
��-,��/*$/������& 'Zd%�����	���-#��  ���'Zd%������+�-������$+�	��/*$/� (�"����
���� #
����#	.  2551)

���-�?��/*$/�  ���&�� �����-�?��/*$/���/*$/�
����#	���
  4-5-6  -,
�&�$����5������
	���,/*$/�
����#	���
 1-2-3  �#&$���-�?��������#&��\ $���&�/*$/�
���
�#	���
 1-2-3 ��A������+�	��$'Zd%����	���,	���-#���'<��	&��$�� �"��%�'��/�/���/*$/�
�������,,
������'Zd%������&�� ���$
��$-	�	�$,�����'Zd%����%�%$��' !�	$���'�����
�����%�&��+�
��]���%�&�	��������	� ��� �����
@��-�?�����/���-A���� �"��%�������� 'Zd%�
�*�&���'�������,%���� ������$ ��/*$/�������"���������	&��#&���A��� ����A��� �����'3�����	���-
#�� �/&� ������$�5��
@�%�
��$���  ������$'3��������'��,'��$  ���,"�,����������stu�s����'r�	
���������$-�?���	��/���/*$/� �'<�#�� ���&�������������+�-������$/*$/����� $������$
�5��
@����A��� ��������
��$������+�-������$��/*$/�$�!�	#���#&���A��� ��$����%�&�	���
+�
��]�����
@�����/���-A����������������$���	���,��A��������&���	&���$�"���$�  �/&� ������$c�
-&�����
$'3������"���������"�	*���	  ������$����&���,�	��"���/*$/� ���� ���&�$����%�
��$
�&�$$A���,/*$/� ����
	��"�����!
����� 	����� &  ������$����&�����$�* +�-����#&��\   !
��
����&�����$�* +�-���$�	��������	* ���������$'���-5 �'<�#��

 
2.5.4 /*$/�!��%$�

'����#�
��$�'<�$� /*$/�!��%$������,���'�����#����'<�/*$/�#�$���,	,
��*���-$%��
� �$A�������  29  `����
$  -.�. 2538   ���$/*$/���$����5��'<���*&$��	� #&�$�$
����,&��'�'<�/*$/��s�#  23-24  ���/*$/���$
��������-�� !�	$����5��'<�/*$/������
(�"�������� #
����#	.  2551)

��5�� ##��#&� �/&���	���,/*$/��A�� /*$/�!��%$�$��#����	�&��� ��
����#	
� #
����#	 ��*���-$%��
� $����5��%$A�� =/*$/����#�>  ��A������/*$/������	�	�&��	
��,�"�������� #
����#	 $   �,&�����'<�  3  ,����5  �����& ,����5����%����"�������� #
���
�#	  ,����5!���ss3�  ���,����5!��%$� $����5��'<�/*$/������ ,*��*��� ������&���A��%&�
'�������	  $��A����'��$�5 30  ��&  ����%�A�#��#&���,�"�������� #
����#	  ����#�#��#&� !��
��	���$�

���
���%@  ���#�������#��[�����5��
@  ���#����#� #��#&� /*$/��s�# 23-24
(�"�������� #
����#	.  2551)

����5�-A��]�����'��/����������]���  +�	��/*$/�!��%$�$,���-������	
�"����  499  %���
���A��  '��/��� 20,999 
�  $
5����$���/*$/� 22  
�  '��/�/��&��
�%d& '����,��/-��,���� �����,[A������-*�`  -,�&���*&$,����5����%����"�������� #
���
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�#	 $'Zd%�����	���-#�� $�����*�  ����'<���*&$,����5��,�����A��%����&� (�"�������� #
���
�#	.  2551)

 ���-�?��/*$/� �"�%��, ��$�����-�?��/*$/� -,�&��$&$ ��$��$����� ���������
���,������
5����$���/*$/��&�$����5��
@������#&��\ �'<���	�\ �����������	���,���'3��
���'Zd%�	���-#���������������$��/*$/�  ��������,����5�������[,���*�!��%$� 9���$��A����
'��$�5  5 ��& 1 ���  23  #������  �����,�������%��'<��%�&����	�&�%$& ��/��/*$/�
����#	���

7-12   !�	$����`��5�  3  �%&� �"�%��,�'<��%�&�-���&��  (�"�������� #
����#	.  2551)

2.6   ��!��	���/����G�D��D�
����"������/*$/� %$�	[�� �������%���[�������� ���'�/�/��#�&�$��,/*$/��	&��

������� -���$\ ��, ����"�������$����#&��\ �&�$��,/*$/����	  9�������"�����/*$/�$
��$$*&�
%$�	�"�
�d�����&�$���-�?��
*5+�-/��# ��'��/�/��%�����*�\ ����   ����������#���	��  =
��$
#������-A��]��>  ��'��/�/��'<�%��� !�	'��/�/�#����'<����������$����"�����������$#&��\ %�A�
#���-���#�������� ��$�&���&�$���*� ���#�� ������"������/*$/�  �� 5���	����������$%�A�
!
�����#&��\ ���"��'';�,�#���/*$/�������#������
�����%$���$��,���-	���  �+�-����������$
���
��$-���$ ��/*$/� !�	��#����'<��'!�	'��%	������&��%���������'��	��'��/*$/� �'��
��������� ���#�������  ��������	����&���&� 
��$�'<�/*$/� $
��$���,9�,9���  $��
@'����,
���	� ���%��	'�����  ���$����
�A���#���'��	��'��#�����������'<�-���#  �����������"����
��,/*$/����#���$
��$-	�	�$� ����  �"�
��$��������,/*$/� �%���,����#������� ���-	�	�$
�%�/*$/����-����5�#����  �/����	+�- ��/*$/�����%�$�����*�  #�$���������$�/���&���%d&
 ��/*$/��%4��&��%$���$���������'��!	/�@��,/*$/�������
$��, ����'<��"�
�d (��*`�  #����?
��*�.  2547.  143)

��������	��$���,�����%��	��'�,,���"��%��������#&�
*5+�-/��# ��'��/�/�
��/*$/�  �#&'����4����"�
�d
A�  '��/�/�#���$�����$��*&$ �&�$���
�� �&�$���-����5� �"�%��
��`����"�������� ��$A��"�������� ��,���������������"�������� ���#��#�$'���$��������"�����
������� �-A���"����,$�-����5��"���������%������\  ����'  9������,�������$��*&$-���'��/�/�
����  ��$��[���� ���������#�$`��$/�#� ��/*$/��	�&���� ��&��
A��$A��$�[�����5@
��$#������
�&�$���  %�A��������1##&��\ ��/*$/� �4�����������$��*&$ �-A���"���������&�$��� �#&%���'<�+���
�����' '��/�/����$&
&�	����$���$��*&$�"��������  ����������#���$���,��������#*���%�/*$/�
�������  ���,������"����-�?��%�A����� 'Zd%�/*$/� ���$� !�	$���,������"�����-A�����
���#*������&�$�"������,/*$/� �����&  1) ���-�?��%�A���������"������/*$/�� ���'��/*$/� 2) ���
-�?��%�A���������"������/*$/� -��
*	 %��A� ��,/��,��� %�A���*&$����"�#&��\ [�����-�?��
�+�-'Zd%�#&��\ ��$�	�&��/*$/� 3) ���-�?��%�A���������"������/*$/� �&�$��,/*$/� ��$��*&$
'��/� �%�$���'��/*$'����� %��A���� ���� 'Zd%� 4) /*$/� %�A�/��,��� ��*&$����"� �������
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%��A� %����������-�?��%�A����������� 'Zd%� 5) ���-�?��%�A���������"������/*$/� �&�$
��,/*$/� ��$��*&$'��/�/� '����� %��A� ���� 'Zd%� 6) /*$/����'��/�/���A��'��`����*&$
 ���$���� !�	���-�?��%�A���������"������/*$/��	�&�,A���%��� 
�	���,��*�'��`����*&$ 7) '��/�
/�%�A�/*$/�����$�"�!
�����������$���&�	\ ����/���������\ �-A����������"���4� ���
��$�/A��[A��%�
��&��*&$  8) �$A����� �������"���4� '��/�/�
��A��\ �4����$����`� ����"�����,,��*&$$�� ��� 9) $
������$ $�$�/�� $���"���4� ������-�?���-��$$�� ���#&�\ �'   �	&�����4#�$���,������"����
��/*$/�#�$�����������&�� ��$��['��,'��	*�#@�%����
���� �%$���$��,�[�����5@���#&��
/*$/���� #�$���	+�-��� �
��$��$��[ ���#&��/*$/� %�A����������,������A�� � ���'��
���,����������&�� �-A���%�/*$/���������
�A����%� �-A�����-�?���	&��#&���A��� �4��$��[
-����5����#�$
��$�%$���$  !�	$�'3�%$�	�"�
�d
A� ����"��%�/*$/��������-�?������
�A���
#���'����������� �����&����$�%����

������
������"������/*$/��������&�� ���#�� �������	���	��#�$�����������&�� !�	
�%�'��/�/��'<�����%4�
��$�"�
�d���$���
�����
���%@  ���������   ���';�,�#�  '���$�������
'��,'�*�������	#���� !�	������������$���'��/*$�/��';�,�#���� ����-A���%�'��/�/����$�����$
��*&$����-A���&�$
���&�$�"� �&�$���-����5� �"�%����`����"�������� ��$A��"�������� ��,�����
����"�������� ���#��#�$'���$��������"�������� ���	#����

2.7   �I%��G�	��%���%���D��D�����
  ��A�������������	
�������'<���'�,,%���� �����'��,'�*�/*$/������ ��������-A���%��%4�

+�-��$����'�,,�����&�� ��� ���&��[����'�,,�����'��,'�*�/*$/����������� ���5	� �*������'�
(2534 : 19-20)  �����*'��� 4 ��'�,, �����&

2.7.1 ����A������/*$/������  (Slum  clearance)  %$�	[�� ����"�����%�&���A��$
!��$!�	����A��[����
��,�����A�����$  �����&������%�A�,��5���
�� ����%$&

2.7.2 ���'��,'�*��%�&�/*$/�  (Slum  renewal)  �'<����-�?�����$!�	�A��[��
��
���������� ����%$&  �#&$��#[*'����
@�����`�"���������������&�����A���������$  ���$��`#&�����
#�$�+�-
��$��A��$!��$�#&��,����5  �/&�  ������	�&����	�%$&�'<����,	,  �-A��
��$�������
���'��,'�*���`��5�'!+
  ����"��'<�#����A��[�����	�&����	,��%����-A��
��$�����������"�����
���

2.7.3 ���'��,'�*���-A�����%$&  (Resettlement  or  relocation)  �'<����
��$
��
�%$&������$�"����$��/�  !�	$��#[*'����
@������-��$
��$$���
������[A�
�������� !�	���%������
��$��
��$&�-��	�&����	��	&�����
$��
$�����  �"�$�-�?�����������'<����	�&����	 �/&�  ��
����
%��%&�/�#��'<�#��
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2.7.4 ���'��,'�*�/*$/������  (Slums  upgrading) �'<����'��,'�*������	+�-
�����& ������`��5�'!+
  ��`��5�'���  '��,'�*���������]���������
$ ������`�
��,
�������
�"�%���%��'<����	�&����	[��� �����$��	������	�����
#

������'��,'�*�/*$/��������  4  ��'�,,�����&�� ���%4��&� ����A������/*$/������
���'��,'�*�/*$ ������'��,-A�����%$&��#����/��,'��$�5�"���������'<��"����$��  ���#����'<�
�!	,�	 ����],����#����/��,'��$�5�'<��"����$�� �&�����'��,'�*��%�&�/*$/�������'��,
'�*�/*$/������$
��$�'<��'��������&� �#&#�������	
��$�&�$$A����'��/�/�������	+�	��/*$/�
!�	�%�'��/�/�����%4�
��$�"�
�d���'��!	/�@���������,  !�	�����%�$�&���&�$�	&��������� 9������
����	�����4��%4�
��$�"�
�d������"�������������&�� �����$��-�?���%��%$���$���$'�����`�
+�-������%�'��/�/���������'��	��'������A���#&��\ ���-1#����$���������* �+�,���������
���$��-������	

 ���'��,'�*�/*$/����������$��	���-,�&�#����#&'p  -.�.  2520  �'<�#��$�  ����
%�
�%&�/�#����� ���'�"���������������'��,'�*�/*$/������%��	�������	��� �/&�  ���������������
������,,��`��5�'!+
#&��\  ���,��*��%�$������#���
5����$���/*$/�  9�����'`��$�%�&����'<�
��A���� �	&��%��������
@��-�?�����/�� ���'�"��������#&���A�������	�#&�$� �������� ���/&�	
�%�A��������	�&����	�����,/��/*$/�����A������ !�	���'��,'�*������	+�- ����+�-������$
 �� ��/*$/� #������-��$
��$$���
������	�&����	 �%���&/��/*$/������ +�	�#�!
����� '��,
'�*�/*$/������  ��[��'Z��*,������
%��%&�/�#�����"��������'��,'�*�/*$/������ ����'�������$
��������'��$�5  1,335  /*$/�  267,048  %�&�	  !�	$'��/�/�������	��/*$/����������'�����
�����,��'��!	/�@ ���!
����������&����$  133,5240  
�  �������� ��/*$/�,*��*�������� ��
��]������/� �"��%�#���!	�	��	������/*$/��'���	�&�%$& ����
%��%&�/�#��4����%�
��$/&�	�%�A�
!�	�������"�!
��������%����	�&�%��%$&  !�	����	�&����	��$���	�&�����$�#�]��  �'<����,	,  -���$
��,,��`��5�'!+
#&��\  !�	�������	$���$���`�v������/&�9A�� %�A��/&���	�	�� /*$/�#&��\ �����
�
%��%&�/�#� ����"���������'���� �/&� /*$/�
����#	 ,�-A���� ������&���A��%&�'�������	
/*$/���������@  ���/*$/�%������'�*$�����$ �'<�#�� (�*��?�@  
��'3�. 2549 : ������@)

�����-�?�����	�&����	 ������
%��%&�/�#��"��������#����#&'p -.�. 2519-2548  ��$
��������  47,1546  %�&�	 '����,���	  !
�����,�����A������  !
�����'��,'�*�/*$/������  '��,
'�*�����������$  ���%����	�&�%$&) !
������
%�/*$/� !
������
%� ����/��� !
�����-�������
,�����/*$/�  !
��������� ����%���$���-	@ ���!
�����/&�	�%�A����'���,+�	+�
�#� �'<�#��
(ar�	��/�������	�&����	������#���[���]�� ��$�*�	@ ����
%��%&�/�#�.  2549 : ������@)   ����&��
 ���#�����%4��&�$
��$-	�	�$�	&��	������%��	%�&�	��������-	�	�$�����"����'��,'�*�/*$
/������ �#&����"�������������&��$����"���������������,
��$�"���4��	�&������,%������&����� �������	
$
��$�%4��&������'��,'�*�/*$/���������"��%�����'�����`�+�-���$���
�[��� �&��� �����,���
�������#�"�����%���&'��/�/� !�	�%�'��/�/��%4�
��$�"�
�d ��,���'Zd%� ���$�&���&�$�� ���#��
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#&��\ �	&���$,��5@ �4���"��%����'��,'�*�'���,
��$�"���4���� 9����������	
����������/����������
��&��$��"�������� !�	����"��1�2�������������'3�����!�
 �1�2��������-��� ������
���,��*�������
$$��"���������������
������ 9������'<���'�,, ���������	�/��';�,�#���� ������
�"���
��
����9 �'<����������-�?����'�,,������$

2.8 ���������	����	��D��D�����
�������	�'<��"����$�����	���,��������+�	��/*$/������ �����������	�/���"���� �/��

����� ����/��';�,�#���� ���&�� ���������	�/���"����  �����& ����"���� ���"��������[�#��%&�
/�#���$����"���������'<�'���"��	&��#&���A���#���$�-,�&� ����-��$�	&�������4� ��'��/�����
��*���-$%��
�  �&���"�
�d�&��%������$�������	��	[��� ��'��/�����/�,�  9����'<����	��	[���
�	&��#&���A����-A��%�����"�  �&��%�����
��$#���������	�&����	$�� ���  �� 5������	�&����	��
��*���-$%��
��4$��
��-� ���  �����A���$������� 	�	#����������*#��%���$���-�5�/	
���$  ���	��	[����&���%d&�'<����$��	������	����'����	�����	�&����	��$��
�[��  $�+�-������$��
�$&�����#&�����%�&��"����   ��'p -.�. 2531   '��$�5���	��  25   ��'��/�������%$���
��*���-$%��
�����	�	�&��/*$/���������$���!��$�&�$��� 	�	#���������-A�����-��$$�� ���  
�&��%�����'Zd%�#&��\  ��������+�	�����+�	���/*$/������  ��],���%4�
��$�"�
�d ��'Zd%�
�%�&���  �������"�%���!	,�	�����	� �����,/*$/�������������-�?������]���������
$�%&�/�#�
9����'<����-�?��%��� ��'�����  (�"��������[�#��%&�/�#�. 2531)

 ��$�������	� �����,/*$/��������$�	�&�&���%d&�'<� ��$���c-������ �/&� �������
$
������?�`��$  ���������`��5�*   �'<�#�� �#&	�� �� ��$����������A��\ �'<��	&��$��  �	&�����4
#�$�"��������[�#��%&�/�#� (2537) ����"�����"������������	��� -,�&��"����
�����A��+�	��/*$
/������ ����*���-$%��
� $�"������������ 90,659  
�����A�� $'��/��� 534,685  
�  
���'<�
'��$�5���	��  10   ��'��/�������*���-$%��
�   ���-,�&�$����	�&����	�c��	 6 
�#&�
���
��A����,�&�
&�� ���������$A����	,��,
�����A��!�	������ ����*���-$%��
���$����	�&����	�c��	  4

�/
�����A�� �������� -,�&�'��/���$��	����c��	#&�
�����A��'��$�5 11,997 ,��#&���A��
'��/�����	��������/*$/������#�����,+���������	�����4����
�/�������&�'��/�����	������
�����'����*���-$%��
� ����"��%��$&$���������������&�* +�- ��#��������$�/����
��,
���
�&������5������	+�- ��/*$/��������-,�%4������' �'<����	�&����	��$����	&��%����&��$&�'<�
���,	,�+�-������$�$&�$�����  �/&� $��������
,\  �$&$�����,�	��"��&��%�������"��&�$ ����
-A����/*$/�#����� ���
����`��5�'!+
#&��\ �/&� ��"�'�'�  !�	���	��  58   ��/*$/������
����%$� ����*���-$%��
�  ��$��,,�"���� 	�$��a�	  ����+�-�����'���'<���"�
�"�  /A�� �c�
�����A���$�����&���,�	��"��$&���$�#�]�� -,�&�$���	�� 52  ��/*$/��������&�������$�����,�	
��"����%$���$����$&�"��%�������"��&�$ ����/*$/�  9����+�-�����&���&��%�����'Zd%�������'<��%�&�
�-��-��`*@�/A��!�
#&��\ (�"��������[�#��%&�/�#�. 2537)  9���'Zd%������&��������������'��/�/�
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�$&����#&��������+�-������$�%��%$����&����	�&����	 ���%#*�����A������'��/�/�#����/�����
��,����"�$�%����	�/- ���$
��$$���
������	�&����	#�"� (�����5  �*�`�����. 2540)  ��A������
�&���%d&'���,����	�&��-A�����/&�%�A�,*��*� 9�����[����&�A���	�&#������� ����$&��&������������
�* �+�,������������$��-������	$����&���
�� ���
������,������������5������	+�-��/*$/�
����� ����������5@ ����
�	� (2533) ��-,�&��* �+�,������������$��/*$/������$�+�-������$
���$&�%$����&����	�&����	  ����������� ����� 
*/�#� (2529) ��-,�&�'Z���	��$���`�-�#&�+���
�����4,'r�	 ��'��/�����/*$/������  ��*���-$%��
�   �����& 'Z���	��������������$��A�,�*�
'Z���	 �/&� 
�����A����$���$�$&[�����$�	���$���'r�	���	!�
��,,���������%��$�����*�  
�����A��
��$��"��A�$��"��/��$&������"��%��$�/�����������4,'r�	���    �/&���	���,��	�����#&��'�����-,�&�
�����-������	��/*$/������$
��$���	�#&��������!�
+�	� ���4,
&�� ������ (Hussain; Keramat; &
Kvale.  1999 : 758) ��,�&�$�+�-�$&#&�����/*$/��������'�������	

�����'��/�/���/*$/������$
��$���	�#&�����'<�!�
#���/A��
&�� �������-����+�-
+�	��/*$/������$
��$��,/A����A������$����&�$ �� ����"��������$���%$��%$$ �� 	�  �"��%�
�'<��%�&��-���/A��!�
�	&���  !�	�c-���	&��	���� & ��-	�`��"����  �/&�  -	�`�'�� ���sZ��'<�
#���&���&�������/� ����&
�����#�������	-A��������,�*&����/A��  (�$/�	  ,����##�; ��%@� - ��-���;
����1�+� ���"���d . 2542)  ��������,���� c�����-	@ ���
��A��\  ����"�����"������#��

��$/*� �����#���/A��-	�`��������	����4� -,�&���#�����#���/A��-	�`��"���� ��'��/�/� ��/*$
/�
����#	 ��*���-$%��
�  $��#�����#���/A��
&�� ��������&��$A���'�	,��	,��,-A�����A�� ��
��*���-$%��
�  (,���� c�����-	@; -�/�����@ ,*d��&�; �����	�� ��5�#�. 2546 : 219-227)
'Zd%�%����+�	��/*$/�� #
����#	  !�	�c-���	&��	���� & ��-	�`��������	����$��[��	�	�&��
����������$ �"��%�#���	�&#�$�
�A���$A��
�A����/�#&��\ ��$���������,'�������%�������"��A�$���$&
����� $���'��'tu��� &-	�`����!�	�&�	  ����������#�����#�	 ����4���/*$/���������$A����
�� '�����,��
����� -,�&�!�
%�������'<�'Zd%�$��  �����&  !�
�����&��  ���%#*�������$���'�
�'tu���*���������%��  
���&���4�'��$�5  3  ����
�#&�'p #�	�-���!�
��  (Kolsky; &
Blunmenthal.  1995 : 132-139)  ���%#*%���������������'<�!�
-	�`������A��9���$���%#*$�����A�$
��"�����* �+�,�����$&�����  ����������$����'<�'Z���	�"�
�d#&����$/��#��� ����4�  (Esrey; et al.
1991 : 609-621)

'Zd%��������
$���'<�'Zd%��	&��$�� �����&  'Zd%�
��$	���� ���"��'��&���������
�������
��,
���  ����������������&,*#�%���  ���+���%����� (/����-	@  '*55�,*#�. 2523)
�#&'��/�/��4	��$
��$#�������%�,*#�%��������,������������,��� ������"��������	-,�&�$
��$
 ���	����� �/&� ����"���� �� ��������5@  ��#��-	�`�$$�  (2527 : 114-116) ����"�����������A���

��$-��-��� ������	�&����	��/*$/������#&�!
�����stu��
� ������c-����5/*$/�9�	���"�����
-,�&�%��%���
�����A����$�������������&�'��[$�����'p��  4 $
��$-��-���#&�!
��������*�\
����  �����&  ���������  ������
@'����,/*$/�  ����������
$���-�?�������$��*&$  �&�������
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�"����+�-
��$�'<��	�& ��'��/�/�������	���s�#
����#	���	���,
��$
���%4���%���-��
����	 -,�&��������	$
��$�%4��&�%���-��
�,�
,  '���;�����$��&�����	�&����	�"����[�����	��
41.3 ��#�,���$��&�%���-��
�,�
,�$&�&��	�& ��������A���$���������$�$�/����
��,
���$��
��������  $���������'�	,��	,��%�&������	�&����	���
	����$&�
	�	�&��/*$/������$��&��  -,
�&�  ��	���$��#&�
��$-��-���
A�  �����$��	������$
��$-��-������	���,
��$������,�	�����
�"�����/��#'���"����+�	���s�#$����&����$��	���#�"�   ��A���������$��	������!�	�&���%d&����'
�"�������,���  ���#������
��$������������������'�"��������������'9A������ ��  ����%4�
�&�$
��$������,�	������,����� ������
%��%&�/�#�-��$
��  (�����  `��$'�/�. 2526 :
88)  ������������"����
��$#������ ��'��/�/���/*$/������-,�&��&���%d&#�������%�$���
,�����#���!�
������$�����������#���$ #�������%�$����-	�,�����
���	�/*$/�
&�� ���$��
(�$��##@  �*-��5����@; ���
��A��\. 2527)
 ��������[������
#����-1#����$ ��'��/�/���/*$/������
����#	��$#&�#&� 	�
,���*+�5b@�
�A����A�$ 9����'<��&��%���� ������* �+�,������������$  ���
���/*$/�������&��$��$
����
#����/���$&�%4�
��$�"�
�d ����������
��$������+�-������$��/*$/�������	�	�&  !�	$
-	��&�����	���%4�
��$�"�
�d ���-,�&�����
#���$#&� 	�,���*+�5b@�
�A����A�$$
��$��$-��`@��,
����,��������  �����,��������4, 	�$��a�	 ����*���-$%��
�  ��/-  ���
��$������	���, 	�
,���*+�5b@�
�A����A�$  �����������
���/*$/������$-1#����$������� 	�,���*+�5b@�
�A����A�$�$&
�%$���$   (��������� ���,*d��[	�. 2537) ����������������&�������%��%4��&�'��/�����/*$/�
�����	��$-1#����$���$&�%$���$����A������	���,����"���� 	�,���*+�5b@�
�A����A�$ 9��������%��%4�
[��-1#����$����"���� 	�/����A��\ '��/�/�	���$&�%4�
��$�"�
�d ����������
��$����� ��
�+�-������$ ��������������	����%4�
��$�"�
�d ���������������,����%���&'��/�/� �-��������,������
��&���'<�-A��]��'������"�
�d�����"��%�,*

�';�,�#�-1#����$��-��'����
@  �	&�����4#�$ �����
';�,�#�-1#����$#&��\ ��,�&�	��$��%��	'Z���	���"��%�,*

�$���';�,�#����#�#&����� !�	�c-��
�	&��	���'��/�/���/*$/������ $�������	�'<��"����$�� -,�&����';�,�#��������$�	 ��'��/�
����/*$/��������'��,'�*�����$
��$��$-��`@��,��	* ��,*

�  ��������-,�&� 'Z���	������/-
�����"����,*#���'Z��*,�������$�����A��\ $
��$��$-��`@��,���';�,�#�#�����������$�	������
�* �+�,��  ('����#�@  ������	. 2530 :  �- )  ��������
�������������	����"�%���%����� ���&�$�������	
$��	*�	�&��%�&�� 20-65 'p ��A��������	�����&��#�������
��,
������$���	+�-�-	�-������
�"�����������$������	���,���������* �+�,������������$��-������	��/*$/�����   �	&�����4#�$���
����	����%4�
��$�"�
�d ����	*#&����';�,�#�#���������* +�- ��A������$��������-,�&�,*

���
��	*#&�����	&�$$���';�,�#����#�#&����������	 �/&� �������� ����������	@  ��*���  (2522.  �- )
�"��������	���	���,���$�&���&�$ ���#������$�
���������$���
$���
���%@-,�&� �#�����
�$�
���$��	*#&������ ��$�$�&���&�$��������$���
$���
���%@�#�#&������	&��$��	�"�
�d����[�#�
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������,  0.05  ���-,�&������$�
���$��	*��%�&��  50-59  'p ����'  $�&���&�$��������$$�����*�
����#���$��	*  60  'p ����'  $�&���&�$��������$���	���*�

����������	���	���,/*$/������#�$����&�� ���#�� �����*'����&�/*$/������$�"����
$����A���$��������-	- ��'��/�/����#&�����%��� �-A��� ����&�%�&����+�	����*���-$%��
�
�"��%�
��$#���������	�&����	����
�[��$�'<��"����$����������'��/�/�$��	�&��$����	&��%��
��&�+�	��/*$/������ �"��%�����'Zd%�#&��\ #�$$��	&��$��$�	 �/&� 'Zd%��+�-������$

��$��A��$!��$ !�
+�	� ���4,���'Zd%����
$#&��\  ���%#*%�������"��%�����'Zd%�
��$��A��$!��$
���� ��������A���$����'Zd%�
��$	�������
��$$���
������	�&����	#�"� �"��%�'��/�/���/*$/�
�����$
��$���	�#&�����'<�!�
#&��\ !�	�c-��!�
#��#&������&�'��/�/����%�&��A��\  ���	�%#*
�������&�� ���#�� �������	����%�
��$�������	���,�* �+�,������������$��-������	+�	��/*$/�
����� 9���,����5��
�������,���-�?�����'��,'�*��	&��#&���A��� �������	
���������$*&���������"��%�
'��/�/�����%4�
��$�"�
�d������������,������	���,���������* �+�,������������$��-������	���	
#���� ��$[��'Z���	���"��'��&���$-1#����$���������* �+�,������������$��-������	���#&��'

3. ��!�����JFK�����	��������
3.1  �JFK�	��
��������

�1�2��������-���  (Empowerment  theory) ���"�$��/���'Z��*,�� $-A��]��$����
���
�����������-A�������-��� (Empowerment  education) 9����#&���$�"��''��	*�#@�/�$������
�������� �������%������	�-�?��
��$��$��[�����
��  #�������  ���'Zd%�������	#����  ����

��$��,[A��/A��$�����
��$��$��[#����  ��`������/������������������-A����������-�����  ��
�����%������	�$�&���&�$�������	��	&���#4$�� (Active  participation)  $������������'��	�

��$
����%�&�������	��%������	���,*'Zd%�  ���
���%@���%#*  $��+�-�����
#���  ��$��[-�?��
����`�������� 'Zd%����  ����"������������ 'Zd%�  9������,�����������������-A�������-���
���������'<����-�?������#,*

����� 	��$��#&�����'��	��'��������,��*&$�����
$���	
'��dd�  ������@ ( 2543  :  26-35)  ��&���&� ���
�����	���,��������-������[���"�$�'��	*�#@�/�
��%��	�����  �$&�&����'<���������  ���-�?�����
$  ���-�?���* +�-  ���-�?����
@��
~�~  9����'3�%$�	�&�$
A�  ���-�?��,*

�  ��*&$���
$  %�A���
@���%��'<��'#�$�*�%$�	

   3.1.1 
��$%$�	 ����������-���
��������-��� �'<����
����$
��$9�,9��� �������� ��� 9���-,�&�$
��$	��

������%�
"��"����
��$ ��A������
��$%$�	 ����������-������#�#&������'�$A���"��'�/�����*&$
,*

����,��,� (Context) ���#�#&�����  !�	��������-��� �'<����,����� ���������"� ��
���
$ (Social action process) ���&�����$�%�,*

� ��
@�� ���/*$/� ��$��[
�,
*$#���� %�A�

��$��$��[�������A������"�%�����
# ��#�  /*$/�  ������
$��� ������� 
"��&� =��������
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-���> ���$����%$�	[�� ���$-����-A���'
��,�"�%�A�,��
�,����A�� �#&�'<�-�����������"��&�$��,����A����
����&��%����� ����'��	��'�� (#�����##@   ��d��!�$�	. 2540 : 34; ���������� Wallerstein; &
Bernstein. 1988 :198)

$����%�
��$%$�	 ����������-�������'<��"����$�� ��A��%�%����4$
��$
���	
��� 	�#���	&���/&� '��+��-4d �*���5 ('��+��-4d  �*���5.  2540; ����������  Conger; &
Kanungo) ��&���&� ��������-���  (Empowerment)  �'<����,�������/&�	�%�,*

���,�����
��$
��$��[ ��#�  (Self-efficacy)   ����+������5@���"��%����	%�A� ��-���  (Poerless)  �"��%�$
!���������-�?�� $�'3�%$�	��������, ��$�� &��������"��'<��	&��#&���A���  ��#	�  �-4d�����+�
(2540 :17) �%�
��$%$�	�&���������-����'<����,�����-�?��
������*&$,*

�!�	�/���`���
���������'��	�
��$��� ���
��$
���%4����  ��%�&������ ����	� !�	�&�$�����,*'Zd%� ���
���%@
%����%#*���
��$�'<�$� ��'Zd%� !�	�/������5d�5 $���$��+�-/*$/� ��#���
�����'<�
����&�$���-�?������`�������� 'Zd%��*'���
�-A���%�,���*�'3�%$�	��#������ �&��-�/�����@   ��4�
������v (2541 : 59) �%�
��$%$�	 ����������-����&��'<����,�����������
$�-A�����	�$��,���
�&�����$ ����-��$-��
��$��$��[ ��'��/�/� �����
��-,
��$#��������������� ��#� ���
'Zd%� ��#� ���������%$*���	��/����-	���%�A��%�&�'��!	/�@��$�	�&������"�%��%�A�
�,
*$��
����"�����/��# ��#���� %�A������&������&�	\ �&��'<����,�������/&�	�%�'��/�/���$��[
�,

*$'Z���	#&�� \  ��$���`�-�#&��* +�- ��#�������  �&�� ��,��� (Gibson. 1991 : 354)   ����%�

��$%$�	 ����������-����&�  %$�	[��  ���,�����������$������%�,*

�  ��
@���$-����"����
�����
�,
*$/��# ��#�  �'<����,�����������
$������[�����	�$��,  ����&�����$  ���/&�	
�%�A�/�����%�,*

�����
��$��$��[�����"������������
��$#������ ��#���� ��$��[���
'Zd%� ��#����  ����/����-	������"��'<��-A������
��$��������$��[
�,
*$/��# ��#�������  ��
��& �����';�,�#����-	�,���������$�����-����'<����/&�	�%�A�,*

��%���$��[
�,
*$'Z���	��$
��#&��* +�- ��#���� �������� 9�$$�����-��@��� (Simmons; & Parsons.1983 : 5-7)  ����%�

��$%$�	��������-����&��'<����,����� ������"��%�,*

�$�"�����-A������
�,
*$����������$
����"��%�����"�����/��##��������"���4� $����������� ����&������'��	��'������,,*

�  ���
�'��	��'��';���$-��`@��%�&��,*

� %�A�����'��	�!
����������
$ 9���$������,#&�,*

� �&��
��--��@# (Rappaport. 1987 : 1-7)  ����%�
"��"����
��$�&� �'<����,�������,*

� ��*&$���/*$
/�$
��$��$��[�����
�,
*$/��##� �������������#��@����,��@��#�@ (Wallerstein; &
Bersstein. 1988 : 379-394)  ����%�
��$%$�	 ����������-����&�  �'<��������"�������
$
(Soacial  action  process)  ���&�����$�%�,*

�  ��
@�� ���/*$/���$��[
�,
*$#����  %�A�$

��$��$��[�������A������"�%�����
# ��#�  /*$/� ������
$  �&��$������@ (Minkler.1990
: 257-288)   ����%�
��$%$�	�&�  ��������-����'<����,�������,*

����/*$/�$
��$��$��[��
���
�,
*$����&�$$A��������"�������'��	��'��/��#�������������$��#�����	�	�&     ���&����
@
'����, ����������-���  $����	��&��'����, ����������-������ 3 �&�� 
A� 1)  $'��!	/�@
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���$
*5
&� �-����/A���&���������-����'<�����`%�������"��%�,*

�����
��$� �$� 4� ����&�$������
� �������'<�'Zd%��* +�-�'�������[��#�������"��'�/���� 2) ����-`@ ���	� �����,���'���$����$
���-�?���%�$
��$�/A��[A���� ��� 3) �'<����,��������������'���,���5@�����	���� ���#&��
,*

������
������ ������'Zd%������� ��� �����$��[����
�,
*$#�����%��"�����/��#�'[���*�$*&�
%$�	���  (Zimmerman. 1997 : 178)

 !�	��*'�������%4��&���������-����'<����,���������"�������
$���&�����$
���$�&���&�$  (Participation)   ��'��/�/�  ��
@������/*$/��-A���-��$�"�������
�,
*$�+�-
/��# ��#���� �"��%��������-�?��
��$��$��[#����  ���'��,'�*�
*5+�-/��#��/*$/�  #�$

��$$*&�%$�	�%�����
��$�'<�`��$������
$ ���    
"��&�  =��������-���>  �$&���%$�	
��$[�����
$-����-A���%�
��,�"�%�A�,��
�,����A�� �#&�'<�-�����������"��&�$��,����A��������&��%���������'��	�
�'����������-����'<�����������,����� (Process) ����'<�����-`@ (Outcome) ���&��'<����,��
���
A� �������-�������#�������$���,*

����/*$/�#��%�����'Zd%� ����%4�
��$�"�
�d ��
'Zd%� �����$#����� ����-A������'��	� ��$�� &����� $';���$-��`@��%�&����� �-��$����,&�'Z�-���
�"���� ���/&�	�%�A�9������������ !�	�/���`���';�,�#� (Action) ���������������, (Reflection)
�-A���%�����
��$���������
�� (Conciousness) $���%4�������������'Zd%� ������-�?�����	+�-
 ���&����$��� ��#����  ���'Z���	����������$��$���`�-��%��"�����/��#�'�������[��#��� ���
'���$�����������$';���$-��`@ ���$�&���&�$ �%����/&�	�%�A�9����������������*&$ 9����������	
����
������/���������-����'<��&��%���� �����,�����  �������-`@����������������-�������$��[������
�����&  ����%4�
*5
&���#�������
��$
��%�����
��$��$��[#����#&����������* �+�,������
������$��-������	  
��$#����������';�,�#� ���-1#����$���������* �+�,������������$��-��
����	  ���������"���������[��
��$-��-���������$�&���&�$ ��'��/�/������� ���&�$�����
���$�����	 ��A������
��$-��-��� ��'��/�/���,�&��'<�'Z���	%����������[��
��$�"���4� ��
����"���������-����'�/�

3.1.2 
��$�"�
�d ����������-���
���
�����	���,����"���������-���$�'��	*�#@�/���!'����$�* �����  -,�&�$

���������'<��"���� �/&� ����%�!'����$'3���������/������-#����!����	� �������%�!'����$
'3����������,,*%���������	� �'<�#�� !�	����5� ��!'����$�&��$�����������-�?���%����
��	��#&��
�$-�����#����   �$&�������[������&�����$�%�$�������"��&�$����-A���'��	��'�����
$
9���!'����$�&���%d&����������&�����$�%������	����-�?����������"��'<� �����& ������
���%@  ���
#�������  ������'Zd%�  �����������	&���%$���$  ������#���������`�-����
$  ��$�������
������%�,*

�$�����,[A�#�����-��$ ��� �&�������,��%�����-	�,���������$�����-�����,�'<�
�������[�����	+�-%�A�
��$��$��[ �����,��%��������-	�,�����"��'��&-������������������
�A���%�����"�%�A��'��	���������#������������� ���,��%��������-	�,���'<��"�������������
��$
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��,���
�,
�&
*5`��$ 9������,��%��������-	�,��  #��������, (Well rounded) ���#&��%#*���5@���	��
$��� ����/�/- ��#�  $
��$	A�%	*&���� $
��$����$�	 ����� �������$��[�����-1#����$�,,�	&��
��� 9�����!��$����,*
����-	�,���%��'��&�'3�%$�	���,�����-	�,����$
*5+�- (������  !-`�v��;
����������5  �*/��. 2545 : 3)  #&�$����$��������-����'�/����������	��%��	� ��!�	�c-��
�	&��	�������'��	��'��-1#����$��������* +�- �����������A��\  9���������������,�&������
�����'��,�'��	�-1#����$ ��,*

�����'<��	&���  !�	-,�&��������	�/��';�,�#����������������
'Zd%���/*$/�$����"��1�2��������-����'�/��	&���-�&%��	 9�����������-��������&��$����5�
�����
	���,�������	���������$�&���&�$ ��'��/�/� (People participation)  !�	$
��$�#�#&��
,������&�� ����	����	�������"�����������$  �	&�����4#�$ ����������-�����$*&������%�'��/�
/�$����������
��$
�����$�������"����#����������	#�����'<��	&��$�� 9�������5������&��
	&�$�"��%���������'��	��'��-1#����$�������� ����	&��[��� ���$
��$�%$���$�"���������
-���$��/����������	
������ ���������������	����%4�
��$�"�
�d �������$��*&$������"�����������$
��A������$���������'<��"����$����-,�&������$��*&$����-A���"�������$ ���"��'��&
��$�"���4�
#�$��#[*'����
@ ������"�����������$����	&��$'�����`�+�-  (����� � $$5. 2545 : 4)

3.1.3 ����, ����������-���   
$������
���%@[����������-������&��#&��\ �,&�����'<�  3  �&��
A� ��������

-�����,*

�  ��
@��  ���/*$/�  !�	$��	����	������  (������  ������$%���. 2543)
  1. ��������-�����,*

�  �'<�
��$��$��[ ��,*

�����#����������� ��
�,


*$/��# ��#�  $����5�
���	
�����,���
���A��\ �/&� 
��$��$��[�����-�?��#����  ������
��,[A�#���� (����%4�
*5
&���#����) !�	�������-�?�����
�� ��#������������%�A�-�?��

��$��$��[�&��,*

�  �������� ��������-��������#���	�	����$[����������
��$� �����/��
���
���%@  %�A�
��$� ������/� ����,��,�������
$�������$A�� �����������,*

�������������
��`�����,��$���-	���  (Collective  resource)  ������� ��������-���������,,*

������$[��

��$��$��[-�?��#� ��,*

�   
��$� ����������
�,
*$   ���,����� �����$�&����$
�"����%�A�-���#&����
$  #&���
@�� ������#�������  �	&�����4#�$��������-���������,,*

�$

��$�/A��$!	���,��������-���������,��
@��  �������,/*$/�  !�	�&�����-�?�����
�,
*$#�
��� ��,*

�  ��$����
��$��$��[,*

������"��%�����������,��*�������
$ ������-�?��
��$
/"���d���������������$A��  ���
$ �����%�&��,*

� �����	

2. ��������-�������
@��� $����������/�����'<��"����$����&��[������&
�1�2���,��%��'��/�`�'�#	 !�	�'��!�����%��$�/��$�&���&�$�� ��$������&���&�$���"����
����/�'��!	/�@���,�����#��������&�$���  ������$�&��������"�%��  ����"�������� ���
�,

*$
��$-	�	�$����,���*
��$$*&�%$�	���"�%���&�$��� ��������*�$*&�%$�	��
@����������-�����
�#&��
��%��'<��&��%���� �����,����� ����
@��� ��
@������"���������-���
��#��%���[��
��$
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�/A��$!	�����*&$�$�/��  �/&�  ��*&$��'��!	/�@%�A���$�[��+�-��	����  (Status group)  ���
��*&$	&�	�	&���'<������� ~�~  ��
@����������,��������-���	&�$'���;��+�	����,, ��$��
9����'<��&��%���� �����
$���������&����$  ������� ��������-���������,��
@��� ������
@����'�����
-����"���������!��$�����!	,�	������#������������
$������� ��������%����  ���
�� ����
@
������'<��������/&�	�%�A��%�������������-�������'<�������������,��������-��� (Empowerd and
empowering  help) �%��/A��$��%�&������,,*

�  ��
@��� ���/*$/�

3. ��������-�����/*$/� �'<���������-������%���&/*$/� !�	�c-���	&��	��������$
�&���"�
�d �/&� ����%����� �'<�#��  ����@��#�@����,��@��#�@ (Wallerstein; & Berstein.1994 :
140) �����&��[��,�,�� ������%����������* +�-�&� �'<�
��$�
	/��������%�������$,�,��!��
��&�����������c�	����������#���������'Zd%�#&��\  ��/*$/�  �������'�&�	�%�/*$/����$!����
#������������A��%�������'Zd%� ��� ����  ���#���	&��
"�-����$�����/�,&�	\ ��,/��,��� �/&�

=�����%�����	�[��>
=%	*���,,*%���[���� ���	����'<�$���4�>
=%$�&,����� �"��'<�#��������,���'��,'�*� �-�����	����
���-��$$���%�A�����>

���	�%#*������$&�&��'������'Zd%�����* +�-����%��	���	��
��"����	�&��
'Z��*,��  %�������� 'Zd%��* +�- ��/*$/��"��'<���#����/����'��,�'��	�,�,����	�%$& ����
,�,�� ��'��/�/����,�,�� ������%�,����� 9���%�����������"����!�	��������-�����/*$/�
(Community  empowerment)  �%����� ����������

3.1.4 ���
��%�������������-���
���
���1�2��������-������[���"�$��/���������������������!�� ����'�,,

 ���������� �����*&$�'3�%$�	#&�� \  �"��%�$/A����	����#�#&������' �/&� ���������	&��$�&��
�&�$�-A�������,���%����A� ���������-A��'��/� ���a���,�$��������-��� ���������-A�����
���	&��
$�����5d�5  ���a�������/��#  �'<�#�� (��#	� �-4d�����+�. 2538 : 25) 9�����
@������$�	!��
�%�
��$�"�
�d��,����&�����$�* +�- (Health promotion) �&� �'<����,�����
��$��$��[ ��
,*

�������-��$���
�,
*$�%�A�#���� �-A��'��,'�*��* +�- ��#����    9������
�����'<�����`
%��������
��$�$&��$�+�
 ���* +�-  '3������������!�
 ���/&�	���'r�	���!�
���$&��$��['3��
������ �%�$
*5+�-/��#��� ��� !�	���������$�&�����$�* +�-%��	'����� �#&	���$&'���,���'<���
�&�-���  ��A������,*

�$#���"�%����[/��#���#�#&����� (��#/�� %���. 2541) �����������������

������&�����$�* +�-����%$&
A���������-��� 9����&�����$�%�,*

����/*$/�$�&���&�$-�?��
��$
����������������,[A�#���� �%�,*

���$��[�'��	��'��/��# ��#������� (Airhihenbuwa. 1994
:345) ����������
����������-����/A���&�
��$��,���/�, ��,*

�����������* +�-�������� ������
����&����#&�/*$/�������
$   !�	$���/&�	�%�A�9������������ ���$�&���&�$��������$�&�����$
�* +�-��,,*

��A�������
$ (-�/�����@  ��4�������v. 2541 : 57)  ���	��`�������'��	�
��$��� 
��$
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�� '���,���5@�&�$��� �-A�����
���%@'Zd%����%#* ���%����������'Zd%� (Wallerstein; &
Bernstein. 1988 : 379-394) 9����"��%���������&�����$�%�$
��$�/A����
��$��$��[ ��#���� ���

�,
*$#�����-A���"�#�����'��&�* +�-������ (Airhihenbuwa. 1994 : 345)

��#	�   �-4d�����+� (Pensirinapa. 1995 :18-20)  ����%����
��%������"�
�d��
��������-��������

1. ��������-����%���&,*

� 
��������,��*��%�,*

�$���%4�
��$��$-��`@#�
�����,����������$ ����/A���&�#���$��[�"��%���������'��	��'���* +�- ��#���� ��*&$/*$/�
������
$���

2. ��������-�������$#�����'���,���5@ ������ ���&�$��*&$�%��������
�����
���%@
!�	�/������5d���-A��!	�'Zd%�#&��\   ��,*

�� ����,'Z���	������
$���'<����%#* �������
��$
� ���������&�����"��'��&���'��,'�*�-1#����$��,*

�����"��	�&%�A���������"������
#�%��'<��'
�������[��#�������%$���$

3. ���$�&���&�$�	&��������� !�	�&�����$�%����� ���&�$��*&$$�&���&�$���*�\  ���
#�� #����#&�����A��'����4�'Zd%����'<������� ���%4�
��$�"�
�d ���������������$ ���$�&��
�&�$���������� ������������$��������-���  ���'���$����#����  #��������'���$����
!
�����

4. �����	�����&�$����'<���*&$ (Collaborative learning) 
A� ������*�
��'<����
�������'<������	� !�	���������'��	�,�,��%�����$��'<�������,��*������	���� %�A����'�����
��� �������'<����[&�	���
��$���#�$,�,�����$ ����������	��������'��	�
��$��� 
��$
��
'���,���5@9������������ ���������"��%��#&��
��������
��$�������&�$-������,��*�$��-�����
���'Zd%�%�A��'��	��'������������%������#������

5.��������-������&��%���������'��	��'��!�	�'<�����'��	��'���������

��$��� ����
#� 
��$������ �������� 9�������'<�����'<�����'��	��'�������� ������� %�A�$���
�'��	��'�������� ���+�	%����$A�� �����$A�';�,�#�������$#&��\ �������� 	���"��'��&�������"��-A��
����'��	��'�� !�	��$������,��*�������#*���%������	�$����������&�$��� �"�%��,���';�,�#�
�-A������'��	��'��

 6. $
��$	A�%	*&� ����'<����,�������#&���A���  !�	��$���'��,��A��%�  ��`
��� ����A���%��%$���$��,
��$#������ �������	������*&$ ��A���������� ���&�$��*&$��$��[��	��������
#&��\ ���'���,���5@���������������$A�';�,�#����	#�������#�������

7. �����	������
��$��*��$&�&��,A���#&$��#[*'����
@/�����

�������	
���������	��#�$���
�������&��#����#&������,��*��%���*&$#���	&��$��
�%4�
��$��$-��`@ ��#������,�* �+�,������������$��-������	 !�	�%����������,������	#���� �%�
�%4�[���� ����������	������ ���������������* �+�,����-������	  %�����������%��&�$���
��
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���
���%@�+�-���5@����"�%�����
#���	���,����* �+�,������������$��-������	��/*$/� ��
#���� ������	���%���*&$#���	&���&�$���
��
��������%�A�!
����������������* �+�,������������$
��-������	���	#�����	&��������� !�	�������'��	� ��
���%4�9������������ �	&���'<���,, ���
�����$A�';�,�#����	#�����-A���%���������'��	��'���* �+�,������������$��-������	��/*$/� ��
#�����%�� ��� �	&�����4#�$ ������$#&��\ ���"����������$
��$	A�%	*&����'��,�'��	��'���#�$
�[�����5@ ����%�����
��$��*���������$&�&��,A��#�$���
������&�� ���#������ 7  ��  9��������
�"�������$�-A���%����"���4�#�$��#[*'����
@ ����"���
��
����9 $��/��'<�������������"��������
���$��
������  ����'�,, ���������	�/��';�,�#�����-A�����'Zd%��* �+�,������������$��-������	��
/*$/������#&��'

���������
�������&��'Z���	�����,��*��%�������������-�������	&��$'�����`�
+�-������
�@ ��&���&� ��������-����'<����-�?��
��$��$��[ ���'�����`�+�- ��,*

���$
'Z���	!�	� ��������
��$
��%������	���,��������-����&� $'Z���	%��	'����������	� �����,���
�"��%�����-���  (���+�  �����@!/#�. 2540 : 20;  ���������� Hawks. 1992 :609-618)  �����&

1.  ����������������$�%��,�*&���A������    9����"����!�	��������
��$�'<�������

��$���������/A��$��� �'����	 9A����#	@ ���#��#&��A������	&���'����	 �"��%���������
��$�/A��$��� ���
��������-���  ,*

��������ar�	 
A� ��������-�������������,��������-��� ��#���$���������A�������
$'�����`�+�- ���$�������%�&��,*

�#�$��� ��'<��	�&����%�
*5
&���&,*

� ���������#���
'����,�'���	 
��$�/A��$���   
��$9A����#	@��������� $����'����	������#��#&��A������,,�'��
(Open  communication)    �
��-9������������  �*+�- �&��!	�-	�$��,����%4�
*5
&� ������A��

2.  ,*

��������ar�	��#���$����	����@ %�A��*�$*&�%$�	�&�$������#���	&���/&�
����
����������	�$�*�$*&�%$�	�&�$���%�A��%$A����� 
A� #�������%����������	���� %�A� ���'���$��
��[���*�$*&�%$�	 ����
����������	��4��#���$�&���&�$�����,�����'���$�������	��� �-A���%��%4�

��$�#�#&����%�&����������-�����,�����,��������-��� ��������-���$*&����������,���*�'3�%$�	$��
��&������������
�,
*$����A�� %�A����';�,�#�#�$�2���,	,�$&�&����'<���%�����	� ��!��-	�,��
%�A���/*$/���\ �4#�$ ������,��*��%�����-���#���$*&�����������"�%���'3�%$�	 ������#�������
�&�$���

3.  �����-����%�&���������ar�	 ����#����&�$���������"��������,����� ���
�����-��� #���%������A��%��	\ ����"�%��,�����,��������-��� �������"�������#*���%��"��������
���$�&���&�$ �"�%���'3�%$�	 ������#������� �'3�%$�	 ����������-���
A� �����,��������-���
��$
��$��$��[������"�%�� ���,���*�'3�%$�	�-��$ ��� 9����'3�%$�	��������'<�������� ��,*

�
��� �����
$

���'Z���	#�$����
�@�����&�� ���#�� ��,�&�$
��$�"�
�d����������-�������	&��$
'�����`�+�- 9����������	
�������������	����"��������!�	���	��'Z���	�����&��  !�	������������������$
�%��,�*&���A������ !�	����"�������,��*�������
$$��/���
������  �������	����%���*&$#���	&���"����
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�&�$����'<���*&$  !�	������"�����������$�������	������/&�	����	
�	�%�������,��*�  !�	�&�����$�%�
�$�/����*&$����
��$$����� ����,�*&� ������������	��"�������� ��*&$#���	&���*�
���$�&���&�$
��������	����@�����-�?���* �+�,������������$��-������	+�	��/*$/��%�� ��� !�	��,�'<�
��$
���-��`@������&�$�������� ���  ���%4��&��������	
���������
"����[��'Z���	�����&���	&��
�,[���

3.1.5  ���#����������-���
���	���, ���#�� ����������-���  ��#/�� %��� (2541)  �����,��$��������

����	#&��\ -,�&����������-A�������-��� $���,�������	������$
��$#&���A����'<�����!�	�$&$������
�*� 
A� ����$#�����'���,���5@%�A�������';�,�#� (Practice) �	�&�����"�$����
���%@�#�&#����-A���%�����

��$� ����#&�'Z���	���%#*�����	� �������%$� 9������"��'��&������������';�,�#� ��������$A�
';�,�#��-A�����'Zd%������&�� !�	�� �����';�,�#�������$#&��\  �������	������	�'<�'���,
���5@�%$&���"��'��&���������	������#&���A���#&��'  ���#�� �����������-A�������-����,&�������
�'<� 5  ���#�� 
A�

1.  '���,���5@ (Experiencing)   '���,���5@��,�&��'<��������*�����$#�� ��
���,�������	����  !�	'���,���5@������%$�	[�� �*������*��	&����,*

��'<��	�&����"�  ������$��
�%4� %�A����	��  �/&� ����"����'���,���5@�������$
��$�"�
�d#&������	����$�����' ��+�-
	�#�@ �������,�,���$$#� +�-[&�	 ~�~ $��/��&�$��,'���,���5@��,*

�$�	�&�����%��'<��*�
����$#�� �����,�������	���� ���#&��
����"�$�����'��	��������*&$  '���,���5@���&��%�����
�����	����������#����'<����� ����'<���'`��$�%�$�����*�

2. �����,*'���,���5@ (Name experience) �'<����,��������%������	���,*
���-��5��'���,���5@ (��� ���#���� 1) �&�$�������� ��� #�����-��%�A��"����� ����������	&��
��,��� ���
���&�����A��-��%�A��"����� ����������	&���� '���,���5@��$
��$�"�
�d�	&���� 9��������
�����	��������'��	�
��$
���%4� 
��$������ 
&���	$��$#&�'���,���5@�����&�� �&�$��,����A�����"�
�%�����
��$�/A��$!	���A�������\ � ����,/��##���� ���$���%4��&���������	�$
��$�"�
�d#&�#�  9���
���"��%������	����������	��������'<��	&���

3. ������
���%@  (Analysis) 
A�  ���,������������	�-	�	�$�"�
��$� ������,
'���,���5@����,*�� ����� 2   ���	���
���	&���#�&#��� �&��
�
A����$���`�-����%#*���5@�����&��
�
��'<����#�������  ������#�������������������,#&��
�,���  �����	��
	$'���,���5@����������
 ������"������	���� �'<�#�� �'3�%$�	 �����,�������	������ ���#����
A� ���/&�	�%��#&��
�
�����*&$����
��$� ���� $
��$����&��/�������`�-�  
��$��$-��`@ ������#&��\ ���������,��
���� �������%#*���5@���� \  ������	#�� �������	����

4. ��������� (Planning)  �'<� ���#��#&�$����%������	�
��%���`����$A�';�,�#�
�-A������'��	��'�� !�	�$A�������	�����
��$� ����#&�'���,���5@ %�A��%#*���5@������ ���������
�$&�,�����	
��$�������$&��$��[� ���'���� ������� �#&�����	���#���#���
"�[�$��,#�����&�#������
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���"����� ������"��	&����#&������������	�������'���,���5@���� -���$�����"�%������`�����"��'��&
���';�,�#�#&��'

5. ���';�,�#� (Doing) �'<� ���#�� ���������"�9�������$[���������, ���

��%� ����4����� ��������$A�';�,�#����'<�/&������+�	%������a���,�$ !�	�� �����';�,�#����
���$#&��\ �����	�'<�'���,���5@�%$&���"��'��&�����	������#&���A���#&��' ������,�����������
������-A����������-��������&�� ����������	����$�&���&�$�������	������� ���������	�������
'���,���5@#��   �$&�&����'<�������
�����
���%@�[�����5@#&��\   %�A�a��';�,�#� 9������,�����
�%�&���  ���"��%�,*

�����
��$�������&�#����$
��$��$��[�����,���	�$��, $
��$+�
+�$�����
#�����"��%�$
��$$�������#����$�� ���

��� ���#����������-�������&�� ���#�����%4��&���
��
%�A��
�A���$A����/������,��
��������-��� �&��$�����'<���`������&�����$ �%�$�������� ����'��	�
��$��� 
��$
�� ������
���
���%@'Zd%� ���'<����� ����������	��%�
��$���� �'<���
��
���&�����$�%���*&$ �"�
��$� ����
����"�������
���%@'Zd%����"����������&�$��� �/&� ����/���$ ���'��/*$��*&$ ���������
��$
��
�����5����� ������������� ���������
� ~�~ ��
��
�%�&��� !�	����"�������$ �����	� ���
��,���'� ���������#� ������'�����]@����#&��\ ���"��%������	�a������/�
��$
����������
@ �&��
�����,*

�$���&�$���
�� �������������$�&�$��� �/&� ������+�- ���������
� ���'�����]@
���� �� ���-�� %�A�����#&��-������\ ���"��%������	�
��-,
��$��$��[ ��#���� �������	�$
��,��
��$��$��[ ��#��������A��  ����%4�
*5
&���#���� �"��'��&
��$�������/A��$�����-��� ��#�
��� ����*&$�-��$ ��� 9����������	�������'����� ���#�������&��$��'<��&� ���	��"�����������������	

������

3.1.6  ��`'���$�������������-A����������-���
��A���������
����������-����'<�'��/d����������������������'���$�������

����� �-A����������-��� #���� ������#[*'����
@������"����,����� �����-���$��/� 9������"��%�
��$��[�"�%��#��/���� �����'���$������	&���%$���$ �"�%��,#��/�������/������'���$���� $��� 3
����5� (��#/�� %���. 2541) 
A�

1. ��5�/���������-����'<����,����� (Means) ��/&�	�%����������	���� ��$
'�����`�+�- ���'�����`��� ���'���$���������#���'�-1#����$ ���'<�����������	���� �/&�

��$��� ����
#� 
��$�/A�� ���';�,�#� 

2. ��5#�������%���������-����'<�����-`@������ �����,��*&$�'3�%$�	 (Ends) ��
�����-��� ��,*

� �����*&$ [���'<�-�������A��������' ��,*

� ��$��[�����#���'������,[A�#�
��� (Self-esteem) �#&[��#���������-����c-����A��������� �����* +�- ��,*

� ����$��[�����#��
�'�
��$�/A�� ��
��$��$��[����"�-1#����$�* +�- %�A����� 'Zd%��* +�- (Self-efficacy)
%�A������-1#����$���';�,�#�!�	#��[��#���������-�����*&$ ��$��[����������$#�����������
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������������$�����* +�- ����*&$ 
��$�'<�'����&� ����*&$ %�A��
�A� &�	
��$-��-��� �����
��$��*&$������,��*�������
$ ���$�/����*&$�'<�#��

3. ��5#���������������, ����������-�����$#&�������� 'Zd%���`��5�* 
��$��[���������'��	��'���+�-���$�	����������$ ������� ��'Zd%���`��5�*  9����'<���
��������,*

� �����*&$��$��[���'Zd%��* +�-  ��#���������*&$���

���'���$������������-��� ���'���$������5��� 2 ��� 3 �&�$��� �-A���%�$
�%#*�� �����"�%���������`�,�	 ������,������ ���%�A��$&���� ������ �	&�����4#�$��A������
��$
%$�	 ����������-���$%��	$�#��"��%�����
��$��,�������'���$�������
&�� ����&�	 �����#�@
(Waallerstein. 1994) �����������&����'���$�������������-A����������-���  (Measurement of
empowerment)  
������%����
������,���
�� �����,������'��	��'�� �����������-A�������
-��������

���
����� 
A� ���$�&���&�$ �������	���������$��������%�A��������"�
������$�&�$�����/*$/� ��/&�	�&�����$�%�,*

���,�����
*5
&����
��$��$��[ ��#� #���������

��$�/A���&� ����$��[���� %�A��'��	��'���+�-'Zd%���'���,�	�&��� 9���#���'�����$��[�"�
��������� 
A� �����,[A�#����  (Self-esteem)  
��$�/A����
��$��$��[  (Self-efficacy) ����
�,

*$%�A�� ���&�$������'��	��'������ 'Zd%������&��

���
������� 
A� ��-��	��� (Outcome related)  ��������������,*

����
��$��*&$����"�������$ 9�������"��������
�A� &�	������
$  ������,��*�������
$ %�A�
��$-��
-��������$';���$-��`@ %�A���$��*&$�����/*$/�

���
������$  
A� ������'��	��'�������� �����,����������$ %�A��+����* 
+�-

���%4��&���`'���$�������������-A�������-��� ����������,,����&�� ���#��$
����5������
	���� !�	#&�������4����	��������#���'�������#&��%�� �� �	&�����4#�$�������	
����
������"����'���$������������-���!�		��#�$���� 3  ����5� �������  3  ���
�� !�	�"�������#��
�'����/���������-����'<����,����� �����& �����,�������	���	���,���������* �+�,������������$
��-������	 
��$#����������$-1#����$ ���-1#����$���������* �+�,������������$��-������	
�"�������#���'����/���������-����'<�����-`@�����& ����%4�
*5
&���#���� 
��$
��%�����
��$
��$��[#����#&����������* �+�,������������$��-������	 ���
��$-��-��� ����*&$#���	&����
����"�������$  ��������   ���&�� ����5���������, ����������-��� ����"�����������'��	�
�'���* �+�,������������$��-������	���'��	��'���'�������� ��� !�	����"����'���$��
*5+�-
����* �+�,������������$��-������	�&�����%����"�������� ��������	�����������$#&��\ ��$
��$
�%$���$�����"�$��/��"��������+�	��/*$/����#����,�+�-
��$�'<����� 9������'���$�������&��
$
��$�����
	���,���
�� �������#�@ �������&�� ���#��
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!�	��*'���&�� ���1�2��������-����������&������%$� �������	�"����
����������
�-A�������-���$��'<���'�,,��������������$�-A���%���������'��	��'��-1#����$��������
�* �+�,���A��������$��-������	 ����������,,*

��������,��*&$ 9������
������,����&�����$�* +�-
����%$& �����,��*��%�����* �����$��/&$*&������#&���'��,�'��	�-1#����$ ��,*

���&����� �#&
#���$,�,��������'��	��'�����
$$�� ��  �-A���%������������"�������5� ����*&$,*

���/*$
/� �-A���%�/*$/����$�&���&�$�	&��������� ���	���&�����$�%��%4�
*5
&���#���� $
��$�/A����
��$
��$��[ ��#������� ���$
��$#����������';�,�#� ���-1#����$���������* �+�,������������$��
-������	$�� ��� ��������	�������'�,,������$��$
��$�%$���$������"��'�/�������[�����5@
���'<�����   �"��%��* �+�,������������$��-������	��/*$/�� ��� 9���#����,��`���'���$�������
������-A����������-����	&��
�,[���

 3.1.7 �������	�����	� �����,�1�2��������-���
�������	���"��1�2��������-����'���	� ���$�	�&�'<��"����$��!�	�c-��

���	���,����&�����$-1#����$��������* +�-#&��\ ��-��'����
@ �/&��������	 �� ���c��  -��@
��	 (2538)  ��������-�?�������$�
��$&,��� �-A���&�����$-1#����$���'3�����!�
�*������&��
 ��$������4���	*#�"��&�  1  'p  �"��+��$A��  ���%����*��`��  ����������-,�&� !'����$�* 
��������"��������!�	��*&$�����$�
��$&,������&�����a���,�$  !�	�/����
����������-��� ���
��`�������* �����#&��\  ��$��[�"��%�$������4���	*#�"���&�  1  'p ��������'��	��'��-1#����$
�����,���  ���$-1#����$���';�,�#�#��-A��'3�����!�
�*������&�����[��#���$��	��� ���  �&��'��+�
�-4d �*���5 ���
��A��\  (2540)  ��������'�����`��� ��!
�����'3��������
�,
*$����@��
�[�,��
��,
���  !�	��`�����-����"��������*&$�#�������$�&���&�$ ��/*$/�-,�&�  !������
-�?��-��� ���#��-A��'3��������
�,
*$����@��
��,
���!�	�&������"��#����!�	���-�?���#�
!�	#��  ���!�	����%�/*$/�$�&���&�$ $���"��%���������'��	��'��
��$������	���,����@ ���$&
,������-&�,��� ����"��%�����A�����-��
*	���	���,����@��%�&�� +��	������$�-��$$�� ��� ���
�����-�������*&$�$&,���!�	#���&�����������&���������-�������*&$�$&,���!�	�&������"��#�  ��A���
������-�?������"��#��%��'�"��������#&����� �"�����$&�&�	 �-���+������������	+�- ������"��#�
�'<���
@'����,�"�
�d �"�%��,��'�,, ������%�/*$/�$�&���&�$!�	�&��
5����$���/*$/�	��
-,�&� 
��$� �$� 4�������	+�- ��
5����$����'<���
@'����,�"�
�d ����������� �� ����
��  ������$%���  (2543)  �"���������'�����`��� ��!'����$��������-��������'3��������#��
�/A��!�
����@ ��%d��a��
��+@  ������a��
��+@  !��-	�,��-��$��*;�����  -,�&�!'����$
��������-����"������$��[�&����"��%�%d��a��
��+@  ��*&$�����$
��$���  
��$+�
+�$�����#�
���  
��$
��%�����
��$��$��[ ��#����������';�,�#�#���-A��'3�����!�
����@��� ����	&��$��	
�"�
�d����[�#� ��������
��$���  
��$+�
+�$�����#�������
��$
��%�����
��$��$��[#�
���$
��$��$-��`@��,���';�,�#�#��'3�����!�
����@�	&��$��	�"�
�d����[�#����	�/&����
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�����������	���,���'��,�'��	�-1#����$�����-�����-#�� �/&� ��������
 ����#	�  �-4d�����+� (2538 : �- ) ������� �����������-A����������-�����!'����$'3�����
�����,,*%��  �"�%��,�����	�/���$�`	$�����#��#�� ���%����*-��5,*� ��*&$#���	&���"���� 962 
�
����"������	��"���� 48 
� ���������	-,�&���������-�����!'����$'3����������,,*%�� $���"�
�%������,[A�#���� ����
#�#&������,,*%�� ������$�&���&�$��������$�-A������$&��,,*%�� ������"�
�����	��-��$ ��� �	&��$��	�"�
�d����[�#� ��������	�%��������������#��#�$�� ��$������$��[
'3�����-1#����$�����,,*%������*&$����"������	���� �#&�$&-,�&�
��$�/A����
��$��$�[#������
�����,,*%���#�#&���	&��$��	�"�
�d  �&������*&$�����	������'-,�&�+�	%�������������	���
��*&$����� $�����,[A�#���� 
��$�/A����
��$��$��[#�����������,,*%�� ���-1#����$�����,
,*%���'<�'���"��'��	��'���'�����,��$����&���*&$�'�	,��	,�	&��$��	�"�
�d����[�#�  �&��
����	�#��#�$��-,�&���*&$�����$-1#����$�����,,*%���'<�'���"�#�"���&���*&$�'�	,��	,�	&��
$��	�"�
�d����[�#�  �#&����
#�#&������,,*%������*&$�����$����'��	��'�������,�����	��&�
��*&$�'�	,��	,�	&��$��	�"�
�d����[�#�  �������� �� 5�]-� %�d!�+ (2540 : �- ) ���	���,
!'����$��������-���������&�����$-1#����$���'3����������-��$�s#�$� �������	�����,
$�`	$�����'p�� 2 ���%������,*�  !�	��`����*&$#���	&���,,�&�	�c-����*&$����� �����,!'����$
��������-�������������	���"�%��������������	-,�&���*&$�����$����'��	��'��
��$��� 
��$
+�
+�$�����#����  
��$
��%�����
��$��$��[ ��#���� ������';�,�#�#������'3��������
��-��$�s#�$� ���&��&����������������&���*&$�'�	,��	,�	&��$��	�"�
�d����[�#�  ���
�����	��-,�&� 
��$+�
+�$�����#���� 
��$
��%�����
��$��$��[ ��#���������'3��������
��-�����$�s#�$�  $
��$��$-��`@��,���'2�,�#�#�������'3����������-��$�s#�$��	&��$��	
�"�
�d����[�#� ����������� ���*�*$�  �����A��c�	 (2542 : ,�
��	&�) ��������'�����`��� ��
!'����$��������-����-A��'3��������#��9�"� �������-��$�s#�$���� ���������!��-	�,��`�dd�
����@ �"���� 30 
� 9����'<���*&$����� 14 
� ��*&$�'�	,��	, 16 
� ��*&$������ ��!'����$
��������-��� !�	�/����,�����$�&���&�$ �"���� 5 
���� \ �� 1-2 /���!$� ������*&$����������*&$
�'�	,��	,�������,������$'�#� ��!��-	�,�� ��4, ��$�����	�,,��,[�$ 3 
���� �&�����
����� %����������� �����	�#��#�$�� ���������	-,�&� +�	%����������� �����-��$�s#�
$���*&$�����$�����,���
��$�*���� ����$�s#�$� $
��$��$��[�����'3����������-��$�s
#�$�9�"������&��&������������������&���*&$�'�	,��	,�	&��$��	�"�
�d  �&������%4�
*5
&���
#�������������*&$�$&-,
��$�#�#&�����������,��	�"�
�d 0.05 ����	�#��#�$�������-��$�s#�
$� ��*&$�����$����%4�
*5
&���#���� �����,���
��$�*���� ����$�s#�$� 
��$��$��[�����
'3����������-��$�s#�$�9�"�  ��������#���%������$�s#�$���'Z������$&�#�#&�������*&$
�'�	,��	,

����������
�,
*$!�
 �/&� �������� �� '��dd�  ������@  (2543)  �"����
������� ��!'����$�* ����������-�?��-1#����$���
�,
*$�����"�	*���	 �"��+��*&����*�$
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���%����*,���/`�� !�	'��	*�#@���
������1�2���	���,��������-����'<��1�2%���  !�	�"�
������������*&$����"�/*$/� ���%��%���
�����A�� +�	%�����������-,�&���*&$���������"�
/*$/�$����'��	��'��-1#����$���
�,
*$�����"�	*���	�������� ��� ���$���"��%���/�����&��
+�/�����"����-,�����"�	*���	��
�����A�� ����*&$%��%���
�����A������  �#&���-,�&������,�����
���
�,
*$�����"�	*���	 ������"�/*$/�����*&$�'�	,��	, $����'��	��'���'�������� ���
�#�#&����,��*&$������	&��$��	�"�
�d����[�#�  �&��
��$+�
+�$�����#���� ���
��$
��%���
��
��$��$��[#���� ����*&$����������*&$�'�	,��	,�$&�#�#&�����  �	&�����4#�$!'����$
�* ������"��%�����"�/*$/�����-��������
�,
*$�����"�	*���	��%$�&,���  �"��%�-1#����$���
�,

*$�����"�	*���	 ��%��%���
�����A������*&$��������&���*&$�'�	,��	,�	&��$��	�"�
�d����[�#�

����"��1�2��������-����'�/������-1#����$���#�@!�	#�� �/&� ��������
 �����+�   �����@!/#� (2540 :�- )  �����'�����`��� �����a���,�$��������-���#&����-�?��
��
#� ����%4�
*5
&���#���� ���
��$�/A����
��$��$��[ ��#���� ����������-	�,����*&$#��
�	&���"���� 68 
� �'<���*&$����� 34 
� ��*&$
�,
*$ 34 
� !�	��*&$����������,���a���,�$
��������-���#&����-�?����#
#�#&���/�/--	�,��#��#&���� 3 ��� #��#�$���-A�����#*����'��%@
�� 1 
���� #��#&���� 3 ��'��%@ ��*&$�'�	,��	,�$&$����������"��#&�	&�����
�A���$A����/��'<��,,
��,[�$  ���������	-,�&�+�	%����������� ��*&$�����$
�����c��	��#
#�#&���/�/--	�,��
����%4�
*5
&���#����  
��$�/A����
��$��$��[ ��#���� �����&���*&$�'�	,��	,�	&��$��	
�"�
�d����[�#� �����*&$�����$
�����c��	
��$�#�#&�� ����#
#�#&���/�/--	�,�� ����%4�

*5
&���#����  
��$�/A����
��$��$��[ ��#���� �����&���*&$�'�	,��	,�	&��$��	�"�
�d

���&�����-�?�����	+�- ����
@��!�	����"��1�2��������-����'�"�����
��� -,�&��������� �� ��#/�� %���  (2541 : �)  ���	���,���-�?�����	+�- ����
@��/*$/�
!�	��������-����-A�����,��%�������������`��5�* $��]��+�	�#���,,�,'��$�5��&�������
�%$&  ����
@��/*$/���/*$/�
#�1/  � #���,���
�']$ ������	-,�&��������,�$�/��';�,�#�
���!�	��������-��� $�����/��,�� #&����-�?�����	+�-��
@��/*$/� ����������%4�
*5
&�#�
��� ��������,���,�,����
@��/*$/������,��%�������������`��5�* $��]��+�	�#���,,�,
'��$�5����%$&

 �������	���	���,�1�2��������-���������"�������� �/&��������� �� �����
��	`��/ (2543) �"������������-�?����
@���,��%���&��#"�,�������"��������'3��������
�,

*$����@  !�	���,����������-���  #"�,��A�  �"��+�'�*$��/����  ���%����"��������d  �����
����	-,�&� �$�/����
@���,��%���&��#"�,���� ���&�$!'����$��������-��� $����'��	��'�� ���
��,������	���,����@  ����
#����,��#&�����@  ���'r�	������#���/A��  
��$
��%�����
��$��$��[#�
��� ��������,[A�����%4�
*5
&�#����  ������"��������'3��������
�,
*$����@�-��$ ���   �$�/��
 ����
@���,��%���&��#"�,���$��[�"�%���!	,�	  ���������  �"��������#�$���  �"�%�����
��,���/�,  ���#��#�$'���$���� ����"��������'3��������
�,
*$!�
����@  9���'����,���	
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!
�����'��/���$-��`@��	�-�& ��$�� &���������@ !
���������"��
�A� &�	'������������@
!
�������� #&�#�������@���	���-#��  !
������&�����$��/-#&�#�������@  ���!
���������*�
����@ ��� �"��%�'��/�/�����
��$#A��#������%4�
��$�"�
�d �����'3��������
�,
*$����@$��	���
 ���  ��������	��-,�&�'��/�/��&���%d& $
��$-��-���������"�����!
����������� �����/*$/�

 �������	��#&��'��������	���,�1�2��������-��� �/&� �������	 �������#�@
����,��@��#�@  (����� ��	`��/. 2543; ����������  Wallertein; &Berstein. 1988 : 379-394) ����"�
���
����������-���$��/���������!'����$'3���������A�$�*���������/������-#���%������	�
$�`	$�����#��#�����#��'��	����]����$4�9�!� �%��]��$����9����'<���]��$'��/�/����	!����
������
$���$����A�$�*�����$��  !�	$*&�%��������%���	�*&���*&$���	�$-�������'<������%�*�-�����
���`�-�#&��\  ��$��[��A����������"�%��,/��# ��#� ���$�&���&�$������&��%���������'��	�
�'��������
$ !�	$���a���,�$�����$�
������	��%��������&�#�$-���  %���������������$�
���
�����*&$��������	��*&�������$����������'Zd%������&�� ��#����/*$/�  ���������	-,�&������	�
����*&$�����$�����,���
��$���	�#&�����A�$�*��  ����/������-#���&�$��,��� �,�[�-��$ ��� $
��$
$����������-����,�-A�������*&����� $
��$��������,���/�,����'<�%&������A��$�� ���  ��������-,�&�
���������*&$����&�$ �������	���!����	� ��� ��$�&���&�$�����'3���������A�$�*���������/����
��-#�� ��$���� 	�	,�,�� ��#�� ���'��������$/*$/������	 #&�$�$����������!# (�����
��	`��/. 2543; ����������  Msargulie; & Ito. 1990 : 57-59)  ��������!'����$���������-A���%�
������������-����%������	���������� (Peer education) 9���!'����$�����
����A������"������	��%�
� ����,���a���,�$�'<�����  30  /���!$� �-A���%����������������A����� �����������'Zd%� �����
���#������� �&���'3�%$�	����	�	�� ��!'����$��
A� �-A���%������	�����
��$��,[A�#����
(Self-esteem) �����$��[�&�����$��[/��#���$�* +�-� $���'���$����%��������*�!'����$ 1  'p
9���-,�&������	���� ����,����,�$�'<�����"������	����������-A�����%������!����	���	����
���	  ���	��-,�&�����"������	��%�&���'���,
��$�"���4��	&����������� ��[�������	��%�&����� ��
 5���
��%�A����'�
��� �������	������$&��$��[�"����    �&���������� �� 9�$�$��@�$����
�
�A��\  (����� ��	`��/. 2543 ; ����������  Zimmerman; et al. 1997 : 177-188)  ����"����
���
���������-A�������-���$��/���������!'����$'3��������#���/A����/��� ��,��*&$/�	����&�$�-���
'������$4�9�!� !�	%���*&$/�	����&�$�-�  2  
� ���/*$/���$
��$���������'3��������#��
�/A����/��� $�a���,�$�����
@��/*$/� ����'<�����"���*&$�&�$��,��
@��/*$/������/&�	�%�A�
�$�/����/*$/� ��*&$#���	&���"����  92  
� �'<���*&$�'�	,��	,  55  
� ��*&$�����  37  
�
����������-,�&�+�	%������� ���&�$!'����$��������-��� ��*&$�����$
��$������	���,!�

����@���$-1#����$������/�[*�	�����$�	�$A��$�-���$-��`@$����&���*&$�'�	,��	,�	&��$��	
�"�
�d����[�#�
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!�	��*' ���������	���	���,��������-������%4��&�$����"��1�2��������-����'�/�
���������	�	&���-�&%��	!�	�c-���	&��	������������	�/������� ����������	�/��';�,�#����  !�	
�&���%d&���"��'�/�������&�����$-1#����$��������* +�-������
�,
*$!�
 �	&�����4#�$���
�������,��%���4�"��1�2�'�/�������&�����$-1#����$��-��'����
@�����	�/&���� 9�����������
�����������-���!�	�&���%d&���"�������
��$+�
+�$�����#���� (����%4�
*5
&���#����) ���

��$
��%�����
��$��$��[#���� �������	�%4��&��1�2��������-�����,�&�$'��!	/�@���$
��$
�%$���$�����"��'�/����������	�/��';�,�#���������"���������
������ ���$
��$�%4��&��1�2���
�����-�����,�&�$
��$
���	
�����,���
�� �����$�&���&�$ !�	$
��$�#�#&�� �����,�����
�����`��������&�������������&�����,��������� ���#��

3.2   �JFL����I�G�G�	��%M��	��+�!
  �1�;�������������'3�����!�
 ���[��-�?�� ���
���������'p 
.�.1975 !�	!�����@�    

(Rogers. 1975 : 93-114) !�	�1�2$�&��'����,�&�$�����%�&���,,���
��$�/A�������* +�-
(Health Belief Model) ����1�2�����,���
��$��$��[ ��#����  (Self-efficacy  theory)  
A����
��$���'Z���	���"��%����������,�����+�-��$ ��,*

� 9��������,��������'<�#���/A��$!	��'��&���
�'��	��'����#
#����-1#����$ #&�$����$���'��,'�*����� �%$&����"�$��/���'p 
.�.1983
(Rogers.1983) �1�2�������������'3�����!�
��  ����������	���,���'���$�������,������� ��$��
 &������������	�-�& &�����  ���'���$�������,�����$�����A���������"��%�����
��$����  �����
���#�����,���'���$�������,��� ��!�����@�  (Rogers. 1975 : 1983) ����"�%��#���'����"��%�
,*

�����
��$����  3  #���'� 
A� 
��$�*���� ��!�
 (Noxiousness) �����,���!�������	� ��
����'<�!�
 (Perceived probability)���
��$
��%�����'�����`��� �����#�,����  (Response
efficacy) ���+�-'����,  1
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2��%��	�����                  
H��	���	�����	������I�              	���%�����%��
           �/�G"��	��!���	���                                                                                               ��#!#�

�����,���
��$�*����
      ��!�
    ���'���$��

            (Noxiousness)                               
��$�*����

�����,���!�������	�    
��$
��%�����$           ��������       
��$#�����
            #&�����'<�!�
    !������$�����,!�
         �-A�����                  ����#�,
          (Perceived Probability)     %�A���/�d'Zd%�   '3�����                    ����

   !�



��$
��%�����     
��$�/A����
��$
            '�����`��� ��                               ��$��[ �����

���#�,����      #�,����#&����
(Response Efficacy)      ��/�d'Zd%�

+�-'����,  1   ������'�,,�������$ ���1�2�������������'3�����!�

��$� : Rogers, R.W. (1975).  A Protection Motivation Theory of Fear  Appeals and Attiude       
            Change.  Journal of Psychology. 93-114.

3.2.1 ��
@'����, ���1�2�������������'3�����!�

  �$
�*��9���!�����@�   (Mackay. 1992 : 25; citing  Maddux; & Rogers. 1983)

; (Rogers.1983) ����-��$#���'�#���� 4 �-��$�#�$�������&�� ���#��
A� 
��$
��%�����
��$��$��[
 ��#����  (Self-Efficacy expectancy) �����#�����,���������-A�����'3�����!�
  !�����@����

5�������������"�#���'�#&��\  
A� �����,���
��$�*���� ��!�
  �����,���!�������	�����'<�!�


��$
��%�����'�����`��� �����#�,�������
��$
��%�����
��$��$��[ 9����'<� ��$�����	�
��,��"�%��� ��#���'��#&��#�� ����� (Mackay. 1992 : 25; citing   Back; & Frankel.  1981)

1. �����,���
��$�*���� ��!�
  (Noxiousness) ���$������� �&�&�,*

��������,
�����	�������������"�%�A��$&����"�-1#����$,���	&�� !�	�/��A���������	�-�& ��$�� &�������

*�
�$#&��* +�- ����5� �� ��
��$�/&� $���#��	#&�/��# %�A����,��	�	�&��$&�"��%�����
���#��	�*���� �/&� ��
�	�
A��#&�'����4����	  !�	�����' ��$�����"��%�����
��$������� ���&���
�%�,*

��'��	��'����#
#����$����&� ��$�����"��%�����
��$�����-	���4����	 (Mackay. 1992 :
26-27 ; citing Higbee. 1996)  �	&�����4#�$ ��
��$���"��%�����
��$�����������$&$��#&����
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�'��	��'��!�	#��  �#&%���/�������#*��%�A�'�*������&�$��,��� &$ �&  ����&����%� ��$������$
����5���&�/�� ��� (Mackay. 1992 : 27 ; citing  Leventhal; & Watts.  1966)    5����/��A�������
���#*�����"��%�,*

���,���
��$�*���� ������'<�!�
���&�������#*��'�#�����"��%���������'��	�
�'����#
#����-1#����$��� (Mackay. 1992 : 27 ; citing  Rogers; & Mewborn. 1976)    �����
#�����,���	���,�� �������,���[�����#��	����,���\ ���-�� ��,*%��-,�&�$��#&�
��$#���������
����,*%�� (Mackay. 1992 : 27  ; citing  Rogers; & Decker. 1975 : unpaged)   ���������� ���
����������	��-,�&������	��������,���������	���,-�� ��,*%�A���$��[����,,*%������-��$$�� ���  
(Mackay. 1992 : 27 ; citing  Rogers; Decker; & Mewborn.  1978 : unpaged)

 2. �����,���!��������� ������'<�!�
  (Perceived  probability) $��������A��
��� !�	��� �&��
*�
�$#&��* +�-  9������"��%�,*

��/A���&�#��"�����	�&��+������	� #���	&���/&�
���	@'3��������
�,
*$����@���$4�9�!� ����"����� ��$���-A���%�,*

�$
��$#�����������-1#����$
���	�#&�����'<�����@  !�	��&���&�������#�����A�� ��/�	����&�$�-����/�	�������-� -,�&�
1 �� 4 
�  $���#���/A�����������@�-A��%����%�'��/�/�$
��$#A��#���&� #�����	�&��+������	�#&�
���#���/A��
&�� ������ �	&�����4#�$��`��	���$&�/&�����������"��%�,*


���,���#&�!���� ������'<�
!�
   (Mackay. 1992 : 28 ; citing Sutton. 1982)  �#&�����,���!�������	� ������'<�!�
 ��$��[
�"���� �/&���	���,�����,���
��$�*���� ��!�
  !�	�/��,,��,[�$�%�#�,
"�[�$����*&$�����	�#&�
����'<�!�
��������*&$�����	�#&�����'<�!�
#�"�  #���	&���/&� �%������,,*%���&��,�
��$��A��� �����,
,*%�A��"��%�����!�
%���� ���!�
$���4�'�������� (Mackay. 1992 : 27 ; citing  Maddux; & Rogers.
1983)   �����%��%4��&� �����,,*%���"��%������,$!�������	�#&�����'<�!�
   !�	��*&$#���	&���"��%�
����!�
$���4�'�����%���� �����	�����������-,�&� �����,,*%���&��$��$
��$%����&�#���$��[
'��,'�*�-1#����$ ��#���� ���	��$
��$#�����������%�A�����,*%������	&��$��	�"�
�d����[�#�
(Rogers. 1983)   ����/��,,��,[�$�-A��#�����,
��$#���������'��,�'��	�-1#����$ ����$&
'���,
��$�"���4���&������ ��A���������#�����,#���'����	���,�����,���!�������	� ������'<�
!�
 %�A��,,��,[�$���/������$&$��#&������,���!�������	�#&�����'<�!�
 ��,*

���$
��$���	�
���   (Mackay. 1992 : 28 ; citing  Sutton. 1982)  ��A�����������$!�������	����#&�����'<�!�
���$&
	�$';�,�#�#�$
"�����"���$��'  #���	&���/&� +�	%�������������,,*%����������,������#*��������,
���  �-A���%�������,,*%�� �4	��%�����	��$&	�$';�,�#�#�$
"�����"� ����&���4�9@��'������-��$�%�
,*

�������������'<�$���4�'��  9�����%�����	�
��$����!�	�$&	�$��,�����4�9@��	@  ��������,
�������������&���,��*��%������,,*%��
"����[���������� �����������,,*%�����"��%�,*

��������"����
,*%������,����� 9������&����%��'<�!�
$���4���'�����	 (Mackay.1992 : 32; citing  Leventhal; &
Watts. 1966)

 ������"��%�,*

�';�,�#�#�$
"�����"�����/���A���� 
��$���	�#&�����'<�!�

����&�$��,�������� ���������';�,�#�#�$
"�����"�  �#&��A���� �����&��	���'<�������#���
��%�
"�#�,
�����#&��'�&�$
��$���	�#&�����'<�!�
�����$��#&�
��$#����� ��,*

������';�,�#�#�  �-A����
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-1#����$���	�����%�A��$& �/&� �-��$�����,,*%�A�$�� ���   �-�������"��%��-��$
��$���	�$�� ���  [��
,*

�-	�	�$����';���`�����,��� ��#�����&�� ��$&��$��[';�,�#�#�$
"� �&�����  �$��&����'<���
��	  (Mackay. 1992 : 30 ; citing   Maddux; & Rogers. 1983) ��������,���[����$+������	����
��,��� �����';�,�#� ���"��%�
��$#���������	�$��,���';�,�#��-��$ ���  (Rogers. 1983)   �	&�����4
#�$����/��,,��,[�$9������#�,���%�
&�
��$������#�$ ��
��$���"�%��������,,��,[�$����	��
�'<�������#����"���������#&��'�&� ����$��[
�������'��	��'��-1#����$���	�#&��������!�

 ����*&$#���	&�����%�A��$& (Mackay. 1992 : 30 ;  citing    Sutton. 1982)

3. 
��$
��%�����'�����`��� �����#�,����  (Response efficacy) ����"�
���!�	������� ��$�����	���,���';�,�#�#��-A����!�������	�#&�����'<�!�
 9����'<�����A��������"�
�%�����
��$�������	���,�* +�- !�	'�#�����"����� ��$������'�,, �����'��, %�A���-1#�
���$���$&[��#��� ������������	-,�&������,*

����,[���������� ���������';�,�#�#�$
"�����"�
��/&�	��
��$�*���� ���������!�
  ����	&��$��	�"�
�d����[�#�  (Rogers. 1975)  #���'������$
�������,�&���$�����'��,�'��	��'��-1#����$%�A��$&  ����������� ���$4��*�9@ ���!�����@
� (Mackay. 1992 : 31 ;  citing  Maddux; & Rogers. 1983)  -,�&���*&$#���	&���������,
"�����"�
!�	,��[����������� �������������,,*%����/&�	���������!�
'�� ���!�
%���� ����"��%���*&$
#���	&������
��$#���������%	*���,,*%��  ����"��'��&
��$#��������������'3�����������* +�- ��
,*

� ����������	���&��$�-,�&�����-��$
��$
��%������������� ����&�$��,���$
��$#���������
�"��%��������'��,�'��	�-1#����$  !�	�c-����5��,*

�����&�#��"�������	�#&�����'<�!�
  �#&
�$A��,*

������"����[��
*�
�$�* +�-�	&���*����  ����$&$��`��\ ���������
*�
�$����\ ����"��%�
,*

� ����-���  ���������!�	�c-�������� �-A���%�,*

�';�,�#�#�$
"�����"���/&�	�%�����
��$
#���������������'��	�-1#����$�	&��������� (Mackay. 1992 : 32 ;  citing   Leventhal; & Watts.
1966)

4. 
��$
��%�����
��$��$��[ ��#����  (Self-efficacy expectancy) �'<�
���
�����5@�&�#������$��[��������"�-1#����$��� !�	
��$
��%�����
��$��$��[#����
���
��$
��%�����'�����`��� �����#�,������$';���$-��`@��%�&���������$A��,*

�$���%4��&�
$'��!	/�@�����$��[';�,�#�#�$���  (Mackay. 1992 : 35 ;  citing  Beck; & Frankle. 1981)
9���';���$-��`@��%�&��#���'��������-,�������� 
A� [��
��$��$��[����';�,�#�#�$$��������� ��
���';�,�#�#�$$������	 �4���"��%�
��$#����������';�,�#�#�$�-��$$�� ������	 ��������,���[��

��$��$��[�����';�,�#�#�$$����#&��� �����';�,�#�#�$
"�����"�$���	 
��$#���������';�,�#�
#�$�4���	���'���	�����5��
��$
��%�����
��$��$��[ ��#����#�"� ��� �����';�,�#�#�$
��$��� �/&� ���,��[����*&$#���	&�����'<���$!�
�&���$��[��������!�	��� �';�,�#��$&#���/A��
��$!�
�� �4���&����%�
��$#����������%�
��$�&�$$A����������� (Mackay. 1992 : 36 ; citing
Mewborn; & Rogers. 1979)
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 �,4
@��������@ (Mackay. 1992 ; citing  Beck; & Lund. 198)  -,�&�
��$
��
%�����
��$��$��[ ��,*

��'<�#���"���	��$�"��������*�#&����'��,�'��	�-1#����$ ����*&$
#���	&�� ������*&$��$
��$�/A���"������#�����* +�-#�"� �����*&$��$
��$�/A���"������#������* 
+�-��� %���"��%�����
��$�
�	��������*&$#���	&�����������*&$ ��-,�&������$
��$�/A���"������#�
#�"���$���!��$�%�����
��$�$&$����� ��
��$��$��[ ��#������';�,�#�#�$
"�����"����  
��$

��%�����
��$��$��[ ��#���� ����'<������"�
�d�����"��%�,*

�';�,�#�#�$
"�����"� �$��&�
,*

���$
��$�/A������&����';�,�#�#�$
"�����"����"��%����#��	�����#&��� ��
��$$�������

��$��$��[ ��#����#&����';�,�#����'<�#�� �� �����������#&����';�,�#��	&��$���/&����  
(Mackay. 1992 : 35 ;  citing   Beck; & Frankle. 1981)  �������'�����`��� �������	�-�& ��$��
 &����� ���$���� �����,
��$/����� ���A�����"��%�,*

�';�,�#�#�$��&����� %���#&,*

�#���$
��$

��%����&�� ���$��['��,�'��	�-1#����$#����������	    


��$
��%���
��$��$��[#�������� ��������� 4 ���������	��� 
A� 1) 
��$
�"���4�������"���� (Enactive attainment) �'<�'���,���5@#�����$�����	���,
��$��$��[ ��
,*

��	&��$�� 
��$�"���4����������"����'<�#���-��$
��$
��%������	���,
��$��$��[ ��
,*

�  �������$&'���,
��$�"���4����������"�9�"�%��	 \ 
���� ���'<�#����
��$
��%������	�
��,
��$��$��[ ��#�  ����5$
��$
��%������	���,
��$��$��[  ����������'���,
��$
�"���4�%��	 \ 
���� ���"��%�,*

��$&���[��	���������"������$A���$&'���,
��$�"���4���,��
����
[������$&'���,
��$�"���4�������$��[���� 
��$���-������	
��$-	�	�$  �4���'<��������$��
�������"�#&��'  �$��������"�����	���-	���,*

����-��$
��$-	�	�$�-A���%��"���4� 2) ������
�%4�'���,���5@ ������A�� (Vicarious experience) �'<��������%�A�#���,,��,*

��"�$�-����5�

��$��$��[ ��#�    �$A��,*

������#�%4�����A�������,
��$�"���4����������"�	��   !�	�$&$��
��	#�$$��"��%�����
��$
��%����&� #��4��$��[�"������������[��#��������-	�	�$  !�	�c-�����	�&
����	 �-� 
��$��$��[ ���'���,���5@����#�$&�#�#&�����  3)  ���-��/������������A�� (Verbel
persuasion) �'<������,���
"�����"�/������������A��$��'<� ��$�� �-A��-����5�
��$��$��[ ��#�
�"��%�,*

�����
��$�/A��$����&�#�$
��$��$��[��������"�����"���4� [���$��&����
	����"��$&�"���4�
$����� �'<�����-��$�"���������
��$$����� 4) 
��$#A��#������&����	 (Physiological status)
,*

�����,����&�#����#A���#�� $��#������%�A�
��$�������������#*�� ���&����	  ���+������&��
��	[�����#*��$�����"��%��������"��$&����� %��,*

���,����&�#�$
��$��#������������,���
,*

���
��%������	���,
��$��$��[ ��#����������"�����������,#�"� �#&�%����'�*�����
��$���
����	�����"����	#�������	
��$�"������#�����	&���������

���%4��&��1�2�������������'3�����!�
������"��������*��$A��  1)  ,*

��%4�
�&����#��	#&��* +�-�����*����  2) ,*

�$
��$�������&�#�����&���� %�A����	�#&����#��	����  3)
�/A���&����#�,����!�	���'��,#���'<���`������*������"�������#��	����  4) ,*

�$
��$�/A��$�����
#�����&�����$��['��,#��%�A�#�,���� %�A�'��,�'��	�-1#����$��������	&���$,��5@  5)  ���
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 �����#�,�������	���'��,#���,,���$&-��'����
@����$���	 6) �*'���
���	���,���'��,#��%�A�
'��,�'��	�-1#����$����#�"� (,����  '��+��*#�@. 2541)  ���
������,+�-'����, 1 ����1�2
�������������'3�����!�
�������&�� ���#��  �������	��������������$�-A���%����"��%����������,������	�
����	���	���,���������* �+�,������������$��-������	 �����& �����,���
��$�*���� ��������,���
!�������	� ������$�* �+�,������������$��-������	��,�-�&�� 9������"��%�,*

������A������ ��
�����,��������&���'���$��[��
��$�*���� �������
��$
��%����&�#������$!������$�����,!�
 �"�
�%��������������-A�����'3�����!�
#&��' �	&�����4#�$�������	
�������$&��������[��
��$
��%���'��
���`��� �����#�,����!�	#�� �#&��������[��
��$
��%�����
��$��$��[#����#&���������
�* �+�,������������$��-������	 9����'<������������
��$
��%������&��'����,���'���"��%�����

��$����������� 9����A������ �������,���������������"��%�����
��$���� 	&�$�&����%�,*

��������
������-A�����'3�����!�
 9���	&�$������������������&�$$A�������"�������$#&��\ ���������	����� ���
�/&����  �� ���������������&��	&�$�"��%�,*

�����
��$#��������������#�,����%�A����';�,�#�
���	���,���������* �+�,������������$��-������	#&��'������� �	&�����4#�$���%4��&�#���'���
����������&��$
��$���
������,�����������������������-������	�/&����

3.2.2 �1�2�������������'3�����!�
��,���'3������* +�-
   ����"��1�2���������-A��'3�����!�
$��/������'3������* +�- $'����4����&�

����  3  '����4� (��#/��  %���. 2541) 
A�
1. �1�2�������������'3�����!�
������#�������!�	�$&�/��%#*�� !�	�$


�*��9���!�����@�  (Mackay. 1992 : 25 ; citing Maddux; & Rogers. 1983) ; (Rogers. 1983)  ���
������1�2�������������'3�����!�
������#�������!�	�$&�/��%#*������������[������`�����
#��������	���,';�����	���$#&���� �����'���$�����#��	������,#�"�
��$
��%�����
��$��$��[
#���� ���
��$
��%������� �����#�,������,
��$#�������������,,*%��  
��$
��%�����
 �����#�,�����	�&������,��� �"��%�����
��$#���������������,,*%�����  [���$��&�!���������'<��'
���
&�� ������	 �#&,*

��4#������������"��������` �����'3�����$��/�����A�����
���&�#����$
!�������	�  �����#����� ��$[�����'���$�����#��	�������,,*%����� ,*

���$��` �����#�����
�������"��������` �����'3�����$��/��	&��������	   ���[��
��$
��%�����
��$��$��[#�����
������,*

�$���%4��&�#�$
��$��$��[  %�A��/A���&��������,,*%�����'<�-1#����$�����������

A� ,*

�������$���'���$�����#��	��������,,*%������,������$';�����	�#�,�������	����-��$

��$#����������������,,*%��  ��������!�����@�  (Rogers. 1983)  ��&���&� ����`�����'3�����
#������,����������&�$��,�����
��$��#������ ���%�����	����#��	  �����������%4�����&� ����`����
2  �,,  ���[���"�$��/��-A���&�����$
��$'���+�	 ��,*

� �$A��
��$��$-��`@ ��'Zd%��$���	�%#*
������ 
��$#���������#�,��������'��,#���4�-��$ ���
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2.���'��,#�����%$���$����$&�%$���$ ��,*

��$A����/�d��,'Zd%����'<�
���#��	  ,*

���#�,�����	&�����$���$&���$�������������'��,#��#�,����#�$
"�����"�����
��'�-�!����!�����@� (Rippetoe; & Rogers. 1987)  ��������������, �����'���$�����#��	
#&��* +�- (
��$�*������,
��$�&����)  
��$
��%��� �����#�,����  ���
��$
��%�����

��$��$��[ ��#���� -,�&� ,*

�$���'��,#��#�,�������#�#&�����  7  �,,  ���#�,����
�	&���%$���$$  2  �,,  (
��$#���������';�,�#��	&���$�"���$� ���������'Zd%��	&��$�%#*��)
������#�,�����	&���$&$�%#*��  5  �,,  (
��$����%���  
��$�/A����!/
/�#�  ���%�����	�

��$�/A���������� ���
��$
��aZ�)  ��������-,�&�������, �����#��	#&��* +�-��$#&����
'��,#������ [�����'���$�����#��	����4�����#*���%����������/�d��,���#��	#&��* +�-�*��,, ����
���'��,#�����%$���$������'��,#�����$&�%$���$���� ����%�,*

���/�d���#��	#&��* +�-�����
�"��%�,*

�$';�����	���������#*���%�����-1#����$��
��� %����������%4�[�����#��	%��	\ 
����
�#&  ��'�-�!����!�����@�  (Rippetoe; & Rogers. 1987)  -,�&� �����A��'��,#�����%$���$%�A�
�$&�%$���$����   ����	�&��,���'���$�����'��,#�� ���#&��,*

� [�������, &�������A������'��,#��
#�"� 
��$
��%�����
��$��$��[#���� ���
��$
��%������� �����#�,����#�"� ���"��%�����
����/�����`�����'��,#���$&�%$���$  �#&[�������, &�������A������'���$�����'��,#�����  (
��$

��%�����
��$��$��[#����  ���
��$
��%������� �����#�,�������) �4���"��%���������/�
����`�����'��,#���%$���$  ����-`@�����-�����@�%��%4��	&��/�����[��,�,�����"�
�d �� &�����
���	���,���'���$��#���������'3������* +�- ����$&�/&��A������&��'����[��%�����/�����`���
��&���"��%�,*

�����
��$���������$��#&�����'��	��'������
#����-1#����$

���������%#*�����&�����
A�  &��������'���$�����'��,#���������/��� �%���
����,���#�#&����� �/&�  &��������"��%�����
��$
��%������� �����#�,�������  ���"��%�
��$
#���������';�,�#���� ���$����/��%#*����������'Zd%�$����&�����/� &��������"��%�����
��$
��
%��������#�,����#�"�  9��� &��������"��%�����
��$
��%������� �����#�,����#�"� �"��%�����

��$�/A����!/
/�#�����,��� ��� �������c	#&������/�d���#��	 ���	�$��,�&��'<����$��� ��#�
��� ���
��$�/A�����������"��%� �����'��,#�����%$���$  (
��$���[�	 ���$�,�*������*��	&��
 ��#���������,-������'<����� �������������-��$
��$��$��[ ��,*

������';�,�#�#��#�$
"�����"�
������$�����
��$#���������';�,�#�������'Zd%����	�%#*��  �����#����� ��$  &��������"��%�����

��$
��%�����
��$��$��[ ��#����#�"��4���"��%�
��$����%���$$�� ��� �	&�����4#�$��'�-�!�
���!�����@�  (Rippetoe; & Rogers. 1987)  �`�,�	�&�
��$
��%�����
��$��$��[ ��#����#�"�
��$��#&�
��$
���&�#�����$&��$��[
�,
*$���#��	��� ���$���"��%��������'��,#�����$&�%$���$
���������������&�� �'<�#���	&�������%��%4�[����`�����������A���A��\ ��%��	�����,*

����"�
$��/������#�,����#&����#��	 ���* +�-  �"��%�����`���'��,#���,,#&��\ ���%$���$ ������
'��,#�����$&�%$���$��9&������'���;���$����	��
@'����, ���1�2���������-A��'3�����!�
 
�$A��,*

���/�d��,���#��	#&��* +�- ��#����
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3.�1�2�������������'3�����!�
���������
*5
&���������* +�- !�	,*

�
�&��$����$-1#����$'3�����!�
 $��/&�-���
��$���� �#&�-���
���&��'<�'��!	/�@#&�#����$��
��&� �/&� ,*

�%��	\ 
���� ���&�$������$����"������	���	����#����!�,�
�-A��������+�-�&��
��	�%�� ��� !�	��#���	@����$��9�*�9@ (��#/��  %���. 2541 ; ����������  Stanley; & Maddux.
1986)  ���#��� �������#�&�������1�2���� ,*

��%�&����"��'�-A��'3������* +�-$����&�������
*5

&� �����$�* +�-��������� 9���
��$-	�	�$�����'��	��'������
#����-1#����$�* +�-�����
�,   �'<�
��$��������� �-����%4��&�$'��!	/�@���';�,�#�#�$
"�����"�

�����������1�2���������-A��'3�����!�
 �����������%�,*

�$
��$�/A�����	���,

��$�*���� ��!�
  ���!�������	�#&��������!�
  ��������	���/A��������-`@ ��-1#����$���

��$��$��[ ��#���������"�-1#����$�c-���	&��$'�����`�+�-  �������	�������"��1�2��������
�����'3�����!�
$�'��	*�#@�/�����	��"���������-A���%���*&$#���	&�����������,������	���,��������
�* �+�,������������$��-������	!�	�������'��	� ��$��9������������ ����"��1�2�����&��$��/�
���"��%�����
��$#A��#����,�����
��$�*���� ��������,���!�������	�#&����$�* �+�,����-������	��
,�-�&�� ������������$�* �+�,������������$��-������	���  !�	������'��/*$�/��';�,�#�����%�
��&��*&$#���	&��!�	����"��'';�,�#����'���$�������	#����

3.2.3 �������	�����	� �����,�1�2�������������'3�����!�

����"��1�2�������������'3�����!�
�'�/�������&�����$�* +�-��,�&�$���

�"��'�/��	&���-�&%��	 ���������
&�� ���$�� 	�#���	&���/&� ��#/��  %��� (2541 : �) ��������
��A������'��	*�#@�1�2���������-A��'3�����!�
 �&�$��,���
������������-��������'��,�'��	�
-1#����$'3�����!�

��$���!�%�#���  ����*&$��	�%��/���'����� ��$-��`�����%��,�
���%������,*�  ���������	-,�&�+�	%�������������*&$�����$�����,���
��$�*���� $�����,���
!�������	� $�����,���
��$��$��[ ��#���� $
��$
��%���������-`@ �����$-1#����$'3��
���!�
 $
��$#���������$-1#����$'3�����!�
���$-1#����$'3�����!�

��$���!�%�#��� ���&�
�&����������������&���*&$�'�	,��	, ������	��-,�&� �����,���
��$�*���� �����,���!�������	�
�����,���
��$��$��[ ��#���������'3�����!�
 
��$
��%���������-`@ �����$-1#����$'3��
���!�
$
��$��$-��`@��,
��$#���������$-1#����$'3�����!�
�	&��$��	�"�
�d����[�#� ���
��$
#���������$-1#����$'3�����!�
 '����#������,,*%��$
��$��$-��`@��,-1#����$���'3�����!�


��$���!�%�#��� �	&��$��	�"�
�d����[�#� ������������	�����%��%4��&�������!'����$�* �����
$����'��	��'�� ���������,��� 
��$
��%��� 
��$#��������-1#����$���'3�����!�

��$���
!�%�#���� ��� 9���!'����$�* ���������$��[�"��''��	*�#@�/���,��*&$#���	&���A��\ ��$����5�

���	
�����,��*&$��������  �/&���	���,�������� ��,���� c�����-	@ ���
��A��\ (2549  : 77-
87)  �������'�����`��� ������%�!'����$�* �����������'��	��'��-1#����$'3�����!�
-	�`�
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�"���� ���'Z���	�����	� �����,-1#����$'3�����!�
-	�`��"���� ���$&,��� /*$/�������	 � #

����#	 ��*���-$%��
� !�	���'��	*�#@�/��1�2�������������'3�����!�
 ��!�����@����	
���,�������*&$�'<�������������"�%��!'����$�* ����� ���������	-,�&�+�	%�������%�
!'����$�* ����� �$&,�����*&$�����$����-��$ ��������� 
��$������	���,!�
-	�`��"����  �����,���

��$�*���� ��!�
-	�`��"����  �����,���!�������	�#&�����'<�!�
-	�`��"����  ���
��$#���������$
-1#����$'3�����!�
-	�`��"���� $����&���*&$
�,
*$�	&��$��	�"�
�d����[�#�  �#&#���'���$
&��$&
��� ����	&���$&$��	�"�
�d����[�#� �����&  
��$
��%�����
��$��$��[#���� ���
��$
��%�����
����-`@#&����$-1#����$'3�����!�
-	�`��"����  ��������	��-,�&�#���'��������$
��$��$-��`@
��,
��$#���������$-1#����$'3�����!�
-	�`��"�������
��$#���������$-1#����$'3�����!�
-	�`�
�"���� $
��$��$-��`@��,-1#����$'3�����!�
-	�`��"�����	&��$��	�"�
�d����[�#������	

���������������� �� ,����  '��+����*#�@  (2541)  ���'��	*�#@�/��1�;���
����������'3�����!�
�����'��,�'��	�-1#����$��� �, �����	��	�#@ �������	����	���	��/�
�����/���'p�� 1  ��*���-$%��
�  !�	�����'�����`��� ��!'����$�* ����������'��,�'��	�
-1#����$��� �, ��[����	��	�#@  �������	������&�� !�	������������$ '����,���	���
,��	�	  ��`�# ���a��';�,�#��������%�������,��*�������
$  -,�&�+�	%�������������*&$
�����$�����,���
��$�*����  �����,���!�������	�   ����������*,�#��%#*����[����	��	�#@ $
��$

��%�����
��$��$��[ ��#����  
��$
��%��������#�,����#&�-1#����$ ���$-1#�
���$��� �, ��[����	��	�#@���&��&�����������	&��$��	�"�
�d����[�#� ����������� ��$5
��#�@  `����?�@ (2538 : �- )   ����"��������	�����'�����`��� ��!'����$�* ����������'��,
�'��	�-1#����$��� �, �����	��	�#@ �������	�/�	 /���$�`	$�����#��'��	 ���%�����d��,*�
!�	'��	*�#@���
���1�;�������������'3�����!�
�'<��1�;%���  ��$��������/��1�;��������
-���  ���,�������*&$ �����`�������* ������'3��������"�%��������$�* ����� ���������	-,
�&�+�	%����������� ��*&$�����$�����,���
��$�*���� ���*,�#��%#*����[����	��	�#@  �����,���
!�������	� ����������*,�#��%#*  
��$
��%�����
��$��$��[ ��#���� ���
��$
��%�����
'�����`��� �����#�,����#&�-1#����$��� �, ��[����	��	�#@ � �����&��&���������� ����
��&���*&$�'�	,��	,�	&��$��	�"�
�d����[�#�

�&���������� �� �*-��5  �1���v�+�����@  (2536 : 131-137) ����"��������	!�	
'��	*�#@�1�;�������������'3�����!�
��������!'����$�* ������-A��'3�����!�
����@ �%����
��	�/�	 /���$�`	$�����/���'p�� 6  ���%����-/�,*�  !�	��`�������* �������������+�'��	��*&$
�����`�# �����	��������[�����5@���"�%�� �������+�'��	%$�&!�	���#���/A������@����-���$-��`@
+�	%�����������-,�&���*&$�����$����'��	��'��
��$������	���,!�
����@ �����,���!�������	�
 �����#���/A�� 
��$
��%�����
��$��$��[#���� ���
��$
��%�����'�����`��� �����#�,
����#&�-1#����$���'3�����!�
����@$����&��&�������������$����&���*&$�'�	,��	,
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 ��������!�	����"�,���&�� ���1�2�������������'3�����!�
$��"����
����� �/&� �������� �������5�  `�dd�%��  (	*-�-�  %��@/���/.  2540 ; ���������� �����5�
`�dd�%��. 2540 : �- )  ����������'�����`��� ��!
�����!+/������-A��������,� $������A��
 ����	�*&�/�	 !�	���'��	*�#@�/��1�2���-1#����$���#�@ 
A��,,���
��$�/A�������* +�-
�1�2�����	����������
$ ���,����&�  !�	������������	�/���$�`	$�����/���'p�� 4-6  !����	�
!	`��,��5� � #�*��# ��*���-$%��
� ����������-,�&�+�	%�������%�!'����$�����&�� 
����

��$
��%�����
��$��$��[ ��#�����-��$ �������&�����������	&��$��	�"�
�d����[�#� ���
�$A���'�	,��	,����A��� ��
��$���  �����,���!�������	�#&��������!�
  �����,���
��$�*���� ��!�


��$
��%�����
��$��$��[#���� ���
��$
��%�������� �����';�,�#� -,�&���*&$�����$

&��c��	�-��$ �����&���*&$
�,
*$  �/&���	���,�������� ����##@�����  �*������@ (2539 : �) ���
�����[��'�����`��� ��!'����$�* ����������'��,�'��	�-1#����$�-A��'3���������������ar�
���� �����'r�	!�
��A��� !�	���'��	*�#@�1�2
��$��$��[#�����'<�������  ���������	-,�&�
��*&$�����$����'��	��'������
��$
��%�����
��$��$��[���������#���� 
��$
��%�����
��� �����';�,�#�#�$
"�����"� ���$-1#����$�������#������[��#�����&��&��������������
��&���*&$
�,
*$ �	&��$��	�"�
�d����[�#� ��������
��$
��%�����
��$��$��[���������#�
���  
��$
��%�������� �����';�,�#�#�$
"�����"� $
��$��$-��`@��,-1#����$�������#����
��[��#����-A���������������ar��������	�/&����   ����������� ��  	��������v  ��##�!
#�@ (2542 : �)
�����[��!'����$�* ����� !�	���'��	*�#@�1�2
��$��$��[#�����&�$��,������,��*����
���
$ �����'��,�'��	�-1#����$�-A��'3��������#��	�����������,-������
$�"������#��-A/ ��/�
���    �"��+��*�*$-�-���	 ���%����������  !�	������������$!'����$�* ��������"�%������%�
��&��*&$/����  ���������	-,�&�!'����$�����&�� ��$��[�"��%�/������*&$�����$-1#����$���
'3��������#��	�����������,-������
$�"������#��-A/$����&��&�������������$����&���*&$
�,

*$�	&��$��	�"�
�d����[�#� ���-,�&�����,��4��9$@!
������#������!�%�# +�	%�����������
�������#�"���&��&����������

�����������	���,�1�2
��$��$��[#����9����'<��&��%���� ���1�2��������
�����'3�����!�
 $�������������& �,�@����@���
5� (Binder; et al. 1970 : 346-366)    ����"����
������-A��%�#���"���	 ��$1�`�����������	� �������	�$�`	$�����#��'��	 -,�&������,���

��$��$��[#����$
��$��$-��`@���,����,
�����c��	�������	� �/&���	���, !���@�����
�*��@ (��##@�����  �*������@. 2539 ; ���������� Jones; & Grienuks. 1975 : 203-210)  -,�&�
��$
���
�����	���,
��$��$��[#����$
��$��$-��`@���,����,����$1�`���������	� ��������
�������� �����@���9@ �����,�����  (��##@-�����  �*+�����@.  2539 ;  ����������  Lawrence; &
Rubinson.  1986 : 367-382)  ����"������������	���,
��$��$��[ ��#������,-1#����$�����,
,*%������	�*&� ��'p  
.�.  1986 ��,��*&$#���	&�����'<������	�����  7  �������  8  �"����  800

� !�	����/��,,��,���
��$��$��[#���� �"����  50   ��  ��$����'Z���	������
$������$5@
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���-1#����$�����,,*%��   ��$������������%��%4�[��
��$��$-��`@��%�&��
����
��$��$��[#�
�������%$���,-1#����$�����,,*%��

��&��!�	��*'���%4��&��1�2�������������'3�����!�
$
��$��	$������"��'�/���
�������	���	���,����&�����$�* +�-�	&������� ��� !�	�&���%d&�'<��������	�/������� !�	�1�2
����$#��!�	����%�'��/�/�����
��$����������	#&��\ ������������';�,�#��$&[��#��� 9�����$��
�"��%�,*

���������'��	��'�������,��� ���
��$
��%��� 9�������"��1�2���'�/��&���%d&���%���
� !�	�������	��A�,����%$�-,�&�+�	%�������������� -,�&���*&$#���	&��$����'��	��'��#��
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���
��*&$#���	&���	&���%�
��$��,[A�����'<��,,�	&��������"�����������$  9������"��%�
��$#�������
��� ';�,�#����-1#����$���������* �+�,������������$��-������	���� ������#�$��#[*'����
@#&��'
�	&�����4#�$�������	������/&�	����	���%�������,��*�������
$�����%���� ������"���������"����
���$�-A���%���*&$#���	&����������'��	��'������A���#&��\ #�$��#[*'����
@ �-A���%�����* �+�,����
-������	��/*$/������� ����%$����&���-������	#&��'

3.5  �JFK�	��
���
������
��!�
 ���
����A���������,��*�������
$ $-A��]��$�����1�2���'<�����������������

���
$��#���	� 9���-,�&� ���#��������&���%d& ��,*

��� ����	�&��,���`�-� ��,*

� ���9���$
��$
�"�
�d���$�"�����%�A�#������	�&#�������  $���������'<��"����$��-,�&� ������,��*����
���
$$,�,���	&��	���#&�-1#����$���$�	 ��,*

����������&����	  ��#��  ���'3�����!�
  ���
�&�����$�* +�- ������';�,�#�#�$
"�����"� ������%�������`��5�*   �������&����	����	������

3.5.1 
��$%$�	 ��������,��*�������
$
      $��@/  (March.1985)  ��&���&� ������,��*�������
$  %$�	[�� 
��$��$-��`@

��%�&��
�  �$&�c-���#&
��$/&�	�%�A����������#[*  ���
��$$���
�������$5@��&�����  �#&	����$
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[�������,*

��������&�#���������,���	�$��,�&��'<��&��%���� ������A�����	 �&��,��9 (Bruce.1985)
��&���&� ��������
��
���[��������,��*�������
$�-A�����'��	*�#@�/������
$��$,�,���&�$���
�-A���'��	��'��,�,�� ��,*

����� ����$&��$��[�����"�%��%�A��������`��� ��������,��*�
������
$ �%�	��%	*&��-	�-���,����'��	��'�� ���#&��,*

����  �-���
��$#������ �����
���,��*�������
$�'<�������$'��!	/�@ ��A������/&�	��
��$�
�	����/&�	�'��	��'��-1#����$
 ��,*

� ��������,*d�	�	$  #��������@  (2530)  ����%�
��$%$�	 ��������,��*�������
$�&�
$
��$%$�	�����/���
,�������� 
��$%$�	���/���
,%$�	[��������  =������������,��*�������
$>
�����,���  =����%�������,��*�>  �����&  ��$�� &������  ����*  ���� ��  %�A�������,��*����������#
��   ��$�� &������"��%������,������,��*� ���$-1#����$�'������������,#������ �&��
��$%$�	��
��������� ��������,��*�������
$  %$�	[�� �
�A� &�	 �����';���$-��`@������
$ ��,*

�9���

��,
�*$[��
��$���	���A������ ���
�A� &�	 '��$�5
��$[� �����';���$-��`@��� �����$[��%���
�� ���
�A� &�	���
$����\  �&�$%�����/&�	���,��*����������#�� 
��$%&���	 
��$���  ��#[*���� ��
����������'��	� &����� �'<�#�� 9�������5�#&��\   ���
�A� &�	������
$���#�#&������'
�-���c�����������"�������,��*�������
$�'�"�������� ��#����"��������#�$
"��"����
��$��
�/��';�,�#� �%�[��#���

 �$,��5@  ���*� ������
@�;5@ ���
"�������v (2535 : 43)  ��&���&�������,��*�
������
$ %$�	[��  �����������,������,��*�������
$�����,
��$/&�	�%�A�������� ��$��   &�����
��#[*���� ��  %�A�������,��*����������#���������%�������,��*�9�������'<���*&$
�  ����'<����%����
��,���';�,�#�������������,#������  ������%$�	[�����$�* +�-�  ������,��*�������
$���$����
,*

���
��,
���  �/&�  -&�  �$&  d�#� �-A���,���  �-A����&�$���  �-A��������	�  %�A�����%�����
���������`��5�*   �&���
-�-�� !�,����� ����s��/@ (Caplan; Robinson; & French.  1976 :
39-42)  �%�
"��"����
��$�&� ������,��*�������
$%$�	[��  ������,*

������,!�	#�������*&$
,*

�  ����'<� &�����  ���� ��/������  %�A�������$5@ 9�������'<������������%������,�'��&�'3�
%$�	�������,#������

3.5.2  /��� ��������,��*�������
$
���	���,������,��*�������
$���$������������,&�/������%��	�&�� �	&�����4

#�$!�	�&���%d&$����5������
	����   	�#���	&���/&� ����,&�/��� ��������,��*�������
$
 ������@   (House. 1981)  ����'<�  4  '���+� 
A�

1.  ������,��*�������$5@ (Emotional  support) �/&� ����%�
��$-���  ���
	�$��, ��,[A�  
��$%&���	

2.  ������,��*�������%�'���$���� (Appraisal support) �/&� ����%� ��$��'3��
���,  (Feed  back)  ����%4�-����%������,���  (Affermation)

3.  ����%�������,��*�������� ��$�� &����� (Informational support) �/&�  ���
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�%�
"�����"� (Suggestion)  #���#A���%�
"�'�����  (Advice)  ����%� &�����
4.  ����%�������,��*���������
�A���$A� (Instrumental  Support) �/&�  ������

����  ���� �'<�#��

3.5.3   �� ����������,������,��*�������
$
   ��$��������  (Diamond; &  Hone.  1983 : 146)  �����*'[���� ����� ���

��,������,��*�������
$  �����
1. ��������,
��$���-������/��������$  (Attachment)  �'<���$-��`+�-�%&�

�������/�����"��%��������&�#��'<������  ��������,��������������&  9���$���������,���,*

�����/��
�/&� 
�&�$��  �-A���  �$�/����
��,
�����	����  [��,*

� ��������,��*�/�������$
��$������[��
�	�������$5@  (Emotional  isolation)  %�A���������	���	  (Loneliness)

2. ������$!�������	�������A��  (Opportunity  of  nurturance)  %$�	[�� �����
,*

�$
��$��,���/�,��������	��� %�A�/&�	�%�A�,*

��A��  �����"��%�#��������
��$�������&��'<�
��#������ ��,*

��A��  �������A��-���-����  [�� ��������,��*�/��������"��%�,*

��������&�/��#�����

&�  (Meaningless  in  life)

3. ���$�&���&�$�����
$%�A��'<��&��%���� �����
$ (Social integration)  %$�	
[��  ���$!�������� ���&�$������$�����
$ �"��%�$����,&�'Z� ����'��	�9������������  ��$����$

��$%&���	� ����9������������ [�� ��������,��*�/��������"��%�,*

��������&�,*

�[���	����
������
$  (Social  isolation)  ���/��#�&��,A��%�&�	  (Boring)

4.  ��������,�"�������&��'<����$
*5
&�  (Reassurance of  worth)  %$�	[�������
,*

������,����
��-  	�	&��  ���/A��/$����$��[����,�,��������
$����'<���	�$��, ��
�$�/����
��,
���������
$  [�� ��������,��*��/&��� ���"��%�,*

������� ��
��$�/A��$���%�A����
'��!	/�@  (Uselessness)

5. 
��$�/A��$�����
��$�'<�$�#����  (Sense of reliable alliance)  ������,��*�
�/&��������$����
��,
���  %�A��
�A�d�#�  9���$
��$
��%����&��������,
��$/&�	�%�A�%&���	9���
���������#&���A���  [�� ��������,��*�/���������"��%�,*

��������&� ��
��$$���
����[���������
(Sense  of  vulenerability  and  abandonment)

6. ��������,
"�/����  (The  obtaining  of  guidance)  %$�	[��  ��������,

��$������/&�	�%�A�����������$5@   ��$�� &�����  ���,*

���#�����`�����/A��$��� ��/&����
,*

���/�d��,
��$�
�	�%�A�+������1#  [�� ��������,��*�/��������"��%�,*

�����������������
%���  (Hopelessness  or  despair)

�������,&�/�������� ����������,������,��*�������
$�����&�� ���#�� ���%4����
�&�������,��*�������
$�'<��&���"�
�d���"��%�,*
�$���';�,�#�-1#����$��-��'����
@     ���������
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���,��*�������
$'����,���	  ������,��*��������������#[*���������#�� 9����������	
����������%�

��$�"�
�d�����&�� �������"�������,��*�������
$�'<��&��%���� ������"������������	  
�,�*�
'���+� ��������,��*�������
$���/��� ���#���"�������� '����,���	 ������,��*�������$5@
����%�'���$����  ���� ��$�� &����� ��������
�A���$A�

3.5.4  'Z���	��$��#&�������,��*�������
$
 'Z���	��$��#&�������,��*�������
$  �����& �
�A� &�	������
$  �,&�����'<�

2  ��*&$ �����& ����5��'<���
@�� ����'<��
�A� &�	�c-��,*

�  !�	����5��'<���
@�� �����&
��*&$
��"����  %�A���*&$�%�,����� �'<��
�A� &�	��'����,���	��*&$,*

�$���$���$�'3�%$�	��	�
��� $+��������	� ������ �&���
�A� &�	�&��,*

� �'<�
��$��$-��`@��,*

�$#&�����A��  �/&� 
��,

��� d�#� �-A��� %�A�/*$/� �'<�#�� (Pender.1987 : 393-395) ���������	 ���$��# %�*����d�*�
���
5� (�$��# %�*����d�*�; ����� #��#!	��	; �����$-� 
��"�����. 2543)  -,�&��%�&����,��*�
������
$�����* +�- '����,���	 5 �%�&�
A�  �%�&����,��*����
��,
������d�#�-�����  �%�&�
�����*&$�-A���  �%�&����,��*����������%�A��%�&��*'[�$+@#&��\  �%�&��%�������������*&$��/�/-
�����* +�- �����*&$��/�/-�A��!�	 ,����@ ��� �$
 ����� (�$��# %�*����d�*�; ����� #��#!	��	;
�����$-� 
��"�����. 2543 ; ���������� Brown. 1986 : 4-9) $
��$�%4����
��������&�
��,
���
�'<��%�&����,��*�������
$��$
��$�"�
�d�����$� �����& ��*&$d�#�-����������*&$-A���  �	&�����4
#�$ 
��$#������������,��*�������
$����%�&�#&��\ ��$$�����	#&����� �����,+����* +�-
���
��$#������ ��,*

�������&�����$�* +�-   �-�����@  (Pender. 1987 : 396) ����,&����
���,��*�������
$����'<�  2  '�����  '�������� �����& �������,��*�  (Support)  %$�	[��
�������"�%�A�-1#����$��/&�	�%������,������,��*�,���*��#[*'����
@ �����$��[#�,����
��$
#������#&��\ �/&� ���� ��  �"������ 
��$���
��$�,�*&� 9����'<�������,��*����������#�� '�����
����� �����& �����������"�  (Advice) �'<�����%� ��$�� %�A��������"�#&��\  9����"��%� �����,�"�
���,$�-����5��&�#����"��	&���� �����,���*#�$�*�$*&�%$�	

3.5.5 ������������,��*�������
$
 ���������	���,������,��*�������
$  ���$�������	��#&��'����� ����������

��������������
�A���$A�������������,��*�������
$���%��	'���+�  9����
�A���$A������$����5�
�#�#&���������'#�$���
��%�A��1�2���������	�#&��
��/��'<�%��������������
�A���$A� ��� �    
!�	�,���@ ���������@ (Brandt; & Weinert. 1981 : 277-280)  ���������
�A���$A��-A��������
���,��*�������
$  ��	��&�  =The  Personal  Resource  Questionnaire (PRQ)>  !�		��$!�����@
��'�,,%����� ��
��$��$-��`@   �����@  (Weiss)   $%������"�
�d  5  '����� �����&  1)  $�
�A���
/�����&�� �$
*5
&�  2) ������ �$�&���&�$�����
$  3)  ���$
��$���-�� / ����/��  4)  ���$!����
�����,�������  5)  ��������,
��$/&�	�%�A����������#[*���� ��  ����������$5@ �����������, ��
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$�� &����� !�	$������������,��*�������
$%��	������  (Multidimensional) 9����
�A���$A����
���������,��*�������
$�����&��  �$&����c-����������,�[�����5@��  (����#�  ��	�/�	. 2539 :
32-34)

#&�$�$���������
�A���$A����������,��*�������
$ !�	,����@  (Brown.  1986
: 4-9)  ����� ���!�	�/����
��$
����������,��*�������
$ ������@  (House.  1981)  !�	�,&�
������,��*�������
$����'<�  4  /��� 
A�  1) ������,��*��������$5@  2) ������,��*���������
 ��%�A�,�����  3)  ������,��*����� ��$�� &�����  4)  ������,��*��������'���$���'�	,��	,
!�	�,,��,[�$���%�%d��#���
��+@'���$��#�����&� -��-�����-1#����$ ������%�������,��*�
$�����	�-	���  ����5�
"�#�,�'<�$�#���&�� �������#  6  �����,  ��������	���%����#�,��,*[��
�%�&���$� ��������,��*�������
$�����	

3.5.6 ������,��*�������
$��,������'Zd%��* +�-
�'<���	�$��,$���������&�������,��*�������
$$,�,��#&�-1#����$ ��
�  

!�	�c-���	&��	��� -1#����$���$�	 ��,*

�  ������&�* +�-��	  �* +�-��  ���'3������&�����$
�* +�- ������';�,�#�#�$
"�����"� ������%�������`��5 !�	$��	���������������	$��$�	��
,&�,��[��
��$��$-��`@��%�&��������,��*�������
$��,������'Zd%��* +�- -���*'����'<�  2
��*&$ �%d&\ 
A�    (,*d�	�	$  #��������@.  2530)

1. ��!�	#�� $��������
��$��$-��`@ ��������,��*�������
$��,�* +�-
(Meredith. 1981; citing Berman; &  Syme.1981) !�	�������*&$#���	&��������	�	�&���$A�����$��
��]�
��s��@��	  ������%d& �"����  7,000  
�  ���[�� 9 'p  !�	�"������,��$ ��$�����	���,
��$
�'<��	�&�����'  �* +�-���$�	����[�#�/-���"�
�d ��$�������[��������,��*�������
$  !�	[�$[��
�[��+�-�"����
���#��#&���$-��`@���	  
��$[������#��#&�  ���� ���&�$�����  ���� ���&�$��*&$
#&��\ -,�&� �����$������,��*�������
$���	 $��#��#�	$����&������$������,��*�������
$$��
2-5  ��&�  ���-,
��$��$-��`@������ ������*��-� �*���?�`��$  ����*�����,����]���  �&�����
����� ��
�'���
���9� (Cobb. 1976 : 300-313) ; (Cassel. 1974 : 471-482)  -,�&����'r�	��
�'<���5!�
 
��$���!�%�#��� ����*,�#��%#*  �&���%d&�'<������ ��������,��*�������
$  ��������
�������������,�����	����
$ 	��-,�&� 
��� ��	�����,��*�������
$���'<�������	�&��+��� ��
���#��!�
����&�	  ��A��������������'��	��'�� ��#&�$����&�  ���$���"��%�+�$�
*�$���!�
������
���	

2.  ��#&�-1#����$���';�,�#�#�$
"�����"�  ����������-	�,�� $��	�����
������������	�'<��"����$�� ��,&�,��[��������,��*�������
$ ��$#&�-1#����$���';�,�#�#�$

"�����"� �����'r�	 #���	&���/&�  
�� ����$&$���,	������!�

��$���!�%�#����	&���$�"���$�
%�A�������,,������'��	 �����&   
�� ��� ��������,��*�������
$  (Caldwell;  et al. 1970) ���

�� �!�
�  �������,  (,*d�	�	$ #��������@. 2530 ; ����������  Haynes; & Sackett. 1974)



82

3. ��#&�-1#����$���'3�����!�
  
�'�������  (Cobb.  1976)  ; (Langie.
1977)  �����	�����������[�� -1#����$���'3�����!�
 ����&�����$�* +�- �/&� ���#����* +�-
�&����	�'<�'���"�  �������"������	  ���,��!+
��%�� -,�&����'r�	�������,������,��*����
���
$$�� ��$-1#����$���'3�����!�
 ����&�����$�* +�- ���&�
��������,������,��*����
���
$#�"�

4. ��#&��* +�-��# �� ��������,��*�������
$��$��#&��* +�-��# �/&���	�
��,�* +�-��	  !�	-,��	����������	��,&�,��[��
��$��$-��`@��%�&��������,��*�������
$��,
������� 'Zd%��* +�-��#  
A� ��#&�
��$�
�	� -,�&�������,��*�������
$�'<�����/&�	�%�$
�"�����������#&������,'Zd%������� �����/��# ���#&��,*

�  (Gore. 1973)  ��������$��������
���/�	���&����� �"����  110  
�  �'<�����  2  'p -,�&� ��*&$�������,���,��*�������
$���  ��$
'Zd%����	���,�&����	�����#�� ���	��&���������,���,��*�������
$#�"�  ��������������,��*����
���
$	���'<�#�������������
��$�
�	�  !�	
���9�����
-�-��  (Cassal; & Caplan. 1974)
 ��	���
��$��$-��`@��%�&��������,��*�������
$��������
��$�
�	� �����'r�	

3.5.7 �%�&� ��������,��*�������
$
�����  �����v,�5b�#��*�  (2541)  �����*'�&�,*

��*�
������
$�$&����'<��%�&�

 ��������,��*�������
$����%$�  ���������������	�&����,,%�A��
�A� &�	������
$  9����'<���*&$
	&�	 ����*&$���
$����%$�����$��[�/A��[A�����&����%�������,��*�������
$ �%�&� �����
���,��*�������
$$
��$�"�
�d#&�/������'��$�5 ��������,��*�������
$�������, ��A������
/��� ��������,��*�������
$���'��	��'���'#�$�%�&����%�������,��*�������
$  ������
�����%�&� ��������,��*�������
$	����$��[,��[�� ��� ���
�A� &�	������
$9����'<�#��
�"�%��'��$�5������,��*�������
$��,*

������,���	  9����&���%d&����������,��*�������
$$��
$���� 1)
��,
���  �-A�������  d�#�  
�&�$�� 2) ��*&$���
$������,/*$/�  �/&�  �-A���,���  ����&�$
���  ,*
��������/�/-  �����$�
��-A��/&�	�%�A�  /$�$#&��\ ��#��� ��������
$��,*

���������	�	�&

���������$
�����  (Mac  Elveen.  1979  :  321-327)  �,&���*&$ ��,*

���
�'<��%�&����,��*�������
$����'<�  2  ��*&$  
A�  1) ��*&$�
�A�d�#�  
A���*&$��$
��$���-�����
$��  $';���$-��`@���%��	/�������$�"���$�  �/������&���%d&�	�&�&�$��� ���$���#��#&���$-��`@
���,&�	
����  2) ��*&$���$&�/&�
�A�d�#�  �'<���*&$��,*

���A��#��#&����	�%#*���&��#��  $
��$����
%�A�
&���	$���%$A�����  ��*&$��$�����'<���*&$�-A�����$��	*�����
	����  ��$����$����"�����/��#����
�
	����  �&���,���@���������@�  (Brant; & Weinert. 1981)  �,&�������,��*�������
$����'<�
11  ��*&$ 
A� ��*&$,���$����  ��*&$,*#�  ��*&$
�&�$�� %�A�,*

�����/��  ��*&$d�#� %�A�,*

���

��,
��� ��*&$�-A��� ��*&$�-A���,���%�A��-A����&�$���  ��*&$,*
�������������/�/- ��*&$-��%�A�
���,�/  ��*&$%�&�	,�����������%���/*$/� ��*&$�%�
��$/&�	�%�A�9������������ �����*&$�A��\ 9���
�-�����@  (Pender. 1996)  ����,&�������,��*�������
$����'<�  5  ��*&$ �����
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1.  ��*&$���,��*�#�$`��$/�#� �����& ������,��*����
��,
������d�#�-�����
9���[A��&��"�
�d$�����*� ��A�����$,�,���"�
�d#&�,*

�#����#&����	��4�  �'<��%�&�[&�	���
&���	$

��$�/A�� �,,���-1#����$ ���'���,���5@#&��\

2. ��*&$,*

�����/�� �����& �-A��� ,*

��"�
�d ,*

�����/�� �-A���,��� �-A���
�&�$���

3. ��*&$,*

��������� �����& -�� ����"��������� %�A�,*

��A������
@��
����� $���	��%���
"���� ��������'<��'3�%$�	%�����������,��*�

4.  ��*&$,*
������������* +�- �����& �-�	@  -	�,��  ������
$���
���%@
�����#���	�  �'<���*&$����/&�	�%�,*

�����������&�����$ '3����� �������stu�s��$��[+�- ��#����
����������/��

5. ��*&$��/�/-�A��\  �����&  ��*&$�%����/&�	�%�A�9������������
�����*'����&�  ������,��*�������
$ �$&�&����'<�������,��*���������&����	

��#��  %�A���#[*���� ���4#�$  	&�$�&�������,�%�����������,�	&����&���  �-���
�������������&����	
�����#���$&��$��[�����	����������!�	�����/�����  ������,��*�������
$����'<������"�
�d#&�
+����* +�- ��$�*�	@�������"�����������$��\ �-A���%�����
��$�"���4� ����������������	
���������
����	����%�
��$�"�
�d#&�������,��*�������
$!�	�c-���	&��	�������	��"������������	 �-A���%����
-�?����'�,,������$���� �������	&��� $'�����`�+�- �����$��[�"��'�/�������[�����5@����
#��#�$��#[*'����
@ ���������	#&��'

3.5.8  �������	���	���,������,��*�������
$
$��	�����������$��$�	��-,�&�������,��*�������
$$��#&��* +�-  9���

������,��*�������
$$���������#�����������$#&��* +�-���$�	 ��,*

�  !�	�����`�-� ��
������,��*�������
$�����'r�	�����,���
��,
���  �-A��� ����-A���,��� /&�	�%����'r�	$������ ���
����������������,,���������-�	@/-	�,���$�"���$� ���"��%����'r�	%�	���!�
���$����&���������
��,������,��*����	  �������� �� ��������,��*�������
$�"��%��+�����#�� ��,*

���������
����'��	��'��  �"��%�$������,#&�������#���@!$� ���&����	��������*��"��%�+�$�#��������
�� ����"��%�����!�
����&�	�����4,'r�	,&�	���$��#��#�	�����&�,*

��������,������,��*����
���
$  (,*d�	�	$  #��������@. 2528 : 586)   ����������������!�	
�'����
��9�  (Cobb.
1976 : 300-313) ; (Cassel. 1976 : 471-482)  -,�&����'r�	��5!�
  
��$���!�%�#���  �*,�#��%#*
�&���%d&�'<������ ��������,��*�������
$%�A�[��#�� ������
�A� &�	������,��*�������
$  
���������������������,�����	�	��-,�&�  
��� ��������,��*�������
$���'<�������	�&��+���
 �����#��!�
����&�	��A��������������'��	��'�� ����,,#&�$����&� ���$���"��%�+�$�
*�$�����
�������	 �&��
�,'�  (Cobb. 1976 : 300-313)  ��������  (Langlie. 1977 : 244-260)  �����	
�����������[��-1#����$���'3�����!�
����&�����$�* +�-  �/&�  ���#����&����	�'<�'���"�
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�������"������	  ���,��!+
��%��  -,�&�����������,������,��*�������
$$����$-1#����$���
'3�����!�
����&�����$�* +�-���&�����������,������,��*�������
$���	

�	&�����4#�$$�������	�'<��"����$�������%��%4��&�������,��*�������
$$
,�,���	&��	�������� $-1#����$��-��'����
@ ��,*

� 	�#���	&���/&� �
-�-�� (Caplan.
1977)  �"���������-,�&�������,��*�������
$�������$5@  �'<�#��/&�	��
��$�
�	� 9���$��
#&��&����	 �����#�� !�	���"��%�,*

��-��$
��$����#&�'Zd%����$�� ���  ������������� ��

��$�
�	� ��,�������!�

��$���!�%�#��� ���!�
%���� ����*&$
��"������#����"���� -,��,

��$�
�	�$�� -,�&�
���$������,��*�������
$#�"� ���	�#&�����'<�!�

��$���!�%�#��� ���
!�
%���� �����&� �����$������,��*�������
$$��  �&���������� ��$��@�����  (Morisky; et al.
1985)   ���	���,������%��* �������&
���
��,
��� �-A��/&�	�%�A����'r�	�����
�,
*$
��$���
!�%�#��� �"���� 400  
� ������'�	,��	,���'r�	  2 ��*&$ 
A� ��*&$����� �'<���*&$���'r�	�������,

��$/&�	�%�A����
���
��,
��� ��*&$
�,
*$ ���'r�	�$&$
���
��,
����%����/&�	�%�A� $���#��
#�$�����  5  'p  !�	'���$����������'r�	��$�#�$���  ���
�,
*$��"�%��� ���
�,
*$
��$���
!�%�# ������
���%@����[�#�-,�&� ���'r�	��*&$�����$�#�$��� ���
�,
*$��"�%���������
�,
*$
��"�%��� $����&���*&$
�,
*$�	&��$��	�"�
�d����[�#�

  �������� �� �,��@
����@  (Pilisuk.1982 ; citing  Burgler)  ��������������	
����������	�"����  41  ��A���  ���	���,���';�,�#�#�$
"�����"� �����'r�	-,�&���	����������	
34  ��A��� ��������%��%4��&� ������,��*�������
$�'<�'Z���	�"�
�d ��$
��$��$-��`@��,���';�,�#�
#�$
"�����"� �����'r�	 
A� ���'r�	�����,������,��*�������
$$�����'<������$���';�,�#�#��#�$
"�
����"�$����&�����������,������,��*�������
$���	  �������� �����@�,��@�  (Erbert; et al.
1976)   �����'r�	�������,����"����	���$���#�����  2   ��� !�	�'�	,��	,��%�&�����'r�	��*&$�����
��,������,��*��������dd�-�	@������`�,�	���������� ��,��*&$���$&�����,������,��*����
����dd�-�	@��	  -,�&�%����&�#�����'r�	��*&$�������,������,��*��������dd�-�	@ ������,,�����4�
��&����'r�	���$&�����,������,��*� �c��	  2.7  ���  �����%��%4��&���������,������,��*�������
$$
��#&����%�	'r�	 ��
�� �$����&�������$&�����,������,��*�������
$

����������'�������	�������������	���,������,��*�������
$$�	�&�'<�
�"����$���/&���� �/&� �������� �� ������?�@  ��$'���	��*�  (2529)  ���������'�	,��	,'��
���`��� ����%��* �����!�	�$&,�����,����A�� &����`��5��*  (���)  �-A��'3�����!�
-	�`��,�$�#�,
 ��'��/�/� ���%����*,���/`��    �����%��%4��&�����%�������,��*�������
$��,$
��$�"�
�d
�	&��	���#&�-1#����$���'3�����!�
-	�`��,�$�#�,  �������� ��,*�,�  ����*��$!/
.  (2529)
��'�����`�������/�������,��*�������
$ ��%�&�������	���,�-A�����������	���,-&��$& ��$-1#�
���$�������#�* +�- +�	%����������� 
�����c��	 
��$����������#�* +�- �������	������
��,������,��*�����-A��������	����	���  �����&������,���-&��$&  (p<0.05)  �&�������������
#�
�$&�#�#&�����  �&��-��-��	  /*5%@����#��.  (2530)  �����'�����`��� ��������,��*�������
$
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����-A���,�����$���$ #&�-1#����$�����������$ %�����������-,�&� 
�����c��	
��$�������A���
���$  �����,��  ���'3�����!�
���������%��  ����
#�  
��$�/A����'��!	/�@ �����$  ���

��$#������ar-1#����$ ����*&$����������&���*&$�'�	,��	,  �����������	�  ��
%$A����	@.
2530  ������� ������%��* ������&�$��,������,��*� ��
��  ���,��� %�A�$����  ��$#&�-1#�
���$���'3���������'<��%� �������	�/���'��[$�����'p��  4  -,�&�  ��*&$�����	��������,���
���,��*����,��� %�A�$���� $
�����c��	 
��$��� ����
#� -1#����$ �����&������	��������,���
���,��*�������
$���
��  ����������� ��,���� c�����-	@ ���
��A��\ (2549�) �"���������
'Z���	��$��#&�-1#����$'3�����!�
-	�`��"���� ��'��/�/���/*$/�
����#	 ��*���-$%��
�
-,�&�$�-	��[����������]���������
$ ���������,��*�������
$��&�������$���`�-��������#��
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��&��!�	��*'���%4��&�������,��*�������
$��,�&��'<�'Z���	���"�
�d���"��%�,*
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-1#����$��-��'����
@ !�	�c-���	&��	���-1#����$��������* +�-  !�	$����%�
��$%$�	����#�
#&����� 9���/��� ��������,��*�������
$!�	�&���%d&$�������,&����
���	��� �����& ������,��*�
����������$5@  ���� ��/������   ��$�� &����� ������'���$���� !�	$'Z���	��$��#&����
���,��*�������
$�	�&%��	'Z���	 ���$�%�&����"��%�����������,��*�������
$�	�&%��	�%�&����	
��� �	&�����4#�$���������	�/����������"�������,��*�������
$�'�/����������	��,�������� �$�
�#&�������	�/���"�����4	��-,�&�������,��*�������
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��$��$-��`@��,-1#����$��-��'����
@
�	&��$��	�"�
�d����[�#�  ��������������	����%4�
��$�"�
�d ��������,��*�������
$�'�/����������	
����	��"�������� !�	
���&�+�	%��������*&$#���	&��� ���&�$��������$ ���"��%�$����'��	�
�'������A���#&��\ #�$��#[*'����
@�������	 9����'<�'Z���	�"�
�d�"��%�-1#����$����* �+�,������
������$��-������	� ��� 9������"��%�����5��* �+�,����-������	��/*$/������$�+�-��� ����%$��
�$#&����-������	 ��'��/�/���/*$/�#&��'

3.6  ��!��!��)�V�   (AIC)
      ��
��
����9   (AIC  %�A�  Appreciation Influence Control)  �'<���
��
��-�?��$�
������
�� ���[�,�����/� 9���#��� ���!�	  �����  9�!#  ��������	$  �$�` (Turid Sato; & Dr.
William E. Smith)  ���,�����������"�$�����������	�-�&��'�������	 #����#&'p -.�. 2533 
!�	�����������-,�&�  ���,�������
��
����9 �'<����,�������$���	+�-����������-���
������#*�����	�$��, ��/��,����%��&�$-�?��/*$/����	��$���	+�-���� 	�	�����  ��
��
��
���[���"�$�'��	*�#@�"�%��,���'��/*$���$
��$
�������-�?��%$�&,��� ���%�
��$�"�
�d#&�
��$

��������$�&���&�$ ���$�/����/*$/�,�-A��]���%&�
��$��$�+�
 ��������	���'<����,��
������%�
��$�"�
�d��,
�������'<����	@���������-�?�� ���$����"�$��/����� �#&��\ �	&��
����� �����'Z��*,�� !�	�c-������"��'�/�������"��������'��/*$#&��\  (�*+��� /�'�����]4. 2550
:  ������@;  ����������  ��-���@  �-!/
/�	. 2537)
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3.6.1  
��$%$�	 ����
��
����9
                 '��%	��  �#*-�-�����@  ����%�
��$%$�	 �� ��
��
����9 (AIC)  �&��'<�-���
'Zdd�����������
@��$�	�&��,*

�  ��*&$
�  ��
@��/*$/�  ������
$  ����'<�-���������-�?�� 
�����&  (�*+���  /�'�����]@. 2550 : ������@ ;���������� '��%	��  �#*-�-�����@. 2540)

1. -���
��$������
��$9�,9����� (Appreciation %�A� A)  
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��$��� 

��$�$##�  '���[���  �'<�$�#�  9�,9���
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���5@  �%#*���5@  �[�����5@  ����A�� \

2. -���
��$
��������$';���$-��`@��$���� (Influence %�A� C)  
A�  ����/�
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��������$  
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����������
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���%@  ����
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��-9������������

3. -���
��$-	�	�$������
�,
*$������ (Control %�A� C)  
A�  ���$
��$
$*&�$���  ���-�������,���/�,����';�,�#�+�����9����	�&��
��$
�,
*$���� ��#��%��"������'���	� 
������������"���4�  ��$[�����������������  �����,,  ���
�  ������-	���  �����
��$� ���� 
������"������  �����
��$�&�$$A� '�������� 
�,
*$ #��#�$'���$�������';�,�#����������'��,
'�*�

                 
3.6.2 ���
��-A��]�� ����
��
����9

   ���
��-A��]�� ����
��
����9  $
��$
���&�,*

�  ��*&$,*

���/*$/���
@
��������
$$-���������-���'Zdd�������������/��'Zd%��*'���
  �����������
@/��#�%����&�
���  �#&-��������	���	�&�	&��!�����	�  ���[���"�$��/����/���,���	�'<�-���������/��"���	������
����'�	,���$*&����/��  �#&�'<�-���������/��,���4�'<�
��$���  ���-�?���"��'<�#���$������
���������$-�������%����	�'<�-�����������
@  �������������\ �4#�$[���'��!�����%����$��
'��!	/�@���	� ��� (Stakeholder)  $�&���&�$�����,��������������#����������'<���`�������
�"��'��&���-�?�����%$���$���	���	A� (Sustainable Development)  �-����'<���������
��$� ��
�� ��������	�$��,  �����
��$�'<����� ��
��$��,���/�,�&�$���  ����'��!�����%�������	� ���� ��
'��/*$'�����%��A�����	&���'���� ���� ��'��/*$��������
��$
���%4��	&��$�����5d�5!�	����A��
	�$��,sZ�%��A�#����&�$��� �'<��������"����"��%�
��%�&����������	���� �����,'���,���5@ �����,
 ��$���%$& ����"�
��$���'���,���5@��� ��$���'�"�%����������#[*'����
@ ���#&����� �'<�
��
��
���/�������,���������-�?���*�����, �$&�&����'<����-�?������,'����� ����,+�$�+�

����,����[���%�A��$��#&���������-�?��%�&�	�����
@��%�A���*&$ ������ ����	�&��,����"����'��/*$
�'<��"�
�d ����"����'��/*$�����&��#���$
��$��$��[������/���
��
�������#*���%�����,��	����
���'<������� �����,��	�������'��/*$�%��'<���� ���������'��	�
��$
���%4����%� ����*'
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�&�$������*�
�-��-��� ���$���%4���'��!	/�@�&�$���  (�*+��� /�'�����]4. 2550 :  ������@ ;
����������   ��-���@     �-!/
/�	. 2537)

3.6.3   ���#�� ����
��
����9
��A���������,���������9 �'<����'��/*$���&��%���������"�����&�$����-A�����

�"���� !�	�'<���`������'��!���� �%����� ���&�$'��/*$���$���-��
*	����'��	� 
��$���'���,
���5@ �"����� ��$�� &����������"��%�����
��$� ���� [���+�-'Zd%� 
��$#������ ���"�������
���	+�- ����������	� ���#&��\ �'<����,�������/&�	�%�$������$-��� �$������������
���
���%@-�?�������A�� �-A���/���������� 'Zd%����-�?�� �������#��������&�$��� ����-��� ��
�����������
@�����,���/�,#&����-�?��/*$/� ����[��� �-������,���������9 $ ���#���"�
�d
�����& (�*+���  /�'�����]@. 2550 : ������@)

1.  ���#����������
��$���%�A�
��$-��-��� (Appreciation %�A� A)  
A� ���#��
�����	���� �������'��	�'���,���5@  ���#�������'��!�����%����� ���&�$'��/*$�*�
� ����
��$

���%4� ��,sZ����%� ����*'�&�$����	&����������
@�'<�'��/�`�'�#	 	�$��,��
��$
�� ���-A���
�$�/��!�	�/�������+�-�'<��A�����������
��$
���%4� �,&��'<� 2 �&��  �����&
                A1 : ������
���%@�+�-��� ��%$�&,��� /*$/� #"�,� ��'Z��*,��
                A2 : ����"�%�����
#%�A�����	����@ ����'<�+�--��'����
@�����-�?���&�
#�������	&����

!�	��������&�������"��������������+�-9���$
��$�"�
�d
A� 1) /&�	�%����� ��
�&�$'��/*$��$��[��������#����� 
�� ���
���%@ ����*'$��'<�+�- ���/&�	�%�����$&[��� �����
� 	���$��[�A��������  2)  /&�	���#*���%����� ���&�$'��/*$
�����-�� �-A���`�,�	+�-9���#�������
��������	���'��!�����%����� ���&�$'��/*$ �A��\ ���9��[�$ ��$�����+�- �'<�����'��!�����%�$
���-��
*	 ����'��	� ������#*���%�
����$&
&�	����-�� �%�$!�����"����� 3)�����$+�- ���#&
��,*

� �-A���'<�+�-��$ ����*&$ ��/&�	�%�$
��$�&�	 #&������,��$���
�� ������ ���&�$
'��/*$ ��������
��$�������'<����� ��+�-(
��$
��) ����&���&�$����������+�--��'����
@ ��
��*&$  ��� 4)   /&�	����$�����,��	�������'��/*$�%�$
��$�*  ����'<������� ��,��
�������� ��
�&�$'��/*$

2.  ���#�������������������-�?�� (Influence : I) 
A� ���#�����%���`���
������������A�������-�?�� #�$����������+�--��'����
@ %�A������/&�	����"�%�� ����	����@���
�'<� ���#������#���/&�	���%�$�#���� ��`��� ���
��%��%#*���-A���"�%�������A�������-�?��
�"�%���'3�%$�	 �"�%��������$ �������"���,
��$�"�
�d ��������$ !
�����!�	�,&��'<� 2
�&�� �����&

 I1 : ���
�����	���,������$%�A�!
����������"��%�,���*��#[*'����
@ #�$
+�--��'����
@
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I2 : �������"���,
��$�"�
�d ��������$ !
����� !�	�'<�������$%�A�!
��
�����%$�&,��� /*$/� ����[����"���������	  %�A��'<�������$%�A�!
�������,���&��#������
��$
�&�$$A� %�A�������,��*������
@��#&��\ �'<�#��

3.  ���#����������������';�,�#� (Control  %�A� C)  
A�	�$��,����"�����&�$
���!�	�"����!
�����%�A�������$#&��\ $���&���';�,�#� ��������*&$����"�������� 9�������,���/�,
!
�����!�	 ���#��������$'����,���	

  C1 :����,&�
��$��,���/�,
  C2 : ���#���������	����	� ������"������������"����';�,�#�

9�������-`@�����������'��/*$
A���	/A��������$ %�A�!
���������*&$ ��
@��/*$
/��"�������������� +�	�#�
��$��,���/�, ����'<����';�,�#����  ��%$�&,��� /*$/� %�A�!
��
��������� ���,����&�����$ ���,��*������
@��'�
�������[��� ���%�&�	���+�
��]���"����
%�A����,��*�/*$/�

3.6.4 %�������"�
�d ����
��
����9
%�������"�
�d ����
��
����9 ������"��'';�,�#�
��
"����[���-A���%�����"�����

���'���,
��$�"���4�����  $%������  5  '����� �����  (�*+���  /�'�����]@. 2550 : ������@)
1. ���� �����[�����5@  �������"�%���'3�%$�	�&�$���  ��%�&�����$�&�����	�

 ���  �������%� =���$�&�����	� ���>  %�A�  =���$�&������&����	> (Stakeholder)  $��"�
��$� ����
���	���,�[�����5@���'<������&�$���  ���	
��$�'<�$�#�  
��$'���[���  -���$�����%���	�#����
�%�
��$�
��-9�����������������&�$����"�%�� =�'3�%$�	>  %�A�������$*&�%��������
#  9������"��%����
$�&�����	� �������%$�$
��$-���

2.���
��
����`����"�
�d 9������"��%�,���*�'3�%$�	������&�$����"�%�� ���  ���
��&  ����&�$����/�
��$������$  
��$
����������
@  ������
���%@ (�	��	�)  �������
���%@ (��,
��$)  ����/�'Zdd�  ����/�'�/�d�5������5�';���$-��`@ (����'��	�)  �����$����!�	�$&	��
#���	�&��,]��
��$
��  ���,
��$
��  ������%�A���`�����
*���
	�	�&  �������-A���%����  =��`���
�"�
�d>  �������-������$'�����`�+�-����*������,���*�'3�%$�	9�������&�$����"�%�� ���

3. ����"�%�����';�,�#������������,���/�,
A�  ����"� =��`������"�
�d>  ��
��

�����#����&�$����������$��"�%���'<� =���';�,�#����>  9�����,*/������&����"��	&����  �-A���%�
��������� $%����������%#*���	&����  $��	����	�����"���������	&����  $�"�%�������	&��
��  #����/����-	����	&����  'Z���	�%&�
��$�"���4�
A�����  �*'���
��������� ��������`'3��������
� �'<��	&����

4. ����"� =���';�,�#����>  �'';�,�#�����
A�  ���';�,�#�#�$��	����	�#&�� \
���"�%������� =���';�,�#����>  �������  !�	���	A�%	*&�'��,�'��	����#�$
����&�[�����5@  9���
	&�$����'�����������$&#����,��
��
�������� 5����"����
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5. ����������	����������';�,�#�����  �����"�$�'����,���-����5�  �-A��'��,
'�*����%�A�+������%�,���*���	��� ���  9�����&���,�'<���� =�"�
��$� �����[�����5@>  ���'���,
���5@����  �-A���"�$�'����,���-����5��"�%�� =�'3�%$�	>  ���
��
�� =��`����"�
�d>  �"��'<� 
=���';�,�#����>  �����"��'';�,�#�����#&��'

3.6.5 'Z���	���"��'��&
��$�"���4� ����
��
����9
����"���
��
����9�'�/��-A���%�'���,���"���4�������"������������#&��\ $

 ��
"��������� (�*+��� /�'�����]@. 2550 : ������@)            
1. ������'��/*$���	����/���
��
����9����
��$�'<����,����� 9������"�����

��� ��$ ���#��%�A����, ���#�� �$&�������������$
��$
�� �����������	�$��,9������������ �%�

��$�"�
�d��,���#������� ����"�%�����
#�&�$��� ���������������-���
��$
�� ���
���%@ ���
���������A�� �����-�?�����-���
��$��� 
��$��A������ ��������,��	�������'<�$�#� ����'<�
-����/����������
@�����-�?��

2. ������������#�	$/*$/� �-A���%�� �����+�- ��%$�&,��� /*$/� %�A�#"�,�

��$��$-��`@ ����*&$#&��\ ������,
��$��$��[ ���	+�- ����*&$ �+�-���-���#���� �'<�#��
�-A���%���� ��$�����-	�-� �'<� ����4����� ������"�%�����
#�����A�� ��$��������`���%$���$��
������� 'Zd%� ������'�����
��$�&�$$A� �������"��%���*&$#&��\ ��/*$/� '��/�/�� ���� ���
�&���������$�"���������#������� �� ��*&$ � ���&�$'��/*$ ��$����$���-����5��-A�������	!����
�%���*&$#&��\ ��/*$/� � ��$�$�&���&�$ �/&� ��*&$�#� ��4� 
��� ���'���,'Zd%�#&��\ �'<�#��
���	������,�������� ���� ���#�� ������/���
��
����9 $'���,���5@ 
��$�������A��������	�
 ��������'��/*$ ��������	��$�%�-��,��������� 'Zd%��[�����5@�c-��%��� ��$��[���&
����	 %�A�$��`����������������,
��$ ���	�� ���%$���$����5����������� ��� !�	��$��[�"�
%�����  �#�	$/*$/� �#�	$���'��/*$ �"��������'��/*$  ��*'��   �����,��	���������'��/*$
 
�,
*$ ���#���������������"��������'��/*$�%��'<��'#�$���,�����   ��*'
��$�%4������
���� ������ ���&�$'��/*$ !�	�$&�������
��$�%4�%�A������ ��#����

������
�� ����
��
����9-���*'����&� �'<����,��������&�����$�%�,*

�%�A����
���	� �������%4�
��$�"�
�d��'����4�'Zd%����	#���� !�	����'��!�����%��������
��$
���%4�
���������
#�&�$��� ������	��$�������
��$
���-A������������������-�?�� ��$A�';�,�#�
'���$�������'��,'�*�������	#���� 9������"��%�,*

�����
��$-��-��������4��%4�
��$�"�
�d
�"��%�������'Zd%��'<��'#�$�+�-���5@���� ������� ����	&��[���
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3.7 	��������D��%L���#�	��
  �������	�/��';�,�#�����'<���`���
��%�
"�#�,����������/���#���	����
$ !�	�
��@�

����� ����%�&��/&��%�����
��$!��
������ 2  ���
��%��� ��� �
A� �1�2������';�,�#� ��$��[
���"�����
�,
�&����'�	&������	'��!	/�@9���������������  9����"��%��������,������@�%$& �����
����	������';�,�#� 
A��������	�/��';�,�#������$
��$��	$ �����A��	\ #���$� ���������������	�/��
';�,�#����  (Action  research)  �'<�����"���`�������	�/��
*5+�-$��/������-�?��������$�	&��
���	&��%����  �-A��%���'�,,%�A�������';�,�#�������$����\ �%�������'<����&�-���  �������	�/��
';�,�#����#&�����������	�/��
*5+�-!�	�����'#������#���$�����$A�';�,�#�������$���'��,'�*�
���';�,�#��-A���%������#�$#������  (��+�5@  �/A��'���-���'�.  2534)

3.7.1 
��$%$�	 ���������	�/��';�,�#����
�
��@� ����� ����%�
��$%$�	 ���������	�/��';�,�#�����&� �'3����,���������	

��
��%�
"�#�,,���A����  ����� ���������"�%�A����';�,�#�����'�,,#&��\ �������"��'��&���
�'��	��'��������
$ �&���
$$������$
��
���  (Kemmis; & McTaggart. 1988)  �%�
��$
%$�	 ���������	�/��';�,�#�����&��'<����,������&�$$A���� ������&�$����	�-A�������	���� -�?��
'��,'�*� ������� 'Zd%��&�$��� '����,���	���,�������,��$'Zd%�����[�����5@�����	�
 ���  ��������� �����$A�';�,�#�  ��������#������������';�,�#�  ������'��,'�*�������
';�,�#�  ���������������	�/��';�,�#����	���'<���`����������/&�		A�	��
��$����1�;�&����/������,
���';�,�#����$�����	�
&�%�  %�A�$ ���"��������,���  �'<���`������%$����,�����������	���,���
';�,�#�  (-��*� ����/�	-��`@.  2539 ; ����������  Holter; & Schartz-Barcott. 1993)

3.7.2 ���,���������	�/��';�,�#����
 �������	�/��';�,�#������$��[�`�,�	�������' �����,��������'<�����  

(Cyclical  process)  ��$%��	 ���#��  (-��*� ����/�	-��`@.  2539 ; ����������  Coate; &
Chambers. 1990 ; Kemmis; & McTaggart. 1988)  �����& ��������c�	'Zd%�  �������������"�
�-A������ 'Zd%�%�A��-A��'��,'�*����';�,�#�  ����"�����'';�,�#�  ���'���$����  ������'��,
'�*�����%$&  ������!�	����	
��$�&�$$A������%�&������&�$����	�*�ar�	  ���,���������	�/��';�,�#�
���$
��$�#�#&��������,��������� 'Zd%�����'�,,���$  (Systemic  problem-solving) 9���	��
[A��&�'Zd%�#&��\ �����,��������c�	$����������`���#����������������,�4$�����"�%��#�	#��
(The  ends  are fixed)  (Greenwood. 1993)  �#&�������	�/��';�,�#��������������	���';�,�#�!�	
���������
��  (Reflextive  practice)   9����������������
����#����  (Self-reflection)   �����
';�,�#�  ���������-�?��
��$������ ����	�&��,����%�
��$%$�	�������'�
��$%$�	 !�	���
�"�������� �����';�,�#��'<����,����� ��'��/�`�'�#	����$&$���
�,
*$����������%��"������&
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,*

��-A���%����� 'Zd%����  (Empowerment)  (-��*� ����/�	-��`@.  2539 ; ����������  Meyer.
1993)

�
��@� ����� ��&���&��������	�/��';�,�#���� $����5�����"�����'<�����%�A�
���	� (Spiral)  ��#&���A��� ���#&������'����,���	  1) ���������  (Planning)  2) �����$A�
';�,�#� (Action)   ��� 3) ���
��%��+�-���5@���'<�����%�A��������%#*���5@  !�	����������&��
[�� ���#�����������$#�����	���
��%��+�-���5@���'<�����  %�A�
��%� ����4����� ���[�����5@�%�
$�����*�  [�� ���#����'���,
��$�"���4����"��'��& ���#�������  �����+�-��$ ���������%$����
��`�������,���*#�$��#[*'����
@  ������#���������A�������������';�,�#�  �"��'��& ���#������$

A������$A�';�,�#�  ����������������������';�,�#�  �"��''��,'�*����  ���';�,�#��%$&�'<�����
�/&�����A��	�'  9����"��'��&���,��������� 'Zd%������
$%�A���
@��  !�	����������� ��������
��� �����$A�';�,�#� ������������%�A�
��%� ����4�����   ���$���'��,'�*�����-A���"��'';�,�#�
������5��'<������'��A��	\ ���������-�?�����';�,�#����������-�?����
@
��$��� (Kemmis;
& McTaggart. 1988)

��������,���������	�/��';�,�#����#�$���
�� ���
��@� ����� $����5��'<�
���	�����%��	���� ��A������#��%���[��
��$�"��'<���������';�,�#�  (Action plans)  ��#���$

��$	A�%	*&�����'��	��'�����#�$�[�����5@  �-����+�-
��$�'<����� �����
$$
��$9�,
9��� �$&���
��
������';�,�#����"��'<�����&��%����*��	&��  ���';�,�#����������������';�,�#����
�'<��������"���
�,���	����  �-A���%���$��[�'��	��'������ ������';�,�#�����	&���%$���$
��	����	�����#�$+�-'����, 2
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+�-'����,  2  �����������	�/��';�,�#����
          ��$� :  ��+�5@  �/A��'���-���'�.  (2534).  ����������������������� ���!�" �#$%&�!
                         !����'.  �)*+��,-��.+�#+���������#$%&�!/*-���0�1231�  5 : 3-10.

3.7.3 ����5� ���������	�/��';�,�#����  
�$��&���'Z��*,�����$����"����
���������	�/��';�,�#�����'�/��	&���-�&%��	��

�������	����#&��\ �/&� �������
$���#�@  ��������  ���-	�,���'<�#�� �#&-,�&�	��$
��$��,��
���	���,��`���  (Approaches)  �����	�$  �������/�'��!	/�@����������	��  ��A������%������
���
���1�2���'<����]��  (Theoretical  foundation)   �����-�?���������	�#�#&����� ���
��������������	�#&��!
����� �������	�4$��������'��/d�  (Philosophical  orientations)   ��#�
������	  -�"��%��*�����  �����`����%����$�9���
��$���$%���%��	!�	����#��@���9���@�-,��@

�� �$���$,��'����4����#�#&���#&����5� ���������	�/��';�,�#��������%��	 $����5����"�
�d��



93

�%$A������	�&  4  '�����    (-��*� ����/�	-��`@.  2539 ;  ����������  Holter; & Schartz-Barcott.
1993)  '����,���	

1. 
��$�&�$$A�9������������  (Collaboration)  %$�	[��
��$�&�$$A������%�&��
�������	������';�,�#�  (Practitioners)  9����'<�������	�&���%#*���5@%�A��[�����5@  $
��$���
��$� ��
����'Zd%������� ����,,
���  (Insider)  �������	�/��';�,�#����[A��'<�
����  (Outsider)  �"�$�
9���
��$�������1�2�����`�������	�#& 5���	�����4���'<������	�������[�����5@ �����';�,�#����	 
!�	�����,��$ ��$�����������������# ��$+��5@  ���$�&���&�$���[�����5@ 9��� ��4,,@
(Webb.1989)  ��	��&����� �����	&��$�&���&�$  (Participant  comprehension)  
��$�#�#&�� ��
�������	��,���';�,�#��4
A�  �������	�$&����	�&��-A����%�A��[�����5@����#����' ��$���������*� ��,�
,��������,�'��&�[������������%����� ��#�#&��'�$A��!
���������	�����*���  ���,����� ��

��$�&�$$A���������	���,��������c�	'Zd%�  �������,,������ ����"���������$A�����"����
���'Zd%�

2. $*&�������������� 'Zd%������	� �����,���';�,�#�  (Focus on a practical
problems or solution of practical problems)  'Zd%����������	�/��';�,�#������[���"�%�� ���!�	

��$�%4�/�, ������&�$����	  �����	� �����,�[�����5@����[�������c-��������  �'<���������
���+�-���5@#�$`��$/�#�  ����, �����$�&���&�$������"�%��'Zd%���$
��$�"�
�d#&���
 �����,������'��	��'��$��

3. $����'��	��'�����';�,�#�  (Changes in practice)  �'<��'3�%$�	%��� ��
�������	�/��';�,�#����  ����'��	��'�������� ��������� ����	�&��,����5� ��'Zd%����
��$�&�$$A�
�����$������`���  (Interventions)  ��������$!�	�������	������';�,�#�  ����'��	��'������
����$����
����
��$�/A��  
&���	$�&��,*

� �����`���';�,�#�  (���� ���������	������';�,�#�)

4.  $���-�?��
��$���%�A��1�2 (Theory  development)  [A��'<��'3�%$�	,���
'��	 ���������	�/��';�,�#����  �������	�/��';�,�#������$�������#�@�� �#&��\  ��������	��
���
�����������	����  	��$���'��	*�#@�/����-�?��
��$���#�$'��/d�
��$�/A�������/�/-%�A���
���#�@�� � ��#�������	  �������	�/��';�,�#������$��[
��-,
��$����%$&  ����,%�A� 	�	

��$�����$�	�&!�	���������/���,'Zd%�%�A��[�����5@����#�������$������,
��$���������[���  
(Local knowledge)  �����	� ������	  �1�2���������������	�/��';�,�#����[A��'<��1�2 �����
';�,�#�  (Practice theory)

3.7.4 ��'�,, ���������	�/��';�,�#����
����#��@���9���@�-,��@
�� ����,&��������	�/��';�,�#������&���$'���2����/�

����	�& #�$����5�����"������������	����'<�  3  �,,  (-��*� ����/�	-��`@.  2539; ����������
Holter; & Schartz-Barcott. 1993)  
A�
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1. �"��������!�	����	
��$�&�$$A������
��
  (Technical collaborative
approach)�'<��������	�/��';�,�#������$�'3�%$�	%����-A���������,��`������� 'Zd%�  
(Intervention)  9���-�?��$����
��$���%�A�����1�2��$�	�&  �-A�����&���`���#�$�1�;������$��[
�/�������������';�,�#� $��$���#����$$#�]���"�$��&����$������,*����'��	��'����#������ #���
��������';�,�#� (Action plan) ���"�$���&����'��	��'������  ';���$-��`@������ �����%�&���������	
������';�,�#� $�*�$*&�%$�	�-A���%����';�,�#������������	���	��	�$ �����"���	
��$��������/&�	
�%�A�#&�����/��,,���������'Zd%����� !�	�����'�������	�,,���"��%�����'��	��'�����';�,�#�
���� ����	&��$'�����`�+�-��������4� �	&�����4#�$���$ ���"���������%�������	�	�� 
��$��������
����������	��`���'<�
��$����/���"���	 (Predictive knowledge) 9���/&�	#�����,
��$#��
(Validation)  ������'��,�#&��1�2���/��%�$
��$/����� ���   (����� #��#!	��	. 2540; ����������
Holter; & Schartz-Barcott. 1993)

2. �"��������!�	���������	
��$�&�$$A�������$�'3�%$�	�&�$��� (Mutual
collabolation  approach)  �'<�������������	������';�,�#��&�$���
��%�'Zd%�  ���%#* �����`������
� ���'<��'������[�����5@�������  ������
��$� �����%$&�&�$������	���,'Zd%�������%#*��	�
�&��1�2�c-��  (Local theory)  #���������"�%��,���,������'��	��'��  �������	/&�	�%����
';�,�#�����
��$� �����%$&\  ���	���,���';�,�#� ��#�����-��$ ���  ����'��	��'�������� ������$

��$
��� �#&������ ����c-���������$�&�����	� ���!�	#����,���,������'��	��'����&�����
�,,���������'Zd%�  (Intervention)  ���/����$���$&��$��[�"����	�&��� �$A��,*

������	� ������
�����,,�' %�A�$,*

��%$&%��	
�� ��$�����,,  
��$������������������	��`���'<�
��$����/��
,��	�	  (Descriptive knowledge)  9����"��'��&���-�?���1�2�%$&    !�	�� ���#���������	���$���

��%�A�$'Zd%���A�������A���%����$��&���	&�������\ ����� ���#���������	�����������	�������&�$����	
(����'<����'r�	%�A����';�,�#�) ���&�$���
��%�'Zd%������� ���%�A� ��$���!��$�������� ������[��
���5@����\  ��$�������%#* ��'Zd%������`������� ��������'<��'���  (Possible interventions)
$���'<�����/���`����*'$��  (Inductive  approach)  �'<��&���%d&  ���������,
A������������	�������&�$
����	������
��$� ������'Zd%�������%#* ��'Zd%���$*$$���%$&\  #�������������A���"�%��,
���� 'Zd%� ����"��'��&���-�?��
��$���%�A��1�2�%$&

3. �"��������!�	����&�����$�%�,*

����������
��[��'Zd%�������';�,�#����	
#����  (Enhancement  approach)  $�'3�%$�	 2 '����� '������� 1  �%$A����,�������	�����`
����������&���'����
A� �����/&���&����%�&��'Zd%������';�,�#�'���,�	�&�������[�����5@�c-��
����1�2���/��-A���`�,�	������'Zd%��%�&����� '������� 2 �'<��'3�%$�	�������&� 
A����/&�	
�%�A��%����';�,�#�$
��$��$��[�����
��%�'Zd%�����"�
��$����&�����	���,'Zd%����'<����]��  
(Founamental  problems)  !�	'�*����#*���������#� (Consciousness)   ����*&$ �������	/&�	���
';�,�#��%����������';�,�#� ��#�����	&�����9��� ���������� �����	&��[&�����[��
��$�#�#&��
��%�&�� ��#����,A���#��  (Assumptions)   �����';�,�#���$�"�%����� ���%�����5b@���$&���$���
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�"�%����� �#&�'<��������"���,���';�,�#����'<��	�& ���,��*������A���"���	#&�����&�$����+�'��	  [�
�[	�   ����*&$���';�,�#����	���,'Zd%�   ��#����,A���#������������,�c-��#��,*

� �������,��?�
`��$��
@��  #����� �� ���	������$��[���� ������ �"��%����[����,,
&���	$  ��$[��,�����]�� ���
 �� ���	��9������$�	�&����&� ��'Zd%�  
��$�&�$$A���%�&���������	������';�,�#������&�� /&�	�%����
�1�2�c-��  (Local theory)  ���$����������?�`��$���';�,�#��%$& 9���$�,,������';�,�#����

��$� �����	&�����9����/���1�2���'<������%$&  ����'��	��'�������� ���$
��$[��� 
��$��������
����������	��`��  $����
��$����/��,��	�	���
��$����/���"���	    (Descriptive   and   predictive
knowledge)  (����� #��#!	��	. 2540 ; ����������  Holter; & Schartz-Barcott. 1993)

      3.7.5  ��
"���� ���������	�/��';�,�#����
��A���������������	�/��';�,�#����'����,���	��
@'����,��$
��$�"�
�d-�

��*' ����'<��&��#&��\ �����  (����� #��#!	��	. 2540)
1. %�&�	��[�������  (Object)  ���������	�/��';�,�#���� 
A����';�,�#�

(Practice)  9���������� ���������	�/��';�,�#����  ���';�,�#�
A��������"��	&����,������$ �����$��
(Informed  committed  action)  ��	��&�  =�-��9�>  (Praxis)  �-��9������ ������-��`� �����
';�,�#������';�,�#��	&����,
�,���/�dc���  [���"�%��!�	�1�2����,';�,�#�  (Practice
theory)  �����������,��� ���';�,�#������4���'<������"�%������'��	���'  (Transform)  �1�2���
��&�����	���';�,�#� ����$&����'<��-	�-1#����$ �#&�'<��������"���$	*�`���#�@  (Strategic
action)  ���� ������	-��`������#�,����#&�,��,� ���������"����'<�'Zd%��� 5��������� ���
';�,�#����'<������� ����-��`�����1�2���"�%��  =�-��9�>  ���$�-	����';�,�#���&���������$��[
�����  =�-��9�>  ���  (����� #��#!	��	. 2540 ; ����������  Kemmis. 1988) �������	�/��';�,�#�
�������'<��������	���';�,�#� ��#����

2. �������	�/��';�,�#���� ��$A�';�,�#�/*� ���������"��	&������  #��#�$#���
��,  (Monitor)  ���';�,�#�  �%#*���5@������$  �������#�$$�������';�,�#����� ���������
��$
%$�	�%$&  (Reconstruction)  ��&���';�,�#����&��$�!�	%���"����	���%���  �-A���'<�-A��]�� ��
���';�,�#������
#  ��`����/&����"��%�����
��$���  9���
��$��������"�%�����'��,�#&����������
���';�,�#�����1�2����,';�,�#� ����������%�� ���   ���  (����� #��#!	��	. 2540 ; ����������
Kemmis.1988) �������	�/��';�,�#��������'<�%���� �����-�?��
��$����/����/�/-  (Professional
knowledge)  �	&��$��,,  ���	���'<�%���� �����-�?�����';�,�#�!�	�������	  ��A��������
���,���������	��$����"����������	�'';�,�#�'��,'�*����� ��������������';�,�#���$'�����`�
+�-����"��'�/��������

3. 
��$$���,	,�
�&�
���  (Rigour)   ���������	�/��';�,�#�����$&����������
��
��
���/���4,������
���%@ ��$��  %�A���
��
���/��-A���%�������#���'�$
��$���	����
��$#��
%�A��"�����������, �#&�����������'�
��$����������
��$%$�	�%$&  5������#���������
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���';�,�#� �����������%#*�����,��*����������������';�,�#������+�	%����	&�����
����
�%$���$�����%#*��#�$#������	�   ����4������������$A��  ���  (����� #��#!	��	. 2540 ;  �������
���  Kemmis. 1988)  �������	�/��';�,�#��������'<��������	�,,�����  9����������	�a3�#��#�$���
�������"���,���';�,�#�,���	&�����+�-
��$�'<�����  !�	���#����$$#�]���-A��#�,
"�[�$�&����
';�,�#���
��%�����,���*���"���4�����	&����  �������������������	�'	���[�����5@�����'  ����	

��$���������
$���#�@  ��������/��1�2
��$�&����'<�����[�#��%$A���������	�,,�����%�A�
�"�������'<��/��'��$�5  ���  (����� #��#!	��	. 2540 ; ����������  Titchen; & Binnie. 1994)

4. ��`�����4,��,��, ��$��  (Methods  of  data  collection)  �"�%��,�������	
�/��';�,�#���������$&�"��'<�#�������	��`������'<�-����  �#&��#����/��*�\ ��`���	���  �/&� ���
�����#  �����$+��5@  ����/��,,��,[�$  ���,������%#*���5@  �����������';�,�#����+�-
���5@����!�	�$&#���$���
�,
*$%�A��������"���\  (-��*� ����/�	-��`@.  2539 ; ����������
Argyris; et al.  1985)

5.  
��$#��  (Validity) ���
��$�/A��$���  (Relibility)   ���������	�/��';�,�#�
�������  ������  (-��*� ����/�	-��`@.  2539  ; ����������  Greenwood.  1984)  ��&���&�  !�	��`
������$�9��� ��$�����'<������,��� ������&�$����	  (��$�������[�������)  �4[A�����&�$
��$#��  (Face
validity)  ���� ����
��$#�����
��$�/A��$���������$�������#�����,
��$%$�	��#����� ������&�$
����	���������A�������������	�/��';�,�#����$*&�����%���������������$��[�/����#�$`��$/�#�  
(Naturalistic  generalization)  ��*&$
�,
*$%�A���*&$�'�	,��	,�$&�"��'<��"�%��,�������	�/��';�,�#�
���  �#&����'�	,��	,������"�+�	���#&��,*

�%�A�+�	����*&$#���	&�����"���������  !�	
������
���%@
��$�'��	��'�����	���,
��$���  ��#
#�  ���-1#����$  (-��*� ����/�	-��`@. 2539 ;
����������  Webb.1989)

!�	��*'���%4��&��������	�/��';�,�#���� �'<��������	��$*&�����������'Zd%���
���	� �����,���';�,�#� !�	����&�$$A�9������������ $����"����������$�'3�%$�	�&�$�������&�
����$�%�,*

����������
�����'Zd%����	#����  9�����`�������4,��,��$ ��$������ ��$��[����"�
���%��	��`���	  �����$��['��,�'��	����#�$�[�����5@���'<����� �������5�#&��\ ����&�� ���
#��  ���$
��$�%$���$�����"��������	�/��';�,�#����$��/�������"��������
������ ��A�������'<���`
������%�'��/�/�$�&���&�$�"���������	&���#4$��!�	�"��%��������'�����
��$�&�$$A�9���������
��� $*&������������ 'Zd%�������������';�,�#� �"��%���������'��	��'�����';�,�#� ���$���
-�?��
��$���%�A��1�2 9���[A��'<��'3�%$�	���"�
�d ���������	

3.7.6 �������	�����	� �����,�������	�/��';�,�#����
�������	�/��';�,�#������'���;#�$�����������������-�	@#&��\ $���'<����

����	�-A��-�?����,,%�A����';�,�#����-	�,�� ���';�,�#�  (Practitioner)  ���[�����5@����������
$���'<�-	�,��%�A�,*
�����������-�	@����,#&��\ ���$����"�����������	�%�&������&�!�	�����'$
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�	�&  2  �,,  
A�  �������	�	�&���[�����5@�������  (Insider model)  ����������	�	�&����[��
���5@�������  (Outsider model)  (����� #��#!	��	. 2540 ; ����������  Titchen; & Binnie.1993)
9������������'�,,#&���4$ ������ ����	 ��&��
A�����'�,,�������	���������	�	�&���[�����5@��
����� �������	#����"�%������'<������$A�'2�,�#� ����"�����'��	��'������������	�� 5���	���� �$�
�&���$ �������& �����	A�%	��������'��	��'�������������,
��$�&�$$A�������$�&���&�$�����
����	�'<��	&��� �#&���$'Zd%���������������';�,�#�  ��A�������������	�'<��&��%���� ���[��
���5@�������  ��������	��#����"����%��� �"�%��,��'�,,���������	�	�&+�	��� �������	�$&$�"����
���[�����5@������� �$&����'<����������$%�A��"���������'��	��'�����	#����� �#&�"�%����������c�	
���'3�����, �������#��&���$�&���&�$���������	  ���,��*�����"�����'��	��'�����	�&���[�����5@
���������&�����  'Zd%��"�
�d ����'�,,��
A�$���"�����'��	��'���$&
&�	�"���4�%�A��'��	��'��
����#&�$&[���  �����������$
��$#���
�	� (Tension)  ��%�&���������	��������$A�';�,�#����� ���
��� �/&� �$A�����$�&���&�$���������	#&�#�������'��	��'�������� %�A��$&�"��������'��	��'���'
';�,�#� �'<�#��  �����������/����,��� (����� #��#!	��	. 2540 ; ����������  Titchen; &
Binnie.1993)  ������������'�,,�������	�/��';�,�#����9������� ��� ����'�,,���������	�	�&+�	��
���+�	����[�����5@�������� �����	���  !�	$���';�,�#�����	��&������$A�';�,�#�  (Actor)  �"�,�
,�� ������"�%�A����,��*�����'��	��'��  (Change agent / Facillitator role)  �&�$$A���,�������	
������5� ��-��`$�#�  (Partnership)  -,�&���$��[���'Zd%� ����'�,,���$��� ���/&�	�%����
����	'���,
��$�"���4� 
A���'�,,�������$,�,��9������������  (Double-act model)  �����'�,,
����&�$$A�����'<���*&$  (Collaborative  group  model)  9����������	
�������������	����"��������#�$��'
�,,�����&��

#�$����&�� ���#����-,�&�  �������	�'<��"����$�����"��������	�/��';�,�#����
$��/��"��������������5������
	���� ���!�	�&���%d&������������'Zd%������� �����/*$/� ���
�-A���%��%4�����5��������	�	&����&�/��  ��� �	�#���	&��!�	����	� �/&� �������	 ���*��	��-	@
�
�A���$��	���5*/2�  #������*� (2542 : 67-71) �����������-�?�����,�����$�&���&�$�����
-�?�������`��5�*   !�	��
@���/*$/���� #�$A�� �-A��-�?�����,���������&�����$�%�������'
�,,���$�&���&�$�����-�?�������`��5�* !�	��
@��/*$/���� #�$A��  !�	��A��-A���������
������,,�������� 2 /*$/� 
A� /*$/�!/
� ���,��#"�,�����*   �. �$A��  �./�,*�  ���/*$/�
��������@  ���,��#"�,�,�����	  �.,�����	  �.���,*�   �,&� ���#��������������"��������
��!
�������A���/����,�����������'<� 3  ���#�� 
A� ���������[�����5@����#�	$/*$/�
��������,�������	����������
��  ���';�,�#�#�$��� ���'���$����  ���������/���`�����4, ��$��
�/��
*5+�- 
A���������#���5@�,,$�&���&�$ ����$&$�&���&�$  ����������*&$ ������
��$+��5@ ���'���$���� ��!
�����~ $*&�'���$���� 3 '����4� 
A� 1) ��#�"������,���/�,������,
,*

�  ��
@��  ���/*$/�  �����������-,�&�������,,*

�����   
��$+�
+�$�����#���� ��
��*&$����"����-�?��$
&���� ���   �&������,��
@��/��*&$ /*$/�!/
���*&$����"����-�?����$#��
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�-A���"�����������$#�$�������$&�#4$�� ������'��	��'������,/*$/���/*$/�!/
�����%4���
&��
 ������	  �� 5���/*$/���������@�����$#�� ����*&$����"����-�?��
&�� ���� �$� 4���� 	�	��
����� ���������,��/*$/�
A���$��[%�����&�$���-�?���-��$ �������� /*$/�� ��$�$�&���&�$��
������$#&�� \ $�� ��� 2) ������"��������#�$���';�,�#������/*$/���������� /*$/�!/
�
��$��[�"��������#�$���';�,�#�������������������A���������� 'Zd%�	���-#��  !�	�&�����$���
��&����!�	�"���A��� ����,��*����$������������,��   �"�%��,/*$/���������@��$��[�"�����
���
����A������#&�#������$���/*$/�����'<�����	,���	  
5����$���/*$/�$����"���������&�$
��,����"����-�?�������-�?��/*$/�����'<��	&���  �����������-�?�����%4��'<���'`��$
A�
�&�$��,/*$/������������&��%����A��"�%��,  /*$/����	���-	��� ��/*$/����  �&�$����5��
@
��$
������"���� 	�9������$$����  $����&�$$A���,���,��������5��
@'3������ ���A�����  �5��
@
�%��	��/���&����#&�� \ 3) ������,�������������"�����!
�����  �������"�����!
��������&�
�%�����������,  
A�  �������
�����	���,���-�?��/*$/��,,$�&���&�$  !�	�c-����/*$/����
�����@  ���������������,�������	���&�&�$��� ����*&$����"����-�?��,�-A��]��'���,���5A
���� ��/*$/�  ������"�
�d����+�������"�  ��$������������"�����!�	����#&�#����������"����`��$/�#���
�&�$���-�?��/*$/�

���%4��&�����/��������	�/��';�,�#����������"������������	��$��[�"�$����� 
'Zd%���/*$/�����'<��	&��� ���	���"��%�����+�������"� ��������	 �������	�����&����,�&��'<��,,
�	&�����������"������������	��$����5������
	���� ���������������� ��-���-	@ �	�����@
(2544) �"��������	��A������-�?����,,���,��%������������&�����$�* +�-���[��'����,���
'���+���A���������
�A����*&�%&$��� #��*���-$%��
� ���	��`�������	�/��';�,�#���� !�	�"����
�"���� ��$��-A��]�����'<�'Z���	�����	� �����,�������"���������&�����$�* +�-  3 ���� �����& ,*

�
����������$ �����,,��`��5�*  ���[��'����,���������  30  �%&� -,�&�-������$
��$�����A���
����&�����$�* +�-���	���	��$-1#����$�&�����$�* +�-���$&[��#�������"�$���&
��$��4,'r�	 �&��
����������$���[��'����,���	��$�+�-���$&��A���"���	#&����$�* +�-� � �����"��������	-�?��
��,,���,��%��������!�	�/���'�,,���,��%���/����,, (System  appoach)  +�	�#����$�&��
�&�$ ��-�������*�����,  #����#&������
���%@�[�����5@  ���#�������  ���������  ����"�����
���  ���'���$���� �������%� ��$��'3�����,  !�	�/����,���������9 (Appreciation  Influence
Control %�A� AIC) ���������	-,�&�-������$�&���&�$�����,��%��������  ������-	���  �����
@
��  �������,'��$�5  ������,������&�����$�* +�-�%��%$���$��,�+�-������$������"�����
��� ��-�����������$��[�"���������&�����$�* +�-�,,�,4����4�����	&��$'�����`�+�-   ���
������������� ��-��*�  ����/�	-��`@  (2539)   �"��������	�/��';�,�#�����-A��-�?����'�,,���
-�?�����	+�-���������#���� �����#���/A����/�������@  ����*&$���#���/A�� !�	���,���������	
����	
��$�&�$$A������%�&���������	��,���#���/A�����������'��	� ��$�� ���'���$��
��$#��������
��#����  
��$��$��[���������#����  ���
��$,�-�&�����������#����  ���
��%�'Zd%�
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���'Z���	�����	� ���  ���
��%���`��������$A�����"��-A����������,'Z���	�-A���&�����$�������#�
��� �����#���/A����/���/����@  �'<���'�,,����&�����$�* +�-�������#������,���!�	����	/*$/�
�'<�]��  ����/���,,����������'<���	��5  ��������
���%@ ��$���/��
*5+�--,$  6 %$����
�'<�,�,�� ��-	�,��������&�����$���-�?�����	+�-���������#���� �����#���/A������@ ���
-,-1#����$#&��\ ���������#����  ��������'���$��!
�����-,�&��'<����&�-��� !�	+�	
%���!
�����-,�&����#���/A��$
��$��$��[���������#����� ��� $�������4,'r�	���	�� ���$
*5
+�-/��#�����&��&��� ���&�$!
�����

������������������	�/��';�,�#���� ���#��  ���%4��&�����"��������	�/��';�,�#�����-A��
���'Zd%�����* �+�,������������$��-������	+�	��/*$/������
����#	��,�&�$
��$�"�
�d�	&��
	��� ��A�������������	�/��';�,�#������,�&�$'�����`�����������'Zd%������� ������+�-���5@���'<�
���� ����-A���%�����"������������	'���,
��$�"���4� �������	
����������"���'�,,����&�$$A��'<���*&$
����"�����������$#�$��
��
����9�-A���%�����'�����`��� ������"�������'�,,�����	

 ��!��G�	�������
 �������	
�������'<��������	�/��';�,�#���� (Action research)  !�	�"������� ����
��
��

��9 (AIC) �'<���'�,,�"�������������������$    !�	�������,������&�$$A���� ����*&$#���	&��
�-A�������	���� -�?�� '��,'�*� ������� 'Zd%��&�$���    ���	������'��/*$�/��';�,�#����  ������
';�,�#�#�$���!�	��*&$#���	&���'<�����"������';�,�#����	#���� �,&���	��"������������'<�  5
 ���#�� �����&   1)   ���#��������
���%@�+�-���5@����"�%�����
#   2)    ���#�������������
���-�?��  3)   ���#����������������';�,�#�  4)   ���#�����';�,�#�#�$���   ���  5)   ���#��
���'���$�������'��,'�*����  !�	 ���#���� 1-3  ����"�����������$#�$������ ����
��
����
9   ���#����  4 ���  5  �'<�����"��������������5��'<�����!�	���';�,�#�#�$��� ����*&$#��
�	&�� 9�����*&$#���	&��
���������'<�����"�������"�����������%�A�!
�����#&��\ #&��'��/*$/�
������������"���������*� ���#����*&$#���	&�������������,������	���,���������* �+�,����-������	 
#�$�1�2�������������'3�����!�
 ��!�����@� (Rogers� protection motivation theory)
(Rogers.1983) ���������������	����"��1�2��������-��� (Empowerment theory)  �������#�@
����,��@��#�@ (#�����##@ ��d��$!�$�	. 2540 ; ����������  Wallerstein; & Berstein.  1988) ���
�1�2������,��*�������
$ ������@ (House. 1981) $�����$������%���&��*&$#���	&�����*� ���#��
�/&����  +�	%�����	��"����� ���	&�$�"��%���*&$#���	&����������'��	��'��-1#����$��������
�* �+�,������������$��-������	���'Z���	�����	� ��� �����& �����,��� ����%4�
*5
&���#����  
��$

��%�����
��$��$��[#���� ���
��$#����������';�,�#�   ���������!
���������$��[�"�����
������'���,
��$�"���4���/*$/� ��������	������������,�������� �����& 
��$-��-��� ��
��*&$#���	&�������� ���&�$������$ �������'��	��'��
*5+�-����* �+�,������������$��-������	
�������� ���    9�����*'�'<����
�����������	���+�-'����, 3
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+�-'����,  3  ��*'���
�����������	

	���%�����%��

- -1#����$���������* �+�,������������$
��-������	

-  'Z���	�����	� �����,-1#����$��������
�* �+�,������������$��-������	 �����&
    �����,���

       ����%4�
*5
&���#����
       
��$
��%�����
��$��$��[#����
       
��$#����������';�,�#�

 ,�	�������"����/�����	��

-   
��$-��-��� ����*&$#���	&�������� ��
    �&�$������$
-   ����'��	��'��
*5+�-����* �+�,��
����������$��-��

	����-���I%��	��
2��
����J#�	���	�����	F�
��������

��������������	�� ��G�D��D�����

��U�#�����  1    ��U�#��	�����!���"Z
���	��OZ��	/�"�����!#
                        (Appreciation)

A1   ������
���%@�+�-���5@����* �+�,������������$��-������	+�	��/*$/�
A2   ����"�%�����
#����* �+�,������������$��-������	+�	��/*$/�
(�'<�����"�%��'Zd%����
��$#���������	���,����* �+�,������������$��-��

����	+�	��/*$/�)

��U�#�����  2  	��
�����������-��  (Influence)
                 I1    ���
�����	���,������%�A�!
�����

I2    ���
���%@ �"���� �������"���,������-�?��������%�A�!
�����
(�'<�����&�$��������������%�A�!
������-A���"��'';�,�#���/*$/����+�-���5@

���� �������"���,
��$�"�
�d ��������%�A�!
�����#&��\  #�$
��$�%$���$������"��'
';�,�#�)

��U�#�����  3    	��
���������%L���#�  (Control)
C1    ����,&�
��$��,���/�,
 C2   ���#�������	����	�����"�����������%�A�!
�����
(�'<�����,&�%�����������"�������%�A�!
��������&�$�������� ����-A���"��'';�,�#�

��/*$/� ���#�������	����	�#&��\ �-A������"��'';�,�#�)

��U�#�����  4   	��%L���#�#��,�
 �#&����*&$�"��������#�$������%�A�!
�����������&�$�������� �����/*$/� ��#�

���  (+�	����	�����  1  ��A��)

��U�#�����  5   	��%������,���%���%���,�
 ���'��/*$'���$�������'��,'�*���� !�	�#&����*&$�"����������';�,�#�#�$

���  �&�$������
���%@ �+�'��	 ���	���,'��!	/�@  'Zd%�  �*'���
  ����&�$���'��,'�*�
������%�A�!
������%$& �-A���"��'�/�';�,�#�+�	%���#&��'

(��� ���#���� 5 ���"��������9�"��� ���#���� 4 ������5��'<�����)

  "����"#�  :   -  ��U�#����� 1-3 �"��������#�$��
��
����9
     -  G���	��U�#�� ��*&$#���	&���������,�������$�������������-��� ���

������,��*�������
$ ����������	 ������/&�	����	 ��������	�����������,���
���	���,���������* �+�,������������$��-������	

      -  ���	��
������D��%L���#�	�� �-A������"��������   ���#���� 1 , 2  ��� 5

+!��	�����
����]�/�����	��)��
%��
�!���
/���N�G�D��D�
    ��$��[�"��'�"��������������+�-
���5@����  ��������,
��$�&�$$A����
'��/�/���/*$/�



�����  3
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���������

����������	
�������������������������������������������
������� ������!�"#�$��
$�
���� :  ��' !(���$��$�)�����" ��������*��)�  +����,�"�-�����+������,�" ���	�.��/�
����0  ������1�	�.��)2 ���� 3

1.  ����������6	������������"���
2. +��������������	
������������������������������������������
������� ����
    ��!�"#�$��$�
����
3. +���.��� ������(3���"*����-��������#�����������	
��

1.   ���������������	���� ���!�
�
���������"�����������,�")��3�� 36��,���������
���9��.�,�.,�  ,-����  25  )� ,��  4

$��$� 6��
�� $��$�*������������  70  6��  $��$�)�����"�>�)  1-2-3   $��$�)�����"�>�)  4-5-
6  
�.$��$�A��*��  ��3�� 3,�����
��������#��.".�-����������,�" 6��� ���
������������ �	�.$�$�
�����!�"  A�",-�������$�������
���.����� 6��
��  ���$�������$��$�*������������  70  6�� (1)
,-����  4 )�   ���$�������$��$�*������������  70  6�� (2) ,-���� 4  )�  ���$�������$��$�
)�����"�>�)  1-2-3  ,-����  6  )�  ���$�������$��$�)�����"�>�)  4-5-6 ,-����  6  )�  
�.
���$�������$��$�A��*��,-����  5  )�  ��3�� 3����'.����6	������������"��� 
���6����������  3

�����   3    )���1 � 
�.���"�. ����������6	������������"���

     ����������6	������������"���            ,-���� ���"�.   

1. ��!
$�"  4 16.0
*D�� 21 84.0

��� 25          100.0
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�����   3  (���)

     ����������6	������������"���            ,-���� ���"�.   

2. ��"�
20-30 	G  8 32.0
31-40 	G 12 48.0
41-50 	G  4 16.0
51-60 	G  0   0.0
61-65 	G  1   4.0

��� 25          100.0
3. �.������!(���

6��6���� "�*�����  0    0.0
��-�����	�.1�!(���   3  12.0
	�.1�!(���  8  32.0
��H"�!(���������  5  20.0
��H"�!(������	��"  2    8.0
	��/	�$ *�� ���	��DD�  5  20.0
	��DD���  2    8.0
�������	��DD���  0    0.0

��� 25           100.0
4. ��$ �*���

������� / 
������ 6  24.0
������������� 7  28.0
)����" 5  20.0
�����$��� / ���������J����*��, 0    0.0
���,�������6	 5   20.0
�,�������,��� / H����,������� 2    8.0

���          25           100.0
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�����   3  (���)   
 

     ����������6	������������"���            ,-���� ���"�.   

5. ��"6���������
      0  -  3,000  ��� 3 12.0

           3,001 -  5,000   ��� 4 16.0
 5,001 - 10,000  ���          14 56.0
10,001 - 15,000  ��� 3  12.0
15,001 - 20,000  ��� 1   4.0

��� 25          100.0
6. ��"6�����)���)����������
  5,001 - 10,000  ���           5 20.0

10,001 - 15,000  ��� 8 32.0
15,001 - 20,000  ��� 7 28.0
20,001 - 25,000  ��� 2   8.0
25,001 - 30,000  ��� 1   4.0

���          23          100.0
7. �1���������

A��  0  0.0
���� 22 88.0
���" / *"��   1  4.0

"�����"��   2  8.0

���    25          100.0
8. �����-��������

��)�*��  6  24.0
��)�����  4  16.0
��)����          13  52.0
��)#��   1    4.0
��)�.������  1    4.0

��� 25          100.0
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�����   3  (���)    
  

     ����������6	������������"���            ,-���� ���"�.   

9. �.".����� ���!�"#�$��$�
  0 -  5   	G 5 20.0

            6 - 10  	G 7 28.0
 11 - 20  	G           7 28.0
 21 - 30  	G 4 16.0
 31 - 40  	G 0   0.0
  41 - 50 	G 2   8.0

���          25          100.0
10. �����������A)������� �"��������
������

�)"  2  8.0
6���)" 23 92.0

��� 25          100.0
11. )����)� "��� �"��������
�����������'����
 �)� "� 18 72.0

6���)� "�  7 28.0
��� 25          100.0

12. �.���)����)� "��� �"��������
�����������'����
 ���  1  5.6

	������ 14 77.8
���"   3 16.7

��� 18          100.0

             
,������� 3 ����������6	������������"�������� ���������"���� ���������#������,�")��3�� 3�	L�

��!*D��������3�*��  ����#*D�� �1���������  ��"�  20-50  	G  �.������!(�����3�
����-�����
	�.1�!(���,�1(�	��DD���   ���)������1����
�.�� "�*�����6��  ������$ �
������������6	
��3�� 36�������������"���� �� ��$ �  �����$��� / ���������J����*��, 
�.� ���)�6��6���-�����������
(�������/
������)  ������"6���������������������"�����3���������
�.��"6�����)���)���  � ��"
6��6��������  ����#*D�� ��"6�����������������6������  10,000  ����������  ��"6�����)���
)���6������  20,000 ���������� ��3�� 3�����	�.��')�(��*�(��������������"���� �����-���������"��#�
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��)���� 
�.����#*D�� �.".������!�"#�$��$�6������  30  	G  ���,��� 3���������"���������3�*��
6���)"��������A)������� �"��������
������������  �"���6��/������������"�������#*D�� )����)� "�
�� �"��������
������ A�"�"��#��.���	������ M(�����*�����)����)� "�����,��	ND*��������
�!��J��, ������ 
�.����
������

2. �����	
�#�$%
���&��	
�'���'��#( 	���	
���	)
'��
*�
�'��&�+�������
#�	�
,�!-%.��.%&���+

��"*���,���.".�-����������,�" +����,�"6���-�������)��.*2������,��
�����1������!(���
+��������������	
������������������������������������������
������� ������!�"#�$��$�

���� A�"�-�������)��.*2)���1����3�J����������������������������������
������� ������!�"
�.
	N,,�"� ��� �"�������3�����
�.*����.".�-�������� 
�.�������)��.*2����	� �"�
	�����	N,,�"� �!(���
������1�	�.��)2��������,�" � ��"�.�� "� ������6	� 3

2.1 ��
'/ #01%2
%����344�!���,5	)

 ,��������)��.*2)���1����3�J����������������������������������
������� ����

��!�"
�.	N,,�"� ��� �"����� 6��
�� ���������   ����*/�)�')��#������  )���)��*���#�)��������1
�����  
�.)�����3�#,#����	O�����  ��3�����
�.*����.".�-����������,�"   A�"��,��'�)���9� �"
( X )  ������ �"��������J��  (SD)  )�����	�.���H�R�����.,�"  (CV)  )����-���� (Min)  )��������
(Max)  )��)������  (Skew)  
�.)��)���A��� (Kurt)  6��+�������)��.*2�������������� 4 
�. 5
���� 3
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����� 4   )���1����3�J�����	N,,�"� �!(���������������"��� �����.".�-��������

 ��&�� ��&%%
� 6�

 X SD CV
(%)

Min Max Skew Kurt

1.  #( 	���	
���	)
'��
*�
�'��
    &�+�������#�	�
,�!

100 64.36 16.15 25.09 27.00 92.00 -0.26 -0.17

2.  	
��������	��!�	��	
���	)
'��
*�
�'��
&�+�������#�	�
,�!

100 78.88 10.18 12.90 55.00 95.00 -0.73 -0.14

3. 	
���6%��K��
-% %��� 100 71.32 7.23 10.13 60.00 85.00 0.32 -0.64
4. ��
��
+����-%��
�'
�
�/ %���
 ��	
���	)
'��
*�
�'��&�+�������#�	
�
,�!

100 73.56 10.19 13.85 58.00 92.00 0.21 -0.75

5. ��
� �1�-4-%	
��M�� �	��!�	��	
�
��	)
'��
*�
�'��&�+�������#�	�
,�!

100 79.60 10.96 13.76 59.00 100.00 0.09 -0.58

��
!�� �  X      *��"1(�      )���9� �"  Min         *��"1(�        )����-����
SD     *��"1(�      ������ �"��������J��    Max  *��"1�(         )��������
CV (%)      *��"1(�      )�����	�.���H�R�����.,�" Skew *��"1(�         )��)������

                         (���"�.) Kurt *��"1(�         )��)���A���

,��������)��.*2
�����1��������������"��������.".�-��������   (����� 4) �����
)���9� �"�����������������������������
������� ������!�" ������� 64.36 M(���"��#��.���	������
����)���9� �"	N,,�"� ��� �"��������	N,,�" 6��
�� �����������������������������
������� ������!�"
����������� �"�������������������������
������� ������!�" ����*/�)�')��#������ )���)��*���#�
)��������1�����������������������������
������� ������!�" 
�.)�����3�#,#����	O������� �"�
������������������������
������� ������!�"������)���������� A�"� )���9� �"�.*���� 71.32 1(�
79.60  ��3�� 3������,��'������� �"��������J�� �����)��).
�������������������������������

������� ������!�"������������"���� �����.,�"�������)��).
��	N,,�"� ��� �"��������	N,,�"  
�"���6��/���������,��'�)��������  
�.)����-����  ���	N,,�"� �!(�����3�*��� )���
������)�������
���  ���,��� 3������,��'�)��)������ (Skew)  
�.)��)���A��� (Kurt) ���	N,,�"� �!(�����3�*��
�����)��������	L�A)��	���
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����� 5   )���1����3�J�����	N,,�"� �!(���������������"��� *����.".�-��������

 ��&�� ��&%%
� 6�

 X SD CV
(%)

Min Max Skew Kurt

1. #( 	���	
���	)
'��
*�
�'��
    &�+�������#�	�
,�!

100 81.16 11.01 13.56 64.00 96.00 -0.23 -1.38

2.  	
��������	��!�	��	
���	)
'��
*�
�
'��&�+�������#�	�
,�!

100 88.00 9.58 10.88 61.00 99.00 -1.60 2.82

3. 	
���6%��K��
-% %��� 100 85.00 8.37 9.80 70.00 99.00 -0.11 -0.70

4. ��
��
+����-%��
�'
�
�/ %���
 ��	
���	)
'��
*�
�'��&�+�������
#�	�
,�!

100 84.16 9.78 11.62 64.00 100.00 -0.36 -0.46

5. ��
� �1�-4-%	
��M�� �	��!�	��	
�
��	)
'��
*�
�'��&�+�������#�	�
,�!

100 89.64 8.16 9.10 77.00 100.00 -0.06 -1.55

��
!�� �  X      *��"1(�      )���9� �"  Min         *��"1(�        )����-����
SD     *��"1(�      ������ �"��������J��    Max  *��"1�(         )��������
CV (%)      *��"1(�      )�����	�.���H�R�����.,�" Skew *��"1(�         )��)������

                         (���"�.) Kurt *��"1(�         )��)���A���

,��������)��.*2
�����1��������������"�����"*����.".�-��������   (����� 5)
�����)���9� �"�����������������������������
������� ������!�"
�.	N,,�"� ��� �"��������	N,,�"�"��
#��.������ A�"� )���9� �"�.*����  81.16 1(�  89.64   
�.������,��'������� �"��������J�����
	N,,�" �����
���.	N,,�"� )���
���������6�������� 
���#*��*/�������	N,,�"� �����.,�"���)��
).
��#����) "���� ������,��'�)����-����
�.������������	N,,�"������ )���
������)����������

�.������,��'�)��)������ 
�.)���A������������ ������ ���
,�
,�����������	L�A)��	��� "�
��������������� �"�������������������������
������� ������!�"������3�� �� ���
,�
,����������6��
�	L�A)��	���

2.2 	
������!%&���#( 	���	
���	)
'��
*�
�'��&�+�������#�	�
,�!&���344�!
����	��!��������	���� ���!�
�
  ,������	� "��� "�)���9� �"�����������������������������
������� ������!�" 
�.

	N,,�"� ��� �"����� �������"*����.".�-����������,�" ���������"���� )���9� �"	N,,�"� �!(���������(3� ���
	N,,�" 
�.������(3��"���� ��"�-�)�D����1���  ��"�.�� "�
���6���������� 6 
�. 7
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 ����� 6  ����	� "��� "�)���9� �"	N,,�"� �!(����.*��������
�.*����.".�-��������

 N  	��%+O
�%%	
� ����+O
�%%	
�  	
������!%&���                          ��&��

 X SD  X SD X SD
1.  #( 	���	
���	)
'��
*�
�'��
    &�+�������#�	�
,�!

25 64.36 16.15 81.16 11.01 16.80 14.69

2.  	
��������	��!�	��	
���	)
'��
*�
�
'��&�+�������#�	�
,�!

25 78.88 10.18 88.00 9.58 9.12 9.59

3. 	
���6%��K��
-% %��� 25 71.32 7.23 85.00 8.37 13.68 7.96

4. ��
��
+����-%��
�'
�
�/ %���
 ��	
���	)
'��
*�
�'��&�+�������
#�	�
,�!

25 73.56 10.19 84.16 9.78 10.60 10.34

5. ��
� �1�-4-%	
��M�� �	��!�	��	
�
��	)
'��
*�
�'��&�+�������#�	�
,�!

25 79.60 10.96 89.64 8.16 10.04 10.51

��
!�� �  X      *��"1(�      )���9� �"    N         *��"1(�        ,-��������"���  ()�)
SD     *��"1(�      ������ �"��������J��    

,������� 6 
���#*��*/������"*����.".�-�������� )��).
���9� �"����������������
�������������
������� ������!�"
�.	N,,�"� ��� �"�����������������"��� ����(3����	N,,�" A�")��� ������
�(3� � )���.*���� 10.04-16.80 
�.�����)��).
��� �������(3����� ���� 6��
�� ����������������
�������������
������� ������!�" ������� 6��
�� ����*/�)�')��#������  )���)��*���#�)���
�����1�����������������������������
������� ������!�"  )�����3�#,#����	O������� �"�������
������������������
������� ������!�" 
�.����������� �"�������������������������
������� ����
��!�" ����-���� ������,��'������� �"��������J�����)���9� �"����	� �"�
	��������	N,,�" ��
���� �����.,�"���)���9� �"����	� �"�
	��#����) "���� "����� ����*/�)�')��#������� �� ���
��.,�")����������"����	N,,�"���  �"���6��/����������)��.*2�������	� �"�
	��)���9� �"���	N,,�"
� �!(���������(3��"���� ��"�-�)�D����1���*��6�� ,(�6���-���������)���
������)���9� �"��������
����"������������ �������H2������"�1��� t-test Dependent  ��"�.�� "�
���6���������� 7



136

����� 7  
�������	� �"�
	��)���9� �"���	N,,�"� �!(��� ,����������   t-test Dependent

��
'/   (N=25)
                      ��&��

     	
��+'��
	��%-����

��!�+O
�%%	
�
X SD t-test df p-valule

1. #( 	���	
���	)
'��
*�
�'��&�+
     �������#�	�
,�!

	��%
����

64.36

81.16

16.15

11.01

5.72 24 .000*

2. 	
��������	��!�	��	
�'��
*�
�'��&�+    
    �������#�	�
,�!

	��%
����

78.88

88.00

10.18

9.58

4.75 24 .000*

3.	
���6%��K��
-% %��� 	��%
����

71.32

85.00

7.23

8.37

8.58 24 .000*

4. ��
��
+����-%��
�'
�
�/ %���
 ��#( 	���	
���	)
'��
*�
�'�
&�+�������#�	�
,�!

	��%
����

73.56

84.16

10.19

9.78

5.12 24 .000*

5. ��
� �1�-4-%	
��M�� �	��!�	��	
�
��	)
'��
*�
�'��&�+�������#�	�
,�!

	��%
����

79.60

89.64

10.96

8.16

4.77 24 .000*

��
!�� �       N  *��"1(�    ,-��������"��� p-value *��"1(�    �.�����"�-�)�D����1���

   X   *��"1(�     )���9� �" *  *��"1(�      p< .001
   SD *��"1(�      ������ �"��������J�� df            *��"1(�    ��!�
*��)�������.

,��+�������)��.*2A�"����	� "��� "�)���9� �"������������ �������H2������"�1���   t-test

Dependent  �����*����.".�-�������� )���9� �"���	N,,�"� �!(������	N,,�"������(3� �"���� ��"�-�)�D
����1���   (p<.001)  (����� 7)  
���#*��*/��������-�������������	
��� �������(3�� 	�.���H�+�
�-�#*����������"���� �����������������������������
������� ������!�"
�.	N,,�"� ��� �"�����������(3�
�"���$���,�

2.3  ��	
�+O
�%%R���	
�����	+�51%-%.��.%
  ������1�	�.��)2��������,�"���� �  1.2 ����!(���+��������-�����A)������ ������(3�#�

$��$� ,(�6���-�*��#*�� ���	�.$���$��	O�������������-�������������3���������)��)��6�M  #����
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�. ����� 5 ,-����  3  )�  ��"�.�� "�
�.�-����)���
�-�)�D���
+����*��A)������ �
���.����������(3�
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��
�!  ��
	+D�*�(*��%���	�  *���*� +���%�
*�������
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3)   !����
�T����4
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�#*�(���7�� #
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%���
�����
�����
4. �
��*����3�	
D���
�����"#������

1. ��������� 
�!��	"�#���"�!
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��7 !�!���!� 7������-����*��%&!����%��2������"#��#*��*
�
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3����%+!����*.�
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�����"!�,��� �3���������� �3��������
�F���
#. 2551: 1-9) ����7
�D
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 3�	�����
 ����������7��	�#�����*����!���
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-&�&�%�&��&� 	�������%��2������
�
-&��
%�&��&��� "���"�5��
��	"��+��*
�#���	�8��3������� "3�%+!*���&���	+�� �������	�8�
7�����7��"���,)�

2. �����%�&����
�������"!�����%'#�����������(��	����������!��)������
%���*��+�,	�,���)

1.1 ����
������
�!%'#�����������(��	����������!��)������%���*�����
       
-���������������!

������,��
-��*.�!"#� 1.1 ����
����� 	���$)�����
	��#������������

���


������������������� �!�"#�����$����-�2����"#�	�#����!� 7 !��� ��
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�! ��
	+D�*�(*��%���	�
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,��	�  ��-*�����5�%�%���
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 �������
-+���������-+���
-�- 3�	�����
����� 4 ���
" ��*��	C�#�����������"#�
������E.��� !���,���   t-test Dependent  ��������+�����
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�5��#5�#
�
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�
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����������� �!�  ��-��
� �����2K+���E�
(���   ����5�	�������
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,��	�
"#�7 !"3���
$)���%�*
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<#� (Leptospirosis)  4
*7�!	�� � ��-4
*�<�4����4
<��
(Salmonellosis)  <)��	�� ���	&�5��*"#	
#��<�4�	�����  (Salmonella) 	�8��!�  "�5��#5�����
$)���

-�� ��	&�5�<�4�	�����  (Salmonella)  %�������� ���&��&���  4 �+�� %�	���������
	��+!������  	�� ��� � ��-3�	�������  ���+�� ��"��
#  %����������������+���-  150
��� �3����  600  ���������5����	 ����,�����-��$������  2530 �������������#��
��	����
��	&�5�<�4�	����� "#���%+!	�� 4
*����
-
���7 ! ��-��������	&�5 ��������#��
 �5�������&�� 
#� !�� ("����(�  �����";  ��KK���  ���$
#���; ��-
�(  ����
-�����"..  2549)   ����5��)�*�

�#��

(
�*.   ��
�T���� 
����*����-� ���%��!�� ��-�����

���

���
-"���+�
"#����
%+!����
-&�&� 	���	�8���
�T����4
*����R "#�	�� ������������������ �!���7�

�����������!���!� ������4
*���E�+
�4
*�<�4����4
<�� 	�8�4
*+�)��"#�	�� 
�����
��������������� �!����
�� (Unsanitation  Borne Disease +
� UBD)   <)��	�� �����
+�����	+���
-�����  (�����  	��� ��-*����R. 2532?)  "�5��#5��
�
-	�������-��
(.��
	�� 
4
*7 !����,���!�  �3�	�8��!�*3��)�,)��2��������R +��� !��  	&�� �����

���
�J������� !��
���������  *���	�#�������R ����
	�� 4
* �� ����
������
 3�	����������

������������5�
F��7��
!�R ���   "�5��#5 �����  	��� ��-*����R  (2532)  7 !$)���+� �&�#&#5�� "#�
���2��������R
7�! !�����%�
����*��
- ����
���������  (Level of Sanitation +
�  LOS)  <)���
-�� !��  *��
 �&�#��
���������  (Sanitation Index +
� SI)  ��-*��*���	�#���"�� !�����������  (Sanitation
Risk +
� SR)  4 �*��
- ����
��������� ����
,%&!%���
�
-	���"�5�����-��
(.�������������
�� �!���-����-��
	�� 4
*"#�	�� �����
������������
�� %���5�"#�+�)��R 7 !�����#�
-��"E�
�����-%��!	*#��*����
�� ����7
�D���1�!�����7��7 !%&! �&�# �������%���
�
-	��� 	��������-�!�
%&!�
�����3���������-�#	*
���������R %���
�� ����	C��- "�5��#5��������*
�5��#5 �#�!�3��� %�
��
 3�	�����
 �������

����� 	��� (2533) 7 !�� 4
*"#�	�� �)5�	�����������-��������������� �!���
�
�� (UBD)  7�!  5  �����  ��-E����4
*"�5�  5  �������� ����
,"3���
�T������-*��*��7 !4 �
	C��-��
�
���
������-��������������� �!�%+! #�)5� ,!�+������-��������������� �!����
��
+
�"
� 4"
���!� �D�-���1�%+!	�53��������
��
��
-�����4
* ��-��
	�D��x��7 !���� 4
*"#�
�#��	+���������
���������"�5�  5  ����� 7 !��� 4
*"#�	�� ����53�7���-�    4
*"#��#��	+���������.
+
�����	�8���+-�3�4
*  4
*"#��#��	+�������
 ���
����*����-� 
������7��	�#���  4
*"#��#
��	+�������
7����1��+
�7 !
����
���	�!�%�
������  ��-4
*"#�����
,�T�����3��� 7 !4 ���
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u���
�%+!*���
�! *���	�!�%� ��-�#�����

��������
"�5�"��
��������-���%� 	&��  �����
���
�������������  ��������
�������
�����"����� 	�8��!� �-	+D����4
*"�5� 5 ����� ����
,
	�� �)5�7 !%�&��&���  ��-����%+K�7 !	�� �)5�	�8�
-�-	������  ����5��)��#*����3�	�8���������"#�
�-�!��3��� 4
* �������%+!+� 7� ��E#��
"#��3�*�K 7 !��� ��
��
- ��*�(�����
��������������� 
�!�"#�����$��%�&��&�����	�

������#5*����3�	�8�%���
��!�2K+���������������� �!�"#�����$��%�&��&� 
�������#*����3�*�K 	�������	�8���
� ��
��x����-��
�������
-&�&�%�&��&�"#�	�� ���4
*
��� 	������������������������ �!� ��
 3�	�����
���	�
�������

� ����������	�8���
���	�
��
��������������
-&�&�%+! #�)5� "3�%+!���1�,)�	$
�F�����-���	�
��*���	�
�K%����
����
�
-	"$#� !�� ����7
�D���	�����"���4��%��(-�#5�����*���	����4"
���&��&��3����	�8�
�2K+����
-	"$����R "�5��#5�����
"#��2K+�	���������
���
	�������
-&��
 4 �	C��-����
����%�	��� +
�%�&��&�%+K�R "#��#�
-&��
�$���������+������  ����� *���	�8�
-	�#�� �)�
	�8���
-+�����
�F%���
�� ��
���������%+!�#�
-��"E���� 	&�� %��
(#��
�3��� ���u�  ��

�3��� �53�4�4*
�  ��
*��*������  ��
*��*���+����53� ����53�%&! ��
%+!�
���
�53��
-�� y�y
�2K+�	+����#5������"�#*���
���
�����)5� ����
�F�� ���
-��( �� ��*���
"#��#*�������
,%�
��
�� ��
*��*�������� �!� �� ,)���
�� ��
	�%�%��%���
*��*�� ���
��"�5��
-&�&��� 
*���
�!  ��-�� *���
��1� &�  �Z+��� +
��
-
�&��KK�������R 7���#�
-��"E����%���
%&!
���*��  1�"#�������D*�  �!��	������
�
��
��  �� *���	�8�
-	�#��	
#��
!� �
-&�&�	�� ��

	�D��x�� ��-	�� 4
*
-�� 	�8��
-�3�  ����7
�D�����
�� 
-	�#��&��&�  ������	�8����%+K���-
*���!����!��������� !�����*���	*
�-+.	C��-
�� ��-��
��	*
�-+.&��&� ����#*����3�	�8��!�
�#��
1��� ��%+!	�� �)5�  �� ����+���%���
�� 
-	�#��&��&�   	����
!����
(���  (Itegration)  %+!
	�� �)5�%�&��&�  ��- 3�	�����
%+!&��&���!7��2K+� !����	� <)������E#��
�� 
-	�#����5����#"�5�
"�� !����  (����E#*����� ��!�  ��
	1&�K+�!�  ����������  �����
�  �����
����	��#���
����
-�#�
-��) ��-"�� !����� (���
(
�*.  ���*���
�����   ���
�����
���%�)  (����.
���3���*..  2529) "�5��#51�!�����*� 	+D������
 3�	�����
"�� !����� ����-%+!1�"#�����)��%� �������
��
 3�	�����
4 ���E#"�� !����  <)����������*
�5��#57 !�#��
 3�	�����
4 ���E#"�� !����� ��-%+!
1�	�8�"#�����)��%�

 ����7
�D���%���
��!7���-�
���
����������������� �!��#���+�����E# !�����  
 ��"#� �3�
�K  �����"
  (2527 : 4)  7 !��������  %���
	
���
���
����������������� �!�����R %+! #
�)5�  �!��$��+�������"#��#+�!�"#�
��1� &�	�!��� 3�	�����
����	�!���D�  ��-�#�
-��"E����
4 ��
-��!�%+!1�!�
�+�
	+D�*����3�*�K����� !���#5 ���	�!�+�!�"#�1�!"#�
�����Z+���"3���
*��*��
��
��������������� �!� ��-�
-��
�3�*�K+�)��*� ��
%+!���$)�������
-&�&�  4 �%+!+�������
"#�
��1� &�%�	
����#54 ��
� 3�	������ 	&�� �
������  	"$��� ��-�,������
$)���
������
����1�
(
�*.	���*����-� 	
#��
!����!��	��� �#1�%+!	�� ������"#�����
(.���
-&��
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%��
-	"$  "�5��#5,!��#��
 3�	�����
��	���� 	&�����	�T�+���"#����7�!�-�!��

�����,��
-��*.��-
�� +���7 !��������� ���-�3���<)��*���1����  *���	�8�
-	�#��	
#��
!����!��	�����-
*���	�
�K���
-	"$&���  �����	
����3�*�K ��"#����������!���5�  ����#������"#��-�!��� "3�	���
%+!��������������� �!��������.�#*���	+��-��"#���   7��	�8��+�����
��
-�����	&�54
*
��
"�5���
���	�
�����������������**�"�5� !��
������ ���%� ��-���*� ���	+����#5 7 !���  ��
�T�
��������	+��  ��
�������,��"#�"3���
  +
��,��������R  ��
�� "#�����$��%+!,���������(- y�y
"�5�%�	�����-%�&��" ����7
�D�����������R"#������ ���	�8���5�F������
�����������
(Health  development)  <)��,���� 7�!%�4*
���
��E�
(����+��&���  �)��	���%+!��
�

��	�T�+���
����
����������� �3�	�8��!��#*���	�!�%�*���������E.
-+���������.��������� �!���-
-��
����R �����)�<)5� ��C-��5��-7������
,��!�2K+���������������� �!�"#�����$��7 !����,���!�
�����3���-�#�
-��"E����   (�3�
�K  �����"
. 2527 : 4)   <)����������*
�5��#5����� �%+!	+D������

 3�	�������

�%�
�����"#������*
�5��#5 ��!�-	�8���
 3�	�����
%�������
-&�&�"#�*���!���!� �D
"3�%+!	�� ��
	��#���������
��������������� �!�"#�����$��%��
�	�("#��#��
 3�	�������

�7 !
	�8����� #  ����5���
����1���5�"#� 3�	�����
���+�����������*
�F"#��#���
-��(��-��**��
�
"#����� ���"3�%+!*����3�	
D�����
��!7��2K+���������������� �!�"#�����$��%�&��&�	�8�
7�������!��������- 3�	�����
7 !"���"�5�&��&�

4.  ��	
0����.���7��!���%�&����
���
�����
 3�	�����
%���
�����
�������
���	�
�������

���

������������������� 

�!�%�&��&���  *
�5��#5������
�����"#�������)5��
-��*����3�	
D�7 !%�
- ��"#�����)��%� 	����
���"3�%+!�������������#��
	��#������������

���

������������������� �!�"#�����$����-
�2����"#�	�#����!�����)5������#����3�*�K"���,���   7 !4*
���
"#�����
, 3�	�����
7 !������	����
��-�
��������*���	�8��
�� ������������	�� *����)��%�"#�7 !	�!�
�������

� ��-�#��
	��#���
����*�(�����
��������������� �!�"#�����$��%�"��"#� #�)5� ����7
�D���
����� �����������#
�2K+� ���

* "#�	�� �)5�����!�� �)�������
��*����3�	
D�����
�����
��������+���! ����7��#5

4.1  
-��������.�+4����)0����.���7��!���%�&����
���
"��Z#"#��3���%&!�#*���	+��-�� "��Z#"#��3���%&!%���
�����*
�5��#5 ������	�8��*.

�
-��+���"#�"3�%+!��
�����
�����*
�5��#5�
-��*����3�	
D�	�8����� # 7 !���   "��Z#�
����%�
%���
�T����4
*  "��Z#��
�
!������  ��-��
��������"�����*�  ����7
�D�����
 3�	�����

�� ����

���5� 7 ! 3�	�����
���
���������
�����	&���J�������
��-	"*��*	7<#  4 �	C��-
��������%���
�����&��&�"#��#��
�3���%&!������
�+���  "�5��#51�!��������������(-����
�����	&��
�J�������
��-"��Z#��
�
!������ �#����(-%��!	*#����� 4 �"3�%+!	�� ��
�#����
������
-&�&�
�#*�������������7��!�����	��5+�����
 3�	�����
��-	��5+���"��Z# "�5��#5,!��3���%&!
���
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������"3�%+!	�� *����3�	
D�����)5�  ��
�3�"��Z# ���������%&!%���������*
�5��#5 ���	�8���
	�
��
�
!��&��&�%+!	�� *���	�!���D� (Strengthen community action) 	�� ��
�����"#����������-&�����

- ����
��������������� �!�"#�����$��7 !	�8����� # 4 �	C��-����������
�����"���-����
��**� (Develop  personal  skills)  	�8���
	��������3����  (Empowerment)  %+!�
-&�&� 	���%+!
����
,*��*�����-��������-������ �!� !����	�����)5� �#"��	�������)5� 4 ���
%+!�!���
������
  ���	�
����
	
#��
�! ��-u��"���-%���
�� ��
	��� 3�
�&#��������,#"��"#����	�
��������
��
 3�	�����
 �������	�8���"E$���
.+�)�� � *�!��������"E.��
���	�
��������%��Z���
�
���� ��-���� *�!�����1������	$
�F�����-���*��+��&���C���"#�  9 "#���������  &��&��!�
	�!���D�4 �%&!�!�"�����*�  ��	�$�.  �����  �*.�
  	�8��!�  (������.  $��&������;  	�DK���"
.
�
- �����; ��-����  ��$.7&�. 2541)  "�5��#5%���
 3�	�����
�����*
�5��#5 7 !	�!���
 3�	�����
��
��**�	�  ��"#�	"
.	�
. (Turner. 1983 : 143-163) 	����-��� ��
��!7��2K+�%�&��&��� �)5�
������*�������
,��*�%�&��&���5�R  4 �
�F�#����
���%� !����E�
(��4�*����R �D�-"3�%+!
��
��!7��
-��*����3�	
D�7 !

��
�����*
�5��#57 ! 3�	��������E#��
����
�����	&���J�������
 ����
-�����
����

�����  <)���
-�� !��+�����5���  	
�����5���� ��
��������C���2K+� ����1���
�
-"3�	�����!7�
�2K+�+
�	����
���
����
�J����� ��
�3��1�7��J����� ��
�
-	���1� ��-��
�
���
���1�
(����� ���"&�����E.. 2539 !�������; Coate; & Chamber. 1990 ; Kemmis; & McTaggart.1988)
��
�� ����

�%�
-�- 3�	�����
 7 !"3������E# �������"����5���  ��
 3�	�����
 �������1�!�����
	�!�$���������
-&�&�%�&��&�	� 	����
-	�������
-&�&�����
,"#��- 3�	�����
	�7 !���
�!�	�#��%  ���1���
���������� �%+!	+D�����
-&�&�4 �	C��-������������*
�5��#5 �#*���
����
,����"#��-��!7��2K+�%�&��&�����	�7 ! "�5��#5	�8�7��������(-����
�����	&��
�J�������
 7 !��� 	�� *���
�����<)�������-���  ����	�!�"#���
��!7��2K+�"#�	�#����!������
�J�����
�#��
	��#���������
�J����� ��-�#��
�����*���
�!+
�"��Z#  (����� ���"&�����E.. 2539 !����
���;  Holter; & Schartz-Barcott. 1993)   <)��%���5�����
�J���������1� ������������������#
��

�������-�#	�T�+���
������	�8����� # ����7
�D�����
 3�	�����
4 ���
%&!��
�����	&��
�J�������
 ������� 1�!�����%+!*����3�*�K����!*3��)�����
�����	&���J�������
 (����� ����4�"��.
2540)  ����*
�,!��  7 !��� +����"#�$)��� 4 ���������
��"����
�
-"3�"#�	�8��2K+�%�
�(-��5�"��"#  ��-�3�+
��1�!�����	�7 !"3���
�� ����
���� (Monitor)  ��
�J�����  	+����
(.
�� �!� ��-1�"#�����������
�J�������5�"��"# ��-%&!��E#��
	�D�
��
�����"#�7 !�3�+� 7�!  "�5��#5
"3�%+!�������������#��
 3�	���4*
���
����1����"#�7 !�3�+� 7�!	�8����� #  ��-�����
"�"��
	���
��-��������"#�	�#����!� �������
�3���
�����	&���J�������
7�%&!*���!����
�+�����-��
�������
��!�2K+���&��&����"#���  4 ��#��������	�8��3�������"#�����
,�3�7� 3�	�����

��-�
-��1��3�	
D�	�8����� #  	&�� �����������"��"���. 	*
��-�!��  ��-(�&Z�  ���������
(2542 : 67-71)  7 !$)�����-������
-�����
�#����
���%���
�����"�� !����E�
(��� 4 �
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*
����
-
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���
-��1��3�	
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