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 การวิจัยเชิงปฏิบัติการอยางมีสวนรวมนี้ มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษารูปแบบการมีสวนรวม              
ของนักเรียน  พัฒนาบทบาทการมีสวนรวมของนักเรียนและสังเคราะหการมีสวนรวมของนักเรียน
ในการจัดการเรียนการสอนระดับชั้นเรียนมัธยมศึกษา แหลงขอมูลที่ดําเนินการวิจัยเปนนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 จํานวน 40 คน ครู จํานวน 3 คน ผูชวยผูอํานวยการโรงเรียน จํานวน 1 คน 
และผูอํานวยการโรงเรียนจํานวน 1 คน รวมทั้งสิ้น 45 คน ในโรงเรียนมัธยมศึกษา จํานวน 1 โรง  
ในกรุงเทพมหานคร ไดมาจากวิธีการเลือกแบบเจาะจง การรวบรวมขอมูลใชวิธีการสัมภาษณ                
การอภิปรายกลุม การสนทนากลุม การสังเกต  จดบันทึกและกระบวนการ  Appreciation 
Influence Control  
 ผลการวิจัย พบวา รูปแบบการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอนในอดีต
ครูเปนผูกําหนดการจัดการเรียนการสอนทั้งหมด โดยเริ่มต้ังแตการวางแผนการสอนการดําเนิน 
การสอน และการวัดผล ประเมินผล รูปแบบการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอน
ในปจจุบันครูเปนผูกําหนดการจัดการเรียนการสอนเปนสวนใหญ นักเรียนมีสวนรวมในระหวาง
ดําเนินการทํากิจกรรมการเรียนการสอน รูปแบบการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียน              
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 There purposes of the participatory action research were : (1) to study model of               
the participatory model of the students in secondary level instruction ; (2) to develop                          
the participatory role of the students in secondary level instruction, and (3) to synthesize                          
the participatory of the students in secondary level instruction. The participants were                          
40 students in Mattayomsuksa IV, 3 teachers, 1 assistant principalship, and 1 principalship 
in the school in Bangkok .These participants were selected by the purposive method.      
The data collecting methods were the techniques of in-depth interview, group discussion, 
focus group discussion, observation, recording in diaries and   Appreciation Influence 
Control Process. 
 The results were as follows:The past model of the participatory of the students in 
secondary level instruction was directed all instructions, planning instruction, teaching and 
evaluation by the teachers. The present model of the participatory of the students in 
secondary level instruction is still appointed by the teachers, however it changed a little bit. 
That is the students can participate teaching activities. The future model of the  participatory 
of the students in secondary level instruction is that all participants ,teachers and students  
can participate all  process of instruction properly which are participation in instruction 
planning, showing of needs, inquiring data to learn ,including, the student centered 
instruction and changing the role. Results from development of the participatory role of the 
students in secondary level instruction were found that students could participate all 
instruction, teachers changed the role from facilitator to be introducer and students changed 
the role to be the instructive participants. Besides, teachers and students had satisfied with 
the instruction participatory. Results from the synthesis of the students participatory in 
secondary level instruction indicaled components of the participatory instruction which were 
decision making, planning, showing of needs, changing the role and evaluation.  
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง 
            ประเทศไทยไดมีการจัดการศึกษาโดยจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดที่ เนนผู เรียน               
เปนศูนยกลางมาตั้งแตหลักสูตรประถมศึกษา พุทธศักราช 2521(ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2533)                  
หลักสูตรมัธยมศึกษาตอนตน พุทธศักราช 2521 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2533) หลักสูตรมัธยมศึกษา
ตอนปลาย พุทธศักราช 2524 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2533) แตก็ไมสามารถบรรลุจุดมุงหมายของ
หลักสูตรไดเพราะมีสาเหตุหลายประการ ดังที่ บัญญัติ คุมภัย (2542 : 49) วิจัยพบวาพฤติกรรม           
การสอนของครูเปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมในการวางเเผนการเรียนนอย การที่นักเรียน                 
มีสวนรวมในกิจกรรมนอยทําใหนักเรียนขาดความสนใจในการเรียนซึ่งเปนผลทําใหผูเรียนขาด
แรงจูงใจในการเรียน (ศักดิ์ชัย  นิรัญทวี. 2545 : 37-38 ; วิทยากร เชียงกูล. 2544 : 9-10.115-116 ;                           
ธรรมเกียรติ กันอริ. 2543 : 102-103 ; นงคราญ กาญจนาประเสริฐ. 2543 : 3 ; วิไลวรรณ เหมือนชาติ
2540 : 1) ซึ่งสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน  
 ตอมาพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542(ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2545)               
ไดใหความสําคัญตอการจัดการเรียนการสอนที่เนนนักเรียนเปนสําคัญ หมายถึง ผูเรียนมีบทบาท
สําคัญสังเกตไดจากการมีสวนรวม ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหผูเรียนมีสวนรวมมี     
ความกระตือรือรนและมีปริมาณของการมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอนที่เพิ่มมากขึ้นโดย     
มีสวนรวมและลงมือปฏิบัติจริงทุกขั้นตอน (กระทรวงศึกษาธิการ. 2543 : 29-31) สอดคลองกับ  
บังอร ภานุสี (2544) ไดศึกษาพบวา ผูเรียนมีสวนรวมในการจัดการเรียนการสอนโดยการปฏิบัติ
กิจกรรมตางๆ ดวยตนเองทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพิ่มข้ึน ดังนั้นถาครูเปดโอกาสใหนักเรียนมี
บทบาทเพิ่มข้ึนในการมีสวนรวมในการเรียนการสอนโดยมีสวนรวมในทุกขั้นตอน คือ รวมคิด รวมทํา
รวมตัดสินใจ เปนการสรางบรรยากาศของการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญและ สงผลตอ 
การมีสวนรวมของนักเรียนทําใหมีคานิยมในการมีสวนรวมในการปฏิบัติงาน (Korn and Crossley. 
2003 : 1) มีความแตกตางกับการเรียนรูแบบมีสวนรวมของนักเรียน ดังการเปรียบเทียบในตาราง 1 
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ตาราง 1 เปรียบเทียบการเรียนรูแบบมีสวนรวมกับการมีสวนรวมในการจัดการเรียนการสอน 
 
 

องคประกอบ การเรียนรูแบบมีสวนรวม การมีสวนรวมในการจดัการเรยีนการสอน 

 
1. บทบาท 
 
2. หนาที่ครู 
 
 
 
 
 
 
 
3. จุดมุงหมาย 
 
 
 
 
4. การวัดผล 

 
-    ครูเปนผูจัดการใหเกิด 
     การเรียนรู 
- ครูพูดเปนสวนนอย 
- นักเรียนพูดเปนสวนมาก 
- ครูเปนผูเตรียมกิจกรรม       

คําถามใหนกัเรียนพูดและ      
ทํากิจกรรม 

- ครูสอนในส่ิงทีค่รูรูหรือ           
ไมรูก็ได 

 
- เนนนักเรียนคดิ ทําและ      

แสดงออกเพื่อแกปญหา        
- สรางองคความรู 
- การเรียนแบบมีสวนรวม       

เปนสวนใหญ 
- วัดผลหลายดาน อาท ิผลงาน

ข้ันสุดทาย กระบวนการคิด 
การทาํงาน ความรบัผิดชอบ 

-  

 
-    ครูและนกัเรียนรวมกนัจัดการเรียน        
     การสอน 
- ครูเปนผูแนะนาํ 
- นักเรียนกบัครูรวมกนัวางแผน       

ดําเนนิการสอน และประเมนิผล 
- ครูกับนกัเรยีนรวมกนัวางแผน 

ดําเนนิการสอน และประเมนิผล 
- นักเรียนเกิดการเรียนรูรวมกนักับครู

และนักเรียนดวยกนั 
- เกิดปฏิสัมพนัธระหวางครูกบันกัเรยีน 
- นักเรียนเกิดพฤติกรรมการมสีวนรวม 
       ในการจดัการเรียนการสอน 
 
 
 
-     นกัเรียนมสีวนรวมในการวัดผล  
       เชน กาํหนดวิธีการวัดผล  
       กาํหนดเกณฑ   เปนตน 

 

 
ที่มา : วิไลวรรณ เหมือนชาติ. (2540 : 81-82) การเรียนรูแบบมีสวนรวม 
 
 นอกจากนี้กระทรวงศึกษาธิการเล็งเห็นความสําคัญของการใหนักเรียนมีสวนรวมใน          
การจัดการสอนโดยกําหนดไวในเกณฑการประเมินครูปฏิรูปการเรียนรูที่มีความเหมาะสมที่จะเปน    
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ครูตนแบบการปฏิรูปการเรียนรูตองมีการจัดการเรียนรูใหผูเรียนมีสวนรวมกําหนดแผนการจัด       
การเรียนรูและการวัดประเมินผล ครูมีบทบาทในการจัดการเรียนรูโดยใหนักเรียนมีสวนรวมใน      
การจัดการเรียนรูทุกขั้นตอน สวนบทบาทนักเรียนมีสวนรวมในการวางแผนการเรียนรูของชั้นเรียน
และกําหนดแผนการเรียนยอยดวยตนเอง (กระทรวงศึกษาธิการ. 2544 : 29–30) 
 จากสภาพการจัดการเรียนการสอนที่ผานมานั้น การมีสวนรวมของนักเรียนนอยมากเพราะ
การเรียนการสอนสวนใหญเปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมในการวางแผนการเรียนนอยทําให
นักเรียนขาดการมีสวนรวมทําใหการจัดการเรียนการสอนนั้นขาดความสนใจ ซึ่งสงผลตอการเรียนรู
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ เปนปญหาทําใหไมสามารถบรรลุจุดมุงหมายสวนหนึ่งของ
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2545) และหลักสูตร
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 ดังนั้นจึงตองพัฒนาบทบาทการมีสวนรวมในการจัดเรียน
การสอน ต้ังแตขั้นการวางแผน ประกอบดวย การวางแผนการสอน เร่ิมดวยการกําหนดจุดประสงค
กําหนดเนื้อหา วิธีการสอน ส่ือการสอน และการวัดผล ประเมินผล ขั้นการปฏิบัติและสังเกต คือ 
การดําเนินการสอนประกอบดวยขั้นนํา ข้ันสอน ข้ันสรุป และวัดผล ประเมินผลการสอน และ        
ขั้นการสะทอนการปฏิบัติ เพื่อใหนักเรียนไดเกิดพฤติกรรมการมีสวนรวมเปนการพัฒนาศักยภาพ
ในตัวนักเรียนทําใหนักเรียนเกิดพฤติกรรมการมีสวนรวมของนักเรียนอันเปนการพัฒนาศักยภาพของ
นักเรียนทําใหนักเรียนมีความรูสึกเปนสวนหนึ่งของการสอนและสังคมโรงเรียนนั้น ผูวิจัยจึงเลือกใช
กระบวนการวิจัยปฏิบัติการอยางมีสวนรวมประกอบดวย การวางแผน การปฏิบัติการสังเกตและ   
การสะทอนการปฏิบัติ มีลักษณะเปนวงจรที่มีการปรับปรุงแผนทุกครั้งแลวนําไปปฏิบัติในวงจรตอไป
จนกวาจะพัฒนาบทบาทการมีสวนรวมของนักเรียนในจัดการเรียนการสอนระดับชั้นมัธยมศึกษาตาม
จุดประสงคที่ต้ังไว 
 
ความมุงหมายของการวิจัย 
 ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดต้ังความมุงหมายไวดังนี้ 
  1. เพื่อศึกษารูปแบบการมีสวนรวมของนกัเรียนในการจดัการเรียนการสอนระดับ        
ชั้นเรียนมัธยมศึกษา 
  2. เพื่อพัฒนาบทบาทการมสีวนรวมของนกัเรียนในการจัดการเรียนการสอนระดับ      
ชั้นเรียนมัธยมศึกษา 
  3. เพื่อสังเคราะหการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอนระดับ             
ชั้นเรียนมัธยมศึกษา 
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ความสําคญัของการวจิัย 
 1. เพื่อเปนแนวทางในการพฒันาบทบาทการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรยีน
การสอนระดับชั้นเรียนมัธยมศึกษา 
 2. ผลการศึกษาทาํใหครู นกัเรียน เกิดการเรียนรูและมปีระสบการณรวมในการเรียนรู 
แบบมีสวนรวมโดยดําเนินการวิจัยปฏิบัติการอยางมีสวนรวม  
 3. เปนการเพิม่พูนความรูเร่ืองการพัฒนาบทบาทการมสีวนรวมของนกัเรียนในการจัด         
การเรียนการสอนที่เปนไปตามการจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ 
 
ขอบเขตของการวิจยั 
 การวิจัยครั้งนี้ศึกษาเนนเฉพาะบทบาทการมีสวนรวมของนักเรียนในการเรียนการสอน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาของโรงเรียนในกรุงเทพมหานคร ปการศึกษา 2547 โดยการเลือกสุมอยาง
เฉพาะเจาะจงโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
กระทรวงศึกษาธิการ กรุงเทพมหานคร ที่มีชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ซึ่งมีความตองการใหนักเรียน      
มีสวนรวมในการจัดการเรียนการสอนโดยมีนักเรียน ครูและผูบริหารยินดีใหความรวมมือใน      
การทําวิจัย 
 สําหรับเนื้อหาที่ ใชในการจัดการเรียนการสอนเปนเนื้อหาในวิชาสังคมศึกษา  2 
ประวัติศาสตร ในชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  
 ประชากรทีใ่ชในการวิจยั 
 การวิจัยครั้งนี้ประชากรมีทั้งสิ้น 285 คน เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 จํานวน 
240 คน ครูที่สอนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 จํานวน 40 คน และผูบริหาร จํานวน 5 คน        
จากโรงเรียนมัธยมศึกษา ในกรุงเทพมหานคร สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
กระทรวงศึกษาธิการ จํานวน 1 โรง ปการศึกษา 2547  
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
 กลุมตัวอยางซึ่งเปนผูรวมการวิจัยครั้งนี้มีทั้งสิ้น 45 คน ไดมาจากวิธีการเลือกแบบ
เจาะจง ประกอบดวยนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 จํานวน 40 คน ครูที่สอนนักเรียน                 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 จํานวน 3 คน ผูอํานวยการโรงเรียน จํานวน 1 คน และผูชวยผูอํานวยการ
โรงเรียน จํานวน 1 คน ของโรงเรียนมัธยมศึกษา ในกรุงเทพมหานคร สังกัดสํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ จํานวน 1 โรง ในปการศึกษา 2547 
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  นิยามศัพทเฉพาะ  
   1. การมีสวนรวมในการเรยีนการสอนของนกัเรยีน หมายถงึ การทีน่ักเรียน และครู
รวมกนัดาํเนนิการพฒันาการจัดการเรยีนการสอนใหบรรลุวัตถุประสงคของการเรยีนรู ประกอบดวย  
      1.1 การสํารวจปญหา หมายถงึ การตรวจสอบรายละเอียดเพื่อคนหาสิ่งทีเ่ปนอุปสรรค
ตอการเรยีนการสอนทาํใหไมสามารถที่ดําเนนิการไปได 
                       1.2 การวางแผน  หมายถงึ การกาํหนดรายละเอยีดของการจัดการเรียนการสอน
ลวงหนาเพื่อเปนแนวทางของการการสอน ประกอบดวย 
                             1.2.1 การกําหนดจุดประสงค หมายถงึ การกาํหนดจุดมุงหมายของการเรยีน             
การสอนเพื่อใหนกัเรยีนสามารถบรรลุผลในสิง่ทีก่าํหนด การกาํหนดจุดประสงคของการสอนตอง
ครอบคลมุ 3 ดาน คือ ความรูความเขาใจ ทักษะ เจตคติ และคานยิม 
                              1.2.2 เนือ้หาสาระ หมายถงึ การเลือกรายละเอยีดของเรื่องทีน่ักเรยีนตองเรียนรู  
การเลือกเนื้อหาสาระตองคํานึงถงึความยากงายมีความเหมาะสมกบัผูเรียน เนือ้หาวิชาสงัคมศกึษา 
ศาสนาและวฒันธรรมชวงชัน้ที่ 4 ของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 4 วชิาสงัคมศึกษา 2 ประวัติศาสตร 
ประกอบดวย หลกัฐานทางประวัติศาสตร ลักษณะและคณุสมบัติของหลักฐานแตละประเภท และ
องคความรูใหมดานการศกึษาประวัติศาสตรไทยและสากล 
                              1.2.3 วิธสีอน หมายถงึ หมายถงึ การเลือกกระบวนการทีใ่ชในจัดการเรยีน 
การสอนเพื่อทาํใหผูเรียนไดเรียนรูตามจุดประสงคที่ไดกาํหนดไวในแผนการสอน 
                              1.2.4 ส่ือการสอน หมายถงึ การเลือกสิ่งตางๆ ที่นาํมาใชในการสอน  เชน เอกสาร 
หนังสอื วัสดุ อุปกรณ และวธิกีาร เปนตน เพื่อใหผูเรียนเกดิการเรยีนรู มคีวามเขาใจในบทเรียน 
                              1.2.5 การวัดผล ประเมนิผล หมายถงึ การวางแผนเพือ่เลือกวิธกีารตรวจสอบตาม
จุดประสงคที่กาํหนดไวใชวิธกีารตางๆ ในการวัดหรือประเมินผลผูเรียนหลังจากการสอนแลววา
ความรูความเขาใจ ทักษะ และเจตคต ิคานิยม เปนอยางไรและจะบรรลุจุดประสงคไดเพียงใด     
  1.3 การดาํเนนิการสอน ประกอบดวย 

 1.3.1 ข้ันนํา หมายถงึ การใชกิจกรรมชวยชักนาํใหผูเรียนมีความพรอมทีจ่ะ 
เรียนรูในเนื้อหาทีจ่ะสอน เชน การสนทนา การเลาเรื่อง การทายปญหา เปนตน 

1.3.2 ข้ันสอน หมายถงึ กจิกรรมหลักใชเวลามาก เพื่อใหผูเรียนไดเรียนรูเนื้อหาที ่
กําหนดไวในแผนการสอนซึ่งการสอนนี้ตองใชวิธกีารตางๆ ส่ือการสอนและแหลงเรยีนรูตางๆ เพือ่ให
ผูเรียนเกิดการเรียนรูตามจุดประสงคที่กาํหนด  
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1.3.3 ข้ันสรุป หมายถงึ การดําเนนิกิจกรรมการเรียนการสอนในขั้นสดุทาย 
โดยการนําเนือ้หาที่สําคัญไดเรียนรูมาทาํการทบทวนใหผูเรียนเกิดความเขาและจดจาํไดดี 
 1.4 การวัดผล ประเมนิผลการสอน หมายถงึ การตรวจสอบผลของการเรยีนการสอน 
ที่ไดดําเนนิไปแลววาเปนไปตามจุดประสงคที่กาํหนดไวหรือไมอยางไร ส่ิงใดควรปรับปรุงแกไขเพื่อนํา
ขอมูลไปใชในการปรับปรุงการเรยีนการสอนตอไป  
 2. การวิจัยปฏิบัติการอยางมีสวนรวม (Participatory Action Research) หมายถึง 
กระบวนการทํางานรวมกันของนักเรียน ครูและผูบริหารโรงเรียนในการสรางการมีสวนรวมใน        
การจัดการเรียนการสอนของนักเรียนจนสําเร็จทุกขั้นตอน ต้ังแตการวางแผน การปฏิบัติการสังเกต
และการสะทอนการปฏิบัติ มีลักษณะเปนวงจรที่มีการปรับปรุงแผนทุกครั้ง แลวนําไปปฏิบัติในวงจร
ตอไปเร่ือยๆ จนกวาจะสรางการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอนใหสําเร็จโดย      
ผลการประเมินผานเกณฑที่กําหนดจึงดําเนินการวิจัยปฏิบัติการอยางมีสวนรวมในขั้นตอนตอไป 
 2.1 ข้ันวางแผน การกําหนดแผนการสอนเปนการกําหนดรายละเอียดตางๆ ของ
แผนการสอน เชนกําหนดวัตถุประสงค เนื้อหา กิจกรรมการสอน การดําเนินการสอน ส่ือ และ                      
การประเมินผลเพื่อใชเปนแนวทางการสอนตอไป 
           2.2 ข้ันปฏิบัติและสังเกต การปฏิบัติตามแนวดําเนินการตามแผนที่ไดวางไวอยางมี
เหตุผลและมีการควบคุมใหเปนไปตามแผนที่วางเอาไว พรอมทั้งมีการเก็บบันทึกขอมูลที่ไดจาก    
การปฏิบัติงานไวเพื่อนํามาใชตอไป 
          2.3 ข้ันสะทอนการปฏิบัติ เพื่อเปนการแสดงใหเห็นถึงการกระทําที่ไดบันทึกไว       
จากการสังเกต การเก็บขอมูล เปนการแสดงใหเห็นถึงผลของการปฏิบัติซึ่งถือวาเปนการประเมินผล
ประเภทหนึ่ง ยังเปนการสํารวจขอมูลเบื้องตนกอนที่จะดําเนินการจริงการสะทอนขอมูลเปน
ขอแนะนําในการดําเนินงานตอไปที่เปนไปได   
  3. กระบวนการ AIC (Appreciation Influence Control) หมายถึง การระดมความคิด
ในการวางแผนการปฏิบัติเพื่อหาขอตกลงรวมกันของนักเรียน ครูและผูบริหารที่อยูบนพื้นฐาน        
ความเสมอภาค มี 3 ข้ัน คือ 
   3.1 ข้ันสรางความเขาใจ (Appreciation) เปนขั้นการรับรู การเรียนรู การแลกเปลี่ยน 
ขอมูล ขอเท็จจริง และประสบการณของผูรวมวิจัยโดยดําเนินการเริ่มต้ังแต การใหความหมายของ
การมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอน โดยผูรวมวิจัยเกิดความเขาใจเกี่ยวกับ
ความหมายของการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอน โดยผูวิจัยไดบรรยาย
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ความหมายของการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอนใหแกผูรวมวิจัยแลวดําเนินการ 
ดังนี้  
   3.1.1 การรับรูถึงสภาพอดีตของการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียน   
การสอนโดยดําเนินการแบงกลุมผูรวมวิจัยแลวใหแตละกลุมดําเนินการกําหนดสภาพที่แทจริงของ
การมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอนโดยวิธีการสนทนากลุมเร่ิมกําหนดสภาพของ
การมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอนในอดีตที่ผานมา เพื่อชวยใหเกิดการมองภาพ
การมีสวนรวมในการจัดการเรียนการสอนในปจจุบันและอนาคตที่ชัดเจนขึ้นดวยวิธีการสนทนากลุม
และนําเสนอภาพของการมีสวนรวมในการเรียนการสอนของนักเรียน โดยมีการกําหนดขอตกลงกอน
การสนทนากลุมดังนี้ สอบถามไดแตไมมีการวิพากษวิจารณเพื่อเปดโอกาสใหรับฟง รับรูจดจําขอมูล 
ประสบการณ ความรูสึกของผูนําเสนอไวและเพื่อใหเห็นภาพการมีสวนรวมจัดการเรียนการสอนของ
นักเรียนที่ผานมา  
 3.1.2 การรับรูถึงสภาพปจจุบันของการมีสวนรวมจัดการเรียนการสอนของ
นักเรียนโดยดําเนินการใหแตละกลุมที่แบงไวแลวใชวิธีการสนทนากลุมโดยใหผูรวมวิจัยแตละคน
เขียนบรรยายถึงสภาพปจจุบันของการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอนลงบน
แผนกระดาษที่ผูวิจัยแจกให ทุกคนไดเสนอวิธีการรวมสภาพปจจุบันของการมีสวนรวมในการจัด  
การเรียนการสอนของนักเรียน จากการที่ผูรวมวิจัยชวยกันเสนอวิธีการรวมสภาพปจจุบันของกลุม
ใหญเปนการมีสวนรวมแสดงความคิดเห็น ทําใหไดวิธีการดังนี้ คือ ถาขอความเหมือนกันใหนํามา
รวมกัน ถาขอความเหมือนกันเปนบางสวนใหนํามาเขียนรวมกัน ถาขอความไมเกี่ยวของกับ         
การมีสวนรวมใหตัดทิ้งไป แลวนําขอความที่รวบรวมไดมาปรับปรุงรายละเอยีดแลวเสนอตอกลุมใหญ
เปนที่ผูเสนอไดรับการยอมรับจากคนอื่นดังเชนความคิดเห็นที่ทุกคนไดเสนอมาซึ่งสามารถแสดงผล
การหลอมรวมขอความของสภาพปจจุบันของการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอน 
   3.1.3 กําหนดสภาพที่มุงหวังของการมีสวนรวมในจัดการเรียนการสอนของ
นักเรียนใหแตละกลุมดําเนินการการสนทนากลุม การระดมพลังสมอง และการอภิปรายเพื่อสราง
สภาพที่มุงหวังของการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอน ผูรวมวิจัยระดมพลัง
สมองชวยกันกําหนดรูปแบบการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอนที่ตองการใน
อนาคตวาการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอน 
  3.2 ข้ันสรางแนวทางการปฏิบัติ (Influence) เปนขั้นการกําหนดกิจกรรมการปฏิบัติ
จะนําไปสูความสําเร็จในภารกิจมีรายละเอียดดังนี้ เมื่อกําหนดสภาพที่มุงหวังแลว กําหนดใหแตละ
กลุมกําหนดแนวทางไปสูการปฏิบัติ คือ กําหนดกิจกรรมการปฏิบัติเพื่อเปนแผนการพัฒนาบทบาท       
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การมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอน โดยใชวิธีการ การสนทนากลุม ระดมพลัง
สมอง และการอภิปราย เพื่อกําหนดเปาหมายของการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียน    
การสอนโดยแตละผูรวมวิจัยแตละคนไดอภิปรายเพื่อสรางเปาหมายแลวรวบรวมเปนเปาหมายของ
แตละกลุมใหตัวแทนของกลุมออกมานําเสนอเปาหมาย เพือ่นาํมาสรางเปนแผนพฒันาการมสีวนรวม
ของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอน 
 3.3 ข้ันกําหนดแนวทางการปฏิบัติ (Control) เปนขั้นตอนการนํากิจกรรมการปฏิบัติที่
ยอมรับรวมกันมากําหนดเปนแผนปฏิบัติการมีรายละเอียดดังนี้ เมื่อกําหนดแนวทางการปฏิบัติ คือ
แผนพัฒนาการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอนแลว การนําไปสูการปฏิบัติ คือ  
การสรางแผนการสอนเพื่อเปนแนวทางในการสอน เปนเปาหมายในการพัฒนาการมีสวนรวม         
ในการจัดการเรียนการสอนของนักเรียน โดยใชวิธีการสนทนากลุม ระดมพลังสมองและการอภิปราย
เพื่อสรางเปาหมายของการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอน ผูรวมวิจัยแตละกลุม
สรางแผนการสอนแลวไดแผนการสอนของแตละกลุม เมื่อแตละกลุมดําเนินการจัดทําแผนการสอน
แลวตัวแทนแตละกลุมไดนําเสนอแผนการสอนในที่ประชุม เมื่อพัฒนาปรับปรุงแผนการสอนสมบูรณ
แลว ผูรวมวิจัยไดนําแผนการสอนไปใชสอนจริง  
  4. การระดมสมอง หมายถึง การรวมเสนอความคิดเห็นที่กลุมผูรวมการวิจัยใหได
มากมายหลากหลายเพื่อนํามาใชพิจารณา 
  5. บทบาทการมีสวนรวมของนักเรียน หมายถึง การแสดงออกของพฤติกรรมการ
รวมมือของนักเรียนในการมีสวนรวมในการจัดการเรียนการสอนทุกขั้นตอนรวมกับครูในการ
ดําเนินการพัฒนาการจัดการเรียนการสอน 
  6. ความพึงพอใจตอบทบาทการมีสวนรวม หมายถึง ความรูสึกชอบ พอใจของ
นักเรียนที่ไดเขาไปมีสวนรวมในการจัดการเรียนการสอนรวมกับครูในการดาํเนนิการพฒันาการมสีวน
รวมในการจัดการเรียนการสอน 
 7. ผูรวมวิจัย หมายถึง กลุมตัวอยางในการวิจัยครั้งนี้ซึ่งประกอบดวย นักเรียน       
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 จํานวน 40 คน ครูที่สอนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 จํานวน 3 คน และ
ผูอํานวยการโรงเรียน จํานวน 1 คน และผูชวยผูอํานวยการโรงเรียน จํานวน 1 คน ของโรงเรียน
มัธยมศึกษาในกรุงเทพมหานคร  สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน
กระทรวงศึกษาธิการ จํานวน 1 โรง ในปการศึกษา 2547 รวมทั้งสิ้น 45 คน 
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   8. รูปแบบการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอน หมายถึง 
กระบวนการที่นักเรียน ครูและผูบริหารโรงเรียนเขามามีสวนรวมในจัดการกําหนดแบบแผน                 
การดําเนินการเรียนการสอนที่นักเรียนมีสวนรวมอยางเปนระบบ และมีความเกี่ยวของกับ               
การเขามามีบทบาทในการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอนและเขามาดําเนินการ
จัดการรวมกันเพื่อกําหนดกิจกรรมการเรียนการสอนใหนักเรียนเกิดการเรียนรูตามจุดมุงหมายของ
การมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอนตามหลักการของการมีสวนรวม 
 
กรอบแนวคดิในการวิจยั 
  ในการศึกษาครั้งนี้มุงศึกษาถึงปรากฏการณตางๆ ที่เกิดขึ้นกับการเรียนการสอนในโรงเรียน
โดยผูวิจัย นักเรียน ครูและผูบริหารในโรงเรียนรวมกันเรียนรู แสวงหาขอเท็จจริง อภิปรายประเด็น
ปญหารวมกันตลอดจนเพื่อศึกษารูปแบบการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอน
รวมกันพัฒนาบทบาทการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอนในโรงเรียน โดยเนนถึง
บทบาทการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอนเปนสําคัญ โดยใชการวิจัยปฏิบัติการ
อยางมีสวนรวม ซึ่งผูวิจัยและผูรวมวิจัยจะรวมกันวางแผน ปฏิบัติการและสังเกต และสะทอน       
การปฏิบัติหลายๆ คร้ัง เพื่อใหไดมาซึ่งขอมูลเพื่อจะนําไปสูการมีสวนรวมในการจัดการเรียนการสอน
ของนักเรียนในโรงเรียนโดย มีกรอบความคิดพื้นฐานการวิจัยที่มุงเนนใหการจัดการศึกษาและ       
การเรียนการสอนโดยถือวาตัวผูเรียนมีความสําคัญสูงสุด ดังนั้นในการปฏิรูปการศึกษาจึงไดเนนถึง
การปฏิรูปการเรียนรูซึ่งใหพัฒนาคนไดเต็มศักยภาพโดยระบุในหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน           
ที่มุงไปสูกระบวนการเรียนการสอนเนนผูเรียนเปนสําคัญ (ชนาธิป พรกุล. 2543 : 29) ครูสวนใหญ
ยังคงสอนแบบเกาไมกระตุนใหนักเรียนเกิดความสนใจ นักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมนอยมากทําให
นักเรียนขาดความสนใจในการเรียนการสอน (ศักดิ์ชัย นิรัญทวี. 2545 : 37-38) ทําใหนักเรียนขาด
ความรูสึกเปนสวนหนึ่งของการเรียนการสอน ทําใหผูเรียนขาดแรงจูงใจในการเรียนการสอนซึ่งสงผล
ตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน  เพื่อเปนการแกไขปญหาดังกลาว จึงควรใหผูเรียนมีสวนรวม
ในจัดการเรียนการสอนทําใหผูเรียนรูสึกถึงการเปนสวนหนึ่งของการเรียนการสอนที่นักเรียนไดมี   
สวนรวมกําหนดกิจกรรมของการเรียนการสอนเพราะทําใหสามารถตอบสนองความตองการของ     
ตัวนักเรียนไดดี นักเรียนไดเรียนในสิ่งที่ตนตองการ เมื่อไดเรียนรูจึงทําใหนักเรียนเกิดคุณลักษณะ
ตามจุดมุงหมายของหลักสูตรที่กําหนดไว ดังนั้นการสอนของครูที่เปดโอกาสใหนักเรียนมีบทบาทใน
การมีสวนรวมในการจัดการเรียนการสอน คือ รวมคิด รวมทํา รวมตัดสินใจเปนการสรางบรรยากาศ
ของการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ  สถานศึกษาและหนวยงานที่เกี่ยวของจัดเนื้อหาสาระ
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และกิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจและความถนัดของผูเรียนโดยคํานึงถึงความแตกตางระหวาง
บุคคล (กระทรวงศึกษาธิการ. 2546 : 29) การพัฒนาบทบาทการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัด 
การเรียนการสอน จึงเปนแนวทางในการจัดการเรียนการสอนที่ผูเรียนและครูตองเปลี่ยนหนาที่     
จากผูสอนไปเปนผูชี้แนะ สวนผูเรียนนั้นมีความอิสระที่จะเรียนรูดวยการกําหนดวิธีการของตนเอง    
มีเสรีภาพในการตัดสินใจดังที่กระทรวงศึกษาธิการ (2544 : 29–30) ไดกําหนดเกณฑการประเมินครู
ปฏิรูปการเรียนรูที่มีความเหมาะสมที่จะเปนครูตนแบบการเรียนรูวาจะตองใหผูเรียน มีสวนรวม    
วางแผนการสอน การสอน และการวัดประเมินผล ครูมีบทบาทในการจัดการเรียนรูโดยใหนักเรียน    
มีสวนรวมในการจัดการเรียนรูทุกขั้นตอน ดังที่ Buch (1973 : 1-12) ไดกลาววา การเรียนรูของผูเรียน
ในจัดการเรียนการสอนผูเรียนตองมีสวนรวมในการเรียนรูแทนการที่ครูเปนศูนยกลางในการเรียน 
 ดังนั้นการศึกษาการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอน จึงเริ่มต้ังแต         
การวางแผน เปนการวางแผนการสอน ประกอบดวย การกําหนดจุดประสงค เนื้อหาสาระ วิธีการสอน 
ส่ือการ และการวัดผล การประเมินผล ข้ันการปฏิบัติและสังเกต คือ การดําเนินการสอน ประกอบดวย
ข้ันนํา ข้ันสอน ข้ันสรุปและการวัดผล ประเมินผลการสอน สุดทายขั้นการสะทอนการปฏิบัติ เพื่อให
นักเรียนไดมีการเรียนรูรวมกันในกระบวนการทํางาน การตัดสินใจการรวมกลุมเกิดพฤติกรรม       
การมีสวนรวมของนักเรียนอันเปนการพัฒนาศักยภาพของนักเรียนทําใหนักเรียนมีความรูสึกเปน  
สวนหนึ่งของสังคมโรงเรียนนั้น ผูวิจัยจึงเลือกใชกระบวนการวิจัยปฏิบัติการอยางมีสวนรวม            
ซึ่งประกอบดวย การวางแผน การปฏิบัติการสังเกตและการสะทอนการปฏิบัติเปนวงจรที่มี            
การปรับปรุงแผนทุกครั้งแลวนําไปปฏิบัติในวงจรตอไปเร่ือยๆ จนกวาจะพัฒนาบทบาทการมีสวนรวม
ของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอนไดบรรลุผลตามจุดประสงคที่กําหนดไว 



บทที่ 2 
เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
  ในการวิจัยครัง้นี ้ผูวิจยัไดศึกษาเอกสารและงานวจิัยทีเ่กี่ยวของ และไดนําเสนอตามหัวขอ      
ตอไปนี้ 

1. หลักการ แนวคิดของการเรียนการสอน 
2. หลักการ แนวคิดของการมีสวนรวม 
3.   การจัดการเรียนรูอยางมสีวนรวม 
4. การวิจยัปฏิบัติการอยางมีสวนรวม 

  5.   งานวิจยัและแนวคิดทีเ่กีย่วของ 
 
หลักการ แนวคิดของการเรียนการสอน 
 หลักการจัดการเรียนการสอนตองคํานึงถึงผูเรียนเปนสําคัญ ผูเรียนควรมีบทบาทใน     
การเรียนรูมิใชเปนเพียงฝายรับเทานั้น  การจัดการเรียนการสอนที่ดีตองมีการวางแผนและการใช
หลักการทางการศึกษาตาง ๆ เพื่อใหบรรลุผลสําเร็จได ในการจัดการเรียนการสอนที่มุงเนนให
นักเรียนมีสวนรวมในการเรียนการสอนตองอาศัยปรัชญา แนวคิด ทฤษฎี ดังนี้ 
  1. ปรัชญา ทีเ่กี่ยวของกับการจัดการเรยีนการสอน 
 ปรัชญาทีเ่กีย่วของกบัการมีสวนรวมในการเรียนการสอนของนักเรียน มหีลายปรัชญา 
ดังนี ้

1.1 ปรัชญาพิพัฒนนิยม  (Progressivism) 
 ปรัชญาพิพัฒนนิยมหรือปรัชญาพัฒนาการ ปรัชญานี้มีตนกําเนิดมาจาก

ปรัชญาแมบทคือ ปรัชญาปฏิบัตินิยม (Pragmatism) ซึ่งไดรับแนวคิดมาจาก ชาลส เอส เพียซ 
(Charles S. Pierce) และไดรับการเผยแพรใหกวางขวางขึ้นโดย วิลเลียม เจมส (William James) 
จนไดรับความนิยมสูงสุดเมื่อ จอหน ดิวอี้ (John Dewey) ไดนําแนวคิดนี้มาใชในการศึกษา 
ปรัชญา ปฏิบัตินิยม (Stumpf. 1994 : 383-400 and Dewey. 1963 : 25-50) ใหความสนใจ  
อยางมากตอการปฏิบัติหรือการลงมือกระทําเพราะลําพังแตเพียงการคิดไมเพียงพอตอ             
การดํารงชีวิตที่ดีตองตั้งอยูบนพื้นฐานของการคิดที่ดี และการกระทําที่เหมาะสม จอหน ดิวอี้ 
(JohnDewey) ไดนําแนวคิดนี้ไปทดลองและประยุกตใชในการศึกษา โดยเสนอแนะการจัดการ
เรียนการสอนแบบใหมที่เนนใหผูเรียนไดเรียนรูจากการลงมือทําหรือที่เรียกกันเสมอวา Learning 
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by Doing เขาไดทดลองใหเด็กเรียนรูจากการกระทําในบรรยากาศที่เอื้อตอการเรียนรู เด็กไดรับ
อิสระในการริเร่ิมความคิดและลงมือทําตามความคิดซึ่งเปนแนวคิดที่กอใหเกิดการเปลี่ยนแปลง
อยางกวางขวางในการจัดการเรียนการสอน การจัดหลักสูตรการศึกษาตามปรัชญานี้จึงเนน      
การปลูกฝงการฝกฝนอบรมโดยการใหผูเรียนไดรับประสบการณ (Experience) และเรียนรูจากการ
คิด การลงมือทําและแกปญหาดวยตนเอง 
  1.2 ปรัชญาอัตนิยม (Existentialism) 
   นักปรัชญาของปรัชญานี้คือ เคิยรกการด (Kierkegaard) และซารต (Sartre) 
ปรัชญานี้ใหความสนใจที่ตัวบุคคลหรือความเปนอยู มีอยูของมนุษย ที่มักจะถูกละเลย ปรัชญานี้
เชื่อวา ความจริง (Truth) เปนเรื่องนามธรรมที่ไมมีคําตอบสําเร็จรูปให (Stumpf.1994 : 486) สาระ
ความเปนจริงคือ ความมีอยูเปนอยูของมนุษย (Existence) ซึ่งมนุษยแตละคนจะตองกําหนดหรือ
แสวงหาสาระสําคัญ (Essence) โดยการเผชิญกับสถานการณที่มีอยูจริง Existential Situation  
ซึ่งบุคคลแตละคนมีเสรีภาพที่จะเลือกและตัดสินใจดวยตนเอง การจัดการศึกษาตามปรัชญานี้ 
(Stumpf. 1994 : 481-490) จึงใหความสําคัญกับการใหเสรีภาพแกผูเรียนในการเรียนรูใหผูเรียน 
เปนตัวของตัวเองมากที่สุด และสนับสนุนสงเสริมผูเรียนในการคนหาความหมายและสาระสําคัญ
ของชีวิตของเขาเอง ผูเรียนมีเสรีภาพในการเลือกสิ่งที่เรียนตามที่ตนตองการ มีเสรีภาพใน         
การเลือกตัดสินใจเมื่อเผชิญกับปญหาและสถานการณตางๆ และรับผิดชอบในการตัดสินใจหรือ
การกระทําของตน เนื้อหาของหลักสูตรนี้มุงไปที่สาระที่จะชวยใหเด็กมีความเขาใจตนเองและเปน
ตัวของตัวเองและเนนการจัดการศึกษาที่มุงพัฒนาเด็กเปนรายบุคคล   
  1.3 ปรัชญาปฏิรูปนยิม (Reconstructionism) 

 ปรัชญานี้  เชื่อวา  การปฏิ รูปสังคมหรือการพัฒนาสังคมให ดี ข้ึนโดย           
การชวยกันแกปญหาตางๆ ที่เกิดขึ้นในสังคม การจัดระเบียบของสังคม การอยูรวมกันของคนใน
สังคมและการสงเสริมประชาธิปไตย เปนหนาที่ของสมาชิกในสังคม และการศึกษาเปนเครื่องมือ
สําคัญ ที่สามารถทําให เกิดการเปลี่ยนแปลงในสังคมได ดวยเหตุดังกลาว การศึกษาที่จัดตาม
ปรัชญานี้ จึงมุงเนนการพัฒนาผูเรียนใหตระหนักในบทบาทหนาที่ของตนที่มีตอสังคมและ         
การปฏิรูปใหสังคมดีข้ึน เนื้อหาของหลักสูตรจะเนนสาระที่เกี่ยวของกับสภาพและปญหาของสังคม
กระบวนการประชาธิปไตยและประสบการณการมีสวนรวมในการพัฒนาสังคม สวนการจัด      
การเรียนการสอนจะเนนการใหผูเรียนไดเขาไปมีสวนรวมในกิจกรรมตางๆ ทางสังคมและเนน
กระบวนการประชาธิปไตยเพื่อการเปนสมาชิกที่ดีในสังคมประชาธิปไตย 
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1.4 ปรัชญาการศกึษาผสมผสาน (Electicism) 
 เนื่องจากปรัชญาการศึกษาแตละปรัชญาลวนมีแงมุมและมีจุดเดนกันไป   

คนละแบบจึงเกิดมีการนําเอาประเด็นตางๆ ของปรัชญามากกวาหนึ่งปรัชญามาผสมผสานกัน      
เพื่อนําไปใชในสถานการณที่ตองการ ทําใหเกิดปรัชญาการศึกษาแบบผสมผสานขึ้น ซึ่งไมมีสาระ
ของตัวเองที่ตายตัวขึ้นอยูกับการผสมผสานของแตละบุคคล/กลุม ซึ่งโดยปกติแลวการผสมผสาน
จะ  ไมใชแนวคิดของปรัชญาใดปรัชญาหนึ่งทั้งหมด การผสมผสานที่ดีจะตองมีลักษณะที่กลมกลืน
คือประเด็นที่นํามาผสมผสานจะตองไมมีความขัดแยงกัน 
 จากปรัชญาขางตนอันเปนที่มาของปรัชญาทางการศึกษาตางๆ จึงนํามาใชเปนแนวทาง
การสรางเสริมการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอนเพื่อทําใหนักเรียนสามารถ
พัฒนาตนเองไปสูจุดหมายของการศึกษาที่ต้ังไว 
          2. การประยกุตแนวคิด ทฤษฎี สูการมีสวนรวมในการเรยีนการสอนของนักเรยีน 
 การประยุกตแนวคิด ทฤษฎี สูการมีสวนรวมในการเรียนการสอนของนักเรียนนั้นเปน
เร่ืองของการจัดการเรียนรูและการสอนเขาดวยกันโดยอาศัยแนวคิด ทฤษฎี ดังกลาวเปนหลักใน      
การประยุกตแนวคิด ทฤษฎีเหลานั้นไดมีการเปลี่ยนแปลงและวิวัฒนาการไปในแตละยคุแตละสมยั 
รวมทั้งไดขยายขอบเขตไปสูเร่ืองของการจัดการศึกษาและการสอน แตยังเปนพื้นฐานที่สําคัญที่จะ
ชวยใหเกิดความเขาใจในเรื่องของการจัดการศึกษาและเกิดแนวความคิดใหมๆ และยังทรงคุณคา
มหาศาลตอการเรียนรูของมนุษย ดังนั้นแนวคิด ทฤษฎีที่นําเสนอเปนแนวคิดของการมีสวนรวมใน
การเรียนการสอนของนักเรียน มีดังนี้ 

3. แนวคิด ทฤษฎี ที่เกี่ยวของ 
 การนําเสนอแนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการมีสวนรวมในการจัดการเรียนการสอน
ของนักเรียนสวนใหญเปนทฤษฎีการเรียนรูที่อยูในกลุมมนุษยนิยม (Humanism) (ทิศนา แขมมณี. 
2545 : 68–78) ดังเชน ทฤษฎีการเรียนรูของโรเจอรส (Rogers) เสนอวา การที่มนุษยจะสามารถ
พัฒนาตนเองไดดีหากอยูในสภาพการณที่ผอนคลายและเปนอิสระ การจัดบรรยากาศการเรียนที่
ผอนคลายและเอื้อตอการเรียนรู (Supportive Atmosphere) และเนนใหผูเรียนเปนสําคัญ
(Student-Centered Teaching) โดยครูใชวิธีการสอนแบบไมกํากับควบคุม (Non-Directive) และ 
ทําหนาที่อํานวยความสะดวกในการเรียนรูใหแกผูเรียน (Facilitator) และการเรียนรูจะเนน
กระบวนการ (Process Learning) เปนสําคัญ จึงสามารถที่นํามาใชในการมีสวนรวมในการเรียน
การสอนของนักเรียนคือ การจัดสภาพแวดลอมทางการเรียนใหอบอุน ปลอดภัย ไมนาหวาดกลัว
นาไววางใจจะชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดดี ซึ่งผูเรียนแตละคนมีศักยภาพและแรงจูงใจที่จะ
พัฒนาตนเองอยูแลวครูจึงควรสอนแบบไมกํากับควบคุม(Non-Directive)  โดยใหผูเรียนเปนผูนํา
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ทางในการเรียนรูของตน (Self-Directed Learning) และคอยชวยเหลือผูเรียนใหเรียนอยางสะดวก
จนบรรลุผล สวนในการจัดการเรียนการสอนควรเนนการเรียนรูกระบวนการ (Process Learning)
เปนสําคัญ เนื่องจากกระบวนการเรียนรูเปนเครื่องมือสําคัญที่บุคคลใชในการดํารงชีวิตและ
แสวงหาความรู ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดการเรียนรูของ โนลส (Knowles) ที่วาผูเรียนจะเรียนรูได
มากหากมีสวนรวมในการเรียนรูดวยตนเอง การเรียนรูของมนุษยเปนกระบวนการภายในอยูใน
ความควบคุมของผูเรียนแตละคน  ผูเรียนจะนําประสบการณ ความรู ทักษะและคานิยมตางๆ   
เขามาสูการเรียนรูของตนและจะเรียนรูไดดีหากมีอิสระที่จะเรียนในสิ่งที่ตนตองการและดวยวิธีการ     
ที่ตนพอใจ คนทุกคนมีลักษณะเฉพาะตน ความเปนเอกัตบุคคลเปนสิ่งที่มีคุณคามนุษยควรไดรับ
การสงเสริมในการพัฒนาความเปนเอกัตบุคคลของตน มนุษยเปนผูมีความสามารถและเสรีภาพ  
ที่จะตัดสินใจและเลือกกระทําสิ่งตางๆ ตามที่ตนพอใจและรับผิดชอบในผลของการกระทํานั้น
สามารถนํามาใชในการมีสวนรวม ในการเรียนการสอนของนักเรียน ดังนี้คือ ในการจัดการศึกษา
ใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนรับผิดชอบรวมกันในกระบวนการเรียนรูจะชวยใหผูเรียนเกิด      
การเรียนรูไดดี ในกระบวนการเรียนรูควรเปดโอกาสและสงเสริมใหผูเรียนนําประสบการณ ความรู
ทักษะ เจตคติและคานิยมตางๆ ของตน เขามาใชในการทําความเขาใจสิ่งใหม ประสบการณใหม
การจัดประสบการณการเรียนรูใหแกผูเรียน ควรเปดโอกาสใหผูเรียนไดเลือกสิ่งที่เรียนและวิธีเรียน
ดวยตนเอง ดานกระบวนการเรียนการสอนครูควรเขาใจและสงเสริมความแตกตางระหวางบุคคล
ควรเปดโอกาสและสงเสริมใหผูเรียนไดพัฒนาคุณสมบัติเฉพาะตน ไมควรปดกั้นเพียงเพราะ      
เขาไมเหมือนคนอื่น ในกระบวนการเรียนรูควรเปดโอกาสและสงเสริมใหผูเรียนตัดสินใจดวยตัวเอง
ลงมือกระทําและยอมรับผลของการตัดสินใจหรือการกระทํานั้น  

สําหรับแนวคิดเกี่ยวกับการเรียนรูของแฟร (Faire) มีความเชื่อในทฤษฎีของผูถูกกดขี่ 
(Pedagogy of the Oppressed)  คือ ผูเรียนตองถูกปลดปลอยจากการกดขี่ของครูที่สอนแบบเกา
ผูเรียนมีศักยภาพและมีความคิดริเร่ิมสรางสรรคที่จะกระทําสิ่งตางๆ ดวยตนเองนํามาใชใน       
การมีสวนรวมในการเรียนการสอนของนักเรียน คือ ระบบการจัดการศึกษาควรเปนระบบที่ให
อิสรภาพและเสรีภาพในการเรียนรูแกผูเรียน ดังแนวคิดเกี่ยวกับการเรียนรูของนีล (Neil) ที่กลาววา 
มนุษยเปนผูมีศักดิ์ศรี มีความดีโดยธรรมชาติ หากมนุษยอยูในสภาพแวดลอมที่อบอุนบริบูรณไป
ดวยความรัก มีอิสรภาพและเสรีภาพมนุษยจะพัฒนาไปในทางที่ดีทั้งตอตนเองและสังคมแนวคิดนี้
นํามาใชในการมีสวนรวมของนักเรียนในการเรียนการสอนคือใหเสรีภาพอยางสมบูรณแกผูเรียน 
ในการเรียน เรียนเมื่อพรอมที่จะเรียน จะชวยใหผูเรียนพัฒนาไปตามธรรมชาติ 
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  การมีสวนรวมในการเรียนการสอนของนักเรียนนั้นไดนําแนวคิด ทฤษฎี เหลานั้นเปน
แนวทางในการจัดการเรียนการสอนที่นักเรียนมีสวนรวมโดยการเรียนการสอนจะเนนไปที่ผูเรียน
โดยครูเปนผูชี้แนะ สวนผู เรียนมีความรูสึกอิสระ เรียนดวยวิธีการของตนเอง มีเสรีภาพใน          
การตัดสินใจ มีสวนรวมในกระบวนการเรียนรูที่จะกระทําดวยตนเอง ดังที่ Buch (1973 : 1-12)   
ไดใหความหมายของการเรียนการสอนวา  
                  1. การเรียนการสอน คํานึงถึงการเรียนรูของผูเรียน ในการเรียนการสอนใหผูเรียน           
มีสวนรวมในการเรียนรูแทนการที่ครูเปนศูนยกลางในการเรียน  ซึ่งเปนลักษณะของ “การสอน” 
             2. การเรียนการสอน เปนการถายทอดความรู ทักษะและเจตคติตางๆ โดยเตรียมการ
วางแผนตามหลักวิชา มีข้ันตอนหรือกระบวนการสอนที่เปนแบบแผนชัดเจนมีกิจกรรมการเรียนรู           
ที่ใหผูเรียนมีสวนรวม เพื่อใหบรรลุจุดมุงหมายในการสอน   
             3. การเรียนการสอน ครอบคลุมปฏิสัมพันธหลายรูปแบบ มิใชเพียงปฏิสัมพันธ
ระหวางบุคคลกับบุคคลเทานั้น อาจเปนปฏิสัมพันธระหวางบุคคลกับส่ือตาง ๆ ในขณะที่การเรียน
การสอนเนนปฏิสัมพันธระหวางมนุษยกับมนุษยคือครูกับผูเรียน 
             4. การเรียนการสอน เกิดขึ้นในสถานการณตางๆ การเรียนการสอนเกิดขึ้นทุกหน    
ทุกแหง ไมจํากัดเวลาและสถานที่ 
  นอกจากนี้ ชัยยงค พรหมวงศ (2526 : 16) ไดใหความหมายไววาการเรียนการสอน
เปนกระบวนการสองทาง คือ การใหและการรับความรูที่เกิดขึ้นพรอมๆ กันทั้งผูสอนซึ่งเปนผูให
ความรูและผูเรียนซึ่งเปนผูรับความรู ซึ่งในขณะเดียวกันผูสอนก็เกิดการเรียนรูจากการตอบสนอง
ของผูเรียน สอดคลองกับ ไสว ฟกขาว (2544 : 19) ที่ไดใหความหมายวา การเรียนการสอนเปน
กระบวนการที่มีการวางแผนเพื่อจัดสภาพการณใหเกิดปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนกับผูสอนเปน  
การสงเสริมการเรียนรูในดานตางๆ ตามเปาหมายที่วางไว ซึ่งในระหวางการปฏิสัมพันธนั้นผูสอนก็
จะไดเรียนรูจากผูเรียนไปดวย 
   การเรียนการสอนเปนกระบวนการที่ผูเรียนและผูสอนมีปฏิสัมพันธกันหลายรูปแบบ
เปนทั้งผูใหและผูรับเพื่อการถายทอดความรู ทักษะ และเจตคติตางๆ ทั้งผูสอนก็จะไดเรียนรูจาก
ผูเรียนไปดวยโดยมีการเตรียมการรวมกันในการวางแผนตามหลักวิชาระหวางผูเรียนกับผูสอน     
มีข้ันตอนหรือกระบวนการสอนที่เปนแบบแผนชัดเจน มีกิจกรรมการเรียนรูที่ใหผูเรียนมีสวนรวม
เพื่อใหบรรลุจุดหมายที่วางไว 
   นอกจากนี้ ทิศนา แขมมณี (2545 : 110-112) ไดจัดหลักการและแนวคิดในการจัด 
การเรียนการสอนออกเปน 3 หมวด โดยใชบทบาทในการมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรูของครู
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และนักเรียน จุดเนนอันเปนเครื่องมือสําคัญที่จะชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูเปนเกณฑในการจัด
หมวดหมู ดังนี้ 
   1. หลักการจัดการเรียนการสอนโดยยึดครูเปนศูนยกลาง (Teacher Centered 
Instruction)  

1.1 การจัดการเรียนการสอนทางตรง (Direct Instruction) 
1.1.1 การจัดการเรียนการสอนทางตรงแบบใชผลการวิจยั  (Research- 

Based Direct  Instruction) 
             1.1.2 การจัดการเรียนการสอนทางตรงแบบใชทฤษฎีการเรียนรู (Learning- 
Theory Direct Instruction) 
    2. หลักการจดัการเรียนการสอนโดยยึดผูเรียนเปนสําคญั (Student-Centered 
Instruction) 
          2.1 แบบเนนตัวผูเรียน 
              2.1.1 การจัดการเรียนการสอนตามเอกัตภาพ (Individualized Instruction) 
          2.1.2 การจัดการเรียนรูแบบนําตนเอง (Self- Directed Instruction) 
         2.2 แบบเนนความรูความสามารถ 
              2.2.1 การจัดการเรียนการสอนแบบรับประกันผล (Verification Teaching) 
              2.2.2 การจัดการเรียนรูแบบจริง (Mastery Learning) 
                 2.2.3 การจัดการเรียนการสอนแบบเนนมโนทศัน (Concept-Based 
Instruction)  
          2.3 แบบเนนประสบการณ 
          2.3.1 การจัดการเรียนรูแบบเนนประสบการณ (Experiential  Learning) 
          2.3.2 การจัดการเรียนรูแบบรับใชสังคม (Service Learning) 
          2.3.3 การจัดการเรียนรูตามสภาพจรงิ (Authentic Learning) 
             2.4 แบบเนนปญหา 
             2.4.1 การจัดการเรียนการสอนโดยใชปญหาเปนหลัก (Problem-Based 
Instruction) 
             2.4.2 การจัดการเรียนการสอนโดยใชโครงการเปนหลัก  (Project-Based 
Instruction) 
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      2.5 แบบเนนทักษะกระบวนการ 
             2.5.1 การจัดการเรียนการสอนโดยเนนกระบวนการสืบสวน (Inquiry-Based 
Instruction) 
       2.5.2 การจัดการเรียนการสอนโดยเนนกระบวนการคิด (Thinking Process 
Oriented  Instruction) 
       2.5.3 การจัดการเรียนการสอนโดยเนนกระบวนการกลุม (Group Process-
Oriented Instruction) 
       2.5.4 การจัดการเรียนการสอนโดยเนนกระบวนการวจิัย (Research-Based 
Instruction) 
       2.5.5 การจัดการเรียนการสอนโดยเนนกระบวนการเรียนรูดวยตนเอง                 
(Self-Learning Process Instruction) 
      2.6 แบบเนนการบูรณาการ 
    3. หลักการจัดการเรียนการสอนโดยไมมีครู  (Instruction Without  Teacher) 
      3.1 การจัดการเรียนการสอนโดยใชบทเรยีนแบบโปรแกรม (Programmed 
Instruction) 
     3.2 การจัดการเรียนการสอนโดยใชคอมพิวเตอรชวยสอน (Computer-Assisted 
Instruction) 
     3.3 การจัดการเรียนการสอนทางไกล (Distance Instruction) 
     3.4 การจัดการเรียนการสอนโดยใชเครือขายเวิลด ไวด เว็บ (Web-Based 
Instruction) 
      ในการจัดการเรียนการสอนเปนหมวดขางตนทําใหสามารถพิจารณาถึงการมีสวนรวม
ในกิจกรรมการเรียนรูของครูและนักเรียน การมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอน  
ไดเนนไปที่ตัวของนักเรียนวามีสวนรวมในการจัดการเรียนการสอนอยางไร  
 
หลักการ แนวคิดของการมีสวนรวม  

ในการดําเนินการทํากิจกรรมตาง ๆ ตองมีการแกไขและพัฒนากิจกรรมตางๆ เหลานั้น 
การกระทําดังกลาวจะทําใหเกิดการเรียนรูรวมกัน คือ ทั้งผูกระทําและผูถูกกระทําเพราะการเรียนรู
รวมกันกอใหเกิดปญญาและพลังในการกาวผานความยากลําบากในการแกไขปญหาและ        
การสรางสรรคส่ิงใหมๆ ใหเกิดขึ้นในสังคมนั้นอยางมั่นคง มนุษยทุกคนมีความสามารถที่จะพัฒนา
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ตนเองใหดีข้ึนถามีโอกาส การพัฒนาจะมีความสามารถเพิ่มข้ึนและเขารวมในการพัฒนาเพราะ  
การใหโอกาสและใหการศึกษาจะชวยดึงพลังที่ซอนเรนอยูภายในออกมาใชใหเปนประโยชนตอ
สวนรวม (เฉลียว บุรีภักดีและคณะ. 2545 : 112-113) เปนไปตามหลักการของการมีสวนรวม    
เพื่ อการพัฒนาที่ เ น นกระตุ น ให บุคคลที่ เ คยอยู ว งนอกได เ ข ามามี ส วน เกี่ ย วข อ ง ใน
กระบวนการพัฒนา เนนการกระจายผลการพัฒนาใหมีความครอบคลุม ทําใหทุกคนมีสวนรวมใน
การบริโภคผลผลิตของสังคม มีสวนรวมในการตัดสินใจในการริเร่ิม กิจกรรม โครงการรวม
ดําเนินการ ติดตามประเมินผลและรับผลประโยชนรวมกันอยางมีศักดิ์ศรีและมีความเทาเทียมกัน
ทุกเหตุการณหรือสถานการณที่มีผลกระทบตอสมาชิกของสังคมนั้น การมีสวนรวมจึงเปนหัวใจ
สําคัญหนึ่งของระบบประชาธิปไตย (ศิริกาญจน โกสุมภ. 2542 : 12-13 ; Carlson. 1996 : 269) 
ดังที่ รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2540 ไดรับรองการมีสวนรวมของประชาชน
ในเรื่องของการมีสวนรวมของประชาชนดานสิทธิและเสรีภาพ ดานการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอม ดานการพัฒนาตามแผนนโยบายพื้นฐานของรัฐ ดานการออกเสียงลงคะแนน
เลือกตั้งและดานการตรวจสอบทางการเมืองเปนไปตามแนวคิดที่ไดใหการยอมรับการมีสวนรวม       
(Right to Participate) และเปนสิทธิโดยธรรมที่ประชาชนตองมีสวนรวมโดยถือความคิดเห็นของ
ประชาชนเปนหลักใหญ คือ อํานาจอธิปไตยของประชาชน แตการมีสวนรวมจะไมสามารถเกิด   
ข้ึนไดถาไมมีการสรางเสริมกระบวนการมีสวนรวมของประชาชน ถึงแมจะประกาศบังคับใช
กฎหมายอยางเดียวเพราะตองสรางฐานความรู คานิยม ใหประชาชนเห็นถึงเหตุผลความจําเปน
ประโยชนและคุณคาของการมีสวนรวมของประชาชน ตองใชการเพาะบมและใชเวลาจนกวา
กระบวนการมีสวนรวมของประชาชนจะเติบใหญ กลาแกรง จนกระทั่งการเมืองภาคประชาชน     
มีความเขมแข็งมากที่สุด การสรางเสริมการมีสวนรวมมีความสําคัญกับการปกครองระบอบ
ประชาธิปไตย จึงตองมีการสรางเสริมการมีสวนรวมของนักเรียน เพื่อเปนรากฐานที่สําคัญ     
แหลงหนึ่งที่จะสงผลตอการมีสวนรวมของประชาชนตามระบอบประชาธิปไตยอยางตอเนื่องและ
ยั่งยืนสืบไป 

นักวิชาการหลายทานไดใหความหมายไวแตกตางกัน ดังเชน เฉลียว บุรีภักดีและคณะ 
(2545 : 114) ไดใหความหมายของการมีสวนรวม คือ บุคคลสามารถเขาไปมีสวนในการตัดสินใจ
ในการกําหนดนโยบายพัฒนาอันเปนกระบวนการขั้นตนของการวางแผนในการพัฒนา หลังจากที่
ไดกําหนดวัตถุประสงคและแผนงานรวมกัน และปฏิบัติตามแผนงานรวมกันแลวยังมีสวนรวมใน
การใชประโยชนรวมทั้งการควบคุมประเมินผลโครงการ สวนศิริกาญจน โกสุมภ (2542 : 10-11) 
ไดอธิบายความหมายของการมีสวนรวมในลักษณะการมีสวนรวมวามี 2 ลักษณะ คือ ลักษณะ    



 19

ที่หนึ่งการมีสวนรวมแบบกวางๆ เปนไปดวยความสมัครใจโดยเขาไปมีสวนรวมในการตัดสินใจ 
การดําเนินงาน การตรวจสอบ และการรวมรับผลประโยชน ลักษณะที่สองเปนลักษณะที่เจาะจง
โดยมุงไปที่ความริเร่ิม ความพยายามและความเปนตัวของตัวเองในการดําเนินการควบคุมการใช
ทรัพยากรในดานการแขงขัน เชนเดียวกับ ปาริชาติ วลัยเสถียร (2542 : 138-39) ใหความหมายไว
2 ความหมาย คือ 1) การมีสวนรวมในลักษณะที่เปนกระบวนการพัฒนาโดยบุคคลเขาไปมีสวน
รวมในกระบวนการพัฒนาตั้งแตเร่ิมจนส้ินสุดโครงการไดแก การรวมกัน คนปญหาการวางแผน 
การตัดสินใจ การระดมทรัพยากรและเทคโนโลยี การบริหารจัดการ การติดตามประเมินผล รวมถึง
การรับผลประโยชนที่เกิดขึ้น และ 2) การมีสวนรวมทางการเมือง แบงออกเปน 2 ประเภท คือ 
ประเภทที่ 1 การสงเสริมสิทธิและพลังอํานาจของพลเมืองโดยประชาชนหรือการพัฒนาขีด
ความสามารถของตนเองในการจัดการเพื่อรักษาประโยชนของกลุม ควบคุมการใชและ            
การกระจายทรัพยากรอันจะกอใหเกิดกระบวนการและโครงสรางที่บุคคลสามารถแสดงออกตาม
ความสามารถของตนและไดรับผลประโยชนจากการพัฒนาและประเภทที่ 2 การเปลี่ยนแปลง
กลไกการพัฒนาโดยรัฐมาเปนการพัฒนาที่ประชาชนมีบทบาทหลักโดยการกระจายอํานาจใน  
การวางแผนจากสวนกลางมาเปนสวนภูมิภาค เพื่อความเปนเอกเทศ ใหมีอํานาจทางการเมือง 
การบริหารมีอํานาจตอรองในการจัดสรรทรัพยากรโดยประชาชนสามารถตรวจสอบไดเปนการคืน
อํานาจในการพัฒนาใหแกประชาชนใหมีสวนรวมในการกําหนดอนาคตของตนเอง 
 ดังนั้น ความหมายของการมีสวนรวมหมายถึง การที่บุคคลไดเขาไปรวมทํากิจกรรมหรือ
โครงการทุกขั้นตอน โดยเขาไปรวมคนหาปญหา รวมวางแผน รวมตัดสินใจ ระดมทรัพยากร  
บริการจัดการ รวมติดตามประเมินผล รวมถึงการรวมรับประโยชนที่เกิดขึ้นจากการทํากิจกรรมหรือ
โครงการนั้น 
 ศิริกาญจน โกสุมภ (2542 : 16-17 ; อางอิงมาจาก Hirsch. 1990 : 185-186) ไดอางถึง 
จุดเดนของการมีสวนรวมไว 3 ดาน คือ 
              1. ดานบริบท (Context) การมีสวนรวมนาํบุคคลในสังคมนั้นที่เปนที่รูจักสังคมและ
ส่ิงแวดลอมทัว่ไปอยางแทจริงใหเขามามสีวนรวมในการพัฒนาทาํใหสามารถตัดสนิใจไดอยาง
ถูกตองมีประสิทธิผล 
              2. ดานการปฏิบัติ (Practical) การมีสวนรวมในการตัดสินใจทาํใหบุคคลในสังคมมี
ความรูสึกวาตนเองเปนสวนหนึง่ของการพฒันาและมีโอกาสใชความสามารถของตนเองรวม
ทํางาน ใชความคิด การตัดสนิใจและการกระทําอยางเต็มที่ รวมทัง้มีความรูสึกวาตนเองเปน
เจาของชุมชนและตองการรวมแกไขปญหาของชุมชนมากกวาการนําโครงการทีก่ําหนดทุกอยาง
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จากภายนอกเรียบรอยแลวมาใชในชุมชนซึง่จะทําใหคนในชุมชนปฏิเสธและหลีกเลีย่งให       
ความรวมมือ 
              3. ดานจิตใจ (Moral) การมสีวนรวมทาํใหบุคคลเกิดความรูสึกวาตนเองมีสิทธิใน  
การตัดสินใจในสวนที่เกี่ยวของและสงผลตอชีวิตตนเอง 

      จุดเดนทั้ง 3 ดานนั้นทําใหการตัดสินใจของบุคคลที่มีสวนรวมนั้นมีความถูกตองมี
ประสิทธิภาพเปนสวนหนึ่งของการพัฒนาความสามารถที่สงผลตอส่ิงที่เกี่ยวของกับชีวิตของตน 

องคประกอบของการมีสวนรวม 
                   จากผลของการวิเคราะหลักษณะของนกัพฒันาและประชาชนในการทาํงานรวมกนั
ตามแนววัฒนธรรมของกาญจนา แกวเทพ (2538 : 129) พบความสัมพนัธแบบหุนสวน
(Partnership) มีองคประกอบยอย 3 ลักษณะ คือ  
       1. การพึ่งพาซึง่กนัและกัน (Interdependance) เปนลักษณะที่ตองพึง่พาอาศยั
กันและกนั รับผิดชอบรวมกนัเพราะฉะนั้นผลออกมาไมดีก็ตองรับผิดชอบรวมกนัทัง้สองฝาย 

      2. ดุลยภาพ (Balance)  เปนความสมัพันธที่เทาเทียมกันเสมอภาคกัน                              
       3. หุนสวน (Partner) เปนความสัมพนัธทีม่ีผลประโยชนรวมกนั ผลประโยชนไม
ขัดแยงกันหากแตสนับสนนุซึ่งกนัและกนั 
                   ดังนัน้ องคประกอบของการมีสวนรวมมีลักษณะที่ตองรวมมือกนัมีความเทาเทียมกนั
และมีผลประโยชนรวมกนั 
. รูปแบบการมีสวนรวม 
       เฉลียว บุรีภักดีและคณะ (2545 : 115) ไดสรุปไวดังนี ้ 
      1. การมีสวนรวมแบบชายขอบ (Marginal  Participation) เปนการมีสวนรวมที่
เกิดจากความสัมพันธเชงิอํานาจไมเทาเทยีมกนั ฝายหนึ่งรูสึกวามีอํานาจกวาหรือมทีรัพยากรหรือ
ความรู ดอยกวา เปนตน 
      2. การมีสวนรวมแบบบางสวน (Partial Participation) รัฐเปนผูกาํหนดนโยบายลง
มาวาตองการอะไร โดยรฐัไมรูความตองการของชาวบาน ดังนัน้การมสีวนรวมเปนเพียงแสดง     
ความคิดเหน็ในการดําเนนิกจิกรรมบางสวนเทานัน้ 

      3. การมีสวนรวมแบบสมบูรณ (Full Participation) เปนการมีสวนรวมในทุก
ข้ันตอนเริ่มต้ังแตการกําหนดปญหาความตองการ การตดัสินใจในแนวทางการแกปญหาและ            
ความเทาเทียมกันทุกฝาย 

 



 21

ประโยชนของการมีสวนรวม 
 การมีสวนรวมมีประโยชน ดังนี ้

                        1. การมีสวนรวมของบุคคลเปนการสนบัสนุนใหบุคคลมีความอิสระใน                         
การตัดสินใจ 

     2. เปนสวนที่สะทอนใหเห็นความตองการของบุคคลที่แทจริง 
                  3. เปนการสรางสรรคมติรวมกันของกลุมบุคคลกอใหเกิดความชอบธรรมใน          
การตัดสินใจ เนื่องจากเปนการสรางขอตกลงที่เกิดจากการยอมรับรวมกันภายในกลุม 
                  4. เปนการพัฒนาศักยภาพของบุคคลเพราะในการมสีวนรวมนัน้มกีารแลกเปลี่ยน
ความรูและขอคิดเห็นระหวางกันจึงเปนเวทีแหงการเรียนรู  
                  5. การมีสวนรวมทาํใหเกิดความรูสึกการเปนเจาของจึงดูแลสิ่งทีท่าํขึ้นมาจาก   
การมีสวนรวม 

ขั้นตอนการมีสวนรวม 
 อคิน รพพีัฒน และคณะ (2539 : 49) ไดกลาวถงึขั้นตอนของการมีสวนรวม ไวดังนี ้

                   ข้ันที ่1 มีสวนรวมในการคนหาปญหา การพิจารณาและการจัดลาํดับความสําคญั
ของปญหา 
      ข้ันที ่2 มีสวนรวมในการคนหาสาเหตุ แหงปญหา 
      ข้ันที ่3 มีสวนรวมในการคนหาพิจารณาแนวทาง วิธกีารในการแกปญหา 
      ข้ันที ่4 มีสวนรวมในการดําเนนิกิจกรรมเพื่อแกปญหา 
      ข้ันที ่5 มีสวนรวมในการประเมินผลกจิกรรม 
 สวนเจมิศักดิ์ ปนทอง (2527 : 272-273) ไดแบงขั้นตอนของการมีสวนรวมไวดังนี ้
      ข้ันที1่ การมีสวนรวมในการตัดสินใจเพือ่เปนการกําหนดความตองการ จัดลําดับ 
กําหนดนโยบายและประชากรที่เกีย่วของเพื่อนาํมาวางแผนและนาํไปใชในการตัดสินใจ 
ดําเนนิงาน 
            ข้ันที ่2 การมีสวนรวมในการดําเนนิงานเปนพฤติกรรมที่เกี่ยวของกับการ
บริหารงานประสานและการขอความชวยเหลือดานตาง  ๆ   
      ข้ันที ่3 การมีสวนรวมในการรับผลประโยชนเปนไปในรูปของปริมาณและคุณภาพ 
กระจายใหครอบคลุมมีทัง้ดานที่เปนคุณและเปนโทษ 
      ข้ันที ่4 การมีสวนรวมในการประเมนิผลเปนการสะทอน ถงึความชอบไมชอบ  
ความเห็นความถูกตองที่มีอิทธิพลตอการเปลี่ยนแปลงโดยมีเครื่องมือตางๆ เชน การสังเกต เปนตน 
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      ดังนัน้ ข้ันตอนของการมีสวนรวมควรเปนดงันี ้
  ข้ันที ่1 มีสวนรวมในการตัดสินใจ  

  ข้ันที่ 2 มีสวนรวมในการคนหาแนวทาง วธิีการ 
  ข้ันที่ 3 มีสวนรวมกําหนดจุดประสงค 

        ข้ันที่ 4 มีสวนรวมในการคนหากจิกรรมตาง ๆ ที่จะนํามาใช 
  ข้ันที่ 5 มีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรมตาง ๆ  
  ข้ันที่ 6 มีสวนรวมในการประเมินผลกิจกรรมตาง ๆ 
        ยุทธศาสตรการมีสวนรวม 
 นเรศ สงเคราะหสุข (2541 : 113-114)  ไดนําเสนอยทุธศาสตรของการมีสวนรวมไว
ดังนี ้
       1. การจัดกระบวนการเรยีนรู (Learning Process) มหีลายวิธีดังนี ้

1.1 จัดเวท ีสถานการณเพื่อใหเกิดความเขาใจและเรียนรูรวมกันในประเดน็ 
ตางๆ 

1.2 จัดเวทีแลกเปลี่ยนประสบการณ จัดทัศนศึกษาระหวางกลุมองคการตางๆ  
ภายในชุมชนหรือระหวางชมุชน 

1.3 ฝกอบรมเพื่อพัฒนาทักษะ 
1.4 ลงมือปฏิบัติ 
1.5 ถอดประสบการณและสรุปบทเรยีนที่จะนาํไปสูการปรับปรุงกระบวนการ 

ทํางานที่เหมาะสม 
        2. การพัฒนาผูนําเครือขาย 

                               เพือ่ใหผูนําเกิดความมัน่ใจในความรูความสามารถที่มีอยูจะชวยใหสามารถริเร่ิม              
กิจกรรมการแกไขปญหาหรอืกิจกรรมพฒันาใหสามารถทําไดหลายวธิดัีงตอไปนี ้

 2.1 แลกเปลี่ยน เรียนรูระหวางผูนําทั้งภายในและภายนอกชุมชน 
        2.2 สนับสนุนใหจัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรูอยางตอเนื่องและสนับสนนุขอมูล 

อยางตอเนื่องแลกเปลี่ยนเรยีนรูและดําเนนิงานรวมกับเครือขาย  
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การจัดการเรียนรูอยางมีสวนรวม 
 การจัดการเรียนการสอนแบบดั้งเดิมที่ปฏิบัติกันมาไมสามารถที่จะตอบสนองเปาหมาย
ของการจัดการศึกษาที่นานาประเทศรวมกันตั้งเปาหมายไว ดังนั้นการจัดการศึกษาจําเปนอยางยิ่ง
ที่ตองมีการปรับเปล่ียนใหเปนการจัดการศึกษาที่มุงพัฒนาและเสริมสรางทางดานเจตคติและ 
คานิยม กระตุนใหบุคคลทุกหมูเหลาเขามามีสวนรวมในการตัดสินใจและในการดําเนินกิจกรรม              
ทางสังคมรวมกัน วิธีการจัดการศึกษาที่จะไดผลวิธีหนึ่งที่นําเสนอในที่นี้ คือ การจัดการเรียนรูอยาง
มีสวนรวม ซึ่งคือ การจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ ตามที่ประเทศและสังคมไทย
กําลังเรียกรอง 
 การจัดการเรียนรูอยางมีสวนรวม หมายถึง การจัดกิจกรรมที่ผูเรียนไดลงมือปฏิบัติแต
กิจกรรมการเรียนการสอนอยางมีสวนรวมมีความลึกซึ้งมากกวานั้น เพราะตองมีการวางแผน
กิจกรรมตางๆ อยางรอบคอบโดยมีวัตถุประสงคหลักดังนี้ (อลิศรา ชูชาติ. 2545 : 147–153) 
 1. สงเสริมใหบุคคลไดคนพบตนเอง ตระหนกัในความสามารถและคณุคาของตนเอง 

 2. สงเสริมใหผูเรียนสามารถเลือก ตัดสินใจ และลงมือกระทําสิ่งตางๆ ดวยตนเองและ
ใหกับตนเอง 

3. มุงพัฒนาจิตสํานึกของบุคคลในการกําหนดและปรับเปลี่ยนชีวิตของตนเอง สังคม 
และสิ่งแวดลอมใหดีข้ึน 
 4. สงเสริมการสรางจิตสํานึกในเรื่องตางๆ รวมทั้งเรื่องของคุณธรรมและจริยธรรม
ควบคูไปกับการพัฒนาทักษะที่เกี่ยวของ 
 5. มุงพัฒนาศักยภาพของบุคคลในการปรับเปล่ียนและพัฒนาสังคมที่ตนเปนสมาชิก
โดยสงเสริมใหบุคคลนําศักยภาพที่ตนมีมาใชในการแกปญหารวมกัน 
 6. มุงพัฒนาความเชื่อมั่นในพลังของกลุม โดยพัฒนาทักษะการทํางานรวมกันตั้งแต
การวางแผนและการดําเนินการรวมกันเพื่อแกไขปญหา 
 ดังนั้น เปาหมายสําคัญของการเรียนรูอยางมีสวนรวม คือ สงเสริมพลังอํานาจภายใน
ตัวบุคคล เพื่อปลุกจิตสํานึกของผูเรียนและกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของบุคคลไมวา 
จะเปนเรื่องของความรูสึก คานิยมตลอดจนการรับรูบทบาทของตนเองเพื่อการพัฒนา นอกจาก   
จะพัฒนาชีวิตของตนเองแลวจะตองพัฒนาสังคมใหดีข้ึนดวย 
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แนวคิดพื้นฐานที่สาํคัญสาํหรับการเรยีนรูอยางมีสวนรวม 
 อลิศรา ชูชาติ (2545 : 148-150) ไดเสนอแนวคิดไวดังนี ้
 1. ผูเรียนเปนแหลงการเรียนรูที่สําคัญ 

                       ครูตองตระหนักตลอดเวลาวา ผูเรียนไมวาจะเปนระดับใด หรือมีภูมิหลังอยางไร             
ตางก็ไมใชภาชนะที่วางเปลา แทที่จริงแลวผูเรียนทุกคนมีพื้นความรูและประสบการณที่เปน
ลักษณะเฉพาะตน ผูเรียนแตละคนมีความหลากหลายทั้งในเรื่องของความรู ประสบการณ แนวคิด 
การที่ผูเรียนไดเรียนรูรวมกันจะชวยขยายแนวคิด ประสบการณและความรูใหกวางขวางมากยิ่งขึ้น 
และนําไปสูการประยุกตใชในชีวิตจริง 

 2. ทกุคนเปนผูสอน ทุกคนเปนผูเรียน 
                       สืบเนื่องจากแนวคิดในขอแรก  นอกจากผู เ รียนแตละคนจะมีความรูและ
ประสบการณแลวผูเรียนแตละคนยังมีศักยภาพในการคิด มีความสามารถในการเรียนรู มีแนวคิด 
คานิยมและความเชื่อที่เปนของตนเอง การเรียนรูซึ่งกันและกันจะชวยขยายโลกทัศนของทุกคนได
เปนอยางดี ครูอาจไมใชผูที่มีความสําคัญที่สุดและมีบทบาทมากที่สุด ครูตองมีการแลกเปลี่ยน
เรียนรูซึ่งกันและกัน และตั้งอยูบนพื้นฐานความสัมพันธที่ดี มีการสื่อสารที่แทจริง มีความเคารพ  
นับถือและศรัทธาตอกัน โดยยอมรับความรูสึก และความคิดเห็นซึ่งกันและกันบนพื้นฐานของ
ความรัก ความอาทร และความหวังดี 

 3. การมีสวนรวมและการเปนหุนสวนในกระบวนการเรียนรู 
                       ผูเรียนไมไดเขามามีสวนรวมในกระบวนการเรียนรูตามที่ครูกําหนดใหเทานั้น     
แตผูเรียนเขามามีสวนรวม มีบทบาทในกระบวนการจัดการเรียนการสอนดวย เร่ิมจากรวมกัน
กําหนดวัตถุประสงคของการเรียนรู ครูตองสงเสริมและสรางบรรยากาศที่สนับสนุนการแสดงออก              
ของผูเรียน โดยพยายามลด หลีกเลี่ยงการครอบงําหรือเปดโอกาสใหมีบุคคลใดครอบครอง            
การพูด หรือการแสดงออกมากกวาคนอื่นๆ  

       4. การเรียนรูที่สัมพนัธกับชีวิตจริงและเชื่อมโยงสมัพันธกับชุมชนทุกระดับ 
                       ครูจะตองพยายามจัดการเรียนการสอนและประสบการณการเรียนรูที่สัมพันธกับ
ชีวิต โดยการใหผูเรียนคนหาความตองการ ความสนใจความคิดของตนเองและการเรียนรูเร่ิมจาก        
แนวคิดปญหาที่สนใจหรือปญหาที่เกี่ยวของกับตนเอง จากนั้นครูจึงชวยในการเชื่อมโยง
ประสบการณของบุคคลกับสภาพการณ และสถานการณตางๆ เพื่อนําไปสูการวิเคราะหปญหา 
การกําหนดแนวทางในการแกปญหารวมทั้งการกําหนดบทบาทของตนเองในการแกไขปญหานั้น ๆ 
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      5. การเรียนรูโดยการปฏิบัติ 

                      เนื่องจากการฟง การอาน การอภิปราย ไมสามารถใหประสบการณการเรียนรู
เทากับการลงมือกระทําดวยตนเอง กระบวนการเรียนรูแบบมีสวนรวมจึงเปนไปในลักษณะกิจกรรม          
ที่ผูเรียนมีสวนรวมในการปฏิบัติ ภายใตบรรยากาศที่สงเสริมใหทุกคนไดรวมกิจกรรมทุกรูปแบบ 
ทุกขั้นตอน ซึ่งจะชวยใหเกิดการเรียนรูที่ประทับใจ 

      6. การเรียนรูรวมกนั 
                      การเรียนรูซึ่งกันและกัน และการเรียนรูจากผูอ่ืนจะชวยกอใหเกิดความเขาใจ           
สภาพการณที่เปนจริง การนําแนวคิด ความรู ประสบการณของทุกฝายมาประสานผนึกกําลัง   
เพื่อรวมกันกําหนดเปาหมายแนวทางในการแกปญหา รวมรับผิดชอบในการดําเนินการรวมกัน
ผูเรียนจะรูสึกไดถึงพลังที่เกิดขึ้นจากกระบวนการเรียนรู ความสามัคคีและกําลังใจและความมั่นใจ
กันในการแกไขปญหาตางๆ รวมกัน 

      7.  การพฒันาความคิดเชิงวพิากษ 
                      ส่ิงที่สําคัญของการเรียนรูอยางมีสวนรวมประการหนึ่งคือ การพัฒนาทักษะ       
การคิดเชิงวิพากษ ปกติบุคคลมักจะยอมรับและทําตามสิ่งตางๆ งายเกินไปแทนที่จะพิจารณา
เหตุผลกอน การเรียนรูแบบมีสวนรวมนี้จะสงเสริมใหผูเรียนวิเคราะหสถานการณที่เปนจริง รวมทั้ง
ตระหนักในความสัมพันธของปญหาตางๆ เชน ปญหาสิ่งแวดลอมที่เชื่อมโยงความสัมพันธจาก
ระดับบุคคลสูระดับสังคม ประเทศชาติและโลก ไมวาจะเปนเศรษฐกิจ สังคมและการเมือง 

ขั้นตอนและกระบวนการของการเรียนรูอยางมสีวนรวม 
        การเรียนรูอยางมีสวนรวมมีความเชื่อในเรื่องของการเรียนรูที่ตอเนื่องตลอดชีวิตของ
บุคคลและเปนการเรียนรูที่ไมส้ินสุด กระบวนการที่ควรจะใหกับผูเรียนนั้น อลิศรา ชูชาติ (2545 : 
150-151) ไดเสนอขั้นตอนไวดังนี้ 
                   1. ข้ันการไดรับประสบการณ กระบวนการเรียนรูอยางมีสวนรวมเชื่อวาประสบการณ
ของบุคคลเปนหัวใจของกระบวนการเรียนรูอยางมีสวนรวม ข้ันตอนนี้ตองใหผูเรียนไดมีโอกาส    
คิดไตรตรอง ตรวจสอบ พิจารณาประสบการณที่ผานมาในอดีต และประสบการณในสถานการณ
จําลองที่จัดใหคําวา “ประสบการณ” นี้หมายถึง ทุกสิ่งทุกอยางที่ผูเรียนไดรับ ไมวาจะเปนสิ่งที่
ผูเรียนไดลงมือกระทํา หรือไดเห็น หรือไดยิน ประสบการณนี้อาจเปนประสบการณจริงหรือ
ประสบการณจําลองก็ได เชน การใชบทบาทสมมติจากภาพยนตร หรือจากกิจกรรมที่กําหนดให
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เมื่อผูเรียนนําประสบการณดังกลาวมาแลกเปลี่ยนกันก็จะสงผลตอการเสริมประสบการณในชีวิต
มากยิ่งขึ้น 

 2. ข้ันการพิจารณาประสบการณ  เปนขั้นที่ใหผูเรียนไดพิจารณาประสบการณวา 
เกิดอะไรขึ้น บุคคลไดกระทําอะไรพูดอะไร คิดอยางไร รูสึกอยางใดตอประสบการณ รูสึกอยางไร      
ตอบุคคลที่อยูในสถานการณคนอื่น ทําอะไร อยางไร พูดอยางไร รูสึกอยางไร และเหตุการณนี้          
มีความสําคัญอยางไร มีอะไรบางที่ยังไมเขาใจในเหตุการณนั้น การอธิบายแลกเปลี่ยน
ประสบการณจะชวยใหผูเรียนเชื่อมโยงสิ่งตาง ๆ เขาดวยกัน 
              3. ข้ันการวิเคราะหประสบการณ เปนขั้นตอนที่ใหผูเรียนพยายามทําความเขาใจกับ
ประสบการณนั้นอยางลึกซึ้งเพื่อใหเกิดความหยั่งรูและเขาสถานการณอยางแทจริง   
              4. ข้ันสรุปบทเรียน เปนการประมวลประสบการณที่เกิดขึ้น แลวเปรียบเทียบกับ
ประสบการณอ่ืนและสรุปเปนบทเรียนที่สัมพันธกับชีวิตจริง 
              5. ข้ันวางแผน เปนขั้นที่นําบทเรียนที่ไดจากขั้นที่ 4 มาประยุกตใชในการกําหนด
แนวทางในการปฏิบัติงาน 
              6. ข้ันลงมือปฏิบัติ เปนการนําแผนที่กําหนดใหไปปฏิบัติจริง รวมทั้งการติดตามผล
ของการปฏิบัติซึ่งเปนประสบการณใหมที่ผูเรียนจะไดรับ เปนจุดเริ่มตนของวงจรของการเรียนรูใน                
ข้ันตอไปที่สะทอนถึงการไมส้ินสุดของกระบวนการเรียนรู 
  การเรียนรูอยางมีสวนรวมเปนทางเลือกหนึ่งในการจัดการศึกษามีเปาหมายและ
วัตถุประสงคที่ สําคัญเพื่อมุงพัฒนาศักยภาพภายในตนเองเกิดความตระหนักในตนเอง       
ตลอดจนบทบาท หนาที่ ความรับผิดชอบของตนในสังคม มุงพัฒนาผูเรียนใหมีจิตสํานึก เคารพ 
ตนเองเทากับเคารพผูอ่ืน ทําหนาที่พัฒนาสังคมที่ตนเปนสมาชิกอยูอยางเต็มที่ เปนกระบวนการ 
จัดการศึกษาที่เตรียมสมาชิกของสังคมและบุคคลรุนใหมใหเขามามีสวนรวมรับผิดชอบตอ       
การพัฒนาชุมชนสังคม ประเทศชาต ิ

 
การวิจัยปฏิบัติการอยางมีสวนรวม (Participatory Action Research) 
 พันธุทพิย รามสูตร. (2545 : 68) ใหยึดหลกัการวจิัยปฏบัิติการอยางมสีวนรวม ดังนี้   
 1. ใหความสําคัญและเคารพตอภูมิความรูของชาวบาน โดยยอมรับวาความรูพื้นบาน
ตลอดจนระบบการสรางความรูและกําเนิดความรูในวิธีอ่ืนที่แตกตางไปจากของนักวิชาการยังเปน
ส่ิงที่ปฏิบัติและยอมรับกันแพรหลายในหมูชาวบาน คนยากจนเพื่อเปนหนทางแกปญหาใน       
การดํารงชีวิตของเขา 
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2. ปรับปรุงความสามารถและศักยภาพของชาวบาน ดวยการสงเสริมยกระดับและ
พัฒนาความเชื่อมั่นในตัวของเขาเองใหสามารถวิเคราะหและสังเคราะหสถานการณปญหาของ 
เขาเอง เปนการนําเอาศักยภาพเหลานี้มาใชประโยชนแทนที่จะเมินเฉย ละเลย หรือเหยียดหยาม
วาเปนสิ่งไรคุณคาเชนที่เคยปฏิบัติมา 
              3. ใหความรูทีเ่หมาะสมแกชาวบานและคนยากจน โดยใหสามารถไดรับความรูที่
เกิดขึ้นในระบบสังคมของเขาและสามารถที่จะทําความเขาใจ แปลความหมาย ตลอดจนนาํไปใช
ไดอยางเหมาะสม 
              4. สนใจในปรทิัศนของชาวบานโดยการวจิัยปฏิบัติการอยางมีสวนรวมจะชวยเปดเผย
ใหเหน็คําถามที่ตรงกับปญหาของชาวบาน เชน การถูกกดีกันหรือแปลกแยก (Alienated) จาก
แผนดินและทรัพยากรธรรมชาติอ่ืนๆ การตองดิ้นรนตอสูกับแรงบีบค้ันจากผูมีอิทธพิล ส่ิงเหลานี้
เปนคําถามทีน่ักวจิัยรูปแบบเกาไมใครนกึถึง และไมเคยเปนจุดเนนในการคนหาความรูมากอน 

5. ปลดปลอยความคิด การวิจัยปฏิบัติการอยางมีสวนรวมจะชวยใหชาวบานและ   
คนยากจนสามารถใชความคิดเห็นของตนอยางเสร ีในการมองสภาพการณและปญหาของตนเอง
สามารถยืนหยัดตอตานพลงัอิทธพิลจากภายนอกหรือจากอํานาจกดขี่ของผูมีอํานาจ 
 การวิจัยปฏิบัติการอยางมีสวนรวมเปนรูปแบบของการวิจัยที่ประกอบดวยกระบวนการ
คนควาทางสังคม (Social Investigation) การใหการศึกษา (Education) และการกระทํา (Action) 
เพื่อใหกลุมผูถูกกดขี่หรือผูดอยโอกาสในสังคมไดมีสวนรวมในการสรางความรูของสังคม
กระบวนการทั้ง 3 สวนของการสรางความรูนี้ไมไดเปนเพียงแตกระบวนการชุดใหมของวิธีการวิจัย
เทานั้น หากยังเปนแนวทางที่จะเปลี่ยนแปลงบุคคลและสังคมอยางเปนระบบโดยที่การวิจัย
ปฏิบัติการอยางมีสวนรวม มุงเนนการพัฒนาความสํานึกอยางมีวิจารณญาณของชาวบาน เพื่อจะ
ปรับปรุงสภาวะความเปนอยูและคุณภาพชีวิตของเขาตลอดจนการเปลี่ยนแปลงโครงสรางพื้นฐาน
และความสัมพันธในสังคมดวย การวิจัยปฏิบัติการอยางมีสวนรวม สามารถหยั่งรากลึกลงไปถึง
ประสบการณทางสังคมอยางเปนรูปธรรม เชน มีความมุงหมายที่จะเอาชนะหรือแกปญหา                  
ที่ชาวบานมีความคับของใจอยูโดยความพยายามใชวิธีการเอาชนะหรือแกปญหาดวยวิธีของ    
การวิจัยปฏิ บัติการอยางมีสวนรวมจะทําใหสามารถกําหนดกลุมเปาหมายไดตรงตาม            
ความตองการที่จะแกปญหาของเขาและชี้ใหเห็นจุดบกพรอง หรือจุดผิดพลาดในความคิดของ
ชาวบานเกี่ยวกับปญหาของเขาเอง  ซึ่งจะบงบอกถึงสภาวะสังคมที่ ขัดแยงกันระหวาง            
ความตองการกับวิธีการสนองความตองการและเปดเผยใหเห็นกลไกที่ควบคุมขบวนการกดขี่    
เอารัดเอาเปรียบอยูดวย นอกจากที่กลาวมาแลวการวิจัยปฏิบัติการอยางมีสวนรวมยังจะชวย
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ชี้แนะถึงกิจกรรมที่สามารถจะแทรกแซงและเปลี่ยนแปลงกระบวนการทางสังคมที่เปนอุปสรรค
ขัดขวางได 
 โดยสรุปเปาหมายหลักของการวิจยัปฏิบัติการอยางมีสวนรวมประกอบดวยคนหา
ความรู พื้นบานที่เปนที่ยอมรับและใชกันแพรหลาย 

 1. สงเสริมความเขาใจอนัดีระหวางวัฒนธรรม 
2. สรางดุลยภาพระหวางวิทยาศาสตร  ความรูทางวิชาการกับความรูพืน้บาน 

 3. ยอมรับในความไมเทาเทียมกันของภาวะสังคมเศรษฐกิจ 
Kemmis & McTaggart (1990: 11) ไดเสนอแนวความคิดของกระบวนการวิจัยปฏบัิติการ 

อยางมีสวนรวมในรูปแบบวงจรการวิจัย (Action research spirals)  มีลักษณะดังนี้  
 1. การวางแผน สมาชิกในกลุมจะรวมมือกันวางแผน การปฏิบัติในทางสังคมซึ่งมี
ลักษณะที่ยืดหยุนมากโดยคํานึงถึงความเสี่ยงที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและการยอมรบั 
สถานการณที่ตองฝนใจบางตามความจริง รวมถึงขอจํากัดทางวัตถุและการเปลี่ยนแปลงระดับ
นโยบาย ใชความคิดลึกซึ้งในการกําหนดกิจกรรมปฏิบัติ เพื่อประสิทธิผลการปฏิบัติในกระบวนการ
วางแผน สมาชิกทุกคนตองมีสวนรวมในการอภิปราย ทั้งในดานทฤษฎีและการปฏิบัติเพื่อสราง
ความหมายโดยผานสถานการณวิเคราะหและปรับปรุงความเขาใจใน  การปฏิบัติกิจกรรม 
 2. การปฏิบัติ นักวิจัยและผูรวมวิจัยจะปฏิบัติตามแผนอยางจงใจและควบคุมดวย  
ความระมัดระวังและมีการใชความคิดอยางลึกซึ้งในการปฏิบัติ คือ มลัีกษณะความคดิในขณะกระทาํ
(Ideas-in-Action) และใชการปฏิบัติคร้ังแรกเปนพื้นฐานการพัฒนากิจกรรมครั้งหลัง คือ                  
มีการปรับเปลี่ยนการปฏิบัติตามสถานการณ การปฏิบัติไมใชเปนเพียงพฤติกรรมแตยังเปนกลวิธี 
(Strategic Action) แผนที่กําหนดไวจะยืดหยุนและเปดกวางสําหรับเปล่ียนแปลง การนําแผนไปสู 
การปฏิบัติ (Implementation) เพื่อเปนการกําหนดปรับแตงการวางแผนและทฤษฎีระดับปฏิบัติข้ึน
เปนแนวทางการพัฒนาความรูอยางมีระบบ และยังเปนแนวทางพัฒนาการปฏิบัติโดยการวิจัย 
 3. การสังเกต ผูสังเกต คือ ผูวิจัยควรจะมีจุดมุงหมายในการสังเกตจะกระทําดวย       
ความระมัดระวัง มีความยืดหยุน เปดกวางสําหรับส่ิงที่ไมคาดคิดจะเกิดขึ้น เพราะการปฏิบัติกิจกรรม
อาจถูกขอจํากัดดวยสภาพความจริงชักจูงไป เมื่อสังเกตอยางไร ควรจะทําการบันทึกประจําวันสิ่งที่
สังเกตไดส่ิงที่จําเปนตองสังเกต คือ กระบวนการแสดงพฤติกรรมผลของการแสดงพฤตกิรรมทัง้ทีต้ั่งใจ 
และไมไดต้ังใจ ผลที่ตามมาจากพฤติกรรมที่ถูกชักจูงขอจํากัดในการแสดงพฤติกรรม รวมทั้งประเด็น
ปญหาที่เกิดขึ้น การสะทอนตนเองอยางลึกซึ้ง จะเปนพื้นฐานที่ดีของการสังเกต เพราะเปนหนทางที่
ยิ่งใหญนําไปสูการปรับปรุงการปฏิบัติอยางมีกลวิธี 
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 4. การสะทอนการปฏิบัติ ข้ันตอนนี้ผูวิจัยและผูถูกวิจัยจะรวมกันอภิปรายถึงสิ่งที่สังเกต
ไดจากกระบวนการปฏิบัติ ปญหาที่เกิดขึ้นและสิ่งชักจูงใหมีการแสดงพฤติกรรม มีการอภิปราย
โอกาสหลากหลายของพฤติกรรมที่อาจเกิดขึ้นในอนาคต เมื่อขยายขอบเขตไปสูสังคมรวมทั้งการทํา
ความเขาใจสภาพแวดลอมและประเด็นปญหาที่เกิดขึ้น การสะทอนการปฏิบัติของกลุมจะนําไปสู 
การใหความหมายใหมในสังคม เพื่อนําไปสูการปรับปรุงแผน นอกจากนี้การสะทอนการปฏิบัติมี
ลักษณะเปนการประเมินผลดวย กลาวคือ ผูวิจัยจะประเมินประสบการณของตนเอง ตัดสินใจ
เกี่ยวกับผลที่ปรากฏขึ้น เพื่อการเสนอแนะแนวทางการปฏิบัติตอไป 
 การวิจัยเชิงปฏิบัติการอยางมีสวนรวม เปนกระบวนการที่มีพลวัตร กิจกรรมดําเนินเปนกลุม
มีความตอเนื่องไปตลอดการดําเนินการวิจัย มิใชมีลักษณะดําเนินไปทีละขั้นตอน สมาชิกทุกคน
รวมกันดําเนินการวิจัยเปนกลุมรวมกันวางแผน ปฏิบัติและสังเกต และสะทอนการปฏิบัติ เพื่อพัฒนา
ความเขาใจในการปฏิบัติรวมกับตรวจสอบเชิงเหตุผล จนสามารถสรุปเปนขอสรุปเชิงทฤษฎี
(Propositions) และนําไปสูการสรางทฤษฎีใหม (Critical theory) สามารถนําไปใชในการพัฒนา
หลักสูตรของโรงเรียน กิจกรรมการเรียนการสอน การพัฒนาองคการและประเมินการปฏิบัติตางๆ 
  หลักการของการวิจัยปฏบัิติการอยางมสีวนรวม  
  Mc Taggart. (1991 : 168-187) ใหหลกัการไว 9 ขอ ดังนี ้
  1. การใหความหมายของบุคคลและโครงการวิจัย ลักษณะโครงการวิจัยเปนไปเพื่อให
สมาชิกในชุมชนนั้นๆ มีสวนรวมกันในการแสวงหาวิธีการปฏิบัติงานภายใตบริบททางสังคม
เดียวกัน  เพื่อการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมในระดับบุคคลและวัฒนธรรมของกลุม สถาบันและสังคม
ที่บุคคลนั้นเกี่ยวของอยูโดยบุคคลและกลุมตกลงรวมกนัที่จะเปลี่ยนแปลง 
             2. ศึกษาวัฒนธรรมสถาบันดวยการการสนทนา การปฏิบัติกิจกรรมของสมาชิกใน
กลุมและการเปลี่ยนแปลงขององคการทางสังคม หลักการขอนี้เปนไปเพื่อศึกษาวัฒนธรรมของ
สถาบันโดยการศึกษาความหมายของลักษณะแบบแผนทางภาษา การสนทนา กิจกรรม และ   
การปฏิบัติ สัมพันธภาพในสังคมและองคการ ซึ่งเปนปจจัยของการมีปฏิสัมพันธของกลุม
การศึกษาดังกลาวนี้จะนําไปสูการวิเคราะหเอกลักษณเฉพาะของแตละบุคคลและวัฒนธรรมของ
สถาบันดวยลักษณะเชิงวิภาษวิธี (Dialectical Interactions) 
            3. การเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมกลุมสถาบันและสังคม การวิจัยปฏิบัติการอยาง         
มีสวนรวมมีอิทธิพลตอวัฒนธรรม 3 กลุม คือ กลุมนักวิชาการ และขยายผลไปสูที่ทํางานของ
นักวิชาการ กลุมผูรวมวิจัยและกลุมสถานที่ทํางานของผูทํางาน รวมทั้งขยายผลไปสูชุมชนดวย
ดังนั้นการวิจัยเพื่อการเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมของกลุม คือ ตองใหมีการเปลี่ยนแปลงตนเองของ
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บุคคลในกลุมโดยการเปลี่ยนที่รูปแบบและแบบแผนภาษา แบบแผนพฤติกรรมสัมพันธภาพ       
ในสังคมที่เปนการบงบอกลักษณะของกลุมและปฏิสัมพันธระหวางสมาชิกในกลุม บุคคลจะ
พัฒนางานดวยการปรับปรุงแบบแผนพฤติกรรม ผานกระบวนการสนทนาระหวางสมาชิกในกลุม 
สวนการปรับปรุงวัฒนธรรมสังคมจะเกิดขึ้นดวยการเปลี่ยนแปลงที่ระดับบุคคล รวมดวย          
การเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมกลุมหรือขยายผลในระดับสังคม นักวิจัยจะเปลี่ยนแปลงโดย
ปรับเปล่ียนสิ่งแวดลอม นักวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวมจึงมีคําขวัญวาคิดแบบสากลโลก
ปฏิบัติแบบทองถิ่น (Think Globally Act Locally) 
              4. การปฏิบัติและการสะทอนการปฏิบัติ กระบวนการวิจัยเริ่มจากกลุมเล็กและพัฒนา
ดวยวงจรการสะทอนการปฏิบัติตนเองก็คือ วงจรของการวางแผน การปฏิบัติ การสังเกตอยาง  
เปนระบบ การสะทอน การปฏิบัติ และการปรับปรุงแผน วิธีที่ดีที่เร่ิมจากการเก็บรวบรวมขอมูล 
เพื่อเขาใจสถานการณอยางถองแท นําไปสูการสะทอนการปฏิบัติ เพื่อเปนขอมูลตัดสินใจ วางแผน
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมทั้งในระดับบุคคลและกลุม 
              5. โครงการวิจัยจะรวมความรูและการปฏิบัติเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน กระบวนการวิจัย
กอใหเกิดชุมชนแหงการวิพากษตนเอง (Self-Critical Communities) โดยมีวัตถุประสงค เพื่อสราง
ชุมชนแหงการพัฒนาตนเองไปสูความสําเร็จ  ดวยขบวนการเรียนรูอยางเปนระบบถึงความสมัพนัธ
ระหวางสิ่งแวดลอม แบบแผนพฤติกรรมสถานการณรอบๆ  ตัวกับการปลดปลอยตนเอง              
ใหเปนอิสระจากสถาบันและอุปสรรคดานบุคคล ซึ่งจํากัดพลังการมีชีวิตดวยคานิยมทางการศึกษา
และสังคมของตนเอง การเรียนรูเปนไปอยางจงใจดวยการคิดอยางลึกซึ้งชาญฉลาดเพื่อหาหนทาง
ใหม ๆ ในการกระทําแบบแผนพฤติกรรมที่กลายเปนพราซีส (Praxis) คือ การกระทําอยางรอบรู
และมีขอผูกมัดที่จะเปนสวนหนึ่งของคานิยมทางสังคมในการดําเนินชีวิตของบุคคลนั่นคือการวิจัย
ปฏิบัติการอยางมีสวนรวมจะเกี่ยวพันกับการนําทฤษฎีไปสูการกระทําแบบแผนพฤติกรรมตางๆ
ของบุคคลในการมีสัมพันธภาพซึ่งกันและกัน 
              6. การสรางความรู กลุมผูทําการวิจัยจะมีการแลกเปลี่ยนความรู ความเขาใจซึ่งกัน
และกัน  ดังนั้นจึงเปนบอเกิดของความรู 3 ชนิด คือ ความรูที่เกิดขึ้นโดยสมาชิกกลุม ความรูที่เกิด
จากการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันในกลุมและความรูที่พัฒนาโดยนักวิชาการ ความรูที่ไดเปน
มุมมองเฉพาะสังคมซึ่งตองผานการวิพากษ วิจารณ เพื่อพัฒนาไปสูทฤษฎีทางสังคมตอไป      
สวนแบบแผนพฤติกรรมที่สังเคราะหไดจากกระบวนการวิจัยนั้น จะมีความยั่งยืนเพียงใดก็ข้ึนอยู
กับการปรับปรุงพัฒนาการปฏิบัติของสมาชิกในสังคมนั้น 
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              7. การใชอุบายในการทําการวิจัย  เปนที่ชัดเจนวากระบวนการวิจัยจะตองเกี่ยวของ
กับการเปลี่ยนแปลงซึ่งสงผลกระทบสมาชิกหลายๆ คนในกลุม ดวยเหตุผลนี้ อาจเปนเหตุใหเกิด
การตอตานการเปลี่ยนแปลงแสดงออกในรูปของความขัดแยงระหวางการปฏิบัติแบบใหมกับ    
การปฏิบัติแบบเดิม นักวิจัยควรทําความเขาใจอยางลึกซึ้งในความขัดแยงดังกลาว เพื่อหาอุบาย 
ในการแกไขสถานการณการตอตาน เชน การเชิญชวนใหสมาชิกสํารวจวิธีการปฏิบัติกิจกรรมของ
แตละคน เปดโอกาสใหสมาชิกทํางานในสิ่งแวดลอม ที่กอใหเกิดความเขาใจมากขึ้น เปนตน 
             8. วิธีการวิจัย นักวิจัยอาศัยวิธีการวิจัยแบบศึกษาปรากฏการณ (Phenomenology)
การวิจัยเชิงชาติพันธุวรรณา (Ethnography) และกรณีศึกษา (Case study) เพื่อทําความเขาใจ
เหตุการณตางๆ ขณะดําเนินงาน แสวงหาความเขาใจ ประสบการณตรงที่สมาชิกกลุมรับรู         
อันนําไปสูความเขาใจ ความหมายในมุมมองของสมาชิกกลุม ขอมูลขาวสารจะสะสมดวยวิธีการ
ตามธรรมชาติ ไดแก การสังเกตแบบมีสวนรวม การสัมภาษณ การบันทึกภาคสนาม การจดบันทึก
ในสมุดและการวิเคราะหเอกสาร ความเที่ยงตรง เกิดขึ้นจากวิธีการหลายๆ วิธี ไดแกการตรวจสอบ
สามเสาดวยการสังเกตและการตีความหมาย การยืนยันของสมาชิกในกลุมและการทดสอบ       
ขอโตแยงตางๆ อยางมีเหตุผล การบันทึกของนักวิจัยควรริเร่ิมบันทึกความกาวหนาดวยตนเอง 
นักวิจัยยินดีและตองการใช ผูรวมวิจัยบันทึกการปรับปรุงแบบแผนพฤติกรรมโดยบันทึก            
การเปลี่ยนแปลงแผนพฤติกรรมและวิธีการปฏิบัติ บันทึกการเปลี่ยนแปลงแบบแผนทางภาษา   
และการสนทนาที่สมาชิกใชเพื่อการอธิบาย  ความชัดเจนของการปฏิบัติกิจกรรม บันทึก            
การเปลี่ยนแปลงสัมพันธภาพทางสังคมและรูปแบบในองคการที่เปนของจํากัด การปฏิบัติกิจกรรม
และบันทึกการพัฒนาโดยผูเชี่ยวชาญที่ดําเนินการวิจัย 
              9. สรางสรรคทฤษฎีการปฏิบัติงานของผูรวมการวิจัย จะสามารถใชวิธีการวิจารณ
สถานการณอยางลึกซึ้ง เพื่อริเร่ิมการพัฒนา ทดสอบและการตรวจสอบเชิงเหตุผลอยางลึกซึ้งใน
วิธีการปฏิบัติกิจกรรมทั้งหลาย เพื่อหาหลักฐานสรุปเปนทฤษฎีเฉพาะสําหรับการอธิบาย
ปรากฏการณในสังคมนั้นๆ อยางกระจางแจง 

ลักษณะเดน 10 ประการ ของการวิจัยปฏิบัติการอยางมีสวนรวม (PAR) 
  พันธุทิพย รามสูตร. (2545 : 64-69.) ไดเสนอลักษณะเดน 10 ประการ ดังนี้ 
              1. เปนการสรางความรู (Produce Knowledge) โดยการผสมผสานระหวางความรู
จากนักวิชาการกับความรูพื้นบานเปรียบเสมือนกับแมน้ํา 2 สายไหลมาบรรจบกันเปนสายเดียว
ตรงที่บรรจบกันจะเกิดฟองซึ่งเปนดั่งความรูใหมเปนการเรียนรูรวม (Co-Generative Learning)   
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ซึ่งคอยๆ ขยับขยายจากการมีสวนรวมเพียงบางสวนจนเปนการมีสวนรวมเต็มรูปแบบระหวาง
ชาวบานกับนักวิจัย และสรางความรูสึกรวมกัน ผสมผสานทฤษฎีกับการปฏิบัติใหเกิดความรูใหม 

 2. รูปแบบของความรูที่ไดจาก PAR เปนลักษณะปฏิสัมพันธ (Interactive) และ    
สหวิทยาการ (Interdisciplinary) ซึ่งเปนวิถีชีวิตเปนปริทัศนทางจิตที่รวมเอาความอยากรูอยากเหน็
เขากับการเปดใจกวาง การผจญภัยเขากับการคนพบสิ่งใหมเปนความตองการที่จะ เสริมความรูแก
ตนเองโดยผานวิธีการใหมเปนความมุงมั่นวา การคนพบสิ่งใหมหมายถึงการเปดหนทางใหม     
การเปนสหวิทยาการ (Interdisciplinary) ไมใชจากการเรียนแตจากการปฏิบัติเปนผลของ        
การฝกฝนอยางตอเนื่องและทํางานอยางเปนระบบที่นําไปถึงรูปแบบความคิดที่ยืดหยุนมากขึ้น 
ดังนั้นสหวิทยาการ (Interdisciplinary) จึงเปนการฝกปฏิบัติทั้งโดยสวนตัวและรวมกันกับผูอ่ืน   
เปนวิธีการที่ฝกฝนใหเกิดทักษะที่จะพัฒนาจิตมากกวาจดจําทฤษฎี ยิ่งไปกวานั้น PAR ไมเปน
เพียงแคสหวิทยาการเทานั้น แตยังเปนการเรียนรูขามสาขาวิชา (Transdisciplinary) คือ เปน
ความพยายามที่จะสรางความเขาใจที่ขามพนเขตแดนของวิชาชีพ ซึ่งมีลักษณะเฉพาะเจาะจงออก
ไปสูความหลากหลายกวางขวางเปนการขยายปริทัศนจากเฉพาะสาขามากกวาสหวิทยาการ 
(Interdisciplinary) ที่มีความเกี่ยวพันกันเพียง 1-2 สาขาเทานั้น 
 3. PAR การลงมือกระทําใหความเขาใจออกมาเปนรูปธรรมเปนความจริง (Act to 
transform reality) ดังนั้นจังหวะของ PAR จึงเปนการสะทอนความคิด ลงมือปฏิบัติและสะทอน
ความคิดแลวลงมือปฏิบัติ (Reflection-Action-Reflection Action) จึงเทากับการทบทวนความคิด
หรือสะทอนความคิดของตนเองแลวนําไปลงมือปฏิบัติ (Direct Act) เปนการชี้นําการปฏิบัติ         
ที่มักจะไดยินในฐานะที่เปนคําพูดของนักการเมืองแตก็มีความหมายทางจิตวิทยาที่ทําใหบุคคล
ตระหนักถึงการที่ตนเองเปนที่พึ่งแหงตนหรือตนชี้นําตนเอง 
 4. การลงมือปฏิบัติความรูหรือใชความรูลงสูการปฏิบัติ (Practical) เปนลักษณะเดน
ของ PAR อีกประการหนึ่งที่เนนการชูประเด็นปญหาที่สําคัญและเปนจริงของทองถิ่นซึ่งเทากับเปน
การใหการศึกษาแกประชาชนในทองถิ่น โดยวิธีการเรียนที่ไมเนนความรูที่เปนทฤษฎีและเนน    
การวิเคราะหวิจารณซึ่งเปนลักษณะที่แบงแยกคน แยกความแตกตางของเพศเชนที่กลาวกันวา 
การเรียนรูทางทฤษฎีหรือการวิเคราะหเปนบทบาทของเพศชายในขณะที่ลักษณะบทบาทเพศหญิง
จะเนนที่สัญชาติญาณ (Intuitive) มากกวาความรูทางทฤษฎีหรือทางวิทยาศาสตร และ             
จะมีลักษณะของ การคิดคนและลงมือปฏิบัติไดจริงกวา แตขณะที่สถาบันที่เปนทางการเริ่ม      
ออนดอยและลดความสําคัญลงและโครงสรางของคนชั้นสูงไดสูญเสียหรือตัดขาดความเกี่ยวของ
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กับคนยากจนสวนใหญไปนั้น  PAR จะเปนองคกรขั้นพื้นฐานระดับติดดิน (Grass Root) ที่ให
โอกาสแกคนชายขอบของกระบวนการพัฒนาไดสามารถดํารง อยูและพัฒนาบทบาทของตนเองได 

 5. PAR เปนกระบวนการเบ็ดเสร็จ (Inclusive) ที่ใชทรัพยากรอยางมีประสิทธิภาพ
และประสิทธิผล โดยการสรางความรูจากวิธีการและความรูที่มีอยู โดยไมพยายามแยกหรือจํากัด
ขอบเขตสิ่งใด ทุกความคิดเห็นจะไดรับการรับฟงและยอมรับเปนการใหโอกาสทุกคนไดเรียนรู
(Learning for All) ซึ่งเปนลักษณะพิเศษของ PAR ดังที่ Schumacher กลาวไวในเรื่องของ       
การแสวงหาความสมดุลและความเทาเทียมวา “ในคูที่ตรงขามกันนั้น คูที่เปนพื้นฐานคือ อิสรภาพ
กับวินัยและความเจริญกับความเสื่อม” ซึ่งเปนสิ่งที่นําโลกไปสูความกดดัน คนมีความหวาดระแวง
ซึ่งกันและกัน มีความรู สึกเปนตัวกูของกูหรือมีอัตตามากขึ้นและมันจะแทรกซึมเขาไปใน            
ทุกกิจกรรมของชีวิตคน หากเราไมระมัดระวังในเรื่องนี้จะทําใหรอยราวระหวางคนในสังคมยิ่ง
กวางขวางขึ้นและมีพลังยิ่งใหญอันเดียวที่จะทําใหคูตรงขามทั้งสองลงรอยกันไดนั่น คือปญญา 
(Wisdom) ปญหาอาจจะแกไมไดแตปญญาทําใหมันลดลงไดบรรเทาไดเชนเดียวกับคูตรงขาม             
อ่ืนๆ ที่เกี่ยวของกัน อยูในสังคมมนุษยทุกหนแหง เชน ความมั่นคงกับความเปลี่ยนแปลงประเพณี
กับนวัตกรรมความสนใจของประชาชนกับความสนใจของธุรกิจ (หรือสวนตัว) การวางแผนกับ  
การปลอยตามบุญกรรม วินัยกับอิสรภาพ ความเจริญกับความเสื่อม เปนตน ในทุกระบบสังคม
ควรจะตองมีความสํานึกในความยึดเหนี่ยวผูกพันกัน (Achievement of Coherence) กลาวคือ   
มีความยึดเหนี่ยวภายในตัวเอง (Coherence) หมายถึงวาไมใชเปนเพียงภาพลอของระบบอื่น
เทานั้นแตคนที่มีความยึดเหนี่ยวผูกพันจะมีความเชื่อวาตนเองสามารถจะควบคุมสถานการณได 
โดยการมีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอมของตนอยางดีและอยางเกื้อกูลกัน เชื่อวาโลกของเขาเปนโลก 
ที่มีความหมายที่สามารถเขาใจได จัดการไดดวยทรัพยากรที่มีอยูและไมขัดกับวัฒนธรรม         
หรือกฎเกณฑของสังคม ซึ่งเปนแนวคิดที่เกี่ยวกับความสํานึกตอชุมชน (Sense of Community)   
ที่จะขจัดอคติทางวัฒนธรรมและกระตุนบุคคลใหตัดสินใจเพื่อประโยชนของกลุม 

 6. กระบวนการทาง PAR เปนสิ่งมีตัวตน มีชีวิต รูปราง (Organic) เปนกระบวนการ
ตอเนื่องที่ไมมีเวลาจํากัด เปนรูปแบบเปดที่ไมสามารถกําหนดแผนการลวงหนา ไมสามารถทํานาย
ผลลวงหนาไดอยางเปนวิทยาศาสตร การเปลี่ยนแปลงเกิดขึ้นอยูตลอดเวลา ตามกระแสที่นักวิจัย
เขาไปมีสวนรวมในชุมชนและเลื่อนไหลไปตามความขึ้นลงของสถานการณโดยไมมีทฤษฎีตายตัว
ไมมีกฎเกณฑทางวิทยาศาสตรหรืออุดมการณเปนกรอบกําหนด การไหลขึ้นลงตามกระแสนี้ทําให
เกิดการมีสวนรวมอยางแทจริง (Authentic Participation) การมีสวนรวมอยางแทจริงหยั่งรากลึก
ในแนวคิดของวัฒนธรรมประเพณีของคนทั่วไปนับแตในประวัติศาสตรของเขาที่มี ความสํานึกของ
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ความรักถิ่น รักชาติ ความรวมมือและการรวมกลุมที่เปนประชาธิปไตยอยางแทจริง ส่ิงนี้เปนแกน
ของคุณคาของชุมชนที่คงอยู ดํารงอยู นับแตด้ังเดิมเร่ือยมา แมวาจะถูกผลกระทบทางทําลายจาก
สงครามจากการรุกรานและความกดดันจากภายนอก อยางไรก็ตามคุณคาที่คงทนและทนทานนั้น
เกิดจากการชวยเหลือซึ่งกันและกัน การดูแลเกื้อกูลระหวางกัน การเอื้อเฟอจุนเจือแกกันและ    
การแบงปนกันของชาวบานของวงศาคณาญาติและของเพื่อนรวมชาติ ตลอดจนประเพณีปฏิบัติ
ทางสังคมที่ถายทอดกันมา อันเปนรากเหงาของการมีสวนรวม การที่มีความรูเร่ืองประเพณีปฏิบัติ
พื้นบานเหลานี้จะเปนสิ่งที่นําทางการพัฒนาของเรา การรูกําพืดของเราชวยใหเราสามารถ
แกปญหาปจจุบันไดถูกทิศทาง ดังนั้น เราจึงจําเปนตองสรางความสัมพันธกับสํานึกที่ฝงรากลึกใน
ตัวเราทุกคน  

 7. PAR เปนการนําเสนอการเปลี่ยนจุดเนนจากขอสรุปและผลของการวิจัยมาเปน
การเนนที่กระบวนการและบริบทแทน นักวิจัยภายนอกจําเปนตองมีความรูและมีความผูกพันตอ
กลุมชาวบาน รวมทั้งความสนใจของเขาหาไมแลวจะไมสามารถสรางความเชื่อถือไววางใจให
เกิดขึ้นไดใน PAR นักวิจัยภายนอกจึงเปนแคผูบริการ ผูชวยเหลือ (Facilitator) มากกวาเปน        
ผูควบคุมหรือผูกําหนดโครงการวิจัย (Forester and Ward.1992) การสรางความตระหนักถึง  
ความเปนตัวของตัวเอง (Self-Awareness) การสรางความตระหนักในตนใหเกิดขึ้นกับประชาชน
นั้นจะตองเปนสิ่งที่เกิดขึ้นในกระบวนการวิจัยอยางมีสวนรวมโดยที่ PAR จะชวยประชาชนใหเกิด
ความเชื่อมั่นในตัวเองพัฒนาอัตมโนทัศน (Self–Concept) ของประชาชนแมคนทีย่ากจนกส็ามารถ
มีสิทธิมีเสียง สวนเปาหมายของ PAR ที่จะปรับปรุงความเปนมนุษยของคน (Rehumanizing)
หมายถึง การที่บุคคลคนพบอิสรภาพภายในของตนเอง เรียนรูที่จะฟงและแลกเปลี่ยนความคิด
เรียนรูที่จะปลดปลอยจากขอสรุปที่กําหนดไวลวงหนาและปลดปลอยจากกฎเกณฑขอตัดสิน
พิพากษาลวงหนาตางๆ ซึ่งไมใชเพียงเสรีภาพเทานั้นที่จะเกิดขึ้นแตยังจะชวยใหคนสามารถมีพลัง
ที่จะใหความชุมชื่นแกชีวิตของตนเองและแกผูอ่ืน พลังนี้จะทําใหทุกคนที่ตอสูด้ินรนเพื่อชีวิตที่
ดีกวา ประสบความสําเร็จหากประชาชนเรียนรูที่จะตีราคาคุณคาประสบการณของตนองแลวเขา
จะมคีวามเชื่อมั่นและกลาที่จะใหคุณคาแกประสบการณของตนเองแลว เขาจะมีความเชื่อมั่นและ
กลาที่จะใหคุณคาแกประสบการณของผูอ่ืน การใหเกียรตินับถือซึ่งกันและกันจะเกิดขึ้นผาน
กระบวนการรวมมือ ผานความใสใจที่มีใหแกกันและผานความรัก ความอาทร ดังนั้นนักวิจัย  PAR 
จึงตองเลิกพะวงถึงกระบวนการทางวิทยาศาสตรที่จะใหไดมาซึ่งคําตอบเพียงอยางเดียว แตควร
คํานึงถึงการสรางความรูสึกที่ดีใหเกิดขึ้นในประชาชนที่เราทํางานดวย ใหเขาสามารถรูจักตัวเอง
สะทอนตัวเองออกมาโดยการยอมรับการวิจารณอยางตรงไปตรงมา เพราะการที่เราคนหาตัวเอง
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พบ จะทําใหเราสามารถยอมรับผูอ่ืนไดและทําและคิดสิ่งตางๆ ในลักษณะของกลุมของพวก
มากกวาตัวเองคนเดียวนั่นก็ คือ บุคคลและกลุมจะเกื้อหนุนกันในการเรียนรูและการรวมมือกัน
เปลี่ยนแปลงสังคมของเขา 
 8. สังคมนิเวศน (Ecological Society) ชุมชน (Community) เปนแหลงที่สําคัญที่สุด
ที่บุคคลจะสามารถโยงอดีตปจจุบันและอนาคตของตนเขาดวยกันในการวางแผนที่จะควบคุม
เปาหมายชีวิตของตนโดย PAR จะชวยสรางสังคมนิเวศน (Ecological Society) ที่คนในชุมชนมี
การพึ่งพาอาศัยกัน ลมเลิกระบบเจานาย สรางความผสมผสานกลมกลืนระหวางมนุษยชาติกับ
ธรรมชาติและมนุษยกับมนุษยใหเกิดขึ้นใหม สังคมนิเวศนจะเกิดขึ้นไดจะตองมีความสัมพันธ
ระหวางกันของสมาชิกสังคมในลักษณะของความเปนประชาธิปไตยที่เทาเทียมกันเทานั้น 
 9. PAR เปนการมองอนาคต (Future Oriented) ดังนั้นนักวิจัย PAR จะตองรูวิธีการ
สรางฉากสําหรับการเรียนรูในชุมชน การจัดการในลักษณะที่ไมมีการจัดทําโปรแกรมลวงหนา
สําเร็จรูปหรือตายตัว การทําใหเกิดการชวยตนเองของชุมชน การสรางแนวทางสําหรับการกระทํา
แนวทางปฏิบัติที่ไมเคยมีอยูกอน การทบทวนการปรับเปล่ียนการปรับปรุงระบบที่เขาเปนสมาชิก
อยู  การพัฒนาตัวอยางโครงสรางหรือภาพลักษณที่จะปะติดปะตอใหเกิดอนาคตที่ตองการเหลานี้
โดยเฉพาะอยางยิ่งความสามารถที่จะฝนของบุคคลเปนสิ่งที่จําเปนสําหรับการพัฒนา ซึ่งMcNiff 
บอกวา การพัฒนาบุคคลก็คือการฟนฟูความสามารถที่จะฝนของเขา (Revitalized Capacity to 
Dream) 
 10. PAR มองโลกในแงดี (Optimistic) ตามหลักการพื้นฐานของแนวคิดปลดปลอย 
ที่เชื่อวามนุษยทุกคนสามารถที่จะจัดการเรื่องตางๆ ในสังคมของเขาได ซึ่ง PAR เปนวิธีการที่จะ
สงเสริมศักยภาพดานนี้ของบุคคล PAR เชื่อวา อิสรภาพของมนุษยมีความสําคัญที่สุดและมนุษย 
มีสิทธิและอํานาจที่จะแสวงหาอิสรภาพแกตัวเองดวยการปลดปลอยตนเอง (Self-Emancipation)
และการปลดปลอยที่แทจริงจะไดมาจากการที่ทุกคนมีสวนรวม ซึ่งจะนําไปถึงการสรางสังคมใหม 
ที่ประชาชนทุกคนเปนผูกระทํา โดยอาศัยความรูที่เขาสรางขึ้นเอง การปลดปลอยที่แทจริงจะไดมา
จากการที่ทุกคนมีสวนรวมในการสรางสังคมใหมโดยบุคคลในสังคมนั้นเปนผูสรางเองโดยใช
ความรูของเขาสรางขึ้นเอง 

กระบวนการของการวิจัยปฏิบัติการอยางมีสวนรวม 
       พันธุทิพย รามสูตร (2545 : 72-73) ไดเสนอขั้นตอนกระบวนการของการวิจัย
ปฏิบัติการอยางมีสวนรวมประกอบดวยขั้นตอนตางๆ ดังนี้ 
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              1. เตรียมชุมชน เพื่อที่จะใหชุมชนมีความพรอมในการเขามีสวนรวมในการวิจัยระดับ
ที่เสมอภาคในทุกขั้นตอนจึงตองมีการเตรียมชุมชนกอนโครงการวิจัยจะเริ่มในแงตางๆ เชน       
การสรางบูรณาการของชุมชน การสงเสริมกระบวนการตัดสินใจรวมกันของชุมชนในการจัดลําดับ
ความสําคัญของปญหา หรือ ในการเลือกผูแทน ผูรวมโครงการ เปนตน 
 2. อบรมนักวิจัยรวมจากชุมชน ในฐานะเปนนักวิจัยจากทองถิ่นใหมีความรูเกี่ยวกับ
สถานการณในทองถิ่น บทบาทของผูทําหนาที่เปนนักวิจัยทองถิ่น การจัดองคกรชุมชนรูปแบบของ
ผูนํา การสนับสนุนและมนุษยสัมพันธ 
 3. กําหนดรูปแบบการวิจัย  ทีมนักวิจัยทองถิ่นจะรวมกันกําหนดรูปแบบการวิจัย เชน
การแตกปญหาทั่วไปที่ชุมชนเลือกแลว  ลงเปนปญหายอย ๆ ที่สามารถจะทําวิจัยเพื่อแกปญหาได
ทีละสวนตอไปก็กําหนดวิธีการที่จะรวบรวมขอมูลที่ตองการเครื่องมือที่จะใช ผูที่จะใหคําตอบหรือ
ใหขอมูล รวมทั้งขนาดของตัวอยาง การสรางเครื่องมือ การกําหนดรูปแบบคําถามและวิธีถาม ฯลฯ 
 4. ลงมือเก็บขอมูลโดยผูที่ไดรับการอบรมวิธีการเก็บขอมูลมาแลว 
 5. ประมวลผลและวิเคราะหขอมูล นักวิจัยทองถิ่นจะรวมกันทําการประมวลผลและ
สรุปขอมูล ใหขอสังเกตหรือขอวิจารณส่ิงที่พบวิเคราะหวาเหตุใดจึงไดขอมูลเชนนั้นเขียนสรุปส่ิงที่
พบอยางกวางๆ พรอมทั้งใหขอเสนอแนะประกอบ 

 6. การหารือผลการคนพบกับชุมชน มีจุดมุงหมายที่จะนําขอมูลที่ไดจากการศึกษา
เสนอกลับคืนตอชุมชนใหมีโอกาสตรวจสอบและแกไขความถูกตอง ตลอดจนทําการวิเคราะหสรุป
ประเด็นหรือชี้แนะแกทีมวิจัย  กระบวนการหารือนี้อาจทําในรูปของการแสดงบทบาทสมมติ      
การประชุมกลุมหรือวิธีการอื่นๆ เชน จัดแสดงขอมูลในรูปภาพหรือกราฟแบบตางๆ ในที่สาธารณะ
หรือที่ชุมนุมของชุมชนแลวกระตุนใหมีการออกความคิดเห็น การแสดงออกถึงความรูสึกของ
ชาวบาน การประเมินทาทีและปฏิกริยาตอขอมูลของชุมชนที่รวบรวมไดจากกระบวนการวิจัย
ตลอดจนการตัดสินใจรวมกันในเรื่องเหลานี้ 
 7. วางแผนชุมชน ดําเนินการอบรมทีมวางแผนใหสามารถเขียนโครงการไดรวมทั้ง
ความสามารถในการจัดองคกรชุมชนดวย โครงการที่ทีมวางแผนเขียนนี้จะตองนํามาปรึกษาหารือ
กับชุมชนใหชุมชนตรวจสอบแกไขและรับรองกอนนําไปเสนอเพื่อขอทุนสนับสนุนตอองคกร          
ที่เกี่ยวของ 
 8. นําแผนไปปฏิบัติโดยการระดมทรัพยากรทั้งบุคคลและขุมพลังตลอดจนองคกร
ประชาชนตางๆ ในชุมชนมารวมในการปฏิบัติตามแผนที่วางไวจากขอมูลที่เปนผลจากการศึกษา
รวมกันโดยทีมนักวิจัยปฏิบัติการอยางมีสวนรวมนั้น 
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 9. ติดตามกํากับและประเมินผลในชุมชน โดยทีมวิจัยและชุมชนรวมกัน 
       การวิจัยปฏิบัติการอยางมีสวนรวมเปนการสรางความรูของบุคคลในสังคมนั้นเอง  
เพื่อนําไปสูการสรางสังคมที่เขาอยูใหมีการพัฒนามากขึ้นโดยอาศัยการการวิจัยปฏิบัติการอยาง   
มีสวนรวม 

เฉลียว บุรีภักดี และคณะ (2545 : 130-134) ไดกลาวถึง การมีสวนรวมจะเกิดขึ้นนั้นตอง
อาศัยการจัดกิจกรรมที่จะนําไปสูการมีสวนรวมของบุคคลนั้นตองอาศัยกระบวนการเรียนรู       
การพัฒนาผูนําเครือขายเพื่อทําใหการมีสวนรวมของบุคคลดําเนินไปอยางมีประสิทธิภาพแลวยัง
ตองอาศัยเทคนิคการมีสวนรวมตางๆ จึงขอเสนอวิธีการมีสวนรวม ดังนี้ 

   1. กระบวนการ AIC (Appreciation  Influence  Control) 
   AIC เปนแนวคิดในการกําหนดนโยบายหรือแนวทางการพัฒนา โดยใหผูมีสวน
เกี่ยวของไดเสียทุกฝายมารวมกันคิดและเรียนรูรวมกันอยางมีปฏิสัมพันธจากการปฏิบัติ          
เพื่อแสวงหาและบรรลุเปาหมายที่เห็นชอบรวมกันตามกระบวนทัศนใหมในการพัฒนา AIC      
เปนเทคนิคการประชุมแบบมีสวนรวมอยางสรางสรรค เปนการระดมสมองที่ทําใหเกิดความเขาใจ
สภาพปญหา ขีดจํากัด ความตองการและศักยภาพของผูที่เกี่ยวของในเรื่องตางๆ งานที่ไดจาก 
การประชุมมาจากความคิดของคนทุกคน 
 2. ความหมายของ AIC  
     2.1 Appreciation-A คือ การยอมรับชื่นชม (Appreciate) ความคิดเห็น ความรูสึก
ของเพื่อนสมาชิกในกลุมดวยความเขาใจในประสบการณ สภาพและขีดจํากัดของเพื่อนสมาชิก  
แตละคนจึงไมรูสึกตอตานหรือวิจารณเชิงลบในความคิดเห็นของเพื่อนสมาชิกทุกคนในกลุม         
มีโอกาสใหขอมูล ขอเท็จจริงเหตุผลความรูสึกและการแสดงออกตามที่เปนจริงเกิดการยอมรับ    
ซึ่งกันและกันมีความรู สึกที่ ดีมี เมตตาตอกันเกิดพลังรวมและความรู สึกเปนเครือขายเปน
ประชาธิปไตยแบบมีสวนรวม หรือกลาวอีกนัยหนึ่งสําหรับข้ันนี้เปนการทําความเขาใจ รับรูตอ
สภาวการณที่เปนอยู การแสดงออกกําหนดสภาพที่มุงหวังในอนาคตเปนการสรางวิสัยทัศนรวม 
(Shared Vision) อันเปน “พลัง” กําลังสําคัญที่กอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงสังคม ชุมชน องคกร 
                   2.2 Influence-I คือ การใชประสบการณ/ความคิดริเร่ิมสรางสรรคของแตละคนที่มี
อยูมาชวยกันกําหนดวิธีการสําคัญ ยุทธศาสตรเพื่อใหบรรลุวิสัยทัศนรวมหรืออุดมการณรวมของ
กลุมสมาชิกในกลุมจะมีปฏิสัมพันธระหวางกันมาก มีการถกแถลงดวยเหตุผลทั้งในประเด็น         
ที่เห็นดวยและเห็นแยงจนไดวิธีการที่กลุมเห็นรวมกันหรือข้ันนี้เปนการทําความเขาใจ รับรูและ
ยอมรับในบทบาท ผลประโยชน ความตองการของแตละฝาย รูปแบบความสัมพันธของฝายตางๆ 
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และผลกระทบของการกระทําของฝายหนึ่งที่มีตออีกฝายหนึ่งที่เปนอยูในปจจุบันและทุกฝายที่
เกี่ยวของใชความคิดริเร่ิมสรางสรรค ชวยกันกําหนดแนวทางดําเนินงานที่สําคัญ หรือยุทธศาสตร 
ที่สําคัญที่จะเปนการปรับเปลี่ยนบทบาทของแตละฝายที่มีตอผูอ่ืนเพื่อใหบรรลุสภาพการณ     
ตามวิสัยทัศนรวมหรือสภาพที่มุงหวังที่กําหนดไวหากมีแนวทางดําเนินงานหรือยุทธศาสตร    
หลายประการควรรวมกันเลือกสรรยุทธศาสตรที่สําคัญที่สุด ที่ดีที่สุด1–3 ยุทธศาสตร 
                2.3 Control–C คือ การนํายุทธศาสตร วิธีสําคัญมากําหนดแผนปฏิบัติการโดย
ละเอียด สมาชิกจะเลือกวาตนเองสามารถรับผิดชอบในเรื่องใดดวยความสมัครใจทําใหเกิด     
พันธสัญญาขอผูกพัน (Commitment) แกตนเองเพื่อควบคุมตนเอง (Control) ใหปฏิบัติจน
บรรลุผลตามเปาหมายรวมของกลุมหรือกลาวอีกนัยหนึ่งสําหรับข้ันนี้เปนการที่ทุกฝายที่เกี่ยวของ
รวมกันกําหนดขอผูกพันใหแกตนเองเพื่อควบคุมตนเองและผูที่เกี่ยวของในการจัดการทรัพยากร
ตางๆ โดยผานการกระทํากิจกรรม โครงการตางๆ ภายใตยุทธศาสตรหรือแนวทางดําเนินงาน       
มีกําหนดไวเพื่อใหบรรลุสภาวะที่มุงหวังโดยรวมกันกําหนดออกมาเปนแผนปฏิบัติการ 
.            3. หลักการของกระบวนการ AIC 
       กระบวนการ AIC เปนการบริหารจัดการ การประชมุสัมมนาเพื่อการวางแผนงานและ
เปนกระบวนการดําเนนิงานที่เนนจุดสําคญั 4 เร่ือง คือ 
                  3.1 เนนการรวมพลังสรางสรรคเขาดวยกันและการรวมพลังจะทาํใหเกิดเปลี่ยนแปลง 
ที่สรางสรรคโดยปฏิบัติการรวมกัน (Social Engagement) และใชวถิีทางแหงการทําใหเกิด      
พลังสรางสรรค (Empowerment Approach) 
              3.2 เนนความเปนกระบวนการ (Process) และใชวิธีการอันเปนองครวม.(Holistic 
Method) คือ ในกระบวนการ AIC มีการใชสมองทั้งซกีซายและซีกขวา มีการใชทั้งธรรมชาติ
วิทยาศาสตรและการบริหารจัดการ 
              3.3 เนนการคดิทางบวก (Positive Thinking) เนนการเรียนรูจากปฏิสัมพันธทางสงัคม
ผานการปฏิบัติงานจริง (Interactive Learning Through Action) เปนการคิดรวมกนัในทาง
สรางสรรค การปฏิบัติการรวมกันดวยความรักหรือการเห็นคุณคาซึง่กนัและกนั และการเรียนรู
รวมกันจากการกระทําจริงๆ จึงจะทําใหระบบทั้งระบบเรียนรู และเกิดพลังสรางสรรคไดอยาง  
เพียงพอที่จะเปลี่ยนแปลงไปสูความด ี
              3.4 เนนเรื่องอนาคต หมายถงึ ส่ิงที่เกิดขึ้นมาแลวในอดตีหรือแมกระทั่งสิง่ทีก่ําลงัเกิด
อยูในขณะนี ้เราเปลี่ยนแปลงอะไรไมไดอีกแลว แตอนาคตเราสามารถเปลี่ยนแปลงไดและเมื่อเรา
ทราบความปรารถนาในอนาคต เราเหน็คณุคาในอนาคตรวมกันแลวพลังสรางสรรคก็จะตามมา 



 39

        กระบวนการ AIC คํานึงถึงหลักการดังกลาวเบื้องตน และสรางวิธีการที่จะทําใหคนที่
เกี่ยวของในระบบเขามาทํางานและเรียนรูรวมกัน โดยคํานึงถึงมิติทางสังคม จิตใจ วิทยาศาสตร
และการบริหารจัดการ 

การสัมภาษณเจาะลึก (In-depth interview) (พันธุทิพย รามสูตร. 2545 : 47-54) 
               เปนการสัมภาษณอยางไมเปนทางการแตตองการขอมูลละเอียดลึกซึ้งเกี่ยวกับเร่ืองใด
เร่ืองหนึ่งโดยผูวิจัยเปนผู สัมภาษณเองและตองตั้งแนวคําถามอยางกวางๆ เตรียมไวตาม
วัตถุประสงคที่ตองการ โดยผูสัมภาษณตองมีจุดสนใจอยูแลว และพยายามหันความสนใจของผูให
สัมภาษณเขามาสูจุดที่ต้ังไวซึ่งผูวิจัยจะรูอยูกอนวา ตองการขอมูลอะไร ชนิดใดจึงพยายามโยง  
เขาหาประเด็นที่ตนตองการในลักษณะที่จะลวง (Probe) เอาขอเท็จจริงออกมาเฉพาะจุดนั้นๆ 
อาจจะตองใชวิธีรุกผูตอบดวยวิธีการตางๆ เพื่อใหผูถูกสัมภาษณแสดงปฏิกิริยาตอบออกมาแตตอง
ไมกาวราวเกินไป ในการสัมภาษณแบบนี้ตองกําหนดตัวผูใหขอมูลสําคัญ (Key Informant) ไวเปน
การเจาะจงกอนผูวิจัยตองรูวาใคร คือ ผูที่ตนเองควรไปสัมภาษณเพราะรูเร่ืองที่ตนเองตองการ
ดีกวาผูอ่ืน เทคนิคที่สําคัญ คือ ศิลปะการฟงของผูวิจัย ซึ่งตองหัดฟงและจับใจความอยางอดทน
และถูกตองเพราะคําตอบจากการสัมภาษณ แบบลึกจะไมใชคําตอบที่ไดจากการสัมภาษณดวย
แบบสอบถามในการวิจัยเชิงปริมาณและผูสัมภาษณตองรูและเขาใจภาษาของผูใหสัมภาษณ               
ดีพอจะสนทนากันไดลึกซึ้ง นอกจากนี้ควรเพิ่มความตรงและความเชื่อถือไดของขอมูลที่ไดจาก 
การสัมภาษณดวยวิธีการตางๆ เชน ถามดวยคําถามหลายๆ อยาง สัมภาษณซ้ําในสถานการณ
อ่ืนๆ กับผูใหสัมภาษณคนเดียวกัน 
  การสนทนากลุม (Focus group Discussion) 
         เปนวิธีการหนึ่งในการเก็บขอมูลเปนลักษณะของการพูดคุย แลกเปลี่ยนความคิดเห็น
อยางอิสระและกวางขวางในกลุมคนที่รวมวงสนทนา ซึ่งจะเปนผูถูกเลือกโดยนักวิจัยและตองมี
ความรูในเนื้อหาสาระของเรื่องที่สนทนาอยางดีพอ การสนทนากลุมทําใหไดความรู ความเขาใจ
เกี่ยวกับความคิดจิตใจและพฤติกรรมของมนุษยในบริบททางสังคมวัฒนาธรรมที่เขาอยูเกี่ยวกับ
ประเด็นที่ผูวิจัยสนใจศึกษาอยูในการเก็บขอมูล ตองสรางแนวสนทนาโดยใชตัวแปรที่จะศึกษาเปน
แนวทางโดยจําแนกเปนหัวขอ จัดลําดับและผูกเปนเรื่องราวนําการสนทนาใหเปนขั้นตอนเปน
ลําดับความคิด การเลือกผูเขารวมสนทนา ตองศึกษาภูมิหลัง ความรู ความสนใจในเรื่องที่ศึกษา 
ตองยินยอมพรอมใจ สถานที่ควรมีบรรยากาศเหมาะสม โดยนักวิจัยที่จะรวมวงสนทนาจะตอง
ประกอบดวยผูนําและกํากับการสนทนา  ผูจดบันทึกที่ทําหนาที่ บันทึกยอ มีผูชวยอํานวย        
ความสะดวกแกกลุมสนทนา และตองจัดใหมีอุปกรณตางๆ ที่จะชวยใหการสนทนากลุม ตลอดจน
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อุปกรณเสริมการสนทนา เชน เครื่องดื่ม ของคบเคี้ยว จะชวยใหเกิดความเปนกันเองทําให
บรรยากาศสนทนาผอนคลายและสิ่งสมนาคุณ ผูเขารวมสนทนา เพื่อตอบแทนการสละเวลา     
เขารวมสนทนา อาจเปนสิ่งของเล็กนอยในอัตราไมแพง ในการสนทนากลุมนี้จะไดขอมูลมี     
ความตรงและเชื่อถือไดแคไหน ข้ึนอยูกับทักษะและความสามารถของผูนําการสนทนา รวมทั้ง
บุคลิกภาพของเขา ความสามารถในการสื่อสารและลักษณะของความเปนเอกพันธของกลุมที่
สนทนาการเลือกผูรวมสนทนาที่มีความเขาใจ ความรู รวมถึงประสบการณและความสนใจในเรื่อง
ที่สนทนา ก็มีผลตอความตรงและความเชื่อถือไดของขอมูล ในการควบคุมความลําเอียงของขอมูล
จะกระทําโดยการที่ผูนําสนทนาควรจะเปนคนละคนกับผูวิจัยหลักเพื่อไมใหมีอคติในการเลือก
คําถามและเลือกผูตอบที่จะทําใหไดขอมูลสนับสนุนสมมุติฐานที่ต้ังไว บุคคลจะประเมินและ
วิเคราะหขอมูล ควรเปนกลางและรวมในวงสนทนา  
 ในการวิจัยครั้งนี้จึงไดดําเนินการศึกษาการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียน   
การสอนกั บนั ก เ รี ยนที่ อยู ช ว งชั้ นที่  4  ชั้ นมั ธยมศึ กษาป ที่  4  โ ร ง เ รี ยนมั ธยมศึ กษา                        
ในกรุงเทพมหานคร ที่เปนสนามการวิจัยในภาคเรียนที่ 2 เปนระยะเวลาที่นักเรียนตองเรียน      
วิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สาระการเรียนรูที่ 4 ประวัติศาสตรมีรายละเอียดของ
เนื้อหา ดังนี้ 
 
สาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

กระทรวงศึกษาธิการ (2544 : 10–32) ไดกําหนดสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรมในชวงชั้นที่ 4 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ไวดังนี้ 

การจัดการศึกษาการเรียนในชวงชั้นที่ 4 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 การจัดการเรียนรูเร่ิมเนน
เขาสูเฉพาะทางมากขึ้น มาเนนความสามารถ ความคิดระดับสูง ความถนัด และความตองการของ
ผูเรียน ทั้งในดานอาชีพ การศึกษาเฉพาะทาง ตลอดจนการศึกษาตอ การวัดและประเมินผล                 
การเรียนรูเปนกระบวนการที่ใหผูสอนใชพัฒนาคุณภาพผูเรียนเพราะจะชวยใหไดขอมูลสารสนเทศ
ที่แสดงพัฒนาการ ความกาวหนาและความสําเร็จทางการเรียนของผูเรียน รวมทั้งขอมูลที่จะเปน
ประโยชนตอการสงเสริมใหผูเรียนเกิดการพัฒนาและเรียนรูอยางเต็มตามศักยภาพ การวัดและ
ประเมินผลระดับชั้นเรียน มีจุดหมายของการประเมินระดับชั้นเรียน คือมาหาคําตอบวาผูเรียนมี
ความกาวหนาทั้งดานความรู ทักษะกระบวนการคุณธรรม และคานิยม อันพึงประสงค อันเปนผล
เนื่องจากการจัดกิจกรรมการเรียนรูหรือไมเพียงใด แนวทางการจัดทําสาระการเรียนรูของหลักสูตร 
ในชวงชั้นที่ 4 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 กําหนดสาระการเรียนรูเปนรายภาค และกําหนดจํานวน  
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หนวยกิตใหเหมาะสมกับมาตรฐานการเรียนรู ในการกําหนดหนวยกิตของสาระการเรียนรูใน     
ชวงชั้นที่ 4 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ใชเกณฑการพิจารณาที่เวลาจัดการเรียนรู 40 ชั่วโมงตอภาคเรยีน
มีคาเทากับ 1 หนวยกิต โดยมีเนื้อหาสาระดังนี้ 
 สาระที่ 4 ประวัติศาสตร 
      หนวยการเรียนรูที่ 2 วิธีการทางประวัติศาสตร ประกอบดวย 
  1. หลักฐานทางทางประวัติศาสตร 
  2. ลักษณะและคุณสมบัติของหลักฐานแตละประเภท 
  3. องคความรูใหมทางดานการศึกษาประวัติศาสตรไทยและสากล 
มีรายละเอียดของเนื้อหา ดังนี้ 

    1. วิธีการทางประวัติศาสตร 
             วิธีการทางประวัติศาสตร หมายถึง กระบวนการในการคนหาขอเท็จจริง                      
ทางประวัติศาสตร (Historical  Facts) ซึ่งมี 4 ข้ันตอนที่สําคัญ คือ 
                     1.1 การรวบรวมและคัดเลือกหลักฐาน นับเปนขั้นตอนแรกที่ตองเก็บ
รวบรวมหลักฐานที่มีความสอดคลองกับเปาหมายที่ตองการศึกษา  รวบรวมหลักฐานทกุประเภทไว
ใหไดมากที่สุดเทาที่จะหาไดโดยคํานึงถึงความหลากหลายของแหลงขอมูล ตลอดจนตองคอย
ติดตามหลักฐานที่อาจมีการคนพบใหมหรือมีการตีความใหมอยูเสมอ 

1.2 การวิเคราะหและประเมินคาหลักฐาน แบงออกเปน 
                                        1.2.1 การวิ เคราะหประเมินคุณคาหลักฐานจากภายนอก  คือ          
การวิเคราะหเพื่อพิสูจนวาหลักฐานนั้นเปนของจริงหรือปลอม ซึ่งจะตองอาศัยวิธีการเปรียบเทียบ
กับหลักฐานอื่น  แตอยางไรก็ตาม การพิสูจนวาหลักฐานนั้นเปนของจริงหรือไมนั้น  ในบางครั้งก็
ตองไดรับความรวมมือจากผูเชี่ยวชาญทางสาขาวิชาอื่น ๆ ที่มีความรูความสามารถเฉพาะทาง
ดังนั้นในขั้นนี้ผูศึกษาจึงตองตรวจสอบหาขอบกพรองของขอความในหลักฐาน  ซึ่งอาจจะเกิดจาก
การคัดลอกหรือการแปลความหมายที่ผิดพลาดของผลงานทางวิชาการแขนงตาง ๆ 
                             1.2.2 การวิเคราะหและประเมินคุณคาหลักฐานจากภายใน คือ    
การวิเคราะหเพื่อหาความนาเชื่อถือของหลักฐานนั้นๆ จะมีคุณคาเพียงใดหรือไมอยางไรนั้น
พิจารณาจากความสมบูรณของหลักฐานและคุณสมบัติของความเปนเหตุเปนผล โดยเปน
หลักฐานที่ปราศจากอคติตางๆ ซึ่งในขั้นนี้ผูศึกษาตองอาศัยทักษะและความรูทางภาษาในการ
พิจารณาเปนอยางมาก เนื่องจากตองวิเคราะหใหเขาใจอยางถองแทถึงเจตนาและความมุงหมายที่
แทจริงของหลักฐาน  โดยสังเกตจากสํานวนการใชภาษาของผูเขียนประวัติศาสตรเร่ืองนั้นๆ เชน
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ขอจํากัดของหลักฐานประเภทบันทึกความทรงจํา คือ ผูเขียนมักจะยกยองตนเองหรือหลักฐานที่
เปนประเภทรายงานของทางการ  สวนใหญจะกลาวอางความสําเร็จมากกวาความบกพรอง
เสียหายซึ่งผูศึกษาตองตระหนักวาหลักฐานบางอยางอาจจะไมไดบอกความจริงไวทั้งหมด                   
                             1.3 การตีความหลักฐาน ประกอบดวยการแปลความหมายการวิพากษ 
วิจารณและการแสดงความคิดเห็นตอขอเท็จจริงที่ไดจากกระบวนการวิเคราะหและประเมินคุณคา
ของหลักฐาน การคนหาความหมายและความสําคัญของหลักฐาน ตองอาศัยการตีความหลักฐาน
อยางมีระบบแบบแผนและเฉลียวฉลาด  ตลอดจนพยายามเชื่อมโยงความสัมพันธของขอเท็จจริง
ทั้งหมด เพื่อประกอบกันขึ้นเปนคําอธิบายประสบการณของมนุษยภายใตการเคลื่อนไหวของเวลา  
การตีความหลักฐานอาจแบงได 2 ประเภท คือ 
                           1.3.1 การตีความในแนวดิ่ง คือ การตีความประเด็นปญหาของแตละ
เร่ืองโดยไมยึดตามลําดับเวลากอนหลัง 
                           1.3.2 การตีความในแนวราบ เปนการตีความหลักฐานโดยยึดลําดับ 
ความตอเนื่องของกาลเวลา ไมไดสนใจที่จะหาสาเหตุของเหตุการณหรือปญหานั้นๆ ในการตีความ
ตองอาศัยทั้ง 2 วิธีการผสมผสานกันอยูเสมอตลอดเวลา 
                      1.4 การสังเคราะหหลักฐาน หมายถึง การจัดระเบียบและผสมผสานกัน
อยางเปนเหตุเปนผลของขอมูลที่ไดจากการวิเคราะหและตีความหลักฐาน การนําขอมูลตางๆ มา
สังเคราะห จําตองกระทําอยางมีหลักเกณฑ มิใชเพียงแตนํามารวมกัน หรือปะติดปะตอกัน       
การสังเคราะหหลักฐานนอกจากจะอาศัยความสามารถและทักษะในการวางเคาโครงเรื่อง         
ขอสมมติฐานหลัก ขอสมมติฐานรอง ตลอดจนเทคนิควิธีการสรุปเร่ืองที่ดีแลว ขอควรคํานึงใน   
การพัฒนากระบวนการสังเคราะหหลักฐาน ไดแก การนําความงดงามทางวรรณศิลปมา
ประกอบการเขียนอธิบายความ  มีความตอเนื่องสมดุลและเปนเอกภาพ  และจําตองยึดถือความ
เที่ยงธรรมและมีใจเปนกลางในการอธิบายความเนื้อหาของขอเท็จจริงที่ได 
                         อาจกลาวโดยสรุปไดวา วิธีการทางประวัติศาสตร เปนระเบียบขั้นตอนและ    
แบบแผนที่มีลักษณะเฉพาะของตนเองเชนเดียวกับวิชาอื่นๆ ดังนั้นความแตกตางของวิธีการศึกษา
ทางประวัติศาสตรกับศาสตรอ่ืนๆ จึงไมไดอยูที่วิธีการศึกษาแตอยูที่ลักษณะของปรากฏการณ      
ที่ประวัติศาสตรมุงศึกษา กลาวคือ ประวัติศาสตรมุงศึกษาพฤติกรรมของมนุษยภายใตมิติเวลา
และสถานที่ที่ตางกัน และความเขาใจประวัติศาสตรก็เกิดจากการยอมรับฟงทัศนะและแงมุมที่
แตกตางนําไปสูการเกิด “วิธีคิดแบบประวัติศาสตร (Historical Thinking)”และ “วิธีเขาใจแบบ
ประวัติศาสตร (Historical Understanding)” 
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 2. หลักฐานทางประวัติศาสตร 
 หลักฐานทางประวัติศาสตรเปนแหลงของการคนควาและแสวงหาขอเท็จจริง
เกี่ยวกับเร่ืองใดเรื่องหนึ่ง อันจะนําไปประกอบกับวิธีการทางประวัติศาสตร เพื่อสรางความรูและ
ความเขาใจเหตุการณตางๆ ทั้งในอดีตและปจจุบัน หลักฐานทางประวัติศาสตรที่หลงเหลืออยูใน
ปจจุบัน มีความแตกตางและหลากหลายมาก โดยสรุปประเภทและลักษณะของหลักฐานไดดังนี้ 

 2.1  หลักฐานประเภทที่แบงตามลักษณะยุคสมัย 
                                   2.1.1 หลักฐานสมัยกอนประวัติศาสตร (Pre-history Sources) หรือ
เรียกวาหลักฐานทางโบราณคดี  หลักฐานประเภทนี้เกิดขึ้นในยุคที่ยังไมมีภาษาหรือการจดบันทึก
อยางเปนลายลักษณอักษร  ซึ่งหลักฐานสมัยกอนประวัติศาสตรนี้ประกอบดวยซากโครงกระดูก 
มนุษยและสิ่งมีชีวิตตางๆ รูปแบบของเครื่องมือเครื่องใช เครื่องประดับ การตั้งถิ่นฐาน รวมไปถึง                  
การถายทอดประสบการณผานการบอกเลาในรูปแบบของนิยาย นิทาน หรือปรัมปราคติ 
                             2.1.2 หลักฐานสมัยประวัติศาสตร (Historic Sources) คือ หลักฐานที่
มนุษยถายทอดประสบการณผานการขีดเขียนเปนลายลักษณอักษร เนื่องจากเกิดขึ้นในสมัยที่
มนุษยสามารถประดิษฐตัวอักษรและบันทึกไวบนวัสดุตางๆ เชน ดินเผา ศิลา หนังสัตว ผาไหม   
ซีกไมไผ กระดาษและกระดูกสัตว ซึ่งตอมาเมื่อมนุษยมีความเจริญกาวหนามากขึ้นไดพัฒนา
หลักฐานประเภทที่เปนลายลักษณอักษรนี้ในรูปแบบของศิลาจารึก ตํานาน พงศาวดาร บันทึก
จดหมายเหตุและประกาศทางราชการ เปนตน 

         2.2 หลักฐานประเภทที่แบงตามลักษณะการบันทึก 
                             2.2.1 หลักฐานที่ไมไดบันทึกเปนลายลักษณอักษร (Unwritten Sources) 
ไดแก หลักฐานทางโบราณคดีตางๆ เชน โครงกระดูก เครื่องมือเครื่องใช เครื่องประดับ อาวุธ และ 
รูปแบบการตั้งถิ่นฐาน 
                               2.2.2 หลักฐานที่บันทึกเปนลายลักษณอักษร (Written Sources) ไดแก
หลักฐานที่สังคมตางๆ บันทกึความเจริญรุงเรืองของวัฒนธรรมของตน ดวยการบันทกึตัวอักษร   
ซึ่งรวมทั้งหลักฐานประเภทบอกเลา (Oral Sources) เชน นทิาน นิยายปรัมปราคติ เทพปกรณัม 
เพลงยาวและการแสดงตางๆ 

          2.3 หลักฐานประเภทที่แบงตามเจตนารมณของผูเกี่ยวของ 
                              2.3.1 หลักฐานที่บันทึกหรือถายทอดโดยไมมีเจตนา (Unconsciously 
Transmitted Sources) ไดแก ซากกระดกูของมนษุยและสัตว รวมทัง้รูปแบบการเขียนรายงาน    
ที่ตองทําเปนกจิวัตรหรือเปนหนาที่รับผิดชอบ เชน รายงานธุรกจิ การทหาร ขาราชการ ตลอดจน
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ภาษา ขนบธรรมเนียมประเพณี สถาบันการเมือง เศรษฐกิจ และสงัคมตางๆ งานศลิปะสรางสรรค  
เครื่องมือเครื่องใชตางๆ เปนตน 
                               2.3.2 หลักฐานที่บันทึกหรือถายทอดโดยเจตนา (Consciously 
Transmitted  Sources) ไดแก หลกัฐานทีอ่ยูในรูปแบบของจารึก ตํานาน พงศาวดาร จดหมาย
เหตุ บันทกึสวนตัว บันทึกความทรงจาํ ประวัติของตระกลู เพลงหรือนยิาย ขอมูลการสัมภาษณ 
และงานศลิปะแขนงตาง ๆ เชน  จิตรกรรม  ประติมากรรม  สถาปตยกรรม  เหรียญกษาปณ 
เหรียญตรา  ภาพยนตร หรือภาพถาย เปนตน 

          2.4 หลักฐานประเภทที่แบงตามลักษณะและสภาพแวดลอม 
                               2.4.1 หลักฐานปฐมภูมหิรือหลักฐานชัน้ตน (Primary Sources) หมายถึง  
หลักฐานที่มีการสรางขึ้นในขณะที่เกิดเหตุการณใดๆ หรืออยูในชวงระยะเวลาที่ใกลเคียงกับ
เหตุการณที่กาํลังศึกษา โดยสามารถแบงออกเปน 4 ชนิดยอย ๆ คือ 
                                      2.4.1.1 ประเภทที่เกิดขึน้โดยปจจุบันหรือบันทกึไวเปนประจําวนั 
เชน  โฉนด กฎหมาย บันทกึรัฐสภา หนงัสือพิมพ แผนปลิว บันทกึสวนตัว ภาพวาด ภาพถาย  
ภาพยนตร  เทปโทรทัศน เปนตน 
                                        2.4.1.2 ประเภทที่ทําขึ้นอยางระมัดระวัง รอบคอบและมีแบบแผน
หลังการเกิดเหตุการณเล็กนอย โดยที่ผูเขียนไดศึกษาคนความากขึ้น เชน พงศาวดาร จดหมายเหตุ
อัตชีวประวัติ เปนตน 
                                        2.4.1.3 ประเภทสถิติ คือ หลักฐานที่เกิดจากการสรุปขอมูลจาก
หลักฐานปฐมภูมิอ่ืนๆ อยางกวางๆ (Inferential) ทําใหหลักฐานประเภทนี้ไมใชหลักฐานปฐมภูมิ
อยางแทจริง เพราะถึงแมวาสถิติที่ไดดูนาเชื่อถือและมีความเปนไปได แตวิธีการรวบรวมอาจจะมี
ความผิดพลาดไดงายตอลักษณะตัวเลขที่ทําการสํารวจ 
                                        2.4.1.4 ประเภทที่มักจะถูกมองขาม คือ หลักฐานที่ไมใชวัตถุที่
บันทึกไวเปนลายลักษณอักษรแตเปนการสรางสรรคทางความคิด มโนธรรมและจินตนาการที่มี
คุณคา จะตองศึกษาหลักฐานประเภทนี้ควบคูไปกับมโนทัศน (Concepts) ทางประวัติศาสตร
เนื่องจากหลักฐานประเภทนี้มีการผสมผสานระหวางขอเท็จจริงและสํานวนโวหารที่ถายทอด
อารมณ รสนิยม ความนึกคิดของคนในสมัยนั้นๆ ปจจุบันยังไมนิยมใชหลักฐานประเภทนี้เนื่องจาก
ความยากลําบากในการตีความ 
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                               2.4.2 หลักฐานทุติยภูมิหรือหลักฐานชั้นกลาง (Secondary ources)  
หมายถึงหลักฐานที่มีการสรางขึ้นภายหลัง การเกิดเหตุการณที่กําลังศึกษา เปนการนําหลักฐาน
ปฐมภูมิมาอธิบายเพิ่มเติมดวยความคิดเห็นแหงเหตุผลตลอดจนคําวินิจฉัย ดังจะเห็นไดจาก
หนังสือตางๆ หรือบทความทางวิชาการ 
                              2.4.3 หลักฐานตติยภูมิหรือหลักฐานชั้นสาม (Tertiary Sources) หมายถึง
หลักฐานที่สรางขึ้นจากการรวบรวมหลักฐานปฐมภูมิและทุติยภูมิ เพื่อนํามาใชในการอางอิง
แหลงที่มาของการศึกษา เชน บรรณานุกรม สารานุกรม ตลอดจนหนังสือเรียนตาง ๆ  
                       หลักฐานทั้ งสามประเภทดังกลาวขางตนตางก็มีประโยชนตอการศึกษา
ประวติัศาสตรในลักษณะที่ตางกันออกไป ผูศึกษาจึงตองรูจักความแตกตางของลักษณะคุณสมบติั
ของหลักฐานแตละประเภทเพื่อจะสามารถรูขอดีและขอจํากัดของหลักฐานประเภทตางๆ  

3. ลักษณะและคุณสมบัติของหลักฐานแตละประเภท 
                 3.1 หลักฐานปฐมภูมิ โดยสวนใหญจะปรากฏในรูปแบบของหลักฐานทางโบราณคดี 
ซึ่งเปนหลักฐานเกี่ยวกับรองรอยโครงสรางและวัฒนธรรมทางวัตถุ แตใหขอมูลทางสังคม           
ภูมิปญญา ความเชื่อและศาสนาเพียงเล็กนอย การใชหลักฐานประเภทนี้จึงตองมีความเชี่ยวชาญ
พิเศษ และตองใชความระมัดระวังเปนอยางสูง โดยอาศัยการเปรียบเทียบโครงสรางทางรางกาย 
หมูเลือด ภาษาและวัฒนธรรมทางวัตถุระหวางมนุษยสมัยโบราณกับปจจุบันเพื่อจะไดมาซึ่ง
ขอความเพิ่มเติม แตในสวนของหลักฐานปฐมภูมิที่มีความเชื่อถืออยางสมบูรณและขอมูลที่ไดจาก
หลักฐานประเภทนี้ไมใชเพียงขอเท็จจริงหรือขอมูลบริสุทธิ์ แตยังประกอบไปดวย “ความคิดเห็น” 
“เจตคติ”และ“คานิยม”ผูศึกษาตองอาศัยความรูและประสบการณในการเขาใจความหมายของคํา
และสํานวนที่ใช และเมื่อยิ่งเปนภาษาที่เกาแกมากเทาใดก็ยิ่งจะเกิดปญหาในการศึกษาอยูมาก 
เนื่ องจากผู ศึกษาตองใช วิ ธี ศึกษาภาษาโบราณนั้นๆ  พรอมทั้ งศึกษาดานวัฒนธรรม  
ขนบธรรมเนียมประเพณีและปจจัยแวดลอมอ่ืนๆ ในสมัยที่มีการสรางหลักฐานและตองเรียนรูที่จะ
แยกแยะความคิดเห็น ทัศนคติและคานิยมออกจากขอเท็จจริง ตลอดจนเปดใจกวางที่ทําความ
เขาใจความคิดของผูสรางหลักฐานในสถานะและปจจัยประกอบการคิดและการสรางสรรคของยุค
สมัยตางๆ 
                 3.2 หลักฐานทุติยภูมิ หลักฐานทุติยภูมินี้จะใหขอมูลที่ปรากฏในรูปแบบของขอสรุป  
ขอวินิจฉัย แนวความคิดและแนวทางที่จะทําการคนควาตอไปอยางกวางขวางและลึกซึ้งมากขึ้น 
จึงนับไดวาเปนผลงานประวัติศาสตรที่ใหคําตอบของเหตุการณหรือปญหาใดๆ วามีความเปนมา
หรือสาเหตุอยางไร ซึ่งเกิดจากการคิดวินิจฉัยและตีความหลักฐานชั้นตนมากอน ผูศึกษาหลักฐาน
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ประเภทนี้จึงตองเพิ่มความระมัดระวังในการตรวจสอบความพิถีพิถันและความเที่ยงธรรมของ   
การอางอิงหลักฐานปฐมภูมิในงานเขียนหลักฐานตติยภูมิตองแยกแยะความคิดเห็นออกจาก
ขอเท็จจริงและตรวจสอบความนาเชื่อถือของหลักฐานโดยใชวิธีการศึกษาเปรียบเทียบกับงานเขียน
ของผูอ่ืนในขอบขายเนื้อหาเดียวกัน 
                 3.3 หลักฐานตติยภูมิ นับเปนหลักฐานที่อํานวยความสะดวกในการศึกษา ทําใหศึกษา
หลักฐานปฐมภูมิและทุติยภูมิไดงายและประหยัดเวลาและสามารถคาดคะเนแนวทางยอๆ ของ
เร่ืองใดเรื่องหนึ่งได 
 4. องคความรูใหมดานการศึกษาประวัติศาสตรไทยและสากล 
      4.1 ความสัมพันธของวิชาประวัติศาสตรกับศาสตรตาง ๆ 
       ประวัติศาสตรเปนวิชาหนึ่งของสังคมศาสตรที่มี ลักษณะเดนแตกตางจาก
สังคมศาสตรสาขาอื่น ๆ คือ  การขัดแยงทางความคิดที่ถูกจารึกไว ซึ่งนักประวัติศาสตรจะตอง
พยายามคนหาหลักฐานทางประวัติศาสตร เพื่อหาขอยุติของความขัดแยงและประมวล          
ความขัดแยงมาสรุป ดังนั้นประวัติศาสตรคือตัวเชื่อมวิชาการทุกแขนง  โดยที่ประวัติศาสตรจะให
ประโยชนแกวิชาการอื่นๆ ทั้งในแงวิธีการศึกษาและเนื้อหาแตประโยชนที่สําคัญจะมีมากขึ้น ถามี
การเนนวิธีการมากกวาเนื้อหา เพราะประวัติศาสตรจะมีความสําคัญถาสอนใหคนคิดเปน 
เนื่องจากวิธีการทางประวัติศาสตรจะปลูกฝงความคิด  ใหคนคิดวิพากษวิจารณตอเหตุการณ   
ตางๆ ซึ่งมีความขัดแยงมาตลอด 
 สรุปไดวา วิชาประวัติศาสตรเปนการศึกษาประสบการณของมนุษยซึ่งมีความสําคัญ
ในฐานะเปนวิชาพื้นฐานที่จําเปนตอการศึกษาและเชื่อมโยงศาสตรตางๆ เชน มนุษยศาสตร  
สังคมศาสตรและวิทยาศาสตร ซึ่งนับเปนรากฐานที่ดีของการศึกษาทุกวิชาชีพเนื่องจากวิชา
ประวัติศาสตรเปนพื้นฐานของการเขาใจปญหาอยางมีเหตุมีผล ถาหากปราศจากการเขาใจสาเหตุ
ที่มาของปญหาแลว การตัดสินใจในเรื่องใดๆ อาจเกิดความผิดพลาดไดงาย 
 แตอยางไรก็ตามการศึกษาประวัติศาสตรไทยนับแตอดีตถึงปจจุบันมีผูกลาววาเปน
การศึกษาประวัติศาสตรแบบประเพณีด้ังเดิม ความคิดทางประวัติศาสตรยังไมเจริญถูกมองวาเปน
ส่ิงคร่ําครึโบราณ การนําศาสตรตางๆ เชน เศรษฐศาสตร มานุษยวิทยา สังคมวิทยามาใชใน
การศึกษามีสวนในการสรางสํานึกทางประวัติศาสตรมีไมมากเพียงพอ ทั้งนี้เนื่องจากอุปสรรคและ
ปญหาที่สําคัญตอการพัฒนาความกาวหนาของการศึกษาประวัติศาสตรยังไมมีการเปลี่ยนแปลง 
กลาวคือ ประวัติศาสตรไทยยังคงยึดหลักการแสวงหาความเปนมาทางประวัติศาสตรจากหลักฐาน
ประเภทตํานาน พงศาวดาร ซึ่งยึดมั่นในหมูผูมีอํานาจ หลักฐานดังกลาวมุงจะตอบสนองความ
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ตองการของบุคคลหรือกลุมบุคคลบางประเภท เชน พงศาวดารถูกเขียนขึ้นเพื่อเปนแบบฉบับของ
ขาราชการเพื่อใหปฏิบัติราชการเปนไปตามที่ผูมีอํานาจตองการเพื่อแสดงอํานาจและความยิ่งใหญ 
 ตัวอยางสนับสนุนคํากลาวขางตน คือ จะเห็นไดวา นับต้ังแตมีการเริ่มใหความสําคัญ
ตอการศึกษาประวัติศาสตรต้ังแต ค.ศ.1916 วิชาประวัติศาสตรมีความเกี่ยวพันเฉพาะแวดวง
ราชการที่รับใชสังคมชั้นสูง ยังขาดประวัติศาสตรสังคมที่พูดถึงชีวิตความเปนอยูของประชาชน
ธรรมดาโดยมีเหตุอางวาไมมีหลักฐานเพียงพอ ซึ่งแทจริงแลวเปนเพราะไมไดใหความสําคัญตอ
การศึกษาสิ่งเหลานี้มากกวา 
 แตอยางไรก็ตามผลงานประวัติศาสตรยังพอมีลักษณะที่ลดความสําคัญของการ
เกี่ยวพันกับราชการหรือแวดวงชนชั้นพิเศษมาสูความสนใจในวิถีการดําเนินชีวิตของสามัญชน    
ซึ่งเปนคนสวนใหญในสังคม ดังเชน ผลงานของพระยาประชากิจวรจักรในพงศาวดารโยนกที่ได
นําเสนอปญหาทองถิ่นมาประกอบการศึกษาและอธิบายประวัติศาสตร หรือผลงานของพระยา
สุริยานิวัติ เร่ือง ทรัพยศาสตรที่พยายามวิเคราะหปญหาของชาวนาและกรรมกรผลงานของ
อาจารยอคิน ระพีพัฒน ก็พยายามกลาวถึงชนชั้นของประวัติศาสตรรัตนโกสินทรหรือผลงานดาน
ประวัติศาสตรเศรษฐกิจของอาจารยฉัตรทิพย นาถสุภา ที่นําเอาประเด็นการวิเคราะหดาน
เศรษฐกิจมาใชในการศึกษาประวัติศาสตรไทยแตอยางไรก็ตามงานทางประวัติศาสตรที่มุงจะ
ศึกษาปญหาความเปนอยูของประชาชนและปญหาของสังคม เศรษฐกิจมีอยูเพียงเล็กนอยเทานั้น
ในปจจุบัน 
 4.2 การศึกษาประวัติศาสตรไทย 
 เมื่อป พ.ศ. 2549 (ค.ศ.1916) พระวรวงศเธอกรมหมื่นพิทยาลาภพฤฒิยากรได
เสนอใหใชคําใหมสําหรับคนไทย คือคําวา “ประวัติศาสตร” ซึ่งเปนคําที่มีความหมายจากคําวา
History ในภาษาอังกฤษและ Historiai ในภาษาละตินและภาษากรีก แปลวา “การเรียนโดย              
การสืบหาความจริง (Inquiry)” Jame Harvey Robinson นักประวัติศาสตรอเมริกัน กลาววา
ประวัติศาสตรเปน “ทุกสิ่งซึ่งเรารูเกี่ยวกับทุกสิ่งที่มนุษยไดทํา ไดคิด ไดหวังหรือไดรูสึก” 
 แตอยางไรก็ตาม คนไทยกลับมีความเขาใจความหมายและสนใจตอการศึกษา
ประวัติศาสตรในอีกลักษณะหนึ่งที่แตกตางจากประเทศตะวันตก  คือ  มีลักษณะเปนแบบตํานาน
แลวจึงวิวัฒนาการมาเปนพงศาวดารและประวัติศาสตร 
 4.2.1 การเขียนประวัติศาสตรแบบตํานาน หลักฐานประเภทบันทึกที่ เปน         
ลายลักษณอักษรถือเปนหลักฐานเกาแกที่สําคัญที่สุดของไทย  เนื้อเร่ืองสวนใหญเกี่ยวของกับ
เร่ืองราวทางพุทธศาสนา ผูแตงสวนใหญมักจะเปนพระภิกษุสงฆ นอกจากนั้นตํานานยังมี        
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การกลาวถึงราชวงศตางๆ ตามคําบอกเลาสืบตอกันมา ซึ่งพอจะเปนประโยชนตอการศึกษา
ประวัติศาสตรอยูบาง แตตองใชความระมัดระวังและรอบคอบมากขึ้นในการประเมินคุณคาอยางมี
วิจารณญาณ ตัวอยางตํานานที่สําคัญและเปนที่รูจักกันทั่วไป ไดแก ตํานานสิงหนวัติกุมาร ตํานาน
พื้นเมืองเชียงใหม ตํานานมูลศาสตรและชินกาลมาลีปกรณ สวนตํานานที่มีลักษณะเฉพาะของ
เร่ืองที่แคบลง ไดแก ตํานานปูชนียวัตถุและปูชนียสถาน เชน นิทาน พระพุทธสิหิงค และตํานาน
พระธาตุเมืองนครศรีธรรมราช เปนตน 
 4.2.2 การเขียนประวัติศาสตรแบบพงศาวดารเดิมสันนิษฐานกันวาเริ่มมีพงศาวดารขึ้น
ในคริสตศตวรรษที่ 17 หรืออาจมีข้ึนในสมัยพระนารายณ โดยดูจากพระราชพงศาวดารฉบับหลวง
ประเสริฐ แตตอมามีการคนพบพงศาวดารกรุงศรีอยุธยาฉบับวันวลิต      พ.ศ.2182 (ค.ศ. 1640) 
The short History of the kings of Siam by Jeremias van Vliet         ซึ่งเกากวาพงศาวดารฉบบั
หลวงประเสริฐ พงศาวดารฉบับนี้เขียนขึ้นจากคําบอกเลาและพงศาวดารฉบับเกาๆ และลาสุดมี
การคนพบพงศาวดารกรุงศรีอยุธยาอีกฉบับหนึ่ง คือ The 2/k 125. Alost  Chronicle of 
Ayutthaya (พงศาวดารกรุงศรีอยุธยา เลขที่ 2/ก.125) โดย Michael Vickery จึงเห็นไดวาการเขยีน
พงศาวดารของไทยมีการคัดเลือกตอๆ กันมาเปนเวลานาน ซึ่งถามีการสืบคนหาหลักฐานประเภท
นี้อยางละเอียดแลวก็อาจจะมีการคนพบใหมๆ เพิ่มข้ึนอีก 

 ตอมาในสมัยกรุงรัตนโกสินทรไดมีการชําระและเขียนพงศาวดารกรุงศรีอยุธยา ข้ึนใหม
ฉบับลาสุดที่มีการชําระ คือ พระราชพงศาวดารกรุงศรีอยุธยาฉบับพระราชหัตถเลขาในรัชสมัย
พระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัว เนื้อเร่ืองสวนใหญของพงศาวดารจะเนนพระราชกรณียกิจ
ของพระมหากษัตริยเปนสําคัญ ซึ่งแตกตางจากหลักฐานประเภทตํานานที่นําเสนอเปน
ประวัติศาสตรโดยเนนพุทธศาสนา 
 ตอมาในชวงหลังคริสตศตวรรษที่ 19 การเขียนประวัติศาสตรไทยไดเขาสูหัวเลี้ยวหัวตอ
ตามแบบสากลสมัยใหม เชน งานของพระเจาพระยาทิพากรวงศ (ขํา บุนนาค) ชื่อพระราช 
พงศาวดารกรุงรัตนโกสินทร รัชกาลที่ 1–4 แตไมเปนที่นิยมมากนักเนื่องจากเปนงานที่เขียนตาม 
ลําดับเวลา (Chronology) โดยเรียงเหตุการณจากรายงานราชการทัพ ปูมและจดหมายเหตุที่
เกิดขึ้นแตละป แตไมไดมีการอธิบายภูมิหลังทําใหงานเขียนนี้ไมมีความตอเนื่อง ของเหตุการณ  
จนตอมาพระยาประชากิจกรจักร (แชม บุนนาค) ไดพัฒนางานเขียนพงศาวดารขึ้นชื่อพงศาวดาร
โยนก โดยไดเพิ่มเติมในสวนของการแสดงความคิดเห็นสวนตัวและไดตรวจสอบ เทียบเคียงกับ
พงศาวดารฉบับอ่ืน  
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 จนตอมาในสมัยรัชกาลพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัวรัชกาลที่ 6 งานเขียน
ประวัติศาสตรไดเปลี่ยนรูปแบบเปนสากลอยางแทจริง ผูมีบทบาทสําคัญในการเปลี่ยนแปลงครั้งนี้
คือ กรมพระนราธิปพงศประพันธ ซึ่งมีผลงานที่สําคัญ คือ พงศาวดารไทยใหญและพงศาวดารพมา
กับสมเด็จฯ กรมพระยาดํารงราชานุภาพ ซึ่งมีผลงานที่สําคัญ คือ ไทยรบพมาพระราชพงศาวดาร
กรุงศรีอยุธยาฉบับพระราชหัตถเลขา ตํานานพระพุทธเจดีย เปนตน ลักษณะเดนของงาน
ประวัติศาสตรในชวงนี้ คือ มีการเห็นความสําคัญของความเที่ยงแทของขอเท็จจริง (Accurecy) 
เนนการศึกษาประวัติศาสตรที่ตัวบุคคลเพราะเชื่อวาปรากฏการณใหญๆ ในประวัติศาสตรมักจะ
อธิบายดวยการกระทําของบุคคล  ตลอดจนมีการมองภาพประวั ติศาสตรใน  มุมกวาง 
(Perspective) 
 สมเด็จฯกรมพระยาดํารงราชานุภาพทรงมีบทบาทสําคัญตอการศึกษาประวัติศาสตร
ไทยเปนอยางมาก จนไดรับการยกยองใหเปนพระบิดาแหงวิชาประวัติศาสตรไทย นอกจากนี้
บุคคลสําคัญที่มีบทบาทตอการศึกษาประวัติศาสตรไทย คือ เปนผูที่แกไขตอเติมผลงาน
ประวัติศาสตรของสมเด็จฯกรมพระยาดํารงราชานุภาพ ไดแก ก.ศ.ร.กุหลาบ กฤตศานนท และ
ศาสตราจารยขจร สุขพานิช 
 วิชาประวัติศาสตรไทย เร่ิมมีการสอนในโรงเรียนมาตั้งแตป พ.ศ. 2438 สวนในระดับ
มหาวิทยาลัยเริ่มมีการสอนครั้งแรกที่คณะอักษรศาสตรและวิทยาศาสตรที่จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย เมื่อป พ.ศ. 2466 แตตอมาเริ่มมีการสอนประวัติศาสตรในมหาวิทยาลัยอื่นๆ เชน 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตรและมหาวิทยาลัยศิลปากร รวมทั้งวิทยาลัย            
อีกหลายแหง 
 ในปจจุบันมีความตื่นตัวและสนใจวิชาประวัติศาสตรมากข้ึนทั้งสวนกลางและสวน
ภูมิภาคโดยมีการจัดสัมมนาประวัติศาสตรทองถิ่นมีการจัดการสอนในโรงเรียนทั่วไป มีการจัดตั้ง
สมาคมประวัติศาสตรข้ึน ทั้งนี้ เพื่อนําประโยชนจากการศึกษาประวัติศาสตรมาใชพัฒนาระบบ
ความคิดและเสริมสรางสํานึกแหงความรับผิดชอบในสังคมและความรักชาติ 
 จากที่ไดกลาวถึงลักษณะสําคัญของการศึกษาประวัติศาสตรไทยมาแลวก็พอจะเห็นได
วาการใชหลักฐานในการศึกษาประวัติศาสตรไทยยังอิงอยูกับหลักฐานประเภทตํานานและ
พงศาวดาร ซึ่งหลักฐานเหลานี้มีขอจํากัดในการนําเสนอความจริงทางประวัติศาสตรอยูมาก
ประกอบกับวิธีการสอนและการศึกษาประวั ติศาสตรในประเทศไทยยังคงมีวิธีการสอน
ประวัติศาสตรของไทยที่ผิด สรางความงมงาย มีอภินิหาร เนนสงคราม เนนความจําแกนักเรียน
นอกจากนี้ ตํานาน  พงศาวดารที่การศึกษาประวัติศาสตรใหความสําคัญนั้น  ถือวาไมใช
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ประวัติศาสตรที่มีความสมบูรณครบถวน ไมสมควรจะเรียนรูโดยขาดการตรวจสอบอยางมี
วิจารณญาณ  แตเปนหลักฐานประเภทหนึ่งทางประวัติศาสตร  ซึ่งตองตรวจสอบกับหลักฐานอื่น
โดยมีการวิพากษวิจารณ แลวสรุปออกมาเปนคําอธิบายประวัติศาสตรที่สมเหตุสมผล 

4.3 การศึกษาประวัติศาสตรตามแบบสากล 
 การศึกษาประวัติศาสตรตามแบบสากลนั้นมีความแตกตางกับการศึกษา
ประวัติศาสตรไทยเปนอยางมาก ทั้งวิธีการศึกษาและการใชหลักฐาน ทั้งนี้เนื่องจากการศึกษา
ประวัติศาสตรตามแบบสากลมีความเครงครัดในการใชวิธีการทางประวัติศาสตร (Historical  
Method) อยูมาก ดังจะเห็นไดจากรูปแบบการศึกษาประวัติศาสตรที่เปนลักษณะของการวิจัย   
เชิงประวัติศาสตร (Historical Research) ลักษณะของการวิจัยเชิงประวัติศาสตร มีความแตกตาง
จากงานประวัติศาสตรที่ เปนการปะติดปะตอเร่ืองหรือที่ เ รียกวา “การวิจัยเชิงพงศาวดาร 
(Chronological Research)” กลาวคือ การวิจัยเชิงประวัติศาสตรนั้น ภายหลังจากมีการกําหนด
เปาหมายหรือสมมติเกี่ยวกับเร่ืองที่ตองการศึกษาแลวจะใหความสําคัญเปนอยางมากตอการ
รวบรวมหลักฐาน และแสวงหาขอมูลที่มีความหลากหลายและแตกตางกันตามประเภทของ
หลักฐานที่ไดนําเสนอไปแลวเมื่อรวบรวมหลักฐานประเภทตางๆ ใหไดมากที่สุดแลวก็เขาสูข้ันตอน
ในการวิเคราะหและประเมินคุณคาหลักฐาน เพื่อคัดเลือกและคัดสรรหลักฐานที่มีระดับความเที่ยง
แทและความนาเชื่อถือในเกณฑที่พึงพอใจแลวนําไปสู ข้ันตอนในการตีความหลักฐานแลว
สังเคราะหประมวลออกมาในลักษณะขอเท็จจริงและขอคิดจากเรื่องที่ไดศึกษาโดยคํานึงถึงระดับ
ความยากงายในการสื่อสารความหมายแกผูอานทั่วไป ซึ่งถางานวิจัยของไทยจะพัฒนามาใน
ทิศทางดังกลาวนี้ได ผูอานและผูศึกษาจะไดประโยชนจากงานวิจัยมาก เนื่องจากงานวิจัย        
ทางประวัติศาสตรดังกลาวทําใหผูศึกษามองเห็นความตอเนื่องของความคิดความเปลี่ยนแปลง
หรือการตอสูทางความคิดในสิ่งที่ทําในปจจุบันกับอดีตที่เราสืบมา อันจะเปนประโยชนในการกาว
ตอไปในอนาคต 
 จากการอธิบายองคความรูใหมทางการศึกษาประวัติศาสตรขางตน จึงมีแนวทางที่จะ
พัฒนาการใชประวัติศาสตรเพื่อประโยชนในการศึกษาดานอื่นๆ ไดโดยจะตองมีการปรับปรุง
แนวทางการเรียนการสอนใหสนองตอบความตองการของสังคมตองใชประวัติศาสตรเพื่อปลูกฝง
ส่ิงที่สังคมไทยตองการ เชน ความมีน้ําใจ ความเสียสละ รักในสันติ ควรแกไขวิธีการสอน
ประวัติศาสตรแบบวิธีทองจําเพราะทําใหผูเรียนมองไมเห็นประโยชนของประวัติศาสตรวิธีการสอน
ประวัติศาสตรควรจะตองนําความขัดแยงตางๆ มาวิเคราะหวิจารณเพื่อหาขอสรุปอยางมีเหตุผล 
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งานวิจัยและแนวคิดที่เกี่ยวของ 
 การทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการมีสวนรวมของนักเรียน นักศึกษาใน
สถานศึกษาพบวา มีการศึกษาเกี่ยวกับการมีสวนรวมของนักเรียน นักศึกษาคือ ดานการมีสวนรวม
ของนักเรียนในการเรียนการสอนนั้น บัญญัติ คุมภัย (2542 : 49) พบวา พฤติกรรมการสอนของครู
เปดโอกาส ใหนักเรียนมีสวนรวมในการวางเเผนการเรียนนอย และสอดคลองกับการศึกษาที่พบวา 
ครูสวนใหญยังจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ยึดตนเองเปนศูนยกลางนักเรียนยังทํากิจกรรมตามที่
ครูบอกโดยมีกิจกรรมการเรียนการสอนนอยมากหรือแทบไมมีเลย (ธรรมเกียรติ กันอริ. 2543 : 
102-103 ;  วิไลวรรณ เหมือนชาติ. 2540 : 1 ; วิทยากร เชียงกูล. 2544 : 9-10 , 115-116) จาก
การศึกษาพบวานักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมนอยมากทําใหนักเรียนขาดความสนใจในการเรียน
การสอน (ศักดิ์ชัย  นิรัญทวี. 2545 : 37-38) เปนผลทําใหนักเรียนขาดความรูสึกเปนสวนหนึ่งของ
การเรียนการสอน ทําใหผูเรียนขาดแรงจูงใจในการเรียนการสอน จึงสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของนักเรียน และมีการศึกษาปจจัยที่มีผลตอการมีสวนรวมของเยาวชนตอการจัดกิจกรรม
นักศึกษาในกิจกรรมการออกคายพัฒนาชนบทพบวา ปจจัยที่มีผลตอการมีสวนรวม คือ คานิยม
ตอการออกคายพัฒนา ความคาดหวังผลประโยชนจากการมีสวนรวม และความตองการดวยการ
ทําตนใหเปนประโยชน (วชิรสาร  ศรีอรุณ. 2542) จากการศึกษาการมีสวนรวมของเยาวชนตอ
กิจกรรมการศึกษานอกโรงเรียนของศูนยเยาวชนกรุงเทพมหานคร กลุมตัวอยางเปนสมาชิกศูนย
เยาวชน จํานวน 400 คน พบวา เยาวชนที่มีเพศตางกัน วุฒิการศึกษาตางกันมีสวนรวมในกิจกรรม          
ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ซึ่งพบวาการเปนสมาชิกศูนยเยาวชนที่แตกตางกันทําให
มีสวนรวมไมเทากัน โดยพบวาเยาวชนมีระยะเวลาเปนสมาชิกมากกวา 4-6 ป และ 6 ปข้ึนไป และ
มีสวนรวมในกิจกรรมพลศึกษามากกวากลุมอ่ืน (วราภรณ อยูวัฒนา. 2544) และไดมีการศึกษา
พฤติกรรมการมีสวนรวมในกิจกรรมนักศึกษา ระดับปริญาตรี สถาบันราชภัฎจันทรเกษม พบวา 
นักศึกษาที่มีเพศตางกัน มีสวนรวมในกิจกรรม นักศึกษาไมแตกตางกัน แตนักศึกษาชั้นปตางกัน   
มีสวนรวมในกิจกรรมนักศึกษาตางจากปอ่ืน (ยุพิน จงเจริญทรัพย. 2546) สวนพิมพพร จันทรดี 
(2545 : 105-106) ไดศึกษาการใชการเรียนการสอนแบบมีสวนรวมเพื่อพัฒนาระดับความสามารถ
ทางภาษาของนักศึกษาระดับปริญญาโทคณะบริหารธุรกิจมหาวิทยาลัยอัสสัมชัญ พบวา 
นักศึกษาที่เลือกบทความสําหรับศึกษาเองนาจะชวยใหนักศึกษามีสวนรวมในการเรียนการสอน
ภาษาอังกฤษอยางกระตือรือรน ซึ่งการเรียนการสอนวิธีนี้จะชวยเพิ่มระดับความรูความสามารถ
ทางภาษาอังกฤษของนักศึกษาได ดังที่บังอร ภานุสี (2544) พบวา การเปดโอกาสใหผูเรียน         
มีสวนรวมในกระบวนการจัดการเรียนการสอนโดยเปนผูลงมือปฏิบัติกิจกรรมตางๆ  ดวยตนเอง  



 52

ไดมีสวนรวมในการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น  สรุปผลการเรียนรูไดดวยตนเอง กลาแสดงออก               
มีความมั่นใจในตนเอง มีการแกปญหา ทําใหนักเรียนมีความสนใจและสนุกกับการเรียนสามารถ
เขาใจเนื้อหาไดอยางลึกซึ้ งทําใหมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวา เกณฑที่ ต้ั ง ไวและ             
วิลาสินี วิเชียรรัตน (2545 : 23-24) ไดศึกษาการสอนแบบการเรียนรูแบบมีสวนรวม พบวา       
การพัฒนาตนเองของครูรวมกับผูเรียนคือ มีการรวมคิดวางแผน รวมปฏิบัติตามแผนรวมตรวจสอบ
รวมปรับปรุง แกไขขอบกพรอง มีการพัฒนาอยางตอเนื่องทําใหสามารถรวมวิเคราะหเจาะลึกเกิด
ผลึกแหงการเรียนรู จากงานวิจัยที่ศึกษาการมีสวนรวมพบวา เยาวชนที่เขามามีสวนรวมใน
กิจกรรมหรือไมเกี่ยวของกับคานิยม ความคาดหวัง ผลประโยชน ความตองการทําตนใหเปน
ประโยชน ระยะเวลาการเปนสมาชิกของสถานที่หรือองคกรนั้น สวนประโยชนของการมีสวนรวมใน
กิจกรรม คือ การเรียนรูแบบมีสวนรวมทําใหนักศึกษาอาชีวเกษตรพัฒนาตนเองดานพฤติกรรมการ
ตระหนักตนเอง เห็นใจผูอ่ืน ภาคภูมิใจในตนเอง รับผิดชอบตอสังคม มีการสรางสัมพันธภาพ มี
การสื่อสารและการจัดการกับอารมณ (บรรชร กลาหาญและคณะ.2544) และนักศึกษาไดพัฒนา
ตนเอง ดานความสามารถ การจัดการดานอารมณ การติดตอสัมพันธระหวางบุคคลอยาง            
มี วุฒิภาวะในการพัฒนา เป าหมายการพัฒนาบู รภาพ  (ยุพิน  จง เจริญทรัพย .2546)                  
สวนวิลาสินี วิเชียรรัตน (2545 : 23-24) ไดศึกษาพบวาทําใหนักเรียนมีความมั่นใจ ทุกคนมีโอกาส
ไดเรียนรูและพัฒนาตนเองเต็มตามศักยภาพ ไดปฏิบัติจริงไดอยางมีความสุข รูคุณคาและสํานึก
ในความเปนไทยและทองถิ่น 
 นอกจากนี้มีการศึกษาเกี่ยวกับวิธีการที่ใชเพื่อกระตุนใหแสดงพฤติกรรมการมีสวนรวม 
เชน เทคนิคการทบทวนความรู ไดแก การสืบคนขอมูล การนําเสนอความรู ดวยผังกราฟฟก      
การทําสติกเกอร (จารุวรรณ  พูพะเนียด.2542) การเรียนรูแบบเนนประสบการณและการเรียนรู
โดยการรับใชสังคม (สุริน  คลายรามัญ.2543) และสุดทาย คือ PRA, AIC การจัดกลุมสนทนาและ
การเปลี่ยนประสบการณและความคิด (บรรชร กลาหาญและคณะ.2544)  
 การมีสวนรวมของนักเรียนในโรงเรียน 
       ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 (2545 : 5) มีสาระสําคัญ        
8 สาระและกิจกรรมพัฒนาผูเรียน โดยสาระทุกหมวดมุงสูการจัดการศึกษาที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ 
โดยมีจุดหมายใหผูเรียนมีคุณลักษณะ 3 ดาน คือ เปน คนดี คนเกง และมีความสุข มีรายละเอียด
ดังนี้ 
  คนดี คือ คนที่ดําเนินชีวิตอยางมีคุณภาพ มีจิตใจที่ดีงาม มีคุณธรรม จริยธรรม         
มีคุณลักษณะที่พึงประสงคดานจิตใจและพฤติกรรมที่แสดงออก  เชน มีวินัย มีความเอื้อเฟอ
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เกื้อกูล มีเหตุผล รูหนาที่ ซื่อสัตย พากเพียร ขยัน ประหยัด มีจิตใจเปนประชาธิปไตย เคารพ   
ความคิดเห็นและสิทธิของผู อ่ืน มีความเสียสละ รักษาสิ่งแวดลอม  สามารถอยูรวมกับผูอ่ืน     
อยางสันติสุข 
  คนเกง คือ คนที่มีสมรรถภาพสูงในการดําเนินชีวิตโดยมีความสามารถในดานใด  
ดานหนึ่ง หรือรอบดาน หรือมีความสามารถเฉพาะทาง เชน ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
ความสามารถทางดานคณิตศาสตร  มีความคิดสรางสรรค  มีความสามารถทางดานภาษา ศิลปะ 
ดนตรี กีฬามีภาวะผูนํา รูจักตนเอง ควบคุมตนเองได เปนคนทันสมัย ทันเหตุการณ ทันโลก        
ทันเทคโนโลยี มีความเปนไทย สามารถพัฒนาตนเองไดเต็มตามศักยภาพ และทําใหเกิดประโยชน
แกตน สังคมและประเทศชาติได 
  คนมีความสุข คือ คนที่มีสุขภาพ ดีทั้งรางกายและจิตใจเปนคนราเริงแจมใส รางกาย
แข็งแรง จิตใจเขมแข็ง มีมนุษยสัมพันธ มีความรักตอทุกสรรพสิ่ง มีอิสรภาพปลอดพนจากการตก
เปนทาสของอบายมุขและสามารถดํารงชีวิตไดอยางเพียงพอแกอัตภาพ 
  นักเรียนที่มีคุณลักษณะขางตนได ตองผานกระบวนการเรียนรูที่เนนกระบวนการ   
ทางปญญาที่พัฒนาผูเรียนอยางตอเนื่อง การเรียนรูอยางมีความสุขเนนประโยชนผูเรียนเปน
สําคัญสอดคลองกับความสนใจและทันสมัยตามสภาพจริง เนนพัฒนากระบวนการคิด การปฏิบัติ
จริงเปนกระบวนการเรียนรูรวมกันทุกฝาย (คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ. 2543)  
             หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 มี 2 ระดับ คือ หลักสูตรแกนกลาง 
กําหนดโดยคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐานและใหสถานศึกษากําหนดหลักสูตรที่พัฒนาจาก      
ขอมูลสารสนเทศดานตางๆ  ของสถานศึกษาและชุมชน ขอมูลสารสนเทศนี้ประกอบดวย  
   1. ขอมูลทั่วไปของสถานศึกษา 
   2. สารสนเทศเกี่ยวกับผูเรียน 
   3. สารสนเทศเพื่อการบริหารงานวิชาการ 
   4. สารสนเทศเพื่อการบริหารจัดการ และ 
   5. สารสนเทศเพื่อการรายงาน 
   สารสนเทศเกี่ยวกับผูเรียนที่จําเปนไดแก“ปฏิสัมพันธระหวางครูกับผูเรียน” 
“วิธีการเรียนของผูเรียน” “กระบวนการทํางานของผูเรียน” สารสนเทศเพื่อการบริหารงานวิชาการ 
ที่จําเปน ไดแก “ความคิดเห็นของผูเรียนที่มีตอการเรียนการสอนของครู ผลการตอบสนองของ
ผูเรียนตอการสอนของครู โอกาสที่ผูเรียนมีสวนรวมในการตัดสินใจดานการประเมินผลการเรียน” 
“ความสนใจของผูเรียนในการเขารวมกิจกรรม” สารสนเทศเพื่อการบริหารที่จําเปน ไดแก     
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“จํานวนผูเรียนที่มารับบริการดานสุขภาพอนามัย” เปนตน (กรมวิชาการ. 2545 : 4-5) จะเห็นวา
โรงเรียนเปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมในหลายๆ ประเด็นอยางไรก็ตามสิ่งที่ไดกลาวมาทั้งหมด
อาจเปนเพียงขอความที่ปรากฏเปนลายลักษณอักษรเทานั้น ถาโรงเรียนไมมีกิจกรรมกระตุน       
ใหนักเรียนมีสวนรวมในการเรียนการสอนดวยความสมัครใจก็ไมสามารถสรางการมีสวนรวม      
ใหยั่งยืนได 
 จากการประมวลเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของจะเห็นไดวา การมีสวนรวมของนักเรียนใน 
จัดการการเรียนการสอนในโรงเรียนสามารถทําใหการเรียนการสอนบรรลุจุดมุงหมายที่ต้ังไวคือ 
นักเรียนเปนคนดี คนเกงและมีความสุข ดังนั้นการจัดการเรียนการสอนใหนักเรียนไดมีสวนรวมนั้น
จึงมีความสําคัญเพราะเมื่อนักเรียนมีความรูสึกที่มีสวนรวมก็จะรูสึกเปนสวนหนึ่งของหองเรียน 
โรงเรียนและสังคมไทยตอไป  



บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
  ในการวิจัยครัง้นี ้ผูวิจยัไดดําเนนิการตามขั้นตอนดังนี ้

1. การกําหนดประชากรและการสุมกลุมตัวอยาง 
2. เครื่องมือที่ใชในการรวบรวมขอมูล 
3. การออกแบบการวิจยั 
4. ข้ันตอนการดําเนนิการวิจัย 
5. การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
6. การเก็บรวบรวมขอมูล 
7. การตรวจสอบและการวิเคราะหขอมูล 
 

การกําหนดประชากรและการสุมกลุมตัวอยาง 
 พื้นที่ในการวิจยัครั้งนี้เปนโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดสํานกังานคณะกรรมการการศึกษา
ข้ันพื้นฐาน ในกรุงเทพมหานคร จํานวน 1 โรง เปนสถานที่ใชในการดําเนินการวิจยั ดังนี ้

ประชากรที่ใชในการวจิัย 
 การวิจัยครั้งนี้มีประชากรทั้งสิ้น 285 คน เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 จํานวน 
240 คน ครูที่สอนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 จํานวน 40 คน ผูบริหาร จํานวน 5 คน                     
จากโรงเรียนมัธยมศึกษา ในกรุงเทพมหานคร สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
จํานวน 1 โรง ปการศึกษา 2547  
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวจิัย 
 กลุมตัวอยางผูรวมการวิจัยครั้งนี้มีทั้งสิ้น 45 คน ไดมาจากวิธีการเลือกกลุมตัวอยาง
แบบเจาะจง เพราะเปนโรงเรียนขนาดกลาง ผูบริหารและครู มีความตองการใหนักเรียนมีสวนรวม
ในการจัดการเรียนการสอน โดยมีการสงเสริมพัฒนาครูใหเปนผูมีความรู ความสามารถทั้งในดาน
การจัดการเรียนการสอนที่เนนนักเรียนเปนสําคัญและสงเสริมใหนักเรียนมีทักษะในการจัดการและ
ทํางานกับผูอ่ืนได ประกอบดวย นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 จํานวน 40 คน  ครูที่สอนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 4 จํานวน 3 คนและผูบริหาร จํานวน 2 คน จากโรงเรียนมัธยมศึกษา                       
ในกรุงเทพมหานคร  สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน  จํานวน  1 โรง                        
ปการศึกษา 2547 ผูวิจัยเปนผูคัดเลือกโดยการสัมภาษณ เร่ือง บทบาทการมีสวนรวมของนักเรียน
ในการจัดการเรียนการสอนและสมัครใจยินดีใหความรวมมือเปนผูรวมวิจัย  
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การออกแบบการวิจัย 
            การวิจัยในครั้งนี้ใชกระบวนการ AIC (Appreciation Influence Control) เพื่อศึกษา
รูปแบบการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอนระดับชั้นเรียนมัธยมศึกษาและใช
กระบวนการวิจัยปฏิบัติการอยางมีสวนรวม (Participatory Action Research : PAR) พัฒนา
บทบาทการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอนระดับชั้นเรียนมัธยมศึกษาโดยให
นักเรียน ครูและผูบริหารมีสวนรวมในการวิจัยปฏิบัติการอยางมีสวนรวม ดังนี้  

ศึกษารูปแบบการมสีวนรวมของนกัเรยีนในการจัดการเรยีนการสอนระดับ      
ชั้นเรียนมัธยมศึกษา 
 การพัฒนาบทบาทการมสีวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอน
ระดับชั้นเรียนมัธยมศึกษา 

1. วางแผน 
   2. ปฏิบัติการและสังเกต 

           3. สะทอนการปฏิบัติ 
 
     

4. ปรับปรุงแผน 
   5. ปฏิบัติการและสังเกต 

           6. สะทอนการปฏิบัติ  
 
     

7. ปรับปรุงแผน      
    8. ปฏิบัติการและสังเกต 

 9. สะทอนการปฏิบัติ  
 
 
           10. การมีสวนรวมของนักเรียนใน 
                                  การจดัการเรียนการสอนระดับชั้นเรียนมัธยมศึกษา 
 

ภาพประกอบ 1 การวิจยัปฏิบัติการอยางมสีวนรวม 
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1. ศึกษารูปแบบการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอนระดับชั้น
เรียนมัธยมศึกษา โดยเริ่มจากการจัดประชุมผูรวมวิจัยนักเรียน ครูและผูบริหารโรงเรียน ดวย           
กระบวนการ AIC (Appreciation Influence Control) เพื่อศึกษารูปแบบการมีสวนรวมของ
นักเรียนในการสอนเรียนระดับมัธยมศึกษาในอดีต ปจจุบันและความตองการมีสวนรวมของ
นักเรียนในการจัดการเรียนการสอนในอนาคต และใหเกิดการยอมรับการมีสวนรวมของนักเรียนใน
การจัด การเรียนการสอนระดับชั้นมัธยมศึกษา ดังนี้  
 1.1 สภาพอดีตของการมีสวนรวมในการจัดการเรียนการสอนของโดยเริ่มจากการใช
วิธีการแบงกลุมผูรวมวิจัยแลวใหแตละกลุมดําเนินการกําหนดสภาพที่แทจริงของการมีสวนรวม
ของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอน เพื่อกําหนดสภาพของการมีสวนรวมในการจัดการเรียน
การสอนของนักเรียนในอดีตที่ผานมาดวยวิธีการสนทนากลุมและนําเสนอภาพของการมีสวนรวม
ของนักเรียนในการเรียนการสอนโดยมีการกําหนดขอตกลงกอนการสนทนากลุมดังนี้ สอบถามได
แตไมมีการวิพากษวิจารณเพื่อเปดโอกาสใหรับฟง รับรู จดจําขอมูล ประสบการณ ความรูสึกของ 
ผูนําเสนอไวและเพื่อใหเห็นภาพการมีสวนรวมจัดการเรียนการสอนของนักเรียนที่ผานมา  
 1.2 สภาพปจจุบันของการมีสวนรวมของนักเรียนในจัดการเรียนการสอนใชวิธีการ
ดําเนินการแบงกลุมแลวใชวิธีการสนทนากลุมโดยใหผูรวมวิจัยแตละคนเขียนบรรยายถึงสภาพ
ปจจุบันของการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอนลงบนแผนกระดาษที่ผูวิจัยแจก
ใหเสร็จแลวใหทุกคนไดเสนอวิธีการรวมสภาพปจจุบันของการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการ
เรียนการสอน จากการที่นักเรียนชวยกันเสนอวิธีการรวมสภาพปจจุบันของกลุมใหญเปน          
การมีสวนรวมแสดงความคิดเห็น โดยใชวิธีการดังนี้ คือ ถาขอความเหมือนกันใหนํามารวมกัน    
ถาขอความเหมือนกันเปนบางสวนใหนํามาเขียนรวมกัน ถาขอความไมเกี่ยวของกับการมีสวนรวม
ใหตัดทิ้งไปแลวนําขอความที่รวบรวมไดมาปรับปรุงรายละเอียดแลวแลวเสนอตอกลุมใหญเปน
ความคิดเห็นที่ทุกคนไดเสนอมาทําใหไดขอความของสภาพปจจุบันของการมีสวนรวมของนักเรียน
ในการจัดการเรียนการสอน 
  1.3 สภาพที่มุงหวังของการมีสวนรวมในจัดการเรียนการสอนของนักเรียนใหแตละกลุม
ดําเนินการการสนทนากลุม การระดมพลังสมอง และการอภิปรายเพื่อสรางสภาพที่มุงหวังของการ
มีสวนรวมในการจัดการเรียนการสอนของนักเรียนผูรวมวิจัยระดมพลังสมองชวยกันกําหนด
รูปแบบการมีสวนรวมในการจัดการเรียนการสอนที่ตองการในอนาคตวาการมีสวนรวมของนกัเรยีน
ในการจัดการเรียนการสอนโดยใชกติกาและวิธีการเหมือนกับสภาพอดีตและสภาพปจจุบันที่   
ผานมา 
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 2. พัฒนาบทบาทการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอนระดับ  
ชั้นเรียนมัธยมศึกษา โดยใชการวิจัยเชิงปฏิบัติการอยางมีสวนรวม (Participatory Action 
Research : PAR) มีข้ันตอนดังนี้  

 2.1 การวางแผน โดยผูรวมวิจัยเปนผูรวมกันกําหนดโดยการใชวิธีการสนทนากลุม 
ระดมพลังสมองและอภิปรายกลุม เพื่อพัฒนาบทบาทของการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัด 
การเรียนการสอนโดยสรางความเขาใจ ยอมรับในขอเท็จจริง เรียนรู แลกเปลี่ยนขอมูลแลวสราง
แนวทางในการพัฒนาการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอน เพื่อใหไดแผนการ
สอนแลวนําไปดําเนินการสอนจริง เพื่อใหนักเรียนมีสวนรวมในการจัดการเรียนการสอน ตาม
เปาหมายที่ ต้ังไว โดยเริ่มจากการสํารวจปญหาและความตองการของผู เ รียน เพื่อนํามา            
วางแผนการสอนโดยเริ่มจากการกําหนดจุดประสงค เลือกเนื้อหา วิธีสอน ส่ือการสอนและ        
การวัดผล ประเมินผล เปนการวางแผนรวมกันของผูวิจัยเพื่อใหไดแผนการสอนที่จะนําไปสอน  
การปฏิบัติและสังเกต เร่ิมจากการดําเนินการสอนโดยครูผูรวมวิจัยนําแผนการสอนที่ผูรวมวิจัย
สรางขึ้นไปใชสอน เร่ิมต้ังแตข้ันนําเขาสูบทเรียน ข้ันสอนและการวัดผล ประเมินผลเปนการรวมมือ
ระหวางผูวิจัยในการดําเนินการสอนใหเปนไปตามแผนที่กําหนดหรือไม ผูรวมวิจัยมีสวนรวม
อยางไร บทบาทในการเรียนการสอนของผูรวมวิจัยเปนอยางไรในแตละองคประกอบของ          
การจัดการเรียนการสอน ทําใหเห็นถึงความสัมพันธระหวางผูรวมวิจัยเปนอยางไร ความพึงพอใจ
ของผูวิจัยเปนอยางไรในการมีสวนรวมในการจัดการเรียนการสอน 
 2.2 การสะทอนการปฏิบัติ ผูวิจัยและผูรวมวิจัยรวมกันสะทอนการมีสวนรวมใน                
การจัดการเรียนการสอนของนักเรียน ในแตละขั้นตอน ต้ังแตการวางแผนการสอน การดําเนิน                
การสอน การวัดผล ประเมินผลการเรียนของผูรวมวิจัย 
 2.3 การปรับปรุงแผน เร่ิมเขาสูวงจรที่ 2 ผูรวมวิจัยไดรวมกันวางแผนแกปญหาจาก   
การวิเคราะหปญหาที่เกิดขึ้น โดยไดประชุมแลวเสนอความตองการในการแกไขปญหารวมกัน
วางแผนเพื่อแกไขปญหาที่เกิดขึ้น 

2.4 การปฏิบัติและสังเกต ผูรวมวิจัยไดรวมดําเนินการวางแผนการสอนใหมแลวนําไป
สอนโดยเริ่มจากการวางแผนการสอน  การดําเนินการสอน การวัดผล ประเมินผลอีกครั้ง                    
เพื่อพัฒนาบทบาทการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอน 

2.5 การสะทอนการปฏิบัติ  ผูรวมวิจัยไดรวมกันสะทอนปญหาการมีสวนรวมที่เกิด
จากการวางแผนการสอน การดําเนินการสอน การวัดผล ประเมินผล ที่พบการดําเนนิการเพือ่นาํไป
แกไขในวงจรที่ 3  
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2.6 การปรับปรุงแผน เมื่อเขาสูวงจรที่ 3 ผูรวมวิจัยรวมกันวางแผนแกปญหาที่ไดจาก 
การวิเคราะหปญหา โดยใชวิธีการสนทนากลุม ระดมพลังสมอง และอภิปราย เพื่อใหไดแนวทาง
การแกปญหาแลวนํามาวางแผนเพื่อแกไขปญหาตอไป 
 2.7 การปฏิบัติและสังเกต ผูรวมวิจัยไดรวมกันวางแผนการสอนใหมเร่ิมต้ังแตการวาง
แผนการสอน การดําเนินการสอน การวัดผล ประเมินผล เพื่อพัฒนาบทบาทการมีสวนรวมของ
นักเรียนในการจัดการเรียนการสอน 

 2.8 การสะทอนการปฏิบัติ ผูวิจัยไดรวมกันสะทอนปญหาที่พบจากการมีสวนรวมใน
การจัดการเรียนการสอนของนักเรียนที่ผานมาจนไดการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียน
การสอน 
  
ขั้นตอนการดําเนินการวิจัย 
 ในการวิจัยครัง้นี ้ ผูวิจัยมีข้ันตอนการดําเนินการวิจยั ดังนี ้
  1. สํารวจขอมูลเบื้องตนทั่วไป เพื่อศึกษาสภาพทั่วไปของโรงเรียน ครูและนักเรียน    
เพื่อคัดเลือกผูรวมวิจัยที่มีความสนใจและสมัครใจ เขารวมการวิจัยครั้งนี้ การสํารวจขอมูลเบื้องตน  
ประกอบดวย 
 1.1 ทําการสนทนากลุม (Focus groups interview) กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา    
ปที่ 4 จํานวน 40 คน โดยแบงออกเปนกลุมๆ ละ 8 คน จํานวน 5 กลุม เร่ือง ของการมสีวนรวมของ
นักเรียนในการจัดการเรียนการสอน    
  1.2 ทําการสัมภาษณ ผูบริหาร จํานวน 2 คน  ครูที่สอนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 
จํานวน 3 คน เร่ืองของการมสีวนรวมของนกัเรียนในการจัดการเรียนการสอน 
 2. เลือกแบบเจาะจงนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ปการศึกษา 2547 รวมทั้งสิ้น 40 คน 
ครูที่สอนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ปการศึกษา 2547 จํานวน 3 คน  และผูบริหาร จํานวน 2 คน  
ที่มีความสนใจและสมัครใจเขารวมการวิจัยปฏิบัติการอยางมีสวนรวมรวมทั้งสิ้น 45 คน 
 3. ทดลองใชกระบวนการวิจัยปฏิบัติการอยางมีสวนรวมกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา  
ปที่ 4/3 จํานวน 40 คน และครูที่สอนชั้นมัธยมศึกษาจํานวน 1 คน และผูบริหาร จํานวน 1 คน      
ที่ ไม ได เขารวมการวิจัยในครั้ งนี้ เพื่ อตรวจสอบปญหาและปรับปรุงกิจกรรมตางๆ  ใน
กระบวนการวิจัยในแตละขั้นตอนกอนที่จะไปดําเนินการตามกระบวนการวิจัย โดยดําเนินการ
ทดลองในวันที่ 1 พฤศจิกายน 2547 เวลา 15.00 น.-17.00 น. หอง 202 ณ โรงเรียนสามจีน       
ผลการดําเนินการ พบวา นักเรียน ครูและผูบริหาร มีความรูเร่ืองการมีสวนรวมในการจัดการเรียน
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การสอนนอย นักเรียน ครู และผูบริหาร มีความรู เร่ือง กระบวนการ AIC  การทําวิจัยปฏิบัติการ
อยางมีสวนรวม เร่ิมต้ังแตข้ันการวางแผน ประกอบดวย การจัดทําแผนการสอน การกําหนด
จุดประสงค เนื้อหา วิธีสอน ส่ือการสอน การวัดผล ประเมินผล  ข้ันการปฏิบัติและสังเกต 
ประกอบดวยการดําเนิน การสอน และการวัดและประเมินผลเวลา และขั้นการสะทอนการปฏิบัติ
นอยมาก ซึ่งเปนปญหาและอุปสรรคในการทําวิจัย รวมถึงเวลาที่ใชในการดําเนินการวิจัยในแตละ
ข้ันตอน ซึ่งจากปญหาและอุปสรรคผูวิจัยนํามาปรับปรุงกิจกรรมตางๆ ในแตละขั้นตอนเปน      
การวางแผนลวงหนาการใหความรูเร่ืองกระบวนการ AIC การทําวิจัยปฏิบัติการอยางมีสวนรวม 
การวางแผนการสอนกับการดําเนินการวิจัยในกลุมตัวอยางตอไป 
  4. วงจรการวิจัยปฏิบัติการอยางมีสวนรวม 
  การศึกษารูปแบบของการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอนมี
วิธีการคือกําหนดสภาพอดีต ปจจุบันและกําหนดสภาพที่มุงหวัง วัตถุประสงคของการดําเนินการ
เพื่อหาสภาพอดีต ปจจุบันและกําหนดสภาพที่มุงหวังของการมีสวนรวมในจัดการเรียนการสอน
ของนักเรียน วิธีการศึกษาสภาพอดีต ปจจุบันและกําหนดสภาพที่มุงหวัง ผูวิจัยประยุกต
กระบวนการ AIC มาใชโดยมีวิธีการ ดังนี้ 
   4.1 ข้ันสรางความเขาใจ (Appreciation) เปนขั้นการรับรู เรียนรู แลกเปลี่ยนขอมูล 
ขอเท็จจริง และประสบการณของผูรวมวิจัยโดยดําเนินการเริ่มต้ังแต การใหความหมายของ      
การมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอน โดยผูรวมวิจัยเกิดความเขาใจเกี่ยวกับ
ความหมายของการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอน  โดยผูวิจัยไดบรรยาย
ความหมายของการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอนใหแกผูรวมวิจัยแลว
ดําเนินการ ดังนี้  
    4.1.1 การรับรูถึงสภาพอดีตของการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียน
การสอนโดยดําเนินการแบงกลุมผูรวมวิจัยแลวใหแตละกลุมดําเนินการกําหนดสภาพที่แทจริงของ
การมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอนโดยวิธีการสนทนากลุมโดยเริม่กาํหนดสภาพ
ของการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอนในอดีตที่ผานมา เพื่อชวยใหเกิดการมอง
ภาพการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอนในปจจุบันและอนาคตที่ชัดเจนขึ้นดวย
วิธีการสนทนากลุมและนําเสนอภาพของการมีสวนรวมของนักเรียนในการเรียนการสอนโดย     
การกําหนดขอตกลงกอนการสนทนากลุมดังนี้ สอบถามไดแตไมมีการวิพากษวิจารณเพื่อเปด
โอกาสใหรับฟง รับรู จดจําขอมูล ประสบการณ ความรูสึกของผูนําเสนอไวและเพื่อใหเห็นภาพ  
การมีสวนรวมของนักเรียนในจัดการเรียนการสอนที่ผานมา  
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  4.1.2 การรับรูถึงสภาพปจจุบันของการมีสวนรวมของนักเรียนจัดการเรียน   
การสอนโดยดําเนินการใหแตละกลุมที่แบงไวแลวใชวิธีการสนทนากลุมโดยใหผูรวมวิจัยแตละคน
เขียนบรรยายถึงสภาพปจจุบันของการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอนลงบน
กระดาษที่ผูวิจัยแจกใหทุกคนไดเสนอวิธีการรวมสภาพปจจุบันของการมีสวนรวมของนักเรียนใน
การจัดการเรียนการสอนจากการที่ผูรวมวิจัยชวยกันเสนอวิธีการรวมสภาพปจจุบันของกลุมใหญ
เปนการมีสวนรวมแสดงความคิดเห็น ทําใหไดวิธีการดังนี้ คือ ถาขอความเหมือนกันใหนํามา
รวมกันถาขอความเหมือนกันเปนบางสวนใหนํามาเขียนรวมกัน ถาขอความไมเกี่ยวของกับการมี
สวนรวมใหตัดทิ้งไป แลวนําขอความที่รวบรวมไดมาปรับปรุงรายละเอียดแลวแลวเสนอตอ      
กลุมใหญเปนที่ ผู เสนอไดรับการยอมรับจากคนอื่นดังเชนความคิดเห็นที่ทุกคนไดเสนอมา           
ซึ่งสามารถแสดงผลการหลอมรวมขอความของสภาพปจจุบันของการมีสวนรวมของนักเรียนใน
การจัดการเรียนการสอน  
   4.1.3  กําหนดสภาพที่มุงหวังของการมีสวนรวมของนักเรียนในจัดการเรียนการ
สอนใหแตละกลุมดําเนินการการสนทนากลุม การระดมพลังสมอง และการอภิปรายเพื่อสราง
สภาพที่มุงหวังของการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอน ผูรวมวิจัยระดมพลัง
สมองชวยกันกําหนดรูปแบบการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอนที่ตองการใน
อนาคตวาการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอนใหเขียน 
     4.2 ข้ันสรางแนวทางการปฏิบัติ (Influence) เปนขั้นการกําหนดกิจกรรมการปฏิบัติ
จะนําไปสูความสําเร็จในภารกิจมีรายละเอียดดังนี้ เมื่อกําหนดสภาพที่มุงหวังแลว กาํหนดใหแตละ
กลุมกําหนดแนวทางไปสูการปฏิบัติ คือ กําหนดกิจกรรมการปฏิบัติเพื่อเปนแผนการพฒันาบทบาท
การมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอน โดยใชวิธีการ การสนทนากลุม ระดมพลัง
สมอง และการอภิปราย เพื่อกําหนดเปาหมายของการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียน
การสอน โดยแตละผูรวมวิจัยแตละคนไดอภิปรายเพื่อสรางเปาหมายแลวรวบรวมเปนเปาหมาย
ของแตละกลุม ใหตัวแทนของกลุมออกมานําเสนอเปาหมาย เพื่อนํามาสรางเปนแผนพัฒนาการมี
สวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอน 
  4.3 ข้ันกําหนดแนวทางการปฏิบัติ (Control) เปนขั้นตอนการนํากิจกรรมการปฏิบัติ
ที่ยอมรับรวมกันมากําหนดเปนแผนปฏิบัติการมีรายละเอียดดังนี้ เมื่อกําหนดแนวทางการปฏิบัติ
คือ แผนพัฒนาการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอนแลว การนําไปสูการปฏิบัติ
คือ การสรางแผนการสอนเพื่อเปนแนวทางในการสอนเปนเปาหมายในการพัฒนาการมีสวนรวม
ของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอนโดยใชวิธีการสนทนากลุม ระดมพลังสมองและอภิปราย 
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เพื่อสรางเปาหมายของการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอน ผูรวมวิจัยแตละกลุม
สรางแผนการสอนแลวไดแผนการสอนของแตละกลุม เมื่อแตละกลุมดําเนินการจัดทําแผนการสอน
แลวตัวแทนแตละกลุมไดนําเสนอแผนการสอนในที่ประชุม เมื่อพัฒนาปรับปรุงแผนการสอน
สมบูรณแลว ผูรวมวิจัยไดนําแผนการสอนไปใชสอนจริง  

การวิจัยปฏิบัติการอยางมีสวนรวม 
 การนาํแผนการสอนมาสูกระบวนการวิจยัปฏิบัติการอยางมีสวนรวมมข้ัีนตอน ดังนี ้
 1. ข้ันวางแผน กําหนดแผนการสอน โดยกาํหนดรายละเอียดตางๆ ของ              
แผนการสอน เชน กําหนดวตัถุประสงค เนื้อหา กจิกรรมการสอน การดําเนินการสอน ส่ือ และ             
การประเมนิผลเพื่อใชในในการเรียนการสอนตอไป 
 2. ข้ันปฏิบัติและสังเกต  การปฏิบัติตามแนวดาํเนนิการตามแผนที่ไดวางแผนไว
อยางมีเหตุผลและมีการควบคุมอยางเพื่อใหเปนไปตามแผนทีว่างเอาไวพรอมทัง้มีการเก็บบันทึก
ขอมูลที่ไดจากการปฏิบัติงานไวเพื่อนาํมาใชตอไป 
 3. ข้ันสะทอนการปฏิบัติ เพื่อเปนการทําใหเหน็ถงึการกระทําที่ไดบันทึกไวจาก            
การสังเกต การเก็บขอมูล เปนการแสดงใหเห็นถึงผลของการปฏิบัติซึ่งถือวาเปนการประเมินผล
ประเภทหนึ่ง ยังเปนการสํารวจขอมูลเบื้องตนกอนทีจ่ะดําเนนิการจรงิการะสะทอนขอมูลเปน
ขอแนะนําในการดําเนนิงานตอไปที่เปนไปได   
      วิธีการสะทอนการปฏิบัติ มีดังนี้ 
  1. สัมภาษณแบบไมเปนทางการผูเขารวมวิจัยทุกคนจากประเดน็ขอคิดเหน็
ตามแบบบันทึกการสังเกต เพื่อรวบรวมขอมูลความคิดเห็นเกี่ยวกับความสําเร็จขององคประกอบ     
การพัฒนาบทบาทในการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอน จากประเด็นของ
คําถามเกี่ยวกับความเปนระบบ ความเปนเอกภาพ ความสมบูรณครบถวน การรวมตัดสินใจและ
รวมมืออยางใกลชิด เนื้อหาสาระ ความเขาใจและความพึงพอใจ ทําการประเมินเมื่อเสร็จส้ินในแต
ละองคประกอบของการพัฒนาบทบาทการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอน 
 2. ประเมินความพึงพอใจตอการมีสวนรวมในการจัดการเรียนการสอนโดย
ใชวิธีการสังเกตและสัมภาษณผูรวมการวิจัยในแตละขั้นตอนของการวิจัยปฏิบัติการอยางมีสวน
รวมเพื่อใหทราบถึงความพึงพอใจ การมีสวนรวม ของผูรวมการวิจัยวา อยูในระดับใดมากหรือนอย 
เชน ผูรวมวิจัยมีความพึงพอใจในการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนอยูในระดับจํานวน
รอยละ 80 ของจํานวนผูรวมวิจัยทั้งหมด  
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            กระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการเปนกระบวนการที่เคลื่อนหมุนไมหยุดนิ่งมีการเคลื่อนไหว 
ในลักษณะของเกลียวสวานระวางการวางแผน การปฏิบัติและสังเกตและการสะทอนเพื่อ                   
ความสอดคลองกับวัตถุประสงค ดังนั้นผลการวิจัยสามารถพัฒนาไดผลผลิตตามตองการก็ถือวา
ส้ินสุดแตถายังพัฒนาไดผลยังไมเปนไปตามความตองการก็ตองนําขอมูลที่ไดจากการสะทอน               
มาเปนขอมูลพื้นฐานในการวางแผนใหม 

การพัฒนาบทบาทในการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอนเปนการศึกษา
พฤติกรรมที่เกิดขึ้นจากการรวมกันจัดการเรียนการสอน 3 ประการ ดังนี้ คือ ประการที่ 1                
การวางแผนการสอน ประกอบดวย การกําหนดจุดประสงค  เลือกเนื้อหา วิธีสอน ส่ือการสอน             
และการวัดผล ประเมินผล ประการที่ 2 คือ  การดําเนินการสอน ประกอบดวย ข้ันนํา ข้ันสอน             
ข้ันสรุป/การวัดผล  และประการที่ 3 คือ การประเมินผล โดยบทบาทการมีสวนรวมทั้ง 3 ประการนี้ 
สามารถนํามากําหนดเปนวงจรการวิจัยปฏิบั ติการอยางมีสวนรวมเพื่อพัฒนาบทบาท                        
การมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอน ดังภาพประกอบ 2  
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                                                         1. วางแผน   1.1 แนะนําตัว สรางความคุนเคยกับผูรวมวิจัย 
          สัปดาหที่ 1   1.2 นําเสนอโครงการวิจัยของผูวิจัยใหกลุมรับทราบ 
3.1 ผูรวมวิจัยนําเสนอผล     1.3 ผูรวมวิจัยนําเสนอความตองการของแตละคน 
      ของการมีสวนรวมฯ           ในกลุม 
3.2 รวมกันวิเคราะหผลกระทบ     1.4 ผูรวมวิจัยนําเสนอเปาหมายของตนเอง 
      ที่เกิดขึ้นและรวมกัน       3.สะทอนการปฏิบัติ   1.5 รวมกันในการกําหนดภารกิจของกลุมใหญ 
      เสนอแนวทางแกไข             สัปดาหที่ 3         
      ทั้งนี้เนนการใชศักยภาพ            
      ของตนเองใหเต็มความสามารถ              2.ปฏิบัติและสังเกต 
3.3 รวมกันปรับปรุงการปฏิบัติ         สัปดาหที่ 2 
      กิจกรรมการมีสวนรวม                                 
      ของนักเรียนในการเรียนการสอน     2.1 นําเสนอแผนวิธีการที่จะนําไปสูเปาหมาย 
      ในโรงเรียน      2.2 นําเสนออุปสรรค 
3.4 พัฒนาบทบาทการมีสวนรวม     2.3 ผูรวมวิจัยรวมกันวิเคราะหปญหาและเสนอ 
      ของนักเรียนในการเรียนการสอน                          แนวทางแกไขการมีสวนรวมฯ  
            2.4 ผูรวมวิจัยลงมือปฏิบัติตามแผน 
       2.5 ผูรวมวิจัยสังเกตความรูสึกตอตนเอง ครู เพื่อน 
         และการเรียนการสอนที่มีสวนรวมฯโดยการบันทึก 
 
          5.ปรับปรุงแผน               4.1 เปลี่ยนแปลงตนเอง  
             สัปดาหที่ 4                4.2 เปลี่ยนแปลงเปาหมาย 
7.1 สมาชิกนําเสนอผลของการปฏิบัติ                  4.3 ปรับเปลี่ยนวิธีการ  
7.2 สะทอนการวิเคราะหตนเอง                   4.4 เปลี่ยนแปลงบทบาทการมีสวนรวม 
7.3 วิเคราะหผลกระทบที่เกิดขึ้น              7.สะทอนการปฏิบัติ                                          ของนักเรียนในการเรียนการสอน 
      และรวมกันเสนอแนวทางการแกไข  สัปดาหที่ 6                4.5 กําหนดบทบาทการมีสวนรวมของ     
      เนนการใชความสามารถของตนเองใหเต็มที ่       นักเรียนในการเรียนการสอน 
7.4 ปรับปรุงการจัดกิจกรรมบทบาทการมีสวนรวม   
      ของนักเรียนในจัดการการเรียนการสอน 
7.8 แสวงหาบทบาทการมีสวนรวมของนักเรียน     6.ปฏิบัติและสังเกต                   
  ในการจัดการเรียนการสอน        สัปดาหที่ 5 
                              6.1 ปฏิบัติตามแผนวิธีการ 
                                        6.2 นําเสนออุปสรรคและปญหา 
                                                6.3 ผูรวมวิจัยรวมกันวิเคราะหปญหา 
                                      6.4 รวมกันเสนอแนวทางการแกไขความขัดแยง 
                              6.5 ขอความสนับสนุนจากครูและเพื่อน       8.ปรับปรุงแผนในวงจรที่ 3- 4  
                                     6.6 สังเกตความรูสึกตอตนเอง ครู เพื่อนและการเรียนการสอน 
                                     บทบาทการมีสวนรวมของนักเรียนในการจดัการเรยีนการสอน 

ภาพประกอบ 2  การเก็บรวบรวมขอมูลและการวิเคราะหขอมูล 
 ตามวงจรการวิจัยปฏิบัติการอยางมีสวนรวม 

วงจรที่ 1 

วงจรที่ 2 
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และสามารถนาํมากําหนดเปนขั้นตอนดาํเนินการพฒันาบทบาทการมสีวนรวมของนกัเรียนใน            
การจัดการเรียนการสอนไดดังตารางที ่2  
 
ตาราง 2 ข้ันตอนดําเนินการพัฒนาบทบาทการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอน 
 
วัน/เดือน/

ป/ 
เวลา 

ขั้นตอน/
กิจกรรม วัตถุประสงค 

เทคนิค 
ที่ใช 

ผลที่คาดวา 
จะไดรับ 

 
16 พ.ย. 47 
16.00- 
18.30 น. 

 
ศึกษารูปแบบการ 
มีสวนรวมของ
นักเรียน 
ความหมายของ 
การมีสวนรวมของ
นักเรียนในการจัด 
การเรียนการสอน 

 
เพื่อใหเกิดความรู        
ความเขาใจใน 
ความหมายของ 
การมีสวนรวมใน 
การจัดการเรียน 
การสอนของนกัเรียน 

 
1.การบรรยาย 
2.การสนทนา 
3.ศึกษาเอกสาร 

 
นักเรียน ครูและ
ผูบริหาร 
มีความรู             
ความเขาใจใน 
ความหมายและ
รูปแบบการมี
สวนรวมฯ 

23 พย. 47- 
7 ธค. 47 
16.00 – 
18.40 น. 

ศึกษาสภาพและ
กําหนดรูปแบบ 
การมีสวนรวมของ
นักเรียนในการจัด   
การเรียนการสอน 

1.เพื่อใหเกิด               
ความเขาใจ เกี่ยวกบั
สภาพการมีสวนรวม    
ของนักเรียนในการ
จัดการเรียนการสอน 

กระบวนการ 
AIC  
โดยใชเทคนิค
ดังนี ้

1.นักเรียนครู
และผูบริหาร 
มีความเขาใจ   
ในรูปแบบ           
การมีสวนรวมฯ  

  2.เพื่อกาํหนด 
ความมุงหวังของ 
การมีสวนรวมฯ 
3.เพื่อใหไดวิสัยทัศน    
ที่จะนําไปสู 
ความมุงหวังใน           
การมีสวนรวมของ
นักเรียนในการจัด        
การเรียนการสอน 

1.การสนทนา
กลุม 
2.การระดม 
พลังสมอง 
3.การอภิปราย 

2.ไดแนวทาง
ความมุงหวัง
การมีสวนรวมฯ 
3.ไดวิสัยทัศน
การมีสวนรวมฯ 
4.นักเรียนและ 
ครูยอมรับ 
บทบาท            
การมีสวนรวมฯ 
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ตาราง 2 (ตอ) 
 
วัน/เดือน/

ป/ 
เวลา 

ขั้นตอน/
กิจกรรม 

วัตถุประสงค 
เทคนิค 
ที่ใช 

ผลที่คาดวา 
จะไดรับ 

     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
9-29 ธค.47 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
การพัฒนา
บทบาท การมสีวน
รวมของนกัเรยีน
ในการจัด           
การเรียนการสอน 
ประกอบดวย 

4.เพื่อใหเกิดการ
ยอมรับในบทบาท 
การมีสวนรวมของ
นักเรียนในการจัด        
การเรียนการสอน 
5.เพื่อไดวิธีสราง
เปาหมาย 
การมีสวนรวมของ
นักเรียนในการจัด 
การเรียนการสอน 
6.เพื่อไดแผนพัฒนา
การมีสวนรวมของ
นักเรียนในการจัด  
การเรียนการสอน 
-เพื่อรวมกนักาํหนด
แผนการสอน 
เพื่อใหนักเรียนเกิด
ความรูความเขาใจใน
บทบาทและเกิด
พฤติกรรมการมีสวน
รวมในการจัด              
การเรียนการสอน 

 5.ไดเปาหมาย
ของ 
การมีสวนรวมฯ 
6.ไดแผนพัฒนา  
การมีสวนรวมฯ 
7.ได 
แผนการสอน
ตามไดที่ต้ัง 
เปาหมายไวเพื่อ
นําไปปฏิบัติ 
 
 
 
 
-นักเรียนมี
ความรู ความใจ
ในบทบาทและ
เกิดพฤติกรรม     
การมีสวนรวม
ในการจัด 
การเรียน 
การสอน 
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ตาราง 2 (ตอ) 
 
วัน/เดือน/

ป/ 
เวลา 

ขั้นตอน/กจิกรรม วัตถุประสงค 
เทคนิค 
ที่ใช 

ผลที่คาดวา 
จะไดรับ 

 
9 ธค.47 
16.00 น.- 
18.30 น. 
 
 
 
 
 
 
 
15 ธค.47 
10.05 น.- 
10.55 น. 
 
 
 
 
15 ธค.47 
16.00 น.- 
18.30 น. 
 

 
1.การวางแผนมี
การวางแผนการ
สอนประกอบดวย 
การกําหนด 
-จุดประสงค 
- เนื้อหา 
-วิธีสอน 
-ส่ือการสอน 
-การวัดผล 
ประเมินผล 
2.การปฏิบัติการ
และสังเกต ม ี
การดําเนินการสอน 
ประกอบดวย 
-ข้ันนํา 
-ข้ันสอน 
-ข้ันสรุป/วัดผล 
3.สะทอนการ
ปฏิบัติ 

 
1.เพื่อพฒันาบทบาท   
การมีสวนรวมของ
นักเรียนในการจัด        
การเรียนการสอน 
เกี่ยวกับการวาง
แผนการสอน 
 
 
 
 
2.เพื่อนาํแผนการ
สอน ที่กําหนดไป
ปฏิบัติ 
 
 
 
 
3.เพื่อประเมนิผล         
การมีสวนรวมของ
นักเรียนในการจัด        
การเรียนการสอน 
จากแผนการสอน 
ที่นาํไปปฏิบัติ 

 
1.1การสนทนา
กลุม 
1.2การระดม
พลังสมอง 
1.3การอภิปราย 
1.4การบรรยาย 
 
 
 
 
2.1การอภิปราย 
2.2การบรรยาย 
2.3การสนทนา 
 
 
 
 
3.1การอภิปราย 
3.2การสนทนา 
กลุม 

 
1.นักเรียน 
มีบทบาทใน        
การมีสวนรวม 
ในการจัด          
การเรียนการ
สอนเกี่ยวกับ
การวางแผนการ
สอนมากขึ้น  
 
 
2.นักเรียนม ี
บทบาทใน   
การมีสวนรวมฯ
เกี่ยวกับ 
การดําเนิน 
การสอนมากขึน้ 
 
3.นักเรียนม ี
บทบาทใน           
การมีสวนรวมฯ 
เกี่ยวกับการ
กําหนดการ
เรียนการสอน
มากขึ้น 
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ตาราง 2 (ตอ) 
  
วัน/เดือน/

ป/ 
เวลา 

ขั้นตอน/กจิกรรม วัตถุประสงค 
เทคนิค 
ที่ใช 

ผลที่คาดวา 
จะไดรับ 

 
17 ธค.47 
16.00 น.- 
18.30 น. 
 
 
 
 
 
 
 
 
22 ธค.47 
10.05 น.- 
10.55 น. 
 
 
 
 
22 ธค.47 
16.00 น.- 
18.30 น. 
 

 
4.การปรับปรุง
แผน มีการวาง
แผนการสอน 
ประกอบดวย 
การกําหนด 
-จุดประสงค 
- เนื้อหา 
-วิธีสอน 
-ส่ือการสอน 
-การวัดผล 
ประเมินผล 
5.การปฏิบัติการ
และสังเกต มี  
ดําเนนิการสอน 
ประกอบดวย 
-ข้ันนํา 
-ข้ันสอน 
-ข้ันสรุป/วัดผล 
6.สะทอนการ
ปฏิบัติ 

 
4.เพื่อพฒันาบทบาท   
การมีสวนรวมของ
นักเรียนในการจัด        
การเรียนการสอน 
 
 
 
 
 
 
 
5.เพื่อนาํแผนการ
สอนที่กาํหนดไป
ปฏิบัติ 
 
 
 
 
6.เพื่อประเมนิผล         
การมีสวนรวมของ
นักเรียนในการจัด        
การเรียนการสอนจาก
แผนการสอนที่นาํไป
ปฏิบัติ 

 
4.1การสนทนา
กลุม 
4.2การระดม
พลังสมอง 
4.3การอภิปราย 
4.4การบรรยาย 
 
 
 
 
 
5.1การอภิปราย 
5.2การบรรยาย 
5.3การสนทนา 
 
 
 
 
6.1การอภิปราย 
6.2การสนทนา 
กลุม 

 
4.นักเรียน 
มีบทบาทใน        
การมีสวนรวม 
ในการจัด          
การเรียน             
การสอน 
มากขึ้น  
 
 
 
 
5.นักเรียนม ี
บทบาทใน 
การมีสวนรวมฯ
เกี่ยวกับ 
การดําเนิน 
การสอน 
มากขึ้น 
6.นักเรียนมี
บทบาทใน 
การมีสวนรวมฯ 
เกี่ยวกับการ
กําหนดการสอน
มากขึ้น 
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ตาราง 2 (ตอ) 
 
วัน/เดือน/

ป/ 
เวลา 

ขั้นตอน/
กิจกรรม 

วัตถุประสงค 
เทคนิค 
ที่ใช 

ผลที่คาดวา 
จะไดรับ 

     
24 ธค.47 
16.00 น.- 
18.30 น. 
 
 
 
 
 
 
 
 
29 ธค.47 
10.05 น.- 
10.55 น. 
 
 
 
 
29 ธค.47 
16.00 น.- 
18.30 น. 
 

7. การปรับปรุง
แผน มีการวาง
แผนการสอน 
ประกอบดวย 
การกําหนด 
-จุดประสงค 
- เนื้อหา 
-วิธีสอน 
-ส่ือการสอน 
-การวัดผล 
ประเมินผล 
8.การปฏิบัติการ
และสังเกต มกีาร
ดําเนนิการสอน 
ประกอบดวย 
-ข้ันนํา 
-ข้ันสอน 
-ข้ันสรุป/วัดผล 
9.สะทอนการ
ปฏิบัติ 

7.เพื่อพฒันาบทบาท
การมีสวนรวมของ
นักเรียนในการจัด 
การเรียนการสอน 
 
 
 
 
 
 
 
8.เพื่อนาํแผนการ
สอนที่กาํหนดไป
ปฏิบัติ 
 
 
 
 
9.เพื่อประเมนิผล         
การมีสวนรวมของ
นักเรียนในการจัด        
การเรียนการสอนจาก
แผนการสอนที่นาํไป
ปฏิบัติ 

7.1การสนทนา
กลุม 
7.2การระดม
พลังสมอง 
7.3การอภิปราย  
7.4การบรรยาย 
 
 
 
 
 
8.1การอภิปราย 
8.2การบรรยาย 
8.3การสนทนา 
 
 
 
 
9.1การอภิปราย 
9.2การสนทนา 
กลุม 

7.นักเรียนมี
บทบาทใน  
การมีสวนรวม
ในการจัด 
การเรียน             
การสอน 
มากขึ้น  
 
 
 
 
8.นักเรียน 
มีบทบาท 
ในการ 
มีสวนรวมฯ 
เกี่ยวกับ 
การดําเนิน 
การสอน 
9.นักเรียน 
มีบทบาทใน 
การมีสวนรวมฯ 
เกี่ยวกับการ
กําหนดการสอน
มากขึ้น 
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เครื่องมือที่ใชในการรวบรวมขอมูล 
 เครื่องมือที่ในการศึกษาครั้งนี้ ประกอบดวยเครื่องมือที่ใชในการศึกษาเชิงคุณภาพ ไดแก 
1) ผูวิจัย 2) เทปบันทึกเสยีง 3) แบบสัมภาษณขอมูลสวนบุคคล 4) แนวคําถามเพื่อสัมภาษณ   
เชิงลึกและการสนทนากลุม 5) แบบสังเกตการมีสวนรวม 
 
การเก็บรวบรวมขอมลู 
 การเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัยครั้งนี้ ไดเขาพบผูอํานวยการโรงเรียนที่เปนหนวย
ปฏิบัติการวิจัยแลวแจงวัตถุประสงคและเปาหมายของการวิจัย ผูวิจัยไดขอความรวมมือใน      
การศึกษาวิจัยและรวบรวมขอมูล ไดดําเนินการการเก็บรวบรวมขอมูล ดังนี้ 
 ระหวางเดือนมิถุนายน–สิงหาคม 2547 เปนการเก็บรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับบริบททั่วไป
ของสภาพแวดลอมที่อยูในเขตพื้นที่บริการของสถานศึกษาและสภาพการจัดการศึกษาของ
โรงเรียนที่ เปนสนามวิจัย ดวยการตรวจสอบเอกสาร การสนทนากับผูบริหาร การสนทนา          
การสังเกตการเรียนการสอนครูและนักเรียนทั่วไป พรอมทั้งสัมภาษณผูเกี่ยวของ ในโรงเรียนเพื่อ
ตรวจสอบความถูกตองของขอมูล 
 ระหวางเดือนพฤศจิกายน 2547–กุมภาพันธ 2548 เปนการเก็บรวบรวมขอมูลจาก       
การปฏิบัติการภาคสนาม (Field Work) เกี่ยวกับการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียน  
การสอนในเรื่องของขั้นตอน ที่ใชการวิจัยเชิงปฏิบัติการอยางมีสวนรวมเปนวิธีการ (Operation) 
เปนการศึกษาขอมูลเชิงลึกดวยวิธีการตางๆ ไดแก การสังเกตพฤติกรรมการแสดงออกของนักเรียน
และครู การสัมภาษณกับผูเขารวมการวิจัยเชิงปฏิบัติการในขณะพัก บันทึกขอมูลดวยแบบบันทึก
การสังเกตที่ผูวิจัยสรางขึ้นและเก็บรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับสภาพ บทบาทการมีสวนรวมของ
นักเรียนในการจัดการเรียนการสอนดวยการสัมภาษณแบบเจาะลึกเมื่อการวิจัยปฏิบัติการอยาง   
มีสวนรวมสําเร็จในแตละขั้นตอนการสัมภาษณ เปนไปตามแบบสัมภาษณที่ผูวิจัยสรางขึ้น 

วิธีการเก็บรวบรวมขอมลู  
 ผูวิจัยใชกระบวนการวิจยัเชงิคุณภาพในการเก็บรวบรวมขอมูลภาคสนาม มีข้ันตอน 

ดังนี้  
 1. ติดตอกับโรงเรียน ดวยวาจาแลวทาํหนงัสือแจงความประสงคในการทําวิจยั 
 2. การเขาสูสนามในการเขาสูสนามครั้งแรก  ผูวิจัยไดไปรายงานตัวกับ
ผูอํานวยการโรงเรียน และศึกษาขอมูลทั่วไปของโรงเรียน ครู และนักเรียนแลวไดเขาไปดําเนิน
กิจกรรมตางๆ พรอมทั้งสัมภาษณครู นักเรียนและผูบริหาร  
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 3. การสัมภาษณระดับลึก (In- depth Interview)  เปนการสัมภาษณอยางไม
เปนทางการ ซึง่ตองการขอมูลละเอียดเกี่ยวกับ การมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการ
สอนในโรงเรียน ผูวิจัยจะเปนผูสัมภาษณ ต้ังแนวคําถามกวางๆ ใหสอดคลองกับวัตถุประสงค ผูให
ขอมูลที่สําคัญไดแก นักเรียน ครู และผูบริหาร 
 4. การสนทนากลุม (Focus Group Discussion)  การสนทนากลุมเปนวิธีการ
หนึ่งในการเก็บขอมูลที่ผูวิจัยนํามาใชในการศึกษาการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียน
การสอน โดยการแบงกลุมนักเรียน ครูและผูบริหารออกเปนกลุมประมาณกลุมละ 10 คน 
ตอจากนั้นใหกลุมดําเนินการเลือกผูทําหนาที่ตางๆ ของกลุมเชน ประธาน เลขานุการ และผูทํา
หนาที่จดบันทึกการสนทนา ตอจากนั้นดําเนินการสนทนาในหัวขอการมีสวนรวมของนักเรียนใน
การจัดการเรียนการสอน โดยผูวิจัยทําหนาที่ใหความสะดวก ตางๆ ในการดําเนินการสนทนา เชน 
สรางบรรยากาศ กระตุนผูที่ไมสนทนาใหสนทนา เปนตน 
 5. การสังเกต (Observation) ในการวิจัยครั้งนี้ใชการสังเกตโดยตรงโดยเขาไป
สังเกตการณในการทําการเรียนการสอน หรือกิจกรรมตางๆ เพื่อศึกษาเหตุการณและพฤติกรรมที่
เกิดในชวงกิจกรรมเพื่อศึกษาการมีสวนรวมของนักเรียนขณะทํากิจกรรมอยูในกลุมตางๆ ดูบทบาท 
ความสัมพันธระหวางของนักเรียน ครู กับผูบริหาร นอกจากนี้ยังสังเกต คําพูด ภาษา สีหนา    
ภาษากาย ความหมาย (meaning) สังเกต ความผูกพันระหวางนักเรียน ครู และผูบริหาร โดยมี
การบันทึกทันทีเมื่อเห็นเหตุการณ พรอมทั้งสังเกตบรรยากาศของเหตุการณ 
 
การตรวจสอบและวิเคราะหขอมูล  
 เมื่อเสร็จส้ินการวิจัยเชงิปฏบัิติการอยางมสีวนรวมในแตละขั้นตอนแลวผูวิจัยจึงดําเนินการ
ตรวจสอบดังรายละเอยีด 

การตรวจสอบขอมูล 
 การตรวจสอบขอมูลเพื่อตรวจสอบวาขอมูลที่ไดเพียงพอหรือยัง ขอมูลตอบปญหาของ
การวิจัยหรือไม และตรวจสอบขอมูลวาเปนขอมูลที่แทจริงหรือไม ผูวิจัยประยุกตการตรวจสอบ 
ขอมูลดวยวิธีการตรวจสอบขอมูลแบบสามเสา (Triangulation) (สุภางค จันทวานิช. 2539:    
129–130 ; อางอิงจาก Dennis. 1970) มีวิธีการตรวจสอบ ดังนี้ 
 1. การตรวจสอบสามเสาดานขอมูล (Data Triangulation) เปนการตรวจสอบ
แหลงขอมูลดานเวลา โดยตรวจสอบขอมูลที่ไดจากตางเวลาจะเหมือนกันหรือไม แหลงขอมูล          



 72

ดานสถานที่ โดยการตรวจสอบวาขอมูลที่ไดในเรื่องเดียวกันแตตางสถานที่เหมือนกันหรือไมและ
ดานบุคคล โดยการตรวจวาบุคคลที่ใหขอมูลเปลี่ยนไปขอมูลจะเหมือนเดิมหรือไม 
 2. การตรวจสอบสามเสาดานผูวิจัย (Investigator Triangulation) ถาขอมูลที่
ไดรับไมมีความมั่นใจ ผูวิจัยจะทําการตรวจสอบขอมูลโดยเปลี่ยนผูสังเกตและตรวจสอบวาขอมูลที่
ไดเหมือนกันหรือไม 

 3. การตรวจสอบสามเสาดานวิธีรวบรวมขอมูล (Methodological Triangulation)  
เปนการตรวจสอบขอมูลที่ไดรับดวยวิธีการเก็บขอมูลดวยวิธีที่แตกตางกัน ไดแก การเก็บขอมูลจาก
การสังเกต การสัมภาษณและการวิเคราะหเอกสาร 

การวิเคราะหขอมูล 
 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ กระบวนการวิเคราะหขอมูลในการวิจัย        
จึงไมสามารถแยกออกจากกระบวนการในการเก็บรวบรวมขอมูล (สุภางค จันทวานิช. 2539 : 
130–141) การวิเคราะหขอมูลสําหรับการวิจัยนี้  ใชการวิเคราะหขอมูลแบบอุปนัย (Analytic 
Induction) เปนการสรางขอสรุปของขอมูลจากปรากฏการณที่เก็บรวบรวมไดตลอดเวลาขณะที่
ปฏิบัติงานภาคสนาม มีดําเนินการดังนี้ 
 1. การจําแนกชนิดขอมูล (Typological  Analysis) เปนการจําแนกขอมูลทีไ่ดจาก
การกระทําแบบแผนการกระทํา  การใหความหมาย  ความสัมพันธ  การมีสวนรวมในกิจกรรม และ
สภาพสังคมในแตละขั้นของการวิจัยปฏิบัติการอยางมีสวนรวม ที่ไมใชทฤษฎีโดยพิจารณาตาม
ความเหมาะสมและความสม่ําเสมอของขอมูล 

 2. การเปรียบเทียบขอมูล (Constant Comparison) เพื่อคนหาความสมัพันธใหม 
ที่เกิดขึ้น โดยวิเคราะหขอมูลจากผูใหขอมูลแตละคน  ทําการเปรียบเทียบลักษณะ  และคุณสมบัติ
ของขอมูล จําแนกขอมูลออกเปนประเภทตาง ๆ แลวทําการสรางขอสรุปของขอมูลยอยใน
แหลงขอมูลนั้นๆ เมื่อไดขอมูลมาใหมและทําการเปรียบเทียบในลักษณะเดียวกัน แลวนําผล     
จากขอสรุปของขอมูลแรกมาเปรียบเทียบกับผลในครั้งตอไป ทําเชนนี้ไปจนกระทั่งเก็บขอมูลครบ
สมบูรณ จึงนําผลที่ไดมาพิจารณาความสัมพันธของขอมูลทุกประเภท เพื่อนํามาสรางเปนขอสรุป 
ที่ใชตอบปญหาของการวิจัย คือ การมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอน สามารถ
สรางขึ้นไดหรือไม มีกระบวนการสรางอยางไร 
 3. รายงานผลขอคนพบในการวิจัย ในการรายงานผลการวิจัยครั้งนี้ไดรายงาน
เปนความเรียง เชิงบรรยาย ประกอบกับขอความสําคัญที่ไดจากการสัมภาษณ แบบสอบถามและ
การสังเกต 



บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
 การพัฒนาบทบาทการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอนระดับชั้นเรียน
มัธยมศึกษาไดดําเนินการศึกษาและพัฒนากระบวนการวิจัยปฏิบัติอยางมีสวนรวมมีการเก็บ
รวบรวมขอมูล วิเคราะหขอมูล ผลการวิจัยทําใหไดรูปแบบพัฒนาบทบาทการมีสวนรวม           
ของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพโดยการผานการทดลองนําไปใชจริงใน
การจัดการเรียนการสอน (การกําหนดแผนการการสอน การจัดการเรียนการสอน) ภายใน
หองเรียนจริงของนักเรียนมัธยมศึกษาและไดมีการปรับปรุงใหมีความเหมาะสมยิ่งขึ้น ซึ่งผล     
การวิเคราะห สังเคราะหขอมูลการวิจัย เสมอตามลําดับดังนี้ 
 ตอนที่ 1 ขอมลูทั่วไป 

- บริบทของโรงเรียนที่ดําเนนิการวิจัย 
- คุณสมบัติของผูรวมวจิัย 

 ตอนที่ 2 การศึกษารูปแบบการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรยีนการสอนระดับ 
ชั้นเรียนมัธยมศึกษา 
  1. การศึกษารูปแบบการมีสวนรวมของนกัเรียนในการจดัการเรียนการสอน
ระดับชั้นเรียนมัธยมศึกษา 
     2. การสรางรปูแบบการมีสวนรวมของนกัเรียนในการจดัการเรียนการสอน
ระดับชั้นเรียนมัธยมศึกษา 
  3. การวางแผนการพัฒนาบทบาทการมีสวนรวมของนกัเรียนในการจดัการเรียน
การสอนระดับชั้นเรียนมัธยมศึกษา 
 ตอนที่ 3 การพัฒนาบทบาทการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอนระดับ 
ชั้นเรียนมัธยมศึกษา 
 ตอนที่ 4 การสังเคราะหการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอนระดับ         
ชั้นเรียนมัธยมศึกษาที่ไดจากผลการวจิัย 
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ตอนที่ 1 ขอมูลทั่วไป 
          1.1 บริบทของโรงเรียนที่ดําเนินการวิจยั  
  1.1.1 ขอมูลทั่วไปทีเ่กี่ยวกับโรงเรียนที่ดําเนินการวิจัย 
   โรงเรียนสามจีน (นามสมมติ) ต้ังอยูในเขตหนึ่งของกรุงเทพมหานคร สังกัด
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาจังหวัดกรุงเทพมหานคร เขต 1 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษา
ข้ันพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ โรงเรียนตั้งอยูในเขตพื้นที่ของวัด โดยดานตะวันออกเปนโรงเรียน
ประถมศึกษาทางดานตะวันตกติดกับศาลาวัดที่เปนโรงเรียนพระปริยัติธรรม การจัดการศึกษาของ
โรงเรียนสามจีนเปนไปตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 และมีการจัดทํา
หลักสูตรสถานศึกษาใหบริการการศึกษาในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ถึงชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6   
ปการศึกษา 2547 มีนักเรียนทั้งหมด จํานวน 1,263 คน ครู จํานวน 71 คน และครูอัตราจาง 
จํานวน 6 คน คิดเปนอัตราสวนครู : นักเรียนเทากับ 1 : 16 ผูอํานวยการโรงเรียน จํานวน 1 คน 
ผูชวยผูอํานวยการโรงเรียนจํานวน 4 คน นักการภารโรง จํานวน 8 คน  ครูมีคาบสอนเฉลี่ย         
19 คาบตอสัปดาหถือวาอยูในระดับตํ่ากวาเกณฑที่ครูตองสอนตอสัปดาหคือ 20 คาบ ตอสัปดาห 
  1.1.2 สภาพชุมชนรอบโรงเรียนสามจีน 
   โรงเรียนสามจีนตั้งอยูในเขตชุมชนชาวจีนที่มาอยูต้ังแตโบราณซึ่งใชภาษาจีน
ในการสื่อสารมากเพราะบริเวณนั้นผูที่อาศัยอยูทําการคาขายสินคาตางๆ ดังนั้นโรงเรียนจึงได
ดําเนินการสอนภาษาจีนใหกับนักเรียนและบุคคลภายนอกที่สนใจศึกษาภาษาจีนโดยการหาเหลา
ซือในชุมชนนั้นมาดําเนินการสอนภาษาจีนนับวาเปนการมีสวนรวมระหวางโรงเรียนกับชุมชนใน
เร่ืองของการระดมทรัพยากรซึ่งชุมชนใหความรวมมืออยางดีและยังเปนการสืบทอดวัฒนธรรมของ
ชุมชนใหยืนยาวตอไป อีกทั้งโรงเรียนไดดําเนินการประสานงานกับมหาวิทยาลัยในประเทศจีนเพื่อ
ขอความรวมมือในการสงครูภาษาจีนมาสอนในโรงเรียนจนถึงปจจุบัน ทําใหนักเรียนมีโอกาส      
ไดเรียนกับเจาของภาษาจีนจัดวาไดภาษาที่ถูกตองและยังเปนการเชื่อมความสัมพันธระหวาง
ประเทศไทยและประเทศจีนในระดับบุคคล นอกจากนี้นักเรียนไดรับประสบการณตรงจากเจาของ
ภาษาในลักษณะของวัฒนธรรมประเพณี ยังเปนการยกคุณภาพของการเรียนการสอนเปนการ
แลกเปลี่ยนวิธีสอนระหวางครูอีกดวย ครูชาวจีนที่แลกเปลี่ยนมาก็ยังมีโอกาสที่จะเขาไปสัมผัส
แหลงตางๆ ในชุมชนชาวจีนที่อาศัยมาแตโบราณ จึงเปนการเผยแพรชื่อเสียงของโรงเรียนสามจีน
ในดานคุณภาพของการเรียนการสอนและการแลกเปลี่ยนวัฒนธรรมกับชุมชนอีกดวย เขตบริการ
ของโรงเรียนสามจีน มีเนื้อที่นอยจํากัดแตนักเรียนที่เขาเรียนในโรงเรียนมาจากชุมชนชาวจีนเพราะ
การคมนาคมสะดวกผูปกครองในชุมชนจึงนิยมสงบุตรหลานเขาเรียนในโรงเรียนสามจีนเพราะอยู
ไมไกลจากบานสามารถเดินทางดวยเทากลับบานได 
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  1.1.3 วิสยัทศัน พนัธกิจ เปาประสงค และกลยุทธในดําเนินการของโรงเรยีน 
 โรงเรียนสามจีน มีวิสัยทัศนในการดําเนินการวา เราสามจีน มุงมั่นพัฒนาเปน
เลิศทางภาษากาวหนาเทคโนโลยี ดนตรี กีฬา มีคุณธรรม สัมพันธกับชุมชน สูสากลโดยมีพันธกิจ 
คือ พัฒนาคุณธรรม จริยธรรม ของนักเรียน ใหรูจักใชชีวิตอยางมีคุณคาและมีความสุข พัฒนา
นักเรียนใหสามารถใชภาษาในการสื่อสารไดอยางมีประสิทธิภาพ พัฒนาระบบการประกัน
คุณภาพการศึกษาของโรงเรียนใหมีประสิทธิภาพ  พัฒนาสื่อและการใชเทคโนโลยีที่ทันสมัยใน 
การจัดการเรียนการสอน สนับสนุนใหนักเรียนไดพัฒนาความสามารถอยางหลากหลาย ทัง้ในดาน
ดนตรี กีฬา และศิลปะ พัฒนาครูใหมีความรูและทักษะในสาขาวิชาที่สอน พัฒนาโครงสรางการ
บริหารจัดการใหเปนระบบที่เอื้อตอการเรียนการสอนตามพระราชบัญญัติการศึกษา พ.ศ.2542 
สงเสริมนักเรียนใชคอมพิวเตอรและสืบคนขอมูลอินเตอรเน็ตไดอยางชาญฉลาด สงเสริมใหครูเปน
ผูมีคุณธรรม จริยธรรม และเปนแบบอยางที่ดีแกศิษย สงเสริมครูเปนผูมีความรูความสามารถทั้ง
ทางดานการจัดการเรียนการสอนที่เนนนักเรียนเปนสําคัญ การผลิตและการใชส่ือที่มีคุณภาพ 
พัฒนาระบบการบริหารการจัดการดานบุคลากร งบประมาณ เทคโนโลยี และสิ่งแวดลอมไดอยาง
มีประสิทธิภาพ พัฒนาการประชาสัมพันธขาวสารของโรงเรียนสูชุมชนไดอยางถูกตองรวดเร็วและ
ตอเนื่อง สงเสริมใหชุมชนมีสวนรวมและจัดการศึกษาของโรงเรียน สงเสริมใหนักเรียนมีทักษะใน
การจัดการและการทํางาน มีเจตคติที่ดีตออาชีพสุจริตและการทํางานกับผูอ่ืนได ไดกําหนดกลยุทธ
ของโรงเรียนในระดับกลยุทธระดับองคกร สงเสริมโรงเรียนใหมีระบบบริหารจัดการโดยใชโรงเรียน
เปนฐาน (School Base Management) และบริหารงานโดยมุงเนนผลงาน (Performance Base 
Budgeting) พัฒนาการจัดสภาพแวดลอมภายในโรงเรียนใหมีบรรยากาศเอื้อตอการเรียนรู 
พัฒนานักเรียนใหมีคุณภาพตามมาตรฐานการศึกษาตามที่โรงเรียนกําหนด พัฒนาบุคลากรทาง
การศึกษาใหมีขีดความสามารถอยางเปนระบบและตอเนื่อง และพัฒนาสัมพันธภาพระหวาง
โรงเรียนและชุมชน โรงเรียนไดกําหนดกลยุทธระดับแผนงาน คือการบริหารจัดการและพัฒนาการ
เรียนการสอนการพัฒนาคุณภาพนักเรียน การพัฒนาบุคลากร การพัฒนาอาคารสถานที่ ส่ือและ
เทคโนโลยีการศึกษาและการเสริมสรางสัมพันธระหวางโรงเรียนและชุมชน    
  1.1.4 โครงสรางและมาตรฐานการศึกษาของโรงเรยีน 
 โครงสรางของโรงเรียนในการบริหารจัดการโรงเรียน แบงออกเปน 5 ฝาย ไดแก
ฝายธุรการ ฝายวิชาการ ฝายปกครอง ฝายบริการ และฝายแผนงาน ข้ึนตรงตอผูอํานวยการ
โรงเรียน หัวหนาแตละฝายดํารงตําแหนงรองผูอํานวยการ ดูแลรับผิดชอบงานในแตละฝาย                  
โดยผานการคณะกรรมการบริหารงานของแตละฝายกํากับการดําเนินการตามแผนปฏิบัติงาน
ประจํา ปการศึกษา 2547 ใหบรรลุมาตรฐานการศึกษาของโรงเรียน 
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 1.4.1 ดานผลผลิตคือใหนักเรียนมีความรูและทักษะพื้นฐานตามหลักสูตร     
ข้ันพื้นฐานมีความสามารถในการคิดวิเคราะห สังเคราะห มีวิจารณญาณ มีความคิดสรางสรรค 
และมีวิสัยทัศน  การเปนบุคคลแหงการเรียนรู มีคุณธรรม จริยธรรม และคานิยมที่พึงประสงคมี
สุนทรียภาพและลักษณะนิสัยดานศิลปะ ดนตรีและกีฬา มีสุขนิสัย สุขภาพการและสุขภาพจิตที่ดี 
ปลอดจากสิ่งเสพติดใหโทษมีทักษะในการจัดการและการทํางาน มีเจตคติที่ดีตออาชีพสุจริตและ
ทํางานรวมกับ ผูอ่ืนไดเปนสมาชิกที่ดีของครอบครัว ชุมชน และสังคม สามารถดํารงชีวิตอยางมี
ความสุขและปฏิบัติตนตามวิถีประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริยเปนประมุข 

 1.4.2 มาตรฐานการศึกษาดานกระบวนการ คือ มีการบริหารและการจัดการ
อยางมีระบบ มีการจัดการเรียนการสอนที่เปนระบบและมีประสิทธิภาพ มีการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอน โดยเนนผูเรียนเปนศูนยกลาง มีการจัดสภาพแวดลอมที่เอื้อตอการเรียนรู สงเสริมสุขภาพ
อนามัย และความปลอดภัยของผูเรียน มีการพัฒนาครูและบุคลากรอื่นใหมีความรู ความสามารถ 
มีคุณธรรม จริยธรรมเพื่อใหสามารถปฏิบัติงานในหนาที่ไดเต็มศักยภาพผู เ รียน สงเสริม
ความสัมพันธและความรวมมือระหวางโรงเรียน ผูปกครอง ชุมชน องคกรภาครัฐและเอกชนใน 
การจัดพัฒนาการศึกษา  

  1.4.3 มาตรฐานการศึกษาดานปจจัยคือ ครูมีความรู ความสามารถและ
เชี่ยวชาญในการจัดการเรียนการสอนและสามารถปฏิบัติงานตามบทบาทหนาที่ไดอยางมี
ประสิทธิภาพ ผูบริหารมีความรูความสามารถในการบริหารจัดการ มีภาวะผูนํา มนุษยสัมพันธ
และมีหลักสูตรที่ยืดหยุนเหมาะสม เอื้อตอการเรียนรู และตอบสนองตามความตองการของครูทั้ง
ดานครุภัณฑ นวัตกรรม และเทคโนโลยี ที่เอื้อตอการเรียนรู 
 เพื่อใหเกิดความสําเร็จโรงเรยีนจงึไดกําหนดวิธีการดําเนนิการ ดังนี้  
   1. เนนการมีสวนรวมของบุคลากรทัง้หมดของโรงเรียนในการวางแผน การปฏิบัติงาน 
และการประเมินผล 
  2. การติดตามและประเมินผลในรูปของคณะกรรมการดําเนนิงานพรอมทั้ง
ประเมินผลการดําเนินงานทัง้กอน ระหวาง และเมื่อส้ินสดุการดําเนนิงาน 
   3. นาํผลที่ไดมาวิเคราะหเพื่อนาํไปปรับปรุงและพัฒนางานใหดีข้ึน 
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 1.2 คุณสมบติัของผูรวมวจิัย 
  ผูรวมวิจัยในการศึกษาครั้งนี้ประกอบดวย นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 จํานวน      
40 คน (จํานวน 1 หองเรียน) ครูกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม จํานวน  
3 คน ผูชวยผูอํานวยการโรงเรียนฝายวิชาการ จํานวน 1 คน และผูอํานวยการโรงเรียน จํานวน     
1 คน การศึกษาครั้งนี้ ผูรวมวิจัยที่เปนนักเรียนมีอายุอยูระหวาง 15-17 ป เปนเพศชาย ครูทัง้ 3 คน
โดยครูคนที่หนึ่งมีอายุ 48 ป ครูคนที่สองมีอายุ 45 ป และครูคนที่สามมีอายุ 42 ป เปนเพศหญิง 
ทั้งหมด สวนผูชวยผูอํานวยการโรงเรียนฝายวิชาการ อายุ 48 ป เปนเพศชาย และผูอํานวยการ
โรงเรียน อายุ 49 ป เปนเพศชาย 
 
ตอนที่ 2 การศึกษารูปแบบการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียน          
      การสอนระดับช้ันเรียนมัธยมศึกษา 
 เมื่อไดผูรวมวิจัยแลวขั้นตอมาเปนการรวมมือกันวางแผนในการวิจัยระหวางผูวิจัยและ    
ผูรวมวิจัยเพื่อกําหนดแนวทางในการดําเนินการวิจัยโดยเริ่มจากการใหความรูผูรวมวิจัยโดย     
การบรรยายเรื่องของการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอนกระบวนการ AIC 
รวมถึงการวางแผนและขั้นตอนการดําเนินงานและศึกษาเอกสารประกอบ มีดําเนินการดังนี้ คือ 
ประชุมผูรวมวิจัยทั้งหมด แนะนําตัวแลวแบงกลุมผูรวมวิจัยที่เปนนักเรียนออกเปน 5 กลุมๆ ละ    
8 คน และกลุมครู และผูบริหาร จํานวน 5 คน จํานวน 1 กลุม รวมทั้งสิ้น 6 กลุม ตอจากนั้น
ดําเนินการศึกษาสภาพ รูปแบบ การสรางรูปแบบ และการวางแผนการพัฒนาบทบาทของ       
การมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอน โดยการระดมพลังสมอง อภิปรายและ   
การสนทนากลุม ดังรายละเอียดตอไปนี้ 
  1. การศึกษารูปแบบการมีสวนรวมของนักเรียนในจัดการเรียนการสอนระดับ 
ชั้นเรียนมัธยมศึกษา 
      การศึกษาสภาพของการมีสวนรวมในการเรียนการสอนของนักเรียนเพื่อศึกษา
พฤติกรรมการมีสวนรวมในการเรียนการสอนของนักเรียนตั้งแตอดีต ปจจุบัน และอนาคตของ  
การมีสวนรวมในการเรียนการสอนของนักเรียนที่มุงหวังโดยใชกระบวนการ AIC ซึ่งประกอบดวยA 
: สรางความเขาใจ  I : การสรางแนวปฏิบัติ  C : กําหนดแนวทางปฏิบัติ  โดยใชเทคนิค         การ
สนทนากลุมและการอภิปรายเพื่อคนหารูปแบบการมีสวนรวมในการเรียนการสอนของนักเรียน 
โดยมีการดําเนินการ ดังนี้ 
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   การกําหนดขั้นตอนการดําเนินงาน ผูวิจัยไดประสานงานกับโรงเรียนเพื่อประชุม
กับกลุมตัวอยางเปนนักเรียน จํานวน 40 คน ครู จํานวน 3 คน และผูบริหารจํานวน 2 คน         
รวมทั้งสิ้น 45 คน จากนั้นผูวิจัยไดใหนักเรียน แบงกลุมออกเปน 5 กลุมๆ ละ 8 คน และกลุมครู 
ผูบริหาร จํานวน 5 คน จํานวน 1 กลุม  รวมทั้งสิ้น 6 กลุม ณ หองเรียน 202 ของโรงเรียน         
วันที่16 พฤศจิกายน 2547 เวลา16.00-18.40 น. ไดรวมกันกําหนดขั้นตอนการกําหนดรูปแบบ 
การมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอนโดยนักเรียน ครู  ผูบริหารและผูวิจัยรวมกัน
สนทนากลุมและอภิปรายเพื่อกําหนดแผนจนไดข้ันตอนในการกําหนดรูปแบบการมีสวนรวมของ
นักเรียนในการจัดการเรียนการสอนได ดังตาราง 3 
 
ตาราง 3  แผนการกําหนดขั้นตอนการศึกษารูปแบบการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัด 
       การเรียนการสอนระดับชั้นเรียนมัธยมศึกษา 
 
สัป 
ดาห 

วัน/เดือน/ป/ 
เวลา เรื่อง วัตถุประสงค 

เทคนิค 
ที่ใช 

ผลการ
ดําเนินงาน 

    
1 

 
16 พ.ย. 47 
16.00- 
18.40 น. 

 
ความหมาย
ของการ 
มีสวนรวม
ของนักเรียน 
ในการจัด 
การเรียน 
การสอน 

 
1.เพื่อใหเกิดความรู         
ความเขาใจใน
ความหมายของ 
การมีสวนรวมของ
นักเรียนในการจัด 
การเรียนการสอน 

 
1.การ
บรรยาย 
2.การ
สนทนา 
3.ศึกษา
เอกสาร 

 
นักเรียน ครู
และผูบริหาร 
มีความรู            
ความเขาใจใน
การมีสวนรวมฯ 

 2-4 23 พย. 47- 
7 ธค. 47 
16.00 – 
18.30 น. 

รูปแบบ 
การม ี
สวนรวมของ
นักเรียนใน
การจัด 
การเรียน 
การสอน 

1.เพื่อใหเกิด               
ความเขาใจ เกี่ยวกบั
สภาพการมีสวนรวม        
ของนักเรียนในการจัด 
การเรียนการสอน 

กระบวน 
การ AIC  
โดยใช
เทคนิค
ดังนี ้

1.นักเรียนครู
และผูบริหาร 
มีความเขาใจ   
ในรูปแบบ          
การมีสวนรวมฯ  
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ตาราง 3 (ตอ) 
 
สัป 
ดาห 

วัน/เดือน/ป/ 
เวลา 

เรื่อง วัตถุประสงค 
เทคนิค 
ที่ใช 

ผลการ
ดําเนินงาน 

    
2.เพื่อกาํหนด 
ความมุงหวังของ 
การมีสวนรวมฯ 
3.เพื่อใหไดวิสัยทัศน       
ที่จะนําไปสูความ
มุงหวังในการมีสวนรวม
ของนักเรียนใน          
การจัดการเรียน          
การสอน 
4.เพื่อใหเกิดการยอมรับ
ในบทบาทของ 
การมีสวนรวมของ
นักเรียนในการจัด           
การเรียนการสอน 
5.เพื่อไดวิธีสราง             
การมีสวนรวมของ
นักเรียนในการจัด           
การเรียนการสอน 
6.เพื่อไดแผนการ
พัฒนาการมีสวนรวม
ของนักเรียนในการจัด 
การเรียนการสอน 
 

 
1.การ
สนทนา
กลุม 
2.การ
ระดมพลัง
สมอง 
3.การ
อภิปราย
กลุม 

 
2.ไดแนวทาง
ความมุงหวัง
ของ               
การมีสวนรวมฯ 
3.ไดวิสัยทัศน
ในการมีสวน
รวมฯ 
4.นักเรียน ครู 
มีการยอมรับ
การมีสวนรวมฯ 
5.ไดเปาหมาย
ของ 
การมีสวนรวมฯ 
6.ได
แผนพัฒนา
ของ                   
การมีสวนรวมฯ 

 



 80

   ผลจากการประชุมโดยใชเทคนิคการสนทนากลุม การระดมพลังสมองและ               
การอภิปรายเพื่อดําเนินการวางแผนกําหนดรูปแบบการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียน
การสอนระดับชั้นเรียนมัธยมศึกษาไดดังนี้    
  1.1 รูปแบบของการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอน 
    1.1.1 ความหมายของการมสีวนรวมของนกัเรียนในการจัดการเรียน 
การสอน 
    ในการกําหนดรูปแบบของการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัด 
การเรียน การสอน ผูวิจัยไดดําเนินการสัมภาษณเกี่ยวกับความหมายของการมีสวนรวมของ
นักเรียนในการจัดการเรียนการสอน เพื่อใหทราบถึงความรู ความเขาใจของผูรวมวิจัยกอน        
ผลการสัมภาษณไดขอมูลวานักเรียนสวนใหญไมเคยมีสวนรวมในการจัดการเรียนการสอน        
ซึ่งนักเรียนสวนใหญเขาใจวาการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอนคือ การเขาไป
ชวยครูจัดการเรียนการสอน ดังนั้นการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอนยังไม
ชัดเจนในขณะที่ผูรวมวิจัยไดแก ครูและผูบริหารมีความเขาใจเกี่ยวกับความหมายลักษณะของ
การมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอน ผูวิจัยไดบรรยายความหมายการมีสวนรวม
ของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอนแกผูรวมวิจัย 
    1.1.2 รูปแบบในอดีตของการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียน    
การสอน 
   ผูวิจัยและผูรวมวิจัยไดดําเนินการแบงกลุมผูรวมวิจัยแลวใหแตละ
กลุมดําเนินการกําหนดรูปแบบที่แทจริงของการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอน
โดยวิธีการสนทนากลุมโดยเริ่มกําหนดสภาพของการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียน 
การสอนในอดีตที่ผานมา เพื่อชวยใหเกิดการมองภาพการมีสวนรวมในการจัดการเรียนการสอนใน
ปจจุบันและอนาคตที่ชัดเจนขึ้นดวยวิธีการใหผูรวมวิจัยประกอบดวยกลุมนักเรียน ครูและผูบริหาร
สนทนากันภายในกลุมและนําเสนอภาพของการมีสวนรวมในการเรียนการสอนของนักเรียน โดยมี
การกําหนดขอตกลงกอนการสนทนากลุมดังนี้ สอบถามไดแตไมมีการวิพากษวิจารณเพื่อเปด
โอกาสใหรับฟง รับรู จดจําขอมูล ประสบการณ  ความรูสึกของผูนําเสนอไวและเพื่อใหเห็นภาพ
การมีสวนรวมจัดการเรียนการสอนของนักเรียนที่ผานมา ผูวิจัยจึงขอใหผูรวมวิจัยทุกคนคิด
ยอนกลับถึงการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอนที่ผานมา โดยใหทุกคนเขียน
ขอความ หรือเขียนภาพสะทอนความจริงตามที่ตนเห็น ตามมุมมองของตนลงบนกระดาษที่แจก
ใหและใหมีการสนทนากลุมเพื่อแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันในกลุมโดยใหยึดถือกติกาของ           
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การทํางานกลุม ซึ่งผูรวมวิจัยทุกคนตางก็ชวยกันคิดอยางจริงจัง ทําใหบรรยากาศเครงเครียดจน
ผูวิจัยตองบอกวา “ใหทําตัวสบายๆ” หลังจากนั้นบรรยากาศในที่ประชุมจึงไดผอนคลายลงและ 
เร่ิมมีการปรึกษาหารือเกี่ยวกับรูปแบบในอดีตของการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียน     
การสอนและใหทุกคนนําเสนอภายในกลุมเพื่อสมาชิกไดรวมกันอภิปรายภายในกลุมและสรุป
ขอความหรือภาพที่วาดใหเปนความคิดของกลุมลงในกระดาษที่แจกใหและใหแตละกลุมสง
ตัวแทนกลุมออกมานําเสนอรูปแบบในอดีตของการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการ
สอนใหกลุมใหญพิจารณา โดยมีผูทําหนาที่เลขานุการของกลุมใหญบันทึก โดยมีรายละเอียด
ดังตอไปนี้ 
 
 การนําเสนอรูปแบบในอดีตของการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอน 
 ตัวแทนนักเรียนกลุมที่1   :   การเรียนการสอนแบบนั้นใหนักเรียนมีสวนรวมมีนอย 
             :   การเรียนการสอนที่นักเรียนที่ตองชวยกันตอบคําถามของครู 
             :   ใหนักเรียนฟงแตที่ครูพูดและดูหนังสือตาม            
 ตัวแทนนักเรียนกลุมที่2      :   การเรียนการสอนสวนใหญไมเปดโอกาสใหนักเรียนไปสัมผัสกับ        
                                                             บรรยากาศจริง    
              :   ใหนักเรียนคนควาเนื้อหาที่เกี่ยวของกับบทเรียนเพิ่มเติม 
             ตัวแทนกลุมครูและผูบริหาร   :   เปนการสอนแบบโครงการใหนักเรียนคิดโครงการแลวทํา 
                 :   ใหแหลงที่มาของเนื้อหาแลวใหนักเรียนไปศึกษาคนควาแลวจัดทําเปน   
                                                             รายงานสง 
 
  จากการสังเกตของผูวิจัยในการดําเนินการสอนของครูและ              
การเรียนของนักเรียนกอนดําเนนิการวิจัย พบวา  
   1) ข้ันนํา ครูจะมีบทบาทในการนําเขาสูบทเรียนที่จะเลาเรียน
หรือทํากิจกรรมตามที่ครูกําหนดไวในแผนการสอนเพื่อใหเกิดความเขาใจแลวเชื่อมโยงไปยัง
เนื้อหาในเรื่องที่จะสอน การเชื่อมโยงไปสูเนื้อหาที่ครูกําหนดไววาสอนอะไรบางเปนเวลาประมาณ 
5 นาที ข้ันนํานี้ครูพูดวา “เปนการสํารวจความพรอม ความเขาใจเนื้อหาที่จะเรียนรู” เมื่อครูคิดวา
นักเรียนพรอมแลวก็จะนําไปสูข้ันสอน  
  2) ข้ันสอน ครูจะดําเนินการสอนตามเนื้อหา กิจกรรมตางๆ   
ที่ได กําหนดหัวขอเร่ืองไวในแผนการสอนวาเนื้อหามีอะไรบางที่นักเรียนตองเรียนรูเพื่อใหบรรลุ
จุดประสงคที่ไดต้ังไวใหนักเรียนเกิดคุณลักษณะตามที่ต้ังจุดประสงคไว  
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 3) ข้ันสรุป ครูจะทบทวนเนื้อหาที่ไดเรียนรูใหมีความกระชับข้ึนวา
นักเรียนไดเรียนรูอะไรไปบาง สามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันไดอยางไร 
  สวนการวัดผล ประเมินผลการสอนพฤติกรรมผูเรียนวาเกิดผล
สัมฤทธิ์มากนอยเพียงใด หลังจากไดผานกระบวนการเรียนการสอนแลววาผูเรียนไดบรรลุ
จุดประสงคหรือไม ครูเปนผูจัดการวัดผล ประเมินผลการเรียนการสอนทั้งหมด ต้ังแตวางแผนการ
วัดผล  ประเมินผล  ทําใหนักเรียนมีสวนรวมในการวัดผล ประเมินผลของนักเรียน มีนอยมาก
หรือไมมีเลย  
 จะเห็นไดวาจากการนําเสนอของนักเรียน ครูและผูบริหาร พบวา รูปแบบ                   
ในอดีตของการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอน ครูเปนผูกําหนดการจัดการเรยีน
การสอนเปนสวนใหญ จากการวิเคราะหรูปแบบในอดีตของการมีสวนรวมในการจัดการเรียนการ
สอนทําใหเห็นถึงการจัดการเรียนการสอนของครูที่เปนผูกําหนดการเรียนการสอนทั้งหมดตั้งแต
การวางแผนการสอน ซึ่งประกอบดวย การกําหนดวัตถุประสงค การเลือกเนื้อหา วิธีสอน ส่ือการ
สอน และการวัดผล ประเมินผล ในขั้นนี้ผูรวมวิจัยไดนําเสนอวานักเรียนไมมีโอกาสในการมีสวน
รวมในการกําหนดเลย สวนการดําเนินการสอนโดยครูเปนผูดําเนินการสอนทั้งหมดรวมถึงการวัด
และประเมินผลการเรียน นักเรียนมีสวนรวมในการจัดการเรียนการสอนนอยมาก เพราะครูเปนผู
กําหนดการสอนทั้งหมด 
   1.1.3 รูปแบบในปจจุบันของการมีสวนรวมของนักเรียนในจัดการเรียน     
การสอน 
    ผูวิจัยดําเนินการใชการสนทนากลุมโดยใหผูรวมวิจัยแตละคน
เขียนบรรยายถึงรูปแบบในปจจุบันของการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอนลง
บนกระดาษที่ผูวิจัยแจกให  ผูรวมวิจัยไดดําเนินการดวยความตั้งใจ ทําใหเกิดบรรยากาศของการมี
สวนรวมมากขึ้น  สังเกตไดจากการแสดงความกระตือรือรนในการรวมกิจกรรม“จะเขียนบรรยาย
มากเทาใด วาดรูปภาพแลวบรรยายไดหรือไม” “เขียนเปนผังความคิดไดหรือไม” ผูวิจัยจึงชี้แจงให
ทราบวา ผูรวมวิจัยสามารถนําเสนอภาพของการมีสวนรวมในการเรียนการสอนของนักเรียนใน
ปจจุบันไดตามความตองการของนักเรียนไดแตตองสามารถสื่อสารใหผูอ่ืนเขาใจได” ตอจากนั้น
ผูวิจัยก็ขอใหนักเรียนแตละคนนําเสนอรูปแบบในปจจุบันของการมีสวนรวมในการเรียนการสอน
ของนักเรียนของตนเองใหสมาชิกในกลุมของตนเองฟง ผูวิจัยขอใหทุกคนใชกติกาเดิม คือ
สอบถามไดแตไมมีการวิพากษวิจารณเพื่อเปดโอกาสใหรับฟง รับรู จดจําขอมูล ประสบการณ 
ความรูสึกของ ผูนําเสนอ ผูวิจัยใหทุกคนนําขอความที่เขียนบรรยายหรือภาพวาดของตนมาเขียน
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รวมบนกระดาษแผนใหญใหเปนเรื่องหรือผังความคิดหรือภาพรวมเดียวกัน การรวมนี้นักเรียนใน
แตละกลุมไดพยายามนําเสนอจํานวนขอความเพื่อใหเพื่อนในกลุมยอมรับในส่ิงที่ผูพูดนําเสนอ
พรอมยกเหตุผลประกอบวาสิ่งที่ตนเองเสนอนั้นเปนเรื่องมีอยูแลวมีความสําคัญควรที่จะนําไป
เขียนรวมเปนความคิดของกลุมดวยสีหนายิ้มแยม ดูมีความภาคภูมิใจในสิ่งที่เสนอ สวนเพื่อนใน
กลุมก็มีสีหนายิ้มแยมถาเห็นดีก็ยอมรับแลวใหนําสิ่งที่ผูนําเสนอรวมเปนขอความของรูปแบบใน
ปจจุบันของการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอนในกลุมเปนการแสดงขอเท็จจริง 
เหตุผลและความรูสึกของการสรางการมีสวนรวมและยอมรับความคิดกันและกัน โดยจุดมุงหมาย
คือทําใหไดภาพรวมของรูปแบบในปจจุบันของการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียน        
การสอนในแตละกลุม จากนั้นแตละกลุมสงตัวแทนกลุมมานําเสนอและนักเรียนที่เปนตัวแทนกลุม
ที่จะมานําเสนอตองเปนนักเรียนคนใหมมานําเสนอรูปแบบในปจจุบันของการมีสวนรวมของ
นักเรียนในการจัดการเรียนการสอน จากนั้นตัวแทนกลุมไดเดินมาที่หนาชั้นแลวกลาวแนะนําชื่อ
สมาชิกของกลุมแลวแนะนําตนเองในฐานะตัวแทนกลุม นักเรียนกลุมอ่ืนไดปรบมือใหเกียรติ 
ตอจากนั้นไดนําเสนอรูปแบบในปจจุบันของการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอน  
นักเรียนกลุมอ่ืนตั้งใจฟงบางครั้งไดยกมือถามแสดงความคิดเห็นกันอยางสนุกสนาน รวมถึงครู
และผูบริหารรวมแสดงความคิดเห็นรวมกับนักเรียนอยางเปนกันเองโดยการเสนอขอมูลเพิ่มเติม       
ที่นักเรียนไมไดกลาวถึง  นักเรียนจึงไดกลาวขอบคุณครูและผูบริหารอยางจริงใจ ผูวิจัยสังเกตจาก
สีหนาและแววตาที่แสดงออกของนักเรียนอยางจริงใจ มีรายละเอียดของการนําเสนอรูปแบบใน
ปจจุบันของการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอน ดังนี้ 
 
 การนําเสนอรูปแบบในปจจุบันของการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอน 
 ตัวแทนกลุมที่ 1 :  การมีสวนรวมในการจัดการสอนเรียนการครูยังเปนผูกําหนด 
                ของการจัดการเรียนการสอน  โดยเฉพาะขั้นวางแผนนั้น 
                                          ครูเปนผูจัดทําทั้งหมดนักเรียนไมมีสวนรวมในการจัดการเรียนการสอน 
              ตัวแทนกลุมที่ 2 :  นักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอนในขั้นตอนของ 
                                          การสอน คือ ครูใหออกไปรายงานหนาชั้นเรียน เปนกิจกรรมที่อยูในรูป 
                                          ของการเขาไปมีสวนรวมในการจัดการเรียนแบบที่ครูจัดขึ้น 
              ตัวแทนกลุมที่ 3 :  ครูเปนผูจัดการเรียนการสอนเองทั้งหมด 

            :  การสอนโดยวิธีการแบงกลุมนักเรียนเพื่อจัดทําโครงการที่เปนการจัดการ 
                              เรียนการสอนประเภทหนึ่งที่ไดดําเนินการจัดทําโครงการ  
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              ตัวแทนกลุมที่ 4 :  การวัดผลประเมินผลความรูของตนเอง นักเรียนมีสวนรวมนอยเพราะ             
                                          ครูเปนผูกําหนดการวัดผล ประเมินผลไวตั้งแตการวางแผนการสอนแลว     

                            สวนขอสอบครูก็เปนผูจัดทําและกําหนดเกณฑการวัดผล ประเมินผล 
 ตัวแทนกลุมที่5  :   นักเรียนมีสวนรวมในการเรียนรูโดยการออกไปรายงานหนาชั้นรวมกับเพื่อนและ

รวมกันจัดทํารายงานที่ครูใหดําเนินการคนความารายงานหนาชั้น  
     
   เมื่อมีการนําเสนอรูปแบบในปจจุบันของการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัด 
การเรียนการสอนครบทุกกลุมแลว ผูวิจัยไดกระตุนใหเกิดการแสดงออกของการมีสวนรวมของ
นักเรียนในการแสดงความคิดเห็นโดยกลาวกับนักเรียน ครูและผูบริหารวา “เมื่อไดรูปแบบใน
ปจจุบันของการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอนที่แตละกลุมนําเสนอแลวจะทํา
อยางไรจึงจะเห็นวา รูปแบบในปจจุบันของการมีสวนรวมในการจัดการเรียนของนักเรียนโดยรวม
จากรูปแบบในปจจุบันการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอนแตละกลุมที่นําเสนอ
ออกมาพวกเราควรทําอยางไรครับ” เมื่อพูดจบก็มีนักเรียนยกมือข้ึนแลวตอบดวยสีหนาของความ
ภาคภูมิใจวา “ครูครับถาตองการเห็นรูปแบบในปจจุบันโดยรวมของการมีสวนรวมในการจัดการ
สอนของนักเรียนตองนํารูปแบบในปจจุบันของแตละกลุมมารวมกัน” ผูวิจัยตอบวา “ถูกตองแลว
ตองนํามารวมกัน” เพื่อนนักเรียนตบมือใหเกียรตินักเรียนที่เปนผูตอบ ผูวิจัยจึงถามตอไปอีกวา 
“การรวมรูปแบบในปจจุบันนั้นมีวิธีการอยางไร” มีนักเรียนหลายคนยกมือรวมทั้งครูที่รีบยกมือ 
เพื่อจะไดเปนผูตอบคําถามเปนความตองการมีสวนรวมของนักเรียน ผูวิจัยจึงบอกวาทุกคน              
จะไดตอบและคําตอบจะถูกบันทึกไวเปนวิธีการ ทุกคนจึงไดเสนอวิธีการรวมรูปแบบในปจจุบัน
ของการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอน จากการที่นักเรียนชวยกันเสนอวิธีการ
รวมรูปแบบในปจจุบันของกลุมใหญเปนการมีสวนรวมแสดงความคิดเห็น ทําใหไดวิธีการดังนี้ คือ 
ถาขอความเหมือนกันใหนํามารวมกัน  ถาขอความเหมือนกันเปนบางสวนใหนํามาเขียนรวมกัน 
ถาขอความไมเกี่ยวของกับการมีสวนรวมใหตัดทิ้งไป แลวนําขอความที่รวบรวมไดมาปรับปรุง
รายละเอียดแลวเสนอตอกลุมใหญเพื่อใหไดรับการยอมรับจากคนอื่นดังเชน ความคิดเห็นที่ทุกคน
ไดเสนอมาซึ่งสามารถแสดงผล การหลอมรวมขอความของรูปแบบในปจจุบันของการมีสวนรวม
ของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอน ไดดังนี้ 
  

“ครูเปนผูจัดการเรียนการสอนเกือบทุกขั้นตอน นักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียน               
การสอนโดยครูใหไปคนควาแลวออกไปรายงานหนาชั้นเรียน รวมถึงการจัดทําโครงการของ
นักเรียน  สวนการวัดผลประเมินผลนักเรียนมีสวนรวมนอยเพราะครูเปนผูกําหนด”  
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 จะเห็นไดวา รูปแบบในปจจุบันของการมีสวนรวมในการจัดการเรียน                    
การสอนของนักเรียนมีนอยมากตั้งแตการวางแผนการสอน การสอนและการวัดผล ประเมินผล 
เพราะครูเปนผูกําหนดในทุกขั้นตอนของการจัดการเรียนการสอน นักเรียนมีสวนรวมในการเรียนรู
คือการรวมในการคนควาโดยนํารายงานที่ไดมารายงานหนาชั้นเรียนที่เปนกิจกรรมหนึ่งของ               
การเรียนที่ครูใหนักเรียนไปดําเนินการ 
 ผูวิจัยไดสัมภาษณความคิดเห็นของนักเรียน ครู และผูบริหาร ถึงรูปแบบ
ในปจจุบันของการมีสวนรวมในจัดการเรียนการสอนของนักเรียน ผูรวมวิจัยสวนใหญมีความเห็น
วาครูเปนผูดําเนินการจัดการเรียนการสอนเปนสวนใหญ นักเรียนมีสวนรวมบางในกิจกรรมการ
เรียนการสอนโดยการคนควาแลวมารายงานหนาชั้นเรียน 
    กลุมครู กลาวถึงรูปแบบในปจจุบันของการมีสวนรวมในการจัดการ
เรียน การสอนวา เพื่อใหประสบความสําเร็จครูจึงตองจัดการสอนที่เนนกิจกรรมกรรมที่สอดคลอง
กับจุดประสงค เนื้อหาที่กําหนดแลววัดผลวานักเรียนบรรลุจุดประสงคตามหลักสูตรหรือไม                 
ครูจึงเปนผูวางแผนการสอนทั้งหมดโดยผานการตรวจสอบจากผูบริหาร ดังผลการสนทนากลุมกับ
กลุมครู มีรายละเอียด ดังนี้  
 
 ผูวิจัย               :   การมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอน 
                                          ปจจุบันเปนอยางไร ตามความคิดของทาน 
              ครูคนที่ 1          :  ครูคิดวาการจัดการเรียนตองเนนที่กิจกรรม  เพื่อใหนักเรียนที่เรียนใน 
         วิชานั้นไดบรรลุจุดประสงคที่ตั้งไวจึงจะถือวาแผนการเรียนรูที่กําหนดไว 
                                          ประสบความสําเร็จ  
 ครูคนที่ 2          :   การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนครูตองพิจารณาถึงความสอดคลองกับ 
                                          จุดประสงค เนื้อหา เพราะการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ดีนั้น 
                                          จะทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรูแลวนักเรียนสามารถบรรลุจุดประสงค 
                                          การเรียนรูที่ตั้งไวตามหลักสูตร 
 ครูคนที่ 3          :  ครูจะกําหนดวาเมื่อเรียนรูแลวครูจะใชเครื่องมืออะไรในการวัดการเรียนรู 
                                          ของนักเรียนวา เกิดคุณลักษณะอะไรบางในตัวนักเรียน เชนผลสัมฤทธิ์ 
                                          ทางการเรียนครูใชแบบทดสอบในการวัดเพราะจะทําใหทราบคะแนน 
                                          การเรียนรูของนักเรียนแตละคนแลวนําคะแนนเหลานั้นมาใหความหมาย 
                                          ของคะแนนของนักเรียนแตละคนตอไป 
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ครูคนที่ 1          :  เมื่อเราไดกําหนดแผนการสอนไวแลวเราตองดําเนินการการเรียนการสอน 
                           ตามแผนที่เราไดกําหนดไวแลว แผนการสอนนี้ครูตองเสนอไปยัง 
                           รองผูอํานวยการฝายวิชาการเพื่อพิจารณาวาแผนสามารถใชสอนได 

หรือไม ตองมีการปรับปรุงพัฒนาอยางไร รองผูอํานวยการจะเขียน
ขอเสนอที่แผนการสอนนั้นตองปรับปรุงหรือพัฒนาแลว ครูนํา                        
แผนการสอนที่ไดผานการพิจารณาของฝายวิชาการกอนแลวจึงจะไป
ดําเนินการสอนไดโดยตองผานการตรวจสอบจากผูอํานวยการโรงเรียน
ดวยและตองมีการอนุมัติจากผูอํานวยการ เมื่อไดรับการอนุมัติใหสามารถ
นําไปสอนไดแลวครูเจาของแผนการสอนนั้นจะนําแผนที่ไดรับอนุมัติ               
ไปสอนได 
 

   กลุมนักเรียน ไดกลาวถึงการจัดการเรียนการสอนวา ครูดําเนินการเปน
สวนใหญ โดยเริ่มจากการวางแผนการสอน ครูเปนผูกําหนดจุดประสงคการเรียนรู ครูเปน
ผูดําเนินการสอนเกือบทั้งหมด นักเรียนมีสวนรวมบางในการจัดทํารายงานแลวนํามารวมใน
กิจกรรมการรายงานหนาชั้นเรียน สวนการวัดผลครูเปนผูกําหนดทั้งหมด ดังการสนทนากลุมกับ
นักเรียน มีรายละเอียด ดังนี้ 
 
 ผูวิจัย                 :  การมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอน                             
                                           ปจจุบันเปนอยางไร ตามความคิดของนักเรียน 
 นักเรียนคนที่ 1  :   ผมคิดวาการเรียนการสอนคุณครูเปนผูทําเปนสวนใหญตั้งแตสอน 
   จนถึงสอบครับ  
 นักเรียนคนที่ 2  :   ในการสอนมีบางครั้งครูใหออกไปรายงานหนาชั้นเรียนครับ  
 นักเรียนคนที่ 3  :   การสอบผมก็ไมไดมีสวนรวม เพราะครูเปนผูออกขอสอบเอง  
 นักเรียนคนที่ 4  :   ครูมีการแจงจุดประสงคการเรียนกอนเพื่อใหทราบวามีจุดประสงคใน 
   การเรียนรูเรื่องที่จะเรียนเปนอยางไรจะไดเรียนเพื่อใหตามจุดประสงค 
   สวนใหญครูสอนตั้งแตเริ่มจนจบแลวสอบ มีการใหทํารายงานเพื่อมา 
   อภิปรายในบางครั้งขึ้นอยูเรื่องที่เรียนครับ   
       
  ผูบริหาร ไดกลาวถึงรูปแบบในปจจุบันของการมีสวนรวมของนักเรียน
ในการจัดการเรียนการสอน นักเรียนมีสวนรวมในการจัดการเรียนนอยมากหรือไมมีเลยเนื่องจาก
ครูตองดําเนินการจัดการเรียนการสอนใหเสร็จกอนเปดเทอมเพื่อสงใหฝายวิชาการตรวจสอบ              
ดังนั้นจึงไมมีเวลาในการรวมกับนักเรียนในการจัดการเรียนการสอน แตครูก็ใหนักเรียนมีสวนรวม
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ในการสอนโดยใหทํากิจกรรมตางๆ เชนจัดทําโครงการ ใหคนควาแลวมารายงานใหเพื่อนฟง 
นักเรียนจึงมีสวนรวมในการสอนในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  ดังรายละเอียด                        
การสัมภาษณ ดังนี้ 
 
 ผูวิจัย                :   การมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอน 
                                          ปจจุบันเปนอยางไร ตามความคิดของทาน 

 ผูบริหารคนที่ 1   :  ครูเปนผูวางแผนการสอนทั้งหมดในทุกขั้นตอนเพราะครูจะตองทําใหเสร็จ   
                              กอนเปดเทอมเพื่อใหฝายวิชาการตรวจสอบกอนนําไปสอนตอไป 
 ผูบริหารคนที่ 2   :  ผมวาครูก็ใหนักเรียนมีสวนรวมการเรียนการสอนครับ คือ ใหนักเรียน                    
                              ทํากิจกรรมขณะที่ดําเนินการสอน เชน การรวมอภิปราย การคนควาเพื่อ  
                              นํารายงานหนาชั้นในเรื่องที่เรียน หรือใหจัดทําโครงการโดยนักเรียนเปน  
                              ผูจัดทําโครงการ ครูเปนผูอํานวยความสะดวกเปนตน แตครูเปนผูกําหนด

ทั้งหมดครับ 
 

 จะเห็นไดวารูปแบบในปจจุบันของการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัด   
การเรียนการสอน นั้น ครูและผูบริหารไมเห็นความสําคัญของการมีสวนรวมในการจัดการเรียน
ของนักเรียนจึงไมไดใหความสนใจตอการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอน 
เพราะครูตองดําเนินการวางแผนการสอนใหเสร็จกอนเปดภาคเรียนเพื่อสงใหฝายวิชาการ
ตรวจสอบกอนนําไปใชสอนจริง ดังนั้นการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอนมี
นอย ทําใหนักเรียนขาดความรูสึกเปน สวนหนึ่งของการเรียนการสอน ขาดความสนใจ  ความตัง้ใจ
ที่จะเรียน หรือทํากิจกรรมตางๆ ในการเรียนการสอน ถึงแมวาครูจะกําหนดใหนักเรียนมีสวนรวม
ในกิจกรรมการสอน เชน การอภิปราย การบรรยาย การคนควา หรือการจัดทําโครงการ  ซึ่งครูเปน
ผูกําหนดไวในแผนการสอน ทําใหไมสามารถตอบสนองความตองการในการเรียนรูของนักเรียน 
เพราะครูเปนผูกําหนดการจัดการเรียนการสอนใหเปนไปตามหลักสูตรที่กําหนด และควรจัดการ
เรียนการสอนใหเปนไปตามแผนที่ครูวางไว รวมถึงการกําหนดเนื้อหาที่นักเรียนจะเรียนนั้นสวน
ใหญเปนไปตามหลักสูตรที่มาจากสวนกลาง ครูเปนผูกําหนดขอบเขตวาจะเรียนอะไรแคไหน      
ใชเวลาเทาไร ความลึกซึ้งขนาดไหน รูปแบบในปจจุบันของการมีสวนรวมของนักเรียนใน                
การจัดการเรียนการสอนในระดับช้ันมัธยมศึกษาของโรงเรียนนี้ ครูเปนผูกําหนดการจัดการเรียน
การสอนทั้งหมดทุกขั้นตอนครูเปนผูจัดทําเปนผูดําเนินการทําใหการมีสวนรวมของนักเรียนใน      
การจัดการเรียนการสอนนอย เมื่อไดรูปแบบในปจจุบันของการมีสวนรวมของนักเรียนใน                  
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การจัดการเรียนการสอนแลว ผูรวมวิจัยจึงไดรวมกันกําหนดรูปแบบที่มุงหวังของการมีสวนรวม
ของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอน 
 สรุปไดวา รูปแบบในปจจุบันของการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียน                
การสอน ครูยังเปนผูกําหนดการจัดการเรียนการสอนเปนสวนใหญ โดยเริ่มต้ังแตการวางแผน            
การสอนตามหลักสูตรที่กําหนด สวนการดําเนินการสอนในขั้นนําครูยังเปนผูนําเขาสูการสอน              
ครูยังกําหนดกิจกรรมหลายรูปแบบเพื่อใหนักเรียนมีสวนรวมในการเรียนการสอนโดยทํากิจกรรม 
เชน การจัดทํารายงาน การจัดทําโครงการ เปนตน เปนกิจกรรมการเรียนการสอนที่นักเรียนทําให
ไดมีสวนรวมในการเรียนการสอน สวนการวัดผล ประเมินผลนักเรียนมีสวนรวมนอยเพราะครูสวน
ใหญครูเปนผูกําหนด  
 จะเห็นไดวาจากรูปแบบในอดีตและปจจุบันของการมีสวนรวมของนักเรียนใน          
การจัดการเรียนการสอนมีนอย เพราะครูเปนผูกําหนดการเรียนการสอนเปนสวนใหญต้ังแต              
การวางแผนการสอนถึงการประเมินผลการสอน แตมีความแตกตางกันที่รูปแบบในปจจุบันครูได
จัดกิจกรรมใหนักเรียนไดมีสวนรวมในการเรียนการสอนบางเฉพาะในชวงการดําเนินการสอน 
 2. การสรางรปูแบบของการมีสวนรวมของนักเรยีนในจัดการเรยีนการสอน  
ระดับชั้นเรียนมัธยมศึกษา 
   2.1 รูปแบบทีมุ่งหวังของการมีสวนรวมของนักเรยีนในจดัการเรียนการสอน 
  ผูวิจัยไดใชการสนทนากลุม การระดมพลังสมองและการอภิปรายเพื่อสราง 
รูปแบบที่มุงหวังของการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอน โดยใหผูรวมวิจัยทุกคน
ระลึกถึงรูปแบบปจจุบันของการมีสวนรวมในการเรียนการสอนของนักเรียนวาทุกคนมีความรูสึก
พอใจหรือไม แลวใหแตละกลุมรวมกันระดมพลังสมองใหบอกถึงความรูสึกเกี่ยวกับการมีสวนรวม
ใน การจัดการเรียนการสอน  ซึ่งผลที่ไดรวบรวมมาของแตละกลุมพบวา  “ไมพอใจ” ตอจากนั้น
ผูวิจัยถามผูรวมวิจัยวา “ส่ิงที่ตองการควรเปนอยางไร คิดวาอยางไร”  ผูรวมวิจัยแตละกลุมรวมกัน
เสนอวา “ พวกเราควรมีสวนรวมในการจัดการเรียนการสอนมากขึ้น” ผูวิจัยจึงใหผูรวมวิจัยระดม
พลังสมองชวยกันกําหนดรูปแบบการมีสวนรวมในการจัดการเรียนการสอนที่ตองการโดยผูวิจัย
ขอใหทุกคนนําความรูในเรื่องการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอนมา
ประกอบการกําหนดความตองการที่มุงหวังวาการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียน     
การสอนระดับชั้นมัธยมศึกษาที่ทุกคนปรารถนาเปนอยางไร ใหทุกคนจินตนาการถึงการมีสวนรวม
ในการเรียนการสอนของนักเรียนเปนรูปแบบที่ตนเองอยากใหเกิดขึ้นในอนาคตใหเขียนบรรยาย 
แลวนํามาอภิปรายในกลุมเพื่อใหไดรูปแบบที่มุงหวังเปนอยางไร ผูวิจัยขอใหทุกคนใชกติกาเดิมใน             
การอภิปราย ตอจากนั้นนักเรียนแตละคนไดรีบนึกภาพที่โตะ บางคนนั่งหลับตาเสร็จแลวเขียน  
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เปนขอความบาง เปนรูป เปนขอความกับรูปรวมกันอยางตั้งใจลงในกระดาษที่ผูวิจัยแจกให              
มีการพูดคุยกันนอย รวมถึงกลุมครูและผูบริหาร เมื่อเสร็จแลวนักเรียนนํามาเสนอในที่ประชุมกลุม 
ซึ่งในการนําเสนอมีบรรยากาศที่แสดงความเปนประชาธิปไตย เชน มีการอภิปราย การหาเหตุผล
มาเสนอใหที่ประชุมทราบวาความเปนมาเปนอยางไรจนเกิดการยอมรับในกลุม ในที่สุดทุกกลุม          
ก็ไดรูปแบบที่มุงหวังของการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอนแลว ตัวแทนของ 
แตละกลุมที่ไมใชคนเดิมออกนํามาเสนอเปนรูปแบบที่มุงหวังโดยรวมมีรายละเอียดดังนี้ 
 

การนําเสนอรูปแบบที่มุงหวังของการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอน 
ตัวแทนกลุมที่ 1   :   ตองใหทุกคนมีสวนรวมในการสอนไมใชเพียงคนเดียวควรนําส่ิงที่ 
 นักเรียนคิดวาสามารถใชในการเรียนการสอนมาดวยและแสดง 
                              ความคิดเห็นใหแกเพื่อนๆ หรือครูใหรูในตอนกําลังเรียนเวลา 
                              ที่เรามีขอมูล   
                          :    นักเรียนควรรวมกลุมกันหาเรื่องที่มีในเทอมมาและจัดทําแผนการสอน 
                                กันเองและขอครูวาใหนักเรียนสอนแทนครู    
                          :    ใหนักเรียนเปน แกนกลางในการเรียนการสอนโดยอานหนังสือ 
                                เพื่อนํามาเปนคําถามและแขงการถามตอบจะทําใหไดรับความรู 
                                มากมาย  
ตัวแทนกลุมที่ 2   :    การเรียน การสอนประกอบดวยนักเรียนเปนคนนําหัวขอใหครู 
                               ประกอบดวยสื่อตางๆ และหนังสือ เด็กตั้งใจมากขึ้น  
                          :    มีสวนเลือกหัวขอวาจะสอนหัวขอไหน 
                          :    ครูจะเขาใจเด็กวาเด็กตองการอะไร สุดทาย การศึกษาที่ครูและนักเรียน 
                               มีความเปนหนึ่งเดียวกัน  
ตัวแทนกลุมที่ 3   :   ใหครูเสนอสิ่งที่ตองการจะสอนแลวใหนักเรียนรวมกนัคิดวาตองการ 
                               เรียนสิ่งที่ครู สอนลึกตื้นเพียงใด หรือสนใจจุดใดมากก็เนนจุดนั้น 
                               เปนพิเศษ 
                          :   รวมกันเสนอสวนที่สนใจแลวมาวิเคราะหรวมกันวาส่ิงนั้นสําคัญ 
                               ที่จะเรียนหรือไมรวมกันกําหนดขอบขายการศึกษาเรื่องนั้น 
                          :    ครูเปนผูเสนอเนื้อหาทั้งหมดที่จะเรียน  
ตัวแทนกลุมที่ 4  :    นักเรียนเปนผูวางแผนการเรียนการสอนและเสนอใหครูเปนผูตรวจสอบ 
                               วาสมควรหรือไม 
                          :    ในปจจุบันใหนักเรียนมีสวนรวมในการเรียนการสอนมากกวาเดิม  
ตัวแทนกลุมที่ 5   :   ประชุมจัดเนื้อหาการเรียนในเทอมใหนักเรียนมีสวนรวมในการเรียน 
                              การสอนมากกวาในปจจุบันประชุมจัดเนื้อหาการเรียนแตละเทอม 
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   จากรายละเอียดขางตน พบวารูปแบบที่มุงหวังของการมีสวนรวมของนักเรียน
ในการจัดการเรียนการสอนมีทิศทางไปในแนวทางเดียวกัน คือ ตองการมีสวนรวมในทุกขั้นตอน
ของการเรียนการสอน และเพื่อใหเห็นภาพการมีสวนรวมที่ชัดเจนขึ้น ผูวิจัยไดเสนอวา “ควรที่จะ
รวมรูปแบบที่มุงหวังเปนรูปแบบที่มุงหวังของทุกคน” โดยการรวมขอความที่เหมือนกันและ               
ตอเติมขอความใหมใหเปนรูปแบบที่มุงหวังของการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียน   
การสอนระดับชั้นมัธยมศึกษาโดยรวม ดังนี้ “การจัดการเรียนการสอนตองให    ทุกคนมีสวนรวม
ในการเรียนการสอนมากขึ้นโดยนักเรียนไปคนควาหัวขอที่จะเรียนมากอนแลวนํามาประชุม     
เพื่อดําเนินการวางแผนการสอนโดยมีนักเรียนเปนแกนกลางเพื่อเลือกหัวขอที่จะเรียนแลวรวมคิด
กับครู” นักเรียนมีความตองการมีสวนรวมในการจัดการเรียนการสอนมากขึ้นซึ่งไดแสดงออกมาใน
ความมุงหวังในการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอนที่แตละคนแสดงออกมาจาก
การสัมภาษณครู นักเรียน และผูบริหาร ถึงรูปแบบที่มุงหวังของการมีสวนรวมในจัดการเรียน       
การสอนของนักเรียน ดังนี้ 
  ครู ไดกลาวถึง ความมุงหวังในการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียน
การสอนวา ตองการใหนักเรียนมีสวนรวมในการจัดการเรียนการสอนทุกขั้นตอน เพื่อใหการจัด 
การเรียนการสอนเปนไปตามความตองการของนักเรียน นักเรียนไดเรียนตามความตองการ        
ใหนักเรียนไดคนควา การมีสวนรวมในการจัดการเรียนการสอนทําใหนักเรียนรูสึกเปนสวนหนึ่ง
ของการเรียนการสอน  ดังที่ ผูวิจัยได สัมภาษณครูถึงความตองการรูปแบบที่มุงหวังของ               
การมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอน ที่ครูไดกลาวไวดังนี้ 
 
 รูปแบบที่มุงหวังของการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอนของครู 
 ผูวิจัย                :  การมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอนที่ตองการ 
                                          รูปแบบที่มุงหวังควรมีลักษณะเปนอยางไร ตามความคิดเห็นของทาน           
 ครูคนที่ 1           :   พี่อยากใหนักเรียนมีสวนรวมในการจัดการเรียนการสอนเพราะนักเรียนจะไดเรียน 
                                          ตามความตองการของนักเรียนในทุกขั้นตอนคือรวมคิดกับครูวาจะเรียนอะไรแลว 
                เอาไปสอน แลวก็รวมกันตรวจสอบวาเปนไปตามที่รวมกันคิดหรือไมนาสนุกดี 
   คงทําไดนะคะ 
 ครูคนที่ 2            :  ครูไมมีประสบการณเรื่องนักเรียนมีสวนรวมในการจัดการเรียนการสอน 
   แตก็อยากใหนักเรียนมีสวนรวมในการสอนมากเพราะนักเรียนจะไดรูจักวา 
   ตนเองสามารถจะเรียนรูดวยตนเองไดไมใชมาคอยนั่งฟงรับความรูจากครู 
                                          อยางเดียวนักเรียนสามารถที่จะเรียนรูไดเองโดยการศึกษาคนควาในสิ่งที่ตองการ 
                                          เรียนเพื่อนํามาใหครูสอนตอพรอมกับเพื่อนในหองทําใหนักเรียนรูสึกเปนสวนหนึ่ง 
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ของการสอนดวย ครูคงตองเปลี่ยนจากผูสอนหนังสือไปเปนผูอํานวยความสะดวก 
และอํานวยความสะดวกแกนักเรียน 

   นักเรียน ไดกลาวถึงความมุงหวังที่มีตอการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัด 
การเรียนการสอนวา ตองการมีสวนรวมในการจัดการเรียนการสอนทุกขั้นตอน มีสวนรวมใน     
การวางแผนการสอน รวมคิดกับครูวาควรเรียนเนื้อหานี้หรือไม รวมกําหนดขอบเขตของเนื้อหา    
ที่จะเรียน รวมกําหนดกิจกรรมตางๆ ดังที่ผูวิจัยสัมภาษณนักเรียนถึงความตองการรูปแบบที่
มุงหวังในการมีสวนรวมของนักเรียน นักเรียนไดกลาวา 
 
 รูปแบบที่มุงหวังของการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอน    
 ผูวิจัย                :  การมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอนที่ตองการ 
                                          รูปแบบที่มุงหวังควรมีลักษณะเปนอยางไร ตามความคิดเห็นของนักเรียน           
 นักเรียนคนที่ 1  :   นักเรียนรวมกําหนดการเรียนการสอนกับครูทุกขั้นตอน 

นักเรียนคนที่ 2  :   นักเรียนมีสวนรวมในการกําหนดการเรียนในลักษณะครูเปนมิตรตอลูกศิษย 
              นักเรียนคนที่ 3  :   รวมคิดกับครูวาควรเรียนสิ่งนั้นหรือไมและมปีระโยชนอยางไร 
              นักเรียนคนที่ 4  :   นักเรียนมีสวนรวมในการกําหนดความตื้นลึกของเนื้อหา 
    นักเรียนคนที่ 5  :   มีสวนรวมในการเลือกและใหการบานรวมกับครู 
              นักเรียนคนที่ 6  :   นักเรียนเปนผูวางแผนการเรียนการสอน 
    
      ผูบริหาร ไดกลาวถึงความมุงหวังที่มีตอการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัด 
การเรียนการสอนของครูวาการมีสวนรวมในจัดการเรียนการสอนของนักเรียน พิจารณาถึง
ศักยภาพของนักเรียนและครูวามีความพรอมเทาใด การมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียน
การสอนใหเหมาะสมทําอยางไร การมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอนเปนเรื่องดี
เพราะทุกฝายไดมีสวนรวม นักเรียนไดเรียนในสิ่งที่ตนเองรวมกําหนดจึงนาจะมีความสุขเพราะ   
ไดเรียนในสิ่งที่ตนเองกําหนดคือ การวางแผนการสอน เนื้อหา รวมถึงการวัดผล ทําใหนักเรียน         
มีสวนรวมมากขึ้นแตละขั้นตอนของการจัดการเรียนการสอนเทาที่เปนไปได นักเรียนและครู       
จึงเปลี่ยนบทบาทไปจากผูสอนเปนผูอํานวยความสะดวก สวนนักเรียนเปลี่ยนบทบาทจากผูเรียน 
ที่เปนผูรับจากครูอยางเดียวเปนผูรวมกับครูศึกษาคนควาเพื่อมาจัดการเรียนการสอน 
  จะเห็นไดวานักเรียนมีความตองการมีสวนรวมในการจัดการสอนในทุกขั้นตอน
เชนเดียวกับครู และผูบริหารตองการใหนักเรียนมีสวนรวมในการจัดการเรียนการสอนมากขึ้น             
มีการยอมรับการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอน และพรอมที่จะปรับเปลี่ยน
บทบาททั้งนักเรียนและครู คือครูปรับเปลี่ยนบทบาทเปนผูอํานวยความสะดวก รวมกับนักเรียนใน                 
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การจัดการเรียนการสอน แตนักเรียนยังใหความสําคัญกับครูโดยใหครูเปนผูตรวจสอบ ดูแล                      
ความเหมาะสมในเรื่องตางๆ ที่นักเรียนมีสวนรวมซึ่งความสัมพันธที่ดีระหวางครูกับนักเรียน               
จะเปนประโยชนแกการจัดการเรียนการสอนมากที่สุด 
  สรุปไดวา รูปแบบที่มุงหวังของการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียน             
การสอน 

1. ทุกคนมีสวนรวมในการจัดการเรียนการสอน เพราะการมีสวนรวมนั้นทุกคน
ตองรวมมือกันทั้งหมด ไมวาจะเปนสวนใดสวนหนึ่งจะไมรวมมือในการจัดการเรียนการสอนไมได     
ทุกคนที่เขารวมจะตองยอมรับในการมีสวนรวมในการจัดการเรียนการสอนเพราะตองรวมกันคิด 
รวมทําและรวมประเมินผล ซึ่งหมายถึงทุกคนตองมีสวนรวมในการจัดการสอนเพราะตองรวมมือ
กันทําจะขัดแยงกันไมไดดังที่นักเรียนและครูรวมมือกันในการจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบที่
ไดรวมกันพัฒนาบทบาทในการวิจัยครั้งนี้ 

2. การมีสวนรวมในการวางแผนการสอนเปนสิ่งจําเปนเพราะการวางแผนเปน
เสมือนการกําหนดแนวทางในการดําเนินกิจกรรมเพื่อไปสูจุดประสงคที่กําหนดไวในแผนการสอน 
นักเรียนจึงตองมีสวนรวมเพราะเปนการนําเอาความตองการของนักเรียนไปกําหนดไวใน    
แผนการสอนตามรูปแบบในความเปนจริง เพื่อจะไดนําไปสูการปฏิบัติคือ นําแผนการสอนไปสอน 
  3. มีสวนรวมในการเสนอความตองการ เพราะนักเรียนเปนผูเรียนจึงตองเรียน
ตามความตองการของนักเรียน นักเรียนมีสวนรวมในการเสนอความตองการในการเรียนรู เพื่อ
นําไปสูการเรียนการสอนที่เหมาะสมกับนักเรียนที่จะเรียนรูและกอใหเกิดความสุขและพึงพอใจใน                
การเรียนรู  
  4. รวมกันคนควาหาขอมูลที่ตองการเรียน การมีสวนรวมในการจัดการเรียน     
การสอนนี้นักเรียนตองมีการจัดเตรียมการเรียนการสอนลวงหนาในการคนควาหาความรูเพื่อจะ
นํามาเรียน หรือนักเรียนมีความตองการจะเพิ่มเติมเนื้อหาใหมากขึ้น การคนควาเรื่องที่จะเรียน         
จึงเปนหนาที่ของนักเรียนที่ตองรวมกันในการคนควาขอมูลมาเพิ่มเติมที่จะเรียน 

5. การจัดการเรียนการสอนเนนผูเรียนเปนสําคัญ เปนการจัดการเรียนการสอน        
ที่เนนไปที่ตัวนักเรียนเปนสําคัญ เพราะนักเรียนเปนผูที่ตองเรียนรูดวยตนเองโดยมีครูเปนผูอํานวย
ความสะดวกโดยเริ่มต้ังแตการกําหนดหัวขอที่จะเรียนแลวไปศึกษาคนควาขอมูลตามแหลงเรียนรู
ตางๆ เพื่อมาเรียนรูรวมกัน 

6. การปรับเปลี่ยนบทบาทของนักเรียน ครูและผูบริหาร เมื่อนักเรียนมีสวนรวมใน
การจัดการเรียนการสอนในทุกขั้นตอน ครูและผูบริหารตองเปลี่ยนบทบาทไปจากผูสอนเปน         
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ผูอํานวยความสะดวกแกนักเรียน ซึ่งบทบาทของนักเรียนก็เปลี่ยนไปจากเดิมเปนฝายรับ 
(Passive) เปนผูนําตนเอง (Self-Directed) และกระตือรือรน (Active) ในการเรียนรูเนื่องจากมี
สวนรวมในการจัดการเรียนการสอนมากขึ้น 
  จะเห็นไดวาเมื่อนักเรียนมีสวนรวมในการจัดการศึกษาทําใหรูปแบบการมีสวนรวม             
ในการจัดการเรียนการสอนของนักเรียนในปจจุ บันเปลี่ยนเปนรูปแบบที่มุ งหวังซึ่ ง เปน                     
ความมุงหวังในการจัดการเรียนการสอน นักเรียนและครูไดกําหนดวามีความตองการมีสวนรวมใน
การจัดการเรียนการสอนมากขึ้นเปนการยอมรับและสนองความตองการของนักเรียนมากขึ้น 
             เพื่อใหเกิดแผนการพัฒนาบทบาทการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียน
การสอนมีความเปนไปได ผูวิจัยใชวิธีการ การสนทนากลุม ระดมพลังสมอง และการอภิปรายโดย
ดําเนินการดังนี้ ไดใหผูรวมวิจัยแบงกลุมดวยความสมัครใจออกเปน 3 กลุมเมื่อแบงกลุมแลว 
ผูวิจัยจึงตั้งคําถามเพื่อกระตุนใหผูรวมวิจัยคิดวา “ถาตองการใหการมีสวนรวมของนักเรียนใน         
การจัดการเรียนการสอนเปนจริงตามภาพที่มุงหวังดังกลาวนาจะทําอะไรบาง” และใหผูรวมวิจัย
ดําเนินการสนทนากลุมเพื่อคนหาแนวทางที่จะนําไปสูเปาหมายดังกลาวโดยแสดงผลการสนทนา
กลุมไดดังรายละเอียดตอไปนี้ 
 
 วิธีการทําใหการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอนเปนจริงตามภาพที่มุงหวัง 
 ผูวิจัย                :  ทําอยางไรนักเรียนจึงจะบรรลุผลในการเขาไปมีสวนรวมในการจัด 
                                          การเรียนการสอนตามรูปแบบที่กําหนดไวขางตน 
              นักเรียน            :   ตองนําส่ิงที่พวกเราชวยกันกําหนดขึ้นเขาไปสู การเรียนการสอนจริง 

ครู                    :   ครูวาที่นักเรียนพูดแลวนั้นเปนวิธีการที่ถูกตองเพราะถาไมนําส่ิงที่เรา
ชวยกันกําหนดไปปฏิบัติจะทําใหเกิดการสูญเปลา เสียทั้งเวลาและ
ความคิด ดังนั้นพวกเราจึงตองนําไปปฏิบัติจริง              

นักเรียน            :   แลวพวกเราจะทําอยางไร ปฏิบัติอยางไรครับใครตอบไดบางครับ 
                        :   ผมคิดวาตองเอาสิ่งที่พวกเราไปปฏิบัติของครูคือการเอาไปดําเนิน 
                            การสอนจริงกับพวกเราเอง  
ครู                    :   ถูกตองแลวพวกเราตองนําส่ิงที่ชวยกันกําหนดนี้ไปสอนจริงเพื่อดูวามี

อยางไรในการที่นักเรียนเขาไปมีสวนรวมในการจัดการเรียนการสอน    
ทุกขั้นตอนโดยทุกคนตองรวมกันคิดรวมกันสรางรวมกันทํานะคะ 

นักเรียน             :  ลุกขึ้นยืนดวยสีหนากังวลโดยถามครูวาแลวผมจะเริ่มที่สวนไหนกอนครับ 
                            ผมไมรูเรื่องของการจัดการเรียนการสอนเลย 
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  ตอจากนั้นครูเร่ิมใหความรูนักเรียนโดยการใหศึกษาเอกสารการจัดการเรียนการสอน
ในรูปของเอกสารประกอบและบรรยายขอสงสัยของนักเรียนในเรื่องของการสอนตั้งแตเร่ิมตน    
จนจบแตนักเรียนตองนําไปศึกษาดวยตนเอง 
 สรุปผลการอภิปรายกลุม พบวา การทําใหเกิดการมีสวนรวมของนักเรียนใน                
การจัดการเรียนการสอนตองดําเนินการกําหนดแผนการสอนและมีการนําไปปฏิบัติการสอนจริง
เพื่อจะไดเกิดการพัฒนาพฤติกรรมการมีสวนรวมในการจัดการเรียนการสอนตามแผนที่กําหนดไว 
และไดขอสรุปเกี่ยวกับวิธีการสรางบทบาทการมีสวนรวมในการจัดการเรียนการสอนโดยใช      
การจัดทําแผนการจัดการเรียนรู วิชาสังคมศึกษา 2 ชวงชั้นที่ 4 ประวัติศาสตรและมีการปฏิบัติ 
การสอนจริงโดยการสังเกตพฤติกรรมที่เกิดขึ้นเพื่อประเมินผลการเกิดพฤติกรรมการมีสวนรวมของ
นักเรียนในการจัดการเรียนการสอน 
 3. การวางแผนการพัฒนาบทบาทการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัด     
การเรยีนการสอนระดับชัน้เรียนมธัยมศึกษา 
 การกําหนดแผนการปฏิบัติการสรางพัฒนาบทบาทการมีสวนรวมของนักเรียนใน
การจัดการเรียนการสอนนั้นเริ่มต้ังแตการจัดทําแผนการสอนวิชาสังคมศึกษา 2 ชวงชั้นที่ 4 
ประวัติศาสตรเพื่อเปนสื่อในการสรางพฤติกรรมการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียน         
การสอนโดยใชวิธีการสนทนากลุม ระดมพลังสมองและการอภิปรายจัดทําแผนพัฒนาบทบาท 
การมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอนแลวใหนํามาวางแผนการพัฒนาบทบาท 
การมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอน ดังนี้ 
 
ตาราง 4 แผนการพัฒนาการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอนระดับ 
       ชัน้เรียนมัธยมศึกษา 
 

 เรื่อง วัตถุประสงค วิธีการ 

    
1 การจัดทาํแผนการสอน 

 
1.ใหความรู ความเขาใจเกี่ยวกับการจัดทํา
แผนการสอน 
2.ทราบความหมาย ข้ันตอนของการจัดทาํ
แผนการสอน  

1.การบรรยาย 
2.การคนควา  
จากเอกสาร 
3.การอภิปราย 
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ตาราง 4 (ตอ)  
 

ที่ เรื่อง วัตถุประสงค วิธีการ 

2 สํารวจความตองการ/ 
ปญหา 

รวมกันกําหนดความตองการ/ปญหาของ
ผูเรียน 

 

1.สนทนากลุม 
2.การอภิปราย 
3.ระดมพลังสมอง 

3 วางแผนการสอน 
ประกอบดวย 
3.1 การกาํหนด
วัตถุประสงค 
3.2 การเลือกเนื้อหา 
3.3 การกาํหนดวิธีสอน
3.4 การกาํหนดสื่อ 
3.5 การกาํหนด 
การวัดผล ประเมินผล 

1.เพื่อรวมกันกําหนดทิศทางการเรียน          
การสอน  
2.เพื่อรวมกันกําหนดจุดมุงหมายการเรียนรู
3.เพื่อรวมกันกําหนดเนื้อการเรียนรู 
4.เพื่อรวมการกําหนดใชวธิีการ 
ในการเรียนรูทีเ่หมาะสม 
5.เพื่อรวมกันกําหนดวธิีการวัดผล 
การเรียนรู ตรวจสอบผลการเรียนรู 

1.ระดมพลังสมอง 
2.การอภิปราย 
3.การสนทนากลุม 

4 การดําเนินการสอน 
ประกอบดวย 
4.1 ข้ันนาํเขาสูบทเรียน 
4.2 ข้ันสอน 
4.3 ข้ันสรุป 

1. เพื่อรวมกนัแสดงพฤติกรรม 
การมีสวนรวมในขณะจัดการเรียนการสอน 
2. เพื่อใหผูเรียนทราบเกี่ยวกบัเนื้อหา 
เร่ืองประวัติศาสตรที่ตองเรยีนรู 

1.การสนทนากลุม 
2.ระดมพลังสมอง 

 
5 

 
การวัดผล ประเมินผล 

 
เพื่อรวมกนัประเมินกิจกรรมผลการเรียน
วางบรรลุจุดประสงคที่รวมกนักําหนดไว 

 
1.ระดมพลังสมอง 
2.การอภิปราย 

6 การประเมนิผล 
การปฏิบัติ 

เพื่อรวมกนัประเมินการพฒันาบทบาท 
การมีสวนรวมของนักเรียนในการจัด 
การเรียนการสอนที่รวมกนักาํหนด  
เมื่อนําไปใชในการเรียนการสอนจริง 
 

1.ระดมพลังสมอง 
2.การอภิปราย 
3.การสนทนากลุม 
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     การรวมกันกําหนดแผนการพัฒนาการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียน
การสอน จากการสังเกตวานักเรียน ครู มีความตั้งใจในการรวมกันกําหนดแผน เมื่อดําเนินการ
เสร็จแลวทุกคนมีสีหนาภูมิใจ มีสีหนายิ้มแยมเมื่อไดแผนออกมาและผูวิจัยไดแจกแผนใหกับทุกคน
แลวถามวา “จากแผนที่จัดทําขึ้นมีความเหมาะสมหรือยังมีผูใดจะเสนอความคิดเพื่อปรับปรุงแผน
นี้โปรดแสดงความคิดเห็นดวยครับ” จากความเห็นสวนใหญบอกวา “แผนที่รวมกันจัดทําขึ้น         
มีความเหมาะสมแลว” ผูวิจัยจึงสรุปวา ทุกคนมีสวนรวมในการจัดทําแผนการพัฒนาบทบาท                   
การมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอน 
  จากแผนพัฒนาการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอน ผูวิจัยจึง
เสนอใหนําไปสูการปฏิบัติคือการสรางแผนการสอนเพื่อเปนแนวทางในการสอนซึ่งเปนการ
พัฒนาการมีสวนรวมในการเรียนการสอนของนักเรียนดวยโดยใชวิธีการสนทนากลุม ระดมพลัง
สมองและการอภิปราย เพื่อสรางเปาหมายคือการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียน              
การสอน โดยการสรางแผนการสอนวิชาสังคมศึกษา 2 ประวัติศาสตร ดังนี้ แบงนักเรียนเปนกลุม
โดยใหนักเรียนแตละกลุมศึกษารายละเอียดของวิชาสังคมศึกษา 2 ชวงชั้นที่ 4 ประวัติศาสตรแลว
ครูอธิบายรายละเอียดและความสําคัญของเนื้อหาใหนักเรียนทราบอีกครั้งหนึ่ง พรอมชี้แจงเหตุผล  
ความจําเปน  ประโยชน รวบรวมขอเสนอแตละคนจัดเปนหมวดหมู โดยเปนแนวทางที่กลุมเห็น
พองตองกันวาเปนขอเสนอของกลุมตัวแทนกลุมนําเสนอสมาชิกรวมกันซักถามใหขอคิดเห็นเพิ่ม 
นักเรียนและครูไดรวมกันวิเคราะหเนื้อหาที่จะตองเรียน โดยรวมกันจําแนกเนื้อหาออกเปน 3 ตอน 
ดวยกันแลว รวมกันพิจารณาวาเรื่องใดมีความสําคัญมากกวากันเพื่อนํามาเรียนกอนโดยแบงกลุม
ออกเปน 3 กลุมเพื่อพิจารณาความสําคัญของเรื่องที่จะเรียน ตอจากนั้นไดใหแตละกลุมนําเสนอ
เร่ืองตามลําดับความสําคัญตามเหตุผลของแตละกลุมกําหนดไวใหที่ประชุมทราบแลวรวมกัน
พิจารณาโดยตัวแทนกลุมคัดเลือกเนื้อหาไวเปนประเภทโดยรวมเรื่องที่เหมือนกันไวดวยกัน  
แลวแตละคนพิจารณาวาเรื่องใดสําคัญควรอยูลําดับใดโดยเขียนลําดับบนกระดาษแลวรวม
คะแนนวาเรื่องใดสําคัญที่ไดคะแนนมากที่สุดใหเปนลําดับหนึ่ง 
 เมื่อนักเรียนไดเลือกลําดับเร่ืองที่จะเรียนแลวใหนักเรียนเลือกที่จะทําเรื่องใดที่
สามารถทําไดเองใหตัดสินใจเลือกที่จะทําโดยการลงชื่อในกระดาษของเรื่อง แบงกลุมยอยตาม
เร่ืองออกเปน 3 เร่ืองตามหลักสูตรของวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ชวงชั้นที่ 4 ในวิชา
สังคมศึกษา 2 ประวัติศาสตร ประกอบดวย 1) หลักฐานทางประวัติศาสตร 2) ลักษณะและ
คุณสมบัติของหลักฐานแตละประเภท และ3) องคความรูใหมดานการศึกษาประวัติศาสตรไทย
และสากล แลวนํามาจัดทําแผนการสอน  นักเรียนไดดําเนินการจัดแผนการสอนของแตละกลุม          
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ทั้ง 3 กลุม กลุมละหัวขอ ดังนี้ แผนการสอนเรื่อง หลักฐานทางประวัติศาสตร ลักษณะและ
คุณสมบัติของหลักฐานแตละประเภท และ องคความรูใหมดานการศึกษาประวัติศาสตรไทยและ
สากล จํานวน 3 แผนการสอน เมื่อแตละกลุมดําเนินการจัดทําแผนการสอนแลว ตัวแทนแตละ
กลุมไดนําเสนอแผนการสอนในที่ประชุมโดยนําเสนอรายละเอียดตางๆ ของแผนการสอน                 
ที่ประชุมไดมีการอภิปรายเพิ่มเติมและตกลงนําแผนการสอนไปใชในการสอนโดยใหครูพิจารณา             
ที่วาใชสอนไดหรือไม ครูตรวจสอบแผนการสอนสักครูแลวพยักหนา ตอบวา “แผนการสอน              
ที่นักเรียนมีสวนรวมในการวางแผนนี้ใชสอนไดแตตองมีการปรับปรุงบางสวน การปรับปรุงนั้น             
เราตองชวยกันปรับปรุงกอนถึงจะสามารถไปใชเปนแนวการสอนได” นักเรียนไดยินแลวก็ตบมือ 
บางคนตะโกนวาดวยความดีใจวา “พวกเราสามารถทําแผนการสอนไดแลว มีสวนรวมแลวจริงๆ”  
ตอจากนั้นที่ประชุมไดกําหนดวางแผนการสอนอีกครั้งเพื่อปรับปรุงแผนการสอนใหสมบูรณ             
เพื่อครูจะไดนําแผนการสอนไปสอนในวันที่วันที่ 14 ธันวาคม พ.ศ. 2547 เวลา 12.15–13.05 น.                   
ณ หองเรียน 202 ของโรงเรียน  

 สรุปความตองการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอน  พบวา                   
ความตองการที่มุงหวังของการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอน ไดแก ทุกคน
ตองมีสวนรวมในการจัดการเรียนการสอน มีความรูความเขาใจในการมีสวนรวมในการจัด                   
การเรียนการสอนและมีการยอมรับการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอน                   
มีความแตกตางกับความตองการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอน ในปจจุบัน
บทบาทการจัดการเรียนการสอนเปนของครูเปนสวนใหญ ซึ่งยังขาดความรูความเขาใจของ               
การมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอน มีการยอมรับมีการสวนรวมของนักเรียนใน
การจัดการเรียนการสอนมีนอย ดังนั้นนักเรียน ครู และผูบริหารไดรวมกันกําหนดเปาหมายวา 
นักเรียนตองมีสวนรวมในการจัดการเรียนการสอนทุกขั้นตอน  
 
ตอนที่ 3 การพัฒนาบทบาทการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียน 
 การสอนระดับช้ันเรียนมัธยมศึกษา 
 จากการประชุม AIC  ทําใหเกิดความตองการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียน
การสอน ทุกคนเกิดการยอมรับรวมกัน คือ นักเรียน ครู ผูบริหารโรงเรียน เกิดการเปลี่ยนแปลง  
การจัดการเรียนการสอนทั้งหมดเริ่มต้ังแตนักเรียน ครู และผูบริหารโรงเรียนมาประชุมกันโดย           
เร่ิมศึกษาเกี่ยวกับการจัดแผนการสอนของครู จากการบรรยายของครูและคนควาหาความรูจาก
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เอกสารที่เกี่ยวของกับการจัดทําแผนการสอน ซึ่งผลการศึกษาคนควาทําใหผูรวมวิจัยมีความรู
ความเขาใจเกี่ยวการจัดทําแผนการสอน มีองคประกอบดังนี้ 

 1. การสาํรวจปญหาและความตองการ 
  2. วางแผนการสอน ประกอบดวย 
    2.1 จุดประสงคการสอน                      
   2.2 เนื้อหา   
    2.3 วิธีสอน    
   2.4 ส่ือการสอน    
   2.5 การวัดผล ประเมนิผล   
  3. การดําเนนิการสอน ประกอบดวย 
    3.1 ข้ันนาํ 
    3.2 ข้ันสอน 

   3.3 ข้ันสรุป/การวัดผลการเรยีน 
  4. ประเมนิผล 
 
 การพัฒนาบทบาทการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอนไดดําเนินการ
พัฒนาบทบาทตามแผนการพัฒนาการมีสวนรวนรวมในการจัดการเรียนการสอนที่ผูรวมวิจัย
รวมกันกําหนดไวแลวจึงนําผลของการจัดการเรียนการสอนของนักเรียนที่ไดไปใชในการเรียน   
การสอนจริงแลวยังใชในรูปของการวิจัยปฏิบัติการแบบมีสวนรวม ดังนี้ 
 
กระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการอยางมีสวนรวม 
 กระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการอยางมีสวนรวม ผูวิจัยไดประชุมทํากระบวนการ AIC       
มีการปฏิบัติการประกอบดวยการวางแผน ซึ่งนักเรียน ครู และผูบริหารไดรวมวางแผนการสอน   
ซึ่งมีกิจกรรมตางๆ ไดแก การสํารวจปญหาและความตองการ การกําหนดจุดประสงค  กําหนด
เนื้อหา กําหนดวิธีสอน กําหนดสื่อการสอน กําหนดวิธีการวัดผลประเมินผล ข้ันปฏิบัติการและ
สังเกต เปนการดําเนินการสอน ประกอบดวยขั้นนํา ข้ันสอนและขั้นสรุป การประเมินผล           
เปนการวัดผล ประเมินผลการเรียน การสอนและการปรับปรุงแกไข มีการดําเนินการ ดังนี้    
 
 



 99

. วงจรที ่1  
 1. การวางแผน 
 1.1 การสํารวจปญหาและความตองการ 
 ผูวิจัยไดดําเนินการจัดใหมีการสํารวจปญหาและความตองการในการเรียน
ของนักเรียนเปนวิธีที่จะทําใหทราบถึงปญหาและความตองการของนักเรียนที่แทจริง ในขั้นตอนนี้
ไดดําเนินการแลวแตจะมาทบทวนอีกครั้งเพื่อเปนการยืนยันความตองการที่แทจริง โดยเริ่มจาก
การแบงกลุมนักเรียนออกเปน 3 กลุม โดยใหนักเรียนแตละกลุมศึกษาเนื้อหาของเรื่องที่จะเรียน              
ที่กําหนดไวในหลักสูตรของวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ชวงชั้นที่ 4 ในวิชาสังคมศึกษา 
2 ประวัติศาสตร ประกอบดวย หลักฐานทางประวัติศาสตร ลักษณะและคุณสมบัติของหลักฐาน
แตละประเภทและองคความรูใหมดานการศึกษาประวัติศาสตรไทยและสากล ใหนักเรียนเลือกวา
ควรที่จะเรียนเรื่องใดกอนจํานวน 3 เร่ือง นักเรียนไดเลือกเรื่อง หลักฐานทางประวัติศาสตรเพราะ
เปนเรื่องที่ตรงกับความสนใจของผูรวมวิจัยเปนสวนใหญ ดังรายละเอียดตอไปนี้   
 
 ครู                   :   จะเริ่มเรียนเรื่องใดเปนลําดับแรก 
              นักเรียนคนที่ 1   :   การที่จะศึกษาทางประวัติศาสตรนั้นจะตองทราบถึงยุคที่เกิดของ 
                                           หลักฐานทางประวัติศาสตรกอนจะสามารถที่จะนํามาศึกษาไดจึงควร 
  ที่จะศึกษาเรื่องหลักฐานทางประวัติศาสตรอื่นได  
              นักเรียนคนที่ 2   :  ผมมีความตั้งใจที่อยากเรียนในเรื่องที่ตองการกอนเพราะบริเวณนี้ 
         มีโบราณวัตถุมากมายที่ผมตองการเรียนรู ...ชุมชนแหงนี้มีของเกาให 
                                          ศึกษาจํานวนมากผมจึงเห็นควรวานาจะศึกษาวาเปนของเกาในอยูใน 
                                          ยุคใดเปนหลักฐานประเภทใดกอน 

ครู                   : การศึกษาประวัติศาสตรเพื่อใหมีความรูเรื่องราวภูมิหลังนั้นตอง 
                           มีการสรางความรูและ ความเขาใจในเหตุการณ   ตองทราบถึงหลักฐาน 
                           ทางประวัติศาสตร วาอยูในยุคใดกอนเพราะหลักฐานทางประวัติศาสตร 
                           นั้นมีหลากหลายมากมายจึงตองสรุปประเภทและลักษณะของหลักฐาน 
                           ตามยุคสมัย  

 ผูบริหารโรงเรียน : การจะเรียนเรื่องใดกอนหลังนั้นผูเรียนควรมีสวนรวมกําหนดรวมกับครู 
                                          เพราะผูเรียนจะทําใหผูเรียนไดรูวาตองเรียนอะไร ตรงกับความตองการ 
                                          หรือไม ควรรูเรื่องใดมากอนเรียน เมื่อไดรวมเลือกเรื่องที่จะเรียนรวมกับ 
                             ครูทําใหรูแนวทางการเรียน  นักเรียนตองหาความรูในเรื่องนั้นกอนเรียน 
                                          อีกทั้งตัวครูก็ตองชวยแนะนํานักเรียนดวยถึงจะไปกันได 
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 สรุปไดวาในการแบงกลุมอภิปรายถึงความตองการในการเรียนของผูรวมวิจัยวา
มีความตองการจะเรียนประวัติศาสตรเร่ืองใดกอน พบวาผูรวมวิจัยมีความตองการที่จะเรียนรูเร่ือง
หลักฐานทางประวัติศาสตรเปนลําดับแรก โดยครูทําหนาที่ผูแนะนําอธิบายถึงความสําคัญของ
เร่ืองแตละเร่ืองที่นักเรียนจะตองเรียน นักเรียนเปนผูรวมตัดสินใจเลือกที่จะเรียน ตอจากนั้นครูกับ
นักเรียนรวมกันวางแผนการสอน เร่ืองหลักฐานทางประวัติศาสตร ประกอบดวยการกําหนด
จุดประสงค เลือกเนื้อหา วิธีสอน ส่ือการสอน และการวัดผล ประเมินผลเพื่อนําไปเปนแนวทาง             
ในการสอน 

1.2 การวางแผนการสอน 
1.2.1 จุดประสงค 

การจัดการเรียนการสอนนั้นตองมีการวางแผนเพื่อสรางแผนการสอน
ในการวางแผนการสอน ตองกําหนดจุดประสงคเปนสิ่งแรกเพราะเปนการกําหนดทิศทางของ   
การสอนวาครูจะสอนใหนักเรียนบรรลุผลในส่ิงใดบาง ดังนั้นในการสอนตองกําหนดจุดประสงคให
ครอบคลุมพฤติกรรม 3 ดาน ไดแก ดานความรูความเขาใจ ดานทักษะและดานเจตคติและคานิยม
สําหรับการกําหนดจุดประสงค ที่ประชุมซึ่งประกอบไปดวยนักเรียน ครูและผูบริหารมีมติเลือก 
เร่ือง หลักฐานทางประวัติศาสตร ตามที่นักเรียนไดเสนอ โดยที่ประชุมไดยกมือตกลงเกือบ         
ทั้งชั้นเรียนวา ใหเรียนเปนลําดับแรก ตอจากนั้นครูไดแบงกลุมนักเรียนแตละกลุมศึกษาเรื่อง
หลักฐานทางประวัติศาสตร โดยนักเรียนแตละคนในกลุมไดศึกษาเอกสารและเนื้อหาเรื่อง
หลักฐานทางประวัติศาสตรที่ครูแจกใหอยางตั้งใจโดยไมคุยกันทําใหในหองเรียนเงียบลงนักเรียน
แตละกลุมไดใชความรูที่ไดจากการศึกษาคนความากําหนดวัตถุประสงคมาอภิปรายเพื่อวาง
แผนการสอนเรื่องหลักฐานทางประวัติศาสตร โดยนักเรียนแตละคนนั่งคิดเพื่อกําหนดจุดประสงค
ของตนเองแลวนํามาเสนอในกลุมทีละคน โดยนักเรียนที่เปนผูเสนอยืนขึ้นเพื่ออภิปรายจุดประสงค
ของแตละคนอยางตั้งใจจนครบทุกคน โดยเลขานุการกลุมทําหนาที่จดบันทึกจุดประสงคของ    
ผูนําเสนอแตละคนอยางละเอียดเพื่อใหไดจุดประสงคของกลุมจากการอภิปรายภายในกลุมเร่ือง
หลักฐานทางประวัติศาสตรของกลุม จํานวน 3 ขอแลวสงใหครูตรวจสอบ ครูรับจุดประสงคจาก
นักเรียนไปตรวจสอบสักครูจากนั้นก็สงคืนใหนักเรียนแลวครูพยักหนาแลวพูดกับนักเรียนวา “ใชได
สามารถนําไปเสนอในที่ประชุมได” นักเรียนในกลุมตางดีใจจับมือกันในกลุม ตอจากนั้นแตละกลุม
สงตัวแทนมานําเสนอจุดประสงคของแตละกลุมโดยนักเรียนทั้งหมด ครู และผูบริหารรวมกับ
นักเรียนแตละกลุมไดสงตัวแทนมานําเสนอจุดประสงคของกลุมแลวใหเหตุผลในการคัดเลือก
จุดประสงคอยางหลากหลาย  นักเรียนกลุมที่ 1 ไดออกไปนําเสนอจุดประสงคของกลุมตนเองแลว
บอกทีละดานวาอยูในดานความรูความเขาใจ ดานทักษะ และดานเจตคติและคานิยม นักเรียนที่
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นั่งอยูในที่ประชุมโดยไดยกมือข้ึนแลวถามวา “ทางกลุมสามารถแบงจุดประสงคเปนทีละดานได
อยางไร ของกลุมของผมยังไมไดแบงเลยยังรวมกันอยูชวยแบงใหกลุมของผมบาง” ตัวแทนกลุมได
มองไปที่นักเรียนที่ถามแลวยิ้มพรอมกับกลาววา “การแบงนั้นมีอยูในเอกสารที่ครูแจกใหแลวขอให
ศึกษาใหละเอียดครับจะพบเอง” เมื่อตัวแทนกลุมพูดจบครูก็เดินไปที่หนาหองแลวพูดวา “การ
เขียนจุดประสงคและแบงเปนดานมีอยูในเอกสารที่แจกใหศึกษาอยูแลวขอใหนักเรียนนําขึ้นมา
ศึกษาจะไดเขาใจ” จากนั้นครูก็บอกใหนักเรียนตบมือใหตัวแทนกลุมที่ออกไปนําเสนอเพราะกลุมนี้
มีความละเอียดรอบคอบมากและไดนําเสนอไดถูกตอง นักเรียนทั้งหมดและครูไดตบมือ นักเรียนที่
เปนตัวแทนกลุมกมศีรษะลงแลวกลาวขอบคุณพรอมทั้งขอใหผูจดบันทึกเขียนจุดประสงคไวที่
กระดานดําโดยจดจุดประสงคเปนดาน ตอจากนั้นตัวแทนแตละกลุมไดนําเสนอแตละหัวขอจน
ครบจุดประสงคทั้งหมดไดเขียนไวบนกระดานดําเพื่อพิจารณา ผูวิจัยไดถามถึงวิธีการในการรวม
จุดประสงคใหเปนจุดประสงคในการสอนของที่ประชุม ไดมีนักเรียนลุกขึ้นแลวเสนอวาใหมี
คัดเลือกจุดประสงคที่ไมเกี่ยวของออกไปกอน มีการคัดเลือกจุดประสงคที่ไมเกี่ยวของออกไป
จํานวน 2 จุดประสงค และเสนอใหรวมจุดประสงคที่คลายกันใหอยูดวยกัน ครูไดลุกขึ้นแลวพูดวา
วิธีการนี้ใชไดขอสนับสนุน ทําใหนักเรียนที่เสนอมีสีหนาที่ภาคภูมิใจในสิ่งที่ตนเองเสนอ ในที่
ประชุมจึงดําเนินการรวมจุดประสงคเขาดวยกับเหลือ 3 จุดประสงค นักเรียนจึงไมไดคัดเลือก
เพราะจํานวนเทากับที่ตองนําเสนอไว 3 จุดประสงค  ตอจากนั้นครูเปนผูชวยแนะนําอภิปรายวา
จุดประสงคใดควรอยูในดานใดในแตละดานจํานวน 3 ดาน เมื่อนักเรียนมีความรู ความเขาใจแลว
นักเรียนทั้งหมดชวยกันเขียนจุดประสงคใหมอีกครั้งหนึ่ง  

  ผลที่ไดจากการที่นักเรียนมีสวนรวมในการกําหนดจุดประสงคของ 
แผนการสอน เร่ือง หลักฐานหลักฐานทางประวัติศาสตร คือจุดประสงค  3 ดาน ที่มาจากนักเรียน
ทุกคนมีสวนรวมกําหนดรวมถึงครูดวยสามารถกําหนดจุดประสงคได ดังนี้ ดานความรูนักเรียน
สามารถแบงยุคจากหลักฐานทางประวัติศาสตรได ดานทักษะและกระบวนการนักเรียนมี      
ความพยายามและเกิดทักษะกระบวนการในการศึกษา คนควาทางประวัติศาสตร ดาน
คุณลักษณะที่พึงประสงคนักเรียนเกิดความรักและหวงแหนโบราณวัตถุของชาติ   
 เมื่อผูวิจัยสัมภาษณความคิดเห็นในการมีสวนรวมในการกําหนด
จุดประสงค นักเรียน ครู และผูบริหารมีความคิดเห็นวา การมีสวนรวมของนักเรียนในการกําหนด
วัตถุประสงคเปนเรื่องที่ดีเพราะนักเรียนสามารถที่จะกําหนดความตองการในการเรียนไดทําให
ทราบถึงความตองการในการเรียน ผูรวมวิจัยสวนใหญเห็นดวย แตนักเรียนยังไมกลาแสดงออก  
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 ครู  กลาวถึงการเขามามีสวนรวมของนักเรียนในการกําหนด
จุดประสงควาเปนครั้งแรกที่นักเรียนมีสวนรวมในการกําหนดจุดประสงคและยังเปนการเรียนรูให
ในเรื่องของสรางแผนการสอนทําใหนักเรียนแสดงออกไมเต็มที่ แตนักเรียนสามารถรวมกําหนด
จุดประสงคไดเปนสิ่งที่ดีเพราะนักเรียนไดแสดงความสามารถของเขาออกมาใหเห็นวานักเรียนมี
ศักยภาพมากซึ่งครูมองขามไป นักเรียนสามารถเรียนรูไดเร็วและปฏิบัติไดจากความรูจากที่ครูให
เรียนรูในเรื่องการจัดทําแผนการสอน  ดังนั้นนักเรียนสามารถในการรวมกําหนดจุดประสงคตาม
ความตองการของเขาได 

 นักเรียน ไดกลาวถึง การมีสวนรวมในการกําหนดจุดประสงควาเปน
คร้ังแรกตั้งแตเรียนมาที่ไดรวมกําหนดความตองการของตนเองที่จะเรียนเปนจุดประสงคเพื่อให
ตนเองเรียน โดยนําความรูเร่ืองการวางแผนการสอนที่ครูสอนมาใชในการกําหนดวัตถุประสงค 
โดยไดรวมแสดงความคิดเห็นในการอภิปรายกลุมตอจุดประสงคของสมาชิกในกลุม ถาไมแนใจวา
ความคิดของตนถูกตองก็ถามครู เพื่อขอคําแนะนําในการกําหนดจุดประสงคครูเปนผูใหคําแนะนํา
แกนักเรียนจึงมีบรรยากาศเปนกันเองเพราะทุกคนมีโอกาสที่เสนอความคิดเห็นของตนเองใหเพื่อน
ทราบ และแสดงความคิดเห็นตอจุดประสงคของเพื่อน ดังที่นักเรียนกลาวถึงความรูสึกในการมี
สวนรวมในการกําหนดวัตถุประสงควา  

 
นักเรียนคนที่ 1   :    ผมรูสึกดีใจมีสวนรวมกําหนดจุดประสงคในการเรียนหลักฐาน                      

ทางประวัติศาสตร 
นักเรียนคนที่ 2   :    ผมไดรวมกําหนดจุดประสงคการเรียนรูทําใหผมรูวาจะตองเรียนอยางไร

ที่จะทําใหบรรลุ                
นักเรียนคนที่ 3   :    จุดประสงคที่ผมกําหนดขึ้นเอง ทําใหผมมีการเตรียมตัวไวกอนที่จะถึง 
                               เวลาเรียน... 
นักเรียนคนที่ 4   :    ทําใหผมมีความรูสึกภูมิใจที่ไดรวมกําหนดจุดประสงครวมกับเพื่อนและ

ครูซึ่งเปนความตองการของตนเองเปนสวนหนึ่งที่นําไปสอน” 
 
 ผูบริหาร ไดกลาวถึงการมีสวนรวมของการมีสวนรวมในการกําหนด

จุดประสงคของนักเรียนวา นักเรียนมีความสามารถที่เราตองยอมรับวาเรียนรูไดเร็วจากการสอน
ของครูเร่ืองการจัดทําแผนการสอน ซึ่งนักเรียนไดรวมกันกําหนดจุดประสงคของการสอนจาก 
ความตองการของเขา สามารถนํามากําหนดเปนจุดประสงคไดดี แตยังใชเวลามาก การเขียนยังไม
ราบร่ืน ครูยังแนะนําอยูบางแตทุกคนก็ไดแสดงความคิดเห็นในกลุมแลวนํามารวมกันในกลุมใหญ
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แสดงใหเห็นถึงการมีสวนรวมของนักเรียน สวนผูบริหารเปนเพียงผูดูแลวาจุดประสงคที่นักเรียนมี
สวนรวมกําหนดนั้นอยูในกรอบที่โรงเรียนกําหนดไวหรือไม จุดประสงคที่นักเรียนรวมกําหนดนั้นอยู
ในขอบเขตที่โรงเรียนกําหนดไวแตจะตางกันในรายละเอียดเทานั้น  

สรุปไดวาการกําหนดจุดประสงคเร่ืองหลักฐานทางประวัติศาสตรเพื่อ
เปนแนวทางการสอน ดําเนินการโดยใชวิธีการ การเรียนรู ระดมพลังสมอง และอภิปรายกลุม 
นักเรียนไดนําความรูจากการเรียนรูจากครูและศึกษาคนความารวมกันคิดแลวกําหนดเปน
จุดประสงคในการวางแผนการสอนทําใหนักเรียนมีสวนรวมในการกําหนดจุดประสงคเปนครั้งแรก  
ซึ่งกอนทําการศึกษาการมีสวนรวมในการจัดเรียนการสอนของนักเรียนไมพบวานักเรียนสวนรวม
ในการกําหนดจุดประสงคการจัดทําแผนการสอนที่เปรียบเสมือนการกําหนดทิศทางของการเรียนรู
เพราะโรงเรียนยังไมใหความสําคัญของการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอนเลย 
ในการกําหนดจุดประสงคคร้ังนี้มีครูทําหนาที่ชวยแนะนํา วิธีการ แหลงเรียนรู หนังสือที่เกี่ยวของ 
ทําใหนักเรียนมีสวนรวมในการกําหนดไดจุดประสงค 3 ดานที่มาจากนักเรียนทุกคนมีสวนรวม
กําหนดรวมถึงครูดวยสามารถกําหนดจุดประสงคได ดังนี้ ดานความรูนักเรียนสามารถแบงยุค             
จากหลักฐานทางประวัติศาสตรได  ดานทักษะและกระบวนการนักเรียนมีความพยายามและ             
เกิดทักษะกระบวนการในการศึกษาคนควาทางประวัติศาสตร  ดานคุณลักษณะที่พึงประสงค
นักเรียนเกิดความรักและหวงแหนโบราณวัตถุของชาติ ซึ่งตองใชเวลากําหนดจุดประสงคเวลามาก
พอสมควร 

 1.2.2 เนื้อหา 
  ข้ันตอไปจากการกําหนดวัตถุประสงค เปนการเลือกเรื่องที่จะเรียน   

แตกอนการเลือกเรื่องที่จะเรียนครูแนะนําหนังสือและแหลงเรียนรูที่เกี่ยวของกับเร่ืองหลักฐาน   
ทางประวัติศาสตรแกนักเรียนใหไปศึกษาคนควาเพื่อนํามากําหนดเนื้อหามากอนแลว  เมื่อครูได
แบงกลุมแลวนักเรียนแตละกลุมรวมอภิปรายรวมกันเพื่อกําหนดเนื้อหาการเรียนรูจากหลักสูตร 
จากเอกสารประกอบการเรียนการสอน เร่ืองหลักฐานทางประวัติศาสตร ประกอบดวย หลักฐาน
ประเภทที่แบงตามลักษณะยุคสมัย หลักฐานประเภทที่แบงตามลักษณะการบันทึก  หลักฐาน
ประเภทที่แบงตามเจตนารมณของผูเกี่ยวของและหลักฐานประเภทที่แบงตามลักษณะและ
ส่ิงแวดลอม   กอนที่นักเรียนจะเลือกเรื่องที่จะเรียนรูครูอธิบายถึงความสําคัญของเนื้อหาในแตละ
เนื้อหา  นักเรียนแตละกลุมไดเลือกเนื้อหาที่จะเรียนแลวอภิปรายกันในกลุม พรอมทั้งนํามาจัด
เรียงลําดับเนื้อหาของการเรียนรูแลว นําเสนอตอที่กลุมใหญพรอมทั้งใหเหตุผลตอที่กลุมใหญ               
ที่ประชุมลงความเห็นในการเรียงลําดับเนื้อหาที่จะเรียนกอนหลัง ผลการประชุมนักเรียนไดเลือก
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เรียนเรื่อง หลักฐานประเภทที่แบงตามลักษณะยุคสมัยกอนเนื้อหาอื่น เนื่องจากนักเรียนมีเหตุผล
วายุคสมัยเปนเรื่องสําคัญสามารถเรียนรูไดงายเพราะเปนการนับตามระยะเวลา เมื่อเรียนรูเร่ืองนี้
แลวจะทําใหเขาใจเนื้อหาการแบงยุคแบบอื่นไดงายขึ้น  การเรียงลําดับเนื้อหาสวนใหญเปนไป
ตามเอกสารที่หลักสูตรกําหนดไว นักเรียนเสนอใหมีการเพิ่มเติมเนื้อจากหลักสูตรโดยนักเรียน
คนควาเนื้อหามาจากหนังสือหลายเลมตามคําแนะนําของครู ซึ่งครูก็ยิ้มแลวตอบตกลงใหทํา             
การเพิ่มเนื้อหาตามความตองการของนักเรียน เนื้อหาจึงมีความครอบคลุมจุดประสงคการเรียนรู
เร่ืองหลักฐานทางประวัติศาสตรที่ไดกําหนดไวขางตน  
 ผูวิจัยสังเกตวา นักเรียนมีสวนรวมในการเลือกเรื่องที่จะเรียน โดยเริ่มจาก
การศึกษาเนื้อหาของเรื่องที่จะเรียนทั้งหมดกอนดวยตนเองแลวครูบรรยายเนื้อหาและความสําคัญ
ของเรื่องที่จะเรียนแตละเรื่องแลว นักเรียนรวมกันศึกษาเนื้อหาของแตละเรื่องแลวกําหนด
ความสําคัญของเรื่องที่ตองการจะเรียนในแตละเรื่องเปนการจัดลําดับเร่ืองที่จะเรียนเมื่อจัดลําดับ
แลวนักเรียนก็จะเลือกเร่ืองที่มีคามสําคัญเปนอัดแรกมาเรียนกอน จากนั้นนักเรียนจะเพิ่มเติม
เนื้อหาที่เกี่ยวของโดยการคนควาเพิ่มเติมจากเนื้อหาที่กําหนดเพื่อนํามากําหนดเปนเรื่องที่               
จะเรียนกอน 
 จากการสัมภาษณผูรวมวิจัยในการมีสวนรวมในการเลือกที่จะเรียนของ
นักเรียน 
 ครู กลาวถึงการมีสวนรวมในการเลือกเรื่องที่จะเรียนของนักเรียนวาจากการ
ทําหนาที่บรรยายใหความรูเกี่ยวกับเนื้อหาเรื่องที่จะเรียนแกนักเรียนฟงกอนนั้นเปนการใหนักเรียน
ไดมีขอมูลเพื่อตัดสินใจดวยตนเองวาจะเรียนเนื้อหาเรื่องใดกอน เมื่อนักเรียนไดทราบถึง
ความสําคัญของแตละเนื้อหาของเรื่องที่จะเรียนแลวนักเรียนก็จะศึกษาถึงความสําคัญแลววามี
ความสําคัญเพียงใดเพียงพอหรือไมในการเรียนรู เมื่อนักเรียนนําขอมูลไปตัดสินใจเลือกแลว 
นักเรียนตองคิดถึงเพื่อนของเขาอีกวาเห็นดวยหรือไม นักเรียนตองทําอยางไรใหเพื่อยอมรับการ
เลือกเรื่องที่จะเรียนของเขา ดังนั้นการที่นักเรียนไดมีสวนรวมในการเลือกเรื่องที่จะเรียนนั้นทําให
นักเรียนไดเรียนรูเกี่ยวกับการอยูรวมกัน ดังการสนทนาของครูวา “การที่นักเรียนไดไปคนควา
เนื้อหาเรื่องของหลักฐานทางประวัติศาสตรมาเพิ่มเติมเพื่อมารวมกําหนดเปนเนื้อหาในการเรียน
การสอนนั้นทําใหนักเรียนไดมีความรูเพิ่มข้ึนเปนสิ่งที่ดีตองใชความพยายามและความใฝรูยงัทาํให
นักเรียนคนอื่นสามารถที่จะเรียนรูเพิ่มข้ึนก็เปนวิธีหนึ่งการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการ
เรียนการสอนในการรวมกําหนดเนื้อหา เมื่อนักเรียนไดมีสวนรวมในการวางแผนการสอนโดยรวม
กําหนดเนื้อหาแลว ” 
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  นักเรียน ไดกลาวถึงการมีสวนรวมในการเลือกเรื่องที่จะเรียนวารูสึก ดีใจ
มากที่ไดรวมเลือกเรื่องที่จะเรียน เพราะจะไดทราบถึงเรื่องที่จะเรียนเพื่อนําไปคนควาถึง
รายละเอียดของเรื่องและนําสิ่งที่คนความานําเสนอในการเรียนการสอนในชั่วโมงที่จะเรียน ดังที่
นักเรียน  กลาววา “จากเอกสารที่ไดรวบรวมมาเพื่อมากําหนดเปนเนื้อหาเพื่อจะเรียนพวกเรา
ชวยกันหามาแลวนํามาประกอบกับหนังสือเรียนทําใหพวกเรารูวามีเนื้อหาเรื่องของหลักฐานทาง
ประวัติศาสตรขางนอกที่ลึกซึ้งมากกวาที่หนังสือเรียนมากพวกเราจึงชวยกันนํามากําหนดไวใน
เนื้อหาที่จะใหพวกเราเรียน เพื่อที่จะไดเรียนรูไดมากขึ้นตามที่เราตองการที่จะเรียนรูในเรื่องของ 
หลักฐานทางประวัติศาสตรอีกดวย พวกเราดีใจที่ครูใหมีการเพิ่มเติมเนื้อหาและชมพวกเราวามี
ความพยายามในการคนควาและใฝรูมาก” 

ผูบริหาร ไดกลาวถึงการมีสวนรวมในการเลือกเรื่องที่จะเรียนของนักเรียนวา 
นักเรียนจะไดเรียนในเรื่องที่เลือกทําใหนักเรียนรูสึกวาไดเรียนในสิ่งที่ตองการที่ใหนักเรียนรูสึก
ภูมิใจที่ไดมีสวนในการเลือกเรื่องที่จะเรียนและตรวจสอบวาเปนไปตามขอบเขตที่กําหนดหรือไม 
อยางไร เพราะเปนเรื่องของนโยบายดานการเรียนการสอน 

สรุปวา การกําหนดเรื่องที่จะเรียนนั้นนักเรียนมีสวนรวมในการกําหนดเรื่อง
รวมกับครูโดยเรื่องที่เรียนรูนั้นเปนไปตามหลักสูตรและเอกสารการสอน ซึ่งกําหนดไวแลว        
สวนนักเรียนที่ตองการในการกําหนดเรื่องที่เรียนรูมากขึ้น ครูเปนแนะนํานักเรียนดําเนินการเลือก
เนื้อหาเรื่องหลักฐานทางประวัติศาสตร มีเนื้อหา 4 ตอน คือ หลักฐานประเภทที่แบงตามลักษณะ
ยุคสมัย หลักฐานประเภทที่แบงตามลักษณะการบันทึก หลักฐานประเภทที่แบงตามเจตนารมณ
ของผูเกี่ยวของและหลักฐานประเภทที่แบงตามลักษณะและสิ่งแวดลอม หลักฐานประเภทที่แบง
ตามลักษณะยุคสมัย หลักฐานประเภทที่แบงตามลักษณะการบันทึก หลักฐานประเภทที่แบงตาม
เจตนารมณของผูเกี่ยวของและหลักฐานประเภทที่แบงตามลักษณะและสิ่งแวดลอม นักเรียน     
ขอเพิ่มเนื้อหาขึ้นตามความตองการในการเรียนรูของนักเรียนเอง โดยมีเพื่อนและครูเปนผูรวม
พิจารณาวาสามารถกําหนดเนื้อหาที่จะเรียนรูเพิ่มข้ึนไดหรือไม ครูยังเปนผูอํานวยความสะดวก
และใหความชวยเหลือแกนักเรียนเพื่อกําหนดเรื่องที่จะเรียนรู 
  1.2.3 วิธสีอน 
  นักเรียนไดมีการระดมพลังสมอง การสนทนากลุม ในการเลือกวิธีสอน
โดยเริ่มจากครูบรรยายถึงวิธีสอนตางๆ ใหนักเรียนฟงโดยการยกวิธีสอนหลายแบบมาใหนักเรียน
ไดเรียนรูพรอมยกตัวอยางวิธีสอนแบบตางๆ ที่นักเรียนมีประสบการณมาแลว เชน การสอนแบบ
บรรยาย  การสอนแบบสาธิต การสอนแบบอภิปราย การสอนแบบแกปญหา การสอนแบบ        
จัดทัศนศึกษา เปนตน นักเรียนกลาววา “เราเคยผานวิธีสอนแลวแตเราไมรู” แลวครูใหนักเรียน
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ดําเนินการศึกษาเอกสารประกอบการอธิบายทําใหนักเรียนไดทราบถึงวิธีสอนแลวทําใหเกิด
ความรู ความเขาใจในการสอนแบบตางๆ มากขึ้น  ตอจากนั้นครูใหนักเรียนไดเสนอใหใชวิธีสอน
แบบอภิปรายโดยนักเรียนตองไปคนควาขอมูล เนื้อหาที่จะเรียนมาประกอบการอภิปรายโดยครู
แนะนําใหไปสืบคนขอมูลจากแหลงตางๆ ที่ครูไดไปสํารวจมากอนแลวรวมถึงสืบคนหลักฐานทาง
ประวัติศาสตรทางอินเทอรเน็ต เพื่อนํามาดําเนินการอภิปรายและไปทัศนศึกษาสถานที่           
ทางประวัติศาสตรที่พิพิธภัณฑสถานแหงชาติ  นักเรียนจึงไดรวมกันกําหนดกิจกรรมการเรียนรูให
สอดคลองกับการจัดการเรียนการสอนแบบอภิปรายโดยกําหนดใหนักเรียนแตละกลุมไปคนควา
ขอมูลในแตละเรื่องที่รับผิดชอบมาแลวจดทํารายงาน ครูใหแตละกลุมสงตัวแทนผูออกมาอภิปราย
ในแตละเร่ืองตามเนื้อหาที่ไดรับมอบหมาย กลุมหรือตัวแทนที่ออกไปอภิปรายจะตองตอบคําถาม
ของผูฟงและครู  ซึ่งเปนหัวขอที่กําหนดไวแลว จํานวน 4 เร่ือง ครูและนักเรียนไดรวมกันกําหนด
วิธีการเลือกเร่ืองของแตละกลุมโดยเริ่มจากใหแตละกลุมเลือกเรื่องที่จะนํามาอภิปราย ตามความ
พอใจกอน ถานักเรียนตกลงดวยการเลือกเรื่องที่จะอภิปรายตามความพอใจไมไดก็ใช วิธีจับฉลาก 
เมื่อนําเสนอวิธีการนี้นักเรียนทุกคนเห็นดวย แลวครูไดกําหนดขั้นตอนตอมาคือนักเรียนตองทําคือ
ใหกลุมไปอานหนังสือและทําความเขาใจดําเนินการคนควาจากอินเตอรเน็ต ศึกษาจาก
แหลงขอมูลที่ไปทัศนศึกษาจากพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ สอบถามจากผูรูในเรื่องนัน้ แลวไปศกึษา
จากตํานานประวัติ เร่ืองราว ในหองสมุดในข้ันวิธีสอนนี้นักเรียนและครูไดรวมกันกําหนดวิธีสอน 
สวนดานกิจกรรมการเรียนการสอนนักเรียนไดกําหนดการจัดกิจกรรมการเรียน การสอนครั้งนี้    
ครูเสนอใหกิจกรรมการเรียนการสอนใหยึดความสอดคลองกับจุดประสงคที่กําหนดขึ้นมา นักเรียน
ตองดําเนินการคนควาศึกษาเรื่องหลักฐานทางประวัติศาสตรจากแหลงเรียนรูตางๆ เชน 
อินเตอรเน็ต การไปทัศนศึกษาเพื่อใหเกิดประสบการณจริงเพื่อใหเกิดความรักและความหวงแหน
ในโบราณวัตถุ เกิดความรู ความเขาใจแลวนํามารายงานและการอภิปรายแสดงความคิดเห็นจาก
ความรูที่เกิดจากการศึกษา  
  สรุปไดวาจากการระดมสมอง การอภิปรายกลุม  นักเรียนสามารถเลือกวิธี
สอนไดโดยครูบรรยายใหนักเรียนฟงกอนวาวิธีสอนคืออะไร มีอะไรบาง  เมื่อนักเรียนเขาใจแลวจึง
นํามาเลือกวิธีสอนโดยพิจารณาใหสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู  ในขั้นการเลือกวิธีสอน ครู
เปนผูแนะนําความรูใหกับนักเรียนที่ไมเขาใจเรื่องการสอน เพื่อใหนักเรียนสามารถนําความรูที่ได
จากการบรรยายและการคนควาจากเอกสารประกอบการบรรยายไปเลือกวิธีสอนที่มีความ
สอดคลองกับจุดประสงคและตองการของตนเอง  เมื่อนักเรียนไดเลือกวิธีสอนแบบอภิปรายและ
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การสอนแบบทัศนศึกษา รวมถึงกําหนดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยการใหนักเรียนไปสืบคน
ขอมูลจากอินเตอรเน็ต มาใชในการเรียนรูเร่ืองหลักฐานทางประวัติศาสตร  

 ครู ไดกลาวถึงการเลือกวิธีสอนวา ครูเปนผูใหรายละเอียดของการสอนแบบ
ตาง ๆ โดยเปนผูบรรยายใหความรูแกนักเรียนเรื่องนี้ นักเรียนมีความตั้งใจฟงเพื่อจะไดนําไปใชใน
การมีสวนรวมในการเลือกวิธีสอนใหมีความเหมาะสมในการสอน  ครูไดกลาววา“นักเรียนมีความ
ต้ังใจในการเรียนรูเกี่ยวกับวิธีสอนวามีอะไรบาง วิธีสอนวิธีใดที่มีความเหมาะสมกับการเรียนรูเร่ือง
หลักฐานทางประวัติศาสตรเพื่อจะเลือกวิธีสอนนั้น...” 

นักเรียน ไดกลาวถึง การมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอน
วาจากการเรียนรูเร่ืองวิธีสอน นั้นไดนําความรูที่ไดรับมาใชในการเลือกวิธีสอนที่ใหสามารถเลอืกวธิี
สอนที่เหมาะสมกับเนื้อหาที่นักเรียนไดมีสวนรวมไปแลว 

นักเรียนคนที่ 1 ไดกลาววา “เราไดทราบถึงวิธีสอนแบบตางๆ เพื่อนําไป
กําหนดในการวางแผนการสอนเพื่อจะไดกําหนดวิธีสอนใหเหมาะกับความตองการในการเรียนรู
ของเราในการเรียนรูเร่ืองหลักฐานทางประวัติศาสตรจะทําใหเราเขาใจไดงายขึ้น” 
 นักเรียนคนที่ 2 ไดกลาววา “ผมอยากจะเลือกวิธีสอนโดยการอภิปรายเพื่อให
เพื่อนไดมีสวนรวมในการเรียนรูมากๆ จึงตองใชวิธีสอนนี้ใชไหมครับครูเพราะนักเรียนไดรับฟงและ
สอนกันเองใหเขาใจในเนื้อหา” 

ผูบริหาร ไดกลาวถึงการมีสวนรวมในการเลือกวิธีสอนวา การเลือกวิธีสอน
ของนักเรียนมีความเหมาะสมกับเนื้อหาที่นักเรียนเลือกแลว  เปนการนําความรูที่ เ รียนรู              
มาใชใน การเลือกวิธีสอน คือ ทําใหนักเรียนสามารถวางแผนการสอนไดเพราะตองมีการคนควา
เนื้อหาที่จะเรียนมาเตรียมการอภิปราย 

จากการสังเกตของผูวิจัย จาการเขารวมในการประชุมกลุม นักเรียนไดรวม
เลือกวิธีสอนโดยนักเรียนไดนําความรูความเขาใจจากการเรียนรู การอภิปรายและระดมพลังสมอง
มาใชในการเลือกวิธีสอนเรื่องหลักฐานทางประวัติศาสตร คือ การสอนแบบอภิปรายกับการสอน
แบบทัศนาจร ในขณะที่เลือกวิธีสอนนั้น นักเรียนยังขาดความรูความเขาใจมากพอสมควร ครูเปน
ผูใหคําแนะนํา ตรวจสอบความเปนไปไดในการเลือกวิธีสอนเพื่อใหสอดคลองกับจุดประสงคและ
เนื้อหาที่นักเรียนไดรวมกันกําหนดไว 
. 1.2.4 สื่อการสอน   
 ปจจุบันการเรียนการสอนตองมีส่ือการสอนประกอบกิจกรรมการเรียนการ
สอนดังนั้นในการวางแผนการสอนนักเรียนแตละกลุมไดระดมพลังสมอง อภิปรายภายในกลุมเพื่อ
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กําหนดสื่อการสอนใหสอดคลองกับกิจกรรมการเรียนการสอนเรื่องหลักฐานทางประวัติศาสตร 
โดยการจัดทําเอกสารประกอบการสอนที่เปนเนื้อหาของการเรียนเรื่องหลักฐานทางประวัติศาสตร 
คนหารูปภาพที่เกี่ยวของกับเร่ืองหลักฐานทางประวัติศาสตร ครูยังเปนผูแนะนําแหลงเรียนรูที่ให
นักเรียนไดไปคนควาขอมูลมาจัดทําเอกสารประกอบการเรียนการสอนและหารูปภาพมา
ประกอบการนําเสนอและประสานงานการสอนแบบทัศนศึกษาเพื่อไดรับประสบการณจริงจากการ
ไดเห็นของจริง ซึ่งครูก็เห็นดวยในการกําหนดใหมีการสอนแบบทัศนศึกษาเพราะนักเรียนจะไดรับ
ประสบการณจริงโดยการไปศึกษากับของจริงที่เปนโบราณวัตถุ   
 จากการสังเกตของผูวิจัยนักเรียนมีสวนรวมในการกําหนดสื่อการสอนนั้น
นักเรียนสามารถกําหนดสื่อการสอนออกมาเปน  เอกสารประกอบการสอนเกี่ยวความรู            
เร่ืองหลักฐานทางประวัติศาสตร และรูปภาพที่เกี่ยวของและโบราณวัตถุที่จะเห็นจากการไป          
ทัศนศึกษาเปนผลจากการระดมพลังสมอง การอภิปรายกลุม มีครูเปนผูอํานวยความสะดวก 
 1.2.5 การวัดผล ประเมินผล 
  การวัดผล ประเมินผลครั้งนี้ครูใหนักเรียนแตละกลุมศึกษาจุดประสงค ที่ได
กําหนดไวแลวเพื่อมากําหนดวิธีการวัดผลใหมีความสอดคลองกับจุดประสงค นักเรียนไดขอใหครู
อธิบายเรื่องการวัดผล ประเมินผล ครูจึงอธิบายถึงความหมายของการวัดผล ประเมินผล เพื่อให
นักเรียนเกิดความรูความเขาใจ นักเรียนแตละกลุมไดรวมกันระดมพลังสมองจนสามารถ
ยกตัวอยาง กําหนดวิธีการวัดผล ประเมินผลได ครูไดชวยแนะนําการวัด ประเมินผลเรื่องหลักฐาน
ทางประวัติศาสตรแกจนนักเรียนรวมกันกําหนดการวัดผล ประเมินผลการเรียนการสอนเรื่อง
หลักฐานทางประวัติศาสตรได ดังนี้   
 1.2.5.1 วัดความรูความเขาใจของนักเรยีนในการเรียนรูเร่ืองหลักฐาน
ทางประวัติศาสตรจากรายงานการคนควาของนักเรียน   
   1.2.5.2 ประเมินความรักและความหวงแหนโบราณวัตถุหลังจากการ
ไปทัศนศึกษาที่พพิิธภัณฑสถานแหงชาติ จากการสอบถาม การสังเกต 
   1.2.5.3 วัดความรูเร่ืองหลกัฐานทางประวติัศาสตร โดยใชแบบทดสอบ
กอนเรียนหลงัเรียนกอนเรียนและหลงัเรียน 
   1.2.5.4 ประเมินการกระบวนการทางประวัติศาสตรจากการอภิปราย 
รายงานสอบถาม  

   สรุปวาจากการเรียนรู ระดมพลัง และการอภิปราย ของนักเรียนในเร่ืองการ
วัดและประเมินผลสามารถนํามากําหนดการวัดผล การประเมินผลการเรียนการสอนเรื่องหลักฐาน
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ทางประวัติศาสตร ไดวิธีการวัด ประเมินผลการเรียนจํานวน 4 ขอ เปนการวัดผล ประเมินผลใน
เร่ืองการวัดความรู  ความเขาใจ ความรัก ความหวงแหน กระบวนการทางประวัติศาสตรตามแนว
จุดประสงค 3 ดาน คือ ดานความรูนักเรียนสามารถแบงยุคจากหลักฐานทางประวัติศาสตรได 
ดานทักษะและกระบวนการนักเรียนมีความพยายามและเกิดทักษะกระบวนการในการศึกษา
คนควาทางประวัติศาสตร ดานคุณลักษณะที่พึงประสงคนักเรียนเกิดความรักและหวงแหน
โบราณวัตถุของชาติ โดยการประเมินจากรายงาน การอภิปราย แบบทดสอบการสอบถาม การ
สังเกต มีครูชวยเหลือ แนะนํา ใหความรูทําใหนักเรียนกําหนด การวัดผลและประเมินผลครั้งนี้ 
 
  2. ขั้นการปฏบัิติและการสงัเกต 
 2.1 การดําเนนิการสอน 

 เมื่อเขาสูชวงเวลาของการเรียนการสอนเปนการนําแผนที่นักเรียนมีสวนรวม
ในการวางแผนไวแลวไปปฏิบัติหรือทําการสอนตามขั้นที่รวมกันกําหนดโดยนักเรียนและครู        
ซึ่งการดําเนินการตามแผนการสอนนี้ครูผูสอนตองยึดเปนแนวทางในการสอน การดําเนิน        
การสอนตามแผนการนั้นมี 3 ข้ันตอน คือ ข้ันการนําเขาสูบทเรียน ข้ันการสอนและขั้นสรุป          
ในการดําเนินการสอนเรื่องหลักฐานทางประวัติศาสตร  มีรายละเอียดดังนี้ 

  2.1.1 ขั้นนาํเขาสูบทเรยีน     
   ในขั้นนําเขาสูบทเรียนครูนําหอกระดาษหอหนึ่งมาใหนักเรียนพจิารณา

แลวใหนักเรียนทายสิ่งที่อยูในหอวาเปนอะไรโดยครูหออยางมิดชิดโดยใหนักเรียนมาจับแลวให
ทายแลวใหบอกเหตุผลในการทายสิ่งของนั้นวาเปนอะไร นักเรียนมีหลักเกณฑอยางไร ในการทาย 
มีนักเรียนตอบคําถามกันมาก เชน นักเรียนบางคนตอบวา เปนกอนหิน เพราะรูสึกวามีนําหนัก
มาก มีลักษณะกลม เปนตน ครูบอกกับนักเรียนวาวันนี้จะเรียนเรื่องหลักฐานทางประวัติศาสตร 
ตอจากนั้นครูดําเนินการแจกแบบทดสอบความรูเร่ืองหลักฐานทางประวัติศาสตรกอนเรียนให
นักเรียนทําโดยใหเวลา 10 นาที ครูกลาวการสอนครั้งนี้เปนการสอนตามแผนการสอนที่นักเรียน
กับครูรวมกําหนดวานําจะดําเนินการเรียนการสอนใหเปนไปตามแผน แลวครูนําเขาสูบทเรียนโดย
อธิบายวาการที่บอกลักษณะของวัตถุนั้นตองใชเหตุผล ตองมีหลักเกณฑที่เชื่อถือไดตองมี
กระบวนการตรวจสอบที่เปนระบบเชื่อถือได นักเรียนไดกลาวการทายสิ่งของนั้นตนก็ไดกําหนด
หลักเกณฑของตนเองในการทายสิ่งของที่ครูนํามาใหทายนั้นแตเปนหลักเกณฑที่ตนกําหนดขึ้น ครู
อธิบายวาการสรางหลักเกณฑตองเปนสากลตรวจสอบได มีการศึกษาอยางเปนระบบเปน
กระบวนการในการศึกษา และครูไดไดดําเนินการตามแผนการสอนโดยเริ่มจากเตรียมการ
อภิปรายในหัวขอเ ร่ืองหลักฐานทางประวัติศาสตร  โดยใชการอภิปรายแบบซิมโพเซียม 
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(Symposium) เพราะนักเรียนไดคนความาลวงหนาแลว แลวใหแบงกลุมตามแผนการสอน
ออกเปน จํานวน 4 กลุม ใหแตละกลุมออกมารายงานทีละกลุมโดยแตละกลุมออกมาดําเนินการ
อภิปรายที่หนาชั้นโดยกําหนดเวลาได 6 นาที ในดําเนินการอภิปรายเรื่องหลักฐานทาง
ประวัติศาสตรในหัวขอหลักฐานประเภทที่แบงตามลักษณะยุคสมัย จากการสังเกตพบวานักเรียน
ไดเลือกเรื่องที่จะอภิปรายและจัดลําดับการอภิปรายกันไดโดยไมตองจับฉลากเพราะนักเรียนตกลง
กันได สอบถามนักเรียนตอบวา  

 
“มีความพอใจในการดําเนินการขั้นตอนนี้ของครูเพราะเปนไปตามแผนการสอนที่ไดรวมกัน
วางแผนไวครูดําเนินการสอนไดดีเปนไปอยางราบรื่นไมนึกวาจะเปนไปตามที่เรารวมกัน
กําหนดไวเลยแตเปนไปตามที่กําหนดไว...” 
 

สวนนักเรียนไดเตรียมตัวอภิปรายมาลวงหนาและไดสงรายงานใหครูแลว พรอมทั้งนักเรียนได
รวมกันจัดหองเรียนเพื่อการอภิปรายโดยจัดโตะหนาชั้นใหผูอภิปรายนั่งจํานวน 3 ตัว และโตะนั่ง
สําหรับครู นักเรียนแตละกลุมไดเตรียมเอกสารประกอบการอภิปรายสําหรับแจกผูฟง และไดเขียน
หัวขอในการอภิปรายไวที่กระดานดํา แตละกลุมไดเตรียมผูจดบันทึกการอภิปรายไวแลวเพื่อ
ดําเนินการจดการอภิปรายเพื่อนํามาสรุปผลการอภิปรายของแตละกลุม 
 ในขั้นตอนนําเขาสูบทเรียนนี้ กอนที่นักเรียนแตละกลุมจะอภิปรายไดรวม
คนควาศึกษาขอมูลเ ร่ืองหลักฐานทางประวัติศาสตร เพื่อมาจัดทํารายงานและเอกสาร
ประกอบการอภิปราย ทําใหนักเรียนมีความรูความเขาใจในเรื่องหลักฐานทางประวัติศาสตร              
เปนการเตรียมพรอมกอนอภิปราย เปนการแบงหนาที่ของนักเรียนในแตละกลุมเพื่อไปรวบรวม
ขอมูลมาจัดทํารายงาน และเอกสารประกอบการอภิปราย ทําใหไดรายงานและเอกสาร
ประกอบการอภิปราย สวนครูจะทําใหหนาที่ใหความสะดวกและคําแนะนําแกนักเรียน เชน             
หาวิธีการนําเขาสูบทเรียน ทดสอบความรูกอนเรียน รวมจัดทําเอกสารประกอบการสอน รูปภาพ 
เพื่อใหการนําเขาสูบทเรียนเปนไปอยางเรียบรอย  
 สรุปวาขั้นนําเขาสูการสอนนั้นนักเรียนไดใหสัมภาษณวา “ครูสามารถหา
วิธีการมาทําใหพวกเราเกิดความสนใจที่จะเรียนเรื่องหลักฐานทางประวัติศาสตร” ดังนั้น ครูจึง
ผูนําเขาสูการสอนโดยเปนผูอํานวยความสะดวกดวย เชน แนะนําแหลงเรียนรูใหไปศึกษาคนควา
มากอนเรียน ทําใหนักเรียนไดรวมกันศึกษาคนความาจัดทํารายงานและนําขอมูลมาอภิปรายใน
กลุมกอน เปนการเตรียมความพรอมในการศึกษาทําใหนักเรียนแตละกลุมจัดทํารายงานได 
 



 111

 2.1.2 ขั้นสอน 
 ครูถามนักเรียนถึงรายละเอียดของเรื่องที่ศึกษาในชั่วโมงที่ผานมาวา
งานที่มอบมายใหนักเรียนไปคนควาเรื่องหลักฐานทางประวัติศาสตร นักเรียนทํางานมาหรือยัง        
นักเรียนตอบวาไดไปคนความาแลว ครูถามตอไปอีกวาใครมีปญหาอะไรในการคนควาหรือไม               
ถาไมมีจะใหแตละที่แบงไวแลวออกมาอภิปรายจะเริ่มการอภิปรายโดยกลุมที่ 1 ออกมาดําเนินการ
อภิปรายที่หนาชั้นโดยกําหนดเวลาได 6 นาที เพื่อดําเนินการอภิปรายเรื่องหลักฐานทาง
ประวัติศาสตรในหัวขอหลักฐานประเภทที่แบงตามลักษณะยุคสมัย นักเรียนกลุมที่ 1 ออกมา
อภิปรายหนาชั้นเรียนเริ่มดําเนินการอภิปรายโดยแนะนําผูรวมอภิปรายและตนเองแลวเริ่มรายงาน
เร่ืองการแบงยุคทางประวัติศาสตรแลวโดยเริ่มจากการแจงจุดประสงควา ตองการใหทราบถึง
หลักเกณฑ ในการแบงยุค และแจงหลักเกณฑในการอภิปรายคือจะใหผูรวมอภิปรายได
ดําเนินการอภิปรายในเวลาคนละ 2 นาที ใชเวลาทั้งหมด 6 นาที รวมถึงการสรุปผลการอภิปราย
โดยแลวจึงเปดโอกาสใหผูฟงซักถามเมื่อดําเนินการอภิปรายจบลง ดังนั้นเมื่อนักเรียนที่เปน                  
ผูดําเนินการอภิปรายไดอภิปรายจบลงจึงไดเชิญชวนใหผูฟงซักถาม ปรากฏวามีผูฟงซักถาม
จํานวน 3 คน โดยถามวา “พระพุทธรูปทองคําเปนหลักฐานประเภทใด” ผูอภิปรายตอบวา          
“เปนหลักฐานสมัยประวัติศาสตร เพราะเปนหลักฐานที่ที่มนุษยประดิษฐข้ึน ซึ่งเปนหลักฐานที่เปน
งานศิลปะแขนงประติมากรรม” นักเรียนคนที่ 2 ถามวา “หลักฐานชั้นตน หมายถึงอะไรขอให
อธิบายดวยครับ”  ผูอภิปรายตอบวา “หลักฐานที่มนุษยสรางขึ้นเมื่อเกิดเหตุการณข้ึน  เชน 
ภาพวาด  พงศาวดาร เปนตน”  การอภิปรายดําเนินตอไปโดยมีกลุมนักเรียนออกมาอภิปราย              
อีก 3 กลุม เมื่อแตละกลุมมีการดําเนินการสรุปผูอภิปรายเปนผูสรุปโดยครูเปนผูชวยสรุปแลว              
ไดดําเนินการใหแตละกลุมอภิปรายจนครบ 4 กลุม จากการสังเกตพบวา นักเรียนไดถามคําถาม
เพิ่มข้ึน เปน 5,7และ8 คน และนักเรียนทุกคนตั้งใจที่จะฟงการอภิปรายของทุกกลุม ตอจากนั้นครู
ไดแจงนักเรียนวา “การไปทัศนศึกษาสถานที่ทางประวัติศาสตรที่พิพิธภัณฑสถานแหงชาตินั้น    
ไมสามารถจัดการเรียนการสอนเพราะไมสามารถเดินทางไปไดทันเวลาจะดําเนินการแกไขอยางไร
เพราะไมเปนไปตามแผนการสอนที่วางไว” ดังนั้นเราจะรวมกันแกไขอยางไรใหดําเนินการตามแผน
ที่วางไว นักเรียนจึงไดรวมกันหาทางแกไขโดยนักเรียนคนหนึ่งเสนอแนวทางการแกไขวา “ใหไป
ศึกษาที่พิพิธภัณฑของวัดที่อยูในบริเวณโรงเรียนแทนแลวจัดทําเปนรายงานเพื่อนํามาอภิปราย” 
นักเรียนทุกคนในชั้นเรียนมีความยินดีที่หาแหลงเรียนรูมาทดแทนไดถึงแมจะไมดีเทาแตทุนเวลา
และระยะทางไมไกล เปนการแสดงใหเห็นวานักเรียนมีสวนรวมในการจัดการเรียนการสอนและครู
ก็เห็นชอบดวยเพราะเปนผลใหนักเรียนไดมีโอกาสศึกษาประวัติศาสตรในทองถิ่นและไมตอง    
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เสียเงินคาบริการเขาชมเพราะทางวัดใหนักเรียนเขาชมโดยไมเก็บเงิน นักเรียนไดเรียนรูหลักฐาน    
ทางประวัติศาสตร ไดการคนควาจากหลักฐานทางประวัติศาสตรจริง เมื่อนักเรียนไปศึกษา          
ที่พิพิธภัณฑของวัดเวลาไมพอ ครูใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นวา “ควรทําอยางไร” นักเรียนเสนอ
วา “เพื่อใหครบตามแผนการสอนจะตองไปทัศนศึกษาที่พิพิธภัณฑแตเวลาไมพอนักเรียนจะไปเขา
ชมเอง  เมื่อมีเวลาวางโดยครูตองออกหนังสืออนุญาตทางวัดใหเขาชม โดยนักเรียนจะไปรับใบขอ
อนุญาตจากครูโดยรวมกันเปนกลุมไปตาม เวลาที่ทางวัดเปดใหเขาชม” ครูเห็นดวยเพราะวา “เปน
ทางแกที่ทําใหครบกระบวนการของแผนการสอน” แลวบอกวา “จะแจงใหผูบริหารโรงเรียนทราบ
เพื่อขออนุญาตใหนักเรียนเขาไปชมพิพิธภัณฑพรอมกับแจงใหทางวัดทราบตอไปดวย” 

  ผูวิจัยไดสัมภาษณผูรวมวิจัยในข้ันตอนการสอนนี้มีความเห็นวา 
นักเรียนมีสวนรวมในการสอนมากขึ้น เชนไดอภิปราย การแกไขปญหาในการสอน ทําใหนักเรียน
พอใจในการมีสวนรวมในการสอน 

  นักเรียน ไดมีสวนรวมในการเรียนการสอนโดยการนําขอมูลที่
นักเรียนรวมกันศึกษาคนความาการอภิปราย  จัดทําเอกสารประกอบการอภิปราย การซักถาม 
การตอบคําถามของกลุมที่อภิปราย ทําใหเกิดการเรียนรูในเรื่องของหลักฐานทางประวัติศาสตร 
และไดรวมกันแกไขการไปทัศนศึกษาไดสําเร็จ  

  ครู เปนผูอํานวยความสะดวกโดยใหความรู แนะนํา แหลงเรียน
เรียนรู  เพื่อใหนักเรียนไดไปคนควาขอมูลมาใชในการเรียนการสอน มีสวนรวมในการสอน คือ  
เปนผูซักถาม ใหความรูเพิ่มเติมจากเนื้อที่สอน อภิปรายเพิ่มเติมจากที่นักเรียนอภิปรายไปแลวเพื่อ
ความสมบูรณของเนื้อหาและยังเปนผูกระตุนใหนักเรียนแกไขปญหาการไปทัศนศึกษาไดสําเร็จ 

 ผูบริหาร เปนผูติดตามนิเทศวาการสอนเปนไปตามแผนการสอนที่
กําหนดหรือไม ถาไมเปนไปตามแผนที่กําหนดจะแสดงความคิดเห็นเพื่อใหการสอนดําเนินไปอยาง
เรียบรอย 
 สรุปในขั้นการสอนนั้นครูไดดําเนินการสอนแบบอภิปรายโดยนักเรียน
แตละกลุมไดดําเนินการอภิปรายตามที่ไดวางแผนรวมโดยใชการสอนแบบอภิปรายและการสอน
แบบทัศนศึกษาที่ไมเปนไปตามที่วางแผนไวเพราะไมไดคํานึงถึงเวลาและการประสานงาน       
การติดตอและระยะทาง งบประมาณที่จะใช แตนักเรียนก็สามารถแกปญหาไดโดยเปลี่ยนการไป
ทัศนศึกษาที่พิพิธภัณฑสถานแหงชาติมาเปนพิพิธภัณฑของวัดที่อยูในโรงเรียนแทนที่ใหสามารถ
แกไขสถานการณไปได  ซึ่งเปนการปรับเปลี่ยนแผนการสอนใหดําเนินการไปดวยดีจาก         
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ความรวมมือของนักเรียนกับครู ทําใหนักเรียนไดเรียนรูเร่ืองหลักฐานทางประวัติศาสตร ไดมีสวน
รวมในการกําหนดสถานที่ในการทัศนศึกษาใหม เพื่อใหเปนตามแผนการสอนที่กําหนดไว 

 2.1.3 ขั้นสรปุ 
  เมื่อนักเรียนที่เปนตัวแทนกลุมอภิปรายเรื่องที่ไดรับมอบหมายเสร็จแลว 
นักเรียนที่เปนตัวแทนกลุมสรุปผลการอภิปราย เปดโอกาสใหผูฟงซักถามโดยผูอภิปรายและเพื่อน 
ในกลุมชวยกันตอบคําถาม  ครูรวมถามคําถามผูอภิปรายในบางสวนที่ เปนสาระสําคัญ                  
ที่นักเรียนไดรับความรู และยังชวยบางกลุมอธิบายเนื้อหาเพิ่มเติมเพื่อใหผูฟงเกิดความกระจาง               
ชัดขึ้นในเนื้อหาบางตอน ในการสรุปบทเรียนนั้นครูและนักเรียนไดรวมกันสรุปเนื้อสาระที่สําคัญ           
ที่ไดจากการอภิปรายเรื่องหลักฐานทางประวัติศาสตร โดยครูเขียนสรุปบนกระดานดําเพื่อให
นักเรียนมีความเขาใจชัดเจนและบันทึกไว นักเรียนจดบันทึกเรื่องหลักฐานทางประวัติศาสตร             
ครูถามนักเรียนวามีปญหาเรื่องการทํารายงานหรือไม นักเรียนบอกวาไมมีปญหาเรื่องการทํา
รายงานแตขอปรับปรุงรายงานเพราะมีบางสวนไมครบ ครูคืนรายงานใหนักเรียนเพื่อใหไปปรับปรุง
แลวนํามาสงใหมโดยใหนักเรียนกําหนดวันสงรายงาน นักเรียนไดกําหนดวันสงรายงานที่ปรับปรุง
เปนวันจันทรในชั่วโมงเรียนครั้งตอไป ครูตกลงและไดใหนักเรียนทําแบบทดสอบความรูหลังเรียน 
ในขั้นตอนการสรุปบทเรียนนีผู้วิจัยสงัเกตพบวา 
 ครู ยังมีบทบาทสูงในการสรุปเพราะนักเรียนยังสรุปผลการอภิปรายไม
ครอบคลุมในเนื้อหาที่ไดรับไปอภิปราย ครูจึงตองชวยถามคําถาม และชวยสรุปเพื่อทําให               
การสรุปมีเนื้อหาสาระสมบูรณข้ึน แสดงใหเห็นวาครูยังมีบทบาทมากในขั้นตอนการสรุป และการ
ที่ครูชวยนักเรียนสรุปเนื้อหานี้มีเร่ืองของเวลาเขามาเกี่ยวของเพราะเวลาในการสรุปการอภิปราย
ของนักเรียนเพื่อใหทันตอเวลาทําใหนักเรียนไดมีโอกาสในการสรุปผลการอภิปรายนอยลงและ
เปนไปตามความคิดของครูเปนสวนใหญ ดานการมีปฏิสัมพันธระหวางครูกับนักเรียนในรูปแบบ
ของการชวยเหลือโดยการถามคําถามและรวมอภิปรายในฐานะครูเปนผูฟงการอภิปรายเปน               
การเรียนรูรวมกันระหวางนักเรียนกับครู   
  นักเรียน เมื่อพิจารณาการสรุปเนื้อหาที่เรียนของนักเรียนพบวา
นักเรียนยังไมไดนําผลการอภิปรายมาสรุป เปนประเด็นสําคัญและแนวคิดหลัก ในขั้นตอนการสรุป
ทําใหครูตองชวยแนะนําเปนลักษณะของการซักถาม ชวยสรุป  นักเรียนมีสวนรวมกันคิด รวมกัน
อภิปรายทําใหเกิดความรูความเขาใจในเรื่องที่เรียน โดยอภิปราย การซักถาม และตอบคําถามใน
การอภิปรายทําใหนักเรียนมีปฏิสัมพันธระหวางกัน 
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. 2.2 การวัดผลและการประเมินผลการเรียน 
  จากแนวผลการเรียนรู ระดมสมอง และการอภิปรายของนักเรียนที่รวมกัน
กําหนดการวัดผล การประเมินผลการเรียนที่กําหนดไวในแผนการสอนดานการวัดผล ประเมินผล
ไดกําหนดไว ไดผลดังนี้   
   2.2.1 วัดความรูความเขาใจของนักเรียนในการเรียนรูเร่ืองหลักฐานทาง
ประวัติศาสตร นักเรียนไดสงรายงานการคนควา และรายงานการไปพิพิธภัณฑ พบวา นักเรียนสง
รายงานจํานวน 40 ฉบับ มีจํานวนหนา 1-2 หนาเปนสวนใหญ สงรายงานทันเวลาจํานวน 30 คน 
สวนที่สงรายงานเลยเวลาไป 1 วัน จํานวน 8 คน และอีก 2 คนสงรายงานเลยเวลาไป 2 วัน  
   2.2.2 การประเมินความรักและความหวงแหนโบราณวัตถุหลังจากการไป
ทัศนศึกษาที่พิพิธภัณฑแลว จากการสอบถามพบวา นักเรียนรูสึกวาโบราณวัตถุตางๆ ที่อยูใน
พิพิธภัณฑ นั้นมีความเกาแก มีความสวยงาม เปนสิ่งที่หายากถาเสียหายแลวไมสามารถที่จะ 
สรางทดแทนขึ้นมาได รูสึกภูมิใจวาในชุมชนของเรามีส่ิงที่มีคาทุกคนตองรักษาไวเพื่อสืบทอดให
คนรุนตอไปไดภาคภูมิใจในวัตถุโบราณเหลานี้ จากการสังเกตพบวานักเรียนซักถามผูนําชม
พิพิธภัณฑดวยความสนใจ และจดบันทึกดวยความตั้งใจ  
  2.2.3 ดานการวัดความรูเร่ืองหลักฐานทางประวัติศาสตร โดยใชแบบทดสอบ
กอนเรียนหลังเรียนกอนเรียนและหลังเรียน นักเรียนทําแบบทดสอบความรูกอนและหลังเรียน
พบวาทุกคนมีคะแนนหลังการสอนสูงกวาคะแนนกอนสอบ จากการสอบถามนักเรียนเกี่ยวกับ
แบบทดสอบกอนเรียน หลงัเรียน มีดังนี ้   
 
 ผูวิจัย               :   คะแนนหลังเรียนของนักเรียนสูงกวาคะแนนกอนเรียนเปนเพราะอะไร 
              นักเรียนคนที่ 1  :   ผมวาแบบทดสอบที่สอบไปนั้นเปนขอสอบที่ตองใชความคิดในการตอบ 
                                           แตก็ตองใชความจําบางเพื่อมาวิเคราะหเขาจัดวาอยูในยุคใดสมัยใด 
                                          กอนเรียนไมรูวาจะตอบอยางไร หลังเรียนก็พอทําขอสอบไดบางนําความรู 
                                           ที่ไดเรียนมาทําขอสอบครับ… 
 นักเรียนคนที่ 2  :   ผมพอทําขอสอบไดครับเพราะทราบแนวทางมาแลวจากจุดประสงคที่
รวม 
                                          กําหนดจะตองสอบตามจุดประสงคจึงไดสนใจในเนื้อหาที่เกี่ยวของกับ 
                                          จุดประสงคแลวก็ดูหนังสือตามนั้นครับ 
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  2.2.4 ดานจุดประสงคการประเมินการกระบวนการทางประวัติศาสตร     
จากการประเมินจากคําถามโตตอบของนักเรียนในการอภิปรายเรื่องหลักฐานทางประวัติศาสตร 
ทั้ง 4 กลุม ครูมีความเห็นวา 
             “การโตตอบยังมีไมมากนั้นอาจเปนเพราะเวลามีนอยเนื้อหามากนักเรียนจึงตองเรงเวลา 
 ไมใหเกินเวลาที่กําหนดไวซึ่งมีนอยมากอยูแลว จึงทําใหการอภิปรายโตตอบกันมีนอยและ
 คําถามซ้ํากันทําใหไมคอยเห็นกระบวนการทางประวัติศาสตร เชน วิธีการรวบรวมขอมูล   

การตรวจสอบขอเท็จจริง นักเรียนพูดถึงตรงนี้นอยมาก ไมเห็นวานักเรียนมีกระบวนการทาง
ประวัติศาสตร” 
 

  การวัดผล ประเมินผลการเรียนการสอนโดยสวนใหญการเรียนการสอน
เปนไปตามที่กําหนดไวในแผนการสอนที่นักเรียนรวมกันกําหนดเปนนักเรียนไดมีสวนรวมใน             
การกําหนดจุดประสงคทําใหสามารถทราบแนวทางการเรียนตองเปนไปตามจุดประสงค ครูตอง
ออกขอสอบ การวัดผล ประเมินผลเปนไปตามจุดประสงค แตมีจุดประสงคบางจุดประสงค              
ที่ไมเปนไปตามที่ ต้ังไว เชน นักเรียนเกิดกระบวนการทางประวัติศาสตรที่ยังไมเปนไปตาม
จุดประสงค อาจเปนผลมาจากเวลานอยทําใหนักเรียนไมมีเวลาที่แสดงถึงกระบวนการการทาง
ประวัติศาสตรออกมาเพราะใหการศึกษาเรียนรูกระบวนการทางประวัติศาสตรตองใชเวลา              
จึงจะเกิดกระบวนการทางประวัติศาสตรในตัวนักเรียน นักเรียนยังมีการเรียนรูนอย ครูจึงสังเกต
กระบวนการทางประวัติศาสตรไดยากจึงควรปรับปรุงในดานการสรางกระบวนการทาง
ประวัติศาสตรใหมากขึ้น       
                 
    3. ขั้นการสะทอนการปฏิบัติ 
  แนวทางประเมินผล ผูวิจัยไดติดตามสังเกต สัมภาษณ สนทนากลุมกับผูรวมวิจัย
ในการดําเนินกิจกรรมตาง ๆ ตามแผนการพัฒนาบทบาทการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการ
เรียนการสอน ที่ผูวิจัยรวมกันสรางขึ้น โดยการเรียนรู ระดมพลังสมอง อภิปรายและสนทนากลุม 
จนสรางแผนการสอนไดเพื่อนําไปใชสอนได พบวา การเรียนการสอนเรื่องหลักฐานทาง
ประวัติศาสตรสวนใหญเปนไปตามจุดประสงคที่ต้ังไวในแผนการสอนที่นักเรียนมีสวนรวมใน             
การวางแผนการสอน นักเรียนไดมีสวนรวมในการเรียนรูสามารถแกปญหาใหการเรียนการสอน
ดําเนินไปอยางราบรื่น  มีสวนรวมกําหนดการวัดผลการเรียนรูแตละจุดประสงค ผลการวัดเปนไป
ตามจุดประสงคที่ต้ังไว ครูมีสวนรวมในการเสนอแนะความรู  วิธีการเรยีน การศึกษาคนควาเพือ่ให
นักเรียนสามารถนําไปปฏิบัติ และกําหนดความตองการในสิ่งที่ตนเองจะเรียนได  ทําใหนักเรียน            
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มีสวนรวมในการจัดการเรียนการสอนมากกวากอนดําเนินการวิจัย ซึ่งผูรวมวิจัยไดใหการยอมรับ
โดยการจัดทําแผนการสอน แลวนํามาใหครูดําเนินการสอนวาแผนการสอนสามารถดําเนิน                  
การสอนไดทราบถึงผลที่มีตอนักเรียนและครู 
 จากการสังเกตของผูวิจัย พบวา การเรียนการสอนเรื่องหลักฐานทางประวัติศาสตร
นั้นเปนไปตามแผนการสอนที่วางไวไมวาจะเปนขั้นตอนใด ครูและนักเรียนมีความรูสึกตอ
กระบวนการเรียนการสอนตามที่ไดดําเนินการเรียนการสอนไปแลวตามแผนการสอนที่นักเรียน
และครูรวมกันกําหนดไว  
 ผูวิจัยไดดําเนินการสัมภาษณผูรวมวิจัยเกี่ยวกับกระบวนการเรียน การสอนเรื่อง
หลักฐานทางประวัติศาสตรพบวาผูรวมวิจัยมีความพอใจในการมีสวนรวมการเรียนการสอนของ
นักเรียน เพราะผูรวมวิจัยทุกคนไดรวมกันกําหนดขั้นตองตางๆ ในการจัดการเรียน การสอนตั้งแต
การวางแผนการสอน การดําเนินการสอน และวัดผล การประเมินผลการสอน ซึ่งไดรับคําแนะนํา
จากครู ผูบริหารและผูวิจัย  
 นักเรียน ไดกลาวถึงการมีสวนรวมในการจัดการเรียนการสอนวามีความพึงพอใจ
ในการเรียนการสอนเพราะไดมีสวนรวมในการวางแผนการสอน การดําเนินการสอนและการวัดผล 
ประเมินผล มีความตั้งใจในการเรียนการสอนมาก เพราะรูสึกวาเปนผูกําหนดสิ่งตางๆ ที่เรียนเอง
จึงสนใจฟง ซักถาม อภิปรายในเวลาที่ดําเนินการอภิปรายของเพื่อนนักเรียนที่หนาชั้น แตเวลาใน
การจัดการเรียนการสอนมีนอยไมเพียงพอตอเนื้อหา สวนกิจกรรมการเรียนการสอน คือ การไป
ทัศนศึกษามีการเปลี่ยนแปลงสถานที่ในการศึกษาโดยนักเรียนไดรวมกันเสนอสถานที่ใน             
การทัศนศึกษา รวมถึงรวมกันกําหนดเวลาโดยใชเวลานอกชั่วโมงเรียนเพื่อใหครบตามแผน      
การสอนที่รวมกันวางเอาไว นักเรียนมีความคิดเห็นวาเปนการเพิ่มภาระแกนักเรียน แตเมื่อถึงเวลา
ไปชมนักเรียนก็รวมกันไปชมพิพิธภัณฑของวัดอยางพรอมเพรียงเพราะนักเรียนทุกคน                 
มีความรับผิดชอบในแผนที่กําหนดไว 

 นักเรียนไดกลาววาในการดําเนินการสอนตองวางแผนใหมใหเวลาเหมาะสมขอให
เพื่อนนักเรียนไดพยายามที่จะรักษาเวลาในการอภิปราย ดังที่นักเรียนพูดกับเพื่อนนักเรียนวา   

 
นักเรียนคนที่ 1 :   พวกเราชวยกันสรุปหนอยเพราะเหลือเวลานอยแลว   จะไมทันเพราะ 

                                         พวกเรากําหนดเนื้อหาและกิจกรรมในแผนที่ชวยกันกําหนดมากไป 
 นักเรียนคนที่ 2 :   พวกเราชวยกันรักษาเวลาหนอยครับ เดี๋ยวจะไมทันเวลาเรื่องที่จะเรียน 
                            ยังมีอีกพวกเราชวยกัน 
นักเรียนคนที่ 3 :   ครูครับชวยสรุปอภิปรายใหกลุมที่ 3 ดวยกลุมที่ 4 ยังไมไดอภิปราย 
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                            เลยครับ 
 

 นักเรียนจึงตองรวมมือกันใหการเรียนการสอนทันเวลาดังที่แผนการสอนกําหนดไว             
เพื่อจะไดไปสูจุดหมาย 

ครู ไดกลาวถึงการสอนเรื่องหลักฐานทางประวัติศาสตรวา ครูมีบทบาทมากใน               
การสอนเพราะทุกครั้งที่ครูซักถามนักเรียนจะมีปฏิกิ ริยาที่มีความเกรงใจและยอมรับใน                    
การอภิปรายของครู ไมมีการโตตอบกลับหรือมีความคิดเห็นที่แตกตางกับครูไมเหมือนกับการตอบ
คําถามของเพื่อนนักเรียนดวยกัน ครูยังเปนผูอํานวยความสะดวกและยังไดรับการยอมรับจาก
นักเรียนในบทบาทของผูสอนมากกวา และไดกลาววาการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัด                 
การเรียนการสอนวา นักเรียนมีบทบาทเพิ่มข้ึนในการจัดการเรียนการสอนโดยเขามามีสวนรวมใน
การกําหนดแผนการสอนในทุกขั้นตอนโดยสามารถรวมจัดทําแผนการสอนรวมกับครูจนได
แผนการสอนที่เปนแนวทางในการสอนออกมาใชในการสอนซึ่งเปนเรื่องที่ดีมากที่นักเรียนสามารถ
มีสวนรวมในการกําหนดสิ่งที่นักเรียนตองการเรียนนักเรียนมีความสุขมากขึ้น ครูไดกลาวถึง
บทบาทในการมีสวนรวมในการเรียนการสอนดังนี้ 

 
“บทบาทของครูในการสอนแบบอภิปรายครั้งนี้ครูเปนผูฟงเหมือนกับนักเรียนคนหนึ่งจึงตอง
เขาไปซักถามเพื่อใหนักเรียนที่อภิปราย แตนักเรียนอภิปรายตรงกับเนื้อหานอยมากครูจึงตอง
ซักถามและอภิปรายใหตรงประเด็นเนื้อหามากขึ้น  ถือเปนการใหคําแนะนําแกนักเรียน                
ซึ่งคอนขางเกร็งเพราะคิดวาจะทําตามที่วางแผนไวไดหรือไม และอีกอยางเปนครั้งแรกที่
นักเรียนไดมีสวนรวมในจัดการเรียนการสอนเอง  ครูจึงตองชวยใหนักเรียนประสบ
ความสําเร็จในการจัดการสอนครั้งนี้กอนเพราะถาลมเหลวนักเรียนก็จะขาดกําลังในจึงตองมี
การชวยอภิปรายมากหนอย ครั้งตอไปคงนอยลง เพราะนักเรียนเริ่มรูจุดแลววาตอง
ดําเนินการอยางไรบาง การสรุปก็สําคัญนะเพราะจะไดประเด็นและหลักการเพื่อใหเกิด
ความรูความเขาใจ นักเรียนตองสรุปจากการอภิปรายไมใชลอกมาจากหนังเสนอแบบนั้นไม
เกิดความรูความเขาใจจริงไหมคะ ในครั้งตอไปนักเรียนคงมีสวนรวมมากขึ้นเพราะครูจะลด
การถามคําถามของครูใหนอยลงเอาที่จําเปนจริงและเนื้อหาที่ขาดหายไปเพื่อใหเกิดความ
สมบูรณในเรื่องที่เรียนเทานั้นดีไหม” 
 

 ผูบริหาร ไดกลาวถึงการมีสวนรวมกับการสอนวา ไดมีสวนรวมในการจัดการเรียน 
การสอนของนักเรียน ผูบริหารมีสวนรวมในการดูแลใหการเรียนการสอนเปนไปตามนโยบายของ
โรงเรียน และตรวจสอบการวางแผนการสอนใหเปนไปตามที่กําหนดไวแตการสอนเปนหนาที่ของ
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ครู เมื่อผูบริหารใหนโยบายและครูนําไปปฏิบัติแลวผูบริหารจะทําหนาที่กํากับ ติดตามโยบายเมื่อ
ไดรวมในการวางแผนการสอนแลวผูบริหารก็จะดําเนินการติดตามการสอนวางเปนไปตามแผน
หรือไม จึงเขามารวมนิเทศดวย  
 จากผลการสัมภาษณความคิดเห็นของผูบริหารโดยใชคําถามวาการเรียนการสอน
เปนไปตามแผนการสอนที่รวมการวางแผนหรือไม ผูบริหารกลาววา 
 

“การสอนเรื่องหลักฐานทางประวัติศาสตรครั้งนี้เปนการสอนแบบอภิปรายทําให นักเรียน              
มีสวนรวมในการเรียนการสอนครั้งนี้ ในบางขั้นตอนการนําเขาสูบทเรียนนักเรียนมีสวนรวม
โดยการแบงกลุม การจัดลําดับการรายงาน ขั้นตอนการสอนนักเรียนไดมีสวนรวมใน                  
การอภิปราย ซักถามแตการซักถามมนีอย การอภิปรายยังไมตรงประเด็นนักทําใหครูตองชวย
ในการซักถามและรวมอภิปรายมากในสวนนี้ครูมีบทบาทมากที่ใหไปลดบทบาทของนักเรียน 
สวนขั้นตอนการสรุปนั้นครูชวยนักเรียนสรุปเนื้อหาสาระหลักการเพราะนักเรียนขาดทักษะใน
การสรุปครูจึงตองชวยสรุป ตอไปนักเรียนคงสรุปไดดีขึ้นจากการอภิปราย ดานการสอน
เปนไปตามแผนการสอนที่วางเอาไวบางสวนแตบางสวนยังไมไดดําเนินการคือการไป               
ทัศนศึกษานอกสถานที่นั้นเปนเรื่องที่ตองใชเวลาในการจัดการไมสามารถทําไดเลยเพราะ
ตองมีการประสานงานกอน เชน เตรียมการขออนุญาตโรงเรียน ผูปกครอง ติดตอสถานที่ 
จัดเตรียมพาหนะที่ใชเดินทาง เปนตน ทําใหดําเนินการตามแผนที่วางไวได นักเรียนสามารถ
แกปญหาไดโดยการเปลี่ยนสถานที่มาเปนพิพิธภัณฑของวัดซึ่งอยูในบริเวณโรงเรียนตอง
ดําเนินการนอกเวลาแตก็สามารถปฏิบัติไดตามแผนที่วางเอาไวทําใหเปนไปตามจุดประสงค
ที่ไดรวมกันวางเอาไวในแผนการสอน  ดังนั้นแผนการสอนที่ดีจึงตองมีความยืดหยุนได               
เมื่อเกิดปญหาก็สามารถแกไขถาทุกฝายรวมมือการแกไขปญหา ดังที่ครูและนักเรียนได
รวมกันแกไข…” 

 
 ผูรวมวิจัยใหความสนใจและรวมทํากิจกรรมตางๆ ดวยความตั้งใจและสนุกสนาน  
จากการสังเกตของผูวิจัยพบวา นักเรียนแตละกลุมใหความรวมมือในการกระทํากิจกรรมตางๆ                
ของกลุมตนเอง  มีการแบงหนาที่ แบงงานกันทํา  ปรึกษาหารือแลกเปลี่ยนความคิดเห็น            
ระดมพลังสมอง แตยังไมมีทักษะการพูด การนําเสนอความคิดเห็นในกลุมใหญ สังเกตไดจาก               
การอภิปราย  การนําเสนอหนาชั้นเรียน นักเรียนยังตกลงกันไมไดวาใครจะออกมารายงาน ครูตอง
กระตุนใหนักเรียนเกิดความกลาที่จะเปนตัวแทนออกมาอภิปรายหนาชั้นเรียน มีนักเรียนบางกลุม
ยังคุยกัน ไมต้ังใจฟงการอภิปราย ผูอภิปรายยังใชการอภิปรายแบบอานอยูทําใหบรรยากาศการ
อภิปรายไมดีเทาที่ควร ครูตองคอยกระตุนใหนักเรียนมีสวนรวมในการเรียนการสอนโดยการให
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นักเรียนซักถามผูอภิปรายและคอยแนะนําถามผูอภิปรายถาตอบไมตรงคําถามหรือใจความนอย
นอกจากนี้นักเรียนอาจจะคุนเคยการสอนแบบบรรยายของครูที่นักเรียนเปนผูรับอยางเดียว              
เมื่อครูชวยกระตุนนักเรียนจึงมีการอภิปรายและแสดงความคิดของตัวเองทําใหบรรยากาศใน      
การอภิปรายดีข้ึน โดยครูเปนผูแนะนํา การมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอน           
จึงเกิดตั้งแตเร่ิมจัดทําแผนการสอนจนถึงการวัดผลการเรียนการสอน  
 
          วงจรที่ 2 
 1. การปรับปรุงแผน 
 ผูวิจัยไดดําเนินการแบงกลุมเพื่อจัดการสนทนากลุม ระดมพลังสมอง เพื่อแกไข 
ปรับปรุงวงจรที่ 1  โดยนักเรียน ครู ผูบริหาร และผูวิจัยไดรวมกันสนทนากลุมโดยนําขอมูลที่ได
จากวงจรที่ 1 นักเรียนไดนําเสนอแผนการสอนที่สรางขึ้นไวแลวมาพิจารณาใหมอีกครั้งกอนนําไป
สอน โดยอาศัยขอมูลที่ไดมาปรับปรุงแผนการสอนใหม ดังนั้นจึงไดดําเนินการสนทนากลุม โดยมี
นักเรียน ครู และผูบริหารโรงเรียนโดยรวมกันวิเคราะหการวางแผนการสอนที่แลวมารวมถึง             
การปฏิบัติการสอนและการวัดและประเมินผล สามารถสรุปไดดังนี้ การวางแผนการสอนนั้น               
การมีสวนรวมของนักเรียนมีมากแตขาดความรู ความชํานาญในการวางแผนการสอนทําให               
การกําหนดเนื้อหาและกิจกรรมมากไปไมทันตอเวลาการเรียนการสอน ดังนั้นทุกฝายจึงตองลด
เนื้อหา กิจกรรมลงเพื่อใหทันตอเวลาที่ใชในการเรียนการสอน ในการสอนแบบอภิปรายตองใช
เวลามากเพราะมีจํานวนกลุมที่ตองอภิปรายมากถึง 4 กลุมและเนื้อหาที่แตละกลุมนํามาอภิปราย
มากตองเปลี่ยนมาใชการสอนแบบอื่น แตนักเรียนยังมีสวนรวมกับครูอยูไมใชครูสอนคนเดียว   
นักเรียนยังมีความพึงพอใจอยูในระดับปานกลางทําใหตองใหมีการจัดการเรียนการสอนที่
ตอบสนองตอความตองการของนักเรียนใหมากขึ้นเพราะมีนักเรียนที่มีสวนรวมในการจัดการเรียน
การสอนไมมากนัก ทําใหนักเรียนมีระดับความพึงพอใจนอย จึงตองปรับหาวิธีการใหนักเรียน               
ทุกคนมีสวนรวมและมีการยอมรับในการมีสวนรวมในการจัดการเรียนการสอนของนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาเพราะจะไดมีความรูสึกเปนเจาของในการเรียนการสอนตอไป และมีความรูสึกใน             
การมีสวนรวมในการจัดการเรียนการสอนมากขึ้น นักเรียนยังมีการแสดงออกในการมีสวนรวมใน
การอภิปรายนอย เพราะนักเรียนไมกลาแสดงออกทําใหมีสวนรวมในการสอนนอย นักเรียนตอง
เตรียมขอมูลใหมากขึ้นเพื่อทําใหเกิดความมั่นใจในการอภิปราย และตอบขอซักถามของเพื่อนตอง
ศึกษาเนื้อหาที่จะเรียนมากอนเพื่อจะไดซักถามสิ่งที่นักเรียนไมเขาใจในการอภิปราย นักเรียนขาด
กระบวนการทางประวั ติศาสตร  เพื่อจะได เกิดการยอมรับจากขอสังเกตเหลานี้จังไดมี                  
การปรับปรุงการวางแผนการสอนในเนื้อหาใหมเร่ืองลักษณะและคุณสมบัติของหลักฐานแตละ
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ประเภท คือครูจึงตองปรับปรุงสอดแทรกกระบวนการทางประวัติศาสตรใหเกิดขึ้นในตัวนักเรียน               
ทีละเล็กที่ละนอยใหเกิดการซึมซับเขาสูตัวนักเรียน แมจะไมไดกําหนดไวในแผนการสอน           
แตเพื่อประโยชนของนักเรียนไดนําไปใชในชีวิตประจําวันและครูตองตรวจสอบกระบวนการ     
ทางประวัติศาสตรวาเกิดขึ้นในตัวนักเรียนแลวหรือยังโดยการทดสอบความรู มอบหมายงานให
นักเรียน สังเกตพฤติกรรมนักเรียน อันเปนหนาที่ของครู และดําเนินการตามแนวทางแกไขที่
นักเรียนไดรวมกันเสนอไวขางตน 
 1.1 การกําหนดจุดประสงค 
  จากผลการสนทนากลุมระหวางนักเรียน ครู และผูบริหารไดรวมกันโดย               
ใชวิธีการสนทนากลุม การอภิปราย และการระดมพลังสมอง มาดําเนินการกําหนดจุดประสงคใน                       
การวางแผนการสอนการจัดการเรียนการสอนในเนื้อหาใหมในวิชาสังคมศึกษา 2 ประวัติศาสตร 
นักเรียนไดเลือกเรื่องลักษณะและคุณสมบัติของหลักฐานแตละประเภท เปนหนึ่งในสองเรื่อง                   
ที่นักเรียนตองเรียนตามหลักสูตร นักเรียนไดแบงกลุมของนักเรียนออกเปน 3 กลุม แตละกลุม
ศึกษารายละเอียดของเนื้อหาของเรื่องลักษณะและคุณสมบัติของหลักฐานแตละประเภทจาก                    
เอกสาร หนังสือตางๆ ที่นักเรียนนํามาเพื่อศึกษาคนควา เพื่อนําความรูที่ไดจากการศึกษาคนควา
มากําหนดจุดประสงค นักเรียนแตละคนในกลุมแตละกลุมไดดําเนินการกําหนดจุดประสงคโดย
วิธีการสนทนา อภิปรายรวมกัน แลกเปลี่ยนความรูกัน อยางสนุกสนานตางจากบรรยากาศ                
การกําหนดจุดประสงคคร้ังแรก จนไดจุดประสงคของแตละคนตอจากนั้นได อภิปรายในกลุมไดมี
การซักถามกัน ใหเหตุผลวาทําไมจึงกําหนดจุดประสงคออกเปนอยางนี้ แสดงความคิดเห็นวา
จุดประสงคของใครไมตรงกับเนื้อหาเพราะเหตุใด ในที่สุดก็รวมสรุปจนไดจุดประสงคทําใหเห็นถึง
ความสมพันธระหวางนักเรียนดวยกันรูจักการมีสวนรวมในการแสดงความคิดเห็นตามที่ตนคิดได
เสนอความตองการของตนตอสวนรวมอยางมีเหตุผลตอสวนรวมเปนการรวมมือกันในทํางาน           
เปนกลุมแลวหาขอตกลงรวมกันออกมาเปนจุดประสงคการเรียนรูเร่ืองลักษณะและคุณสมบัติของ
หลักฐานแตละประเภทของแตละกลุม จํานวน 3 ขอแลวแตละกลุมสงตัวแทนมานําเสนอ
จุดประสงคของแตละกลุมโดยที่ประชุมนักเรียนไดคัดเลือกจุดประสงคที่สมาชิกนําเสนอไว                  
3 จุดประสงค  โดยวิธีการนําจุดประสงคของแตละกลุมที่เสนอนํามาเขียนในกระดานทุกกลุม
ตอจากนั้นใหนักเรียนรวมกันคัดเลือกโดยจัดรวมจุดประสงครวมกันอภิปรายวาจุดประสงคใด  
ควรอยูในดานใดในแตละดานจํานวน 3 ดาน นักเรียนทั้งหมดไดเลือกจุดประสงคที่คลายกันเอาไว
ดวยกัน สวนที่ไมเขากับเนื้อหาใหตัดออกไป แลวชวยกันพิจารณาแลวนํามาเขียนรวมกันเปน
จุดประสงคใหมอีกครั้งหนึ่งไดจุดประสงค 3 ดาน ที่มาจากนักเรียนทุกคนมีสวนรวมกําหนด
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จุดประสงคดานความรูคือ นักเรียนไดเรียนรูถึงหลักฐานที่เกิดขึ้นในทางประวัติศาสตร  ดานทักษะ
และกระบวนการนักเรียนไดรูวิธีการวิเคราะหเนื้อหาในบทเรียนและนํามาอภิปราย ดานคุณธรรม
จริยธรรมและคุณสมบัติอันพึงประสงค นักเรียนไดรับวัฒนธรรมจากการศึกษาประวัติศาสตรทําให
เกิดจิตสํานึกในการอนุรักษหลักฐานทางประวัติศาสตร ผลการสัมภาษณนักเรียน มีดังนี้  

 
ผูวิจัย               :    การมีสวนรวมการวางแผนการสอนในกําหนดจุดประสงคของการวาง

แผนการสอนเรื่องลักษณะและคุณสมบัติของหลักฐานแตละประเภท           
เปนอยางไร  

นักเรียนคนที่ 1 :   ผมวาผมมีสวนรวมกําหนดจุดประสงคในการเรียนเรื่องลักษณะและ
คุณสมบัติของหลักฐานแตละประเภทมากขึ้นกวาครั้งแรกเพราะมีความรู
ขึ้นจากการปฏิบัติในครั้งแรกไดแสดงความคิดในการกําหนดจุดประสงค
ยังมีความเขาใจวาการกําหนดจุดประสงคการเรียนรูไมใชเพียงแตตัวเรา
เทานั้นทุกคนก็มีความสามารถในการกําหนดจุดประสงคเหมือนกันตอง
รวมกันเพื่อใหเปนจุดประสงคของทุกคน  

นักเรียนคนที่ 1 :    ครูแนะนําการกําหนดวัตถุประสงคของนักเรียนนอยลงแตยังคอยให
คําแนะนําในสวนที่ยังขาดไปทําใหสมบูรณเพื่อจะทําใหนักเรียนไดเรียน
ครบตามหลักสูตร” 

 
สรุปไดวาในการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอนเรื่องลักษณะ

และคุณสมบัติของหลักฐานแตละประเภท ใชวิธีการศึกษา คือ การสนทนากลุม ระดมพลังสมอง
และการอภิปรายกลุม ทําใหนักเรียนมีสวนรวมในการกําหนดจุดประสงคของการเรียนการสอน
เร่ืองลักษณะและคุณสมบัติของหลักฐานแตละประเภท โดยมีความรูควรจะมีสวนรวมใน         
การกําหนดจุดประสงคที่ผานมาแลวเมื่อนํามารวมกับกลุมแลวตองมีเหตุผลที่ชี้แจงไดวามี    
ความเปนมาอยางไร คิดอยางไร  มีประโยชนตอการเรียนการสอนอยางไร สามารถประเมินผล
ออกมาได มีวิธีการตางๆ โดยศึกษาคนควาจากหลักสูตรและเอกสารประกอบในการกําหนด
จุดประสงคการเรียนรู  นํามาวิเคราะหพบวา ในการกําหนดจุดประสงคนักเรียนใชประสบการณ
จากการกําหนดจุดประสงคในครั้งที่ผานมาแลวนํามากําหนดจุดประสงคในเรื่องลักษณะและ
คุณสมบัติของหลักฐานแตละประเภท ไดจุดประสงค จํานวน 3 ดาน คือดานความรูคือ นักเรียน 
ไดเรียนรูถึงหลักฐานที่เกิดขึ้นในทางประวัติศาสตร ดานทักษะและกระบวนการนักเรียนไดรูถึง
วิธีการวิเคราะหเนื้อหาในบทเรียนและนํามาอภิปราย  ดานคุณธรรมจริยธรรมและคุณสมบัติ     
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อันพึงประสงค นักเรียนไดรับวัฒนธรรมจากการศึกษาประวัติศาสตรทําใหเกิดจิตสํานึกใน       
การอนุรักษหลักฐานทางประวัติศาสตร  

1.2 เนื้อหา 
ในการเลือกเนื้อหาที่จะเรียน นักเรียนไดนําหนังสือและแหลงเรียนรูที่เกี่ยวของ

กับเร่ืองลักษณะและคุณสมบัติของหลักฐานแตละประเภท โดยการแบงกลุมศึกษาคนควาเพื่อนํา
ขอมูลที่ไดมาใชในการกําหนดเนื้อหานักเรียนแตละกลุมรวมกันกําหนดเนื้อหาในการเรียนรูตาม
เปนสาระการเรียนรู เอกสารประกอบการเรียนการสอน เร่ือง ลักษณะและคุณสมบัติของหลักฐาน
แตละประเภท ประกอบดวย หลักฐานปฐมภูมิ หลักฐานทุติยภูมิและหลักฐานตติยภูมิ นักเรียนได
เลือกเนื้อหาที่จะเรียนรูเพื่อนํามาจัดลําดับเนื้อหาของการเรียนรูตามรายละเอียดของหลักฐาน โดย
เลือกเนื้อหาหลักฐานปฐมภูมิกอนเนื้อหาอื่นเนื่องจากนักเรียนสวนใหญใหเหตุผลวาควรจะทราบ
ถึงหลักฐานในเบื้องตนกอนเพราะจะเปนพื้นฐานสําหรับการศึกษาในระดับตอไป เนื้อสวนใหญที่
นักเรียนเลือกเปนไปเนื้อหาเปนตามเอกสารการเรียนการสอนตามที่หลักสูตรกําหนด ยังมีนักเรียน
ที่นําเนื้อหามาจากหนังสือเรียนหลายเลม และเนื้อหาที่คนความาจากอินเตอรเน็ต ทําใหมีเนื้อหา
ครอบคลุมตามจุดประสงคการเรียนรูเร่ืองลักษณะและคุณสมบัติของหลักฐานแตละประเภท 
ประกอบดวย หลักฐานปฐมภูมิ หลักฐานทุติยภูมิ และหลักฐานตติยภูมิที่ไดกําหนดไวขางตน ดังที่
นักเรียนใหสัมภาษณวา  

 
ผูวิจัย               :  นักเรียนมีสวนรวมในการกําหนดเนื้อหาเปนอยางไร 
นักเรียนคนที่ 1 :   ผมไดรับประสบการณจากการวางแผนการสอนครั้งแรกทําใหรูตอไปวา

จะตองเตรียมตัวอยางเพื่อกําหนดเนื้อหาซึ่งเราตองคนควาเนื้อหาเพิ่มเติม
จากเอกสาร หนังสือตาง ๆ และทางอินเตอรเน็ต มากําหนดเปนเนื้อหา 
เพื่อจะเรียน เพราะการเรียนเนื้อหาในหนังสือสมัยนี้ไมเพียงพอแลวยังทํา
ใหผมมีความรูสึกไดมีสวนรวมในการเรียนการสอนเพราะเนื้อหาบางสวน
นั้นผมไดคนมา ถึงแมเนื้อหาจะไมมากนักก็ใหประโยชนกับเพื่อนใหได
เรียนรูเพิ่มขึ้นครับ ถาผมไมคนควาเนื้อหามาเพื่อมากําหนดเนื้อหาใน               
การวางแผนการสอน ผมรูสึกวาไมมีสวนรวมในการเรียนการสอนเลย     
ไมสนุกเปนการเอาเปรียบเพื่อนที่คนความา 

ครู               :     ในการกําหนดเนื้อหาครั้งนี้นักเรียนไดไปคนควาเนื้อหาใหมเรื่องลักษณะ
และคุณสมบัติของหลักฐานแตละประเภท  มากกวาที่มีในหนังสือ 
นักเรียนสามารถเรียนรูไดเร็วจากประสบการณตรงในครั้งแรกและใชเวลา
นอย           วางแผนการสอนนอยลงแตมีความรับผิดชอบมากขึ้นในการ
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คนควาเนื้อหามาเพิ่มเติม นักเรียนนําเนื้อหาที่จะเรียนมาเพิ่มเกือบทุกคน
เลยถึงแมวาเนื้อหาที่นํามาเพิ่มจะซ้ํากับบางนอยไปบางแตนักเรียน
พยายามที่จะใหเนื้อหาของตนไดถูกกําหนดใหเพื่อนเรียนนะคะ 

  จะเห็นไดวาการกําหนดวิธีการศึกษาโดยการแบงกลุม ระดมพลังสมอง 
อภิปรายเพื่อเลือกเนื้อหาเรื่องที่จะเรียนนั้น นักเรียนไดรวมกันดําเนินการตามวิธีการที่กําหนดขึ้น
เปนการมีสวนรวมในการกําหนดเรื่องที่จะเรียนมากขึ้น 

 นักเรียน เนื้อหาที่จะเรียนมารวมกันกําหนดเนื้อหาเพิ่มเติมใหทุกคนใน      
ชั้นเรียนไดเรียนแสดงถึงทุกคนตองการมีสวนรวมในการกําหนดเนื้อหา เห็นประโยชนเนื้อหาที่จะ
เรียนตองการใหมีเพิ่มมากขึ้น  

ครู ลดบทบาทในการกําหนดเนื้อหาการเรียนรูลงนักเรียนมีบทบาทใน             
การกําหนดเนื้อหาเพิ่มข้ึนรูจักคนหาเนื้อหาดวยตนเอง และตองการมีสวนในการกําหนดเนื้อหา           
ที่จะเรียนโดยการนําเสนอเนื้อหาที่ตนคนความาเพิ่มเติมลงในเนื้อหาที่จะเรียน 

 ผูบริหาร รวมกับครูเปนผูอํานวยความสะดวกในการจัดการเรียนการสอน
และทําหนาที่ตรวจสอบดูแลวาเนื้อหาที่นักเรียนเลือกเปนไปตามที่หลักสูตรกําหนดไว  
  1.3 วิธสีอน 

 นักเรียนไดเลือกวิธีการสอนเอง เร่ืองลักษณะและคุณสมบัติของหลักฐานแต
ละประเภท  นักเรียนแตละกลุมไดนําเสนอวิธีสอนสอนหลายหลายวิธีใหที่ประชุมเลือกโดยแตละ
กลุมไดสงตัวแทนออกมาเสนอวิธีสอนที่กลุมของตนเลือกพรอมเหตุผลที่เลือกอยางสนุกสนาน  
โดยบางกลุมเลือกวิธีการศึกษาแบบจัดทัศนศึกษา บางกลุมเลือกวิธีสอนแบบสาธิต บางกลุมเลือก
การสอนแบบอภิปราย จากการนําเสนอเหตุผลการใชวิธีสอนของตนเสนอนักเรียนสวนใหญเห็นวา
การสอนแบบอภิปรายทําใหทุกคนมีสวนรวม ไดทํางานเปนกลุมไดคนควาหาความรูแลวนํามา
เผยแพรแกบุคคลอื่น ในการสอนแบบนี้เปดโอกาสใหแสดงความคิดเห็น  แตขอเสียคือตองใชเวลา
มากในการอภิปรายหาขอสรุป จึงไดปรับวิธีการโดยใหผูอภิปรายและผูรวมอภิปรายเปนผูบรรยาย
ในเนื้อหาทั้งหมดกอนแลวจึงใหผูฟงซักถาม แลวรวมกันสรุปโดยครูชวยสรุปในรายละเอียดขาดไป
ใหครบถวน   
 จะเห็นไดวาวิธีการที่ใชมีการสนทนากลุม ระดมพลังสมองและอภิปราย 
เพื่อใหไดวิธีสอนที่สอดคลองกับเนื้อหาที่จะเรียนและเปนไปตามความตองการ ทําใหผูรวมวิจัย              
มีสวนรวมในการกําหนดวิธีสอนมากขึ้นนักเรียนไดรวมกันเลือกวิธีสอนแบบอภิปรายแลวนักเรียน
ไดรวมกันปรับปรุงระยะเวลาในการอภิปรายซึ่งใชเวลามากมาเปนการใหตัวแทนออกไปบรรยาย
แลวใหมีการซักถามดวย  
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  นักเรียน ทําหนาที่เตรียมเลือกวิธีสอนที่จะนํามาสอน โดยรวมกันศึกษา           
วิธีสอนที่เหมาะสมกับเนื้อหาโดยใชการอภิปรายเพื่อใหนักเรียนในแตละกลุมรวมเลือกวิธีการสอน
ที่เหมาะสมกับเนื้อหาที่จะเรียนตามความตองการของตนเองและเนื้อหาที่จะเรียน ซึ่งผูรวมวิจัยได
เลือกวิธีการสอนแบบอภิปรายรวมกับการบรรยายของนักเรียน  
 ครู  เร่ิมเปลี่ยนบทบาทเปนผูอํานวยความสะดวก จะเขาไปชวยเหลือเมื่อ
นักเรียนตองการใหชวยเหลือ ดูแลการเรียนการสอนใหดําเนินการไปตามแผนการสอน ในครั้งนี้ครู
ไมตองแนะนําวิธีสอน การใหความรูดานตาง ๆ แกนักเรียน เพื่อใหนักเรียนสามารถรวมกันกําหนด
วิธีการสอนเนื้อหาเองไดเชนเดียวกัน 
 ผูบริหาร มีสวนรวมในการใหความสะดวกและใหการนิเทศ ดูแลวิธีสอน
เพื่อใหเหมาะสมกับเนื้อหาใหเปนไปตามในเรื่องนโยบาย ตรวจสอบใหคําแนะนําในการสอนถาครู
และนักเรียนตองการ  
. 1.4 สื่อการสอน   
 ในการเรียนการสอนนั้นควรจะมีส่ือการสอนประกอบการสอนเมื่อนักเรียนได
รวมกันเลือกวิธีสอนแบบอภิปรายดังนั้นตองมีส่ือการสอนประกอบกิจกรรมการเรียนการสอน 
นักเรียนไดรวมกันคิดวาควรจะใชส่ือการสอนอะไร นักเรียนแตละกลุมจึงไดดําเนินการอภิปราย
กลุมโดยแตละไดรวมกันจัดทําสื่อการสอน ไดดังนี้  เอกสารประกอบการบรรยายเพื่อแจกใหผูฟง
ทําความเขาใจกอนถึงชั่วโมงเรียนเพื่อเปนการประหยัดเวลาและเพื่อใหการบรรยายเปนไปดวย
ความรวดเร็วและผูฟงมีความรูเร่ืองลักษณะและคุณสมบัติของหลักฐานแตละประเภทแผนปาย
ประกอบการบรรยายใหแสดงถึงรายละเอียดหัวขอเร่ืองที่จะบรรยายเพื่อใหเพื่อนไดติดตามไดทัน
วาดําเนินการบรรยายถึงไหนแลว  รูปภาพโบราณวัตถุ เปนตน 
 จะเห็นไดวานักเรียนมีสวนรวมในการจัดการเรียนการสอน โดยการมีสวนรวม
ในการเลือกสื่อการสอนที่จะมาใชในเรื่องที่จะเรียนได โดยผูรวมวิจัยรวมกันดําเนินการคนควา
ขอมูลเพื่อนํามาจัดทําเปนเอกสารมาประกอบการสอนเพื่อแจกใหเพื่อนศึกษาเพื่อเปนการสราง
ความรูใหกับเพื่อนทําใหประหยัดเวลาในการสอนที่มีนอย  ครูและผูบริหารชวยแนะนําการเลือก
ขอมูลเพื่อนํามาจัดทําเปนสื่อประกอบการสอน  ใหความสะดวกในการคนหาขอมูลที่นํามาทําสื่อ
ประกอบการอภิปราย  
 1.5 การวัดผลและประเมนิผล 
   จากประสบการณเ ร่ืองการวัดผล ประเมินผลการเรียนครั้งนี้ นักเรียน            
ทําการศึกษาจากจุดประสงคเพื่อนํามากําหนดวิธีการวัดผลใหมีความสอดคลองกับจุดประสงค                  
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ในการวางแผนการเรียนการสอนเรื่องลักษณะและคุณสมบัติของหลักฐานแตละประเภท ที่เปน
เนื้อหาใหมโดยแตละกลุมใชวิธีการ ระดมพลังสมอง อภิปราย เพื่อใหไดการมีสวนรวมในการวดัผล 
ประเมินผลการเรียนการสอน ซึ่งแตละกลุมไดดําเนินการอภิปรายภายในกลุมแลวนําผลที่ไดมา
นําเสนอกลุมใหญ นักเรียนไดเสนอวามีสวนรวมกับครูในการประเมินผลการเรียนของตนเองโดย
แบงผูประเมินออกเปน 3 สวน คือ ตนเอง เพื่อน และครู โดยจะประเมินจากชิ้นงาน คือ รายงาน 
ความตั้งใจเรียน การรายงานหนาชั้นเรียน โดยแบงคะแนนเปน 3 สวน แลวหาร 3 ทั้งหมด ออกมา
เปนคะแนน และแบบทดสอบใหนักเรียนมีสวนรวมในการกําหนดเนื้อหาที่จะสอบวาจะสอบเนื้อหา
ใดและคะแนนที่ผานการวัดความรูตองสูงกวาเกณฑคือ รอยละ 50  ทุกครั้งแลวตองแจงให
นักเรียนทราบวาผานขอใดผาน หรือขอใดไมผานถาขอใดไมผานใหนักเรียนไปศึกษาขอนั้นแลว            
ไดกําหนดการวัดผล ประเมินผลการเรียนการสอนเรื่องลักษณะและคุณสมบัติของหลักฐาน                     
แตละประเภทลักษณะและคณุสมบัติของหลักฐานแตละประเภทไดดังนี้ 
 1.5.1 วัดความรูเกี่ยวกับหลกัฐานที่เกิดขึ้นทางประวัติศาสตรจากรายงาน การ
คนควาของนกัเรียน แบบทดสอบกอนการเรียนและหลงัเรียน 
  1.5.2 ประเมนิวานักเรียนเกดิจิตสํานึกในการอนุรักษหลักฐานทาง
ประวัติศาสตรจากการสอบถาม และการสงัเกต 
    1.5.3 ประเมนิการกระบวนการเรียนรูทางประวัติศาสตร จากการอภิปราย 
รายงาน  และสอบถาม  
 สรุปวา การกําหนดการวัดผล การประเมินผลการเรียนการสอนเรื่องลักษณะ
และคุณสมบัติของหลักฐานแตละประเภท  นักเรียนมีสวนรวมในการกําหนดการวัดผล ประเมนิผล
โดยการประเมินจุดประสงคแตละขอ จากรายงาน การอภิปราย แบบทดสอบ การสอบถามและ
การสังเกต จํานวน 3 ขอ 
 นักเรียน  ได เสนอวาในการวัดผล  ประเมินผลขอมีสวนรวมกับครูใน           
การประเมินผลการเรียนของตนเองโดยแบงผูประเมินออกเปน 3 สวน คือ ตนเอง เพื่อน และครู 
โดยจะเมินจากชิ้นงาน คือ รายงาน ความตั้งใจเรียน การรายงานหนาชั้นเรียน โดยแบงคะแนน 
เปน 3 สวน แลวหาร 3 ทั้งหมด ออกมาเปนคะแนน และแบบทดสอบใหนักเรียนมีสวนรวมใน   
การกําหนดเนื้อหาที่จะสอบวาจะสอบเนื้อหาใดและคะแนนที่ผานการวัดความรูตองสูงกวาเกณฑ
คือ รอยละ 50 ทุกครั้งแลวตองแจงใหนักเรียนทราบวาผานขอใดผาน หรือขอใดไมผานถาขอใด  
ไมผานใหนักเรียนไปศึกษาขอนั้น 
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 ครู ไดกลาวการมีสวนรวมในการวัดผล ประเมินผลนักเรียนควรมีสวนรวม
เพราะเปนผูมีสวนรวมในการจัดการเรียนการสอน ดังนั้นก็ตองมีสิทธิในการกําหนดวิธีการวัดผล 
ประเมินผลดวย เพราะนักเรียนก็มีความรูความเขาใจในการวัดผล ประเมินผล อีกทั้งมีผูประเมิน
รวมอีก 2 คน เปนการรวมตรวจสอบดวยและสิ่งที่นักเรียนนําเสนอก็มีเหตุผล 
 สรุปไดวาในการวางแผนการสอน นักเรียนมีสวนรวมในทุกขั้นตอนของ           
การวางแผน เพราะการที่จะเขาไปมีสวนรวมวางแผน ตองมีความรู ความเขาใจ มีการยอมรับ 
สามารถประเมินผล การมีสวนรวมในการจัดการเรียนการสอน จึงสามารถกําหนดความตองการ
ของนักเรียนในการมีสวนรวมในการจัดการสอนของนักเรียน 
 
 2. ขั้นการปฏบัิติและการสงัเกต 
 2.1 การดําเนนิการสอน 

เปนการนําเอาแผนที่นักเรียนมีสวนรวมไปใชในการสอนของครูเมื่อถึงชั่วโมง
ของการสอนวิชาสังคมศึกษา 2 ประวัติศาสตร เร่ือง ลักษณะและคุณสมบัติของหลักฐานแตละ
ประเภท  ครูไดการดําเนินการตามแผนการสอน ที่นักเรียนไดมีสวนรวมในการจัดทําขึ้นเปน
แนวทางในการสอน การดําเนินการสอนตามแผนการนั้นมี 3 ข้ันตอน คือ ข้ันการนําเขาสูบทเรียน 
ข้ันการสอน และขั้นสรุปในการดําเนินการสอนเรื่องหลักฐานทางประวัติศาสตร  มีรายละเอียดดังนี้ 

2.1.1 ขั้นนาํเขาสูบทเรยีน     
   ครูถามนักเรียนถึงการศึกษาหลักฐานทางประวัติศาสตรที่ไดเรียน           

ไปแลววาหลักฐานทางประวัติศาสตรนั้นสามารถแบงไดหลายอยาง  การแบงนั้นขึ้นอยูกับเกณฑ 
ที่กําหนดขึ้นการแบงทําใหเราทราบถึงยุคที่หลักฐานนั้นเกิดขึ้น แตเมื่อกลาวถึงหลักฐาน                    
ทางประวัติศาสตรยังตองศึกษาไปถึงลักษณะและคุณสมบัติของหลักฐานทางประวัติศาสตร 
ดังนั้นจึงตองมีการจัดประเภทของหลักฐาน ตอจากนั้นครูดําเนินการแจกแบบทดสอบความรูเร่ือง
ลักษณะและคุณสมบัติของหลักฐานแตละประเภท กอนเรียนใหนักเรียนทําโดยใหเวลา 10 นาที 
ตอจากนั้นใหเร่ิมการอภิปรายในหัวขอเร่ืองลักษณะและคุณสมบัติของหลักฐานแตละประเภท  
โดยใชการอภิปรายแบบซิมโพเซียม (Symposium) เพราะนักเรียนไดคนความาลวงหนาแลวให                
แบงกลุมตามแผนการสอนออกเปน จํานวน 3 กลุม ใหแตละกลุมออกมารายงานทีละกลุมโดย
ตัวแทนแตละกลุมออกมาดําเนินการบรรยายหนาชั้นโดยกําหนดเวลาเปนเวลา 5 นาที ดําเนิน            
การบรรยายเรื่อง ลักษณะและคุณสมบัติของหลักฐานแตละประเภท ประกอบดวย หลักฐาน             
ปฐมภูมิ หลักฐานทุติยภูมิ และหลักฐานตติยภูมิ นักเรียนไดดําเนินการเลือกเนื้อหาและจัดลําดับ
การอภิปรายเองไดสอบถามนักเรียนไดรับคําตอบวา  
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“จากประสบการณครั้งที่แลวเราทําไดดีในการจัดกลุมและลําดับที่ในการออกไปอภิปรายใน
ครั้งนี้เราจึงใชวิธีการเดิมเพราะครั้งที่แลวมีความเรียบรอย ทุกกลุมพอใจ ในครั้งนี้ทุกกลุมก็มี
ความพอใจในขั้นตอนการดําเนินการเราคิดวาทําไดรวดเร็วกวาเดิมและดีกวาเดิมดวยจาก
ประสบการณไมตองใหครูเปนผูจัดการเราสามารถรวมกันไดครับ...” 
 

เมื่อนักเรียนเริ่มออกมาอภิปรายเพราะจัดลําดับการออกไปอภิปรายมาลวงหนาและพรอมทั้ง             
สงรายงานใหครูแลว ผูแทนแตละกลุมจะไดบรรยายที่โตะหนาชั้นใหผูอภิปรายนั่งจํานวน 3 ตัว  
และโตะนั่งสําหรับครู  นักเรียนแตละกลุมไดนําเอกสารประกอบการบรรยายที่ไดรับแจกขึ้นมาและ
ผูแทนไดนําแผนประกาศที่เขียนหัวขอในการบรรยายมาตดิ เจาหนาที่บันทึกการบรรยายไดเตรียม
บันทึกการบรรยายเพื่อนํามาสรุปทั้งหมดนี้นักเรียนไดจัดเตรียมกันเอง  
 จากการสังเกตของผูวิจัย พบวาในขั้นนี้ครูทําหนาที่นําเขาสูบทเรียน และ
ดําเนินการสอบกอนเรียน นักเรียนรวมกันจัดเตรียมการอภิปราย โดยแจกเอกสารประกอบ          
การอภิปราย และติดปายหัวขอที่จะบรรยาย จัดเตรียมโตะเพื่อดําเนินการอภิปราย  
 2.1.2 ขั้นสอน 

 ตอจากนั้นนักเรียนที่ เปนตัวแทนของกลุมที่ 1 ออกมาดําเนินการ
บรรยายหนาชั้นโดยกําหนดเวลาเปนเวลา 5 นาที เร่ืองลักษณะและคุณสมบัติของหลักฐานแตละ
ประเภท ลักษณะและคุณสมบัติของหลักฐานแตละประเภท หัวขอหลักฐานปฐมภูมิ ตัวแทน
นักเรียนกลุมที่ 1 ออกมาบรรยายหนาชั้นเรียนเริ่มดําเนินการบรรยายโดยแนะนําผูรวมอภิปราย
และตนเอง แลวไดเร่ิมรายงานเอง หัวขอหลักฐานปฐมภูมิ  แลวแจงจุดประสงควาตองการใหทราบ
ถึงรายละเอียดของหลักฐานปฐมภูมิ  โดยแจงถึงหลักเกณฑในการบรรยาย คือจะใหผูรวม
อภิปรายไดดําเนินการอภิปรายในเวลาคนละใชเวลาทั้งหมด 5 นาที เสร็จแลวเปดโอกาสใหผูฟง
ซักถามเมื่อบรรยายจบ นักเรียนที่เปนผูบรรยายไดเชิญชวนใหผูฟงชักถาม มีผูฟงถามจํานวนหนึ่ง                      
การบรรยายดําเนินการจนครบ 3 กลุม จากการสังเกตพบวา นักเรียนไดถามคําถามเพิ่มข้ึน 
นักเรียนทุกคนตั้งใจที่จะฟงการอภิปราย ของทุกกลุม จากการสอบถามพบวา 

 
“ผมตองการความรูที่ไดจากเพื่อนไปใชในการใหคะแนนเพื่อเพราะทราบวาตองมีการให
คะแนนการรายงานแกเพื่อนถาไมฟงจะทําใหไมไดความรูและใหคะแนนเพื่อนผิดทําใหเพื่อน
เสียโอกาสเพราะคะแนนออกมาผิดจากความจริง  แลวจะเรียกวามีสวนรวมใน                           
การประเมินผลไดอยางไรถาปฏิบัติไมดีจะเปนผลเสียแกทุกฝายครูขาดความเชื่อถือถาเราให
คะแนนเพื่อนผิดจากความจริงเพราะครูก็รวมเปนผูฟงอยูดวยครับ...” 
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 ในขั้นการสอน นักเรียนไดดําเนินการตามแผนการสอนที่ไดรวมกันวางไว 
โดยการแบงกลุมแลวออกไปอภิปรายหนาชั้นเรียนตามเนื้อหาที่ไดรวมกันคนความาจัดทํารายงาน
รวมกัน โดยแตละกลุมออกไปรายงานตามหัวขอที่ไดรับในขณะที่อภิปรายแตละกลุมมีการซักถาม
โดยสมาชิกแตละกลุมจะสามารถตอบขอซักถามแทนตัวแทนที่อยูหนาชั้นเรียนไดเปนการรวมกัน
ในการตอบคําถาม ซึ่งไดดําเนินการจนครบทุกลุมเปนไปตามแผนการสอน เกือบทั้งหมด นักเรียน
เปนผูดําเนินการเอง ครูใหความชวยเหลือนอยลงสวนนักเรียนดําเนินการทําใหเกิดความเขาใจใน
การจัดการเรียนการสอนใหเปนไปตามแผนการสอนเพราะตองการใหทุกคนมีสวนรวม                 
มีความตั้งใจในการบรรยายใหเพื่อนนักเรียนใหไดรับความรูจากการบรรยายของตนโดยใชการ
สอนแบบอภิปราย 

2.1.3 ขั้นสรปุ 
 เมื่อแตละกลุมดําเนินการอภิปรายเสร็จแลวนักเรียนที่เปนตัวแทนกลุม
บรรยายเรื่องที่ไดรับมอบหมายเสร็จแลว นักเรียนที่เปนตัวแทนกลุมสรุปการบรรยายเปดโอกาสให
ผูฟงซักถามโดยผูอภิปรายและเพื่อนในกลุมชวยกันตอบคําถามในการสรุปบทเรียนนั้นนักเรียนได
รวมกันสรุปเนื้อสาระที่สําคัญที่ไดจากการบรรยายเรื่องลักษณะและคุณสมบัติของหลักฐานแตละ
ประเภท ลักษณะและคุณสมบัติของหลักฐานแตละประเภท โดยเขียนหัวขอการสรุปบนกระดานดํา
เพื่อใหเพื่อนนักเรียนมีความเขาใจชัดเจนและบันทึกไว ครูใหนักเรียนทําแบบทดสอบความรู                 
หลังเรียน 
 จากการสังเกตของผูวิจัยในขั้นตอนการสรุปบทเรียนนี้ ครูมีบทบาทนอยลงใน
การสรุปเพราะนักเรียนสรุปเนื้อหาไดครอบคลุมจากเนื้อหาที่ไดรับไปบรรยาย ครูชวยสรุปเพื่อให
เนื้อหาสาระสมบูรณข้ึน เวลาการอภิปรายของนักเรียนทันเวลา การสรุปเนื้อหาที่เรียนของนักเรียน
พบวานักเรียนยังไดนําผลการบรรยายมาสรุปเปนประเด็นสําคัญและแนวคิดหลักในข้ันตอน               
การสรุปครูทําหนาที่สอนนอยลงไดเปลี่ยนเปนผูอํานวยความสะดวกเปนสวนใหญในลักษณะของ
การซักถาม ชวยสรุป นักเรียนมีสวนรวมในการดําเนินการสอนมากขึ้น ครูมีปฏิสัมพันธกับนักเรียน
ในรูปแบบของการชวยเหลือและอยูในฐานะผูฟงการอภิปรายเปนการเรียนรูรวมกันระหวาง
นักเรียนกับครู   

2.2 การวัดผลและการประเมินผลการเรียน 
 จากแนวทางการประเมินผลการเรียนที่กําหนดไวในแผนการสอนที่นักเรียน                    
มีสวนรวมในการกําหนดการวัดผล ประเมินผลเรื่องลักษณะและคุณสมบัติของหลักฐานแตละ
ประเภทที่กําหนดไวดังนี้   
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2.2.1 การวัดความรูเกี่ยวกับหลักฐานที่เกิดขึ้นในทางประวัติศาสตรจาก
รายงานการคนควาของนักเรียนพบวานักเรียนสงรายงานจํานวน 40 ฉบับ มีจํานวนหนา 2-3 หนา
เปน สวนใหญ สงรายงานทันเวลาจํานวน 40 คน มีคะแนนเฉลี่ยผานเกณฑรอยละ 50 ทุกคนสวน
คะแนนจากการทําแบบทดสอบกอนการเรียนและหลังเรียนพบวาทุกคนมีคะแนนหลังการสอน            
สูงกวาคะแนนกอนสอบ  

2.2.2 การประเมินวานักเรียนวาเกิดจิตสํานึกในการอนุรักษหลักฐานทาง
ประวัติศาสตรโดยการสอบถามวามีความรูสึกอยางไรตอหลักฐานทางประวัติศาสตรหลังจากเรียน
แลวนักเรียนสวนใหญตอบวาควรมีการรักษาหลักฐานทางประวัติศาสตรไวใหดีที่สุด เพราะ        
ไมสามารถสรางขึ้นมาใหมไดเปนสมบัติของชาติตองชวยกันรักษาเอาไวนานที่สุด  

2.2.3 ผลการประเมินกระบวนการเรียนรูทางประวัติศาสตรจากการอภิปราย
และการอานรายงาน พบวานักเรียนไดกลาวถึงการรวบรวมขอมูลทางประวัติศาสตรนั้นมีวิธีการ
ใดบาง วิธีการพิสูจนหลักฐานทางประวัติศาสตร การประเมินคุณคาภายนอกการตีความและ
สังเคราะห การนําเสนอขอมูลมากขึ้น  และนักเรียนไดรายงานถึงกระบวนการทางประวติัศาสตรวา
มีข้ันตอนอยางไร บอกวิธีการนําเอาวิธีการทางประวัติศาสตรไปใชในชีวิตประจําวันได เชน การ
วิเคราะหขาวประจําวัน  
  สรุปวา นักเรียนมีสวนรวมในการวัดผล การประเมินผลเรื่องลักษณะและ
คุณสมบัติของหลักฐานแตละประเภท  เปนไปตามจุดประสงคที่ต้ังไวในแผนการสอนที่นักเรียน             
มีสวนรวมในการกําหนดเกณฑ และคะแนนดวยตัวของนักเรียนเองทําใหนักเรียนรูสึกมีสวนรวม 
ในการวัดผล ประเมินผลมากขึ้น สามรถผานจุดประสงคที่ไดรวมกันตั้งไวไดหลังจาก การวางแผน
การสอน 
 
 3. ขั้นการสะทอนการปฏบัิติ 
 จากการสังเกตของผูวิจัย พบวา การเรียนการสอนเรื่องลักษณะและคุณสมบัติของ
หลักฐานแตละประเภทเปนไปตามแผนการสอนที่วางไวไมวาจะเปนขั้นตอนใด นักเรียนได               
มีสวนรวมการเรียนการสอนมากขึ้นเปนไปตามแผนการสอนที่นักเรียนไดรวมกําหนดมีวา                  
การกําหนดความตองการใหเปนจุดประสงค การดําเนินงานตางๆ ในการเรียนการสอน                      
การมีสวนรวมในการดําเนินการสอน รวมถึงวัดผล ประเมินผลการเรียนการสอน นักเรียนมีสวน
รวมในการกําหนดเนื้อหาในการวัดผล เกณฑในการวัดผล ประเมินผล นักเรียนจึงมีสวนรวมใน 
การจัดการเรียนการสอนทุกขั้นตอน      



 130

 นักเรียน ไดกลาวถึงจัดการเรียนการสอนครั้งนี้วา นักเรียนมีสวนรวมในการจัด                 
การเรียนทุกขั้นตอนของการจัดการเรียนการสอนเพิ่มข้ึน  โดยเฉพาะการวางแผนการสอนนักเรียน
มีสวนรวมมีการนําเสนอความตองการของตนเองใหเกิดการยอมรับในกลุมและที่ประชุมโดย             
การรวมนําเสนอความคิดใหไดรับการยอมรับดวยการใชเหตุผลมาทําใหเกิดการยอมรับในลักษณะ
ตาง ๆ คือการกําหนดจุดประสงค เลือกเนื้อหา วิธีสอน ส่ือการสอน กําหนดการวัดผล ประเมินผล  
การดําเนินการสอนทุกขั้นตอน และกําหนดวิธีและกําหนดเกณฑในการวัดผล ประเมินผลการเรียน 
ดังที่นักเรียนกลาววา   

นักเรียนคนที่ 1 :  การเรียนเรื่องลักษณะและคุณสมบัติของหลักฐานแตละประเภท ผมรูสึก
วาไดมีสวนรวมตั้งแตการวางแผนการสอนจนถึงการการประเมินครูให
คําแนะนําพวกผมนอยลง แตพวกผมก็ยังตองการคําแนะนําของครูบาง
เพราะครูเปนผูนําแผนการสอนมาสอนพวกผมถึงพวกผมจะคนควาเนื้อหา
ตาง ๆ มาไดเองแตยังตองพึ่งครูอยู แตการเรียนเรื่องนี้พวกผมมีอิสระใน
การจัดการเรียนการสอนมากขึ้น  

นักเรียนคนที่ 2 :  พวกเรามีสวนรวมในการเรียนมากขึ้นเพราะพวกเราชวยกันคิดชวยกันทํา
ในการจัดการเรียนการสอนเรื่องลักษณะและคุณสมบัติของหลักฐานแต
ละประเภท สามารถเรียนไดทันเวลาไมเหมือนชั่วโมงที่แลวไมทันเวลา ครั้ง
นี้ครูชวยเรานอยมากเรามีความภูมิใจมากครับที่สามารถจัดการเรียนการ
สอนไดและดีดวย 

 
ครู ไดกลาวถึงการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอนเรื่อง

ลักษณะและคุณสมบัติของหลักฐานแตละประเภทวา ครูมีบทบาทนอยลงในการชวยเหลือให
นักเรียนรวมดําเนินการสอน บทบาทของครูเร่ิมเปลี่ยนไปจากผูสอนเปนผูอํานวยความสะดวก   
 จากสัมภาษณครูของผูวิจัยโดยถามวาบทบาทในการสอนของครูในเรื่องลักษณะ
และคุณสมบัติของหลักฐานแตละประเภทเปนอยางไรมีบทบาทมากหรอืนอยอยางไร ครูตอบวา 

 
“บทบาทของครูในการสอนครั้งนี้เปนเพียงผูฟงนักเรียนไดมีสวนรวมในจัดการเรียนการสอน
มากขึ้นเพราะนักเรียนมีประสบการณมากขึ้น ครูชวยแนะนํานักเรียนใหประสบความสําเร็จ
ในการจัดการสอนนอยลง เพราะนักเรียนมีกําลังในการมีสวนรวมจัดการเรียนการสอนมาก
ขึ้นเริ่มตั้งแตการวางแผนการสอนเรื่อยไปจนถึงการวัดผล ประเมินผลการเรียน การเรียนการ
สอนครั้งนี้ผลที่ออกมาพอใชไดโดยดูจากการวัดผล ประเมินผลการเรียนการสอน” 
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 ผูบริหาร เปนผูหนึ่งที่มีสวนรวมในการจัดการเรียนการสอนโดยอยูในฐานะ       
ผูนิเทศการสอนครั้งนี้ แสดงความคิดเห็นตอการสอนครั้งนี้วาโดยรวมการสอนครั้งนี้ผลการสอน
พอใชได  นักเรียนมีสวนรวมในการจัดการเรียนการสอนมากขึ้นในทุกขั้นตอน สังเกตวานักเรียน
พอใจเปนสวนใหญ แตงานที่นักเรียนทํานั้นมากเพราะตองเตรียมขอมูลโดยตองศึกษาคนควากอน
และตองรวมกับครูวางแผนการสอน ดังนั้นควรจะลดเวลาใหนอยลงโดยใชวิธีการการตางๆ เชน  
สงตัวแทนเขามารวมวางแผนโดยสลับกันไป การเขียนแผนการสอนใหครูเปนผูเขียนตามแนวทาง        
ที่นักเรียนรวมกันกําหนดไว การทํารายงานควรทําเปนกลุม แตควรใหนักเรียนมีสวนรวมมากขึ้น
โดยครูเปนผูอํานวยความสะดวก 
 
 วงจรที ่3  
 1. การปรับปรุงแผน 
 จากผลการประเมินการสอนครั้งที่ 2 ผานมา นักเรียนแตละกลุมระดมพลังสมอง 
อภิปรายแลวไดนําเสนอแผนการสอนที่สรางขึ้นแลวนํามาพิจารณาใหมอีกครั้งกอนนําไปสอน              
โดยอาศัยขอมูลที่ไดมาปรับปรุงแผนการสอนใหม ดังนั้นจึงตองมีการดําเนินการประชุมกลุม                    
โดยมีนักเรียน ครู และผูบริหารโรงเรียนโดยรวมกันวิเคราะหการวางแผนการสอนที่แลวมา รวมถึง
การดําเนินการสอนและการวัด ประเมินผล สามารถสรุปได ดังนี้   
 การวางแผนการสอนพบวานักเรียนมีสวนรวมในการจัดการเรียนการสอนมากขึ้น
เปนไปตามความตองการของนักเรียน  ไมพบปญหาเรื่องเวลาเพราะการสอนพอดีกับเวลา  
นักเรียนยังมีความพึงพอใจเพิ่มข้ึนในอยูในระดับมาก นักเรียนไดมีสวนรวมมากขึ้นโดยใหนักเรียน
มีสวนรวมในการออกสรางแบบทดสอบและมีสวนรวมในกําหนดเกณฑในการตัดสินการผานระดับ
ของการทดสอบกอนและหลังเรียนเปนการเพิ่มการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียน            
การสอน สามารถที่จะตอบสนองความตองการของนักเรียนที่มีความตองการมีสวนรวมใน       
การจัดการเรียนการสอนมากทําใหนักเรียนเกิดการยอมรับการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัด       
การเรียนการสอนมากขึ้นและเกิดความรูสึกเปนสวนหนึ่งของการเรียนการสอนและมีความรูสึกใน
การมีสวนรวมในการจัดการเรียนการสอนมากขึ้น เพื่อจะไดเกิดการยอมรับจากครูทําให
กระบวนการทางประวัติศาสตรจากการเรียนการสอนเกิดขึ้นในตัวนักเรียนชัดเจน ขอสังเกตเหลานี้
จึงนํามาปรับปรุงการวางแผนการสอนใหม เร่ือง องคความรูใหมดานการศึกษาประวัติศาสตรไทย
และสากล  
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1.1 การกําหนดจุดประสงค 
 จากผลการประชุมรวมกันระหวางนักเรียน ครู และผูบริหารไดรวมกันกําหนด
จุดประสงคในการวางแผนการสอนการจัดการเรียนการสอนในเนื้อหาใหมในวิชาสังคมศึกษา 2 
ประวัติศาสตร เร่ือง องคความรูใหมดานการศึกษาประวัติศาสตรไทยและสากลเปนเรื่องสุดทาย
นักเรียนที่ตองเรียนตามหลักสูตร นักเรียนไดแบงกลุมของนักเรียนออกเปน 3 กลุม ไดใชวิธีการ
ระดมพลังสมอง การอภิปราย ใหแตละกลุมศึกษารายละเอียดของเนื้อหาของเรื่ององคความรูใหม
ดานการศึกษาประวัติศาสตรไทยและสากล จากเอกสาร หนังสือตางๆ ที่นักเรียนนํามาเพื่อศึกษา
คนควา เพื่อนําความรูที่ไดจากการศึกษาคนความากําหนดจุดประสงค นักเรียนแตละคนในกลุม
แตละกลุมไดดําเนินการกําหนดจุดประสงคโดยวิธีการสนทนา ระดมพลังสมอง อภิปราย 
แลกเปลี่ยนความรูกัน เพื่อนํามากําหนดจุดประสงคทําใหเห็นถึงความสัมพันธระหวางนักเรียน
ดวยกันวามีความเขาใจเรื่องการมีสวนรวมในการแสดงความคิดเห็นตามที่ตนคิดไดเสนอ      
ความตองการของตนตอสวนรวมอยางมีเหตุผลตอสวนรวมเปนการรวมมือกันในทํางานเปนกลุม
แลวหาขอตกลงรวมกันออกมาเปนจุดประสงคการเรียนรูเร่ืองเรื่ององคความรูใหมดานการศึกษา
ประวัติศาสตรไทยและสากล จํานวน 3 ขอแลวแตละกลุมสงตัวแทนมานําเสนอจุดประสงคของแต
ละกลุมโดยที่ประชุมนักเรียนไดคัดเลือกจุดประสงคที่สมาชิกนําเสนอไว 3 จุดประสงค โดยวิธีการ
นําจุดประสงคของแตละกลุมที่เสนอนํามาเขียนในกระดานดําทุกกลุมตอจากนั้นใหนักเรียน
รวมกันคัดเลือกโดยจัดรวมจุดประสงค รวมกันอภิปรายวาจุดประสงคใดควรอยูในดานใดในแตละ
ดานจํานวน 3 ดาน นักเรียนทั้งหมดไดเลือกจุดประสงคที่คลายกันเอาไวดวยกัน สวนที่ไมเขากับ
เนื้อหาใหตัดออกไป แลวชวยกันพิจารณาแลวนํามาเขียนรวมกันเปนจุดประสงคใหมอีกครั้งหนึ่ง
ไดจุดประสงค 3 ดาน ที่มาจากนักเรียนทุกคนมีสวนรวมกําหนด 

สรุปไดวาในการกําหนดจุดประสงคการเรียนรูเร่ืองลักษณะและคุณสมบัติของ
หลักฐานแตละประเภทของแตละกลุม นักเรียนมีสวนรวมในการกําหนดวัตถุประสงคใน           
การวางแผนการสอนมากขึ้น ทําใหมีความรูมากขึ้น นักเรียนควรจะมีสวนรวมในการการกําหนด
วัตถุประสงคและตนเองไดกําหนดขึ้นมาแลวเมื่อนํามารวมกับกลุมแลวตองมีเหตุผลที่ชี้แจงไดวา 
มีความเปนมาอยางไร  คิดอยางไร จึงไดจุดประสงคที่เปนความตองการของนักเรียนออกมาเพือ่ให
เพื่อนสามารถยอมรับได มีประโยชนตอการเรียนการสอนอยางไร สามารถประเมินผลออกมาได    
มีวิธีการตางๆ โดยศึกษาคนควาจากหลักสูตรและเอกสารประกอบในการกําหนดจุดประสงค   
การเรียนรูนํามาใชในการวิเคราะห พบวา นักเรียนสามารถกําหนดจุดประสงคไดโดยใช
ประสบการณจากการกําหนดจุดประสงคคร้ังที่แลวมาใชกําหนดจุดประสงค เร่ือง ลักษณะและ
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คุณสมบัติของหลักฐานแตละประเภทที่เปนเนื้อหาใหมเพื่อการวางแผนการสอน จํานวน              
3 จุดประสงค คือ ดานความรูนักเรียนไดเรียนรูเกี่ยวกับประวัติศาสตรความเปนมาของบานเมือง
ในอดีตกาล ดานทักษะและกระบวนการนักเรียนไดทักษะและการหาขอมูลทางประวัติศาสตร 
ดานคุณธรรมจริยธรรมและคุณสมบัติอันพึงประสงค นักเรียนไดเรียนรูอดีตมาประยุกตใชใน
ชีวิตประจําวันและอนาคต 

 1.2 เนื้อหา 
นักเรียนไดนําหนังสือและแหลงเรียนรูที่เกี่ยวของกับเร่ืององคความรูใหม   

ดานการศึกษาประวัติศาสตรไทยและสากล  นักเรียนไดแบงกลุมดําเนินการศึกษาคนควาเพื่อ
นํามาใชในการกําหนดเนื้อหานักเรียนแตละกลุมรวมกันกําหนดเนื้อหาในการเรียนรูตามเปนสาระ
การเรียนรู เอกสารประกอบการเรียนการสอน เร่ืององคความรูใหมดานการศึกษาประวัติศาสตร
ไทยและสากล ประกอบดวย การศึกษาประวัติศาสตรชาติไทย  ศึกษาวัฒนธรรมความเปนอยูของ
คนไทยในสมัยกอน และนําสิ่งที่เรียนรูจากภายนอกมาประยุกต นักเรียนแตละกลุมไดรวมกันเลือก
เนื้อหาที่จะเรียนรูเพื่อนํามาจัดลําดับเนื้อหาของการเรียนรูตามโดยกลุมใหญไดเลือกเนื้อหา
การศึกษาประวัติศาสตรชาติไทยเปนเรื่องที่จะเรียนกอนเนื้อหาอ่ืนเนื่องจากนักเรียนสวนใหญให
เหตุผลวา “ควรจะทราบถึงนักเรียนเปนคนไทยตองเรียนรูประวัติศาสตรชาติไทยกอนจะเรียนรู
ประวัติศาสตรอ่ืน ๆ” เนื้อหาที่เลือกมาจากหนังสือเรียนหลายเลม และเนื้อหาที่คนความาจาก
อินเตอร เน็ต  ทําใหมี เนื้อหาความครอบคลุมตามจุดประสงคการเรียนรู เ ร่ืองการศึกษา
ประวัติศาสตรชาติไทย การกําหนดเรื่องที่จะเรียนนั้น ทําใหนักเรียนมีสวนรวมในการกําหนดเรื่อง
มากขึ้นเพราะนักเรียนทุกคนในชั้นเรียนไดแสดงใหเห็นวาทุกคนตองการมีสวนรวมในการกําหนด
เนื้อหาเพิ่มข้ึนจากหลักสูตรที่กําหนดไวมากขึ้นและเพราะจะไดรับประโยชนจากการเพิ่มเติม
เนื้อหาที่ตนเองมีความตองการจะเรียนเพิ่มมากขึ้น ครูแสดงบทบาทของผูอํานวยความสะดวก     
มีบทบาทในการกําหนดแหลงเรียนรูที่เกี่ยวของกับเนื้อหาการเรียนรูเปนของนักเรียน เพื่อให
นักเรียนคนควาเนื้อหาดวยตนเองและมีความตองการมีสวนในการกําหนดเนื้อหาที่จะเรียนโดย
การนําเสนอเนื้อหาที่ตนคนควาเพิ่มเติมลงในเนื้อหาที่จะเรียน 
 1.3 วิธสีอน 

จากการการระดมสมอง การอภิปรายกลุมแลว  นักเรียนไดรวมกันเลือกใชวิธี
สอนเรื่ององคความรูใหมดานการศึกษาประวัติศาสตรไทยและสากล โดยที่ประชุมเลือกการสอน
แบบอภิปรายโดยเสนอเหตุผลวา “เปนวิธีสอนที่ทําใหทุกคนมีสวนรวม ไดทํางานเปนกลุมได
คนควาหาความรูแลวนํามาเผยแพรแกบุคคลอื่น ในการสอนแบบนี้ เปดโอกาสใหแสดง                
ความคิดเห็น  แตขอเสียคือตองใชเวลามากในการอภิปรายหาขอสรุป จึงไดปรับวิธีการโดย                  
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ใหผูอภิปรายและผูรวมอภิปรายเปนผูบรรยายในเนื้อหาทั้งหมดกอนแลวจึงใหผูฟงซักถามแลว
รวมกันสรุป”  
 1.4 สื่อการสอน   
 เมื่อเลือกเนื้อหา วิธีการสอนไดแลว นักเรียนแตละกลุมจัดทําเอกสาร
ประกอบการบรรยาย  แจกผูฟ ง เพื่ อให ผูฟ งทําความเข าใจกอนชั่ ว โมงเรียนเพื่ อ เปน                   
การประหยัดเวลาและเพื่อใหการบรรยายเปนไปดวยความรวดเร็วและใหแตละกลุมทําแผนปาย
ประกอบการบรรยายใหแสดงถึงรายละเอียดหัวขอเร่ืองที่จะบรรยายเพื่อใหเพื่อนไดติดตามไดทัน
วาดําเนินการบรรยายได  
 1.5 การวัดผลและประเมนิผล 
 นักเรียนไดกําหนดวิธีการวัดผลใหมีความสอดคลองกับจุดประสงคใน       
การวางแผนการเรียนการสอนเรื่ององคความรูใหมดานการศึกษาประวัติศาสตรไทยและสากลเปน
เนื้อหาใหม นักเรียนไดมีสวนรวมกับครูในการประเมินผลการเรียนของตนเอง โดยจะประเมินจาก
ชิ้นงาน คือ รายงาน ความตั้งใจเรียน การรายงานหนาชั้นเรียน และใหนักเรียนมีสวนรวมใน     
การกําหนดเนื้อหาที่จะสอบวาจะสอบเนื้อหาใดและกําหนดเกณฑ นักเรียนไดกําหนดการวัด 
ประเมินผลการเรียนไว ดังนี้  
 1.5.1 วัดความรูเกี่ยวกับประวัติศาสตรความเปนมาของบานเมืองในอดีต                 
จากรายงานการคนควาของนักเรียน  แบบทดสอบกอนการเรียนและหลังเรียน          

 1.5.2 ประเมินผลการมีทักษะและกระบวนการนักเรียนไดทักษะและการหา
ขอมูลทางประวัติศาสตร จาการสังเกต และสอบถาม 

 1.5.3 วัดวามรูจากอดีตมาประยุกตใชในชีวิตประจําวันและอนาคตวัดความรู
เกี่ยวกับหลักฐานที่เกิดขึ้นในทางประวัติศาสตร  จากการอภิปราย รายงาน และสอบถาม                       
 สรุปวา การกําหนดการวัดผล การประเมินผลการเรียนการสอนเรื่องความรู
ใหมดานการศึกษาประวัติศาสตรไทยและสากล  นักเรียนมีสวนรวมกันกําหนดวิธีการวัดผล 
ประเมินผล โดยการประเมินจุดประสงคแตละขอ จากรายงาน การอภิปราย แบบทดสอบ         
การสอบถามและการสังเกต และกําหนดเนื้อหาที่จะสอบวาจะสอบเนื้อหาใดและกําหนดเกณฑ 
นักเรียนไดกําหนดการวัด ประเมินผลการเรียนไว 
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 2. ขั้นการปฏบัิติและการสงัเกต 
 2.1 การดําเนนิการสอน 

 เมื่อถึงเวลาการสอนวิชาสังคมศึกษา 2 ประวัติศาสตร เร่ือง ความรูใหมดาน
การศึกษาประวัติศาสตรไทยและสากล  ครูไดการดําเนินการตามแผนการสอนที่นักเรียนได         
มีสวนรวมในการจัดทําขึ้นเปนแนวทางในการสอน  การดําเนินการสอนตามแผนการนั้น               
มี 3 ข้ันตอน คือ ข้ันการนําเขาสูบทเรียน ข้ันการสอน และข้ันสรุปในการดําเนินการสอน เร่ือง 
หลักฐานทางประวัติศาสตร  มีรายละเอียดดังนี้ 

 2.1.1 ขั้นนาํเขาสูบทเรยีน     
 ในขั้นนี้ ครูกลาวถึงความเปนมาของชนชาติไทยวานักเรียนคนใดออกมาเลา
ใหเพื่อนฟงไดบาง นักเรียนไดมาเลาถึงความเปนมาของชนชาติไทยอยางยอ ครูไดทบทวนเรื่อง
วิธีการทางประวัติศาสตรโดยการถามนักเรียนนักเรียนสามารถตอบคําถามได ครูถามตอไปอีกวา
มีเหตุผลอะไรมายืนยันวาคนไทยมาจากเมืองจีน นักเรียนไดตอบคําถามอยางมากมายพรอมทั้ง
อธิบายถึงเหตุผลตางๆ ครูดําเนินการแจกแบบทดสอบความรูเร่ืองความรูใหมดานการศึกษา
ประวัติศาสตรไทยและสากล กอนเรียนใหนักเรียนทําโดยใหเวลา 10 นาที ตอจากนั้น ใหเร่ิมการ
อภิปรายในหัวขอเร่ืองความรูใหมดานการศึกษาประวัติศาสตรไทยและสากล โดยใชการสอนแบบ
อภิปราย  ซึ่งนักเรียนไดเตรียมการคนความาลวงหนาแลว แลวใหแบงกลุมตามแผนการสอน
ออกเปน จํานวน 3 กลุม ใหแตละกลุมออกมารายงานทีละกลุมโดยตัวแทนแตละกลุมออกมา
ดําเนินการบรรยายหนาชั้นโดยกําหนดเวลาเปนเวลา 5 นาที ในดําเนินการบรรยายเรื่องความรู
ใหมดานการศึกษาประวัติศาสตรไทยและสากล  
 2.1.2 ขั้นสอน 
 นักเรียนที่เปนตัวแทนของกลุมที่ 1 ออกมาดําเนินการบรรยายหนาชั้น
โดยกําหนดเวลาเปนเวลา 5 นาที เร่ืองความรูใหมดานการศึกษาประวัติศาสตรไทยและสากล 
ตามเนื้อหาที่ไดรับมาตัวแทนนักเรียนกลุมที่ 1 ออกมาบรรยายหนาชั้นเรียนเริ่มดําเนินการบรรยาย
โดยแนะนําผูรวมอภิปรายและตนเอง แลวไดเร่ิมรายงานเอง หัวขอหลักฐานปฐมภูมิแลวแจง
จุดประสงควาตองการใหทราบถึงรายละเอียดของเนื้อหา โดยแจงถึงหลักเกณฑการบรรยาย คือ
จะใหผูรวมอภิปรายไดดําเนินการอภิปรายในเวลาคนละใชเวลาทั้งหมด 5 นาที เสร็จแลวจะเปด
โอกาสใหผูฟงซักถามเมื่อบรรยายจบ  นักเรียนที่เปนผูบรรยายไดเชิญชวนใหผูฟงซักถาม                  
มีผูฟงถามจํานวนหนึ่ง การบรรยายดําเนินการจนครบ 3 กลุม จากการสังเกตพบวา นักเรียนได          
ถามคําถามเพิ่มข้ึน นักเรียนทุกคนตั้งใจที่จะฟงการอภิปราย ของทุกกลุม เปนไปตามแผนการสอน
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ที่ตองการใหทุกคนมีสวนรวม นักเรียนมีความตั้งใจในการฟงการบรรยาย มีการซักถาม อภิปราย
และตอบคําถาม 
 ในขั้นนี้นักเรียนไดมีบทบาทในการมีสวนรวมในการเรียนการสอนอยางแทจริง
เพราะมีสวนรวมในการดําเนินการสอนเพราะเปนผูดําเนินการอภิปรายตั้งแตเร่ิมจนจบทุกกลุม ครู
เปนผูแนะนําและซักถาม  

2.1.3 ขั้นสรปุ 
 ตัวแทนกลุมบรรยายเรื่องที่ไดรับมอบหมายเปนผูสรุปการบรรยายและ
การสรุปบทเรียนนั้นนักเรียนไดรวมกันสรุปเนื้อสาระที่สําคัญที่ไดจากการบรรยายเรื่องความรูใหม
ดานการศึกษาประวัติศาสตรไทยและสากล โดยเขียนหัวขอการสรุปบนกระดานดําเพื่อใหเพื่อน
นักเรียนมีความเขาใจชัดเจนและบันทึกไว และครูใหนักเรียนทําแบบทดสอบความรูหลังเรียน 
 สรุปในข้ันตอนการสรุปบทเรียนนี้  นักเรียนในแตละกลุมสรุปได
ครอบคลุมในเนื้อหาที่อภิปราย การสรุปของนักเรียนไดนํามาจากการอภิปรายมาสรุปเปนประเด็น
สําคัญและแนวคิดหลัก   
 2.2 การวัดผลและการประเมินผลการเรียน 
 จากแนวทางการประเมินผลการเรียนที่กําหนดไวในแผนการสอนที่นักเรียนมี
สวนรวมในการกําหนดการวัดผล ประเมินผลเรื่ององคความรูใหมดานการศึกษาประวัติศาสตร
ไทยและสากล ที่กําหนดไวดังนี้   
 2.2.1 การวัดความรูเกี่ยวกับประวัติศาสตรความเปนมาของบานเมืองในอดีต
และการวัดความรูเกี่ยวกับหลักฐานที่เกิดขึ้นในทางประวัติศาสตร  จากรายงานการคนควาของ
นักเรียน พบวานักเรียนสงรายงานจํานวน 40 ฉบับ มีจํานวนหนา 2-3 หนาเปนสวนใหญสง
รายงานทันเวลาจํานวน 40 คน มีคะแนนเฉลี่ยผานเกณฑรอยละ 50 ทุกคน สวนคะแนนจาก     
การทําแบบทดสอบกอนการเรียนและหลังเรียนพบวาทุกคนมีคะแนนหลังการสอนสูงกวาคะแนน
กอนเรียน    
  2.2.2 การประเมินผลการมีทักษะและกระบวนการนักเรียนไดทักษะและ    
การหาขอมูลทางประวัติศาสตร จากการสังเกตพบวานักเรียนสามารถบอกถึงวิธีการศึกษาทาง
ประวัติศาสตรไดมากขึ้นและยังบอกวิธีการใชในชีวิตประจําวันได   
 2.2.3 การนําความรูจากอดีตมาประยุกตใชในชีวิตประจําวันและอนาคต  
จากการสอบถามโดยใหนักเรียนยกตัวอยางวีระบุรุษของชาติไทยแลวใหนักเรียนบอกถึง
ความสามารถขอวีระบุรุษแลวถามวาจะนําขอดีของเขาเหลานั้นไปใชอยางไรกับชีวิตประจําวัน  
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เชน ชาวบานบางระจันมีความกลาหาญ มีความสามัคคีกัน ดังนั้นในเวลาประเทศชาติคับขัน              
เราตองความสามัคคีกันไว 
 สรุปวา การวัดผล การประเมินผล เร่ือง องคความรูใหมดานการศึกษา
ประวัติศาสตรไทยและสากล เปนไปตามจุดประสงคที่ต้ังไวในแผนการสอนที่นักเรียนมีสวนรวม 
ในการกําหนดเกณฑ และคะแนนดวยตัวของนักเรียนเองทําใหนักเรียนรูสึกมีสวนรวมในการวัดผล 
ประเมินผลมากขึ้น สามารถผานจุดประสงคที่ไดรวมกันตั้งไวไดหลังจากการเรียนเรื่ององคความรู
ใหมดานการศึกษาประวัติศาสตรไทยและสากลได 
 
 3. ขั้นการสะทอนการปฏบัิติ 
 จากการสังเกตของผูวิจัย พบวา การเรียนการสอนเรื่ององคความรูใหมดาน
การศึกษาประวัติศาสตรไทยและสากลเปนไปตามแผนการสอนที่วางไวไมวาจะเปนขั้นตอนใด 
นักเรียนไดมีสวนรวมการเรียนการสอนมากขึ้นเปนไปตามแผนการสอนที่นักเรียนไดรวมกําหนดมี
วาการกําหนดความตองการใหเปนจุดประสงค การดําเนินงานตางๆ ในการเรียนการสอน        
การไดรับความรูของนักเรียนโดยการมีสวนรวม รวมถึงการมีสวนรวมในการวัดผล ประเมินผลการ
เรียนการสอน นักเรียนมีสวนรวมกําหนดทุกขั้นตอน 

 นักเรียน นักเรียนมีสวนรวมในการจัดการเรียนในทุกขั้นตอนของการมีสวนรวมใน
การจัดการเรียนการสอนมากขึ้น โดยเฉพาะการวางแผนการสอนนักเรียนมีสวนรวม นักเรียนได
นําเสนอความตองการในการเรียนของตนเองใหเกิดการยอมรับในระดับกลุมและในระดับ
หองเรียนมากขึ้น จนเปนที่ยอมรับ ดวยการใชเหตุผลมาทําใหเกิดการยอมรับในรูปของการกําหนด
จุดประสงค เลือกเนื้อหา วิธีสอน  ส่ือการสอน การดําเนินการสอน กําหนดการวัดผล ประเมินผล 
 ครู ไดเปลี่ยนบทบาทเปนผูอํานวยความสะดวก จากการสังเกตของผูวิจัยได
สังเกตการสอนเรื่ององคความรูใหมดานการศึกษาประวัติศาสตรไทยและสากลพบวา ครูไมไดให
การชวยเหลือนักเรียนในดําเนินการสอนในทุกขั้นตอน  
 ผูบริหาร เปนผูหนึ่งที่มีสวนรวมในการจัดการเรียนการสอนโดยอยูในฐานะ         
ผูนิเทศการสอนครั้งนี้ แสดงความคิดเห็นตอการสอนครั้งนี้วา นักเรียนมีสวนรวมในการจัด                
การเรียนการสอนมากขึ้นในทุกขั้นตอน  
 ผูวิจัยไดวิเคราะหการดําเนินการเรียนการสอนจากการมีสวนรวมในการจัด              
การเรียนการสอนของนักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษานั้น นั้นเปนไปตามแผนการสอนโดยมี
ข้ันตอนมีความตอเนื่อง นักเรียนมีสวนรวมในการจัดการเรียนการสอนทุกขั้นตอนเริ่มต้ังแต      
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การวางแผนการสอน ประกอบดวย การกําหนดจุดประสงค เนื้อหา วิธีสอน ส่ือการสอน และ            
การวัดผล ประเมินผล การดําเนินการสอน ประกอบดวย ข้ันนํา ข้ันสอน ชั้นสรุปและการวัดผล 
ประเมินผล ตองตอบสนองตอความตองการเรียนรูของนักเรียน เพราะการมีสวนรวมของนักเรียน
ในการจัดการเรียนการสอนนั้นตองมีความสอดคลองของความตองการระหวางนักเรียนกับครูที่
รวมกันจัดการเรียนการสอนซึ่งสงผลถึงบทบาทของครูกับนักเรียนที่เปลี่ยนแปลงไปโดยครูจะ
เปลี่ยนจากผูสอนไปเปนผูอํานวยความสะดวกใหกับนักเรียน สวนนักเรียนเปลี่ยนจากผูรับความรู
อยางเดียวไปเปนผูมีสวนรวมเปนผูมีสวนรวมในการจัดการเรียนการสอน  
 
ตอนที่ 4 การสังเคราะหการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอน 
 ระดับช้ันเรียนมัธยมศึกษาที่ไดจากผลการวิจัย 
 การมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอนของนักเรียนระดับชั้นเรียน
มัธยมศึกษาที่ไดมาจากการพัฒนาการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอนระดับ 
ชั้นเรียนมัธยมศึกษา ซึ่งแตละขั้นตอนมีความตอเนื่องกันทําใหการจัดการเรียนการสอนบรรลุ
จุดมุงหมายไดอยางมีประสิทธิภาพ จึงของนําเสนอผลการศึกษารูปแบบการมีสวนรวมใน                   
การจัดการเรียนการสอนของนักเรียนของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา ดังนี้  
 สวนจากการสังเคราะหการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาไดผลดังนี้ 
 1. การมีสวนรวมในการตัดสินใจ เมื่อนักเรียนเขามามีสวนรวมในการจัดการ
เรียนการสอนในทุกขั้นตอนแลว การทํากิจกรรมใด ๆ จะตองดําเนินการไปตามแผนการสอนที่
รวมกันวางไว และเมื่อไมสามารถปฏิบัติตามแผนที่ไดรวมวางไวรวมกันไดนักเรียนก็มีสวนรวมใน
การปรับเปลี่ยนแผน ดังเชน การตัดสินใจเปลี่ยนการไปทัศนศึกษาที่พิพิธิภัณฑสถานแหงชาติมา
เปนพิพิธภัณฑของวัดนักเรียนก็มีสวนรวมในการตัดสินใจเปลี่ยนแปลงแมจะไดรวมกันกําหนดไว
ในแผนการสอนแลวก็ตามสามารถที่จะตัดสินใจเปลี่ยนแปลงไดเมื่อรวมกันตัดสินใจเปลี่ยนแปลง
ไปในทางที่ดีข้ึน 
 2. การรวมวางแผน เพื่อใหการจัดการเรียนการสอนบรรลุจุดประสงคตองมี
การวางแผนการสอนเพื่อเปนแนวทางในการสอนแผนการสอนที่เหมาะสมกับความตองการ       
ในการเรียนรูของนักเรียน เพื่อนําความตองการในการเรียนรูของนักเรียนมารวมกันกําหนดเปน
แผนการสอน 
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3. การรวมกําหนดความตองการ เปนการรวมกันเสนอความตองการใน     
การเรียนรูของนักเรียนเพื่อนํามากําหนดเปนแผนการสอนที่มีความเหมาะสมกับนักเรียนดังที่
นักเรียนแตละคนไดนําเสนอความตองการในการกําหนดจุดประสงค รวมกันเลือกเนื้อหา กําหนด
วาจะเรียนเนื้อหาใดกอน การกําหนดเปาหมายในการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียน
การสอน เปนตน 

4. การรวมปฏิบัติ เมื่อนักเรียนไดรวมกันกําหนดเปาหมายของการมีสวนรวม
ในการเรียนการสอนของนักเรียนแลว การที่จะบรรลุเปาหมายนั้นจะตองนําเปาหมายคือ   
แผนการสอนไปสอนและประเมินผลวาเปนไปตามแผนที่วางไวหรือไม ซึ่งการนําแผนการสอน    
ทั้ง 3 แผน ไปดําเนินการสอนแลวประเมินผลออกมาพบวาเปนไปตามวัตถุประสงคที่รวมกัน
กําหนดไวในแผนการสอน นักเรียนสามารถผานเกณฑการประเมินไดทุกคน 

5. การเปลี่ยนแปลงบทบาท เพื่อใหนักเรียนมีสวนรวมในการจัดการเรียน   
การสอนทุกขั้นตอนบทบาทของครูและผูบริหารจะเปนไปจากผูสอนเปนผูอํานวยความสะดวกใน
การจัดการเรียนการสอนเพราะนักเรียนมีบทบาทในการจัดการเรียนการสอนมากขึ้นครูจึงมี
บทบาทในการจัดการเรียนการสอนนอยลงบทบาทของครูและนักเรียนจึงเปลี่ยนไป 

6. การรวมประเมินผล ครูเปนผูกําหนดการวัดผลจะไมตรงกับแผนการสอนที่
นักเรียนรวมกําหนด ดังนั้นในการที่นักเรียนตองมีสวนรวมในการกําหนดการวัดผล ประเมินผล 
โดยมีนักเรียน ครูและเพื่อนเปนผูรวมประเมินเพื่อใหผลการประเมินใกลเคียงกับความสามารถที่
นักเรียนเรียนรูจากการเรียนการสอนที่ไดรวมกันกําหนด 
 ผลจากการสังเคราะหของการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอนจาก
การพัฒนาบทบาทการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอนไดองคประกอบดังนี้                
การรวมวางแผน การรวมกําหนดความตองการ การรวมปฏิบัติ การเปลี่ยนแปลงบทบาท และ    
การรวมประเมินผล 



บทที่ 5 
สรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
 การวิจัยเชิงปฏิบัติการอยางมีสวนรวมนี้ มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษารูปแบบการมีสวนรวม
ของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอน เพื่อพัฒนาบทบาทการมีสวนรวมของนักเรียนใน                 
การจัดการเรียนการสอนและสังเคราะหการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอน
ระดับชั้นเรียนมัธยมศึกษาที่ไดจากผลการวิจัย แหลงขอมูลที่ทําการวิจัยและพัฒนาในโรงเรียน
มัธยมศึกษา สังกัดคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ จํานวน 1 โรง         
ในกรุงเทพมหานคร  กลุมตัวอยางในการวิจัยครั้งนี้มีทั้งสิ้น 45 คน ประกอบดวยนักเรียน                    
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 จํานวน 40 คนอายุอยูระหวาง 15-17 ป เปนเพศชายทั้งหมด ครูสอน             
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนาธรรม จํานวน 3 คน อายุ 48 ป อายุ 45 ป และ อายุ 42 ป                  
เปนเพศหญิงทั้งหมด ผูอํานวยการโรงเรียน จํานวน 1 คน อายุ 49 ป เปนเพศชาย และผูชวย
ผูอํานวยการโรงเรียนฝายวิชาการ จํานวน 1 คน อายุ 48 ป เปนเพศชาย ไดมาจากวิธีการเลือก
กลุ ม ตัวอย างแบบเจาะจง  โดยความสมัครใจ เข า ร วมในการวิจั ยครั้ งนี้ และยินดี ให                    
ความรวมมือในการดําเนินการทุกขั้นตอนของการวิจัยใชระยะเวลาในการวิจัยครั้งนี้ตลอดป
การศึกษา 2547  
 ข้ันตอนของการวิจัยปฏิบัติการอยางมีสวนรวม ไดแก การวางแผน การปฏิบัติและสังเกต 
การสะทอนการปฏิบัติ  
 โดยเริ่มวงจรโดยการวางแผนซึ่งเริ่มตนดวยการประชุมผูรวมวิจัยที่ประกอบดวย นักเรียน 
ครูและผูบริหาร เพื่อหาแนวทางการวิจัยการสรางพฤติกรรมการมีสวนรวมของนักเรียนใน                  
การจัดการเรียนการสอนโดยเริ่มจากการใหความรูแกนักเรียน ครูและผูบริหาร ใชกระบวนการ AIC 
เพื่อใหเกิด การยอมรับการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอนอยูบนสภาพของ
ความเปนจริง แลวชวยกันกําหนดสภาพอนาคตของการมีสวนรวมในการจัดการเรียนการสอนแลว
หาวิธีการในการพัฒนาพฤติกรรมการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอนแลว
ชวยกันกําหนดวิธีปฏิบัติเพื่อใหเกิดการสรางพฤติกรรมการมีสวนรวมในการจัดการเรียนการสอน
จนสามารถวางแผนการสอนได 
 การปฏิบัติและการสังเกต ดําเนินการโดยนักเรียนและครูสรางแผนการสอนแลวนํา
แผนการสอนที่สรางขึ้นไวไปสอนนักเรียน ผูวิจัยทําหนาที่สังเกต แลวนําแผนมาปรับปรุงโดยผูวิจัย 
นักเรียนและครู รวมกันศึกษาขอมูลที่ไดมาจากการมีสวนรวมในจัดการเรียนการสอนของนักเรียน 
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  การสะทอนผลการปฏิบัติ ดําเนินการโดยผูวิจัย นักเรียนและครูรวมกันประเมินจากขอมูล
ที่ไดการวางแผนการสอนและการนําไปปฏิบัติแลววา พฤติกรรมการมีสวนรวมของนักเรียนใน            
การจัดการเรียนการสอนเปนไปตามที่ไดรวมกันกําหนดไวหรือไม 
 นําเขาสูวงจรที่ 2 และ 3 มีการปรับแผนการวิจัยโดย นักเรียน ครูและผูบริหาร เพื่อศึกษา
ความตองการแกไขปญหา นําไปสูการปฏิบัติและสังเกตขณะครูและนักเรียนดําเนินการสอนตาม
แผนที่วางไวเพื่อพัฒนาบทบาทการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอน 
  
5.1 สรุปผลการวิจัย  
 ผลการวิจัยการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอนของนักเรียนระดับ      
ชั้นเรียนมัธยมศึกษา  การวิจัยนี้เปนการพัฒนาบทบาทการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัด      
การเรียนการสอนระดับช้ันเรียนมัธยมศึกษา แตละขั้นตอนมีความตอเนื่องกันทําใหการจัด       
การเรียนการสอนบรรลุจุดมุงหมายไดอยางมีประสิทธิภาพ จึงขอนําเสนอผลการศึกษารูปแบบ 
การมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอนระดับชั้นเรียนมัธยมศึกษา ดังนี้  
  1. การศึกษารูปแบบการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอน
ระดับชั้นเรียนมัธยมศึกษา 
    1.1 รูปแบบในอดีตของการมสีวนรวมของนกัเรยีนในการจัดการเรยีน             
การสอน 
       ครูเปนผูกําหนดการจัดการเรียนการสอนเปนทั้งหมด โดยเริ่มตั้งแตการวาง
แผนการสอนครูเปนผูกําหนดทั้งหมด สวนการสอนครูดําเนินการสอนตามเนื้อหาที่กําหนดไวใน
หลักสูตร กิจกรรมที่นักเรียนตองเรียนรูเพื่อใหบรรลุจุดประสงคที่ต้ังไว และการวัดผล ประเมนิผลครู
เปนผูจัดการทั้งหมดตั้งแตการวางแผนการวัดผล ซึ่งครูมีบทบาทมากในการกําหนดในทุกขั้นตอง
ของการเรียนการสอนที่เนนครูเปนศูนยกลางจึงสงผลทําใหนักเรียนมีสวนรวมในการจัดการเรียน
การสอนนอยมาก 
  1.2 รูปแบบในปจจุบันของการมสีวนรวมของนกัเรยีนในการจัดการเรยีน
การสอน 
   ครูยังมีบทบาทเปนผูกําหนดการจัดการเรียนการสอนเปนสวนใหญ โดยเริ่ม
ต้ังแตการวางแผนการสอนตามหลักสูตรที่กําหนด สวนการดําเนินการสอนในขั้นนําครูมีบทบาท
เปนผูนําเขาสูการสอน ครูยังมีบทบาทเปนผูสอนและกําหนดกิจกรรมหลายรูปแบบเพื่อใหนักเรียน
เขามามีสวนรวมในการเรียนการสอนโดยทํากิจกรรม เชน การจัดทํารายงาน  การจัดทําโครงการ 
เปนตน เปนกิจกรรมการเรียนการสอนที่นักเรียนทําใหไดมีสวนรวมในการเรียนการสอน สวนการ
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วัดผล ประเมินผลครูมีบทบาทในการกําหนดวิธีการและกิจกรรมการรวัดผลทําใหนักเรียนมีสวน
รวมนอยเพราะครูมีบทบาทมากเพราะเปนผูกําหนดรายละเอียดตางๆเกี่ยวกับการวัดผล  
  จากสภาพอดีตและปจจุบันการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอน    
มีนอยเพราะครูเปนผูกําหนดการเรียนการสอนเปนสวนใหญต้ังแตการวางแผนการสอนถึง        
การวัดผล การประเมินผลการสอน แตมีความแตกตางกันที่สภาพปจจุบันครูไดจัดกิจกรรมให
นักเรียนไดมีสวนรวมของนักเรียนในระหวางดําเนินการเรียนการสอนหลากหลายรูปแบบ 
 1.3. รูปแบบที่มุงหวงัของการมสีวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียน             
การสอน 
             รูปแบบการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอนในอนาคต 
นักเรียนและครูไดกําหนดวามีความตองการในการมีสวนรวมในการเรียนการสอนมากขึ้น ครูให
การยอมรับและสนองความตองการของนักเรียนมากขึ้น โดยมีลักษณะดังนี้ 
   1.3.1 ทุกคนมสีวนรวมในการจัดการเรียนการสอนในสวนที่เกี่ยวของ 

   1.3.2 มีสวนรวมในการวางแผนการสอน 
   1.3.3 มีสวนรวมในการเสนอความตองการ 
   1.3.4 มีสวนรวมในการคนควาหาขอมูลทีต่องการเรียน 
   1.3.5 จัดการเรียนการสอนทีเ่นนนักเรยีนเปนสําคัญ     
   1.3.6 ปรับเปลี่ยนบทบาทของนักเรียน ครูและผูบริหาร 

  2 ผลการพัฒนาบทบาทการมีสวนรวมในการจัดการศึกษา  
   การพัฒนาบทบาทการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอน                  
ในการวิจัยครั้งนี้ใชการวิจัยปฏิบัติการอยางมีสวนรวมโดยเริ่มต้ังแต              
   2.1 การวางแผน มี  
    2.1.1 การสํารวจปญหา  
     นักเรียน ไดแสดงความตองการของตนเองในการเลือกเรื่องที่ตนเอง
ตองการจะเรียน   
     จัดเตรียมขอมูลเร่ืองที่จะเรียนเพื่อนํามาเรียงลําดับตามความสําคัญ
พรอมที่จะดําเนินการตัดสินใจเลือกที่จะเรียน 
     ตัดสินใจเลือกเร่ืองที่จะเรียนจากการที่เรียงลําดับเนื้อหาไวแลว ได
เนื้อหาที่จะเรียนกอนเรียนหลัง 
        ครู ทําหนาที่เปนผูอํานวยความสะดวก โดยใหแนะนําเรื่องที่จะเรียน 
แหลงเรียนรูในเรื่องที่จะเรียน 
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             ผูบริหาร ใหขอเสนอแนะ ความคิดเห็นในการวางแผนการสอน 
    2.1.2 การกําหนดจุดประสงค 
     นักเรียน  กําหนดความตองการในการมีสวนรวมในการกําหนด
จุดประสงค  
     ครู เปนผูอํานวยความสะดวก โดยใหคําแนะนํา ใหความรู  
     ผูบริหาร ทําหนาที่ดูแล ใหขอเสนอแนะ ความคิดเห็นในการกําหนด
วัตถุประสงค 
    2.1.3 เนื้อหา  
     นักเรียน แสดงความตองการในการโดยการกําหนดเนื้อหาที่จะเรียน 
     เปนผูเลือกเนื้อหาที่จะเรียน โดยการเรียงลําดับเนื้อหาที่จะเรียน 
     ตัดสินใจ เลือก เนื้ อหา  เปนการกําหนดเนื้ อหาที่ จะ เ รียนจาก                  
ความตองการของนักเรียนที่จะเรียน 
     ครู เปนผูอํานวยความสะดวก โดยการใหรายละเอียดของเนื้อหา              
ที่จะเรียน 
     ผูบริหาร ตรวจสอบเนื้อหาวามีความเหมาะสม เสนอความคิดเห็น การ
ตรวจสอบเนื้อหา 
    2.1.4 วิธีสอน 
     นักเรียน ไดนําเสนอวิธีการสอน โดยเลือกวิธีการสอนที่เหมาะสมกับ
เนื้อหาและความสามารถของนักเรียนจากการคนควาขอมูลเร่ืองวิธีสอน 
     ตัดสินใจเลือกวิธีการสอนที่เหมาะสมกับการเรียนการสอน โดยเลือก
การสอนแบบอภิปราย 
     ครู เปนผูอํานวยความสะดวก โดยใหความรูเร่ืองวิธีสอนใหนักเรียนเกิด
ความรุความเขาใจแลวนํามาใชเลือกวิธสีอนที่เหมาะสมกับเนื้อหา 
     ผูบริหาร ใหคําแนะนํา ตวจสอบ 
    2.1.5 ส่ือการสอน 
     นักเรียน ตัดสินใจเลือกสื่อการสอน โดยการกําหนดวาเปนเอกสาร
ประกอบการอภิปรายและรูปภาพของตัวอยางที่ใชในการอภิปราย 
     จัดเตรียมสื่อ โดยคนควาขอมูลมาจัดทําเปนเอกสารและรูปภาพ
ประกอบการอภิปราย 
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     ครู เปนผูอํานวยความสะดวก ใหคําแนะนํา ขอสังเกตในการจัดทําสื่อ
ประกอบการอภิปราย 
     ผูบริหาร ใหความสะดวก ขอคิดเห็น ในการจัดทําสื่อการสอน 
    2.1.6 การวัดผล ประเมินผล  
     นักเรียน รวมกําหนดวิธีการวัดผล โดยกําหนดเกณฑ วิธีการ ขอบเขต
ของการวัดผล ประเมินผล  
     ครู เปนผูอํานวยความสะดวก ใหคําแนะนํา ในการวัด ประเมินผล 
     ผูบริหาร ใหขอคิดเห็น ในการวัดผล ประเมินผล 
   2.2 การปฏิบัติและการสังเกต มี 
    2.2.1 ข้ันนํา 
     นักเรียน รวมกิจกรรมการเรียนการสอน โดยทํากิจกรรมตามที่นําเสนอ 
     จัดเตรียมการอภิปราย  โดยแบงหนาที่ การจัดสถานที่ อุปกรณ
ประกอบการอภิปราย 
     ครู เปนผูนําเขาสูบทเรียน โดยจัดกิจกรรมเพื่อโยงเขาสูบทเรียนโดยใช
วิธีการตางๆ 
    2.2.2 ข้ันสอน 
     นักเรียน เปนผูดําเนินการอภิปราย โดยการอภิปรายแบบซิมโพเชียม 
(Symposium) ตามที่ไดคนควาขอมูลลวงหนามาเพื่ออภิปราย  
     มีสวนรวมในการดําเนินการสอน โดยมีการอภิปราย ซักถาม ตอบ
คําถามในการอภิปราย 
     ครู เปนผูอํานวยความสะดวก โดยใหคําแนะนํา ซักถามในเรื่องที่
อภิปรายขาดไปหรือใหคําอธิบายใหเนื้อที่อภิปรายมีความชัดเจนขึ้น 
     ผูบริหาร ใหคําแนะนํา โดยการซักถามในการอภิปราย 
    2.2.3 ข้ันสรุป 
     นักเรียน ชวยกันสรุปผลการเรียนการสอน โดยการซักถาม รวมกันสรุป 
     ครู ใหความชวยเหลือในการสรุปผล โดยการซักถาม และชวยสรุป 
    2.2.4 การวัดผล 
     นักเรียน มีสวนรวมในการกําหนดเนื้อหาที่สอบและกําหนดเกณฑ           
การประเมิน และผูประเมินเปนไปตามที่กําหนดไวในแผนการสอน 
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     ครู  เปนผูใหความชวยเหลือ ใหคําแนะนํา และการดําเนินการวัดผล
ตามเนื้อหา เกณฑที่กําหนดรวมกับนักเรียน 
   3. การสะทอนปญหา 
     นักเรียน ไดทราบถึงการเปลี่ยนแปลงบทบาทของตนเองวา มีสวนรวม
ในการจัดการเรียนการสอนมากขึ้น 
     ครู ทราบถึงการเปลี่ยนแปลงบทบาทตนเองไปเปนผูอํานวยความ
สะดวกในการใหคะแนนนํา ใหความชวยเหลือนักเรียนในการเรียนการสอนทุกดาน 
     ผูบริหาร เปลี่ยนแปลงบทบาทเปนผูใหบริการตางๆ เพื่อใหการจัดการ
เรียนการสอนอยางมีสวนรวมดําเนินการเปนตามแผนที่กําหนด 
  จากการพัฒนาการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอนครูและนักเรียน
เกิดการเปลี่ยนแปลงโดยครูเปลี่ยนจากบทบาทผูสอนมาเปนผูอํานวยความสะดวก และนักเรียน
เปลี่ยนบทบาทมาเปนผูมีสวนรวมในการจัดการเรียนการสอนจึงเปนความสําเร็จในการพัฒนาจน 
ครูและนักเรียนมีความพึงพอใจในการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอนโดยไดให
ความรวมมือตลอดการดําเนินการพัฒนา 

 3. การสังเคราะหการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอน 
     ผลจากการสังเคราะหของการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอน
จากการพัฒนา มีองคประกอบดังนี้  
   1. รวมตัดสินใจ ในขั้นของการวางแผนทุกคนตองมีสวนรวมในการเลือกวิธีการ               
ส่ิงตางๆ เพื่อนํามาวางแผนการสอนการจะนําสิ่งตางๆ มาวางแผนการสอนจะตองมีการเลือก            
ส่ิงเหลานั้นมาใชทุกคนจึงตองมีการรวมกันตัดสินใจเลือกสิ่งตางๆ มากําหนดเปนแผนการสอน 
   2. รวมวางแผน การวางแผนการสอนนักเรียน ครู และผูบริหารไดรวมกันกําหนด
แผนการสอนออกมาโดยใชวิธีการประชุมกลุมดําเนินการอภิปราย สนทนากลุมและระดม                
พลังสมอง  
   3. รวมกําหนดความตองการในขั้นของการวางแผนนักเรียน ครูและผูบริหารได
เสนอความตองการของตนในขั้นของการกําหนดจุดประสงค กําหนดเนื้อหา วิธีสอน ส่ือการสอน 
การวัดผล ประเมินผลออกมาเปนการแสดงถึงความตองการของทุกคนในรูปของแผนการสอน               
เปนการตอบสนองตอความตองการของทุกคนที่รวมกันนําความตองการของตนมากําหนดลงใน
แผนการสอน  
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   4. รวมกันปฏิบัติ  เมื่อวางแผนการสอนเรียบรอยแลวนักเรียนและครูก็นํา                     
แผนการสอนไปดําเนินการสอนโดยดําเนินการเปนขั้นตอน ซึ่งเปนการปฏิบัติและสังเกต                  
โดยเริ่มต้ังแตข้ันนําเขาสูบทเรียนไปสูข้ันสอนและขั้นสรุป/วัดผล  
   5. การเปลี่ยนแปลงบทบาท เมื่อนําแผนไปสอนแลวทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลง
บทบาทของครูโดยเริ่มต้ังแตการวางแผน การปฏิบัติและการสังเกต และการสะทอนการปฏิบัติ ครู
จะเริ่มเปลี่ยนจากผูสอนไปเปนผูอํานวยความสะดวก โดยการใหคําแนะนํา ชวยเหลือแกนักเรียน 
   6. รวมประเมินผลในการวางแผนการสอนไดมีการกําหนดเกณฑ ใหนักเรียนมีสวน
รวมในการกําหนดผูประเมินและเนื้อหาที่จะทดสอบดวยตนเอง 
   ทั้ง 6 องคประกอบจะทําใหนักเรียนสามารถเรียนรูอยางมีความสุข ความพึงพอใจ 
และสนองตอบความตองการของตนเองเพราะตนเองเปนผูกําหนด 

 
5.2 การอภิปรายผล 
           การพัฒนาการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอนระดับชั้นเรียน
มัธยมศึกษาจากวิจัยปฏิบัติการอยางมีสวนรวมสามารถที่พัฒนาบทบาทการมีสวนรวมใน               
การจัดการเรียนการสอนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาไดจริง โดยนําไปทดลองสอนกับนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาในสถานศึกษา ผลการวิจัยแสดงใหเห็นถึงการมีสวนรวมของนักเรียนใน             
การจัดการเรียนการสอนระดับชั้นเรียนมัธยมศึกษาโดยใหโอกาสนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา           
ไดเขารวมในการวิจัยปฏิบัติการอยางมีสวนรวม เขารวมพัฒนาบทบาทในการมีสวนรวมในจัด               
การเรียนการสอนของนักเรียนไดพบการเปลี่ยนแปลงการมีสวนรวมในการจัดการเรียนการสอน 
โดยเริ่มจากการยอมรับการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอนและเขาไปมีบทบาท 
ในการจัดกิจกรรม การเรียนการสอนทุกขั้นตอน ซึ่งผลที่ไดนั้นสามารถตอบสนองความพึงพอใจ
และความตองการของนักเรียน รายละเอียดดังนี้ 
 ผลการศึกษารูปแบบของการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอน
ระดับชั้นเรียนมัธยมศึกษา มีดังนี้ 
 1. รูปแบบในอดีตของการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอนพบวา ครูเปน              
ผูกําหนดการจัดการเรียนการสอนทั้งหมด โดยเริ่มต้ังแตการวางแผนการสอน การดําเนิน              
การสอน และการวัดผล ประเมินผล นักเรียนมีสวนรวมในการจัดการเรียนการสอนนอยมาก
สอดคลองกับบัญญัติ คุมภัย (2542 : 49) พบวา พฤติกรรมการสอนของครูเปดโอกาส ใหนักเรียน
มีสวนรวมในการวางเเผนการเรียนนอย และยังสอดคลองกับการศึกษาที่พบวาครูสวนใหญยัง            
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จัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ยึดตนเองเปนศูนยกลางนักเรียนยังทํากิจกรรมตามที่ครูบอกโดย             
มีกิจกรรมการเรียนการสอนนอยมากหรือแทบไมมีเลย (ธรรมเกียรติ กันอริ. 2543 : 102-103 ;  
วิไลวรรณ เหมือนชาติ. 2540 : 1 ; วิทยากร เชียงกูล. 2544 : 9-10 , 115-116) 
 2. รูปแบบปจจุบันของการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอน พบวา                    
ครูเปนผูกําหนดการจัดการเรียนการสอนเปนสวนใหญโดยเริ่มต้ังแตการวางแผนการสอน                    
สวนการดําเนินการสอน ครูกําหนดกิจกรรมหลายรูปแบบเพื่อใหนักเรียนมีสวนรวมในการเรียน 
การสอน เชน การทํารายงาน การจัดทําโครงการ เปนตน และการวัดผล ประเมินผลนักเรียนไมได 
มีสวนรวมเนื่องจากครูเปนผูกําหนด  
 จากรูปแบบในอดีตและปจจุบันของการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอน
มีนอยเพราะครูเปนผูกําหนดการเรียนการสอนเปนสวนใหญต้ังแตการวางแผนการสอนถึง               
การประเมินผลการสอน แตมีความแตกตางกันที่สภาพปจจุบันครูไดจัดกิจกรรมใหนักเรียนได               
มีสวนรวมของนักเรียนในระหวางดําเนินการเรียนการสอน จากรูปแบบทั้งสอนทําใหนักเรียน ครู
และผูบริหารไดรวมกันกําหนดรูปแบบที่มุงหวังของการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียน
การสอน ดังนี้ 
 3. รูปแบบที่มุงหวังของการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอน พบวา 
นักเรียน ครูและผูบริหารไดกําหนดวามีความตองการในการมีสวนรวมในการเรียนการสอนมากขึ้น
เปนที่ยอมรับและสนองความตองการของนักเรียนมากขึ้น โดยมีลักษณะดังนี้ 
 3.1 ทุกคนมีสวนรวมในการจัดการเรียนการสอนในสวนที่เกี่ยวของ เนื่องจากการไดรับ
ความรูเร่ืองการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนสอนทําใหเกิดการยอมรับการมีสวนรวม
ในการจัดการเรียนการสอน นักเรียนจึงมีความตองการมีสวนรวมในการสวนที่เกี่ยวของ สอดคลอง
กับแนวคิดของอลิศรา ชูชาติ (2545 : 148) ที่กลาววาแทที่จริงแลวนักเรียนทุกคนมีพื้นความรูและ
ประสบการณแลว นักเรียนแตละคนยังมีศักยภาพในการคิด มีความสามารถใน การเรียนรู                   
มีแนวคิด คานิยมและความเชื่อที่เปนของตนเอง การเรียนรูซึ่งกันและกันจะชวยขยายโลกทัศนของ
ทุกคนไดเปนอยางดี ครูตองมีการแลกเปลี่ยนเรียนรูซึ่งกันและกัน  และตั้งอยูบนพื้นฐาน
ความสัมพันธที่ดี มีการสื่อสารที่แทจริง  มีความเคารพ นับถือและศรัทธาตอกัน โดยยอมรับ
ความรูสึก และความคิดเห็นซึ่งกันและกันบนพื้นฐานของความรัก ความอาทร และความหวังดี  

3.2 การมีสวนรวมในการวางแผนการสอน  นักเรียนไดมีสวนรวมในการวางแผนการ 
สอนทําใหนักเรียนมีความรูสึกวาไดเปนสวนหนึ่งของการจัดการเรียนการสอน ทําใหเกิดความพึง
พอใจ เพราะการมีบทบาทในกระบวนการจัดการเรียนการสอน  เ ร่ิมจากรวมกันกําหนด
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วัตถุประสงคของการเรียนรูเปนการสรางบรรยากาศที่สนับสนุนการแสดงออกของนักเรียน
สอดคลองกับเฉลียว บุรีภักดีและคณะ (2545 : 114) ไดเสนอวา บุคคลสามารถเขาไปมีสวนในการ
ตัดสินใจในการกําหนดนโยบายพัฒนาอันเปนกระบวนการขั้นตนของการวางแผนในการพัฒนา
หลังจากที่ไดกําหนดวัตถุประสงครวมกัน จะเห็นไดวาการมีสวนรวมในการวางแผนการสอนของ
นักเรียนเปนบทบาทหนึ่งของการมีสวนรวมของนักเรียนเขาไปมีสวนรวมในการวางแผนการสอน            
เพื่อกําหนดแนวทางการเรียนการสอนเพื่อใหเกิดการเรียนรูอยางแทจริง เรียนรูอยางมีความสุข               
ไดพัฒนาเต็มตามศักยภาพตามมาตรา 6 พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ. พุทธศักราช 2542 
(ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2545)  
 3.3 การมีสวนรวมในการเสนอความตองการ การที่นักเรียนเขาไปมีบทบาทสวนรวมใน
การจัดการเรียนการสอนนั้น เร่ิมจากรวมกันกําหนดจุดประสงค ครูตองสงเสริมและสราง
บรรยากาศที่สนับสนุนการแสดงออกของนักเรียนโดยพยายามลด หลีกเลี่ยงการครอบงําหรือเปด
โอกาสใหมีบุคคลครอบครองการพูดหรือแสดงออกมากกวาคนอ่ืนๆ อลิศรา ชูชาติ (2545 : 147)
สอดคลองกับแนวคิดการเรียนรูของ โนลส (Knowles) ที่กลาววาผูเรียนจะเรียนรูไดมากหาก              
มีสวนรวมในการเรียนรูดวยตนเอง  การเรียนรูของมนุษยเปนกระบวนการภายในอยูใน                   
ความควบคุมของผูเรียนแตละคน ผูเรียนจะนําประสบการณ ความรู ทักษะและคานิยมตางๆ           
เขามาสูการเรยีนรูของตนและจะเรียนรูไดดีหากมีอิสระที่จะเรียนในสิ่งที่ตนตองการและดวยวิธีการ
ที่ตนพอใจ คนทุกคนมีลักษณะเฉพาะตน จึงควรเปดโอกาสใหผูเรียนไดเลือกสิ่งที่เรียนและวิธีเรียน
ดวยตนเองดานกระบวนการเรียนการสอนครูควรเขาใจและสงเสริมความแตกตางระหวางบุคคล
ควรเปดโอกาสและสงเสริมใหผูเรียนไดพัฒนาคุณสมบัติเฉพาะตน ไมควรปดกั้นเพียงเพราะ        
เขาไมเหมือนคนอื่น ในกระบวนการเรียนรูควรเปดโอกาสและสงเสริมใหผูเรียนตัดสินใจดวยตัวเอง
ลงมือกระทําและยอมรับผลของการตัดสินใจหรือการกระทํานั้น (ทิศนา แขมมณี. 2545 : 69-78) 
 3.4 การรวมกันคนควาหาขอมูลที่ตองการเรียน การคนควาขอมูลนั้นทําใหนักเรียน             
ไดเรียนรูเนื้อหาตรงกับความตองการของนักเรียนทําใหผูเรียนเกิดความสนใจซึ่งสอดคลองกับ 
มาตรา 24 (1) ของพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ. พุทธศักราช 2542 (ฉบับปรับปรุง                  
พ.ศ.2545) วา ตองจัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจและความถนัดของ
ผูเรียน โดยคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล ด้ังนั้นการที่รวมกันคนควาขอมูลที่ตองการเรียน
จึงเปนการตอบสนองตอความสนใจและความถนัดของนักเรียนที่มีความแตกตางกัน 
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 3.5 การจัดการเรียนการสอนที่เนนนักเรียนเปนสําคัญ นักเรียนตองเปนผูที่เร่ิมคนควา 
เรียนรูรวมกันทุกคนเปนผูสอน ทุกคนเปนผูเรียน มีสวนรวมในกระบวนการเรียนรูเปนการเรียนรู
โดยการปฏิบัติโดยครูเปนผูอํานวยความสะดวก ซึ่งเปนตามทฤษฎีการเรียนรูของโรเจอรส 
(Rogers) ที่เสนอวามนุษยจะสามารถพัฒนาตนเองไดดีหากอยูในสภาพการณที่ผอนคลายและ
เปนอิสระ  การจัดบรรยากาศการเรียนที่ผอนคลายและเอื้อตอการเรียนรู  (Supportive 
Atmosphere) และ การสอนเนนใหผูเรียนเปนสําคัญ (Student-Centered Teaching) โดยครูใช
วิธีการสอนแบบไมกํากับควบคุม (Non-Directive) และ ทําหนาที่อํานวยความสะดวกในการเรยีนรู
ใหแกผูเรียน (Facilitator) สามารถที่นํามาใชในการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียน           
การสอน (ทิศนา แขมมณี. 2545 : 69-78) สอดคลอง มาตรา 22 ของพระราชบัญญัติการศึกษา
แหงชาติ. พุทธศักราช 2542 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2545) วา การจัดการศึกษาตองยึดหลักวาผูเรียน
มีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองไดและถือวาผูเรียนสําคัญที่สุดกระบวนการจัดการศึกษา
ตองสง เสริมให ผู เ รียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ  ซึ่ งการจัด                 
การเรียนการสอนเปนสวนหนึ่งของการจัดการศึกษา ดังนั้นจึงตองเนนนักเรียนเปนสําคัญเชนกัน 
  3.6 การปรับเปล่ียนบทบาทของนักเรียน ครูและผูบริหารเนื่องจากเมื่อนักเรียนเขามา
มีบทบาทในการจัดการเรียนการสอนเพิ่มขึ้นทําใหบทบาทของของครูลดลงการลดบทบาทของครู
ในการจัดการเรียนการสอนนั้นเปนการเปลี่ยนแปลงไปผูอํานวยความสะดวกใหกับนักเรียน                
และผูบริหารเปนผูบริการสิ่งตางๆ ที่ เอื้อตอการจัดการเรียนการสอนของครูและนักเรียน                        
ซึ่งการเปลี่ยนบทบาทมาตรา 24 (5) ของพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ. พุทธศักราช 2542                      
(ฉบับปรับปรุง  พ .ศ .2545) วา  สงเสริมใหผูสอนสามารถจัดบรรยากาศ  สภาพแวดลอม                        
ส่ือการเรียน และอํานวยความสะดวกเพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรูและมีความรอบรู...ทั้งนี้ผูสอน
และผูเรียนอาจเรียนรูไปพรอมกันจากสื่อการเรียนการสอนและแหลงวิทยาการประเภทตางๆ                     
ซึ่งตามทฤษฎีการเรียนรูของโรเจอรส (Rogers) ที่เสนอวา ครู ทําหนาที่อํานวยความสะดวกในการ
เรียนรูใหแกผูเรียน (Facilitator) สามารถที่นํามาใชในการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัด              
การเรียนการสอน เพราะนักเรียนแตละคนมีศักยภาพและแรงจูงใจที่จะพัฒนาตนเองอยูแลว                
ครูจึงทําหนาที่คอยชวยเหลือผูเรียนใหเรียนอยางสะดวกจนบรรลุผล     
 2. ผลการพัฒนาบทบาทการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการการเรียน                 
การสอน มีดังนี้  
     ในการวิจัยครั้งนี้ ไดบรรลุจุดประสงคที่ต้ังไวคือ นักเรียนมีสวนรวมในการจัดการเรียน
การสอนทุกขั้นตอนเพราะนักเรียนไดมีสวนรวมในการจัดการเรียนการสอนทุกขั้นตอนโดยเริ่ม
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ต้ังแตการวางแผนการสอนซึ่งประกอบดวย การกําหนดจุดประสงคนักเรียนไดรวมกันกําหนด
จุดประสงคตามที่ตนตองการเรียนรูทําใหตอบสนองความตองการของนักเรียนในการเรียนรู
ตอจากนั้นไดเลือกเนื้อหาที่เรียนตามความตองการของตนแลวยังมีสวนรวมในการเลือกวิธีสอน
และการวัดผล ประเมินผลดวยตนเองทําใหนักเรียนมีบทบาทในการสวนรวมในการจัดการเรียน
การสอนเพิ่มสงผลตอการเรียนของนักเรียนเพราะไดมีสวนรวมในการจัดการเรียนการสอนมาขึ้น
เกิดความพึงพอใจและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสอดคลองกับบังอร ภานุสี (2544) พบวา การเปด
โอกาสใหผูเรียนมีสวนรวมในกระบวนการจัดการเรียนการสอนโดยเปนผูลงมือปฏิบัติกิจกรรมตางๆ 
ดวยตนเองไดมีสวนรวมในการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น สรุปผลการเรียนรูไดดวยตนเอง กลา
แสดงออกมีความมั่นใจในตนเอง มีการแกปญหา ทําใหนักเรียนมีความสนใจและสนุกกับการเรียน               
สามารถเขาใจเนื้อหาไดอยางลึกซึ้งทําใหมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวาเกณฑที่ ต้ังไวและ 
วิลาสินี วิเชียรรัตน (2545 : 23-24) ไดศึกษาการสอนแบบการเรียนรูแบบมีสวนรวม พบวา             
การพัฒนาตนเองของครูรวมกับผูเรียนคือ มีการรวมคิดวางแผน รวมปฏิบัติตามแผนรวมตรวจสอบ
รวมปรับปรุง แกไขขอบกพรอง มีการพัฒนาอยางตอเนื่องทําใหสามารถรวมวิเคราะหเจาะลึกเกิด
ผลึกแหงการเรียนรู การมีสวนรวมทําใหครูและนักเรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงโดยครูเปลี่ยนจาก
บทบาทผูสอนมาเปนผูอํานวยความสะดวกและนักเรียนเปลี่ยนบทบาทมาเปนผูมีสวนรวม           
ในการจัดการเรียนการสอน 
 3. จากการสังเคราะหการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอน
ระดับชั้นเรียนมัธยมศึกษา ไดอภิปรายผลดังนี้ 
  3.1 การที่นักเรียนไดเขาไปมีสวนรวมในการตัดสินใจวางแผนการเรียนการสอนและ
ปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเองทําใหมีความรูสึกเปนสวนหนึ่งในการจัดการเรียนการสอน ซึ่งสอดคลอง
กับการศึกษาของบังอร ภานุสี (2544) ไดวิจัย พบวา การเปดโอกาสใหผูเรียนมีสวนรวมใน
กระบวนการจัดการเรียนการสอนโดยเปนผูลงมือปฏิบัติกิจกรรมตางๆ ดวยตนเอง ไดมีสวนรวม  
ในการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น สรุปผลการเรียนรูไดดวยตนเอง กลาแสดงออก มีความมั่นใจใน
ตนเอง มีการแกปญหา ทําใหนักเรียนมีความสนใจและสนุกกับการเรียนสามารถเขาใจเนื้อหา                
ไดอยางลึกซึ้งทําใหมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวาเกณฑที่ต้ังไวเชนเดียวกับการศึกษาของ                   
บรรชร กลาหาญและคณะ(2544) ที่ ศึกษาพบวาการเรียนรูแบบมีสวนรวมทําใหนักศึกษา                  
อาชีวเกษตรพัฒนาตนเองดานพฤติกรรมการตระหนักตนเอง เห็นใจผูอ่ืน ภาคภูมิใจในตนผิดชอบ
ตอสังคม การสรางสัมพันธภาพ 
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  3.2 การรวมวางแผนการเรียนการสอนระหวางครูกับนักเรียน อาจเปนสวนที่สําคัญใน
การเรียนการสอนของนักเรียน เพราะจากอดีตและปจจุบันนักเรียนไมมีสวนรวมในการวางแผน    
การสอนเลยทําใหขาดสวนรวมในสวนนี้ไป ทําใหนักเรียนรูสึกวาการเรียนการสอนไมไดมาจาก
ความตองการของตนเอง 
  3.3 การรวมกําหนดความตองการในการเรียนการสอน การที่นักเรียนไดมีสวนรวม        
ในการกําหนดเนื้อหาของเรื่องที่จะเรียนรูมากขึ้นจากความตองการของนักเรียนเองทําใหนักเรียน
ไดเรียนรูในสิ่งที่ตนเองตองการ จึงมีความสนใจในการเรียนรูทําใหเกิดการเรียนรูอยางมีความสุข 
สอดคลองกับอรัญญานี  เชื้อไทย (2541) พบวา การจัดกิจกรรมการเรียนรูที่มุงเนนการมีสวนรวม
ในการเรียนการสอนโดยผานการระดมพลังสมองการใชบทบาทสมมติและการใชตัวแบบทําให
ผูเรียนมีแนวโนมในการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมในระดับสูง 
  3.4 การรวมปฏิบัติการดําเนินการสอน เปนการนําแผนที่นักเรียนมีสวนรวมใน         
การวางแผนไวแลวไปปฏิบัติหรือทําการสอนตามขั้นที่รวมกันกําหนดโดยนักเรียนและครู             
ซึ่งการดําเนินการตามแผนการสอนนี้ครูผูสอนตองยึดเปนแนวทางการดําเนินการสอนตาม 
แผนการสอนนั้น ซึ่งสอดคลองกับพิมพพร จันทรดี (2545 : 105-106) ไดศึกษาการใชการเรียน  
การสอนแบบมีสวนรวมเพื่อพัฒนาระดับความสามารถทางภาษาของนักศึกษาระดับปริญญาโท
คณะบริหารธุรกิจมหาวิทยาลัยอัสสัมชัญ พบวานักศึกษาที่เลือกบทความสําหรับศึกษาเอง                   
นาจะชวยใหนักศึกษามีสวนรวมในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษอยางกระตือรือรน ดังนั้น               
การเรียนการสอนวิธีนี้จะชวยเพิ่มระดับความรูความสามารถทางภาษาอังกฤษของนักศึกษาได 
  3.5 การเปลี่ยนแปลงบทบาท การมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอน  
ครูจะเปลี่ยนแปลงจากผูสอนเปนผูอํานวยความสะดวก ผูบริหารเปนผูบริการและนักเรียนตอง                
มีสวนรวมในการจัดเรียนการสอนมากขึ้นโดยมีแนวทางในการศึกษาตามความตองการของตนเอง
ดวยตนเอง การจัดกิจกรรมที่เรียนใหสอดคลองตามความตองการของนักเรียนตามเรื่องที่จะเรียน
โดยตองมีการประสานกันทั้ง 3 ฝาย ผลการวิจัยครั้งนี้สอดคลองกับแนวคิดการปฏิรูปการเรียนรู    
ที่ตองการใหครูเปลี่ยนบทบาทจากผูสอนเปนผูอํานวยความสะดวกและแนวคิดมนุษยวิทยาที่เนน
ผูเรียนเปนสําคัญ ครูเปนผูอํานวยความสะดวกจะทําใหผูเรียนมีความรูและมีความสุขในการเรียนรู  
  3.6 การรวมประเมินผล การเรียนตามแนวทางการประเมินผลการเรียนที่กําหนดไวใน
แผนการสอนที่นักเรียนมีสวนรวมในการกําหนดการวัดผลและประเมินผล ดังนี้ จากผลการวิจัย
พบวาเปนไปตามจุดประสงคที่ต้ังไวในแผนการสอนที่นักเรียนมีสวนรวมในการวางแผนการสอน 
นักเรียนไดมีสวนรวมในการเรียนรู มีสวนรวมกําหนดการวัดผลการเรียนรู  กําหนดการวัดผลแตละ
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จุดประสงค ผลการวัดเปนไปตามจุดประสงคที่ต้ังไวสอดคลองกับความเปนจริงและจากการวิจัย
ของวิลาสินี วิเชียรรัตน (2545 : 23-24) พบวาการพัฒนาตนเองของครูรวมกับผูเรียน คือ             
มีการรวมคิดวางแผน รวมปฏิบัติตามแผน รวมตรวจสอบ รวมปรับปรุง แกไขขอบกพรอง             
มีการพัฒนาอยางตอเนื่องทําใหสามารถรวมวิเคราะหเจาะลึกเกิดผลึกแหงการเรียนรู จะเห็นไดวา
การมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอนการวัดและประเมินผลก็มีความสําคัญมาก 
  ผลจากการสังเคราะหของการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอนจาก
การพัฒนาบทบาทการมีสวนรวมของนักเรียน ไดองคประกอบดังนี้ การรวมวางแผน  การรวม
กําหนดความตองการ การรวมปฏิบัติ การเปลี่ยนแปลง และการรวมวัดผล ประเมินผล  
 นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษามีสวนรวมในการจัดการเรียนการสอนของนักเรียนใน
ระดับช้ันมัธยมศึกษานั้นเปนไปตามแผนการสอนโดยมีข้ันตอนมีความตอเนื่องครูใหนักเรียน                 
มีสวนรวมในการจัดการเรียนการสอนโดยเริ่มต้ังพบวานักเรียนทุกสวนตองมีสวนรวมในการจัด
การศึกษา เร่ิมจากการวางแผนการสอน ประกอบดวย จุดประสงค เนื้อหา วิธีสอนสื่อการสอน             
และการวัดผล  การดําเนินการสอนประกอบดวย  ข้ันนํา  ข้ันสอน  ชั้นสรุปและการวัดผล                        
นั้นตองตอบสนองตอความตองการเรียนรูของนักเรียนที่มีสวนรวมในการจัดการเรียนการสอน                     
ความสอดคลองของความตองการระหวางนักเรียนกับครู สวนบทบาทของครูกับนักเรียนโดยครู             
จะเปลี่ยนจากผูสอนไปเปนผูอํานวยความสะดวกใหกับนักเรียนในการจัดการเรียนการสอนและ
การวัดผล ครูไมไดเปนผูกําหนดเพียงผูเดียวตองใหนักเรียนมีสวนรวมเปนผูกําหนดในการวัดผล
และประเมินผลการเรียนการสอนโดยใชวิธีการสอนที่หลากหลายในการวัดและประเมินผลเพื่อให
ผลที่ไดจากการวัดและประเมินใกลเคียงกับความจริงมากที่สุด 
   
5.3 ขอเสนอแนะ 

ปญหา อุปสรรคในการวิจัย 
 ผูวิจัยมีปญหา อุปสรรคในการวิจัย ดังนี้ 

 1. เวลาในการวิจัยไมเพียงพอตอการดําเนินเนินการวิจัย การปฏิบัติการสอน
ทําใหตองนัดหมายกับผูรวมวิจัยนอกเวลาเรียนโดยใชเวลา 16.00 – 18.30 น. ของวันจันทรและ         
วันอังคาร 
 2. ผูรวมวิจัยมีความรูความเขาใจเรื่องการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัด 
การเรียนการสอนนอย กระบวนการ AIC การวางแผนการสอน วิธีการสอน จึงตองดําเนินการให
ความรู ความเขาใจ โดยการบรรยาย ใหเอกสารคนควา และแหลงขอมูลในการศึกษา 
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 3. การนัดเวลาผูรวมวิจัยที่เปนครูและผูบริหาร ใหตรงกับนักเรียนในการ
สนทนากลุม การปฏิบัติการสอนเปนเรื่องที่ทําไดยาก ทําใหบางครั้งตองเลื่อนการนัดสนทนากลุม
ออกไป และผูรวมวิจัยบางคนมีเวลานอย จึงตองมีการปรับเวลาในการดําเนินการวิจัยในบางครั้ง 
 4. ความรวมมือของผูรวมวิจัย บางครั้งบางเวลาไมอยากรวมมือ บางครั้ง            
ไมเขาใจในบทเรียน การนําเสนอ เปนตน ผูวิจัยตองสรางบรรยากาศใหเกิดควรรวมมือ โดยนําเอา
กิจกรรม เขาสอดแทรก เชน การเลนเกมตาง ๆ  เพื่อเปนการสรางบรรยากาศเพื่อใหเกิดความ
รวมมือ หรือการใชวิธีการแจกขนมสลับกัน 
 5. ผูวิจัยตองมีความอดทนในการดําเนินการวิจัยนั้นตองมีปฏิสัมพันธกับ             
ผูรวมวิจัยและตองรอผลการวิจัย เชน ตองรอผูรวมวิจัยมาประชุมกลุมตามที่ไดกําหนดไว บางครั้ง
ผูรวมวิจัยบางคนไมเขาใจในวิธีการวิจัยก็ตองอธิบายใหผูรวมวิจัยเขาใจและสามารถปฏิบัติได             
ซึ่งเปนเรื่องที่ตองใชความพยายามมากและยังตองใชมนุษยสัมพันธกับผูรวมวิจัยและครู นักเรียน 
และผูบริหารในโรงเรียนในโรงเรียนอยางมากเพื่อใหการวิจัยดําเนินไปดวยความเรียบรอย  
 ขอเสนอแนะ 
 ผูวิจัยมีขอเสนอแนะดานตางๆ ดังนี ้
 ระดับนโยบาย  
  1. กระทรวงศึกษาควรใหนโยบายในการกําหนดรูปแบบวิธีการสอน 
แบบมีสวนรวมโดยมีโรงเรียนนํารอง เขารวมโครงการ การพัฒนาการมีสวนรวมของนักเรียน              
ในการจัดการเรียนการสอน เพื่อเปนการสงเสริมใหเกิดการมีสวนรวมของนักเรียนในจัดการเรียน
การสอนอยางแทจริง 
 2. กระทรวงศึกษาธิการควรดําเนินการพัฒนาครูใหมีความรูในเรื่อง           
การมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอนเพื่อสรางเครือขายการเรียนรู                        
ที่มีประสิทธิภาพ 
 ระดับโรงเรียน  
 1. ควรดําเนินการสงเสริมใหความรูแกครูในเร่ืองการมีสวนรวมของ
นักเรียนในการจัดการเรียนการสอนกอนของแลวสอบถามความคิดเห็นของครูวามีความเต็มใจ
ปฏิบัติในการนํารูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบมีสวนรวมมาใชหรือไมเพราะการจัดเรียนการ
สอนแบบใหนักเรียนมีสวนรวมนั้นตองใชความอดทนและเวลามากในการเตรียมนักเรียน จึงตองมี
การสํารวจความตองการของทุกฝายกอน 
 2. ควรสรางแรงจูงใจใหกับครูเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนโดยให
นักเรียนมีสวนรวมจนถึงขั้นเกิดความตระหนักและยอมรับ 
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 ระดับปฏิบัติการ  
 1. ควรดําเนินการสงเสริมการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียน
การสอนโดยเริ่มเปนขั้นตอนในระยะเริ่มตนไมตองใชเต็มรูปแบบทั้งหมด เร่ิมตนสรางการมสีวนรวม
ในการเรียนการสอนใหกับนักเรียนกอนดําเนินการในสวนตางๆ เพราะนักเรียนจะไดเขาใจบทบาท
การมีสวนรวมในการจัดการเรียนการสอนและเห็นคุณคา ซึ่งเปนสวนสําคัญที่จะพัฒนาบทบาทให
นักเรียนและครูไดรวมกันในการจัดการเรียนการสอนที่พึงประสงครวมกันไดอยางมีประสิทธิผล 
 2. สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาควรดําเนินการอบรมครูใหเขาใจใน         
การมีสวนรวมในการจัดการเรียนการสอนเสียกอนจะนําไปปฏิบัติจริงในแตละพื้นที่ 
 3. ครูรวมกันสรางเครือขายแลกเปลี่ยนเรียนรูในเร่ืองการมีสวนรวมของ
นักเรียนในการจัดการเรียนการสอนกอนนําไปปฏิบัติจริง 
 ดานการศึกษา  
 1. เขตพื้นที่การศึกษาควรมีหนวยงานที่จัดหลักสูตรพัฒนาการเรียน 
การสอนใหมีความหลากหลายเพื่อคนหา ศึกษาวิธีการสอนที่ดีเพื่อใหนักเรียนไดมีสวนรวมใน          
การเรียนการสอนมากขึ้น เพราะนักเรียนจะไดเขาใจถึงบทบาทและโอกาสที่เหมาะสมในการที่จะ
เขาไปมีสวนรวม  
 2. ควรมีการนําวิจัยปฏิบัติการอยางมีสวนรวมมาใชในการวิจัยดาน
การศึกษาในโรงเรียนใหมากขึ้นเพื่อใหโรงเรียนสามารถแกไขปญหาตามบริบทดวยตนเองอยาง
เหมาะสม 
 ดานการวิจัย   
 1. ควรศึกษาการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอน 
แยกตามระดับชั้นแตกตางกันไป เชน ชั้นมัธยมศึกษาตอนตน ระดับปริญญาตรี เปนตน 
 2. ควรติดตามผลเพื่อศึกษาพฤติกรรมการมีสวนรวมของนักเรียน 
ภายหลังจากการไดรับการพัฒนาบทบาทการมีสวนรวมแลว 
 3. ควรมีการศึกษาการมีสวนรวมใหครบรอบวงจรทั้งระบบทุกวงจร
เพื่อที่จะใหไดขอมูลที่สมบูรณในเรื่องดังกลาว 
 4. ควรมีการศึกษากับเนื้อหาวิชาที่ครูกับนักเรียนมีปฏิสัมพันธตางกัน
ออกไป เชน วิชาคณิตศาสตร เพราะการวิจัยครั้งนี้ ศึกษากับเนื้อหาวิชาที่ครูกับนักเรียนมี
ปฏิสัมพันธกันมาก 
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แบบสัมภาษณครูและผูบริหาร 
- การมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอนตามความคิดของทานเปนอยางไร                   
  โปรดอธิบาย 
- การดําเนนิการจัดการเรียนการสอนของทานนักเรียนมีสวนรวมอยางไร 

1. การวางแผนการสอน.....................................นกัเรียนมสีวนรวมทาํอะไรบาง  
1.1 การกําหนดจดุประสงค........................ นักเรียนมีสวนรวมทาํอะไรบาง 
1.2 การเลือกเนื้อหา………………………..นักเรียนมีสวนรวมทาํอะไรบาง 
1.3 การเลือกวิธีสอน................................. นักเรียนมีสวนรวมทาํอะไรบาง 
1.4 ส่ือการสอน........................................นักเรียนมีสวนรวมทําอะไรบาง 
1.5 การวัดผล ประเมินผล.........................นกัเรียนมีสวนรวมทาํอะไรบาง 

2. การดําเนินการสอน.......................................นกัเรียนมสีวนรวมทาํอะไรบาง 
2.1 ข้ันนํา…………………………………..นักเรียนมีสวนรวมทาํอะไรบาง 
2.2 ข้ันสอน..............................................นักเรียนมีสวนรวมทําอะไรบาง 
2.3 ข้ันสรุป..............................................นักเรียนมีสวนรวมทําอะไรบาง 

3. การวัดผล ประเมินผล......................................นกัเรยีนมีสวนรวมทําอะไรบาง 
- นักเรียนควรมีสวนรวมในการจัดการเรียนการสอนในขั้นตอนใดของการเรียนการสอน 
- ทานพอใจหรือไมที่นักเรียนมีสวนรวมในการจัดการเรียนการสอน โปรดอธิบาย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แบบสัมภาษณนักเรียน 
- การมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอนตามความคิดของนักเรียนเปนอยางไร                   
  ชวยอธิบาย 
- การดําเนนิการจัดการเรียนการสอนของครู นักเรียนมีสวนรวมอยางไร 

1. การวางแผนการสอน........................................นกัเรยีนมีสวนรวมทําอะไรบาง  
1.1 การกาํหนดจุดประสงค........................ นักเรียนมีสวนรวมทาํอะไรบาง 
1.2 การเลือกเนื้อหา………………………..นักเรียนมสีวนรวมทาํอะไรบาง 
1.3 การเลือกวิธีสอน................................. นักเรียนมีสวนรวมทาํอะไรบาง 
1.4 ส่ือการสอน........................................ นักเรียนมีสวนรวมทาํอะไรบาง 
1.5 การวัดผล ประเมนิผล......................... นักเรียนมีสวนรวมทาํอะไรบาง 

2. การดําเนนิการสอน..........................................นกัเรยีนมีสวนรวมทําอะไรบาง 
2.1 ข้ันนํา…………………………………..นักเรียนมีสวนรวมทาํอะไรบาง 
2.2 ข้ันสอน..............................................นักเรียนมีสวนรวมทําอะไรบาง 
2.3 ข้ันสรุป...............................................นักเรียนมีสวนรวมทําอะไรบาง 

               3. การวัดผล ประเมินผล...................................นกัเรียนมสีวนรวมทาํอะไรบาง 
- นักเรียนตองการมีสวนรวมในการจัดการเรียนการสอนในขั้นตอนใดของการเรียนการสอน 
- นักเรียนพอใจหรือไม ทีน่ักเรียนไดมีสวนรวมในการจัดการเรียนการสอน เพราะอะไร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



แบบบันทึกการสังเกต 
การมสีวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอน 

ตอนที่ 1 ขอมูลทั่วไป 
1. เร่ือง............................................................................................................... 
2. ข้ันตอน.......................................................................................................... 
3. วันที่ .........เดอืน..................................พ.ศ.................................................... 
4. สถานที.่......................................................................................................... 
5. ผูถูกสังเกต  O นักเรียน................... O ครู.................. O ผูบริหาร.................. 
6. สภาพทัว่ไป 

...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

........................................................................................................................... 
7. ขอมูลในการมสีวนรวมของนกัเรียนในการจัดการเรียนการสอน 

                   7.1 การรวมคิด  
 ...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

........................................................................................................................... 
                  7.2 รวมทาํ   

 ...........................................................................................................................
...........................................................................................................................
...........................................................................................................................
........................................................................................................................... 

                  7.3 รวมประเมนิ 
...........................................................................................................................
...........................................................................................................................
...........................................................................................................................
........................................................................................................................... 
 
 



 
แบบบันทึกการมีสวนรวมของนักเรยีนในการจัดการเรียนการสอน 

ประวัติสวนตัว 
 
ชื่อ……………………………………………ชื่อเลน……………………. 
เกิดวันที…่………เดือน…………………………….พ.ศ. ……………………….. 
มีพี่นอง………….คน 
เปนบุตรคนที ่………… 
อยูบานเลขที…่………………… ซอย …………………………………………………. 
ถนน…………………………………..แขวง………….เขต………………………………… 
กรุงเทพฯ ………………………. 
โทรศัพท…………………………………………………….. e-mail ………………………… 
การศึกษา (ระบุชื่อโรงเรียนดานหลัง) 
  อนุบาล                   …...……………………………………………………………… 
  ประถมศึกษา           …………………………………………………………………… 
  มัธยมศกึษาตอนตน .…..……………………………………………………………… 
  มัธยมศึกษาตอนปลาย …….………………………………………………………….. 
  

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 



แบบบันทึกของนักเรียน 

การมสีวนรวมของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอน 
เรื่อง…………………………………………. 

การวางแผนการสอน 
1. ผลที่คาดวาจะไดรับเมื่อเรียนรูแลว 
      1.1 การกาํหนดผลที่จะเกิดจากการเรยีนรูของนักเรยีนเรื่องหลักฐานทางประวัติศาสตร 

      เพื่อใหเกดิผลอยางไรตอตัวนักเรียน 
..…………………………………………………………………………...……………….
…….………………………………………………………………..………………………
………….…………………………………………………...……………………………… 

1.2 นักเรียนมีสวนรวมในการกําหนดผลที่จะเกิดจากการเรยีนรูของนักเรยีน 
เร่ือง..............................................................................................................อยางไร 

 ..…………………………………………………………………………...……………….
…….………………………………………………………………..………………………
………….…………………………………………………...……………………………… 

1.3 ความคิดเห็น/ขอเสนอแนะ  
 ..…………………………………………………………………………...………………

…….………………………………………………………………..………………………
………….…………………………………………………...……………………………… 

 1.4 พอใจหรือไม เพราะอะไร 
..…………………………………………………………………………...……………….
…….………………………………………………………………..………………………
………….…………………………………………………...……………………………… 

2. เนื้อหาของการเรียนรูเร่ือง…………………………………………………………….มีอะไรบาง 
…………………………………………………………………………………………………… 
.………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………..................... 

 3. นักเรียนมสีวนรวมในการกําหนดขอบขายเนื้อหาของการเรียนรูเร่ือง...................................... 



     ตามความตองการของนกัเรียนมีอยางไร มีสวนรวมสวนใดบาง 
..…………………………………………………………………………...…………………….
………………………………………………………………..………………………………….
…………………………………………………...……………………………………………… 

      3.1 ความคิดเห็น/ขอเสนอแนะ 
 ………………………………………………………………………………………...…… 
 ………………………………………………………………………………..…………… 
 ………………………………………………………………………...…………………… 

3.2 พอใจหรือไม เพราะอะไร 
 ………………………………………………………………………………………...…… 
 ………………………………………………………………………………..…………… 
 ………………………………………………………………………...…………………… 

  4. การมีสวนรวมในการกําหนดการเรียนรูของนักเรียนเรื่อง......................................................                             
(ไดแก การวิเคราะห, การพฒันา เปนตน) เชน วิเคราะห..................................................
ของชุมชนของนักเรียน มีอะไรบาง มีรายละเอียด วธิีการอยางไร 
..……………………………………………………………………………………...…………
…………………………………………………………………………..………………………
……………………………………………………………...…………………………………… 

      4.1 ความคิดเห็น/ขอเสนอแนะ 
 ………………………………………………………………………………………...…… 
 ………………………………………………………………………………..…………… 
 ………………………………………………………………………...…………………… 

4.2 พอใจหรือไม เพราะอะไร 
 ………………………………………………………………………………………...…… 
 ………………………………………………………………………………..……………. 

5. การกําหนดการเรียนรูและเลือกรายละเอยีดที่จะเรียนรู 
5.1 การกําหนดการเรียนรูระหวางครูกับนักเรียนรวมกันกาํหนดรายละเอียดการเรียนรูในแตละ

ขอที่นักเรยีนจะปฏิบัติจริงเปนนาํความรูมาบูรณาการทาํใหเกิดประสบการณแลวไปใชใน



สภาพจริงที่นกัเรียนรวมกาํหนดนักเรียนสามารถปฏิบัติไดหลากหลายเปนอยางไร                        
มีรายละเอยีด วิธกีารและ ผลที่เกิดขึ้น เปนอยางไร 
………………………………………………………………………………………...……
………………………………………………………………………………..……………
………………………………………………………………………...…………………… 

5.2 ความคิดเห็น/ขอเสนอแนะ 
………………………………………………………………………………………...……
………………………………………………………………………………..……………
………………………………………………………………………...…………………… 

5.3 พอใจหรือไม เพราะอะไร 
………………………………………………………………………………………...……
………………………………………………………………………………..……………
………………………………………………………………………...…………………… 

  6. การเลือกการเรียนรูตามความตองการในการเรียนรูหนึง่จะมหีลายชิ้นงาน ครูและนักเรยีน                             
รวมกันทาํการเลือกชิ้นงานทีเ่นนการนาํไปปฏิบัติจริง เพราะตองใชความสามารถและทักษะใน 
การจัดทาํจึงตองคํานงึถงึความเปนไปไดในการนําไปปฏิบัติและการนําไปใชประโยชนในชีวิต
จริงเปนอยางไร มีข้ันตอนอยางไร 
………………………………………………………………………………………...…………
…………………………………………………………………………..………………………
……………………………………………………………...…………………………………… 
6.1 การมีสวนรวมของนกัเรยีนในการเลือกชิ้นงานทาํอยางไร 

………………………………………………………………………………………...……
………………………………………………………………………………..……………
………………………………………………………………………...…………………… 

6.2 ความคิดเห็น/ขอเสนอแนะ 
………………………………………………………………………………………...……
………………………………………………………………………………..……………
………………………………………………………………………...…………………… 



6.3 พอใจหรือไม เพราะอะไร 
………………………………………………………………………………………...……
………………………………………………………………………………..……………
………………………………………………………………………...…………………… 

7.การประเมนิผล 
    7.1 กําหนดกรอบการประเมินในสวน 

    7.1.1 ผลงาน ไดแก
…………………………………………………………………………………………
………..………………………………………………………………………………………...
……………………………………………………………………………………..………………
… 

          7.1.2 กระบวนการทาํงาน   ไดแก 
…………………………………………………………………………………………
………...………………………………………………………………………………………...
……………………………………………………………………………………..……………… 

   7.1.3 ลักษณะนิสัยการทาํงาน ไดแก 
…………………………………………………………………………………..……
…………………………………………………………………………………...……
………………………………………………………………………………..………. 

(การกําหนดคะแนนแตละสวน ครูและนักเรียนตองตกลงรวมกนัวาจะใหคะแนนในแตละสวน
เปนเทาใด)  

 
7.2 การกาํหนดรายการประเมิน หมายถงึกาจัดรายละเอยีดกรอบการประเมินแตละเร่ือง เชน

ผลงาน  มีรายละเอียดอะไรที่จะประเมินบาง เชน ความสมบูรณ ความถูกตอง เปนตน 
กระบวนการทาํงานมีรายละเอียดที่ตองประเมินคือ การวางแผน การประสานงาน                         
การดาํเนินงานตามแผน เปนอยางไร รายละเอียด วิธีการ ผลที่เกิดขึ้นเปนอยางไร  
………………………………………………………………………………………...……
………………………………………………………………………………..……………
………………………………………………………………………...…………………… 

    
 



          7.2.1 การมีสวนรวมของนักเรียนในการกําหนดเกณฑการประเมินเปนอยางไร 
………………………………………………………………………………………
...…………………………………………………………………………………….
.……………………………………………………………………………………... 

              7.2.2 ความคิดเหน็/ขอเสนอแนะ 
.……………………………………………………………………………………
…...…………………………………………………………………………………
…..………………………………………………………………………………… 

          7.2.3 พอใจหรือไม เพราะอะไร 
………………………………………………………………………………………
...…………………………………………………………………………………….
.……………………………………………………………………………………... 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

8. การสะทอนความคิดเหน็เปนการแสดงความรูสึกตอการทาํงานวามีจุดเดน จุดดอย    ได
ประสบการณ อยางไร  มีปญหาอุปสรรคและขอเสนอแนะ) 

………………………………………………………………………………………...…………
…………………………………………………………………………..………………………
……………………………………………………………...…………………………………… 



8.1 ความคิดเห็น/ขอเสนอแนะ 
………………………………………………………………………………………...……
………………………………………………………………………………..……………
………………………………………………………………………...…………………… 

8.2 พอใจหรือไม เพราะอะไร 
………………………………………………………………………………………...……
………………………………………………………………………………..……………
………………………………………………………………………...…………………… 

การเรยีนการสอน 
1. กระบวนการเรียนรูเปนอยาง มีอะไรบาง 

………………………………………………………………………………………...……
………………………………………………………………………………..………………
……………………………………………………………………...……………………… 

      2. กิจกรรมการเรียนรู มีอะไรบาง มีข้ันตอน วิธกีารอยางไร   
………………………………………………………………………………………...……
………………………………………………………………………………..………………
……………………………………………………………………...……………………… 

      3. ลําดับข้ันการเรียนการสอน 
    3.1 ข้ันนาํ 

………………………………………………………………………………………...…
………………………………………………………………………………………...…
…………………………………………………………………………………..……… 

 
    3.2 ข้ันสอน 

………………………………………………………………………………………...…
………………………………………………………………………………………...…
…………………………………………………………………………………..………          

 
 
 



    3.3 ข้ันสรุป 
………………………………………………………………………………………...…
………………………………………………………………………………………...…
…………………………………………………………………………………..……… 

4. ความคิดเหน็/ขอเสนอแนะ 
………………………………………………………………………………………...……
………………………………………………………………………………..………………
……………………………………………………………………...……………………… 

      5. พอใจหรือไม เพราะอะไร 
………………………………………………………………………………………...……
………………………………………………………………………………..………………
……………………………………………………………………...……………………… 

  สื่อ อุปกรณ และแหลงเรียนรู มีอะไรบาง ใชประกอบการเรียนการสอนอยางไร 
………………………………………………………………………………………...…………
…………………………………………………………………………..………………………
……………………………………………………………...…………………………………… 

  การวัดผลประเมินผล 
     1. การเรียนการสอนเปนไปตามแผนหรือไม อยางไร

………………………………………………………………………………………….. 
...……………………………………………………………………………………..………
……………………………………………………………………………...………………… 
 

    2. ใครเปนผลประเมิน 
………………………………………………………………………………………...………
……………………………………………………………………………..…………………
…………………………………………………………………...…………………………… 

3. ผลการประเมินเปนอยางไร 
………………………………………………………………………………………...………
……………………………………………………………………………..…………………
…………………………………………………………………...…………………………… 



4. ความคิดเหน็/ขอเสนอแนะ 
………………………………………………………………………………………...………
……………………………………………………………………………..…………………
…………………………………………………………………...…………………………… 

5. พอใจหรือไม เพราะอะไร 
………………………………………………………………………………………...………
……………………………………………………………………………..…………………
…………………………………………………………………...…………………………… 

6. ขอเสนอแนะอื่นๆ  
………………………………………………………………………………………...………
……………………………………………………………………………..…………………
………………………………………………………………………………………………… 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แบบสอบถาม 
การมสีวนรวมในการจัดการเรียนการสอนของนักเรยีนมัธยมศกึษาปที ่4 

 
1. นักเรียนมีสวนรวมในการจัดเตรียมการเรียนการสอนในวิชาสังคมศึกษา 2    
    เร่ือง (หลักฐานทางประวติัศาสตร/ ลักษณะและคุณสมบัติของหลกัฐานแตละประเภท/                 
    องคความรูใหมดานการศกึษาประวัติศาสตรไทยและสากล) ที่ไดดําเนนิการสอนไปแลว มีดังนี ้

1.1 นักเรียนมีสวนรวมในการจัดการเรียนการสอนอยางไร (โปรดอธิบายมข้ัีนตอน วิธีการ 
       อยางไร) 
       1.1.1 การวางแผนการสอน

………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………… 

1.1.2 การกําหนดจุดประสงค   
……………………………………………………………………………………… 
……..……………………………….……………………………………………… 
……………………………………………………………………………………… 

1.1.3 การเลือกเนื้อหา 
……………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………… 

1.1.4 การเลือกวิธีสอน 
……………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………… 

1.1.5 การเลือกสื่อการสอน 
……………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………… 
 

 
 



1.1.6 การวัด ประเมินผลการเรียน 
……………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………… 

1.1.7    มีปญหา อุปสรรคหรือไม   เปนอยางไร  มีสาเหตจุากอะไร 
………………………………………………………………………………………
……………………………………...………………………………………………
………………………………………………………………………………………
……………………… 

1.2 นักเรียนคิดวาควรจะดําเนินการแกไข ปญหา อุปสรรค ในการจัดการเรยีนการสอนครัง้ตอไป 
อยางไร 
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 

2. การมีสวนรวมการเรยีนการสอน      
2.1 วิธกีาร ข้ันตอนการเรียนการสอนเปนไปตามทีน่ักเรียนกับครูชวยกนักาํหนดไวใน 
      แผนการสอนหรือไม  …………..มีวิธกีาร ข้ันตอนดาํเนนิการอยางไร 

           2.1.1 ข้ันเตรียมการสอน 
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…..……………………………………………………………………………………  

          2.1.2 ข้ันสอน 
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………… 

          2.1.3 ข้ันสรุป 
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………… 

   
 



 2.2 ถามีการเรียนการสอนทีไ่มเปนไปตามแผนการสอนที่นกัเรียนกับครูชวยกันกําหนดไวหรือไม
……………………………………………………………………………………………….. 

         2.2.1 เร่ืองอะไร
………………..………………………………………………………………………
………………..………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………… 

         2.2.2 นกัเรียนคิดวามสีาเหตุมาจากอะไร 
……………………………………………………………………..…………………
…………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………….. 

         2.2.3 นกัเรียนคิดวาควรจะดําเนินการแกไขในการจัดการเรียนการสอนครั้งตอไปอยางไร  
………………………………….………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………… 

3. การมีสวนรวมการประเมินผลการเรยีนการสอน นักเรียนมีสวนรวมหรือไม   
เพราะอะไร 
……………………………..……………………………………………………………………
……………………………………………………………………………..……………………
…………………………………………………………………………………………………. 

    3.1 การมีสวนรวมการประเมินผลการเรยีนการสอนเปนไปตามที่กําหนดไวในแผนหรือไม    
          เพราะอะไร 

……...………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………… 

    3.2 นักเรียนคิดวาควรจะดําเนนิการแกไขในการจัดการเรียนการสอนครั้งตอไปอยางไร  
……………………………….………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………… 

 
 
 



4.นักเรยีนมคีวามพึงพอใจในการมีสวนรวมในการจัดการเรยีนการสอนวิชาสังคมศกึษา 2                          
   เรื่องที่ดําเนินการไปแลว 
    4.1 การรวมทําแผนการสอนนกัเรียนมพีึงพอใจมากนอยเพียงใด …………………เพราะเหตุใด 

………..…………….………………………………………………………………………
……………………………………………………..…………………………………………
……………………………………………………………………………………………… 

4.2 การปฏิบัติการสอนจริงนักเรียนมพีึงพอใจมากนอยเพียงใด …………………เพราะเหตุใด 
………..…………….………………………………………………………………………
……………………………………………………..…………………………………………
……………………………………………………………………………………………….. 

4.3 การประเมินผลนกัเรียนมีพึงพอใจมากนอยเพียงใด  …………………………เพราะเหตุใด 
………..………….…………….………..…………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………… 

5. นักเรียนคดิวาการมีสวนรวมในการจัดการเรียนการสอนของนักเรียนในวิชาสังคมศึกษา 2                                        
    เร่ืองที่ไดดําเนินการเรียนการสอนเสร็จส้ินไปแลวนั้น สงผลตอตัวนักเรียนเอง คือ 

5.1 การมีสวนรวมในการจัดการเรียนการสอนของนกัเรียนทาํใหนักเรียนเกิดความรูสึกที่ดี คือ 
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………… 

5.2 วิธกีาร ข้ันตอนการมีสวนรวมในการจดัการเรียนการสอนของนักเรียนที่สามารถนําไป 
ปฏิบัติในชีวิตประจําวนัไดคือ 
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………... 

 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
แผนการสอน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการสอนที่ 1 
วิชาสังคมศกึษา  
เรื่อง หลักฐานทางประวัติศาสตร      จํานวน 1 ชัว่โมง 
ชั้นมัธยมศกึษาปที่ 4          ภาคเรียนที่ 2 ปการศกึษา 2547 

************************************ 
1.จุดประสงค 
 1.1 ดานความรู  
  นักเรียนสามารถแบงยุคจากหลักฐานทางประวัติศาสตรได 
 1.2 ดานทักษะและกระบวนการ 
  นักเรียนมีความพยายามและเกิดทกัษะกระบวนการในการศึกษาคนควา                
ทางประวัติศาสตร  
 1.3 ดานคุณธรรม จริยธรรมและคุณลักษณะอันพงึประสงค 

           นักเรียนเกิดความรักและหวงแหนโบราณวัตถุของชาติ   
 
2.เนื้อหา 
 เร่ืองหลักฐานทางประวัติศาสตร ประกอบดวย  
 2.1 หลักฐานประเภทที่แบงตามลักษณะยุคสมัย  
 2.2 หลักฐานประเภทที่แบงตามลักษณะการบันทึก   
 2.3 หลักฐานประเภทที่แบงตามเจตนารมณของผูเกี่ยวของ 
 2.4 หลักฐานประเภทที่แบงตามลักษณะและสิ่งแวดลอม 
 
3.กระบวนการเรียนรู 
 3.1 การสอนแบบอภิปราย 
 3.2 การสอนแบบทัศนศึกษา 
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4.กิจกรรมการเรียนรู 
 4.1 คนควาจากหนังสือที่เกีย่วของ เชน แบบเรียน  

4.2 คนควาอนิเตอรเน็ต 
 4.3 จาก CD โทรทัศน วทิย ุ
 4.4 ไปทัศนศกึษาในสถานที่จริง 
 
5.การดําเนินการสอน 
 ข้ันนํา  

1.ครูในนักเรียนคนหาหลักเกณฑในการพจิารณาสิ่งของตาง ๆ เพื่อใหเกิดความเขาในเรื่อง
ของหลักเกณฑการแบงยุค โดยใหนกัเรียนคาดคะเนสิ่งที่นกัเรียนไมเห็นแลวใหบอกเหตุผลในการ
คาดคะเน 
 2. สอบกอนเรียน 
 ข้ันสอน 
 1. แบงกลุมนกัเรียนออกเปน 4 กลุม ใหนกัเรียนแตละคนเลือกกลุมดวยความสมัครใจ 
 2. ใหตัวแทนนักเรียนแตละกลุมออกมารายงานเรื่องที่ไดรับมอบหมายไปแลว 
 3. นาํนกัเรียนไปทัศนศึกษาที่พพิิธภัณฑสถานแหงชาต ิ
 ข้ันสรุป 
      นักเรียนและครูชวยกนัสรุป 
 
6.สื่อการสอน 
 6.1 แบบเรียนประวัติศาสตร  

6.2 หนังสืออานประกอบ ประวัติศาสตรชาติไทย ประวัติศาสตรสากล 
 6.3 แหลงขอมลู WWW.google.com เพื่อหาเว็บไซดที่เกี่ยวของตอไป 
 6.4 บุคคลหรือภูมิปญญา ครู พระ  
 6.5 สถานที่ วดั พิพธิภัณฑตาง ๆ  
 6.6 วัสดุหรือเอกสาร  เอกสารประกอบการเรียนหลกัฐานทางประวัติศาสตรจากการจัดทํา
ของนักเรียนและครู หรือจากแหลงเรยีนรูตาง ๆ  
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7. การวัดผล ประเมินผล 
 ครูกับนักเรียนรวมกันกําหนด 
 7.1 วัดความรูความเขาใจของนักเรียนในการเรียนรู เ ร่ืองหลักฐานทาง
ประวัติศาสตรจากรายงานการคนควาของนักเรียน   
                         7.2 ประเมนิความรักและความหวงแหนโบราณวัตถหุลังจากการไปทัศนศึกษาที่
พิพิธภัณฑสถานแหงชาติ จากการสอบถาม การสังเกต 
                         7.3 วัดความรูเร่ืองหลักฐานทางประวัติศาสตร โดยใชแบบทดสอบกอนเรียนหลงั
เรียนกอนเรียนและหลงัเรียน 
                         7.4 ประเมนิการกระบวนการทางประวติัศาสตรจากการอภิปราย รายงาน
สอบถาม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการสอนที่ 2 
วิชาสังคมศกึษา 2 
เรื่อง ลักษณะและคุณสมบัติของหลักฐานแตละประเภท    จํานวน 1 ชัว่โมง 
ชั้นมัธยมศกึษาปที่ 4          ภาคเรียนที่ 2 ปการศกึษา 2547 

************************************ 
1.จุดประสงค 
 1.1 ดานความรู  
  นักเรียนไดเรียนรูถึงหลักฐานที่เกิดขึ้นในทางประวัติศาสตร   
 1.2 ดานทักษะและกระบวนการ 
  นักเรียนไดรูวธิีการวเิคราะหเนื้อหาในบทเรียนและนาํมาอภิปราย   
 1.3 ดานคุณธรรม จริยธรรมและคุณลักษณะอันพงึประสงค 

           นักเรียนได รับวัฒนธรรมจากการศึกษาประวัติศาสตรทําให เกิดจิตสํานึก                             
ในการอนุรักษหลักฐานทางประวัติศาสตรได  
 
2.เนื้อหา 
 เร่ืองลักษณะและคุณสมบัติของหลักฐานแตละประเภท  ประกอบดวย  
 2.1 หลักฐานปฐมภูมิ  
 2.2 หลักฐานทุติยภูมิ  
 2.3 หลักฐานตติยภูมิ   
 
3.กระบวนการเรียนรู 
 3.1 การคนควา 
             3.2 การสอนแบบอภิปราย 
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4.กิจกรรมการเรียนรู 
 4.1 คนควาจากหนังสือที่เกีย่วของ เชน แบบเรียน เอกสารประกอบการเรียน 

4.2 คนควาอนิเตอรเน็ต 
 4.3 จาก CD โทรทัศน วทิย ุและหนงัสือพมิพตาง ๆ  
 
5.การดําเนินการสอน 
 ข้ันนํา  

1.ครูทบทวนเนื้อหาและบทเรียนที่ศึกษาไปแลว 
 2. สอบกอนเรียน 
 ข้ันสอน 
 1. นกัเรียนแบงกลุมเปน 3 กลุม ใหนักเรียนแตละคนเลือกกลุมดวยความสมัครใจ 
 2. ใหตัวแทนนักเรียนแตละกลุมออกมารายงานเรื่องที่ไดรับมอบหมายไปแลว 
 3. นกัเรียนอภิปราย ซกัถาม ตอบคําถาม 
 ข้ันสรุป 
 1. นกัเรียนสรุป 
 2. ครูแนะนําซกัถาม แนะนาํ 
 
6.สื่อการสอน 
 6.1 แบบเรียนประวัติศาสตร  

6.2 หนังสืออานประกอบ ลักษณะและคุณสมบัติของหลกัฐานแตละประเภท   
 6.3 แหลงขอมลู WWW.google.com เพื่อหาเว็บไซดที่เกี่ยวของตอไป 
 6.4 บุคคลหรือภูมิปญญา ครู  
 6.5 วัสดุหรือเอกสาร  เอกสารประกอบการเรียนลักษณะและคุณสมบัติของหลักฐานแต
ละประเภทจากการจัดทาํของนกัเรียนจากแหลงเรียนรูตาง ๆ  
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7. การวัดผล ประเมินผล 
 ครูกับนักเรียนรวมกันกําหนด 
 7.1 วัดความรูเกี่ยวกับหลกัฐานที่เกิดขึ้นในทางประวัติศาสตร จากรายงานการ
คนควาของนกัเรียน  แบบทดสอบกอนการเรียนและหลงัเรียน 
                         7.2 ประเมนิการเกิดจิตสํานึกในการอนรัุกษหลักฐานทางประวัติศาสตรของ
นักเรียน จากการสอบถาม การสังเกต 
                         7.3 ประเมนิการกระบวนการเรียนรูทางประวัติศาสตร จากการอภิปราย รายงาน  
สอบถาม  
 

***************************** 
  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการสอนที่ 3 
วิชาสังคมศกึษา  
เรื่อง องคความรูใหมดานการศึกษาประวติัศาสตรไทยและสากล  จํานวน 1 ชัว่โมง 
ชั้นมัธยมศกึษาปที่ 4          ภาคเรียนที่ 2 ปการศกึษา 2547 

************************************ 
1.จุดประสงค 
 1.1 ดานความรู  

       นักเรียนไดเรียนรูเกี่ยวกับประวัตศาสตรความเปนมาของบานเมืองในอดีตกาล 
 1.2 ดานทักษะและกระบวนการ 
        นักเรียนมทีักษะและการหาขอมูลทางประวัติศาสตร   
 1.3 ดานคุณธรรม จริยธรรมและคุณลักษณะอันพงึประสงค 

      นักเรียนไดเรียนรูอดีตมาประยุกตใชในชีวิตประจําวันและอนาคต  
 
2.เนื้อหา 
 เร่ืององคความรูใหม ดานการศึกษาประวัติศาสตรไทยและสากล ประกอบดวย  
 2.1 การศึกษาประวัติศาสตรชาติไทย   
             2.2 ศึกษาวัฒนธรรมความเปนอยูของคนไทยในสมัยกอน  
             2.3 นําสิ่งที่เรียนรูจากภายนอกมาประยุกต 
 
3.กระบวนการเรียนรู 
 3.1 การคนควา 

3.2 การสอนแบบอภิปราย 
 
4.กิจกรรมการเรียนรู 
 4.1 คนควาจากหนังสือที่เกีย่วของ เชน แบบเรียน เอกสารประกอบการเรียนการสอน 

4.2 คนควาอนิเตอรเน็ต 
 4.3 จาก CD โทรทัศน วทิย ุและหนงัสือพมิพ  
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5.การดําเนินการสอน 
 ข้ันนํา  

1.ครูและนักเรยีนทบทวนสิง่ที่เรียนมีแลว 
 2. สอบกอนเรียน 
 ข้ันสอน 
 1. นกัเรียนแบงกลุมออกเปน 4 กลุม ดวยความสมัครใจ 
 2. ตัวแทนนักเรียนแตละกลุมออกมารายงานเรื่องที่ไดรับมอบหมาย 
 3. นกัเรียนอภิปราย ซกัถาม ตอบคําถามเรือ่งที่อภิปราย 
 ข้ันสรุป 
 1. นกัเรียนสรุปจากผลการอภิปรายแลวสรุปรวม 
             2. ครูตรวจสอบผลการสรุปของนกัเรียน 
 
6.สื่อการสอน 
 6.1 แบบเรียนประวัติศาสตร  

6.2 หนังสืออานประกอบ ประวัติศาสตรชาติไทย ประวัติศาสตรสากล 
 6.3 แหลงขอมลู WWW.google.com เพื่อหาเว็บไซดที่เกี่ยวของตอไป 
 6.4 บุคคลหรือภูมิปญญา ครู   
 6.5 วัสดุหรือเอกสาร  เอกสารประกอบการเรียนประวัติศาสตรไทยและสากลจากการ
จัดทําของนักเรียน  และแหลงเรียนรูตาง ๆ  
 
7. การวัดผล ประเมินผล 
 นักเรียนรวมกนักําหนดวิธกีาร เกณฑ และเนื้อหา ที่ใชในการวัดผล 
 7.1  วัดความรูเกี่ยวกบัประวัติศาสตรความเปนมาของบานเมืองในอดตี                 
จากรายงานการคนควาของนักเรียน  แบบทดสอบกอนการเรียนและหลังเรียน          

            7.2 ประเมินผลการมีทักษะและกระบวนการนักเรียนไดทักษะและการหาขอมูล
ทางประวัติศาสตร จากการสังเกต และสอบถาม 
 7.3 วัดวามรูจากอดีตมาประยุกตใชในชวีติประจําวนัและอนาคตวัดความรู
เกี่ยวกับหลกัฐานที่เกิดขึ้นในทางประวัติศาสตร  จากการอภิปราย รายงาน  สอบถาม                       

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
แบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 



ช่ือ………………เลขที่…………. 
แบบทดสอบหลักฐานทางประวัติศาสตร 

 
คําชี้แจง ใหนักเรียนเลือกตัวเลขหนาหลักฐานทางประวัติศาสตรเหลานี้แลวนําไปใส 
              ตามประเภทของหลักฐานทางประวัติศาสตร แตละประเภทใหถกูตอง 
 
หลักฐานทางประวัติศาสตร 

1.คําบอกเลา, 2.ศิลาจารึก, 3.จดมายเหตขุอง เดอ ลาลแูบร, 4.บันทึกการเดินทาง,                    
5.เอกสาร, 6.วัดไตรมิตรวิทยารามวรวหิาร, 7.เสมาหนิเมืองโบราณฟาแดแสงยาง,                                
8.พระพทุธรูปทองคํา, 9.ตํานาน,10.พงศาวดาร,11.วิทยานพินธ,12.ภาพวาด,13.นาฏศิลป,             
14.คําบอกเลา,15.ภาพวาดผนังโบสถ,16.วัดพระแกว,17.วัตถุโบราณบานเชยีง,                                
18.ภาพวาดทีผ่าแตม,19.กฎหมายตราสามดวง, 20.ใบลาน, 21.คูเมืองรอบจังหวดัเชียงใหม,              
22.ขวานหนิ, 23.กลองมโหระทึก, 24.ปรามิด, 25.ปราสาทหินเขาพนมรุง,26.พระธาตุดอยสุเทพ, 
27.ตํารายาผบีอก, 28.จารึกตัวอักษรปลลวะ, 29.แผนที,่ 30.กระดูกไดโนเสารที่ภูเวียง ,                      
31.รอยเทาไดโนเสาร, 32.เมอืงภูกามยาว, 33.สภาพผังเมือง, 34.เมล็ดพืช,35.หุนกระบอก 
 
ประเภทของหลักฐานทางประวัติศาสตร 
1.หลักฐานชั้นตน (Primary sources) ไดแก  
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
2.หลักฐานชั้นรอง (Secondary sources) ไดแก  
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
3.หลักฐานที่เปนลายลักษณะอักษร (Written sources) ไดแก  
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
4.หลักฐานที่ไมเปนลายลักษณอักษร (Unwritten sources) ไดแก  
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
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5.หลักฐานที่มนุษยต้ังใจสรางขึ้น (Artifact) ไดแก  
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
6.หลักฐานซึ่งมิไดเปนผลผลติที่มนษุยสรางหรือต้ังใจสราง(Non-Artifact) ไดแก  
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



ช่ือ………………เลขที่…………. 
แบบทดสอบลักษณะและคุณสมบัติของหลักฐานแตละประเภท 

 
คําชี้แจง ใหนักเรียนตอบคําถามลงในชองวางที่กาํหนดให 

 
1.จงอธิบายความหมายพรอมทั้งยกตัวอยางลกัษณะและคุณสมบัติของหลักฐานแตละประเภท  
   ดังนี ้  
   1.1 หลกัฐานปฐมภูมิ 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………   
1.2 หลักฐานทุติยภูมิ
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
1.3 หลักฐานตติยภูมิ
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
2. จงอธิบายวธิีการทางประวัติศาสตรที่นกัเรียนสามารถนํามาใชในชวีิตประจําวนัมาพอเขาใจ
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

 
 
\ 



ช่ือ………………เลขที่…………. 
แบบทดสอบเรื่ององคความรูใหมดานการศึกษาประวัติศาสตรไทยและสากล 

 
คําชี้แจง ใหนักเรียนตอบคําถามลงในชองวางที่กาํหนดให 
 
1. วิชาประวัติศาสตรกับวิชาพระพทุธศาสนามีความสมัพันธกันอยางไร 
 …………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
2. การที่คนไทยมีความเขาใจความหมายและความสนใจศึกษาประวติัศาสตรอีกลักษณะหนึง่คือ 
    มีลักษณะเปนแบบตํานานแลวจงึวิวฒันาการมาเปนพงศาวดารและประวัติศาสตร จึงแตกตาง 
    จากประเทศตะวันตกที่ใชวิธีการทางประวัติศาสตร (Historical Method) ซึ่งเปนรูปแบบ            
    การศึกษาประวัติศาสตรที่เปนลกัษณะการวิจยัเชิงประวัติศาสตร (Historical Research)            
    นกัเรียนมีความเหน็อยางไร 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
 
2. ใหนักเรียนนําเสนอเรื่องที่จะศึกษาประวัติศาสตรไทย จํานวน ๑ เร่ือง พรอมทั้งแนวคิด วิธีการ               
      ที่จะศึกษาเรื่องดังกลาวมาดวยสามารถนําไปปฏิบัติจริงได 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
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ประวัติยอผูวิจัย 
 

ชื่อ   ชื่อสกุล   นายนริศว ปรารมย 
วันเดือนปเกิด   4 มิถุยายน 2503 
สถานที่เกิด                                 ตําบลบางเสร อําเภอสัตหีบ จงัหวัดชลบุรี 
สถานที่อยูปจจุบัน   2291 ถนนประชาสงเคราะห  เขตดินแดง กรุงเทพฯ 10400 
ตําแหนงหนาที่การงานปจจบัุน    นักวิชาการศึกษา ระดับ 6  
สถานทีท่ํางานปจจุบัน                สํานักตดิตามและประเมินผลการจดัการศึกษาขัน้พืน้ฐาน 
                                                 สํานกังานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน 
                                                 กระทรวงศึกษาธกิาร  เขตดุสิต กรุงเทพฯ 10300 
 
ประวัติการศึกษา                                   
 พ.ศ.2519                      ประกาศนียบัตรมัธยมศึกษาตอนตน 
    โรงเรียนชลราษฎรอํารุง อําเภอเมือง จงัวัดชลบุรี 
 พ.ศ.2521                      ประกาศนียบัตรมัธยมศึกษาตอนปลาย 
    โรงเรียนพิชัยรัตนาคาร อําเภอเมือง จงัวัดระนอง 
 พ.ศ.2524   ประกาศนยีบตัรการศึกษาชัน้สูง 
                                                 วิทยาลัยครูเพชรบุรีวิทยาลงกรณ อําเภอคลองหลวง 
                                                 จงัหวัดปทุมธาน ี
 พ.ศ.2527                       การศึกษาบัณฑิต (ชีววิทยา) 
    มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ เขตวัฒนา กรุงเทพฯ 
 พ.ศ.2539   วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต (การวิจยัพฤตกิรรมศาสตรประยุกต) 
    มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ เขตวัฒนา กรุงเทพฯ 
 พ.ศ.2548   วิทยาศาสตรดษุฏีบัณฑิต (การวิจัยพฤติกรรมศาสตรประยุกต) 
    มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ เขตวัฒนา กรุงเทพฯ 
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