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The purpose of this research is to develop environmental training packages in order to 

increase the basic environmental knowledge of elementary students by using an 80/80 efficiency 

criterion. The method of evaluation included the following : 1) Five Environmental training packages 

designed for elementary students ; 2) Two key performance index (KPI) 2.1; a pre-test and a post-

test on understanding and awareness of the  environment  among  elementary students; 2.2; 

Questionnaire on environmental awareness and understanding  with sample group is thirty 

elementary school students currently studying in the second semester of  Grade 5, in the  2018 

academic year at Satit  Prasarnmitr Demonstration school (Elementary) in Bangkok. The statistics 

used in this research used to analyze the data included: Efficiency of process (E1), Efficiency of 

product (E2), Percentage, Average, Standard deviation (S.D.) and T- Score. The result of the 

research were as follows:(1)  training packages to raise environmental awareness and to 

understand  efficiency processes at 86.49 and efficiency of product at 88.44, which exceeded  the 

80/80 criteria ; (2) achievement on the post-test  was statistically significant from the pre-test by .05, 

and with a 4.63 average, a standard deviation of 0.43 and the students had the most awareness of 

environmental knowledge;(3) after tracking the results from different schools, with one hundred and 

fifty students in the experiment, the results showed that their level of  environmental literacy was 

higher at a  after taking the kits at a level of 0.05 and the highest level of environmental awareness 

had on average of 4.40 and a standard deviation of 0.43. 

Keyword : Interesting Environment Training Packages, Environmental Awareness, Primary Students 

1065241193 ������������������� Associate Professor Dusadee Yoelao



S
W
U
 
i
T
h
e
s
i
s
 
g
s
5
6
1
1
5
0
0
7
8
 
d
i
s
s
e
r
t
a
t
i
o
n
 
/
 
r
e
c
v
:
 
1
8
0
7
2
5
6
2
 
1
9
:
2
5
:
4
0
 
/
 
s
e
q
:
 
4
5

ง 

บทคัดย่อภาษาไทย 

ชื"อเรื"อง 

ผู้วิจยั 

ปริญญา 

การพัฒนาชุดฝXกอบรมสิ"งแวดล^อมน_าร`^เพื"อเสริมสรา̂งความตระหนัก|̂̀

ต_อ}~"�����̂��}���|������|����� ���|����X����

ลินดา การภักดี 

ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต 

ปีการศกึษา 2561 

อาจารย์ที"ปรึกษา ศาสตราจารย์ ดร. สิริวรรณ ศรีพหล 

การวิจัยครั �งนี �มีวัตถุประสงค์1)เพื"อพัฒนาชุดฝึกอบรมสิ"งแวดล้อมน่ารู้เพื"อเสริมสร้างความ

ตระหนกัรู้ต่อสิ"งแวดล้อมสําหรับนกัเรียนชั �นประถมศกึษาปีที"5 โดยใช้เกณฑ์ประสิทธิภาพ80/80 2) เพื"อศกึษาผล

การใช้ชดุฝึกอบรมสิ"งแวดล้อมน่ารู้เพื"อเสริมสร้างความตระหนกัรู้ต่อสิ"งแวดล้อมสําหรับนกัเรียนชั �นประถมศกึษา

ปีที"5และ3)เพื"อขยายผลการใช้การพัฒนาชุดฝึกอบรมสิ"งแวดล้อมน่ารู้เพื"อเสริมสร้างความตระหนักรู้ต่อ

สิ"งแวดล้อมสําหรับนักเรียนชั �นประถมศึกษาปีที"5ในสถานศึกษาอื"นๆ เครื"องมือที"ใช้ในการวิจยัประกอบด้วย1)

คู่มือและชุดฝึกอบรมสิ"งแวดล้อมน่ารู้เพื"อเสริมสร้างความตระหนักรู้ต่อสิ"งแวดล้อมสําหรับนักเรียนระดับ

ประถมศกึษาจํานวน 5 หน่วย 2) แบบวดัจํานวน 2 ฉบบั ได้แก่2.1แบบวดัความรู้ความเข้าใจก่อนและหลงัการใช้

ชดุฝึกอบรม2.2แบบวดัความตระหนกัรู้ต่อสิ"งแวดล้อมกลุม่ตวัอย่างที"ใช้เป็นนกัเรียนที"กําลงัศึกษาอยู่ในระดบัชั �น

ประถมศกึษาปีที"5 ภาคเรียนที" 1 ปีการศกึษา2561ของโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร

(ฝ่ายประถม)จํานวน 30 คน สถิติที"ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลคือค่าประสิทธิภาพของของกระบวนการ(E1)ค่า

ประสิทธิภาพของผลลพัธ์(E2)ค่าร้อยละ(Percentage)ค่าเฉลี"ย สว่นเบี"ยงเบนมาตรฐาน(S.D.)และการทดสอบค่า

ที (t-test) ผลการวิจัยพบว่า1)ชุดฝึกอบรมเพื"อเสริมสร้างความตระหนักรู้ต่อสิ"งแวดล้อมสําหรับนักเรียนระดับ

ประถมศึกษาจํานวน 5 หน่วย มีประสิทธิภาพด้านกระบวนการ 86.49 และมีประสิทธิภาพด้านผลผลิต 88.44 

เป็นไปตามเกณฑ์ E1/ E2ซึ"งเป็นไปตามเกณฑ์ที"ตั �งไว้ 80/80 2)ผลการเปรียบเทียบความรู้ความเข้าใจด้าน

สิ"งแวดล้อมก่อนและหลงัการฝึกอบรมพบวา่นกัเรียนมีความรู้ความเข้าใจด้านสิ"งแวดล้อมสงูกว่าก่อนอบรมอย่าง

มีนยัสําคญัทางสถิติที"ระดบั.05และผลการทดสอบวดัความตระหนกัรู้ตอ่สิ"งแวดล้อมของนกัเรียนอยู่ในระดบัมาก

ที"สดุโดยมีค่าเฉลี"ยโดยรวมเท่ากบั4.63สว่นเบี"ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.43 3) ผลการติดตามขยายผลวดัความรู้

ด้านสิ"งแวดล้อมก่อนและหลงัการฝึกอบรมด้วยชุดฝึกอบรมในสถานศึกษาอื"นๆจํานวน150คนพบว่านกัเรียนมี

ความรู้ด้านสิ"งแวดล้อมสูงกว่าก่อนอบรมอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที"ระดับ  .05 และผลการทดสอบวัดความ

ตระหนักรู้ต่อสิ"งแวดล้อมของนักเรียน อยู่ในระดบัมากที"สดุ โดยมีค่าเฉลี"ยโดยรวม เท่ากบั 4.40 ส่วนเบี"ยงเบน

มาตรฐานเทา่กบั 0.43 
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