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  The purposes of this research were: 1) to develop learner-centered instruction practices in pre-

service student teachers through transformative learning that use critical participatory action research 

and 2) to synthesize the knowledge obtained from learner-centered instruction practices in pre-service 

student teachers through transformative learning. The participants in this research consisted of thirteen 

fourth-year student teachers, seven senior student teachers, two university instructors, two mentors, an 

expert on transformative learning, thirteen school advisors, four hundred and ninety-four students and an 

Administrator of Faculty of Education. The research instruments included a collective felt concern 

questions form, observational form of communicative action, observational form of learner-centered 

instruction practices, semi-structured interview questionnaires for pre-service student teachers and 

students, field notes from researchers, and evidence from sound and video recordings as well as  

photographs. The data analysis was based on the reflexive-dialectical view of subjective-objective 

relations and connection and was divided into two parts:  analyzing the qualitative data and using the 

percentage and mean to analyze the quantitative data. 

  The results were as follows: 1) the development of learner-centered instruction practice in pre-

service student teachers can be more rational, sustainable and productive, and more just and inclusive in 

terms of the process as follows: establishing a democratic means of communication, mentoring of 

transformative learning and building positive emotions, reconnaissance steps, activity steps in 

transformative learning, instructional practices, and the desired consequences of pre-service student 

teachers and students, and 2) knowledge derived from the synthesis of developing learner-centered 

instruction practices in pre-service student teachers consisted of: (1) internal factors, which refer to 

changing beliefs about barriers toward learner-centered instruction, including the exploration of the 

collective felt concerns; (2) external factors, which refers to the people or the systems involved in and 

affected by this practice, as well as mentoring in terms of transformative learning and building positive 

emotions; (3) practice and practice architectures, which refer to the connections between practices, 

practice architectures, dispositions, and practice traditions in learner-centered instruction practices with 

five key changes to learner-centered teaching; and (4) desired consequences, which refer to learner-

centered instruction practices in pre-service student teachers with more rational, sustainable and 

productive methods and more just and inclusive, as well as sustainability in terms of education in pre-

service student teachers and the types of learning experienced by students.  
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   การวิจยัครั =งนี =มีวตัถปุระสงค์การวิจยัเพื8อ @) พฒันาปฏิบตัิการจดัการเรียนรู้ที8เน้นผู้ เรียนเป็นสาํคญัในนิสติ

ฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูด้วยวิธีการเรียนรู้สูก่ารเปลี8ยนแปลง โดยใช้การวิจยัปฏิบตัิการเชิงวิพากษ์แบบมีสว่นร่วม 

และ 2) สงัเคราะห์ความรู้จากปฏิบตัิการจดัการเรียนรู้ที8เน้นผู้ เรียนเป็นสําคญัของนิสิตฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูที8

ผ่านวิธีการเรียนรู้สู่การเปลี8ยนแปลง ผู้ ร่วมวิจยัประกอบด้วย นิสิตครูชั =นปีที8 W  จํานวน @X คน นิสิตครูรุ่นพี8 ชั =นปีที8 Y 

จํานวน Z คน อาจารย์ผู้สอนจํานวน [ คน พี8เลี =ยงจํานวน [ คน ผู้ เชี8ยวชาญด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สู่การ

เปลี8ยนแปลงจํานวน @ คน ครูพี8เลี =ยงจํานวน @X คน นกัเรียนจากชั =นเรียนที8นิสติได้ฝึกสอนในโรงเรียน จํานวน W]W คน 

ผู้บริหารของคณะศกึษาศาสตร์จํานวน @ คน เครื8องมือในการวิจยัที8สาํคญั ได้แก่ แบบคําถามในการกระตุ้นความรู้สกึ

กงัวลร่วมกัน แบบสงัเกตกระทําทางการสื8อสาร แบบประเมินปฏิบตัิการจดัการเรียนรู้ที8เน้นผู้ เรียนเป็นสําคญั แบบ

สมัภาษณ์นิสติฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูและนกัเรียน บนัทกึของนกัวิจยั และหลกัฐานจากการบนัทกึเสยีง ภาพ และ

วีดีโอ การวิเคราะห์หลกัฐานเป็นไปตามมมุมองเชิงสะท้อนตนเองและวิภาษวิธีของความสมัพนัธ์และความเชื8อมโยง

เชิงอตัวิสยัและวตัถวุิสยั แบง่ออกเป็น @) การวิเคราะห์ข้อมลูเชิงคณุภาพ และ [) การวิเคราะห์ข้อมลูเชิงปริมาณ ด้วย

การหาคา่ร้อยละและคา่เฉลี8ย 

  ผลการวิจยัพบว่า 1) การพฒันาปฏิบตัิการจดัการเรียนรู้ที8เน้นผู้ เรียนเป็นสําคญัในนิสิตฝึกประสบการณ์

วิชาชีพครูสามารถนําไปสูป่ฏิบตัิการที8มีความสมเหตสุมผล ความยั8งยืนและมีผลติภาพ และความยตุิธรรมและรวมกนั

ได้จริง โดยมีกระบวนการสําคัญอันได้แก่ การสร้างการสื8อสารแบบประชาธิปไตย พี8เลี =ยงเพื8อการเรียนรู้สู่การ

เปลี8ยนแปลงและการสร้างอารมณ์เชิงบวก การลาดตระเวน การจัดกิจกรรมแลกเปลี8ยนเรียนรู้ร่วมกันตาม

กระบวนการเรียนรู้สู่การเปลี8ยนแปลง การจัดการเรียนรู้ในสถานการณ์จริง และผลลพัธ์ที8พึงประสงค์ต่อนิสิตฝึก

ประสบการณ์วิชาชีพครูและนกัเรียน และ 2) การสงัเคราะห์ความรู้ที8ได้จากการพฒันาปฏิบตัิการจดัการเรียนรู้ที8เน้น

ผู้ เรียนเป็นสาํคญัของนิสติฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู ประกอบไปด้วย หนึ8ง ปัจจยัภายใน หมายถึง การเปลี8ยนแปลง

ความเชื8อที8เป็นอปุสรรคต่อการจดัการเรียนรู้ที8เน้นผู้ เรียนเป็นสําคญัของนิสิตครูหรือการค้นหาความกังวลใจร่วมกัน 

สอง ปัจจยัภายนอก หมายถึง ปฏิบตัิการของผู้ที8มีความเกี8ยวข้องหรือระบบที8มีความเกี8ยวข้อง รวมถึงการเป็นพี8เลี =ยง

เพื8อการเปลี8ยนแปลงและการสร้างอารมณ์เชิงบวก สาม ปฏิบตัิการและแบบสร้างปฏิบตัิการ หมายถึง ความเกี8ยวข้อง

สมัพนัธ์กนัระหว่างปฏิบตัิการ แบบสร้างการปฏิบตัิการ อปุนิสยั และวิถีการปฏิบตัิที8เอื =ออํานวยและเป็นอปุสรรคต่อ

ปฏิบตัิการจดัการเรียนรู้ที8เน้นผู้ เรียนเป็นสําคญั และสี8 ผลลพัธ์ที8พึงประสงค์ หมายถึง ปฏิบตัิการจดัการเรียนรู้ที8เน้น

ผู้ เรียนเป็นสําคัญอย่างสมเหตุสมผล อย่างมีผลิตภาพและยั8งยืน และอย่างยุติธรรมและมีส่ว นร่วมของนิสิตฝึก

ประสบการณ์วิชาชีพครู รวมถึงผลลพัธ์อื8นๆ ได้แก่ การศกึษาเพื8อความยั8งยืนของนิสติฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู และ

การเรียนรู้ของนกัเรียน   


