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The objective of this research is to study the causal factors and the effects of 

developing a prosocial behavior program among undergraduate students. This study consists of two 

research phases. In the first phase, the samples consisted of 511 undergraduate students in 

Thailand and multi-stage sampling was applied. In the latter phase, the samples included 42 

undergraduate students at Nakhonphanom University. This study used purposive sampling and 

questionnaires with a five-point rating scale utilized to collect the data, with a Cronbach’s Alpha 

coefficient between 0.54-0.86. The prosocial behavior development program took place three times, 

with 15 minutes for each period. In the first phase, the data were analyzed with the structured 

equation modeling technique. The latter phase of this study was experimental research. The data 

were analyzed by two-way analysis of covariance, with the pretest as a covariate. In the first phase, 

the results demonstrated that the proposed model fit with the empirical data. The results of the path 

analysis revealed that empathy and supportive love-based rearing practices had a positive and 

direct effected on prosocial behavior. The latter phase of the results revealed that there were no 

interactions between the prosocial behavior development program and supportive love-based 

rearing practices, but the undergraduate students in highly supportive love-based rearing practices 

obtained higher scores on prosocial behavior than undergraduate students with less supportive love-

based rearing practices at a statistically significant level of .05. The undergraduate students in the 

control and experimental groups had higher scores on prosocial behavior were not significantly 

different. 
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การวิจยัในครั(งนี ( มีวตัถปุระสงคเ์พื�อศกึษาปัจจยัเชิงสาเหตแุละผลของโปรแกรมพฒันาพฤติกรรม

เอื (อต่อสังคมของนักศึกษาปริญญาตรี แบ่งการวิจัยออกเป็น 2 ระยะ ไดแ้ก่ การระยะที� 1 กลุ่มตัวอย่างเป็น

นักศึกษาปริญญาตรี ในประเทศไทย จาํนวน 511 คน ไดม้าโดยใชว้ิธีการสุ่มกลุ่มตัวอย่างแบบหลายขั(นตอน 

และการวิจยัระยะที� 2 กลุ่มตวัอย่างเป็นนกัศึกษาปริญญาตรี มหาวิทยาลยันครพนม จาํนวน 42 คน ไดม้าโดย

การเลือกแบบเจาะจง เครื�องมือที�ใชใ้นการวิจัย คือ แบบสอบถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ มีค่า

ความเชื�อมั�นอยู่ระหว่าง 0.54 - 0.86 และโปรแกรมพฒันาพฤติกรรมเอื (อต่อสงัคม จาํนวน 3 ครั(งๆละ 150 นาที 

การวิเคราะหข์อ้มลูในการวิจยัระยะที� 1 ใชก้ารวิเคราะหส์มการโครงสรา้งเชิงเสน้ และการวิจยัระยะที� 2 เป็นการ

วิจยัเชิงทดลอง ใชก้ารวิเคราะหค์วามแปรปรวนรว่มแบบสองทาง โดยนาํคะแนนพฤติกรรมเอื (อต่อสงัคมก่อนการ

ทดลองมาเป็นตัวแปรร่วม ผลการวิจัยระยะที�  1 พบว่า รูปแบบความสัมพันธ์เชิงสาเหตุ มีความกลมกลืนกับ

ข้อมูลเชิงประจักษ์  และผลการทดสอบเส้นทางอิทธิพล พบว่า การร่วมรูส้ึก และการอบรมเลี (ยงดูแบบรัก

สนับสนุน มีอิทธิพลทางตรงเชิงบวกต่อพฤติกรรมเอื (อต่อสังคม ผลการวิจัยระยะที�  2 พบว่า ไม่มีปฏิสัมพันธ์

ระหว่างการไดร้บัโปรแกรมพัฒนาพฤติกรรมเอื (อต่อสังคมร่วมกับการอบรมเลี (ยงดูแบบรกัสนับสนุน  แต่พบว่า

นกัศึกษาที�ไดร้บัการอบรมเลี(ยงดูแบบรกัสนบัสนุนมากจะมีพฤติกรรมเอื (อต่อสงัคมสงูกว่านกัศึกษาที�ไดร้บัการ

อบรมเลี (ยงดูแบบรกัสนับสนุนน้อย อย่างมีนัยสาํคัญทางสถิติที�ระดับ .05 สาํหรบันักศึกษาที�ไดร้บัโปรแกรม

พฒันาพฤติกรรมเอื (อต่อสงัคมและนกัศกึษาที�ไม่ไดร้บัโปรแกรมพฒันาพฤติกรรมเอื (อต่อสงัคมมีพฤติกรรมเอื (อต่อ

สงัคม แตกต่างกนัอย่างไม่มีนยัสาํคญัทางสถิติที�ระดบั .05 
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